
ความคิดเหน็ของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพฒันาเด็ก 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

โดย 
 

นางธนวรรณ   ทองออน 

 
 

 
 
 
 
 

 
สารนพินธนี้เปนสวนหนึง่ของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวชิาการบรหิารการศึกษา 
ภาควิชาการบรหิารการศกึษา 

บณัฑิตวทิยาลัย  มหาวทิยาลัยศิลปากร 
ปการศึกษา 2549 

ลิขสิทธิ์ของบณัฑิตวทิยาลัย มหาวทิยาลัยศิลปากร 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



THE GUARDIANS’ OPINIONS TOWARD THE MANAGEMENT  OF  CHILD CARE 
SERVICE IN CHILD  DEVELOPMENT CENTERS 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

By 
 

Thanawan   Thongon 
 

 
 
 
 
A Master’s Report Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements for the Degree 

MASTER OF EDUCATION 
Department of Educational Administration 

Graduate School 
SILPAKORN UNIVERSITY 

2006 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร อนุมัติใหสารนิพนธเร่ือง “ความคิดเห็นของ
ผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก” เสนอโดย นางธนวรรณ  ทองออน               
เปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหาร
การศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 

 
ผูควบคุมสารนิพนธ 
 รองศาสตราจารย ดร.ชวนชม  ชินะตังกูร 
 
คณะกรรมการตรวจสอบสารนิพนธ 

………………………………………ประธานกรรมการ 
(อาจารย ดร.วชันีย  เชาวดาํรงค) 
………./..………..………/………… 
 
………………………………………กรรมการ  
(รองศาสตราจารย ดร.ชวนชม  ชนิะตงักูร)   
………./..………..………/…………   
 
………………………………………กรรมการ  
(รองศาสตราจารย ดร.จิราวรรณ  คงคลาย)   
………./..………..………/…………   
 

.……….……………………………………… 
(รองศาสตราจารย ดร.ศิริชัย  ชนิะตงักูร) 

คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
วันที…่…….เดือน……………….พ.ศ……… 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 

46252504 : สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 
คําสําคัญ : การบริหารศูนยพัฒนาเด็ก 
 นางธนวรรณ  ทองออน  : ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก อาจารยผู
ควบคุมสารนิพนธ  : รศ.ดร.ชวนชม  ชินะตังกูร.  131 หนา.   
 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือทราบ 1) ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนย
พัฒนาเด็ก เขตอําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม, 2) ความแตกตางของความคิดเห็นของผูปกครองที่มีตอการจัดบริการดูแล
เด็กระหวางศูนยพัฒนาเด็กสังกัดเทศบาลนครนครปฐม และศูนยพัฒนาเด็กไมสังกัดเทศบาลนครนครปฐม,  และ  3) 
ขอเสนอแนะของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก เขตอําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม กลุมตัวอยางที่
ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ ผูปกครองนักเรียนของศูนยพัฒนาเด็ก เขตอําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม จํานวน 27 ศูนย 331 
คน เครื่องมือที่ใชเปนแบบสอบถามเกี่ยวกับการบริการดูแลเด็ก ตามแนวคิดของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ สถิติที่
ใช คือ คาความถี่ (frequency) คารอยละ (%) คาเฉลี่ย (Χ )  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การทดสอบคาที      (t-test) 
และการวิเคราะหเนื้อหา (content analysis) 
 ผลการวิจัยพบวา  
 1) ความคิดเห็นของผูปกครองนักเรียนตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก เขตอําเภอเมือง จังหวัด
นครปฐม โดยภาพรวมและรายดาน อยูในระดับมากทุกดาน โดยเรียงคาเฉลี่ยจากมากไปนอย ดังนี้ การดูแลโภชนาการ 
ครูดูแลเด็ก การดูแลความปลอดภัย  การดูแลสุขภาพ การจัดสภาพแวดลอม และการจัดกิจกรรม 
 2) ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก ระหวางศูนยพัฒนาเด็กสังกัด
เทศบาลนครนครปฐม  และศูนยพัฒนาเด็กไมสังกัดเทศบาลนครนครปฐม  พบวา  แตกตางกันในดานการจัด
สภาพแวดลอมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05  สวนดานอื่นไมแตกตางกัน 
 3) ขอเสนอแนะของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก เขตอําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 
พบวา ดานการจัดสภาพแวดลอม ตองจัดสภาพแวดลอมรอบ ๆ ศูนยพัฒนาเด็กใหรมร่ืน โปรงสบาย และสะอาดตา ดาน
การจัดกิจกรรม ตองจัดกิจกรรมที่ให        ผูปกครองเขามามีสวนรวมในกิจกรรมมาก ๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งการจัด
กิจกรรมนอกสถานที่ ดานการดูแลโภชนาการ จะตองจัดอาหารที่มีคุณคาทางโภชนาการใหครบ 5 หมูทุกวัน ครูควรที่จะ
ดูแลใหเด็กรับประทานอาหารมาก ๆ และควรปลูกฝงใหเด็กชอบรับประทานผักและผลไม และในแตละปครูและผูปกรอบ
อาหารควรมีโอกาสเขารับการอบรมดานโภชนาการอยางนอย 1 คร้ัง ดานการดูแลความปลอดภัย ควรจัดครูเวร  ดูแลเด็ก
อยางใกลชิดในขณะที่เด็กกําลังเลนเครื่องเลนสนาม และควรจัดใหมีเหนาที่รักษาความปลอดภัยหนาประตูทางเขา – 
ออก ตลอดทั้งวัน ดานครูดูแลเด็ก ควรดูแลเด็กอยางใกลชิดและอยูกับเด็กดวยความรัก ความหวงใย เพื่อใหเด็กเกิดความ
อบอุน คุนเคย และไววางใจ 
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46252504 : MAJOR : EDUCATIONAL ADMINISTRATION 
KEY WORD :  CHILD DEVELOPMENT CENTER ADMINISTRATION 
 THANAWAN  THONGON : THE GUARDIANS’ OPINIONS TOWARD THE  MANAGEMENT  OF CHILD 
CARE SERVICE IN CHILD DEVELOPMENT CENTERS.  MASTER’S REPORT ADVISOR : ASSOC.PROF.CHUANCHOM  
CHINATANGKUL, Ph.D.  131 pp.   
 The purposes of this research were to find : 1) the guardians’ opnions toward the management of child 
care service in child development centers in Muang district, Nakhon Pathom province, 2) the difference between the 
guardians’opinions toward the management of child care service in the child development centers under Nakhon 
Pathom metropolitan and those of the management in the child development centers which were not under Nakhon 
Pathom metropolitan, and 3) the guardians’ recommendations on the management of child care service in the child 
development centers in Muang district, Nakhon Pathom province.  The samples were 331 guardians of the children in 
27 child development centers in Muang district, Nakhon Pathom province.  The instrument was a questionnaire 
concerning child care service according to the viewpoints of the Department of Educational Technique, Ministry of 
Education.  The statistics applied were Percentage (%) Mean  (Χ )  Standard Deviations (S.D.) T-test and Content 
Analysis. 
 The findings revealed as follows :   
 1) The guardians’ opinions toward the management of child care service in the child development 
centers in Muang district, Nakhon Pathom province, as a whole and as an individual aspect, were at a high level in 
every aspect, ranging according to their means from high to low as follows.  Nutrition care, child care, safety care, 
health care, environmental arrangement, and activity organization.. 
 2) The guardians’ opinions toward the management of child care service in the child development 
centers under Nakhon Pathom metropolitan and those of the management in the child development centers which 
were not under Nakhon Pathom metropolitan were different in terms of the environmental management, but they were 
not different in other aspects.. 
 3) The guardians’ recommendations on the management of child care service in the child development 
centers in Muang district, Nakhon Pathom province were : In terms of environmental arrangement, the environment 
around development centers should be shady, airy, cosy, and clean.  In terms of activity organization, the activities 
should be organized in such a way that the parents could take part, especially in the curtsied activities.  In terms of 
nutrition care, the five groups of nutrient foods should be provided every day.  The teachers should pay attention to 
the children so that they could have plenty of food and take it as a habit to eat vegetables and fruits.  Moreover, the 
teachers and the cooks should have an opportunity to be trained in nutrition at least once a year.  In terms of safety 
care, there should be shift teachers to watch the children closely while playing in the playground, and there should be 
some safety guards at the entrances and the exits all day long.  In terms of child care teachers, they should look after 
the children closely with love and concerns to make them feel warm, acquainted, and full of trust.. 
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บทที่  1 
 

บทนํา 
 

 ทรัพยากรมนุษย เปนปจจัยที่มีความสําคัญอยางหนึ่งในการพัฒนาประเทศ ทั้งนี้
เพราะมนุษยเปนผูกําหนดแผนงานพัฒนาคนใหมีความรูความสามารถในการดํารงชีวิตที่ดี           
มีคุณภาพเหมาะสมกับสภาพแวดลอมทางเศรษฐกิจและสังคม สามารถปรับตัวไดจากผลกระทบ
จากกระแสโลกาภิวัตนที่หลั่งไหลเขามาอยางรวดเร็วจากความกาวหนาทางเทคโนโลยี ซึ่งเปนที่
ยอมรับกันทั่วไปแลววา มีผลทําใหมีการเปลี่ยนแปลงอยางมากทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม 
การเมืองการปกครอง  ดังนั้นเมื่อคนไดรับการพัฒนาอยางเหมาะสม มีความรู ความเขาใจ ตระหนัก
ในสิทธิและหนาที่ของตน  ก็จะมีสวนในการพัฒนาประเทศชาติตามศักยภาพ 
 การจัดการศึกษาของไทยเปนหนาที่ ของรัฐ  ที่บัญญัติ ไว ในรัฐธรรมนูญแห ง  
ราชอาณาจักรไทย  พุทธศักราช 2540 มาตรา 43 ที่บัญญัติเกี่ยวกับการศึกษาขั้นพื้นฐานและแนว
ทางการจัดการศึกษาของรัฐไววา  บุคคลยอมมีสิทธิเสมอกันในการรับการศึกษาขั้นพื้นฐานไมนอย
กวาสิบสองปที่รัฐจะตองจัดใหอยางทั่วถึงและมีคุณภาพโดยไมเก็บคาใชจาย และใหองคกร
ปกครองสวนทองถิ่นมีสิทธิที่จะจัดการศึกษาอบรม  และฝกอบรมใหตามความเหมาะสมและความ
ตองการของทองถิ่น ซึ่งรัฐจะตองกระจายอํานาจพึ่งตนเองและตัดสินใจในกิจการของทองถิ่นไดเอง 
(รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช  2540) 
 จากการใหความสําคัญกับการจัดการศึกษาตามบทบัญญัติของกฎหมายรัฐธรรมนูญ
ดังกลาวสงผลใหมีการตรากฎหมายที่สําคัญคือ พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542   
ซึ่งมีสาระสําคัญที่เกี่ยวกับการพัฒนาเด็กปฐมวัยไวในมาตราตาง ๆ ดังนี้   ในมาตรา 4 (4) 
สถานศึกษา  หมายถึง  สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย โรงเรียน ศูนยการเรียน วิทยาลัย สถาบัน  
มหาวิทยาลัย หนวยงานการศึกษาหรือหนวยงานอื่นของรัฐหรือเอกชน ที่มีอํานาจหนาที่หรือมี
วัตถุประสงคในการจัดการศึกษา มาตรา 18 การจัดการศึกษาปฐมวัยและการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
ใหจัดในสถานศึกษา ดังตอไปนี้ สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ไดแก ศูนยเด็กเล็ก  ศูนยพัฒนาเด็ก 
เด็กกอนเกณฑของสถาบันศาสนา ศูนยบริการชวยเหลือระยะเริ่มแรกของเด็กพิการและเด็ก ซึ่งมี
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ความตองการพิเศษหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยที่เรียกชื่ออยางอื่น มาตรา 41  องคกรปกครอง
สวนทองถิ่นมีสิทธิจัดการศึกษาในระดับใดระดับหนึ่งหรือทุกระดับตามความพรอม  ความ
เหมาะสมและความตองการภายในทองถิ่น ดังนั้นศูนยพัฒนาเด็กจึงเปนสถานศึกษาและสามารถ
จัดการศึกษาเพื่อพัฒนาเด็กปฐมวัย และมาตรา 42 ใหกระทรวงกําหนดหลักเกณฑและวิธีการ
ประเมินความพรอมในการจัดการศึกษาขององคกรปกครองสวนทองถิ่นและมีหนาที่ในการ
ประสานและสงเสริมองคกรปกครองสวนทองถิ่นใหสามารถจัดการศึกษา สอดคลองกับนโยบาย
และไดมาตรฐานการศึกษา รวมทั้งการเสนอแนะการจัดสรรงบประมาณอุดหนุนการจัดการศึกษา
ขององคกรปกครองสวนทองถิ่น (พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  2542  : 2 - 22) 

 ในสวนของกระทรวงมหาดไทย ไดมีนโยบายดานการจัดการศึกษาปฐมวัย โดยใหเด็ก
ปฐมวัยไดเขารับบริการทางการศึกษาอยางทั่วถึงและมีคุณภาพสงเสริม สนับสนุนใหบุคคล 
ครอบครัว ชุมชน  องคการชุมชน  เอกชน  องคกรเอกชน  องคกรวิชาชีพ  สถาบันศาสนา            
สถานประกอบการและสถาบันสังคมอื่นในทองถิ่นมีสิทธิ และมีสวนรวมในการจัดการศึกษา
ปฐมวัย โดยมีเปาหมาย คือ  เด็กปฐมวัยไดรับการพัฒนาเพื่อเตรียมความพรอมกอนเขารับ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน และมีมาตรการจัดการศึกษาปฐมวัยในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย โรงเรียนหรือ
ศูนยการเรียน และใหดําเนินการหรือสงเสริมสนับสนุนใหบุคคล  ครอบครัว  ชุมชน  องคการชุมชน  
เอกชน  องคกรเอกชน  องคกรวิชาชีพ  สถาบันศาสนา สถานประกอบการและสถาบันสังคมอืน่ใหมี
ความรูความสามารถในการอบรมเลี้ยงดูใหการศึกษาแกบุตร บุคคลที่อยูในความดูแลรับผิดชอบ
ใหไดรับการพัฒนาทั้งดานรางกาย  จิตใจ อารมณ สังคม สติปญญา จริยธรรมและสามารถ     
จัดการศึกษาปฐมวัยไดตามที่ตองการและเหมาะสม (สํานักการศึกษาเทศบาลนครนครปฐม  
2546 : 3) 

 องคกรปกครองสวนทองถิ่นไดจัดการศึกษาที่มุงพัฒนาความพรอมแกเด็กตั้งแตแรก
เกิดถึงกอนการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อใหเด็กปฐมวัยใหไดรับพัฒนาการทางรางกาย จิตใจ อารมณ 
สังคมและสติปญญาเต็มตามศักยภาพและมีความพรอมในการเขารับการศึกษาในระดับ 
การศึกษาขั้นพื้นฐานตอไป โดยมีนโยบายเกี่ยวกับการจัดการศึกษา ในระยะ 15 ป ตั้งแต พ.ศ. 
2545 – 2549 เพื่อพัฒนาคุณภาพและศักยภาพคนในทองถิ่นใหมีคุณลักษณะที่สามารถ    
บูรณาการวิถีชีวิตใหสอดคลองกับสภาพและความตองการของสังคมและประเทศชาติ ตามหลัก
แหงการปกครองตนเองตามเจตนารมณของประชาชนในทองถิ่น  
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 เด็กเปนทรัพยากรที่มีคุณคาและเปนอนาคตของประเทศชาติ เด็กแตละคนมีลักษณะ
เฉพาะตัวที่จําเปนตองไดรับการพัฒนาไปในทิศทางที่เหมาะสมและสอดคลองกับศักยภาพในตัว
เด็ก จึงจะสามารถเติบโตเปนผูใหญที่พึงประสงคของสังคมได  การอบรมเลี้ยงดูและพัฒนาเด็กให
เติบโตเปนผู ใหญที ่ดีมีคุณภาพตองอาศัยความเอาใจใสดูแลอยางถูกตองเหมาะสม จาก
ครอบครัว สถานรับเลี้ยงเด็กชุมชน และทุกฝายที่เกี่ยวของโดยเฉพาะในอายุ 0 – 5 ป ซึ่งถือวาเปน
ชวงระยะสําคัญยิ่งของการเริ่มตนชีวิตอันเปนพื้นฐานของการเจริญเติบโต พัฒนาการและการ
เรียนรูในชวงวัยตอ ๆ มา เด็กเล็กเปนวัยที่มีความซุกซน เคลื่อนไหวตลอดเวลา สติปญญาและ
ความคิดจะมีความเปนอิสระ  แปรเปลี่ยนตามสิ่งแวดลอมที่พบเห็นใกลตัว ชอบลอกเลียนแบบ
ตามความนึกคิดของตน จึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองไดรับการดูแลอยางใกลชิด (กรมสงเสริม      
การปกครองทองถิ่น  2547 : 12) 

 ดวยเหตุนี้องคกรปกครองสวนทองถิ่น จึงมีนโยบายจัดตั้งศูนยพัฒนาเดก็ข้ึน ดวยความ
รวมมือของชุมชน เพื่อกระจายโอกาสการเตรียมความพรอมและพัฒนาการเด็กทั้งดานรางกาย  
จิตใจ อารมณ สังคมและสติปญญาอยางเหมาะสมตามวัยอยางเต็มศักยภาพ เปนพื้นฐานใน
การศึกษาระดับที่สูงขึ้นตลอดจนแบงเบาภาระของผูปกครอง โดยมีเปาหมายในการจัดตั้งและ
บริหารจัดการศูนยพัฒนาเด็กเพื่อใหมีคุณภาพตามความตองการและดวยความรวมมือของชุมชน 
และองคกรปกครองสวนทองถิ่นมีวัตถุประสงคในการจัดตั้งศูนยพัฒนาเด็ก เพื่อสงเสริมและ
สนับสนุนใหเด็กไดรับการดูแลที่ถูกสุขลักษณะและไดรับการฝกฝนพัฒนาตามวัยและเต็มตาม
ศักยภาพ เพื่อพัฒนาความพรอมของเด็กทุก ๆ ดานแบบองครวม ตามหลักจิตวิทยาพัฒนาการ
และหลักการจัดการศึกษาปฐมวัย เพื่อกระตุนใหชุมชนมีสวนรวมในการจัดและพัฒนาความพรอม
ของเด็กกอนเขาเรียนระดับประถมศึกษา ตลอดจนสงเสริมใหครอบครัวเปนฐานในการเลี้ยงดูและ
พัฒนาเด็กอยางถูกวิธี เพื่อสงเสริมสนับสนุนความรวมมือระหวางองคกรปกครองสวนทองถิ่นกับ
ชุมชนใหสามารถรวมกันวางแผนและดําเนินงานใหบรรลุเปาหมายได  เพื่อแบงเบาภาระการอบรม
เลี้ยงดูเด็กของผูปกครองที่มีรายไดนอยใหสามารถออกไปประกอบอาชีพไดโดยสะดวก และเปน
การกระจายโอกาสการพัฒนาความพรอมใหเด็กทุกคนไดรับการพัฒนาอยางทั่วถึง และเพื่อใหการ
บริหารจัดการศูนยพัฒนาเด็กมีคุณภาพ และในชวง 5 ป แรกของชีวิต เปนระยะที่สําคัญที่สุด  
เนื่องจากสมองของเด็กมีการเจริญเติบโตและพัฒนาการอยางรวดเร็ว ซึ่งพอแมผูปกครอง หรือ
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ครูผูดูแลเด็ก ตองตระหนักถึงความสําคัญของพัฒนาการ หรือการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ที่เกิดขึ้นโดย
พัฒนาการของเด็กในแตละชวงอายุอาจเร็วหรือชากวาเกณฑที่กําหนดตามวุฒิภาวะ หรือความ
พรอมของเด็กซึ่งตองมีการสงเสริมใหเหมาะสมตามวุฒิภาวะหรือความพรอมของเด็กแตละคน
ตามชวงอายุโดยอาศัยความรวมมือจากผูปกครอง หรือครูผูดูแลเด็กที่เกี่ยวของกับเด็กผาน
กิจกรรมหรือกระบวนการตาง ๆ (กรมสงเสริมการปกครองทองถิ่น  2547 : 45) ดังนั้น ครูตองนึกอยู
เสมอวา สมองเด็กกําลังเจริญเติบโต และตองคํานึงถึงวาเด็กตองใชเวลาอยูกับครูนานเทาไร ซึ่ง
แสดงวาสมองสวนใหญนั้นลวนแตมีผลจากครู และตองคํานึงวา สมองเด็กตองการหาสิ่งใหม ๆ 
ประสบการณใหม ๆ เสมอ ตองการตัวกระตุนแตไมใชวิชาการมากเกินไป ซ้ําซากนาเบื่อหนาย  
จนทําใหเด็กมีความทุกข โดยใหความรูเฉพาะที่ใชประโยชนไดจริง  ตองมีความพอดีในการให
ความรูแกเด็ก และการทํากิจกรรมออกกําลังกาย การพักผอน ดูแลความปลอดภัย  ความสะอาดของ
ส่ิงแวดลอมที่จะมีผลกระทบตอสมอง และการเรียนรูของเด็ก (พิมพร  สมบูรณยศเดช  2547 : 5) 

ศูนยพัฒนาเด็กซึ่งเปนสถานศึกษาที่จัดการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัยจึงจําเปนที่จะตองมี
การพัฒนาและวางรูปแบบการศึกษาใหเปนไปอยางมีคุณภาพ มีลักษณะการดําเนินงาน การจัด
ระบบงานและการบริหารจัดการที่สอดคลองกับสภาพของสังคมตลอดจนความตองการของ
ผูปกครอง 
 

ปญหาของการวิจัย 
 เด็กปฐมวัย  เปนวัยที่สําคัญตอการพัฒนาเมื่อเติบใหญ  เปนระยะที่เกิดการเรียนรูมาก
ที่สุดของชีวิตมนุษย  การเรียนในศูนยพัฒนาเด็ก เปนทางหนึ่งของการสรางเสริมพัฒนาการเด็ก 
(นภาพรรณ  อูนากูล  2540 : 1)  โดยมุงอบรมเลี้ยงดูและพัฒนาความพรอมของเด็ก  ทั้งดาน
รางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม  และสติปญญา เพื่อเตรียมความพรอมที่จะศึกษาในระดับสูง
ตอไป   ในปจจุบัน  สภาพสังคม  เศรษฐกิจและการเมืองที่เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว  พอแม
ตองออกไปทํางานนอกบานทําใหไมมีเวลาอยูกับลูก  จึงตองนําเด็กไปฝากเลี้ยงตามสถานรับเลี้ยง
เด็ก  ผลที่ตามมาจึงอาจทําใหพอแมขาดความตระหนักในบทบาทหนาที่ของตนเอง  รวมทั้งขาด
ความรูความเขาใจในพัฒนาการเรียนรูของเด็กที่ถูกตองเหมาะสมตามวัย  (นิภาพรรณ  หงสชู
เกียรติ  2544 : 3)   
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 กรมสงเสริมการปกครองทองถิ่น  กระทรวงมหาดไทย  ไดเล็งเห็นถึงปญหาและ
ความสําคัญดังกลาว  จึงไดดําเนินการจัดตั้งศูนยพัฒนาเด็กขึ้น  ในเขตเทศบาลนคร  เทศบาล
เมือง  เทศบาลตําบล  รวมถึงองคการบริหารสวนตําบล  เพื่อแบงเบาภาระผูปกครอง  ในการ
ประหยัดคาเลี้ยงดูและทําใหผูปกครองสามารถออกไปประกอบอาชีพได   
 ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม มีศูนยพัฒนาเด็กจํานวนทั้งสิ้น  27  ศูนยดวยกัน  
โดยแบงเปนศูนยพัฒนาเด็กสังกัดเทศบาลนครนครปฐม  จํานวน  6  ศูนย  และศูนยพัฒนาเด็กไม
สังกัดเทศบาลนครนครปฐม  จํานวน  21  ศูนย  ซึ่งทั้ง  21  ศูนยนั้น  จัดตั้งโดยองคการบริหารสวน
ตําบล  จํานวน  20  ศูนย  และจัดตั้งโดยกรมการศาสนา จํานวน 1 ศูนย  โดยมีจํานวนนักเรียนเขา
ศึกษา  ดังปรากฏในตารางที่  1 และ 2 
 

ตารางที่ 1  สถิติแสดงการรับนักเรียนเขาศึกษาของศูนยพัฒนาเด็กสังกัดเทศบาลนคร  
         นครปฐม จังหวัดนครปฐม  ปการศึกษา 2547 – 2549 
 

จํานวนนักเรียน 
รายชื่อศูนยพัฒนาเด็ก 

ปการศึกษา  2547 ปการศึกษา  2548 ปการศึกษา 2549 
1. ศพด.เทศบาลนครนครปฐม 193 210 190 
2. ศพด.สระแกว 130 180 196 
3. ศพด.วัดหวยจระเข 222 223 224 
4. ศพด.ประปานคร 176 207 208 
5. ศพด.สุขสวัสดิ์ 127 163 170 
6. ศพด.เหลากาชาด(สวัสดิ์-สุเทพ) 85 82 98 

 

ที่มา  :  แบบรายงานขอมูลรายละเอียดศูนยพัฒนาเด็กทองถิ่นจังหวัดนครปฐม 
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ตารางที่ 2  สถิติแสดงการรับนักเรียนเขาศึกษาของศูนยพัฒนาเด็กไมสังกัดเทศบาลนครนครปฐม 
 จังหวัดนครปฐม  ปการศึกษา 2547 – 2549 
 

จํานวนนักเรียน รายชื่อศูนยพัฒนาเด็กไมสังกัด
เทศบาลนครนครปฐม ปการศึกษา  2547 ปการศึกษา  2548 ปการศึกษา 2549 

7. ศพด.ทต.โพรงมะเดื่อ 45 46 46 
8. ศพด.ทต.ดอนยายหอม 105 109 110 
9. ศพด.อบต.ทุงนอย 30 30 30 
10.ศพด.ธรรมศาลา 30 30 60 
11.ศพด.ตากอง 60 60 60 
12.ศพด.นาสราง 45 46 48 
13.ศพด.บอหลวง 90 95 99 
14.ศพด.ลาดปลาเคา 70 74 75 
15.ศพด.บางแขม 60 60 60 
16.ศพด.บานยาง 90 90 90 
17.ศพด.มาบแค 55 58 58 
18.ศพด.วังตะกู 85 85 85 
19.ศพด.สนามจันทร 30 30 30 
20.ศพด.สระกระเทียม 50 50 50 
21.ศพด.หวยเล็กตะวันออก 34 35 38 
22.ศพด.หนองงูเหลือม 50 50 50 
23.ศพด.หนองเสือ 50 50 52 
24.ศพด.หนองปากโลง 35 35 35 
25.ศพด.ปฐมทอง 85 85 85 
26.ศพด.โพรงมะเดื่อ 75 75 75 
27.ศดว.วัดพระปฐมเจดีย 140 145 147 

 

ที่มา  :  แบบรายงานขอมูลรายละเอียดศูนยพัฒนาเด็กทองถิ่นจังหวัดนครปฐม 
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 จากขอมูลตามตารางที่ 1 และ 2 แสดงใหเห็นถึงจํานวนนักเรียนที่เขาศึกษาในศูนย
พัฒนาเด็ก เขตอําเภอเมือง  จังหวัดนครปฐม มีจํานวนแตกตางกัน ศูนยพัฒนาเด็กที่มีจํานวน
นักเรียนเขาศึกษามากที่สุด  คือ  ศูนยพัฒนาเด็กสังกัดเทศบาลนครนครปฐม  ซึ่งไดแกศูนยพัฒนา
เด็กวัดหวยจระเข มีนักเรียน จํานวน 224 คน เนื่องจากเปนศูนยพัฒนาเด็กที่ไดรับรางวัล  “ศูนย
พัฒนาเด็กตนแบบ”  อีกทั้งตั้งอยูในจุดที่ผูปกครองสามารถสงบุตรหลานไดสะดวก  จึงทําให
ผูปกครองใหความไววางใจนําบุตรหลานเขาไปใหอยูในความดูแลของศูนย ฯ  สวนศูนยพัฒนาเด็ก
ที่มีนักเรียนเขาศึกษานอยที่สุด คือ ศูนยพัฒนาเด็กไมสังกัดเทศบาลนครนครปฐม  ไดแกศนูยพฒันา
เด็ก อบต.ทุงนอย และศูนยพัฒนาเด็กสนามจันทร  มีนักเรียนจํานวน 30 คน  สาเหตุที่มีเด็กเขา
ศึกษานอยเนื่งจากเปนศูนยที่อยูในความดูแลขององคการบริหารสวนตําบล  ซึ่งมีนโยบายรับเด็ก
เขาเรียนในจํานวนจํากัด  ในขณะเดียวกันศูนยพัฒนาเด็กทั้ง   27  ศูนย  มีการจัดบริการดูแลเด็กที่
แตกตางกันไป  แลวแตสภาวะแวดลอมและงบประมาณที่ไดรับจากหนวยงานตนสังกัด   
 จากปญหาดังกลาวขางตน  ทําใหผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาการจัดบริการดูแลเด็ก
ของแตละศูนยฯ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม วาในแตละศูนย ฯ นั้น      มีการจัดบริการ
ดูแลเด็กเปนอยางไรและแตกตางกันอยางไร  โดยศึกษาจากความคิดเห็นของผูปกครอง
นักเรียนเพื่อที่จะนําผลการศึกษาใหไปใชประโยชนในการปรับปรุงและพัฒนาศูนยพัฒนา
เด็กใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและสอดคลองกับเจตนารมณของการจัดตั้งศูนยพัฒนา
เด็กที่ตองการใหเด็กไดพัฒนาความพรอมใหเปนไปอยางถูกตองเหมาะสมและมีความ
พรอมในการเขาศึกษาในระดับสูงตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพื่อใหสอดคลองกับความสําคัญและปญหาของการวิจัยผูวิจัยจึงกําหนดวัตถุประสงค
ในการวิจัยในครั้งนี้ ดังนี ้          
 1. เพื่อทราบความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก 
เขตอําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 
 2. เพื่อทราบความแตกตางของความคิดเห็นของผูปกครองที่มีตอการจัดบริการดูแล
เด็กระหวางศูนยพัฒนาเด็กสังกัดเทศบาลนครนครปฐมและศูนยพัฒนาเด็กไมสังกัดเทศบาลนคร
นครปฐม 
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 3. เพื่อทราบขอเสนอแนะของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก  
เขตอําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 
 

ขอคําถามของการวิจัย 
 เพื่อเปนแนวทางในการแสวงหาคําตอบการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยจึงไดกําหนดขอคําถาม
ของการวิจัยไว  ดังนี้ 
 1. ความคิดเห็นของผู ปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก       
เขตอําเภอเมือง  จังหวัดนครปฐม  อยูในระดับใด 
 2. ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กระหวางศูนยพัฒนาเด็กสังกัด
เทศบาลนครนครปฐมและศูนยพัฒนาเด็กไมสังกัดเทศบาลนครนครปฐมแตกตางกันหรือไม 
 3. ขอเสนอแนะของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก            
เขตอําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม  เปนอยางไร 
 

สมมติฐานการวิจัย  
 เพื่อเปนการแสวงหาคําตอบของการวิจัย ผูวิจัยจึงไดตั้งสมมติฐานการวิจัยครั้งนี้ คือ 

 1. ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก              
เขตอําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม  อยูในระดับมาก 
 2. ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก ของ      
ศูนยพัฒนาเด็กสังกัดเทศบาลนครนครปฐมและศูนยพัฒนาเด็กไมสังกัดเทศบาลนครนครปฐม      
มีความแตกตางกัน 
 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 การบริหารจัดการองคกรระบบเปดตามแนวคิดของ แคทซ และคาหน  (Katz and 
Kahn 1978 : 20) นั้น ระบบเปดประกอบดวย ปจจัยนําเขา (input) กระบวนการ (process) และ 
ผลผลิต (output) ซึ่งมีความสัมพันธกับสภาพแวดลอม (context) และขอมูลยอนกลับ (feedback) 
การจัดการศึกษาของศูนยพัฒนาเด็กมีลักษณะการจัดการระบบเปดเชนกัน ซึ่งประกอบดวย        
1) ปจจัยนําเขา (input) ไดแก  บุคลากร  ผูบริหาร  การบริหารจัดการ งบประมาณ ทรัพยากรอื่น ๆ 
และสถานที่ตั้ง 2) กระบวนการ  (process) ไดแก การจัดสภาพแวดลอม  การจัดกิจกรรม      
การดูแลโภชนาการ   การดูแลสุขภาพ   การดูแลความปลอดภัย   และครูด ูแลเด็ก   และ             
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3) ผลผลิต (output) ไดแก หนวยงานที่มีประสิทธิภาพ  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคุณลักษณะที่
พึงประสงคของผูเรียน  องคประกอบทั้งหลายมีผลกระทบตอเนื่องถึงกัน และยังมีปจจัยที่เปน
บริบท (context) ซึ่งมีอิทธิพลตอคุณภาพของสถานศึกษาทั้งทางตรงและทางออม  ไดแก       
สภาพเศรษฐกิจ  สภาพสังคม  เปนตน  ดังแผนภูมิที่  1  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 10

 
สภาพแวดลอม 

(context) 
สภาพทางเศรษฐกิจ 
สภาพทางสงัคม 
สภาพทางภูมศิาสตร 
อื่น  ๆ 

 
 

ปจจัยนาํเขา 
(input) 

 กระบวนการ   
(process) 

 ผลผลิต   
(output) 

 
-  บุคลากร 
   -  ผูบริหาร 
-  การบริหารจัดการ 
   -  งบประมาณ 
-  ทรัพยากรอื่น ๆ 
   -  สถานที่ตั้ง  
 

  
 

การจัดบริการดูแลเด็ก 
 

   1. การจัดสภาพแวดลอม 
   2. การจัดกิจกรรม 
   3. การดูแลโภชนาการ 
   4. การดูแลสุขภาพ 
   5. การดูแลความปลอดภัย 
   6. ครูดูแลเด็ก 
 
 

  
-  หนวยงานที่มี 
   ประสิทธิภาพ 
-  ผลสัมฤทธิ์ทาง 
   การเรียน 
-  คุณลักษณะที่พึง 
  ประสงคของผูเรียน 

 
 
 
 
แผนภูมิที่  1  กรอบแนวคิดการวิจัย 
ที่มา :  Daniel Katz and Robert  l. Kahn, The Social Psychology of Organization,2nd ed. 
(New York : John Wiley & Son, 1978), 20. 

 :  กระทรวงศึกษาธิการ, นโยบายเกี่ยวกับการจัดการศึกษาระดับกอนประถมศึกษา 
(กรุงเทพฯ:โรงพิมพศูนยพัฒนาหลักสูตร,2540),17. 

ขอมูลยอนกลับ (feedback) 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 ศูนยพัฒนาเด็กเปนสถานที่สําหรับการสงเสริมพัฒนาเด็ก ทั้ง 4 ดาน คือ ดานรางกาย
อารมณ - จิตใจ สังคม และสติปญญา ทั้งนี้การดําเนินงานของศูนยพัฒนาเด็กมีเปาหมาย
เพื่อพัฒนาคุณภาพเด็กอายุ  3 – 4  ขวบ  ซึ่งเปนชวงวัยที่สําคัญที่สุดของชีวิต  และเปนกลุมบุคคล
ที่มีคุณคาของสังคม เพื่อใหเด็ก ๆ ไดรับการสงเสริมใหมีสุขภาพดี มีส่ิงแวดลอมที่สงเสริมสุขภาพ  
มีจิตใจที่มีความสุข ร่ืนเริง  ไมเห็นแกตัว  และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนได  ตามมติคณะรัฐมนตรี 
เมื่อวันที่ ๑๖ มีนาคม ๒๕๔๒ เร่ือง นโยบายการศึกษาขั้นพื้นฐาน ๑๒ ป ขอ ๒.๑ ระบุวารัฐบาล
ยังคงใหความสําคัญกับการพัฒนาเด็กปฐมวัย (๐ - ๕ ป) เพราะการพัฒนาเด็กในวัยนี้เปน
ชวงเวลาสําคัญสําหรับพัฒนาการทางสมองของบุคคล การศึกษาระดับนี้ ควรเปนการศึกษาเพื่อ
เตรียมความพรอมโดยการสงเสริมใหชุมชนหรือสถาบัน  หรือองคกรในทองถิ่นโดยเฉพาะอยางยิ่ง
ส ถ า บั น ค ร อ บ ค รั ว มี ส ว น ร ว ม ใ น ก า ร จั ด ก า ร ศึ ก ษ า ร ะ ดั บ นี้ ค ว บ คู ไ ป ด ว ย
(www.prer_minister@hotmail.com)  ดวยเหตุนี้จึงมีหนวยงานตาง ๆ ที่มีหนาที่เกี่ยวกับการ
พัฒนาเด็กปฐมวัย  ไดรวมกันจัดนโยบายและแผนพัฒนาเฉพาะเด็กปฐมวัยขึ้น  ภายใต
รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักไทย  พุทธศักราช  2540  และพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  
พ.ศ.  2542  ประกอบดวย  แผนพัฒนาพอแม  ผูปกครอง  สมาชิกในครอบครัว  และผูเตรียมตัว
เปนพอแม  แผนพัฒนาและบริการสงเสริมเด็กปฐมวัยที่เนนการจัดบริการพัฒนาเด็กและบริการ
การศึกษาที่มีคุณภาพและเปนองครวมอยางตอเนื่อง  แผนพัฒนาบุคลากรที่เกี่ยวกับเด็กปฐมวัย  
แผนพัฒนามาตรฐานและคุณภาพเด็กปฐมวัย   แผนสนับสนุนการพัฒนาเด็กปฐมวัย  โดยองคกร
ปกครองสวนทองถิ่น (สํานักอนามัยสิ่งแวดลอม 2544 : 3 - 4)  สําหรับกระทรวงศึกษาธิการ          
มีนโยบายเกี่ยวกับการพัฒนาเด็กในลักษณะการอบรมเลี้ยงดูและพัฒนาความพรอมทุกดาน       
ทั้งดานรางกาย  อารมณ – จิตใจ  สังคม  และสติปญญา  โดยจัดในรูปแบบของชั้นเด็กเล็ก  
อนุบาลศึกษาหรือศูนยพัฒนาเด็ก  โดยจัดใหครอบคลุมทุกพื้นที่  เพื่อใหโอกาสแกเด็กทั้งในเมือง
และชนบท  (กระทรวงศึกษาธิการ 2543 : 1)  จากแนวทางในการพัฒนาเด็กดังกลาว ทําให
ผูปกครองตระหนักถึงความสําคัญที่จะสงบุตรหลานเขาศึกษาในศูนยพัฒนาเด็กตาง ๆ มากขึ้น   
จนทําใหศูนยพัฒนาเด็กบางแหงไมสามารถรองรับจํานวนนักเรียนเหลานั้นได แตในขณะที่ศูนย
พัฒนาเด็กบางแหงมีจํานวนนักเรียนนอย จึงทําใหเกิดการแขงขันระหวางศูนยพัฒนาเด็ก 
โดยพยายามที่จะพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการของศูนยพัฒนาเด็กใหมีประสิทธิภาพเปนที่
ยอมรับและเปนที่ไววางใจของผูปกครองซึ่งสอดคลองกับ โรแลนด บาธ (Barth 1990 : 12) 
กลาววา โรงเรียนไมเพียงแตเผชิญปญหาการไมไดรับความไววางใจจากประชาชนเทานั้น ครูใน
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โรงเรียนตางก็เสียความมั่นใจในตนเองในการสรางคุณภาพของโรงเรียนสําหรับโรงเรียนที่มี
ประสิทธิภาพนั้น เซอรจิโอวานนิ (Sergiovanni 1991 : 91) และฮิกเก็ต  (Highett  1989 : 57)   
สรุปการศึกษาเรื่องคุณลักษณะของโรงเรียนที่มีประสิทธิผลดี พบวาปจจัยสําคัญประการหนึ่งที่ 
สงผลตอการสรางคุณภาพโรงเรียนก็คือ ความรวมมือที่โรงเรียนไดรับจากผูปกครอง(Parent 
Involvement in School)  
 ในการศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาความคิดเห็นของผูปกครองตอการสงบุตรหลาน    
เขาศึกษาในศูนยพัฒนาเด็ก 6 ดาน ตามนโยบายเกี่ยวกับการจัดการศึกษาระดับกอน
ประถมศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ   ประกอบดวย 1) การจัดสภาพแวดลอม  เปนการจัดสภาพ
ภายในหองเรียน  วัสดุอุปกรณ  ครุภัณฑภายในหอง  และภายนอกหองเรียน  เชน  สนามเด็กเลน  
เครื่องเลนสนาม  สวนหยอม  และบริเวณรอบ ๆ อาคารเรียน    2) การจัดกิจกรรม  เปนกิจกรรมที่
ครูจัดใหกับนักเรียนเพื่อสงเสริมพัฒนาการดานรางกาย  อารมณ – จิตใจ  สังคม  สติปญญา  
และตอบสนองความตองการของเด็กปฐมวัย 3) การดูแลโภชนาการ    เปนการจัดบริการ
เกี่ยวกับอาหาร  คุณสมบัติของผูปรุงอาหารสําหรับเด็ก  การสอนใหเด็กรูจักเลือกรับประทาน
อาหารที่มีคุณคา  และการจัดภาชนะสําหรับใสอาหารและเครื่องดื่มที่ถูกสุขลักษณะ  4) การดูแล
สุขภาพ  เปนการประเมินสุขภาพของเด็กทางรางกาย  ไดแก  การชั ่งน้ําหนัก  วัดสวนสูง      
การตรวจฟน  การตรวจสายตา  การไดยิน  และความสัมพันธของอวัยวะ  การฝกเด็กใหรูจัก
ดูแลตนเอง  และมีสุขลักษณะนิสัยที่ดี  รวมทั้งมาตรการปองกันโรคติดตอ  ภายในศูนยพัฒนา
เด็ก 5) การดูแลความปลอดภัย  เปนการจัดสภาพแวดลอมภายในและภายนอกหองเรียน   ไมให
เด็กได รับอันตรายหรือบาดเจ็บ และ   6)  ครูดูแลเด็ก   ครูดูแลเด็กที่ดีจะตองมีใจรักเด็ก                 
มีคุณสมบัติครบถวนของครูที่จบการศึกษาหรือผานการอบรมดานการดูแลเด็ก    และจะตองนํา
หลักจิตวิทยามาใชกับเด็กได   
 จากแนวคิดดังกลาว ผูวิจัยมีความเชื่อวา ความคิดเห็นของผูปกครองตอการสง  
บุตรหลานเขาศึกษาในศูนยพัฒนาเด็กทั้ง 6 ดาน ที่ศูนยพัฒนาเด็กปฏิบัติ และความคาดหวังของ
ผูปกครองนักเรียนที่ตองการใหเปนอยางนั้น มีความจําเปนอยางยิ่งตอผูวิจัยและศูนยพัฒนาเด็ก
ตาง ๆ      ที่จะนําสิ่งที่ผูปกครองนักเรียนคิดและคาดหวังในการจัดบริการดูแลเด็กทั้ง 6 ดานมา
ปรับปรุงแกไขและพัฒนา ผูวิจัยจึงนําแนวคิดดังกลาว มาศึกษาเปนขอบเขตของการวิจัย ดัง
แผนภูมิที่  2 
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แผนภูมิที่  2  ขอบเขตของการวิจัย 
ที่มา :   กระทรวงศึกษาธิการ, นโยบายเกี่ยวกับการจัดการศึกษาระดับกอนประถมศึกษา
(กรุงเทพฯ:โรงพิมพศูนยพัฒนาหลักสูตร,2540),17. 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 เพื่อใหเกิดความเขาใจตรงกัน ผูวิจัยจึงไดกําหนดนิยามขอบเขต หรือความหมาย
ของคําศัพทเฉพาะในการวิจัย  ดังนี้ 
 

 ความคิดเห็นของผูปกครอง  หมายถึง การแสดงความรู สึกนึกคิดของบิดา หรือ 
มารดา หรือผูรับผิดชอบดูแลนักเรียนที่บาน  ที่มีตอการบริหารจัดการของศูนยพัฒนาเด็ก  โดย
นักเรียน 1 คน  ใหมีผูปกครอง 1 คน 
 

 การจัดบริการดูแลเด็ก  หมายถึง  กิจกรรมและการดําเนินงานที่ศูนยพัฒนาเด็ก    
จัดขึ้น  เพื่อสงเสริมพัฒนาการของเด็ก  6  ดาน  ไดแก  การจัดสภาพแวดลอม  การจัดกิจกรรม  
การดูแลโภชนาการ  การดูแลสุขภาพ  การดูแลความปลอดภัย  และครูดูแลเด็ก 
 

 ศูนยพัฒนาเด็ก หมายถึง สถานที่จัดตั้งขึ้นเพื่ออบรมเลี้ยงดูเด็ก อายุตั้งแต 3 – 4 ป 
เพื่อเตรียมความพรอมกอนวัยเรียน ซึ่งอยูในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม มีจํานวนทั้งสิ้น          

 

การจัดบริการดูแลเด็ก 

 
1. การจัดสภาพแวดลอม 
2. การจัดกิจกรรม 
3. การดูแลโภชนาการ 
4. การดูแลสุขภาพ 
5. การดูแลความปลอดภัย 
6. ครูดูแลเด็ก 
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27 ศูนย  แบงเปนศูนยพัฒนาเด็กสังกัดเทศบาลนครนครปฐม  จํานวน  6  ศูนย  สังกัดองคการ
บริหารสวนตําบล  จํานวน  20  ศูนย  และสังกัดกรมการศาสนา  จํานวน  1  ศูนย 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
 

บทที่  2 
 

วรรณกรรมที่เกี่ยวของ 
 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของในบทนี้ขอเสนอ
สาระสําคัญเกี่ยวกับ การพัฒนาเด็กปฐมวัย  ประวัติและที่มาของศูนยพัฒนาเด็ก  สังกัดเทศบาล
นครนครปฐม  และศูนยพัฒนาเด็กสังกัดองคการบริหารสวนตําบล  กฎหมาย   และงานวิจัยที่
เกี่ยวของ ดังมีรายละเอียดตอไปนี้ 
 

การพัฒนาเด็กปฐมวัย 
 

 การพัฒนาเด็กปฐมวัย มีการพัฒนารูปแบบตาง ๆ  โดยมีหลักสําคัญในการจัด
ประสบการณการเรียนรูสําหรับเด็ก  ดังนี้ 
 1.   ประสบการณที่จัดใหเด็กควรสอดคลองกับความสนใจธรรมชาติ  ความตองการ
และความสามารถตามระดับพัฒนาการของเด็กโดยสวนรวมและรายบุคคล 
 2.   ประสบการณการเรียนรูที่จัดใหเด็กในแตละวัย  ควรตอบสนองความตองการ
พื้นฐาน  และสงเสริมพัฒนาการเด็กไดครบถวนทุกดาน  คือ  กายและจิต  ไดแก  ดานรางกาย  
สติปญญา  คุณธรรม  สังคม  และบุคลิกภาพ 
 3.   การจัดสภาพแวดลอมตางๆ    ใหเราความสนใจของเด็ก  และสงเสริมใหเด็กมี
ปฏิสัมพันธกับส่ิงเหลานั้น     จะชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูไปตามธรรมชาติ    อันจะนําไปสูการ
พัฒนาปญญาของเด็ก    
 4.   การจัดสภาพแวดลอมในศูนยพัฒนาเด็ก    ใหมีบรรยากาศใกลเคียงกับบานและ
กลมกลืนกับชุมชน    จะชวยสรางความรูสึกมั่นคงและปลอดภัยใหแกเด็ก    ทําใหเกิดการเรียนรู
ตาง ๆ  ไดอยางราบรื่นขึ้น 
 5.   การจัดกิจกรรมประจําวันใหเด็กเรียนรูโดยใหเด็กลงมือฝกปฏิบัติจนเกิดความ
ชํานาญ   และกลายเปนวิถีชีวิต   เปนกระบวนการพัฒนาปญญา    ที่ชวยใหเด็กเกิดการเรียนรู
อยางแทจริง 

15 
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 6.    การจัดกิจกรรมการสอนโดยตรง    ใหเด็กไดขยายวิธกีารเรียนรูจากการเรียนรูตาม
ธรรมชาติ   ไปสูการเรียนรูจากครูโดยตรง   เปนสิ่งจําเปนที่จะชวยใหเด็กปรับตัวเขาสูระบบสังคม
และระบบโรงเรียน 
 7.    การจัดสภาพแวดลอมทางสังคมระหวางเด็กกับเด็ก     โดยจัดกิจกรรมและกาํหนด
บทบาทใหเด็กไดเลน และทํางานรวมกันโดยตรง เปนการเปดโอกาสใหเด็กไดหัดปรับตัวในการอยู
รวมกัน   รูจักสิทธิของตนเองและเคารพสิทธิของผูอ่ืน รูจักแบงปนชวยเหลือกัน และมีความรูสึก
เปนสมาชิกของกลุมโดยที่ยังมีความเปนตัวของตัวเอง 
 8.    การสงเสริมปฏิสัมพันธระหวางเด็กวัยเดียวกันและเด็กตางวัย   จะชวยพัฒนา
ทักษะทางสังคม  ความสัมพันธฉันมิตร    และความสัมพันธฉันมิตร   และความสัมพันธฉันพี่นอง
ใหแกเด็กได 
 9.   การจัดกิจกรรมที่ตอบสนองความตองการและสอดคลองกับพื้นฐานและระดับ
ความสามารถรายบุคคลของเด็ก    จะชวยใหเด็กประสบความสําเร็จและเกิดความรูสึกที่ดีตอ
ตนเอง อันเปนเงื่อนไขสําคัญในการเรียนรูและพัฒนาในทุก  ๆ   ดาน 
                10. การเปนตัวอยางที่ดี มีความอดทน  วางตัวเปนมิตร  เปนที่พึ่ง  เปนที่เคารพนับถือ  
ใหคําปรึกษา  แนะนํา   อธิบาย  และชวยเหลือ   เปนคุณสมบัติของกัลยาณมิตร  ซึ่งเปนปจจัย
สําคัญของการเรียนรู 
                11.  การใชปญหาชุมชนมาเปนกิจกรรมการสอน   จะชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูที่มี
ความหมาย   และตระหนักถึงบทบาทของตนที่มีตอชุมชน 
                12.   การบูรณาการเนื้อหาสาระดานตาง  ๆ   ที่จําเปนสําหรับเด็กโดยอาศัยประเด็นที่
อยูในความสนใจของเด็กเปนแกน    และจัดเนื้อหาสาระตามลําดับการเรียนรูโลกทัศนของเด็ก   
คือ จากตนเองเปนศูนยกลาง    ออกไปสูส่ิงแวดลอมที่คอย ๆ  ไกลออกไป   เปนการจัดหลักสูตรที่
เอื้อใหเด็กเกิดการเรียนรูอยางสะดวกและสอดคลองกับธรรมชาติของเด็ก 
                13.   การจัดกิจกรรมใหเด็กไดมีโอกาสประยุกตความรูความสามารถดานตาง ๆ   จะ
ชวยสงเสริมการนําความรูไปใช 
                14.   การคิดใหถูกวิธี   กระบวนการแกปญหาตามหลักอริยสัจ   4   และหลักพหูสูต   
เปนวิธีการและกระบวนการที่ควรฝกฝนใหแกเด็ก   เนื่องจากเปนเครื่องมือสําคัญในการนําไปใชใน
การเรียนรูและการดํารงชีวิต 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 17

                15.  การจัดประสบการณการเรียนรูแตละวัน   โดยนําประสบการณในชีวิตของเด็กมา
จัดเวลาและขั้นตอนใหเหมาะสม   จะชวยใหเด็กสามารถปรับเขาสูศูนย  และมีพัฒนาการขณะอยู
ในศูนยไปไดอยางราบรื่น 

   16. การจัดใหเด็กเรียนรูทั้งประเภทรูปธรรม การคิดวิเคราะห การหาเหตุผล ซึ่งสัมพันธ
โดยตรงกับการรับรูจากภายนอกตัวผูเรียน   และประเภทนามธรรม   การใชจินตนาการความคิด
สรางสรรคซึ่งอาศัยสิ่งที่สรางขึ้นจากภายในตัวผูเรียน   จะชวยใหเด็กเกิดการพัฒนาทางสติปญญา
ที่กวางขวางและสมบูรณข้ึน 
                17.   การจัดสภาพแวดลอมและการจัดประสบการณที่สงเสริมใหเด็กใกลชิดและผูกพัน
กับธรรมชาติ   อันนํามาซึ่งชีวิตที่สงบสุข   และการอยูรอดของโลก 
 

 หลักการในการสงเสริมพัฒนาการดานตาง ๆ  ของเด็กปฐมวัย   มีดังตอไปนี้ 
 1. หลักการในการสงเสริมพัฒนาการดานรางกาย 

 1.1 การจัดประสบการณเพื่อสงเสริมพัฒนาการทางรางกายใหแกเด็ก  จะตองจัด
ใหสอดคลองกับวุฒิภาวะ และความพรอมของเด็กแตละคน   ซึ่งแตกตางกันไป   และตอเนื่องไป
ตามลําดับข้ันตอนการพัฒนาการทางรางกาย  คือ  พัฒนาจากสวนกลางไปสูสวนขาง สวนบนไปสู
สวนลาง และกลามเนื้อมัดใหญไปกลามเนื้อมัดเล็ก 

 1.2  พัฒนาการทางรางกายของเด็กปฐมวัย   มี  2  ประการใหญ ๆ  คือ  สุขภาพ
และการเจริญเติบโตอยางเหมาะสม   และพัฒนาการทางการเคลื่อนไหว   การอบรมเลี้ยงดูและ
การจัดการศึกษาปฐมวัย จึงตองสงเสริมพัฒนาการทั้ง 2 ดาน อยางครบถวน 

 1.3  วัย  0 – 6  ป  เปนวัยที่อวัยวะสวนตาง ๆ  ของรางกายกําลังอยูในระยะกอตัว
ใหสมบูรณ   โดยเฉพาะอยางยิ่ง  เซลลสมอง   เด็กปฐมวัยตองไดรับอาหารที่มีประโยชน   ถูกสวน
และเพียงพอเพื่อใหรางกายสามารถเจริญเติบโตไดอยางเหมาะสม 

 1.4 การออกกําลังกาย   เปนการชวยพัฒนากลามเนื้อตาง ๆ  ในรางกายเด็ก
จําเปนตองออกกําลังกาย   บริหารทุกสวนในรางกายทั้งกลามเนื้อมัดใหญและกลามเนื้อมัดเล็ก
เพื่อใหกลามเนื้อตาง ๆ  แข็งแรง  และพัฒนาไปไดอยางเหมาะสม 
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  1.5 การชั่งน้ําหนักและวัดสวนสูงเด็กปฐมวัย   และเปรียบเทียบกับเกณฑ
มาตรฐานอยางสม่ําเสมอ   จะชวยใหทราบอัตราการเจริญเติบโตของเด็ก  และสามารถใหความ
ชวยเหลือเมื่อเกิดปญหาสุขภาพไดทันทวงที 

 1.6  สภาพแวดลอมที่สะอาด   ถูกสุขลักษณะ  เปนสิ่งที่ผูใหญตองจัดเพื่อชวยให
เด็กมีสุขภาพทั้งกายและใจที่ดี 

 1.7  การปองกันเด็กจากโรคภัยไขเจ็บ  และอุบัติเหตุตาง ๆ  จะชวยลดความเสี่ยง
ที่เด็กจะมีปญหาสุขภาพลงได 

 1.8  การรักษาพยาบาลเมื่อเด็กเจ็บปวย   หรือบาดเจ็บจากอุบัติเหตุอยางถูกวิธี
ตั้งแตเนิ่น ๆ   จะชวยลดความเสี่ยงที่เด็กจะมีปญหาสุขภาพในภายหลังได 

 1.9 การเอาใจใสดูแลเด็กอยางใกลชิด   และหมั่นสังเกตความเปลี่ยนแปลงหรือ
ความผิดปกติที่เกิดขึ้น   โดยเทียบกับพัฒนาการตามวัยของเด็กปกติ  จะชวยใหผูเลี้ยงดูสามารถ
คนพบปญหาพัฒนาการทางรางกายของเด็ก   และชวยเหลือไดตั้งแตปญหายังไมรุนแรงนัก 

 1.10  การฟนฟูสมรรถภาพเด็กพิการตั้งแตแรกเริ่ม    จะชวยลดสภาพความพิการ
ลงหรือลดความเสี่ยงที่เด็กจะมีความพิการรุนแรง   หรือซํ้าซอนในภายหลังได 

 1.11  การพักผอนอยางเพียงพอ   ทั้งการนอนหลับใหเพียงพอแกความตองการ
ของรางกาย   และการทํากิจกรรมสงบ ๆ  ตามลําพัง    จะชวยใหสุขภาพรางกายของเด็กแข็งแรง
สมบูรณตามวัย 

 1.12  การดูแลรักษาความสะอาดรางกายของเด็กปฐมวัยอยางสม่ําเสมอ   จะชวย
ใหเด็กมีสุขภาพรางกายแข็งแรง   ปราศจากโรคภัยไขเจ็บ 

 1.13  การปลูกฝงใหเด็กปฐมวัยมีสุขนิสัยที่ดีตั้งแตเยาววัย   จะชวยใหเด็กดูแล
ตัวเองใหมีสุขภาพและพัฒนาการทางรางกายที่ดีไปจนตลอดชีวิต 

 1.14  การใหเด็กไดใชประสาทสัมผัสทั้งหา  คือ  การมอง การฟง การดม การชิม   
และการลูบคลําสัมผัส   จะชวยใหประสาทสัมผัสสวนนั้น ๆ  พัฒนา  ตลอดจนชวยกระตุนใหสมอง
มีการเจริญเติบโตไดดีอีกดวย 
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 2.  หลักการในการสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา 
  2.1 ระยะ  6 ปแรกของชีวิต  เปนระยะที่สมองมีการเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว   
การไดรับอาหารที่มีประโยชนอยางเพียงพอ  การอยูอยางปลอดภัยจากสารพิษ  และการ
กระทบกระเทือนของสมอง   การไดรับการกระตุนประสาทสัมผัสทั้ง  5  อยางเพียงพอ  จะชวยให
สมองของเด็กมีพัฒนาการอยางเหมาะสมตามวัย 
       2.2  เด็กปฐมวัยอยูในขั้นพัฒนาการเรียนรู    โดยผานทางการใชประสาทสัมผัส
ตาง ๆ   เด็กจึงตองไดรับการสงเสริมใหไดใชประสาทสัมผัสทั้ง  5   อยางกวางขวางกับส่ิงเราที่
หลากหลาย 
       2.3 เด็กปฐมวัยมีธรรมชาติหรือความตองการอยากรู   อยากเห็น   อยากเขาใจ   
ส่ิงตางๆ  รอบตัว   การใหเด็กไดรับรูส่ิงเราตาง ๆ   อยางหลากหลาย   การใหเด็กมีประสบการณที่
กวางขวาง การกระตุนและตอบสนองความสนใจของเด็ก  การสงเสริมความสนใจของเด็ก จึงเปน
ส่ิงสําคัญที่ผูเลี้ยงดูเด็กพึงกระทํา   เพื่อชวยพัฒนาความคิด   ความเขาใจและปรับขยายโครงสราง
ทางสติปญญาของเด็ก 
  2.4  ความสามารถในการคิดและเขาใจเด็กปฐมวัยมีจํากัดและคอย ๆ  พัฒนา
อยางชา ๆ   กระบวนการคิดของเด็กไมเหมือนของผูใหญ   การเขาใจธรรมชาติของเด็กมีความ
คาดหวัง   และปฏิบัติตอเด็กอยางสอดคลองกับระดับความสามารถของเด็ก   จะชวยใหผูใหญ
และเด็กมีความสัมพันธที่ดีตอกัน   และชวยใหเด็กสามารถพัฒนาความสามารถในการคิดของตน   
ไปตามลําดับข้ันไดอยางราบรื่น 
        2.5 การจัดประสบการณที่ตรงกับระดับความสนใจและความสามารถ   ตลอดจน
ทาทายและชี้นําไปสูการคิดในระดับที่สูงขึ้นตอไป   จะชวยใหพัฒนาการทางสติปญญาของเด็ก
เปนไปไดดียิ่งขึ้น 
  2.6  การใหโอกาสเด็กสํารวจตรวจคน    ลงมือกระทํากับส่ิงตาง ๆ  ดวยตัวเองเปน
กระบวนการที่จะชวยใหเด็กปฐมวัยพัฒนาความเขาใจ   และความคิดรวบยอดไดดี 
  2.7 การใหโอกาสเด็กไดรับรูส่ิงเราตาง ๆ อยางหลากหลายตามสภาพความเปน
จริง  และไดมีโอกาสจินตนาการคิดฝนตามธรรมชาติของเด็กจะชวยใหเด็กสามารถพัฒนาขึ้นไปสู
ระดับความคิดที่ใชสัญลักษณ   และความคิดรวบยอดตอไป 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 20

  2.8 สภาพแวดลอมมีอิทธิพลตอพัฒนาการทางสติปญญาของเด็ก   การจัด
สภาพแวดลอมใหดึงดูดความสนใจของเด็กในการเรียนรู   จึงเปนสิ่งจําเปนในการพัฒนาเด็ก 
   2.9 วัย  0 - 6  ปแรก เปนวัยวิกฤติของการเรียนรูภาษา  เด็กปฐมวัยจึงตองไดรับ
การพัฒนาทางภาษาตั้งแตยังเปนทารก  ตามระดับพัฒนาการที่เหมาะสมเพื่อใหสามารถมี
พัฒนาการทางภาษาที่เปนปกติได 
  2.10  เด็กปฐมวัยที่ขาดลักษณะสนใจใฝ รูตามธรรมชาติ  เชน  เด็กทั่วไป   
จําเปนตองไดรับการกระตุนพัฒนาการเพื่อใหสามารถสนใจสิ่งรอบตัวและเรียนรูไปตามขั้นตอน
ของพัฒนาการทางสติปญญาอยางเหมาะสม 
  2.11  เด็กปฐมวัยจําเปนตองไดรับโอกาสที่จะประสบความสําเร็จในส่ิงที่ตนทํา   
ตรวจสอบความสามารถของตนเองในการทําสิ่งตาง ๆ   ตลอดจนโอกาสและเวลาในการฝกทําสิ่ง
ตาง ๆ   ที่เพิ่งเรียนรูจนชํานาญ   เพื่อเปนพื้นฐานใหสามารถพัฒนาสติปญญาของตนไปสูข้ันที่
สูงขึ้นได 
  2.12  การใหขอมูลเพิ่มเติมจากตัวผูใหญโดยตรง   ดวยการตอบคําถาม   การเลา
นิทาน   การอานหนังสือใหฟง   ตลอดจนการไดดู  ไดฟงรายการที่ใหความรูจากสื่อมวลชนตาง ๆ  
เปนวิธีหนึ่งที่ชวยใหเด็กสามารถขยายโครงสรางทางสติปญญาของตน 
      2.13  การใหขอมูลปอนกลับ   ใหกําลังใจ   และการใหแรงเสริมที่เหมาะสมตอ
พฤติกรรมการแสวงหาความรู   เปนกระบวนการที่จําเปนในการพัฒนาสติปญญาของเด็กปฐมวัย 
 

 3.  หลักการในการสงเสริมพัฒนาการดานจิตใจและอารมณ 
        3.1 การเขาใจถึงความแตกตางทางอารมณ    และความสามารถในการควบคุม
อารมณของเด็กปฐมวัยในแตละวัย   จะชวยใหผูใหญตั้งความคาดหวังปฏิบัติตอเด็กในทางที่ชวย
สงเสริมพัฒนาการทางอารมณของเด็กใหเปนไปไดอยางราบรื่น 
       3.2 เด็กปฐมวัยมีความสามารถจํากัดในการควบคุมอารมณ   การเลี้ยงดูไมให
เด็กเกิดความคับของใจตาง ๆ   การจัดสภาพแวดลอมที่กันเด็กออกจากการทําลายสิ่งของหรือทํา
รายบุคคลเมื่อโกรธ   และการจัดโอกาสใหเด็กไดระบายอารมณในทางที่เหมาะสม    จะชวยใหเด็ก
พัฒนาความสามารถในการควบคุมอารมณไดดียิ่งขึ้น 
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  3.3 ความรูสึกมั่นคง  ปลอดภัย  เปนพื้นฐานทางอารมณที่สําคัญสําหรับเด็ก
ปฐมวัยในการพัฒนาตนเองในดานอื่น ๆ  การอบรมเลี้ยงดูเด็กดวยความรักความเอาใจใส   ไมให
เด็กตกอยูในสภาพวิตกกังวลหรือหวาดกลัวอยางรุนแรงจะชวยสรางความรูสึกมั่นคง   ปลอดภัย
ใหแกเด็ก 
  3.4 เด็กปฐมวัยที่มีปญหาทางจิตใจและอารมณ    และไดรับการชวยเหลือที่
เหมาะสมในระดับที่มากกวาเด็กปกติ  จะยังมีโอกาสกลับคืนสูพัฒนาการที่ตอเนื่อง และเปนปกติ
ได 
 

 4.  หลักการในการสงเสริมพัฒนาการดานจริยธรรม 
        4.1 การเขาใจถึงธรรมชาติและพัฒนาการทางจริยธรรมของเด็กปฐมวัย  จะชวย
ใหผูใหญสามารถตั้งความคาดหวังและปฏิบัติตอเด็กไดอยางเหมาะสมกับวัยของเด็ก 
  4.2 จริยธรรมของเด็กในชวงปฐมวัย   เร่ิมจากขั้นของการกระทําเพื่อหลบหลีก
การลงโทษ   ไปสูข้ันของการกระทําเพื่อใหไดรับรางวัล   การเขาใจธรรมชาติของเด็กและสงเสริม
ใหเด็กพัฒนาไปสูข้ันจริยธรรมที่สูงขึ้น    และการมีปฏิสัมพันธกับเด็กอยางเหมาะสมจะสามารถ
ชวยใหเด็กมีพัฒนาการไปอยางเหมาะสมกับวัย 
 

 5.  หลักการในการสงเสริมพัฒนาการดานสังคมและบุคลิกภาพ 
       5.1 การศึกษาเพื่อพัฒนามนุษยคือ   การทําใหทุกคนมีจิตสํานึกทางสังคม   
โรงเรียนมีหนาที่สรางชีวิตชุมชนใหแกเด็กเพื่อปลุกเราความรูสึกนึกคิดของเด็ก   ใหตระหนักถึง
ขอบเขตการกระทําของตน    และมีนิสัยที่เหมาะสมแกการเปนสมาชิกที่ดีของสังคม 
  5.2  พัฒนาการทางบุคลิกภาพของเด็กในชวงปฐมวัยเปนไปตามลําดับข้ัน เร่ิม
จากข้ันของการพัฒนาความไววางใจไปสูความมั่นใจในตนเอง และความกลาริเร่ิม กลาคิด การ
ดูแลเอาใจใสตอบสนองความตองการของเด็กอยางเพียงพอ   การสงเสริมใหเด็กไดเรียนรูที่จะทํา
อะไรไดเอง   การสงเสริมใหเด็กไดสํารวจตรวจคน    ใหอิสระแกเด็กในการคิดการทําสิ่งตาง ๆ   จะ
สามารถชวยใหเด็กมีพัฒนาการทางบุคลิกภาพไปตามลําดับข้ันอยางเหมาะสม 
  5.3 การตอบสนองความตองการของเด็กปฐมวัยทางดานการกิน   การขับถาย   
และการไดรับความรักและการเปนตัวแบบที่ดีจากพอแม   เปนสิ่งจําเปนในการพัฒนาบุคลิกภาพ
ของเด็กใหเปนไปอยางเหมาะสม   
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  5.4 การดูแลปองกันไมใหเด็กไดรับความคับของใจหรือความสะเทือนใจอยาง
รุนแรงในระยะ  6  ปแรกของชีวิต  เปนสิ่งจําเปน  เนื่องจากมีผลตอการพัฒนาบุคลิกภาพของเด็ก
ซึ่งอาจยากที่จะแกไขเมื่อโตขึ้น 
  5.5 พัฒนาการทางสังคมของเด็กปฐมวัยเปนไปตามลําดับขั้นตอนเริ่มจากการมี
ปฏิสัมพันธกับบุคคลใกลชิด  การเรียนรูวาตนเปนสมาชิกในสังคมและการเรียนรูที่จะรวมมือกับ
ผูอ่ืน  การใหการเลี้ยงดูที่เหมาะสม  การเปดโอกาสการกระตุน  และสงเสริมใหเด็กแสดงพฤติกรรม
การเรียนรูเกิดขึ้นไดทุกหนทุกแหงไมใชเฉพาะในหองเรียนเด็กเรียนรูจากประสบการณตางๆ ใน
ชีวิต  จากการปฏิสัมพันธกับบุคคลและสิ่งแวดลอมรอบตัว  การจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาเด็กจึง
ตองเนนใหเด็กมีประสบการณอยางกวางขวาง  และโอกาสปฏิสัมพันธกับบุคคลและสิ่งแวดลอม
รอบตัวใหมากที่เหมาะสมตามวัย  และการมีปฏิสัมพันธอยางเหมาะสมกับเด็กจะชวยใหเด็กมี
พัฒนาการทางสังคมไปอยางเหมาะสมกับวัย 
  5.6 เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการทางสังคมจากตัวเองเปนศูนยกลางไปสูการให
ความสําคัญแกผูอ่ืน  การใหโอกาสเด็กไดมีปฏิสัมพันธทางสังคมกับบุคคลตาง ๆ ทีละนอย  โดย
เร่ิมจากบุคคลใกลตัวไปสูคนไกลตัว  จึงชวยใหเด็กพัฒนาไปไดงายขึ้น 
  5.7 การสนับสนุนใหเด็กปฐมวัยไดมีปฏิสัมพันธตามธรรมชาติของเด็กในแตละ
ชวงอายุ  จะชวยใหพัฒนาการทางสังคมของเด็กเปนไปไดอยางราบรื่นขึ้น 
  5.8 การชวยฝกทักษะทางสังคมดานที่เด็กปฐมวัยยังพัฒนาไปไดลาชากวาดาน
อ่ืน  จะชวยใหเด็กมีพัฒนาการทางสังคมโดยภาพรวมดีข้ึน 
  5.9 การฝกใหเด็กปฐมวัยมีความเปนตัวของตัวเอง   และแสดงออกอยาง
เหมาะสมแกกาลเทศะ  จะชวยใหเด็กไดรับการยอมรับทางสังคมดีข้ึน 
       5.10  การจัดใหเด็กไดดําเนินชีวิตที่มีความสมดุลระหวางความตองการทาง
รางกายกับมาตรฐานจริยธรรมในใจตน  จะชวยใหเด็กสามารถปรับตัวและมีสุขภาพจิตที่ดีได
(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  2536 : 139 - 146) 
 

การจัดบริการดูแลเด็ก 
 

 การบริการดูแลเด็ก  เปนการเตรียมความพรอมใหนักเรียน  ไดรับการพัฒนาดาน
รางกาย  จิตใจ  อารมณ  สังคม  และสติปญญา  โดยใหสอดคลองตามหลักจิตวิทยาพัฒนาการ  
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สนองความตองการของเด็กใหเด็กเรียนรูที่ศูนยพัฒนาเด็กอยางมีความสุข  (กระทรวงศึกษาธิการ 
2540  :  24 – 25)   ดังนั้นเพื่อใหศูนยพัฒนาเด็กสามารถใหบริการพัฒนาผูเรียนอยางมี
ประสิทธิภาพไดมาตรฐาน ควรพิจารณาจัดแบงงานที่จะตองปฏิบัติในการบริการดูแลเด็กให
ครอบคลุมลักษณะงานและใหมีคุณภาพ  โดยมีแนวทางการดําเนินงาน  ดังนี้ 
 1. การจัดสภาพแวดลอม   
              การจัดสภาพแวดลอมในศูนยพัฒนาเด็กตองคํานึงถึงเด็กเปนสําคัญ  เนื่องจาก
ศูนยพัฒนาเด็กเปนสถานที่แหงแรกที่เด็กไปเพื่อเรียนรูโลกภายนอกเปนครั้งแรกของชีวิต  ดังนั้น
ศูนยพัฒนาเด็กควรจัดสภาพแวดลอมใหเหมาะสมกับเด็ก  ดังนี้ 

1.1 ภายในอาคารเรียน  ใหมีแสงสวางเพียงพอทั่วทั้งหอง และเอื้อตอการจัด
กิจกรรมพัฒนาเด็กไดตลอดทั้งวัน  เสียง  ตองอยูในระดับที่ไมดังเกินไป  การถายเทอากาศ ตองมี
อากาศถายเทไดสะดวก โดยมีพื้นที่ของหนาตาง ประตู  และชองลมรวมกันแลวไมนอยกวา  20%  
ของพื้นที่ หอง   ในกรณีที่ เปนหองกระจกหรืออยู ในบริ เวณโรงงานที่มลพิษ   ตองติด
เครื่องปรับอากาศ และมีเครื่องฟอกอากาศเหมาะสม และตองเปนเขตปลอดบุหรี่  สภาพพื้น
ภายในอาคาร ตองไมล่ืนและไมชื้น ควรเปนพื้นไมหรือปูดวยวัสดุที่มีความปลอดภัย 
  1.2 ภายนอกอาคารเรียน  ควรมีร้ัวกั้นบริเวณใหเปนสัดสวนเพื่อความปลอดภัย
ของเด็ก  และมีทางเขา – ออก ไมนอยกวาสองทาง กรณีที่มีทางเดียวตองมีความกวางไมนอยกวา 
2.00 เมตร 
  1.3 บริเวณรอบ ๆ อาคารเรียน ตองมีสภาพแวดลอมที่ปลอดภัย และถูก
สุขลักษณะ  ศูนยพัฒนาเด็กจะตองอยูหางจากแหลงอบายมุข  ฝุนละออง  กลิ่น  หรือเสียงที่
รบกวนเกินควร มีระบบสุขาภิบาล การระบายน้ํา การระบายอากาศและการจัดเก็บส่ิงปฏิกูลให
เหมาะสม ไมปลอยใหเปนแหลงเพาะหรือแพรเชื้อโรค  โดยกําจัดสิ่งปฏิกูลทุกวัน  มีพื้นที่เลน
กลางแจง เฉลี่ยไมนอยกวา 2.00 ตารางเมตรตอเด็ก 1 คน ขณะเลนโดยจัดใหมีเครื่องเลน
กลางแจงที่ปลอดภัยและมีจํานวนพอสมควรกับจํานวนเด็กในกรณีที่ไมสามารถจัดใหมีที่เลน
กลางแจงเปนกาลเฉพาะหรือในสถานที่อ่ืนไดอาจปรับใชที่รมแทนได โดยมีพื้นที่ตามกําหนด หรือ
อาจจัดกิจกรรมกลางแจงในสถานที่อ่ืนที่เหมาะสม  เชน  บริเวณวัด  หรือสวนสาธารณะ  เปนตน  
มีระเบียงกวางไมนอยกวา 1.50 เมตร หากมีที่นั่งตามระเบียงดวยจะตองมีความกวางไมนอยกวา 
1.75 เมตร ขอบระเบียงสูงจากที่นั่งไมนอยกวา 70 ซม. 
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  แนวทางในการจัดสภาพแวดลอมสําหรับเด็กปฐมวัย เด็กๆ ใชเวลาสวนใหญอยูที่
ศูนยพัฒนาเด็ก  ครูจึงควรดูแลสภาพแวดลอม  ดังนี้ 

 1)  จัดสภาพแวดลอมและบรรยากาศใหมีความอบอุนคลายคลึงบาน  มีพื้นที่วาง
ใหเด็กเคลื่อนไหวอยางอิสระ  โดยไมเปนอันตราย 

 2)  จัดแยกพื้นที่สําหรับนอนพักผอน  และรับประทานอาหารออกจากกัน  เพื่อ
สุขอนามัย  และความสะอาด 

 3)  ติดกระจกบนขางฝาตอจากพื้นหองหรือในที่ที่เด็กสามารถสังเกตเห็นตนเอง 
 4)  ตกแตงภาพหรือส่ิงตางๆ ภายในหองอยูในระดับสายตาเด็ก 
 5)  พื้นหองสะดวกตอการทําความสะอาด 
 6)  จัดของเลนที่เหมาะสมกับวัย  พัฒนาการของเด็ก  ของเลนแตละชนิดควรมี

จํานวน  2 – 3  ชิ้น  เพื่อมิใหเด็กตองอดทนรอนานเกินไป  และจะตองเปนของเลนที่ปลอดภัย  ไมมี
อันตรายกับเด็ก  สามารถลางทําความสะอาดได  และจะตองมีขนาดใหญเกินกวาที่เด็กจะกลืนลง
คอได 

 7)  จัดของเลนใหอยูในชั้นหรือที่ที่เด็กสามารถเลือกหยิบมาเลนไดดวยตนเอง 
 8)  จัดใหมีหนังสือภาพที่ทําดวยกระดาษแข็ง  ขอบหนังสือมนไมเปนเหลี่ยม 
 9)  จัดใหเด็กแตละคน  มีเครื่องนอน  หรือเสื้อผา  สําหรับเปล่ียนเปนของตนเอง

โดยเฉพาะ 
                      10)  พื้นที่ภายนอกอาคารควรแยกจากเด็กอนุบาล  หรือมีที่ปนปายเตี้ย ๆ ใหเด็กได
เลน  
 

 2. การจัดกิจกรรม 
               กิจกรรมมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่ง  เพราะจะทําใหเด็กไดรับการเรียนรูจาก
ประสบการณใหม ๆ  ไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลิน  อีกทั้งยังทําใหเด็กเจริญเติบโต  กลามเนื้อ
ทุกสวนไดเคลื่อนไหวแข็งแรงสมบูรณ  ดังนั้นศูนยพัฒนาเด็กจึงควรจัดกิจกรรมที่เหมาะสมกับวัย
ของเด็ก  ดังนี้ 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 25

  2.1  การจัดกิจกรรมควรคํานึงถึงตัวเด็กเปนสําคัญ  เด็กแตละคนมีความแตกตาง
กันทั้งความตองการ  ความสนใจ  และรูปแบบการเรียนรู  ดังนั้นจึงจัดกิจกรรมที่หลากหลาย  และ
เหมาะสมกับวัย  ใหเด็กมีโอกาสเลือกเพื่อใหมีโอกาสไดรับการพัฒนาเต็มตามศักยภาพ 
                   2.2  กิจกรรมที่จัดควรมีทั้งกิจกรรมที่ใหเด็กทําเปนรายบุคคล  กลุมยอยและกลุม
ใหญควรเปดโอกาสใหเด็กคิดริเร่ิมกิจกรรมดวยตนเองตามความเหมะสม 
  2.3 กิจกรรมที่จัดควรใหโอกาสเด็กไดเลนทั้งในรมและกลางแจง  มีทั้งกิจกรรมที่
ตองเคลื่อนไหวและกิจกรรมสงบอยางไดสัดสวน  และมีเวลาใหเด็กไดพักผอนดวย 
  2.4 จัดระยะเวลาในการทํากิจกรรมใหเหมาะสมกับวัย  โดยใหยืดหยุนในความ
ตองการและความสนใจของเด็ก  เชน 
                         วัย  3  ขวบ  มีชวงความสนใจชวงสั้นประมาณ  8  นาที  ในการทํากิจกรรม
ใดกิจกรรมหนึ่ง 
                    วัย  4 ขวบ  มีชวงความสนใจชวงสั้นประมาณ  12  นาที  ในการทํากิจกรรม
ใดกิจกรรมหนึ่ง 
                         วัย  5  ขวบ  มีชวงความสนใจชวงสั้นประมาณ  15  นาที  ในการทํากิจกรรม
ใดกิจกรรมหนึ่ง 
                 2.5 กิจกรรมตาง ๆ  ควรมีวัสดุอุปกรณหรือสาระการเรียนที่เปนรูปธรรม  ใหเด็กมี
โอกาสสังเกตสัมผัส  สํารวจ  คนควา  ทดลอง  แกปญหาดวยตนเองและมีปฏิสัมพันธกับเด็กอ่ืนๆ  
และผูใหญ  โดยครูเปนผูจัดสภาพแวดลอม  เตรียมกิจกรรม  การจัดหาสื่อ  จากนั้นคอยสังเกต
พฤติกรรมเด็กตั้งคําถามเพื่อกระตุนใหเด็กไดคิด  หรือใหขอเสนอแนะ  และใหความชวยเหลือตาม
ความเหมาะสม 
 

                   กิจกรรมสําหรับเด็ก  อายุ  3 – 5  ป 
  การจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย  จะไมจัดเปนรายวิชา  แตจัดในรูปของ
กิจกรรมบูรณาการผานการเลน  เพื่อใหเด็กไดรับประสบการณการตรง  เกิดการเรียนรู  ไดพัฒนา
ทั้งรางกาย  อารมณ  สังคม  สติปญญา  การเลือกกิจกรรมที่จะนํามาจัดในแตละวัน  จึงตอง
ครอบคลุมส่ิงตอไปนี้ 
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  1) การพัฒนากลามเนื้อใหญ  เพื่อใหเด็กพัฒนาความแข็งแรงของกลามเนื้อ
ใหญ  การเคลื่อนไหว  และความคลองแคลว  ในการใชอวัยวะตาง ๆ  ควรจัดกิจกรรมโดยใหเด็กได
เลนอยางอิสระกลางแจง  เลนเครื่องเลนสนาม  เคลื่อนไหวรางกายตามจังหวะดนตรี  ฯลฯ 
  2)  การพัฒนากลามเนื้อเล็ก  เพื่อใหเด็กพัฒนาความแข็งแรงของกลามเนื้อเล็ก  
การประสานสัมพันธระหวางมือและตา  จึงควรจัดกิจกรรมโดยใหเด็กเลนเครื่องเลนสัมผัส  เลน
เกมตอภาพ  ฝกชวยตนเองในการแตงกาย  หยิบจับชอนสอม  ใชอุปกรณศิลปะ  เชน  สีเทียน  
กรรไกร  พูกัน  ฯลฯ 
  3)  การสงเสริมความคิดสรางสรรค  เพื่อใหเด็กพัฒนาความคิดริเร่ิมสรางสรรค
ไดถายทอดอารมณ  ความรูสึกและเห็นความสวยงามของสิ่งตาง ๆ รอบตัว  อาจจัดกิจกรรมโดยใช
ศิลปะเปนสื่อ ใชการเคลื่อนไหวจังหวะตามจินตนาการ ใหประดิษฐส่ือส่ิงตาง ๆ เลนน้ํา  เลนทราย  
เลนบล็อก ฯลฯ 
  4) การพัฒนาความคิด  เพื่อใหเด็กพัฒนาความคิดรวบยอด  สังเกต  จําแนก  
เปรียบเทียบ  จัดหมวดหมู  เรียงลําดับเหตุการณ  แกปญหา  จึงควรจัดกิจกรรมใหเด็กไดสนทนา  
อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  เชิญวิทยากรมาพูดคุยกับเด็ก  คนควาจากแหลงขอมูลตาง ๆ 
ทอลอง  ทัศนศึกษา  ประกอบอาหาร  หรือจัดใหเด็กเลนเกมการศึกษาที่เหมาะสมกับวัยอยาง
หลากหลาย  ฝกการแกปญหาในชีวิตประจําวันและในการทํากิจกรรมทั้งที่เปนกลุมยอย  กลุมใหญ  
หรือรายบุคคล 
  5)   การสงเสริมใหเด็กเลือกและตัดสินใจ  เพื่อใหเด็กไดมีโอกาสตัดสินใจเลือกเลน
หรือทํากิจกรรมอยางเสรีตามความสนใจ  และความตองการของตนเอง  จึงควรจัดกิจกรรมใหเด็กได
เลนตามมุมเลน  หรือมุมประสบการณ  หรือศูนยการเรียนตางๆ ทั้งภายในและภายนอกหองเรียน 
  6)   การสงเสริมลักษณะนิสัยและทักษะการใชชีวิตประจําวัน  เพื่อใหเด็กมีสุขนิสัยที่
ดีแสดงออกอยางเหมาะสม  และอยูรมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข  ชวยเหลือตนเองในกจิวตัรประจาํวนั  
มีนิสัยรักการทํางาน  รูจักระมัดระวังความปลอดภัยของตนเองและของผูอ่ืน  จึงควรจัดกิจกรรมที่ชวย
ใหเด็กไดปฏิบัติกิจวัตรประจําวันอยางสม่ําเสมอ  เชน  การรับประทาน  การพักผอนนอนหลับ          
การขับถาย  การทําความสะอาดรางกาย  การเลน  และการทํางานรวมกับผูอ่ืน  ฯลฯ 
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 3. การดูแลโภชนาการ 
  งานบริการดานโภชนาการเปนงานที่สําคัญ  เพราะถาเด็กไดรับอาหารที่ถูก
สุขลักษณะและถูกหลักโภชนาการ  เด็กจะเจริญเติบโตและมีสุขภาพแข็งแรง  มีภูมิตานทานโรค  
สมองเจริญเติบโตอยางเต็มที่สงผลใหเด็กมีพัฒนาการทางสติปญญาดี  และการที่เด็กมโีภชนาการ
ดีเด็กก็จะมีอารมณแจมใสราเริง  มีบุคลิกภาพที่ดี  และการจัดการศึกษาปฐมวัยในประเทศไทย
สวนใหญจะจัดสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแบบใหบริการเต็มวัน  เด็กปฐมวัยจึงใชชีวิตอยูในสถาน
พัฒนาเด็กปฐมวัยทั้งวัน  สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยจึงควรจัดบริการอาหารทั้งชวง  เชา  กลางวัน  
และบาย  โดยจัดอาหารที่มีคุณคาทางโภชนาการใหเด็กอยางเพียงพอ  และควรใหความรูพื้นฐาน
ในดานมารยาทในการรับแระทานอาหาร  ความรับผิดชอบตอตนเอง  และการเลือกรับประทาน
อาหารที่มีประโยชน (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  2542 : 136)   
  การตั้งเปาหมายของการใหบริการดานโภชนาการในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย  
ตองมุงไปที่ตัวเด็กสนับสนุนใหเกิดพัฒนาการทางดานรางกาย  อารมณ  และสังคม  บริการ
โภชนาการในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยจะตองเปนที่พอใจของเด็กและผูปกครองดวย  เปาหมาย
ของการจัดบริการอาหารใหเด็กปฐมวัยควรครอบคลุมปจจัยตาง ๆ ดังตอไปนี้ 
  1) เพื่อสงเสริมสุขภาพของเด็ก  เด็กปฐมวัยกําลังอยูในชวงอายุที่รางกายกําลัง
เจริญเติบโต  เด็กวัยนี้จึงตองการอาหารที่มีคุณภาพทางโภชนาการในปริมาณที่เพียงพอตอความ
ตองการของรางกาย  เด็กวัยนี้มีกิจกรรมการเลนที่ตองใชพลังงานมาก  ซึ่งไดแก   การวิ่งเลน  การ
เคลื่อนไหวกลามเนื้อแขนและขา  ฉะนั้นปริมาณอาหารที่ใหพลังงานจึงตองเพียงพอดวย
เชนเดียวกับอาหารชนิดอื่น ๆ ที่รางกายตองการ  อาหารที่จะชวยสงเสริมสุขภาพเด็ก  ไดแก  
อาหารที่มีประโยชน  ประหยัดและปลอดภัย นอกจากการสงเสริมสุขภาพของเด็กดวยการกิน
อาหารถูกหลักโภชนาการแลว  สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยจะตองจัดกิจกรรมอ่ืนเพื่อใหสมบูรณยิ่งขึ้น  
ไดแก  การนอนพักผอน  การเลนกีฬา  เกมตาง ๆ พรอมทั้งการฉีดวัคซีน 
   2) จัดอาหารใหเปนที่พอใจเด็ก  จุดมุงหมายประการที่สองของบริการอาการ
ใหแกเด็กปฐมวัยไดแก  การทําใหเด็กกินอาหารไดอยางถูกรสนิยมและกินไดดี  เด็กในสถาน
พัฒนาเด็กปฐมวัยมาจากครอบครัวที่มีรสนิยม  และแบบแผนการกินอาหารตางกัน  การที่จะจดัให
อาหารเปนที่พอใจเด็กนั้นสามารถทําไดดังนี้ 
   2.1) จัดอาหารที่นิยมกันในทองถิ่น  เพราะเด็กจะคุนเคยกับรส  กลิ่น  
ลักษณะของอาหารในทองถิ่นที่ตนคุนเคยแตปรุงรสใหเหมาะกับวัยคือไมควรใหมีรสจัดซึ่งจะไม
เหมาะสมกับระบบการยอยอาหารของเด็ก 
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   2.2) งดอาหารประเภทหมักดอง  เพราะไมมีคุณคาอาหาร  และสวนใหญไม
ถูกกับรสนิยมของเด็ก 
   2.3) ควรเปนอาหารที่ออนนุม  ยอยงาย  ถาเปนเนื้อสัตวควรใชสวนที่ไม
เหนียวแลวหั่นเปนชิ้นเล็ก  เพื่อใหเด็กเคี้ยวละเอียดไดดีข้ึน 
   2.4) ไมบดอาหารละเอียดหรือเหลวเชนเดียวกับทารก  เด็กปฐมวัยที่มีอายุ
ตั้งแต 2 – 4 ขวบ  ตองการอาหารที่เปนชิ้น ชอบอาหารที่ใชมือหยิบจับได 
   2.5) ปรุงรสอาหารตามที่เด็กชอบ  เด็กบางคนอาจชอบรสออกหวานหรือบาง
คนชอบรสจืด  ผูปรุงอาจจําเปนตองสังเกตแนวโนมรสอาหารที่เด็กชอบทั้งกลุมใหญและสวนตัว
แลวปรับรสอาหารใหถูกใจเด็กสวนใหญมากที่สุด  เด็กที่มีปญหาบางคนก็จะตองดูแลพิเศษเปน
รายบุคคล  ไมควรปลอยใหตองกินอาหารเหมือนเพื่อนทั้ง ๆ ที่รูวาเด็กบางคนกินไมได 
                   3)  เพื่อใหโภชนาการศึกษาแกเด็กและผูปกครอง   วัตถุประสงคของการ
จัดบริการอาหารใหแกเด็กปฐมวัยที่สําคัญประการหนึ่ง  ไดแก  การทําใหบริการโภชนาการอาหาร
เปนสื่อสําหรับสอนความรูเกี่ยวกับโภชนาการในระดับที่จะเปนประโยชนแกเด็กปฐมวัย  กิจกรรม
การเรียนการเลนทุกอยางสามารถสอดแทรกเรื่องการกินและโภชนาการได ซึ่งเด็กจะไดปฏิบัติจริง
ดวยการกินอาหารที่มีประโยชนในมื้อกลางวันที่ศูนยฯ เด็กก็จะไดเรียนรูการกินอาหารใหถูกตอง
เสียแตเยาววัย การวางแผนงานสําหรับบริการโภชนาการอาหารในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยจะตอง
กําหนดวิธีการใหผูปกครองเด็กไดรับความรูทางโภชนาการเชนเดียวกับที่เด็กไดรับดวยจึงจะเกิด
ผลดี เชน ถาเด็กไดเรียนรูเ ร่ืองประโยชนของถั่วเมล็ดแหงวากินแลวทําใหรางกายแข็งแรง  
ผูปกครองเด็กก็ควรตองมีการรับรูดวยเพื่อจะไดจัดอาหารประเภทถั่วเมล็ดแหงที่บาน  กิจกรรมที่
จะทําใหผูปกครองของเด็กไดรูเร่ืองโภชนาการในเรื่องเดียวกันกับที่เด็กรูนั้น จึงควรเขาอยูใน
แผนการปฏิบัติงานของโรงเรียนดวย  เชน  จัดงานสังสรรคกับผูปกครอง  เทอมละ  1  หรือ  2  คร้ัง  
มีการแสดงนิทรรศการหรือสาธิตการประกอบอาหาร จัดเวียนผูปกครองมาชวยดูแลประกอบ
อาหารใหเด็กในศูนย ฯ  เวลากลางวัน   ครูออกเยี่ยมผูปกครองและนักเรียนที่บาน  หาชองทาง
แนะนําการกินใหแกครอบครัว   จัดหาเอกสารไวยังสถานที่อันสมควร  เชน  บางชุมชนมีหองสมุดที่
ใชในหมูบาน   รวมมือกับเจาหนาที่  อาสาสมัครสาธารณสุข  หรือผูส่ือขาวสาธารณสุขในเรื่องการ
สอนโภชนาการใหแกประชาชนตามโอกาส 
   4) เพื่อใหความรูในเรื่องของมรรยาทการกินอาหารตามสมควรแกวัย  โอกาสที่ดี
ของการสรางบุคลิกภาพใหแกเด็ก  ก็คือการเรียนรูมรรยาทสังคมในการกินอาหารดวย  ตามแตวัย
ที่จะรับรู  เชนการรูจักเขาแถวคอย  การรักษาความสะอาดเมื่อกินอาหารรวมกับผูอ่ืน  เชน  ชวยให
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เด็กไมกินอาหารตกออกนอกจาร  ไมใหเลนไปกินไป  การสอนใชชอนตักอาหารแทนการหยิบดวย
มือ  การหุบปากเคี้ยวไมใหอาหารรวงออกจากปาก ฯลฯ  การเรียนรูตาง ๆนี้  ครูตองคอยสอนดวย  
การสอนควรสอนในกิจกรรมอื่นแลวมาดูแลใหปฏิบัติในขณะรับประทาน  เมื่อเห็นขอบกพรองควร
จะจําไวเพื่อนําไปสอนในกิจกรรมเรียนอื่น ๆ ถาครูคอยวากลาวในโตะอาหารอยูตลอดเวลา  ก็จะ
ทําใหเด็กอาจจะไมมีความสุขในขณะกินอาหาร  หลักการจัดอาหารสําหรับเด็กปฐมวัย  อาหาร
ของเด็กวัยนี้  ควรจะเปนอาหารที่ยอยงาย  เคี้ยวงาย  รสไมจัด  สีสันนากิน  ปริมาณที่ใหในแตละ
มื้อควรจะพอเหมาะกับอายุ  และความอยากอาหารของเด็ก  โดยเฉพาะอยางยิ่งอาหารจําพวก
โปรตีน  เนื้อสัตวตางๆ เชน  เนื้อปลา  เนื้อหมู  เนื้อวัว  กุง  เปด  ไก  อยางใดอยางหนึ่งสลับกันไป
มนแตละมื้อบางมื้ออาจจะใหเด็กกินอาหารจําพวกเตาหู  ถั่วเมล็ดแหงตาง ๆ แทน  หรือเสริมเพิ่ม
ไปกับอาหารจําพวกเนื้อสัตว  และที่ควรจะใหไดทุกวัน  คือ  นมสด  ไข 
   นอกจากจะใหเด็กไดกินขาวกับเนื้อสัตวชนิดตางๆ แลว  ยังจําเปนตองใหเด็ก
ไดกินผักทุกมื้อดวย  ผักที่มีประโยชนสูงไดแก  ผักที่มีสีเขียวสด  เชน  ผักตําลึง  ผักคะนา  
ผักกวางตุง  ฯลฯ  และผักที่มีสีแดง  สีเหลือง  สีแสด  เชน  มะเขือเทศสุก  ฟกทอง  หัวผักกาด
เหลือง (แครอท) เปนตน  ในวันหนึ่งๆ  ควรใหเด็กไดกินผักอยางนอย  1 – 2  ชนิด  อาหารจําพวก
ผักใหประโยชนแกรางกายเด็ก  บํารุงสุขภาพใหแข็งแรงและใหใยอาหารที่ชวยใหเด็กขับถาย
สะดวก  ทองไมผูก  (กรมอนามัย  2546  :  55)  
 

 4.   การดูแลสุขภาพ 
  การดูแลรางกายใหสะอาดเปนสิ่งจําเปนเบื้องตนที่ทุกคนตองทํา  ถึงแมวาโรคภัยไข
เจ็บเนื่องมาจากความสกปรกจะไมมีอันตรายถึงชีวิต  แตจะลุกลามเปนโรคเรื้อรังทําใหเสียสุขภาพ  
เสียเวลาในการรักษาพยาบาล  การเสริมสรางและปลูกฝงการรักษาความสะอาดรางกาย  ใหกับเด็ก
ตั้งแตเยาววัย  เปนการปลูกฝงสุขนิสัยที่ดีใหเปนคนรักความสะอาดและเปนระเบียบ  จะไดเปนผูใหญ
ที่มีสุขภาพดี  ที่สําคัญผูใหญตองเปนแบบอยางในการรักษาความสะอาดและความเปนระเบียบดวย  
การตรวจความสะอาดรางกายทั่วไป  ครูผูดูแลเด็กควรตรวจทุกวัน  ถาพบความผิดปกติ  ควรแจงให
ผูปกครองทราบทันที  (กรมอนามัย  2546  :  50) 
  การตรวจความสะอาดของรางกายทั่วไป 
  1)  ผมและศีรษะ  ควรดูความสะอาดทั่วไป  มีกลิ่น  เหาหรือไม  หนังศีรษะเปนตุม
พุพองหรือไม   
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  2) ตา ควรดูความสะอาด  ตรวจอาการผิดปกติตาง ๆ เชน  ตาแดง  ตาแฉะ  มีข้ีตา
หรือไม  ถาพบวาเด็กเปนตาแดงใหแยกเด็กออกมาจากเพื่อน ๆ  และควรรีบแจงใหผูปกครองทราบและ
รีบมารับตัวเด็กกลับบานทันที 
  3) ปาก  ตรวจมุมปาก  เปนปากนกกระจอก  เปนแผลที่กระพุงแกม  เปนฝาที่ล้ิน
หรือไม  ถาพบควรใหคําแนะนําผูปกครอง  ใหดูแลเร่ืองอาหารและการรักษาความสะอาด 
  4) ฟน ตรวจความสะอาด  มีฟนผุและเหงือกอักเสบหรือไม  เด็กที่มีฟนสกปรกควร
ฝกทักษะการแปรงฟนใหเด็กและแนะนําผูปกครองใหแปรงฟนใหเด็ก 
  5)   หู  ตรวจดูความสะอาดของหู  ดูวาเปนหูน้ําหนวกหรือไม 
  6)  จมูก  ตรวจดูความสะอาด  มีน้ํามูก  เลือดกําเดาหรือไม  ถามีเลือดกําเดาใหทํา
การปฐมพยาบาล 
  7)  เล็บมือและเล็บเทา   ตรวจดูความสะอาด  ความยาวของเล็บ  มีบาดแผลรอบ
เล็บหรือไม  ถาเล็บยาวครูควรตัดใหเด็ก 
  8)   ผิวหนัง  ตรวจความสะอาด  มีผ่ืนคัน  มีตุมพอง  มีบาดแผล  มีรอยขีดขวน
หรือไม  (กรมอนามัย  2546 : 51) 
 

 5.   การดูแลความปลอดภัย 
  การบริการใหความปลอดภัยแกนักเรียน  ถือเปนความรับผิดชอบของศูนยพัฒนาเด็ก
และผูบริหารที่จัดใหมีเพื่อปองกันนักเรียนมิใหไดรับอันตรายจากสิ่งตาง ๆ  ซึ่งศูนยพัฒนาเด็กไมควร
ละเลยอยางยิ่ง  และการเกิดอุบัติภัยอาจเกิดขึ้นไดทุกขณะโดยเฉพาะกับเด็กเล็ก ๆ ในศูนยพัฒนา
เด็ก  ดังนั้นการบริการใหความปลอดภัยจึงมีความสําคัญตอเด็ก  ผูปกครอง  และสถานศึกษา
โดยตรง  หนาที่ของศูนยพัฒนาเด็กเกี่ยวกับดานความปลอดภัย  มีดังนี้     

  1) สรางการเรียนรูถึงภัยอันตรายตาง ๆ ที่สามารถเกิดขึ้นไดจากการจัดบริการ  
และประสบการณ 

  2) เด็กเรียนรูวิธีการรักษาความปลอดภัย  และปองกันมิใหเกิดอันตราย 
  3) การใหบริการดานความปลอดภัย  สามารถชวยปลูกฝงนิสัยเด็กใหรักษา
ความปลอดภัยไดดวยตัวเอง 

  4) การชวยผอนคลายความกังวลใจใหแกครูและผูปกครองในเรื่องอันตรายที่จะ
เกิดกับเด็ก 
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  5) การลดอุบัติเหตุและการเจ็บปวยที่เกิดจากภัยอันตรายตาง ๆ  
  6) การชวยความสิ้นเปลืองของรายจายที่ตองใชเมื่อเด็กไดรับอันตราย 

  ปญหาอันตรายที่พบในศูนยพัฒนาเด็กมีสาเหตุมาจากเด็กยังขาดการปลูก
จิตสํานึกการปลูกฝงและขาดประสบการณดานความปลอดภัย  ดังนั้น  ศูนยพัฒนาเด็กควรจัด
การศึกษาโดยสอดแทรกเนื้อหาบูรณาการ  ใหแกเด็กไดฝกปฏิบัติจริงดวย  

  ศูนยพัฒนาเด็กควรใหความสําคัญกับสถานที่ตั้ง  ควรเปนสถานที่ที่ปลอดภัย  ไม
อยูริมถนนใหญ  มีส่ิงแวดลอมที่ไมดีหรือมีส่ิงสกปรก  มีความชุลมุนวุนวายหรือมีโจรผูรายใน
บริเวณนั้น  แตศูนยพัฒนาเด็กควรอยูใกลชุมชนไปมาสะดวกควรมีเนื้อที่ไมนอยกวา 150 ตารางวา  
สําหรับศูนยพัฒนาเด็ก และเพิ่มเนื้อที่ตามจํานวนเด็กมีพื้นที่เรียบใชเปนสนาม  มีรมไมใหญ  รอบ
ศูนยควรมีร้ัว  และปลูกดอกไม  ไมใบใหรมร่ืน  สวยงาม  สวนอาคารเรียนควรสรางเปนอาคาร   
ชั้นเดียว  อาคารควรมีระเบียงกวางเพื่อประโยชนใชสอยได   

  การจัดอาคารสถานที่และสิ่งอํานวยความสะดวกในศูนยพัฒนาเด็ก  ตองคํานึงถึง
เด็กเปนสําคัญ  เนื่องจากศูนยพัฒนาเด็กเปนสถาบันแหงแรกที่เด็กไปเพื่อเรียนรูโลกภายนอกเปน
คร้ังแรกของชีวิต  ซึ่งอาจเปรียบเหมือนบานหลังที่  2  ของเด็ก  ดังนั้นอาคารและสถานที่ตอง
เหมาะสมกับเด็กวัยนี้  และศูนยพัฒนาเด็กตองจัดบรรยากาศใหปลอดภัยและอบอุน  คลายกับ
บรรยากาศในบาน  ซึ่งสิ่งสําคัญที่ควรจัดใหมี  ไดแก  พื้นที่สําหรับทํากิจกรรม  คือ  หองเรียน  
หองนอน  หองสําหรับบริการอํานวยความสะดวกตาง ๆ และพื้นที่สําหรับผูปกครอง 

  การจัดพื้นที่ภายนอกอาคาร  ควรจัดไวใหเด็กไดใชมากที่สุดเทาที่จะทําได  เพราะ
เด็กมีความตองการที่จะใชมาก ถามีปญหาเรื่องความคับแคบของพื้นที่ควรจัดวางอุปกรณเคร่ือง
เลนบางสวน  และมีบางสวนเปนพื้นที่วางแลวจัดกลุมเด็กใหเลนเปนเวลา  การจัดพื้นที่นอกอาคาร
ตองจัดใหเปนสัดสวนมีทางเขา – ออกจากอาคารไดสะดวก  ควรมีส่ิงกั้นหรือบอกขอบเขต  พื้นที่
ควรปลูกตนไมใหรมเงาและความสวยงาม  การจัดสนามเด็กเลน  ตําแหนงพื้นที่เลนควรอยูทางทิศ
ใตหรือตะวันออกเฉียงใต  เพราะเปนบริเวณที่รับแสงแดดทั้งวันและลมพัดตลอดเวลา  การจัด
อุปกรณเครื่องเลนควรใหมีความเหมาะสมกับสภาพแวดลอมและสนองประโยชนใชสอยของเด็ก 
และที่ใตอุปกรณเครื่องเลนกลางแจงควรมีวัสดุรองรับที่ใหความปลอดภัย เชน  ทราย  ข้ีเลื่อย  
แผนยาง  เปนตน (กรมอนามัย  2546  :  57) 

 

 6.   ครูดูแลเด็ก 
  ผูทําหนาที่เปนครูผูดูแลเด็ก  มีบทบาทในการปฏิบัติหนาที่  ดังนี้ 
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  1) ปฏิบัติหนาที่ตามกิจวัตรของเด็ก 
         ครูผูดูแลเด็กจะตองทําหนาที่ดูแลเด็กและปฏิบัติตามกิจวัตรประจําวันของ

เด็ก เพื่อใหเด็กมีความเจริญ  มีพัฒนาการทุกดานตามวัย  และมีการเรียนรูที่เหมาะสม 
 2) สงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กในลักษณะบูรณาการ 
  ครูผูดูแลเด็กมีหนาที่สงเสริมพัฒนาการเด็กในลักษณะบูรณาการเชิง

สรางสรรค  กลาวคือ ใหเด็กไดพัฒนาดานจิตใจ อารมณ สังคม และจริยธรรมไปพรอมกัน โดยให
โอกาสเด็กเรียนรูจากสิ่งของและผูคนที่อยูรอบขาง ซึ่งเด็กจะเรียนรูไดโดยประสาทสัมผัสทั้งหา   
การเคลื่อนไหว  การเลน และการลงมือทํา ดังนั้น ครูผูดูแลเด็กจะตองสงเสริมใหโอกาสเด็กได
พัฒนาอยางเต็มที่  รวมทั้งปฏิสัมพันธกับเด็กดวยคําพูดและกิริยาทาทางที่นุมนวล ออนโยน แสดง
ความรักความอบอุน 
  3) สังเกต เฝาระวัง และบันทึกความเจริญเติบโต พฤติกรรม พัฒนาการดานตาง ๆ 
ของเด็ก 
          ครูผูดูแลเด็กจะตองเปนคนชางสังเกต เฝาระวังปญหาสุขภาพ พัฒนาการ
และการเรียนรูของเด็ก จดบันทึกพฤติกรรมเพื่อจะไดเห็นความเปลี่ยนแปลงทั้งปกติและผิดปกติที่
เกิดขึ้นกับเด็ก ซึ่งจะนําไปสูการคนหาสาเหตุ  เพื่อชวยเหลือและแกไขไดทันทวงที 
  4)   มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่ไมพึงประสงคของเด็ก 
          ครูผูดูแลเด็กจะตองเปนคนชางสังเกต มีความรู และเขาใจพฤติกรรมที่เปน
ปญหา  และไมพึงประสงคของเด็ก ซึ่งพฤติกรรมนั้น อาจเกิดจากการเจริญเติบโตและพัฒนาการ
ของเด็ก  รวมทั้งการปรับตัวของเด็กตอส่ิงแวดลอม หากไมไดรับการแกไขตามแนวทางที่เหมาะสม 
อาจนําไปสูปญหาทางพฤติกรรมของเด็กในอนาคตแมวาเด็กแตละคนจะแตกตางกันตาม
พันธุกรรมและการอบรมเลี้ยงดูแตถาเขาใจและชวยลดพฤติกรรมจะชวยขจัดปญหาที่จะตามมาได
ทันทวงที 
  5)  จัดสิ่งแวดลอมที่ปลอดภัย  ถูกสุขลักษณะ  เหมาะสมกับการพัฒนาเด็ก      
ทุกดาน 
   ครูผูดูแลเด็กจะตองดูแลจัดสภาพแวดลอมทั้งภายในอาคารและภายนอก
อาคารใหสะอาดถูกสุขลักษณะ  ปลอดภัย  และมีบรรยากาศเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก 
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  6)  ประสานสัมพันธระหวางศูนยพัฒนาเด็ก ครอบครัวและชุมชน 
   ครูผูดูแลเด็กจะตองเปนผูประสานสัมพันธระหวางศูนยพัฒนาเด็กโดยเปนคน

กลางในการสรางความสัมพันธที่ดีระหวางเด็กกับพอแม หรือผูปกครองสมาชิกในครอบครัวและ
บุคคลตาง ๆ ในชุมชน เพื่อทราบถึงพฤติกรรม  พัฒนาการการเปลี่ยนแปลงของเด็กไดอยางรวดเร็ว
และตอเนื่อง 
  7)   รูจักพัฒนาตนเองในทางวิชาการและวิชาชีพ 
          ครูผูดูแลเด็กจะตองใฝหาความรูในการพัฒนาตนเองอยูเสมอ  ดังนี้ 
          7.1  การพัฒนาดานความรูทางวิชาการและทักษะอาชีพอยางตอเนื่อง เชน การ 
ศึกษาหาความรู การเขารับการอบรมเพิ่มเติมอยางสม่ําเสมอ การติดตามความเปลี่ยนแปลงดาน
ความรูและ เทคโนโลย ีโดยอาศ ัยสื ่อที ่หลากหลาย  รวมทั ้งการรวมกลุ มแลกเปลี ่ยน
ประสบการณ การศึกษาดูงาน ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก/สถานพัฒนาเด็กเล็กที่มีคุณภาพ การเขารวม
เปนสมาชิกและจัดตั้งชมรมเครือขายครูผูดูแลเด็ก ซึ่งจะกอใหเกิดประโยชนโดยตรงแกครูผูดูแลเด็ก 
          7.2 การพัฒนาดานบุคลิกภาพ จะตองเปนผูที่มีคุณลักษณะรักเด็กอุปนิสัย
ออนโยนมีกิริยาวาจานิ่มนวลออนหวาน  ใจเย็น  รูจักปรับปรุงและพัฒนาบุคลิกภาพของตนเอง  
อยูเสมอ  (กรมสงเสริมการปกครองทองถิ่น  2547 : 14 – 17) 
 

  หนาที่ของผูดูแลเด็ก 
  ครูผูดูแลเด็กจะอยูใกลชิดตลอดวัน  ดังนั้น  จึงมีหนาที่  ดังนี้ 
  1) อบรมเลี้ยงดูเด็ก  ตั้งแตรับเด็กจากผูปกครองจนกระทั่งสงคืนใหผูปกครอง 
  2)  จัดกิจกรรมประจําวันเพื่อสงเสริมพัฒนาการ และเตรียมความพรอมใหกับ
เด็กใหมีสุขภาพสมบูรณ แข็งแรง และไดรับการพัฒนา ทั้งดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคม 
สติปญญาและลักษณะนิสัย โดยจัดกิจกรรมกลางแจง ในรม และจัดมุมกิจกรรมตาง ๆ เชน    
มุมหนังสือ มุมศิลปะ มุมดนตรี  ฯลฯ 
  3)  ปลูกจิตสํานึกใหเด็กรักชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย การปกครอง
ระบอบประชาธิปไตย  การรักษาสิ่งแวดลอม ความมีระเบียบวินัยมีความรับผิดชอบ ความมีน้ําใจ  
ฯลฯ 
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  4) ดูแลความปลอดภัยและรักษาความสะอาดภายในและภายนอกอาคารของ
ศูนยฯ 
  5) ใหเด็กเคารพธงชาติ  และประกอบพิธีทางศาสนา 
  6) สํารวจรายชื่อเด็กที่เขารับการเลี้ยงดูประจําวัน เยี่ยมเยียนผูปกครองและเด็ก  
ในกรณีที่เด็กไมมาเรียนเกิน 3 วัน  และในกรณีที่เกิดปญหาอื่น ๆ 
  7) จัดเตรียมสถานที่เรียน จัดเตรียมอุปกรณการเรียนการสอนโดยเนนวัสดุที่มี
อยูแลวในทองถิ่น จัดอาหารเสริม น้ําดื่มน้ําใช  จัดทําบันทึกการสอน  และบันทึกประจําตัวเด็ก  
ตลอดจนจัดทําทะเบียนอุปกรณการเรียนการสอน 
  8) จัดทําบัญชีรายรับ-รายจายตามโครงการจัดหาอาหารเสริม (นม) สําหรับเด็ก
  9)  จัดทําบัญชีแสดงรายการอาหารกลางวันรายสัปดาห ตามโครงการจัดหา
อาหารกลางวันสําหรับเด็ก 
     10)   รวมกับคณะกรรมการพัฒนาเด็กเล็ก ผูปกครอง จัดบรรยากาศสิ่งแวดลอมใน
บริเวณศูนยฯ  
 

หลักการจัดการศึกษาปฐมวัย 
 

 เด็กทุกคนมีสิทธิที่จะไดรับการอบรมเล้ียงดูและสงเสริมพัฒนาการตลอดจนการเรียนรู
อยางเหมาะสม  ดวยปฏิสัมพันธที่ดีระหวางเด็กกับพอแม  เด็กกับผูเลี้ยงดู  หรือบุคลากรทีม่คีวามรู
ความสามารถในการอบรมเลี้ยงดู และใหการศึกษาเด็กปฐมวัยเพื่อใหเด็กมีโอกาสพัฒนาศักยภาพ
ตนเองตามลําดับข้ันของพัฒนาการทุกดานอยางสมดุล และเต็มตามศักยภาพ โดยกําหนด
หลักการ  ดังนี้ 
 1. สงเสริมกระบวนการเรียนรู  และพัฒนาการที่ครอบคลุมเด็กปฐมวัยทุกประเภท 
 2. ยึดหลักการอบรมเลี้ยงดูและใหการศึกษาที่เนนเด็กเปนสําคัญ โดยคํานึงถึงความ
แตกตางระหวางบุคคล  และวิถีชีวิตของเด็กตามบริบทของชุมชน  สังคมและวัฒนธรรมไทย 
 3. พัฒนาเด็กโดยองครวมผานการเลนและกิจกรรมที่เหมาะสมกับวัย 

 4. จัดประสบการณการเรียนรูใหสามารถดํารงชีวิตประจําวันไดอยางมีความสุข 
 5. ประสานความรวมมือระหวางครอบครัว  ชุมชน  และสถานศึกษาในการพัฒนา
เด็ก 
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 หลักการจัดการศึกษาปฐมวัย สําหรับเด็กที่อายุตั้งแตแรกเกิดถึง 5 ขวบนั้น เปน
หลักการที่คํานึงถึงการพัฒนาเด็กอยางเปนองครวมเพื่อโอกาสในการพัฒนาเด็กทุกดานตามลําดับ
ข้ันตอนของพัฒนาการอยางสมดุลและเต็มตามศักยภาพ 

 หลักการจัดการศึกษาปฐมวัย ยังเนนการสงเสริมกระบวนการเรียนรูและพัฒนา
ครอบคลุมเด็กทุกประเภททั้งเด็กปกติ เด็กดอยโอกาสและเด็กพิเศษโดยคํานึงถึงความแตกตาง
ของแตละบุคคลและเนนเด็กเปนสําคัญ 

 การจัดการศึกษา จัดหลักการใหสอดคลองกับวิถีชีวิต สังคม วัฒนธรรมตามความ
เปนอยูจริงของเด็ก โดยมีผูใหญในชุมชนเปนผูเชื่อมโยงองคความรูตาง ๆ ใหแกเด็ก ทั้งยังเปด
โอกาสใหเด็กไดพัฒนาไดพัฒนาอยางเปนองครวม โดยผานการเลนซึ่งเปนพัฒนาการตาม
ธรรมชาติของเด็ก  และผานกิจกรรมที่เหมาะสมกับวัยเด็กเล็กโดยมีผูใหญเปนแบบอยางที่ดีของ
การเรียนรู การจัดประสบการณตาง ๆ ในการเรียนรูที่สามารถดํารงในชีวิตประจําวันไดอยางมี
คุณภาพและมีความสุข  ซึ่งตองไดรับการประสานความรวมมือจากครอบครัว  ชุมชน  และ
สถานศึกษา 

 

 แนวทางดังกลาวขางตนนํามาสูการจัดการศึกษาปฐมวัย  ดังนี้ 
 1. การสรางหลักสูตรที่ เหมาะสม  การพัฒนาหลักสูตรพิจารณาจากวัยและ

ประสบการณของเด็กโดยเปนหลักสูตรที่มุงเนนการพัฒนาเด็กทุกดาน ทั้งดานรางกาย อารมณ 
จิตใจ สังคม สติปญญาและลักษณะนิสัยโดยอยูบนพื้นฐานของประสบการณเดิมที่เด็กมีอยู และ
ประสบการณใหมที่เด็กจะไดรับ  ซึ่งตองเปนหลักสูตรที่ใหโอกาสทั้งเด็กปกติ  เด็กดอยโอกาส  และ
เด็กพิเศษ 

 2. การสรางสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรูของเด็ก ซึ่งควรอยูในสภาพที่แวดลอม
ดวยธรรมชาติ ตอบสนองความตองการ ความสนใจของเด็กทั้งภายในและภายนอกหองเรียน 
ตองสะอาด ปลอดภัย อากาศสดชื่น ผอนคลาย มีโอกาสออกกําลังกายและพักผอน มีส่ือที่มาจาก
ธรรมชาติและวัสดุอุปกรณใกลตัวและโลกที่เด็กอยู  รวมทั้งการอยูรวมกันกับผูอ่ืนในสังคม 

 3.  การจัดกิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก ซึ่งครูผูดูแลเด็กตอง
เปลี่ยนบทบาทจากผูบอกความรูหรือส่ังใหเด็กทํามาเปนผูอํานวยความสะดวกโดยที่ครูผูดูแลเด็ก
จะยอมรับเห็นคุณคา รูจักและเขาใจเด็กแตละคนที่ตนดูแลรับผิดชอบ เพื่อจะไดวางแผน สราง
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สภาพแวดลอมและกิจกรรมตาง ๆ ไดเหมาะสม นอกจากนี้ ครูผูดูแลเด็กจะตองรูจักพัฒนาตนเอง  
ปรับปรุงการใชเทคนิค  การจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับเด็ก 

 4.  การบูรณาการการเรียนรู การจัดการเรียนการสอนในระดับปฐมวัยยึดหลักการ  
บูรณาการที่วาหนึ่งแนวคิด เด็กสามารถเรียนรูไดหลายกิจกรรม หนึ่งกิจกรรมเด็กสามารถเรียนรูได
หลายทักษะและหลายประสบการณสําคัญ จึงเปนหนาที่ของครูผูดูแลเด็กควรวางแผนการจัด
ประสบการณใหเด็กเรียนรูผานการเลนที่หลากหลายกิจกรรม หลากหลายทักษะ หลากหลาย
ประสบการณสําคัญอยางเหมาะสมกับวัย 

 5. การประเมินพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก ครูผูดูแลเด็กควรสังเกตและประเมนิ
ทั้งการสอนของตนและพัฒนาการการเรียนรูของเด็กวาไดบรรลุตามจุดประสงคและเปาหมายที่
วางไวหรือไม ผลที่ไดจากการสังเกตสามารถบอกไดวาเด็กเกิดการเรียนรูและมีความกาวหนา
เพียงใด  ซึ่งจะชวยครูผูดูแลเด็กในการวางแผนการจัดกิจกรรม ชี้ใหเห็นพัฒนาการของเด็กเปน
รายบุคคล  ความตองการพิเศษของเด็กแตละคน  และยังใชในการประเมินประสิทธิภาพการจัด
การศึกษา 

 6. ความสัมพันธระหวางครูผูดูแลเด็กและครอบครัวของเด็ก เด็กแตละคนมีความ
แตกตางกันเนื่องจากสภาพแวดลอมที่เด็กเติบโตขึ้นมา ครูผูดูแลเด็ก พอแม และผูปกครองเด็ก 
ตองมีการแลกเปลี่ยนขอมูลทําความเขาใจพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก ตองยอมรับและ
รวมมือกันรับผิดชอบ  มีสวนรวมในการพัฒนาตามหลักการจัดหลักสูตรใหบรรลุเปาหมายที่
ตองการรวมกัน 

 

จุดมุงหมายของการจัดการศึกษาปฐมวัย 
 จุดมุงหมายของการศึกษาระดับปฐมวัยไมใชเพียงแตเปนการเตรียมเด็กใหพรอมที่จะ
เขาเรียนตอในระดับประถมศึกษาเทานั้น แตควรเปนการชวยเด็กใหมีชีวิตสมบูรณแบบตามที่เด็ก
ปฐมวัยพึงจะมี เพราะเด็กวัยนี้เปนวัยที่พรอมจะเรียนรู ครูและผูเกี่ยวของตองมีวิธีสอนใหเหมาะสม
เพื่อใหเด็กดํารงชีวิตในวัยเริ่มตนดวยความสุข และมีพัฒนาการดานตาง ๆ ไปไดอยางเต็มที่  
 หนวยศึกษานิเทศก สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2538 : 3)  
กลาววา  เปาประสงคของการศึกษาระดับปฐมวัยมีหลายประการ  ดังนี้ 
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 1. พัฒนาเด็กในดานคานิยม  มีพฤติกรรมที่ดีเหมาะสมกับชีวิต 
 2. เตรียมเด็กใหพรอมทางดานรางกาย  อารมณ  สังคม  และจิตใจ 
 3. พัฒนาเด็กใหรูจักตนเองและใชชีวิตกับผูอ่ืนอยางมีความสุข 
 4. จัดประสบการณใหแกเด็กอยางกวางขวางตอเนื่องกัน 
 5. สงเสริมความสามารถและความชํานาญในการสื่อสารติดตอสัมพันธทางสังคม 
 6. สงเสริมความสามารถทางการทํางานงาย ๆ และความคลองตัวในการเคลื่อนไหว 
 7. สงเสริมความสามารถในการควบคุมอารมณ 
 8. เพิ่มความสามารถในการควบคุมตนเอง 
 9. เพิ่มความชํานาญในการคิดวิจารณและแกปญหา 
               10. ใหโอกาสเด็กไดแสดงออกและมีความซาบซึ้งในสิ่งสวยงาม 
 

 กรมวิชาการ  (2540 : 1 - 32)  ไดกําหนดจุดมุงหมายของการจัดการศึกษาปฐมวัยได
ดังนี้ 
 1. มีสุขภาพดี  เจริญเติบโตตามวัยและมีพฤติกรรมอนามัยที่เหมาะสม 
 2. ใหกลามเนื้อใหญ  กลามเนื้อเล็กสามารถเคลื่อนไหวไดอยางคลองแคลว  และ
ประสานสัมพันธ 
 3. ราเริง แจมใส มีความสุข และความรูสึกที่ดีตอตนเองและผูอ่ืน 
 4. มีคุณธรรมและจริยธรรม มีวินัยในตนเอง และมีความรับผิดชอบ 
 5. ชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับสภาพและวัย 
 6. อยูรวมกับผู อ่ืนไดอยางมีความสุข และเปนสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบ
ประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข 
 7. รักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรมในทองถิ่น และความเปนไทย 
 8. ใชภาษาเพื่อการสื่อสารไดเหมาะสมกับวัย 
 9. มีความสามารถในการคิด การแกปญหาไดเหมาะสมและมีเจตคติที่ดีตอการเรยีนรู
ส่ิงตาง ๆ  
                10. มีจินตนาการและความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
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 จากจุดมุงหมายดังกลาว จะเห็นไดวา การจัดการศึกษาระดับปฐมวัย เปนการสงเสริม
พัฒนาการของเด็กใหพรอมที่จะดําเนินชีวิตในภายหนาขึ้นอยูกับการวางรากฐานขั้นตนใหแกเด็ก
ในระยะที่เด็กกําลังพัฒนา โดยมุงการอบรมเลี้ยงดูเปนสวนใหญเพื่อใหเด็กพัฒนาทุกดาน ดังตอไปนี้ 
 1. ดานรางกาย สงเสริมการเจริญเติบโต ความแข็งแรงของรางกาย ปลูกฝงลักษณะ
นิสัยทางสุขภาพอนามัย ฝกกิจนิสัยและสุขนิสัย รูจักรักษาความสะอาด เลือกรับประทานอาหารที่
มีประโยชน รูจักการใชหองน้ําหองสวมไดถูกตอง ฝกใหเลนและออกกําลังกายเพื่อบริหารกลามเนื้อ
และประสาทสัมผัส และรูจักพักผอนอยางถูกวิธี 
 2. ดานจิตใจและอารมณ สงเสริมดานสุขภาพจิต เชน ปลูกฝงใหรูจักควบคุม
อารมณมีจิตใจราเริงแจมใส ชื่นชมตอความไพเราะและสิ่งสวยงาม ฝกใหมีจิตใจเมตตากรุณา 
เอื้อเฟอเผื่อแผ  ซื่อสัตย  มีสัมมาคารวะ กตัญูกตเวที เคารพเชื่อฟง ประหยัด ขยันหมั่นเพียร 
อดทน มีระเบียบวินัย และเชื่อถือในคําสั่งสอนของศาสนา 
 3. ดานสังคม สงเสริมการพัฒนาลักษณะนิสัย เชน ปลูกฝงใหเด็กรูจักเคารพตนเอง  
กลาพูด กลาแสดงออกดวยตนเองในทางที่ถูกตองตามขนบธรรมเนียมประเพณี รูจักเลนและ
ทํางานรวมกับผูอื่น  เคารพสิทธิและหนาที่  ตลอดจนความรับผิดชอบ  ฝกใหเปนผูรูจักการรับ  
การใหพรอมที่จะปรับตัวเขากับสังคมและสิ่งแวดลอมที่ดี 
 4. ดานสติปญญา สงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา เชน ใหรูจัดหาเหตุผลจน
เกิดความเขาใจและรู จ ักตัดสินใจดวยตนเอง  สนใจตอสิ่งตาง ๆ รอบตัว มีความคิดริเริ ่ม
สรางสรรค  ฝกใหเปนคนวองไว รักการเรียนรู รูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน และมีประสบการณ
พอที่จะเรียนในระดับตอไป 

 จะเห็นไดวา การศึกษาระดับปฐมวัยนั้น แตกตางไปจากการจัดการศึกษาในระดับอ่ืน  
โดยมุงเนนใหเด็กไดฝกความพรอมทุก ๆดาน  เพื่อเตรียมตัวเขาเรียนในชั้นประถมศึกษาตอไป มิใช
มีจุดมุงหมายเพื่อสอนการอาน เขียน เรียนเลข ดังที่โรงเรียนอนุบาลหลาย ๆ แหงกระทําอยูในขณะนี้  
ซึ่งผลการวิจัยก็ไดยืนยันแลววา การสอนเพื่อการอานออกเขียนไดเปนจุดมุงหมายที่ทําใหเด็กตอง
เบื่อหนาย เพราะตองไปเรียนซ้ําอีกเมื่อเรียนชั้นประถมปที่ 1 

 สรุปไดวา จุดมุงหมายของการจัดการศึกษาปฐมวัยไมวาจะเปนรูปแบบใด ควรเปนการ
จัดเพื่อพัฒนาเด็กทุก ๆ ดานไปพรอม ๆ กัน และควรสงเสริมใหบานและโรงเรียนไดมีการรวมมือใน
การสงเสริมพัฒนาการใหแกเด็กในวัยดังกลาวไปพรอม ๆ กันดวย 
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พัฒนาการเด็กปฐมวัย 
 พัฒนาการปกติที่สําคัญของเด็กปฐมวัยอายุ 3 – 4 ป เปนสิ่งที่ครูผูสอนตองตระหนัก

เพราะเด็กในแตละชวงอายุมีลักษณะที่เดนแตกตางกันไป ถาครูไมเขาใจ ยอมทําใหการพัฒนาเด็ก
ไมเกิดผลตามจุดมุงหมายของหลักสูตรได ดังนั้น พัฒนาการเด็กทุกดานจึงมีความสําคัญเทาเทียม
กัน  ตองไดรับการพัฒนาอยางตอเนื่อง ในสภาพบรรยากาศที่เอ้ืออํานวยตอพัฒนาการและการ
เรียนรูของเด็ก  ซึ่งพัฒนาการของเด็กอายุ  3 – 4 ป  พอสรุปได  ดังตารางที่  2 
 

ตารางที่ 2  แสดงพัฒนาการเด็กอายุ 3 –4 ป 
 

อายุ 
พัฒนาการ 

อายุ  3 - 4 ป 

ดานรางกาย -  เดินขึ้นบันไดสลับเทาได 
-  วิ่งแลวหยุดไดโดยไมลม 
-  ใชกรรไกรมือเดียวได 
-  วาดและระบายสีอิสระได 

ดานอารมณ  
จิตใจ  และสังคม 

-  พอใจคนที่ตามใจ 
-  ชอบที่จะทําใหผูใหญพอใจ  และไดคําชม 
-  ชวยตัวเองได 
-  ชอบเลนแบบคูขนานเลนของเลนชนิดเดียวกันแตตางคนตางเลน 

ดานสติปญญา -  สนใจนิทานและเรื่องราวตาง ๆ  
-  สมาธิส้ัน เนื่องจากอยากรูอยากเห็นทุกอยางรอบตัว 
-  ชอบถาม  “ทําไม” ตลอดเวลา 
-  รองเพลงงาย ๆ แสดงทาทางเลียนแบบ 
-  พูดประโยคยาวขึ้น 
-  ยังคิดส่ิงที่เปนนามธรรมไมได 
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กฎหมายและนโยบายที่เกี่ยวของกับการพัฒนาเด็กปฐมวัย 
 

 การพัฒนาเด็กมีความสําคัญอยางยิ่งในการพัฒนาคนของชาติและของโลกจึงมี
การออกกฎหมายและกําหนดนโยบายที่เกี่ยวกับการพัฒนาเด็กปฐมวัยไวดังตอไปนี้ 
 1. อนุสัญญาวาดวยสิทธิเด็ก (Convention on The Rights of the Child)   

  องคการสหประชาชาติ ไดประกาศใชอนุสัญญาวาดวยสิทธิเด็ก ในป  พ.ศ. 2533 
และกําหนดใหประเทศสมาชิกที่ใหการรับรองอนุสัญญาวาดวยสิทธิเด็กตองใหความคุมครอง
ดูแลเด็กทุกคนโดยไมแยกเชื้อชาติ ศาสนา และผิวพันธุ ประเทศไทยไดลงนามรับรองเมื่อวันที่ 12  
กุมภาพันธ  2535  และมีผลบังคับใชเมื่อวันที่  26  เมษายน   2535  โดยมีสาระสําคัญของสิทธิ
เด็กดังนี้ 
  1) การอยูรอด (survival) เด็กทุกคนเมื่อเกิดมาตองมีชีวิตอยูรอด ซึ่งเปนหนาที่
ของพอแม  สมาชิกในครอบครัวและชุมชน 
  2) การพัฒนา (development) เด็กทุกคนตองไดรับการพัฒนาศักยภาพใหเปน
ประชากรที่มีคุณภาพ 
  3) การปกปองคุมครอง (protection) เด็กทุกคนตองไดรับการคุมครองไมใหถูก
เอารัดเอาเปรียบ 
  4) การมีสวนรวม (protection) เด็กทุกคนตองมีสิทธิในการรับรูขาวสารและมี
สวนรวมในการพัฒนา 

  อนุสัญญาวาดวยสิทธิเด็ก มีวัตถุประสงคดังนี้ 
  1)  เพื่อยืนยันและสะทอนสิทธิที ่เด็กทุกคนพึงมีพึงได เชน สิทธิที ่ไดร ับการ

พิทักษคุมครองที่จะไดชื่อ ไดสัญชาติและสิทธิข้ันพื้นฐานตาง ๆ จากสังคม  
  2) ทําใหมีการปรับปรุงมาตรฐานที่ใชกับเด็กใหเหมาะสมยิ่งขึ้น เชน เงื่อนไข
พิเศษในการรับเด็กเขาทํางาน การดําเนินงานดานกระบวนการยุติธรรม   
  3) ครอบคลุมสิทธิดานตาง ๆ ที่เด็กตองไดรับทั้งทางตรงและทางออม เชน 
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  การรับเปนบุตรบุญธรรม 

  อนุสัญญาวาดวยสิทธิเด็ก รางขึ้นมาเพื่อคุมครองสิทธิอันพึงมีพึงไดของเด็กทุกคน 
ชวยพิทักษและดูแลประโยชนของเด็กทุกคนใหดีที่สุด  โดยจุดเดนของอนุสัญญาวาดวยสิทธิเด็ก
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นั้นไมมีการแบงแยกเพศ  เชื้อชาติ  ศาสนา  จะตองครอบคลุมเด็กทั่วโลกถือเปนสิทธิของเด็กสากล  
และจะตองครอบคลุมสิทธิเด็กตาง ๆ  ที่เด็กพึงไดรับทุกดานอยางสมบูรณ 
 

 2. รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  พุทธศักราช  2540   
  รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  พุทธศักราช  2540  ไดบัญญัติใหประชาชนมี

สิทธิในการไดรับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไมนอยกวา 12 ป ที่รัฐจะตองจัดใหอยางมีคุณภาพและ
ทั่วถึง โดยไมเก็บคาใชจาย  ตามมาตรา 43 ถึงแมวามติคณะรัฐมนตรี  เมื่อวันที่ 16 มีนาคม 2542  
กําหนดใหการศึกษาขั้นพื้นฐาน หมายถึง ป.1 - ม.6 แตรัฐบาลก็ยังคงเห็นความสําคัญของ
การศึกษาปฐมวัย โดยไดทําการสงเสริมสนับสนุนและไดใหกระทรวงศึกษาธิการไปศึกษา
ความเปนไปไดและแนวทางที่จะจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานใหครอบคลุมการศึกษาปฐมวัย 
  มาตรา 80 วรรคหนึ่ง รัฐตองคุมครองและพัฒนาเด็กและเยาวชนสงเสริมความ
เสมอภาคของหญิงและชาย เสริมสรางและพัฒนาความเปนปกแผนของครอบครัวและความ
แข็งแรงของชุมชน 
 

 3.  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542   
  รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2540 มาตรา 81 บัญญัติวารัฐจะตองจัด
ใหมีกฎหมายเกี่ยวกับการศึกษาแหงชาติ รัฐบาลจึงไดตราพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 
2542  ซึ่งนับเปนแบบการศึกษาฉบับแรกของไทย มีบทบัญญัติเกี่ยวกับศูนยพัฒนาเด็ก  ไดแก  
มาตรา 4 วรรคสี่ กลาวถึง  สถานศึกษา หมายถึง สถานศึกษาเด็กปฐมวัย โรงเรียน ศูนยการเรียน  
วิทยาลัย สถาบัน มหาวิทยาลัย หนวยงานการศึกษาหรือหนวยงานอื่นของรัฐหรือของเอกชน ที่มี
อํานาจหนาที่หรือมีวัตถุประสงคในการจัดการศึกษา ดังนั้น ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก จึงถือวาเปน
สถานศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  มาตรา 18  บัญญัติไววา  การจัดการศึกษา
เด็กปฐมวัยและการศึกษาขั้นพื้นฐาน ใหจัดในสถานศึกษา  ดังตอไปนี้  สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย  
ไดแก  ศูนยเด็กเล็ก  ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก  ศูนยพัฒนาเด็กกอนเกณฑของภายในศาสนา  
ศูนยบริการชวยเหลือระยะเริ่มแรกของเด็กพิการและเด็กซึ่งมีความตองการพิเศษหรือสถานพัฒนา
เด็กปฐมวัยที่เรียกชื่ออยางอื่น  มาตรา  41  บัญญัติไววา  องคกรปกครองสวนทองถิ่นมีสิทธิ์จัด
การศึกษาในระดับใดระดับหนึ่งหรือทุกระดับความพรอม ความเหมาะสมและความตองการ
ภายในทองถิ่น  ดังนั้น ทองถิ่นจึงสามารถจัดตั้งศูนยพัฒนาเด็กไดตามความพรอมความเหมาะสม
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และความตองการของประชาชน  และมาตรา 42   ไดบัญญัติใหกระทรวงกําหนดหลักเกณฑและ
วิธีการประเมินความพรอมในการจัดการศึกษาขององคกรปกครองสวนทองถิ่นและมีหนาที่ในการ
ประสานและสงเสริมองคกรปกครองสวนทองถิ่นใหสามารถจัดการศึกษา สอดคลองกับนโยบาย
และไดมาตรฐานการศึกษา รวมทั้งการเสนอแนะการจัดสรรงบประมาณอุดหนุนการจัดการศึกษา
ขององคกรปกครองสวนทองถิ่น 
 

นโยบายการพัฒนาเด็กของการจัดการศึกษาทองถิน่ 
 

 กระทรวงมหาดไทยไดจัดการศึกษาใหเด็กปฐมวัยไดเขารับบริการทางการศึกษาอยาง
ทั่วถึงและมีคุณภาพ สงเสริม สนับสนุนใหบุคคล ครอบครัว ชุมชน องคกรชุมชน เอกชน องคกร
เอกชน องคกรวิชาชีพ  สถาบันศาสนา สถานประกอบการและสถาบันสังคมอื่นในทองถิ่น มีสิทธิ
และมีสวนรวมในการจัดการศึกษาปฐมวัย  ซึ่งมีเปาหมาย  ใหเด็กปฐมวัยไดรับการพัฒนาเพื่อ
เตรียมความพรอมกอนเขารับการศึกษาขั้นพื้นฐาน  และใหบุคคล ครอบครัว ชุมชน องคกรชุมชน 
เอกชน องคกรเอกชน องคกรวิชาชีพ สถาบันศาสนา สถานประกอบการและสถาบันสังคมอื่นใน
ทองถิ่น มีสิทธิและมีสวนรวมในการจัดการศึกษาปฐมวัย  โดยมีมาตรการ  จัดการศึกษาปฐมวัย
ในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยโรงเรียนหรือศูนยการเรียน  และใหดําเนินการหรือสงเสริม สนับสนุน 
บุคคล ครอบครัว ชุมชน องคกรชุมชน เอกชน  องคกรเอกชน องคกรวิชาชีพ สถาบันศาสนา สถาน
ประกอบการ และสถาบันสังคมอื่น ใหมีความรูความสามารถในการอบรมเลี้ยงดูใหการศึกษาแก
บุตรบุคคลที่อยูในความดูแลรับผิดชอบใหไดรับการพัฒนาทั้งดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคม 
สติปญญา จริยธรรมและสามารถจัดการศึกษาปฐมวัยไดตามที่ตองการและเหมาะสม 
 

วัตถุประสงคการจัดการศึกษาทองถิ่น 
 1. เพื่อใหเด็กปฐมวัย ไดรับการสงเสริมพัฒนาการและเตรียมความพรอมทางรางกาย  
จิตใจ อารมณ สังคม สติปญญา ใหมีความพรอมที่จะเขารับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 2. เพื่อใหเด็กที่มีเกณฑการศึกษาขั้นพื้นฐานทุกคนในความรับผิดชอบขององคกร
การปกครองสวนทองถิ่น  ไดรับการบริการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ครบตามหลักสูตรอยางเสมอภาค
เทาเทียมกัน 
 3. เพื ่อพัฒนาการดําเนินการจัดการศึกษาขั ้นพื ้นฐานขององคกรปกครองสวน
ทองถิ่น ใหมีคุณภาพ ประสิทธิภาพ บรรลุเปาหมายวัตถุประสงค เปนไปตามมาตรฐานทีก่าํหนด และ
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ตรงตามความตองการของประชาชนในทองถิ่น โดยมุงพัฒนาใหเกิดความสมดุลทั้งทางดาน
ปญญา จิตใจ รางกาย สังคม ระดับความคิด คานิยม และพฤติกรรม ซึ่งเนนวิธีการจัดกระบวนการ
เรียนรูที่มี  หลากหลายและใหผูเรียนเปนสําคัญ 
 4. เพื่อใหจัดการศึกษาของทองถิ่น ดําเนินความตองการมีสวนรวมการ สนับสนุนของ
บุคคล ครอบครัว ชุมนุม เอกชน องคกรชุมชน องคกรวิชาชีพ สถาบันการศาสนา สถานทีป่ระกอบการ 
และประชาชนในทองถิ่น ในการจัดการศึกษาทุกระดับตามศักยภาพ และความสามารถของทองถิ่น 
 5. เพื่อสงเสริมใหเด็กและเยาวชน และประชาชนในทองถิ่น ไดออกกําลังกายและ
ฝกฝนการกีฬา รวมกิจกรรมนันทนาการ และกิจกรรมเยาวชน เพื่อพัฒนาใหเปนคนที่มีคุณภาพ  
ทั้งดานรางกาย สติปญญา จิตใจ  และสังคม โดยมีความตะหนัก ในคุณคาของการกีฬา
นันทนาการ และปรับเปลี่ยนพฤติกรรม  เด็ก  เยาวชน  ไปในทางที่ถูกตอง 
 6. เพื่อใหความรูความเขาใจแกประชาชนในการสรางและพัฒนาอาชีพเพื่อคุณภาพ
ชีวิต  โดยเฉพาะในกลุมผูดอยโอกาส ผูพิการทุพพลภาพ ซึ่งเปนการสงเสริม สนับสนุนในการ
ประกอบอาชีพใหมีงานทําไมเปนภาระแกสังคม 
 7. เพื่อบํารุงศาสนาและอนุรักษ บํารุงรักษาศิลปะ วัฒนธรรม จารีตประเพณี 
และภูมิปญญาทองถิ่น มีความภาคภูมิใจในเอกลักษณความเปนไทย 
 

ประวัติและทีม่าของศูนยพัฒนาเด็ก 
 

ประวัติของศูนยพัฒนาเด็กสังกัดเทศบาลนครนครปฐม 
 เทศบาลนครนครปฐม  เปนองคกรปกครองสวนทองถิ่นที่ตระหนักถึงความสําคัญของ
การศึกษามาโดยตลอด  คณะผูบริหารเทศบาลไดพัฒนาและขยายโอกาสทางการศึกษาจน
สามารถใหบริการแกประชาชน  ไดอยางเพียงพอกับความตองการของประชาชน  โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งการศึกษาระดับเตรียมอนุบาล  คณะผูบริหารเทศบาลจึงไดมีนโยบายจัดตั้งศูนยพัฒนาเด็ก
ขึ้นมาเพื่อเปนการเตรียมความพรอมใหแกเด็กกอนที่จะเขาสูระบบโรงเรียนในระดับช้ันอนุบาล 
และประถมศึกษาตอไป  อีกทั้งเพื่อใหผูปกครองมีเวลาไปประกอบอาชีพไดและเปนการสงเคราะห
มารดาและเด็กในการที่จะใหบริการเด็กกอนเกณฑภาคบังคับไดทั่วถึง ประกอบกับนโยบาย
เกี่ยวกับการศึกษากอนประถมศึกษาที่ไดแถลงตอรัฐสภาเมื่อวันที่ 26  มกราคม พ.ศ. 2538 วาจะ
เรงพัฒนาใหเด็กกอนวัยประถมศึกษาไดรับการพัฒนาทางรางกาย จิตใจ  อารมณ สังคม และ
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สติปญญา ตามหลักจิตวิทยาพัฒนาการ เปนการเตรียมความพรอมกอนเขาสูระดับอนุบาล ดังนั้น
จึงไดจัดตั้งศูนยพัฒนาเด็กสังกัดเทศบาลนครนครปฐม  จํานวน  6  แหงดวยกันคือ  
 1. ศูนยพัฒนาเด็กเทศบาลนครนครปฐม ตั้งอยูที่ 72/82   ถ.หลังพระ ต.พระปฐม
เจดีย อ.เมือง  จ.นครปฐม  บนเนื้อที่ของกระทรวงการคลัง  (กรมธนารักษ)  เปดทําการเรียน
การสอนเมื่อวันที่ 21 พฤษภาคม  พ.ศ. 2531 มีพื้นที่  ประมาณ  2  ไร  1  งาน  75  ตารางวา   
มีบุคลากร  จํานวน  14  คน  มีอาคราเรียน  จํานวน  2  หลัง  อาคารเอนกประสงค  จํานวน  1  
หลัง  อาคารประกอบอาหาร  จํานวน  1  หลัง  และสระวายน้ํา  1  สระ 

 2.   ศูนยพัฒนาเด็กสระแกว  ตั้งอยูที่  115/1 ถ. สระแกว  ต.พระประโทน อ.เมือง      
จ.นครปฐมบนพื้นที่ของราชพัสดุ  เปดทําการเรียนการสอนเมื่อวันที่  3  มิถุนายน  พ.ศ.  2539      
มีพื้นที่  1  ไร  2  งาน  82  ตารางวา  มีบุคลากร  จํานวน  13  คน  มีอาคารเรียน  จํานวน  1  หลัง  
อาคารประกอบอาหาร  จํานวน  1  หลัง  และสระวายน้ํา  1  สระ 

 3.  ศูนยพัฒนาเด็กวัดหวยจระเข  ตั้งอยูที่  203/7  ถ. 25  มกรา ต. พระปฐมเจดีย      
อ.เมือง จ.นครปฐม  บนพื้นที่ของวัดหวยจระเข  ซึ่งเทศบาลนครนครปฐมขอใชพื้นที่จากวัดหวย
จระเขเพื่อจัดตั้งศูนยพัฒนาเด็ก  มีพื้นที่  2  ไร  เปดทําการเรียนการสอนเมื่อวันที่  3  มิถุนายน  
พ.ศ.  2539  มีบุคลากร  จํานวน  14  คน  มีอาคารเรียน  จํานวน  1  หลัง  อาคารเอนกประสงค  
จํานวน  1  หลัง  อาคารประกอบอาหาร  จํานวน  1  หลัง  และสระวายน้ํา  1  สระ 

 4.  ศูนยพัฒนาเด็กประปานคร  ตั้งอยูที่  614  ถ.นาสราง  ต.นครปฐม  อ.เมือง         
จ.นครปฐม  มีพื้นที่  2.5  ไร  มีบุคลากร  จํานวน  13  คน  มีอาคารเรียน  จํานวน  1  หลัง  อาคาร
เอนกประสงค  จํานวน  1  หลัง  อาคารประกอบอาหาร  จํานวน  1  หลัง  และสระวายน้ํา  1  สระ   

 5.   ศูนยพัฒนาเด็กสุขสวัสดิ์  ตั้งอยูที่  198/1  ถ.เกษตรสิน  ต.ลําพยา  อ.เมือง          
จ.นครปฐม  มีพื้นที่  4  ไร  โดยไดรับการถายโอนจากศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานลําพยา  กรมพัฒนา
ชุมชน  ตั้งแตปการศึกษา  2544  มีบุคลากร  จํานวน  13  คน  มีอาคารเรียน  จํานวน  1  หลัง  
อาคารเอนกประสงค  จํานวน  1  หลัง  อาคารประกอบอาหาร  จํานวน  1  หลัง  อาคารศาลา
ผูปกครอง  จํานวน  1  หลัง  และสระวายน้ํา  1  สระ 

 6.  ศูนยพัฒนาเด็กเหลากาชาด (สวัสด์ิ – สุเทพ)  ตั้งอยูที่  41  ถ.ราชมรรคา             
ต.สนามจันทร  อ.เมือง  จ.นครปฐม  มีพื้นที่  200  ตารางวา  ไดรับการถายโอนจากเหลากาชาด  
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จ.นครปฐม  ตั้งแตปการศึกษา  2545  มีบุคลากร  จํานวน  8  คน  มีอาคารเรียน  จํานวน  1  หลัง  
(คูมือศูนยพัฒนาเด็กสังกัดเทศบาลนครนครปฐม,2546 : 6 – 23) 
 

ประวัติของศูนยพัฒนาเด็กสังกัดองคการบริหารสวนตําบล 
 กอนที่จะมาเปนศูนยพัฒนาเด็กขององคการบริหารสวนตําบล (กรมพัฒนาชุมชน 
2545  :5) ศูนยพัฒนาเด็กเคยดําเนินงานโดยกรมการพัฒนาชุมชนซึ่งเริ่มดําเนินงานมาตั้งแต  
พ.ศ. 2510  โดยสนับสนุนใหมีการจัดตั้งศูนยพัฒนาเด็กเล็กขึ้นในหมูบาน ตําบล เพื่อพัฒนาเด็ก
อายุระหวาง 3 – 6  ป ใหไดรับการพัฒนาทางดานรางกาย  จิตใจ  อารมณ  สังคม และสติปญญา 
ที่เหมาะสมตามวัยและถูกตองตามหลักวิชาการและมาตรฐานการพัฒนาเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก
เล็ก เปนการเตรียมความพรอมแกเด็กกอนเขาเรียนระดับประถมศึกษา โดยมีคณะกรรมการ
พัฒนาเด็ก ซึ่งคัดเลือกจากประชาชน ผูปกครองเด็ก  ทําหนาที่บริหารงานของศูนยฯมีผูดูแลเด็กซึ่ง
คัดเลือกจากประชาชนในหมูบาน ตําบล ที่มีความรู  ความสามารถ และรักเด็ก ทําหนาที่เลี้ยงดู
เด็กในฐานะอาสาสมัคร 
 ศูนยพัฒนาเด็กดําเนินงานตามหลักการพัฒนาชุมชน ยึดหลักความตองการและความ
พรอมของประชาชนในทองถิ่นเปนหลัก กรมการพัฒนาชุมชนใหการสนับสนุนในดานวิชาการและ
งบประมาณในสวนที ่เกินขีดความสามารถของชุมชน  รวมทั้งการฝกอบรมผูดูแลเด็ก 
คณะกรรมการพัฒนาเด็ก การยกระดับการพัฒนาศูนยพัฒนาเด็กเล็กเพื่อใหศูนยพัฒนาเด็กเล็ก
เปนสถานที่พัฒนาเด็กที่มีมาตรฐานมีคุณภาพเปนที่ตองการของพอแมผูปกครองเด็กและชุมชน 
 การดําเนินงานพัฒนาเด็กที่ผานมา ปรากฏวาเด็กที่เขารับการเลี้ยงดูในศูนยพัฒนาเด็ก
เล็กไดรับการพัฒนาตามหลักและวิธีดําเนินการที่ถูกตอง เด็กมีความเจริญเติบโตทั้งทางรางกาย 
จิตใจ  อารมณ สังคมและสติปญญาอยางถูกตองและเหมาะสม แตอยางไรก็ตามการพัฒนาเด็กก็
ยังไมสามารถขยายการดําเนินไดครอบคลุมทุกพื้นที่มีเด็กยากจนในชนบทอีกเปนจํานวนมากที่ยัง
ไมไดรับการเลี้ยงดูในศูนยพัฒนาเด็กเล็กเนื่องจากพอแมมีฐานะยากจน สภาพพื้นที่ไมเหมาะสม
ตอการจัดตั้งศูนยพัฒนาเด็กเล็ก กรมการพัฒนาชุมชนจึงไดขยายการดําเนินงานพัฒนาเด็กโดย
การประสานการพัฒนาเด็กกับหนวยงานที่เกี่ยวของ  องคกรเอกชนทั้งในและตางประเทศ ในดาน
การสนับสนุนงบประมาณ  วัสดุอุปกรณและวิทยากรในการพัฒนาเด็ก  ทั้งในและนอกศูนยพัฒนา
เด็กเล็กควบคูกันไปดังแผนภูมิที่ 3 
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กรมการพัฒนาชุมชน 
และสวนราชการใน 
พื้นที่ใหการสนับสนุน 
ทางดานงบประมาณ 
วิชาการ การฝกอบรม 
วัสดุอุปกรณ  
เปนพี่เลี้ยงให
คําแนะนําในการ 
ดําเนินงาน 

 คัดเลือกคณะกรรมการ
พัฒนาเด็ก ทําหนาที่บริหาร
ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 
คัดเลือกผูดูแลเด็ก   
รวมกิจกรรมการพัฒนาของ
ศูนย จายคาบํารุงศูนย และ
ชวยเหลือ  กพด. และ ผดด.
ในการจัดกิจกรรม 

 สนับสนุน 
งบประมาณ   วัสดุ
อุปกรณ เปนพี่เลี้ยง
ใหคําแนะนําในการ
ดําเนินงาน ของศูนย
พัฒนาเด็กเล็ก  จัด
กิจกรรมเพื่อสงเสริม
การพัฒนาเด็กใน
ชุมชน 
 

 ใหการสนับสนุนอปุกรณ 
งบประมาณวิชาการ 
รวมกิจกรรมการพัฒนาศูนย 
และจัดกิจกรรมการพัฒนา 
เด็ก ในโอกาสวันสําคัญ 
ตาง ๆ 

 
แผนภูมิที่  3  โครงสรางการดําเนินงานของศูนยพัฒนาเด็ก 
ที่มา  :  กรมการพัฒนาชุมชน, สรุปผลการดําเนินงานโครงการถายโอนการพัฒนาเดก็  (กรุงเทพฯ : 
โรงพิมพยูไนเต็ดโปรดักชั่น, 2544), 2. 

 

 

ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 

 
เพ่ือพัฒนาเด็กอายุระหวาง  3 – 6  ป 

ทางดานรางกาย  จิตใจ  อารมณ  สังคม  และสติปญญา 
 

 
สวนราชการ 

พอ  แม  ผูปกครอง
เด็ก  องคกรชุมชน 

 
สวนทองถิ่น 

 

องคกรเอกชน   
องคกรประชาชน 
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 ตอมาในป พ.ศ. 2545 กรมการพัฒนาชุมชนไดดําเนินงานโครงการถายโอนศูนย
พัฒนาเด็กใหแกองคกรปกครองสวนทองถิ่นตามรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 
2540  มาตรา 78 กําหนดใหรัฐตองกระจายอํานาจใหทองถิ่นและพระราชบัญญัติกําหนดแผนและ
ข้ันตอนการกระจายอํานาจใหแกองคกรปกครองสวนทองถิ่น พ.ศ. 2542 หมวด 4 มาตรา 30 (1) 
รัฐจะตองถายโอนภารกิจการใหบริการสาธารณะใหองคกรปกครองสวนทองถิ่น ภายใน 4 ป            
ดังแผนภูมิ ที่  4 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิที่  4  โครงสรางที่มาของการถายโอนงานพัฒนาเด็กใหแกองคกรปกครองสวนทองถิ่น  
ที่มา  :  กรมการพัฒนาชุมชน, สรุปผลการดําเนินงานโครงการถายโอนการพัฒนาเดก็  (กรุงเทพฯ : 
โรงพิมพยูไนเต็ดโปรดักชั่น, 2544), 3. 

รัฐธรรมนญูแหงราชอาณาจักรไทย   
พุทธศักราช  2540 

พระราชบัญญัติสภาตําบลและองคการบริหาร 
สวนตําบล  พ.ศ. 2537 

พระราชบัญญัติกําหนดแผนและขั้นตอนการกระจาย
อํานาจใหแกองคกรปกครองสวนทองถิ่น 

พ.ศ.  2542 

นโยบายรัฐบาล 

นโยบายกระทรวงมหาดไทย 

การดําเนินงานพัฒนาเด็กของกรมการพัฒนาชุมชน 
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 จากแผนภูมิที่  4 ซึ่งแสดงโครงสรางที่มาของการถายโอนงานพัฒนาเด็กใหแกองคกร
ปกครองสวนทองถิ่น  โดยมีแนวคิดการถายโอนงานพัฒนาเด็ก  จาก   

 -   รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  พ.ศ.  2540  หมวด  5   แนวนโยบายพื้นฐาน
แหงรัฐ  มาตรา  78  รัฐจะตองกระจายอํานาจใหทองถิ่นพึ่งตนเองและตัดสินใจในกจิการทองถิน่ได
เอง   พัฒนาเศรษฐกิจทองถิ่นและระบบสาธารณูปโภคและสาธารณูปการ  ตลอดจนโครงสราง
พื้นฐานสารสนเทศในทองถิ่นใหทั่วถึง   และเทาเทียมกันทั่วประเทศ  รวมทั้งพัฒนาจังหวัดที่มี
ความพรอมใหเปนองคกรปกครองสวนทองถิ่นขนาดใหญโดยคํานึงถึงเจตนารมณของประชาชนใน
จังหวัดนั้น 

 -   พระราชบัญญัติสภาตําบล  และองคการบริหารสวนตําบล  พ.ศ. 2537  มาตรา  
67 (6)  กําหนดใหองคการบริหารสวนตําบลมีหนาที่จะตองสงเสริมการพัฒนาสตรี  เด็กและ
เยาวชน  ผูสูงอายุ  และผูพิการ  ตามพระราชบัญญัติดังกลาว  ไดบัญญัติหนาที่ขององคการ
บริหารสวนตําบล  จะตองสงเสริมการพัฒนาเด็กและเยาวชน  ดังนั้นองคการบริหารสวนตําบล  
สามารถดําเนินการพัฒนาเด็กนอกเขตพื้นที่ได  เพื่อดําเนินการพัฒนาเด็กรวมกับองคกรปกครอง
สวนทองถิ่นอื่น 
 - พระราชบัญญัติกําหนดแผนและขั้นตอนการกระจายอํานาจใหแกองคกรปกครอง
สวนทองถิ่น  พ.ศ. 2542   หมวด  4   แผนการกระจายอํานาจใหแกองคกรปกครองสวนทองถิ่น  
โดยกําหนดใหรัฐถายโอนภารกิจการใหบริการสาธารณะที่รัฐดําเนินการอยู  ซึ่งเปนภารกิจที่
ดําเนินการซ้ําซอน  ระหวางรัฐ  และองคกรปกครองสวนทองถิ่น  ใหถายโอนงานนั้นๆ  ใหองคกร
ปกครองสวนทองถิ่นดําเนินการแทน  ภายใน  4  ป  นับตั้งแตพระราชบัญญัติฉบับนี้ใชบังคับ  
(วันที่  18  พฤศจิกายน  2542 )    

 -   นโยบายรัฐบาล  ไดกําหนดนโยบายเสริมสรางสังคมเขมแข็ง  โดยรัฐบาลจะ
พัฒนาคนใหสมบูรณทั้งรางกาย  จิตใจ  และสติปญญา  รวมทั้งเสริมสรางสังคมใหเขมแข็งและ
ยั่งยืน  เพื่อใหประเทศไทยเปนสังคมคุณภาพ  สังคมคุณธรรม  และสังคมที่สมดุล   นโยบาย
เสริมสรางสังคมเขมแข็ง  ดานครอบครัว  เด็ก  เยาวชน  สตรี  และผูสูงอายุ  รัฐบาลไดกําหนด
นโยบายการสรางครอบครัวใหอบอุนและเขมแข็ง  เปนหนวยพื้นฐานในการฟนฟูเศรษฐกิจและเปน
ภูมิคุมกันจากปญหาสังคมแกสมาชิกทุกวัยในครอบครัว  โดยสนับสนุนใหมีศูนยพัฒนาเด็กเล็ก  
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ซึ่งเปนการพัฒนาเด็กกอนวัยเรียนที่มีคุณภาพและไดมาตรฐานในชุมชนและสถานประกอบการ  
รวมทั้งการปรับปรุงแกไขกฎหมายการกระทําความผิดตอเด็กและการละเมิดสิทธิเด็ก 

 -   นโยบายกระทรวงมหาดไทย   ไดกําหนดนโยบายเพื่อสนับสนุนการดําเนินงานของ
รัฐบาล  โดยไดกําหนดนโยบายดานการพัฒนาเพื่อเสริมสรางชุมชนที่เขมแข็ง  และสังคมนาอยู  
ดําเนินการดานการปองกันและแกไขปญหาสังคม  เสริมสรางความเขมแข็ง  ใหกับชุมชนและ
สังคม  สนับสนุนการดําเนินการเพื่อสงเสริมใหสถาบันครอบครัวเปนหนวยงานพื้นฐานในการ
ปองกัน  และแกไขปญหาสังคมตลอดจนการพัฒนาคุณภาพชีวิตในดานตาง ๆ  โดยการเสริมสราง
ประสิทธิภาพการบริหารงานขององคกรปกครองสวนทองถิ่น  ในการเขามามีสวนรับผิดชอบการ
ดําเนินงานของศูนยพัฒนาเด็กเล็กใหมีคุณภาพและไดมาตรฐาน 

 -   การพัฒนาเด็กของกรมการพัฒนาชุมชนสรางความเขมแข็งใหชุมชน   รัฐธรรมนญู
ฉบับปจจุบันมุงกระจายอํานาจและสงเสริมใหองคกรปกครองสวนทองถิ่นปกครองตนเอง  ให
ความอิสระในการกําหนดนโยบาย  และพระราชบัญญัติสภาตําบลและองคการบริหารสวนตําบล  
พ.ศ.2537  กําหนดบทบาทของทองถิ่นใหมีหนาที่สงเสริมการพัฒนาเด็ก  สตรี  เยาวชน  และ
ผูสูงอายุ  ตอมาเมื่อพระราชบัญญัติกําหนดแผนและขั้นตอนการกระจายอํานาจใหแกองคกร
ปกครองสวนทองถิ่น พ.ศ.2542  ประกาศใช  โดยกําหนดใหถายโอนงานพัฒนาเด็กใหแกองคกร
ปกครองสวนทองถิ่น   กรมการพัฒนาชุมชนจึงไดดําเนินการถายโอนศูนยพัฒนาเด็ก  ใหแกองคกร
ปกครองสวนทองถิ่นดําเนินการตอไป 

 การถายโอนศูนยพัฒนาเด็ก ไดมีผลการดําเนินงานเปนที่นาพอใจ เนื่องจากเปนการ
พัฒนาลูกหลานขององคกรปกครองสวนทองถิ่นเองแตก็ยังมีปญหาอุปสรรคบางทั้งในสวนของ
เจาหนาที่พัฒนาชุมชน ในสวนของชุมชน คือ คณะกรรมการพัฒนาเด็ก ผูดูแลเด็ก และผูปกครอง
เด็ก แตสวนใหญเปนปญหาจากความไมรู ไมเขาใจ ซึ่งที่ผานมากรมการพัฒนาชุมชนไดแกไข
ปญหาเหลานี้แลว 
 เมื่อถายโอนเปนที่เรียบรอย  ศูนยพัฒนาเด็กเล็กของกรมการพัฒนาชุมชน  จึง
เปลี่ยนไปขึ้นตรงกับองคกรปกครองสวนทองถิ่น  และเปลี่ยนเปนศูนยพัฒนาเด็กสังกัดองคการ
บริหารสวนตําบล ซึ่งไดสงเสริมใหมีการจัดตั้งในพื้นที่หมูบาน  ตําบล  และองคการบริหารสวน
ตําบลไดจัดกิจกรรมตาง ๆ  เพื่อสนับสนุนการดําเนินของศูนยพัฒนาเด็กเล็กใหทีประสิทธิภาพ  
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และไดมาตรฐานในการพัฒนาเด็กเพื่อเขาสูระบบสากลทั้งสวนของงบประมาณ  การฝกอบรม  
การสงเสริมศูนยพัฒนาเด็กเล็ก  IT  การสงเสริมใหมีเครือขายการพัฒนาเด็กในทุกระดับ 
 

งานวจิัยที่เกีย่วของ 
 

งานวิจัยในประเทศ 
 พัชราภรณ  รุงวิทยา  (2541 :  บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่องความคาดหวังของผูปกครอง

ในการสงบุตรหลานเขาเรียนในโรงเรียนเอกชน  ผลการวิจัยพบวา  ผูปกครองมีความคาดหวังตอ
การจัดของโรงเรียนศิริศึกษาอยูในระดับมากที่สุดและมากเกือบทุกดาน  โดยมุงจัดการศึกษา
เพื่อใหนักเรียนสามารถ  อาน  เขียน  คิดคํานวณ  โดยมุงเนนวิชาภาษาอังกฤษ  และคณิตศาสตร  
ใหจัดบริการเรื่องสุขภาพอนามัยนักเรียนอาหารกลางวันถูกหลักโภชนาการและบริการรถโรงเรียน  
ใหจัดครูที่มีความสามารถในการสอนมีคุณธรรม  มีความรับผิดชอบรักและเมตตาเด็ก  ใหจัด
สภาพแวดลอมภายในบริเวณโรงเรียน  ผูปกครองคาดหวังใหอาคารเรียนและบริเวณโรงเรียน
สะอาด  และตกแตง  สวยงาม  รมร่ืน  และปลอดภัย  และใหสรางความสัมพันธตอผูปกครองและ
ตอชุมชนผูปกครอง  คาดหวังการติดตอส่ือสารเพื่อการแลกเปลี่ยนขอมูลและรวมมือกันระหวางครู
และผูปกครอง 

 

 สุดารัตน  แซซี่  (2541 : บทคัดยอ)  ไดวิจัยเรื่อง  ความคาดหวังของผูปกครองเกี่ยวกับ
การจัดการศึกษาของโรงเรียนอนุบาลเอกชนในเขตลาดพราว   กรุงเทพมหานคร  ผลการวิจัย  
พบวา   ผูปกครอง   สวนใหญเปนเพศหญิง  โดยมีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาตรี  ประกอบอาชีพ
รับจาง   ผูปกครองสวนใหญคาดหวังในเรื่องการจัดประสบการณการเรียนการสอน  มุงพัฒนาเด็ก
ใหมีความพรอมทั้งทางดานรางกาย  อารมณ  สังคม  และสติปญญา   เพื่อใหเด็กมีความพรอม
เพื่อศึกษาตอในระดับช้ันประถม  ครูอนุบาลตองเปนผูที่ทําใหเด็กเกิดความรัก  และไววางใจมาก
ที่สุด   ส่ือการเรียนการสอนมีความปลอดภัย   สภาพแวดลอมภายในโรงเรียนเหมาะสมกับเด็ก
อนุบาล  หองเรียนมีการระบายอากาศและมีแสงสวางเพียงพอ   ครูตองแจงขาวสารใหผูปกครอง
ทราบสม่ําเสมอ    และมีการเอาใจใสความปลอดภัยในการรับสงนักเรียน 
 

 พิชญา   ล้ิมเกียรติไพรัตน  (2542 : บทคัดยอ)  ไดวิจัยเรื่อง   ทัศนะของผูปกครองตอ
การจัดการศึกษาของโรงเรียนอนุบาลอรณิชา   ผลการวิจัย   พบวา  1)   ผูปกครองสวนใหญทุก
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ประเภทของการจําแนกมีความเห็นเกี่ยวกับการจัดการศึกษาโรงเรียน  ควรเปนการเตรียมความ
พรอมทางดานรางกาย  อารมณ   จิตใจ   สังคม  และสติปญญา   ควบคูกับการอานออกเขียนได
และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน   ควรจัดเพื่อสงเสริมใหเด็กคิดเปนทําเปนและแกปญหาได
เหมาะสมกับวัย   ส่ือที่ทางโรงเรียนจัดสอนผูปกครองสวนใหญเห็นวาเหมาะสมดีแลว   ดานการ
ติดตามประเมินพัฒนาการเด็ก    ผูปกครองสวนใหญทุกประเภทของการจําแนกเห็นวาวิธีของการ
ประเมินพัฒนาการเด็กดวนการสังเกต   สนทนา  สะสมผลงาน  และการทดสอบดวยวาจา
มากกวาการประเมินดวยแบบฝกหัด    ดานบุคลากรตอการปฏิบัติหนาที่ความรับผิดชอบอยูใน
ระดับดี  ดานความปลอดภัยโรงเรียนจัดครูเวรประตู  ครูเวรสนาม  จัดไดเหมาะสม   ดานอาคาร
สถานที่มีความแข็งแรง  อากาศถายเทและสวางเพียงพอ 
 

 ศศิธร   เวียงเหล็ก   (2542 : บทคัดยอ)   ไดวิจัยเรื่อง   ความคิดเห็นของผูปกครองตอ
คุณภาพการจัดการศึกษาของโรงเรียนอนุบาลเอกชนในกรุงเทพมหานคร     ผลการวิจัย   พบวา   
ผูปกครองใหความเห็นตอคุณภาพการจัดการศึกษาในระดับอนุบาล  ดังนี้   1)  หลักสูตรและ
ขบวนการเรียนการสอนมีการจัดกิจกรรมสงเสริมพัฒนาการดานรางกาย  อารมณจิตใจ   สังคม  
และสติปญญา   การวัดและการประเมินผลใชวิธีสอบดวยขอสอบและแจงผลการสอบให
ผูปกครองนักเรียนรับทราบภาคเรียนละ  1  คร้ัง    2)   บุคลากร    ครู   และพี่เลี้ยง   มีคุณลักษณะ
พึงประสงค  คือ   มีมนุษยสัมพันธกับผูปกครองเปนอยางดี   ใหความรักและเอาใจใสนักเรียนใน
ทุกดาน    3)  ทรัพยากรเพื่อการเรียนการสอน  มีการจัดอาคารเรียนที่มีความมั่นคงแข็งแรง   
ปลอดภัย   มีพื้นที่สําหรับนักเรียนมาวิ่งเลนหรือออกกําลังกาย  จัดสภาพแวดลอมในชั้นเรียน
เหมาะสม   จัดอุปกรณส่ิงอํานวยความสะดวก   ส่ือการเรียนเหมาะสมกับวัยของนักเรียน   มี
หองปฏิบัติการพิเศษ   บุคลากรพิเศษเปนครูภาษาอังกฤษและพลศึกษา    สรางความสัมพันธ
ระหวางโรงเรียนกับบาน  โดยใหผูปกครองเยี่ยมโรงเรียนและจัดทําจดหมายขาว  4)   การจัดการ   
โรงเรียนจัดบริการสถานที่สําหรับผูปกครองนั่งพักระหวางรอรับนักเรียน    5)  กิจการนักเรียน   มี
การจัดบริการอาหารกลางวันที่ถูกหลักโภชนาการจัดอาหารเสริม  การจัดกิจกรรมนักเรียนสงเสริม
คุณธรรม   จริยธรรมในวันสําคัญ    และ 6)   ผลสําฤทธิ์ของผูเรียน   ผูปกครองรับทราบพัฒนาการ
ของนักเรียนจากสมุดรายงานประจําตัวนักเรียน 
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 สุรสิทธิ์  แกวใจ (2542 : บทคัดยอ) ไดศึกษาปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจของ
ผูปกครองในการสงบุตรหลานเขาเรียนในโรงเรียนเอกชนระดับประถมศึกษา   

 ผลการวิจัยพบวา ปจจัยที่ผูปกครองนักเรียนใชเปนเกณฑตัดสินใจสงบุตรหลานเขา
เรียนในโรงเรียนเอกชนระดับประถมศึกษา คือ ปจจัยดานวิชาการ โรงเรียนที่จัดการเรียนการสอนที่
มุงพัฒนาทางดานรางกาย อารมณ สังคมและสติปญญา ปจจัยดานอาคารสถานที่และการจัด
สภาพแวดลอม ไดแก โรงเรียนมีบรรยากาศแหงความอบอุน ปลอดภัย จัดครูเวรรับ – สงนักเรียน
เขา – ออกโรงเรียน ปจจัยดานคุณลักษณะของครู ไดแก โรงเรียนที่ผูบริหารมีบุคลิกดี มีความรู 
ความสามารถ  มีวิ สัยทัศน  มุงมั่นตอความสําเร็จในการพัฒนาโรงเรียนและครูมีความรู
ความสามารถในการสอน มีความสามารถในการแกปญหา ปจจัยดานคาธรรมเนียมการเรียน 
ไดแกโรงเรียนยินยอมใหผูปกครองผอนชําระคาเลาเรียนได ปจจัยดานสิ่งอํานวยความสะดวก
และการบริการ  ไดแก  โรงเรียนจัดใหมีบริการดานสุขอนามัย เชน มีแพทย พยาบาล ตรวจ
สุขภาพนักเรียนอยางสม่ําเสมอ  ปจจัยดานชื่อเสียงของโรงเรียน  ไดแก  โรงเรียนที่มีนักเรียนจบ
การศึกษาสามารถสอบเขาเรียนตอในสถานศึกษาที่มีชื่อเสียงได  ปจจัยดานการประชาสัมพันธ  
ไดแก  โรงเรียนที่จัดทําเอกสาร  วารสาร  แผนพับ  ส่ิงพิมพเผยแพรกิจการและการดําเนินงานของ
โรงเรียน  ปจจัยดานความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง  ไดแก  โรงเรียนที่ผูปกครอง
สามารถเยี่ยมบุตรหรือขอพบครูไดตลอดเวลาทําการของโรงเรียน  ปจจัยดานระยะทางระหวางบาน
กับโรงเรียน  ไดแก  โรงเรียนเอกชนที่ตั้งอยูใกลบาน  ปจจัยดานสภาพเศรษฐกิจของครอบครัว ไดแก 
รายไดของครอบครัวเพียงพอกับคาธรรมเนียมและคาเลาเรียนที่จะสงบุตรหลานเขาศึกษาใน
โรงเรียนเอกชน 

 

งานวิจัยในตางประเทศ 
 ทาวนเซนด  (Townsend : 1999)  ไดวิจัยเรื่อง  การศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการเขา
มามีสวนรวมของผูปกครองในการศึกษาของเด็กในโรงเรียนประถมศึกษา  พบวา  ผูปกครอง
บางสวนที่ไมไดเขามามีสวนรวมในกิจกรรมโรงเรียนเพราะไมมีเวลา  สวนปจจัยอ่ืน ๆ  ที่มีผลตอ
การเขามามีสวนรวมของผูปกครอง คือ  การกําหนดตารางการจัดกิจกรรมของโรงเรียนที่ตายตัว  
การจัดกิจกรรมไมนาสนใจ  สถานที่จัดกิจกรรม  และวันที่จัดกิจกรรม  จากการศึกษายังพบวา  
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เด็กที่ผูปกครองเขามามีสวนรวมในโรงเรียนมีผลการเรียนดีข้ึนมากกวาเด็กที่ผูปกครองไมไดเขามา
มีสวนรวมในโรงเรียน 
 

 แมดเซ็น  (Madsen,  อางถึงใน บุญยิ่ง  เทศนอย   2545 : 67)  ศึกษาเรื่องการวัด
ความฉลาดทางปญญาของเด็กในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก  ในศูนยพัฒนาเด็กเล็กในภาคตะวันตกของ
รัฐ  Nebraska  ผลการวิจัยพบวา  เด็กกอนวัยเรียนที่เลี้ยงดูในศูนยพัฒนาเด็กเล็กไดแสดง
ลักษณะที่ปรากฏใหเห็นวามีความฉลาดทางปญญาที่มีลักษณะเฉพาะตัว  อยางนอย  3  ลักษณะ  
และเห็นวาความฉลาดทางปญญาของเด็กมีความสัมพันธระหวางลักษณะสวนบุคคลกับการ
เรียนรูสวนบุคคลที่เกิดขึ้นระหวางการเลี้ยงดูในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 
 

 เวแลน  (Whelan, อางถึงใน พัชนี  วังยายฉิม  2545 : 67)  ไดศึกษาลักษณะ
สภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู  ซึ่งสนับสนุนการพัฒนาศักยภาพดานการแสดงออกแรกเริม่ทาง
ความสามารถพิเศษของเด็กวัยอนุบาลระหวางหองเรียนที่เนนวิชาการมีครูเปนศูนยกลาง  กับ
หองเรียนที่เนนเด็กเปนศูนยกลางตามแนว   Constructivist  พบวา   เด็กวัยอนุบาลในกลุม 
Constructivist  มีการแสดงออกทางพัฒนาการและการเรียนรูดานสติปญญา   อารมณ   สังคม   
ความคิดสรางสรรค   และแรงจูงใจสูงกวาอีกกลุม   โดยเสนอแนะวาขอบงชี้จากพฤติกรรมการ
แสดงออกของเด็กเปนวิธีที่ ไดผลในการสังเกตศักยภาพดานการแสดงออกแรกเริ่มทาง
ความสามารถพิเศษของเด็ก 
 

 ลีออง  (Liang  2001, อางถึงใน  สุวรรณา  สะแหละ  2547 : 42)   ไดศึกษาการรับรู
และความพึงพอใจของผูปกครองเกี่ยวกับคุณภาพการจัดการศึกษาระดับอนุบาล  :  กรณีศึกษา  
ผูปกครองเด็กอนุบาลไตหวัน   ในโรงเรียนอนุบาล พบวา  การศึกษาของผูปกครอง  รายได
ครอบครัว  มีอิทธิพลตอการรับรูเกี่ยวกับคุณภาพการจัดการศึกษาระดับอนุบาลแตกตางกัน  การ
รับรูคุณภาพการจัดการศึกษาระดับอนุบาลของผูปกครองและความพึงพอใจในคุณภาพการจัด
การศึกษาระดับอนุบาลของผูปกครองเปนความสัมพันธในเชิงบวก  และพบวา  ส่ิงอํานวยความ
สะดวกและพื้นที่วาง  สถานที่ตั้ง  และความสะดวก  หลักสูตร  และปรัชญาการศึกษา  คุณสมบัติ
ของครู   และคาใชจายเปนสิ่งสําคัญที่ผูปกคาองใชในการเลือกโรงเรียนอนุบาล    
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 ลีออง  (Liang, อางถึงใน  ปยะนันท  หิรัณยชโลทร  2545  :  47 - 48)   ไดวิจัยเรื่อง   
ความเขาใจของผูปกครองชาวไตหวันเกี่ยวกับคุณภาพและความพึงพอใจตอการจัดโปรแกรมเด็ก
กอนวัยเรียน   วัตถุประสงคในการวิจัยคือ   เพื่อศึกษาความเขาใจของผูปกครองเกี่ยวกับคุณภาพ
และความพึงพอใจตอโปรแกรม   ศึกษาผลกระทบของลักษณะครอบครัวที่มีตอความเขาใจใน
คุณภาพและความพึงพอใจ  กลุมตัวอยาง  คือ   ผูปกครองชาวไตหวันจํานวน  720  คน   ที่มีบุตร
อายุระหวาง  4 – 6  ป  และศึกษาอยูในโรงเรียนอนุบาล  1  ใน  4  แหงของโรงเรียนอนุบาลอําเภอ  
และอีก  12  แหงในเตาหยวน   โดยใชวิธีการสุมแบบชั้นภูมิ   ใชแบบสอบถามประกอบดวย          
6  ตอน  คือ  ขอมูลเกี่ยวกับเด็ก  ขอมูลการเลือกโปรแกรม  การรับรูของผูปกครองเกี่ยวกับคณุภาพ
โปรแกรม  ความพึงพอใจในโปรแกรมของผูปกครอง   ความคิดเห็นและคําแนะนําเพื่อการปรับปรุง
คุณภาพ  และขอมูลพื้นฐานของผูปกครอง  วิเคราะหขอมูลโดยสถิติ  MANOVA  และ  One – 
Way  ANOVA  ซึ่งแตกตางอยางมีนัยสําคัญ   และหาคา  T – test  ผลการวิจัยพบวา  ผูปกครอง
ชาวไตหวันมีความพึงพอใจตอคุณภาพในกระบวนการทํางานมากกวาคุณภาพของแผน             
ในโปรแกรม  การศึกษาลักษณะครอบครัว  พบวา  ระดับการศึกษา   รายไดของครอบครัว            
มีอิทธิพลตอความเขาใจในคุณภาพโปรแกรมของผูปกครอง   และระดับการศึกษาเกี่ยวของกับ
ความพึงพอใจของพอแม  ผูปกครองที่มีบุตรเรียนอยูในโปรแกรมการสอนแบบไมหวังกําไรจะมี
ความพึงพอใจตอคุณวุฒิของครูมากกวาผูปกครองที่มีบุตรอยูในโปรแกรมที่หวังผลกําไร  และ
พบวา   การจัดบริการอํานวยความสะดวกตาง ๆ  สถานที่ตั้ง  หลักสูตรและโปรแกรมคุณวุฒิของ
ครู   เปนสิ่งที่มีผลตอความเขาใจในการเลือกโรงเรียนอนุบาลของชาวไตหวัน 
  

สรุป 
 

 ศูนยพัฒนาเด็กเปนสถาบันการศึกษาแหงแรกที่เด็กอายุ  3 – 4 ขวบ  ไดเขามาศึกษา
เพื่อทําการเตรียมความพรอมเพื่อเตรียมใหอานออก  เขียนได  และเพื่อเตรียมเขาศึกษาในระดับ
อนุบาลตอไป  โดยศูนยพัฒนาเด็กจะทําการเตรียมความทั้ง  4  ดาน  ไดแก  รางกาย  อารมณ – 
จิตใจ  สังคม  และสติปญญา  เมื่อเด็กไดรับการเตรียมความพรอมมาอยางดีแลว  เด็กๆ เหลานั้นก็
จะสามารถชวยเหลือตัวเองได  สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนได  และพรอมที่จะเรียนในระดับสูงขึ้น
ตอไป  ศูนยพัฒนาเด็กสังกัดเทศบาลนครนครปฐมและศูนยพัฒนาเด็กสังกัดองคการบริหาร     
สวนตําบลเปนแหลงที่ ผูวิจัยใชศึกษา   และไดนําการจัดบริการดูแลเด็กของกรมวิชาการ  
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กระทรวงศึกษาธิการ  มาศึกษา  6  ดาน  ไดแก  1) การจัดสภาพแวดลอม  2) การจัดกิจกรรม      
3) การดูแลโภชนาการ  4) การดูแลสุขภาพ  5) การดูแลความปลอดภัย  และ6) ครูดูแลเด็ก        
ซึ่งการบริการดูแลเด็กนั้น  นับวาเปนภาระหนาที่สําคัญของศูนยพัฒนาเด็กที่จะตองพยายามทําให
งานตาง ๆ ภายในศูนยพัฒนาเด็กดําเนินไปอยางราบรื่น  จะตองบริการดูแลเด็กใหดีที่สุด  เพื่อให
ผูปกครองเกิดความมั่นใจในคุณภาพของการจัดบริการดูแลเด็กและใหความไววางใจในการสง
บุตรหลานเขามาศึกษา  ดังนั้น  การศึกษาความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กใน
ศูนยพัฒนาเด็ก  จะชวยใหศูนยพัฒนาเด็กตางๆ  ไดรับรูแนวทางการพัฒนาและนําไปปรับปรุงการ
จัดบริการดูแลเด็กใหเกิดความพึงพอใจของผูปกครองนักเรียนตอไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
 

บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การดําเนินการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคคือ เพื่อทราบความคิดเห็นของผูปกครองตอ
การจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก เขตอําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม  เพื่อทราบความแตกตาง
ของความคิดเห็นของผูปกครองที่มีตอการจัดบริการดูแลเด็กระหวางศูนยพัฒนาเด็กสังกัดเทศบาล
นครนครปฐมและศูนยพัฒนาเด็กไมสังกัดเทศบาลนครนครปฐม  และเพื่อทราบขอเสนอแนะของ
ผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก เขตอําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม การวิจัย
คร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงพรรณนา (descriptive research) โดยใชผูปกครองนักเรียนศูนยพัฒนาเด็ก  
เขตอําเภอเมือง  จังหวัดนครปฐม จํานวน  27  ศูนย  เปนหนวยวิเคราะห  (unit  of  analysis) ใน
บทนี้ผูวิจัยนําเสนอสาระสําคัญเกี่ยวกับข้ันตอนการดําเนินการวิจัยและระเบียบวิธีวิจัย  ดังตอไปนี้ 
 

ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย 
 เพื่อเปนแนวทางในการวิจัยตามความมุงหมายที่กําหนดไวจึงกําหนดรายละเอียด
ของการดําเนินการวิจัยไว  3 ข้ันตอน  ดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1 การจัดเตรียมโครงการวิจัย เปนการจัดเตรียมโครงการ กลาวคือ เปน
ข้ันตอนของการนิยามปญหา ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของ งานวิจัย วิทยานิพนธ รายงานของ
หนวยงานตาง ๆ ที่เกี่ยวของ แลวนําผลที่ไดมาจัดทําโครงการวิจัย และเสนอความเห็นชอบ
โครงการวิจัย  จากบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศิลปากร 
 ขั้นตอนที่ 2  การดําเนินการวิจัยโดยจัดสรางเครื่องมือสําหรับเก็บรวบรวมขอมูล  การ
ทดลองและปรับปรุงขอบกพรองของเครื่องมือ ผูวิจัยนําเครื่องมือไปเก็บขอมูลจากประชากรที่
กําหนดเปนกลุมตัวอยางของการวิจัยนี้ แลวนําขอมูลที่เก็บรวบรวมมาตรวจสอบความถูกตอง ทาํ
การวิเคราะหและแปลผลขอมูล 
 ขั้นตอนที่ 3  การรายงานผลการวิจัย เปนขั้นตอนของการจัดรางรายงานการวิจัยเสนอ
ตอคณะกรรมการผูควบคุมสารนิพนธตรวจสอบ ปรับปรุงขอบกพรอง ตามที่คณะกรรมการผู
ควบคุมเสนอแนะจัดพิมพรายงานการวิจัยฉบับราง เสนออนุมัติโครงการวิจัยปรับปรุงแกไขตามที่
คณะกรรมการเสนอแนะ  พิมพและสงรายงานผลการวิจัยฉบับสมบูรณตอบัณฑิตวิทยาลัยตอไป 
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ระเบียบวิธวีจิัย 
 เพื่อใหการวิจัยครั้งนี้มีประสิทธิภาพและเปนไปตามวัตถุประสงคของการวิจัย ผูวิจัยจึง
กําหนดรายละเอียดตาง ๆ เกี่ยวกับวิธีวิจัย  ซึ่งประกอบดวย  แผนแบบการวิจัย ประชากร  ตัวแปร
ที่ศึกษา  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย การเก็บรวบรวมขอมูล  การวิเคราะหขอมูล  และสถิติที่ใชใน
การวิจัย  รายละเอียดดังนี้ 
 

 แผนแบบการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงพรรณนา (descriptive research) ที่มีแผนแบบการวิจัย
ในลักษณะกลุมตัวอยางเดียว ศึกษาสภาวการณ  ไมมีการทดลอง (the one shot, non-
experimental case study)  ซึ่งนําเสนอเปนแผนผังไดดังนี้ 
 
 
 
 
 
  R         หมายถึง ตัวอยางที่ไดจากการสุม 
  X         หมายถึง ตัวแปรที่ศึกษา 
        O         หมายถึง ขอมูลที่ไดรับจากการศึกษา 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก ผูปกครองนักเรียนของศูนยพัฒนาเด็ก เขต
อําเภอเมือง  จังหวัดนครปฐม  จํานวน  2,469 คน 
 

 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางในการวิจัยไดจากการกําหนดขนาดตัวอยางโดยใชตารางของ เครจซี่ 
(Krejcie)    และมอรแกน  (Morgan) ไดกลุมตัวอยางจํานวน  331  คน ใชวิธีสุมแบบแบงประเภท  
(stratified  random  sampling)  ไดตัวอยางตามตารางที่  3  และตารางที่  4 
 
 

      o 
 
 R                 x 
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ตารางที่  3 ประชากรและกลุมตัวอยาง    
 

ศูนยพัฒนาเด็กสังกัดเทศบาลนครนครปฐม 
 

ศูนยพัฒนาเด็ก ประชากร ตัวอยาง 
1.  ศพด.เทศบาลนครนครปฐม 190 26 
2.  ศพด.สระแกว 196 26 
3.  ศพด.วัดหวยจระเข 224 30 
4.  ศพด.ประปานคร 208 28 
5.  ศพด.สุขสวัสดิ์ 170 23 
6.  ศพด.เหลากาชาด ฯ 98 13 

รวม 1,086 146 
 

 

ศูนยพัฒนาเด็กไมสงักัดเทศบาลนครนครปฐม 
 

ศูนยพัฒนาเด็ก ประชากร ตัวอยาง 
1.  ศพด.ทต.โพรงมะเดื่อ 46 6 
2.  ศพด.ทต.ดอนยายหอม 110 15 
3.  ศพด.อบต.ทุงนอย 30 4 
4. ศพด.ธรรมศาลา 60 8 
5. ศพด.ตากอง 60 8 
6. ศพด.นาสราง 48 6 
7. ศพด.บอหลวง 99 13 
8. ศพด.ลาดปลาเคา 75 10 
9. ศพด.บางแขม 60 8 
10. ศพด.บานยาง 90 12 
11. ศพด.มาบแค 58 8 
12. ศพด.วังตะกู 85 11 
13. ศพด.สนามจันทร 30 4 
14. ศพด.สระกระเทียม 50 7 
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ตารางที่ 3   (ตอ) 
 

ศูนยพัฒนาเด็ก ประชากร ตัวอยาง 
15. ศพด.หวยลึกตะวันออก 38 5 
16. ศพด.หนองงูเหลือม 50 7 
17.ศพด.หนองเสือ 52 7 
18.ศพด.หนองปากโลง 35 5 
19.ศพด.ปฐมทอง 85 11 
20.ศพด.โพรงมะเดื่อ 75 10 
21.ศดว.พระปฐมเจดีย 147 20 

รวม 1,383 185 

 
ตัวแปรที่ใชในการศึกษา 
 การวิจัยครั้งนี้ มีตัวแปรที่ใชในการวิจัยประกอบดวย ตัวแปรพื้นฐานและตัวแปรที่
ศึกษา  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 1.  ตัวแปรพื้นฐาน เปนตัวแปรที่เกี่ยวกับคุณลักษณะของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก 
เพศ  อายุ  วุฒิการศึกษา  อาชีพ  และรายไดตอเดือน 
 2. ตัวแปรที ่ศ ึกษา เปนตัวแปรที ่เกี ่ยวกับความคิดเห็นของผู ปกครองตอการ
จัดบริการดูแลเด็กตามแนวความคิดของกรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  ไดแก 
  2.1 การจัดสภาพแวดลอม  หมายถึง  การจัดสภาพภายในหองเรียน  วัสดุอุปกรณ  
ครุภัณฑภายในหอง  และภายนอกหองเรียน  เชน  สนามเด็กเลน  เครื่องเลนสนาม  สวนหยอม  
และบริเวณรอบๆ อาคารเรียน     
  2.2 การจัดกิจกรรม  หมายถึง  กิจกรรมที ่คร ูจ ัดให ก ับนักเร ียนเพื ่อสงเสร ิม
พัฒนาการดานรางกาย  อารมณ – จิตใจ  สังคม  สติปญญา  และตอบสนองความตองการของ
เด็กปฐมวัย  
  2.3 การดูแลโภชนาการ   หมายถึง  การจัดบริการเกี่ยวกับอาหาร  คุณสมบัติของ
ผูปรุงอาหารสําหรับเด็ก  การสอนใหเด็กรูจักเลือกรับประทานอาหารที่มีคุณคา  และการจัดภาชนะ
สําหรับใสอาหารและเครื่องดื่มที่ถูกสุขลักษณะ  
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  2.4 การดูแลสุขภาพ  หมายถึง  การประเมินสุขภาพของเด็กทางรางกาย  ไดแก  
การชั่งน้ําหนัก  วัดสวนสูง  การตรวจฟน  การตรวจสายตา  การไดยิน  และความสัมพันธของ
อวัยวะ  การฝกเด็กใหรู จักดูแลตนเอง  และมีสุขลักษณะนิสัยที่ดี  รวมทั้งมาตรการปองกัน
โรคติดตอ  ภายในศูนยพัฒนาเด็ก 
  2.5 การดูแลความปลอดภัย  หมายถึง  การจัดสภาพแวดลอมภายในและ
ภายนอกหองเรียน   ไมใหเด็กไดรับอันตรายหรือบาดเจ็บ  
   2.6 ครูดูแลเด็ก  หมายถึง  คุณสมบัติของครูตองจบการศึกษาหรือผานการอบรม
ดานการดูแลเด็ก  ครูดูแลเด็กที่ดีจะตองมีใจรักเด็ก  และจะตองนําหลักจิตวิทยามาใชกับเด็กได  

  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนแบบสอบถาม แบงออกเปน 3 ตอน ประกอบดวย 
 ตอนที่ 1  เปนขอคําถามเกี่ยวกับคุณลักษณะสวนตัวของผูปกครอง ลักษณะคําถาม
เปนแบบตรวจสอบรายการ (checklists) คุณลักษณะของผูตอบแบบสอบไดแก เพศ อายุ วุฒิ
การศึกษา อาชีพ  รายไดตอเดือน 
 ตอนที่ 2  เปนแบบสอบถามที่เกี่ยวกับความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการ
ดู แ ล เ ด็ ก ในศู น ย พัฒนา เด็ ก  ที่ ผู วิ จั ย ส ร า ง ขึ้ น ต ามแนวความคิ ด ขอ งก รมวิ ช ากา ร  
กระทรวงศึกษาธิการ โดยนําแบบสอบถามของ  กมลา  ลําพูน  มาประยุกตใช 

 แบบสอบถามตอนที่ 2 มีลักษณะเปนแบบจัดอันดับคุณภาพ 5 ระดับของไลเคิรท 
(Likert) โดยผูวิจัยกําหนดคาระดับคะแนนของชวงน้ําหนักเปน 5 ระดับ ซึ่งมีความหมาย  ดังนี้ 

 ระดับ  1  หมายถึง  ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็ก 
                                  อยูในระดับนอยที่สุด ใหมีคาน้ําหนักเทากับ 1 คะแนน 
 ระดับ  2  หมายถึง  ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็ก 
                                  อยูในระดับนอย ใหมีคาน้ําหนักเทากับ 2 คะแนน 
 ระดับ  3  หมายถึง   ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็ก 
                                   อยูในระดับปานกลาง ใหมีคาน้ําหนักเทากับ 3 คะแนน 
 ระดับ  4   หมายถึง   ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็ก 
                                    อยูในระดับมาก ใหมีคาน้ําหนักเทากับ 4 คะแนน 
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 ระดับ  5   หมายถึง   ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็ก 
                                             อยูในระดับมากที่สุด ใหมีคาน้ําหนักเทากับ  5 คะแนน 
 ตอนที่  3  เปนคําถามปลายเปดเพื่อใหผูตอบแบบสอบถามใหขอเสนอแนะตอการ

จัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก  เขตอําเภอเมือง  จังหวัดนครปฐม 
 

การสรางเครื่องมือ 
 เพื่อใหการดําเนินการวิจัยครั้งนี้ สามารถตรวจสอบวัดไดตรงกับกรอบแนวคิด ของการ
วิจัย และบรรลุวัตถุประสงคที่วางไว  ผูวิจัยไดดําเนินการสรางเครื่องมือโดยมีข้ันตอนดังตอไปนี้ 
 ข้ันที่ 1 · ศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวของ และนํามาสรางเปนแบบสอบถาม เสนอตอ
อาจารยผูควบคุมสารนิพนธ เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมและปรับปรุงพัฒนา 
 ข้ันที่ 2 · ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (content  validity) ของแบบสอบถามโดยนํา
แบบสอบถามไปใหอาจารยที่ปรึกษาผูควบคุมสารนิพนธ  และผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบ  เพื่อ
ปรับปรุงแกไขสํานวนภาษาที่ใช  ตลอดจนเนื้อหาใหสอดคลองครอบคลุมกับวัตถุประสงคของการ
ศึกษาวิจัยซึ่งเปนการหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC : Index of items Objective Congruence) 
ตามภาคผนวก ก 
 ข้ันที่  3 นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช (try out) กับผูปกครอง
นักเรียนในศูนยพัฒนาเด็กที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 ฉบับ 
 ข้ันที่  4  นําแบบทดสอบที่ไดรับกลับคืนมาคํานวณหาคาความเชื่อมั่น (reliability) 
ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) โดยใชสัมประสิทธิ์แอลฟา (α  -  coefficent) ไดคาความ
เชื่อมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับ  เทากับ  0.9592 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูลของการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
  1. ผูวิจัยทําหนังสือถึงคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศิลปากร  เพื่อขอใหทํา
หนังสือขอความรวมมือไปยังผูบริหารศูนยพัฒนาเด็ก  เขตอําเภอเมือง  จังหวัดนครปฐม ทั้ง  27  
ศูนย  ใหแจงไปยังผูปกครองนักเรียนซึ่งเปนกลุมตัวอยางชวยอนุเคราะหตอบแบบสอบถามในการ
วิจัยครั้งนี้ 
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 2. ผูวิจัยดําเนินการสงแบบสอบถาม  และนัดหมายเพื่อเก็บรวบรวมแบบสอบถาม
ดวยตนเองทุกศูนยพัฒนาเด็กที่เปนกลุมตัวอยาง 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 การวิจัยครั้งนี้ มีหนวยวิเคราะหคือ ผูปกครองนักเรียนของศูนยพัฒนาเด็ก เขตอําเภอ
เมืองจังหวัดนครปฐม  โดยมีข้ันตอนดังนี้  
 1. ตรวจสอบความสมบูรณของขอมูลที่ไดรับกลับคืนมา 
 2. จัดระบบขอมูล ตรวจสอบรวมคะแนนแบบสอบถามที่สมบูรณและวิเคราะหขอมูล
โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS (Statistical Package for the Social  Science) 
 

สถิติที่ใชในการวิจัย 
 เพื่อใหการวิเคราะหขอมูลตรงตามวัตถุประสงคของการวิจัยที่ศึกษาและขอคําถามที่
ตองการทราบในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชสถิติวิเคราะหขอมูล  ดังนี้ 
 1. การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม ใช
คาความถี่ (frequency)  และรอยละ (percentage) 
 2.  การวิเคราะหความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนา
เด็ก เขตอําเภอเมือง จ.นครปฐม ใชวิธีการหาคาเฉลี่ย )X(  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
โดยนําคาเฉลี่ยไปเปรียบเทียบกับเกณฑตามแนวคิดของ เบสท (Best)  โดยถือวาคาเฉลี่ยของ
คะแนนที่ไดจากการตอบแบบสอบถาม  อยูในชวงใด  แสดงวาความคิดเห็นของผูปกครองอยูใน
ระดับนั้น ๆ  ดังนี้ 

คาเฉลี่ย  1.00 - 1.49  หมายถึง ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการ 
  ดูแลเด็กอยูในระดับนอยที่สุด 

คาเฉลี่ย 1.50 - 2.49  หมายถึง ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการ 
  ดูแลเด็กอยูในระดับนอย  

คาเฉลี่ย  2.50 - 3.49  หมายถึง ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการ 
  ดูแลเด็กอยูในระดับปานกลาง 

คาเฉลี่ย  3.50 - 4.49  หมายถึง ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการ 
  ดูแลเด็กอยูในระดับมาก 
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คาเฉลี่ย  4.50 - 5.00  หมายถึง ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการ 
  ดูแลเด็กอยูในระดับมากที่สุด 

 3. ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กระหวางผูปกครองของศูนย
พัฒนาเด็กสังกัดเทศบาลนครนครปฐมและผูปกครองของศูนยพัฒนาเด็กไมสังกัดเทศบาลนคร
นครปฐม  ใชการทดสอบคาที  (t – test) 

 4.  การวิเคราะหคําถามปลายเปดใชการวิเคราะหเนื้อหา  (content  analysis) 
 

สรุป 
 

 การวิจัยเรื่อง  ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก  
เขตอําเภอเมือง  จังหวัดนครปฐม  มีวัตถุประสงค  1) เพื่อทราบการความคิดเห็นของผูปกครองตอ
การจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก เขตอําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 2) เพื่อทราบความ
แตกตางของความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กระหวางศูนยพัฒนาเด็กสังกัด
เทศบาลนครนครปฐมและศูนยพัฒนาเด็กไมสังกัดเทศบาลนครนครปฐม และ 3) เพื่อทราบ
ขอเสนอแนะของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กของศูนยพัฒนาเด็ก เขตอําเภอเมือง จังหวัด
นครปฐม กลุมตัวอยาง  ไดแก  ผูปกครองนักเรียนของศูนยพัฒนาเด็กทั้ง 27 ศูนย จาํนวน 331  คน
เครื่องมือที่ใชเปนแบบสอบถามเกี่ยวกับการจัดบริการดูแลเด็กที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามแนวคิดของ
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ  สถิติที่ใชในการวิจัย  ไดแก คาความถี่ (frequency) คารอยละ 
(percentage)  คาเฉลี่ย (Χ ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  การทดสอบคาที (t – test)  และ  
การวิเคราะหเนื้อหา (content analysis)  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
 

บทที่  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 การวิเคราะหขอมูลการวิจัย  เร่ืองความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็ก
ในศูนยพัฒนาเด็ก  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อทราบความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแล
เด็กในศูนยพัฒนาเด็ก เขตอําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม  เพื่อทราบความแตกตางของความคิดเห็น
ของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กระหวางศูนยพัฒนาเด็กสังกัดเทศบาลนครนครปฐมและ
ศูนยพัฒนาเด็กไมสังกัดเทศบาลนครนครปฐม  และเพื่อทราบขอเสนอแนะของผูปกครองตอการ
จัดบริการดูแลเด็กของศูนยพัฒนาเด็ก เขตอําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม  กลุมตัวอยางเปน
ผูปกครองนักเรียนของศูนยพัฒนาเด็กในเขตอําเภอเมือง  จังหวัดนครปฐม  27  ศูนย  จํานวน  
331  คน  โดยแจกแบบสอบถามและรับแบบสอบถามกลับคืนดวยตนเอง  ไดรับแบบสอบถาม
กลับคืนครบทั้ง  331  ฉบับ  คิดเปนรอยละ  100  จากนั้นไดนําแบบสอบถามไปวิเคราะหขอมูล
นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลโดยใชตารางประกอบคําบรรยาย  ซึ่งจําแนกผลการวิเคราะหขอมูล
ออกเปน 3  ตอน  ดังนี้ 
 ตอนที่  1   สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

 ตอนที่  2   ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก  
 ตอนที่  3   ความแตกตางของความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็ก 

    ระหวางศูนยพัฒนาเด็กสังกัดเทศบาลนครนครปฐมและศูนยพัฒนาเด็ก 
    ไมสังกัดเทศบาลนครนครปฐม 

 ตอนที่  4   ขอเสนอแนะของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กของศูนยพัฒนาเด็ก  
 

ตอนที่ 1 สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 
 ในการวิเคราะหขอมูลสถานภาพของผูตอบแบบสอบถามซึ่งเปนผูปกครองนักเรียนของ
ศูนยพัฒนาเด็ก  27  ศูนย  จํานวน  331  คน  เมื่อจําแนกตาม  เพศ    อายุ  อาชีพ  ระดับ
การศึกษา  รายได  ความเกี่ยวของกับนักเรียน  ผูวิจัยวิเคราะหโดยใชคาความถี่ (f)  และ             
คารอยละ (%)  ดังแสดงในตารางที่  4  ดังนี้ 
 

64 
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ตารางที่ 4   สถานภาพและขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 

สถานภาพและขอมูลทั่วไป จํานวน รอยละ 
1.  เพศ 
           1)  ชาย 
           2)  หญิง 

 
100 
231 

 
30.20 
69.80 

รวม 331 100.00 
2.  อายุ 
           1)  ต่ํากวา  20  ป 
           2)  20 – 30  ป 
           3)  31 – 40  ป 
           4)  41 – 50  ป 
           5)  51 – 60  ป 
           6)  61  ปขึ้นไป 

 
6 

128 
148 
38 
9 
2 

 
1.80 

38.70 
44.70 
11.50 
2.70 
0.60 

รวม 331 100.00 
3.  อาชีพ 
           1)  รับราชการ 
           2)  คาขาย 
           3)  รัฐวิสาหกิจ 
           4)  เกษตรกร 
           5)  ธุรกิจสวนตัว 
           6)  รับจาง 
           7)  แมบาน 

 
45 
62 
3 

11 
40 
147 
23 

 
13.60 
18.73 
0.91 
3.32 
12.08 
44.41 
6.95 

รวม 331 100.00 
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ตารางที่  4  (ตอ) 
 

สถานภาพและขอมูลทั่วไป จํานวน รอยละ 
4.  รายได 
           1)  ต่ํากวา  2,000  บาท 
           2)  2,001 – 5,000      บาท 
           3)  5,001 – 10,000    บาท 
           4)  10,001 – 15,000  บาท 
           5)  15,001 – 20,000  บาท 
           6)  20,001  บาทขึ้นไป 

 
11 
75 
128 
52 
34 
31 

 
3.30 

22.70 
38.70 
15.70 
10.30 
9.40 

รวม 331 100.00 
5.  ระดับการศึกษา 
           1)  ประถมศึกษาปที่  6  - มัธยมศึกษาปที่  3 
           2)  มัธยมศึกษาปที่  4 – 6  หรือเทียบเทา 
           3)  อนุปริญญา  (หรือเทียบเทา) 
           4)  ปริญญาตรี 
           5)  สูงกวาปริญญาตรี 

 
115 
97 
31 
80 
8 

 
34.70 
29.30 
9.40 

24.20 
2.40 

รวม 331 100.00 
6.  ความเกี่ยวของกับนักเรียน 
           1)  บิดา 
           2)  มารดา 
           3)  ผูปกครอง 

 
96 
203 
32 

 
29.00 
61.30 
9.70 

รวม 331 100.00 
 

 จากตารางที่  4  พบวา  ผูปกครองนักเรียนสวนใหญเปนเพศหญิง  จํานวน  231  คน  
คิดเปนรอยละ  69.80  เพศชาย  จํานวน  100  คน  คิดเปนรอยละ  30.20  อายุของผูปกครอง
นักเรียนสวนใหญอยูระหวาง  31 - 40  ป  จํานวน  148  คน  คิดเปนรอยละ  44.70  อายุ  61  ป
ข้ึนไป นอยที่สุด จํานวน  2  คน  คิดเปนรอยละ  0.60  มีอาชีพรับจางมากที่สุด  จํานวน  147  คน  
คิดเปนรอยละ  44.40  และอาชีพรัฐวิสาหกิจ มีจํานวนนอยที่สุด จํานวน  3  คน  คิดเปนรอยละ  
0.90  มีรายได  5,001 – 10,000  บาท  มากที่สุดจํานวน  128  คน  คิดเปนรอยละ  38.70    และ  
มีรายไดต่ํากวา  2,000  บาท มีจํานวนนอยที่สุด จํานวน  11  คน  คิดเปนรอยละ  3.30  ระดับ
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การศึกษา  จบการศึกษาระดับช้ันประถมศึกษาปที่  6 – มัธยมศึกษาปที่  3  มากที่สุด  จํานวน  
115  คน  คิดเปนรอยละ  34.70 และระดับสูงกวาปริญญาตรี  มีจํานวนนอยที่สุด จํานวน  8  คน  
คิดเปนรอยละ  2.40  ความเกี่ยวของของผูปกครองกับนักเรียนเกี่ยวของเปนมารดามากที่สุด  
จํานวน  203  คน  คิดเปนรอยละ  61.30  และเกี่ยวของเปนผูปกครอง  (ญาติ) มีจํานวนนอยที่สุด 
จํานวน  32  คน  คิดเปนรอยละ  9.70 
 

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก  
 การวิเคราะหความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก  
ผูวิจัยไดวิเคราะหจากการหาคาเฉลี่ย )X(  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) ตามที่ผูปกครอง
ใหความคิดเห็นตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็กแลวนําคาเฉลี่ย (Χ ) ไปเปรียบเทยีบกบั
เกณฑตามแนวคิดของเบสท (Best)  ดังตารางที่  5 - 11 
 

ตารางที่ 5  คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และคาระดับแสดงความคิดเห็นของผูปกครองตอ 
 การจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก  โดยภาพรวม 

                                                                                                          ( n =  331) 
สังกัดเทศบาล ฯ ไมสังกัดเทศบาล ฯ 

การจัดบริการดูแลเด็ก 
Χ  S.D. Χ  S.D. 

 

ระดับ 

1.  การจัดสภาพแวดลอม 
2. การจัดกิจกรรม 
3.  การดูแลโภชนาการ 
4.  การดูแลสุขภาพ 
5.  การดูแลความปลอดภัย 
6.  ครูดูแลเด็ก 

3.99 
3.96 
4.23 
4.04 
4.00 
4.12 

0.47 
0.51 
0.52 
0.66 
0.57 
0.59 

3.85 
3.83 
4.11 
3.90 
3.94 
4.04 

0.56 
0.57 
0.55 
0.73 
0.62 
0.63 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

รวม 4.06 0.55 3.44 0.61 มาก 
 

 จากตารางที่  5    พบวา ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนย
พัฒนาเด็กสังกัดเทศบาลนครนครปฐม  พบวา  อยูในระดับมากทุกดาน  โดยเรียงตามคาเฉลี่ยจาก
มากไปนอย  ดังนี้  การดูแลโภชนาการ (Χ  =  4.23,  S.D.  =  0.52)    ครูดูแลเด็ก  (Χ   =  4.12,  
S.D.  =  0.59)   การดูแลความปลอดภัย  (Χ  =  4.00,  S.D.  =  0.57)  การดูแลสุขภาพ  (Χ   =  
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4.04,  S.D.  =  0.66)  การจัดสภาพแวดลอม  (Χ   =  3.99,  S.D.  =  0.47)  และการจัดกิจกรรม 
(Χ   =  3.96,  S.D.  =  0.51)  
 ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็กไมสังกัด
เทศบาลนครนครปฐม  พบวา  อยูในระดับมากทุกดาน  โดยเรียงตามคาเฉลี่ยจากมากไปนอย  
ดังนี้  การดูแลโภชนาการ (Χ  =  4.11,  S.D.  =  0.55)    ครูดูแลเด็ก  (Χ   =  4.04,  S.D.  =  0.63)   
การดูแลความปลอดภัย  (Χ  =  3.94,  S.D.  =  0.62)  การดูแลสุขภาพ  (Χ   =  3.90,  S.D.  =  
0.73)  การจัดสภาพแวดลอม  (Χ   =  3.85,  S.D.  =  0.56)  และการจัดกิจกรรม (Χ   =  3.83,  
S.D.  =  0.57)  

 ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก  เมื่อวิเคราะห
เปนรายขอในแตละดาน  ปรากฏผลดังตารางที่  6  -  11 
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ตารางที่ 6  คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และคาระดับแสดงความคิดเห็นของผูปกครองตอ
การจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก  ดานการจัดสภาพแวดลอม 

                                                                                                          ( n =  331) 
สังกัดเทศบาล ฯ ไมสังกัดเทศบาล ฯ 

การจัดสภาพแวดลอม Χ  

 
S.D. Χ  

 
S.D. 

 
ระดับ 

1.  บริเวณที่ตั้งศูนยพัฒนาเด็กหาง
จากแหลงที่มี มลภาวะเปนพิษ 

2.  มีการตกแตงและจัดบรรยากาศ
ของหองเรียนใหสวยงามและ
สะอาดอยูเสมอ 

3.  มีการจัดหองเรียนใหมี 
      บรรยากาศเหมาะสําหรับ 
     การจัดประสบการณการเรียนรู 
4. ขนาดของโตะเรียนและเกาอี้ 
    มีความเหมาะสมกับวัยของเด็ก 
5. หองน้ํา  หองสวมสะอาดและ 
    เหมาะสมกับวัยของเด็ก 
6. อุปกรณของใชจัดวางใหอยูใน 
    ระดับที่เด็กสามารถหยิบใชดวย 
    ตนเอง 
7. สภาพแวดลอมนอกหองเรียน 
    มีความสะอาด  สวยงามรมร่ืน 
    ถูกสุขลักษณะ 
8.  มีภูมิทัศนสวยงามทั้งสนามหญา 
    สวนหยอม  ไมดอกและไมประดับ 
9. มีเครื่องเลนสนามที่เพียงพอและ 
    เหมาะสม 
10. อาคารเรียนมีความแข็งแรง 
       ม่ันคงปลอดภัย 

4.06 
 

4.12 
 
 

4.09 
 
 

3.85 
 

3.70 
 

4.12 
 
 

4.09 
 
 

3.83 
 

3.74 
 

4.36 

0.98 
 

0.64 
 
 

0.62 
 
 

0.85 
 

0.93 
 

0.70 
 
 

0.78 
 
 

0.80 
 

0.85 
 

0.69 

3.82 
 

4.03 
 
 

3.92 
 
 

3.76 
 

3.82 
 

4.01 
 
 

3.96 
 
 

3.60 
 

3.56 
 

4.09 

0.96 
 

0.74 
 
 

0.69 
 
 

0.92 
 

0.86 
 

0.72 
 
 

0.80 
 
 

1.02 
 

0.86 
 

0.70 

มาก 
 

มาก 
 
 

มาก 
 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 
 

มาก 
 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 

รวม 4.00 0.48 3.86 0.56 มาก 
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 จากตารางที่  6  ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนา
เด็กสังกัดเทศบาลนครนครปฐม  ดานการจัดสภาพแวดลอม  พบวา  อยูในระดับมากทุกขอ  โดย
เรียงคาเฉลี่ยจากมากไปนอย  ดังนี้  อาคารเรียนมีความแข็งแรง  มั่นคงปลอดภัย  (Χ   =  4.36,  
S.D.  =  0.69)  อุปกรณของใชจัดวางใหอยูในระดับที่เด็กสามารถหยิบใชดวยตนเอง  (Χ   =  4.12,  
S.D.  =  0.70)  มีการตกแตงและจัดบรรยากาศของหองเรียนใหสวยงามและสะอาดอยูเสมอ      
(Χ   =  4.12,  S.D.  =  0.64)  สภาพแวดลอมนอกหองเรียนมีความสะอาด  สวยงามรมร่ืน         
ถูกสุขลักษณะ  (Χ   =  4.09,  S.D.  =  0.78)  มีการจัดหองเรียนใหมีบรรยากาศเหมาะสําหรับการ
จัดประสบการณการเรียนรู  (Χ   =  4.09,  S.D.  =  0.62)  บริเวณที่ตั้งศูนยพัฒนาเด็กหางจาก
แหลงที่มีมลภาวะเปนพิษ  (Χ   =  4.06,  S.D.  =  0.98)  ขนาดของโตะเรียนและเกาอ้ีมีความ
เหมาะสมกับวัยของเด็ก  (Χ   =  3.85,  S.D.  =  0.85)  มีภูมิทัศนสวยงามทั้งสนามหญา  
สวนหยอม  ไมดอกและไมประดับ  (Χ   =  3.83,  S.D.  =  0.80) และมีเครื่องเลนสนามที่เพียงพอ
และเหมาะสม  (Χ   =  3.74,  S.D.  =  0.85)  หองน้ํา  หองสวมสะอาดและเหมาะสมกับวัยของ
เด็ก  (Χ   =  3.70,  S.D.  =  0.93)    

 ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็กไมสังกัด
เทศบาลนครนครปฐม  ดานการจัดสภาพแวดลอม  พบวา  อยูในระดับมากทุกขอ  โดยเรียง
คาเฉลี่ยจากมากไปนอย  ดังนี้  อาคารเรียนมีความแข็งแรง  มั่นคงปลอดภัย  (Χ   =  4.09,  S.D.  
=  0.70)  มีการตกแตงและจัดบรรยากาศของหองเรียนใหสวยงามและสะอาดอยูเสมอ  (Χ   =  
4.03,  S.D.  =  0.74) อุปกรณของใชจัดวางใหอยูในระดับที่เด็กสามารถหยิบใชดวยตนเอง  (Χ   =  
4.01,  S.D.  =  0.72)  สภาพแวดลอมนอกหองเรียนมีความสะอาด  สวยงามรมร่ืน                    
ถูกสุขลักษณะ  (Χ   =  3.96,  S.D.  =  0.80)  มีการจัดหองเรียนใหมีบรรยากาศเหมาะสําหรับการ
จัดประสบการณการเรียนรู  (Χ   =  3.92,  S.D.  =  0.69)  บริเวณที่ตั้งศูนยพัฒนาเด็กหางจาก
แหลงที่มีมลภาวะเปนพิษ  (Χ   =  3.82,  S.D.  =  0.96)  หองน้ํา  หองสวมสะอาดและเหมาะสม
กับวัยของเด็ก  (Χ   =  3.82,  S.D.  =  0.86) ขนาดของโตะเรียนและเกาอ้ีมีความเหมาะสมกับวัย
ของเด็ก  (Χ   =  3.76,  S.D.  =  0.92)  มีภูมิทัศนสวยงามทั้งสนามหญา  สวนหยอม  ไมดอก    
และไมประดับ  (Χ   =  3.60,  S.D.  =  1.02) และมีเครื่องเลนสนามที่เพียงพอและเหมาะสม         
(Χ   =  3.56,  S.D.  =  0.86)   
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ตารางที่ 7  คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และคาระดับแสดงความคิดเห็นของผูปกครองตอ
การจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก  ดานการจัดกิจกรรม 

                                                                                                          ( n =  331) 
สังกัดเทศบาล ฯ ไมสังกัดเทศบาล ฯ 

การจัดกิจกรรม Χ  

 
S.D. Χ  

 
S.D. 

 
ระดับ 

1.  กิจกรรมการเรียนการสอนเนนการจัด 
     ประสบการณ  และการเตรียม 
     ความพรอมที่สงเสริมดานรางกาย 
     อารมณ  สังคม  และสติปญญา 
2.  จัดมุมใหความรูแกผูปกครองเพื่อ การ 
    สงเสริมดานการเลี้ยงดูเด็ก 
3.  มีการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมคุณธรรม 
     จริยธรรม  และมีการสงเสริม 
     วัฒนธรรมไทย 
4.  เปดโอกาสใหเด็กเลน  และเลือก 
      ทํากิจกรรมตามความสนใจ 
5.  มีรายงานผลการพัฒนาการของเด็ก 
     อยางสม่ําเสมอ 
6.  มีการจัดกิจกรรมนอกสถานที่เพื่อเพิ่ม 
      ประสบการณ 
7.  มีการจัดกิจกรรมที่สงเสริมจินตนาการ 
      และความคิดสรางสรรค 
8.  มีการจัดประสบการณที่สัมพันธเกี่ยวของ 
     กับส่ิงแวดลอมรอบตัวเด็ก 
9.  จัดกิจกรรมเลานิทาน  รองเพลง  และ 
     กิจกรรมเขาจังหวะเพื่อเราใจใหเด็กสนใจ 
     เรียน 
10. ศูนยพัฒนาเด็กนําส่ือเทคโนโลยีมาใช 
      ในการจัดประสบการณใหแกเด็ก 
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0.73 
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0.85 
 

0.73 
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0.63 
 
 

0.84 
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3.40 
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4.08 
 

3.37 
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3.71 
 

4.26 
 
 

3.90 

0.71 
 
 

 

0.92 
 

0.82 
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0.81 
 

0.99 
 

0.82 
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0.69 
 
 

0.92 
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มาก 

 
 

มาก 
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ปานกลาง 
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มาก 
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รวม 3.96 0.52 3.83 0.58 มาก 
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 จากตารางที่  7 ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนา
เด็กสังกัดเทศบาลนครนครปฐม  ดานการจัดกิจกรรม  พบวา  อยูในระดับมากทุกขอ  โดยเรียง
คาเฉลี่ยจากมากไปนอยดังนี้  จัดกิจกรรมเลานิทาน  รองเพลง  และกิจกรรมเขาจังหวะเพื่อเราใจ
ใหเด็กสนใจเรียน  (Χ   =  4.31,  S.D.  =  0.63)  มีรายงานผลการพัฒนาการของเด็กอยาง
สม่ําเสมอ (Χ   =  4.21,  S.D.  =  0.81)  กิจกรรมการเรียนการสอนเนนการจัดประสบการณ  และ
การเตรียมความพรอมที่สงเสริมดานรางกาย  อารมณ  สังคม  และสติปญญา  (Χ   =  4.19,  S.D.  
=  0.62)  เปดโอกาสใหเด็กเลน  และเลือกทํากิจกรรมตามความสนใจ  (Χ   =  4.08,  S.D.  =  
0.73)  มีการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมคุณธรรม  จริยธรรม  และมีการสงเสริมวัฒนธรรมไทย         
(Χ   =  3.98,  S.D.  =  0.80)  มีการจัดกิจกรรมที่สงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรค     
(Χ   =  3.98,  S.D.  =  0.80)  ศูนยพัฒนาเด็กนําสื่อเทคโนโลยีมาใชในการจัดประสบการณใหแก
เด็ก  (Χ   =  3.96,  S.D.  =  0.84)  มีการจัดประสบการณที่สัมพันธเกี่ยวของกับส่ิงแวดลอม
รอบตัวเด็ก  (Χ   =  3.79,  S.D.  =  0.76)  จัดมุมใหความรูแกผูปกครองเพื่อการสงเสริมดานการ
เล้ียงดูเด็ก  (Χ   =  3.,  S.D.  =  0.79)  และมีการจัดกิจกรรมนอกสถานที่เพื่อเพิ่มประสบการณ  
(Χ   =  3.57,  S.D.  =  0.85) 

 ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็กไมสังกัด
เทศบาลนครนครปฐม  ดานการจัดกิจกรรม  พบวา  สวนใหญอยูในระดับมากและปานกลาง โดย
เรียงคาเฉลี่ยจากมากไปนอยดังนี้  จัดกิจกรรมเลานิทาน  รองเพลง  และกิจกรรมเขาจังหวะเพื่อเรา
ใจใหเด็กสนใจเรียน  (Χ   =  4.26,  S.D.  =  0.69)  มีรายงานผลการพัฒนาการของเด็กอยาง
สม่ําเสมอ (Χ   =  4.08,  S.D.  =  0.81)  กิจกรรมการเรียนการสอนเนนการจัดประสบการณ  และ
การเตรียมความพรอมที่สงเสริมดานรางกาย  อารมณ  สังคม  และสติปญญา  (Χ   =  4.07,   
S.D.  =  0.71)  ศูนยพัฒนาเด็กนําสื่อเทคโนโลยีมาใชในการจัดประสบการณใหแกเด็ก               
(Χ   =  3.90,  S.D.  =  0.92)  มีการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมคุณธรรม  จริยธรรม  และมีการ
สงเสริมวัฒนธรรมไทย  (Χ   =  3.89,  S.D.  =  0.82)  เปดโอกาสใหเด็กเลน  และเลือกทํากิจกรรม
ตามความสนใจ  (Χ   =  3.89,  S.D.  =  0.73)มีการจัดกิจกรรมที่สงเสริมจินตนาการและความคิด
สรางสรรค  (Χ   =  3.77,  S.D.  =  0.82)  มีการจัดประสบการณที่สัมพันธเกี่ยวของกับ
ส่ิงแวดลอมรอบตัวเด็ก  (Χ   =  3.71,  S.D.  =  0.81)  จัดมุมใหความรูแกผูปกครองเพื่อการ
สงเสริมดานการเลี้ยงดูเด็ก  (Χ   =  3.40,  S.D.  =  0.92)  และมีการจัดกิจกรรมนอกสถานที่เพื่อ
เพิ่มประสบการณ  (Χ   =  3.37,  S.D.  =  0.99) 
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ตารางที่ 8  คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และคาระดับแสดงความคิดเห็นของผูปกครองตอ 
 การจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก  ดานการดูแลโภชนาการ 

 ( N =  331) 
สังกัดเทศบาล ฯ ไมสังกัดเทศบาล ฯ 

การดูแลโภชนาการ Χ  

 
S.D. Χ  

 
S.D. 

 
ระดับ 

1.  มีการจัดอาหารสําหรับเด็กที่มีคุณคา
ครบถวนตามหลักโภชนาการ 

2.  สรางเจตคติที่ดีใหแกเด็กตอการ 
     รับประทานอาหารที่มีคุณคา 
3.  สถานที่เตรียมปรุงอาหารเปนสัดสวน

และสะอาด 
4.  มีการแยกแกวสําหรับดื่มน้ําและแกว

สําหรับแปรงฟนของเด็กแตละคน 
5.  ภาชนะใสอาหารสําหรับเด็กทําจากวัสดุ

ที่ปลอดภัยและทนความรอน 
6.  มีการหลีกเลี่ยงอาหารประเภทกรุบกรอบ  

อาหารใสสี  และขนมหวาน 
7.  มีการจัดบริการน้ําดื่ม  น้ําใช  ที่สะอาด

และเพียงพอ 
 8.  ผูจัดอาหารสวมผากันเปอนและหมวก

ค ลุมผมที่ ถู ก สุ ข ลั กษณะทุ กค รั้ ง ที่
ประกอบอาหาร 

 9.  ผูจัดอาหารมีสุขภาพแข็งแรงไมมี 
      โรคติดตอ 
10.  มีการจัดอบรมดานโภชนาการ    ใหแก 
       ครูและ ผูประกอบอาหารอยางนอย 
       ปละ  1  ครั้ง 
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0.70 
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มาก 
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รวม 4.24 0.52 4.12 0.56 มาก 
 

 จากตารางที่  8  ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนา
เด็กสังกัดเทศบาลนครนครปฐม ดานการดูแลโภชนาการ  พบวา  อยูในระดับมากทุกขอโดยเรียง
คาเฉลี่ยจากมากไปนอยดังนี้ ภาชนะใสอาหารสําหรับเด็กทําจากวัสดุที่ปลอดภัยและทนความรอน   
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(Χ   =  4.36,  S.D.  =  0.65) มีการจัดอาหารสําหรับเด็กที่มีคุณคาครบถวนตามหลักโภชนาการ  
(Χ   =  4.35,  S.D.  =  0.67)   มีการหลีกเลี่ยงอาหารประเภทกรุบกรอบ  อาหารใสสี  และขนม
หวาน (Χ   =  4.31,  S.D.  =  0.78) มีการแยกแกวสําหรับด่ืมน้ําและแกวสําหรับแปรงฟนของเด็ก
แตละคน  (Χ   =  4.29,  S.D.  =  0.81)  มีการจัดบริการน้ําดื่ม  น้ําใช  ที่สะอาดและเพียงพอ     
(Χ   =  4.27,  S.D.  =  0.68)  ผูจัดอาหารมีสุขภาพแข็งแรงไมมีโรคติดตอ  (Χ   =  4.25,  S.D.  =  
0.73)     สรางเจตคติที่ดีใหแกเด็กตอการรับประทานอาหารที่มีคุณคา   (Χ   =  4.2,  S.D.  =  
0.70)  ผูจัดอาหารสวมผากันเปอนและหมวกคลุมผมที่ถูกสุขลักษณะทุกครั้งที่ประกอบอาหาร    
(Χ  =  4.17,  S.D.  =  0.75)  สถานที่เตรียมปรุงอาหารเปนสัดสวนและสะอาด  (Χ   =  4.14,  S.D.  
=  0.72)    และมีการจัดอบรมดานโภชนาการใหแกครูและผูประกอบอาหารอยางนอยปละ           
1  คร้ัง  (Χ   =  3.9,  S.D.  =  0.85) 
 ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็กไมสังกัด
เทศบาลนครนครปฐม ดานการดูแลโภชนาการ  พบวา  อยูในระดับมากทุกขอโดยเรียงคาเฉลี่ย
จากมากไปนอยดังนี้ มีการจัดอาหารสําหรับเด็กที่มีคุณคาครบถวนตามหลักโภชนาการ  (Χ   =  
4.25,  S.D.  =  0.66) มีการจัดบริการน้ําดื่ม  น้ําใช  ที่สะอาดและเพียงพอ  (Χ   =  4.22,  S.D.  =  
0.73)  ภาชนะใสอาหารสําหรับเด็กทําจากวัสดุที่ปลอดภัยและทนความรอน  (Χ   =  4.22,  S.D.  
=  0.70)  ผูจัดอาหารมีสุขภาพแข็งแรงไมมีโรคติดตอ  (Χ   =  4.20,  S.D.  =  0.70) มีการแยกแกว
สําหรับด่ืมน้ําและแกวสําหรับแปรงฟนของเด็กแตละคน  (Χ   =  4.18,  S.D.  =  0.80)  มีการ
หลีกเลี่ยงอาหารประเภทกรุบกรอบ  อาหารใสสี  และขนมหวาน (Χ   =  4.10,  S.D.  =  0.94)
สรางเจตคติที่ดีใหแกเด็กตอการรับประทานอาหารที่มีคุณคา   (Χ   =  4.10,  S.D.  =  0.71)  ผูจัด
อาหารสวมผากันเปอนและหมวกคลุมผมที่ถูกสุขลักษณะทุกครั้งที่ประกอบอาหาร  (Χ  =  4.08,  
S.D.  =  0.75)  สถานที่เตรียมปรุงอาหารเปนสัดสวนและสะอาด  (Χ   =  4.05,  S.D.  =  0.76)    
และมีการจัดอบรมดานโภชนาการใหแกครูและผูประกอบอาหารอยางนอยปละ  1  คร้ัง  (Χ   =  
3.79,  S.D.  =  0.95) 
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ตารางที่ 9  คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และคาระดับแสดงความคิดเห็นของผูปกครองตอ
การจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก  ดานการดูแลสุขภาพ 

( n =  331) 
สังกัดเทศบาล ฯ ไมสังกัดเทศบาล ฯ 

การดูแลสุขภาพ Χ  

 
S.D. Χ  

 
S.D. 

 
ระดับ 

1. ใหมีแพทยมาตรวจสุขภาพอนามัยของ  
    เด็ก  อยางนอยภาคเรียนละ   1  ครั้ง   
2.  มีการตรวจ  ผม  ฟน  หู  จมูก  ผิวหนัง 
     เล็บ ใหแกเด็ก เปนประจําทุกวัน  และ 
     รายงานผลใหผูปกครองทราบทุกสัปดาห 
3.  มีการชั่งน้ําหนักและวัดสวนสูง  และนํา 
     ผลมาประเมินเพื่อหาวิธีชวยเหลือเด็ก 
     เปนรายกรณี 
4.  มีการตรวจรางกายเด็ก  ดานการไดยิน 
     การมองเห็น  ความสัมพันธของอวัยวะ 
     กอนเขาเรียนในศูนยฯ 
5.  มีทันตแพทยมาตรวจฟนใหแกเด็กอยาง

นอย ภาคเรียนละ  1  ครั้ง  พรอมทั้งให
คําแนะนําและรายงานผลใหผูปกครอง
ทราบ 

6.   มีการรวมมือระหวางบานและศูนย 
      พัฒนาเด็กในการดูแล  สุขภาพอนามัย 
      ของเด็ก 
7.  มีการจัดใหความรูแกครูและผูปกครอง 
      ในการดูแลสุขภาพอนามัยของเด็ก 
8.  มีการประชาสัมพันธใหผูปกครอง 
     ทราบถึงการเฝาระวังโรคติดตอ  เชน 
      อีสุกอีใส  ไขเลือดออก   
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0.92 
 

0.91 
 

 

0.90 
 
 

0.92 
 

 
1.02 

 
 
 

0.78 
 
 

1.00 
 

0.88 
 

3.99 
 

3.78 
 

 

3.94 
 
 

3.72 
 

 
3.83 

 
 
 

3.93 
 
 

3.86 
 

3.86 
 
 

0.97 
 

0.99 
 

 
0.87 

 
 

0.96 
 

 
1.09 

 
 
 

0.89 
 
 

0.89 
 

0.91 
 

มาก 
 

มาก 
 

 
มาก 

 
 

มาก 
 

 
มาก 

 
 
 

มาก 
 
 

มาก 
 

มาก 
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ตารางที่ 9   (ตอ) 
( n =  331) 

สังกัดเทศบาล ฯ ไมสังกัดเทศบาล ฯ 
การดูแลสุขภาพ Χ  

 
S.D. Χ  

 
S.D. 

 
ระดับ 

9.  มีการทําลายแหลงเพาะพันธุยุงและหนู 
     เพื่อปองกันโรคติดตอภายในศูนยฯ 
10.  มีการเก็บขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลเปน 
       ระบบและมีการทําลายอยางถูก 
       สุขลักษณะ 

4.22 
 
 

4.29 
 

0.75 
 
 

0.71 
 

4.03 
 

 

4.11 

0.82 
 
 

0.82 

มาก 
 
 

มาก 

คาเฉลี่ย 4.05 0.66 3.90 0.73 มาก 
 

 จากตารางที่  9  ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนา
เด็กสังกัดเทศบาลนครนครปฐม ดานการดูแลสุขภาพ พบวา  อยูในระดับมากทุกขอโดยเรียง
คาเฉลี่ยจากมากไปนอยดังนี้ มีการทําลายแหลงเพาะพันธุยุงและหนูเพื่อปองกันโรคติดตอภายใน
ศูนยฯ  (Χ   =  4.22,  S.D.  =  0.75) มีการเก็บขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลเปนระบบและมีการ
ทําลายอยางถูกสุขลักษณะ  (Χ   =  4.19,  S.D.  =  0.71)  มีการรวมมือระหวางบานและศูนย
พัฒนาเด็กในการดูแล  สุขภาพอนามัยของเด็ก  (Χ   =  4.16,  S.D.  =  0.78)  มีการชั่งน้ําหนัก
และวัดสวนสูง  และนําผลมาประเมินเพื่อหาวิธีชวยเหลือเด็กเปนรายกรณี  (Χ   =  4.08,  S.D.  =  
0.90)  มีการตรวจ  ผม  ฟน  หู  จมูก  ผิวหนัง  เล็บ ใหแกเด็ก เปนประจําทุกวัน  และรายงานผลให
ผูปกครองทราบทุกสัปดาห  (Χ   =  4.03,  S.D.  =  0.91) ใหมีแพทยมาตรวจสุขภาพอนามัยของ
เด็ก  อยางนอยภาคเรียนละ   1  คร้ัง  (Χ   =  3.97,  S.D.  =  0.92) มีการตรวจรางกายเด็ก      
ดานการไดยิน  การมองเห็น  ความสัมพันธของอวัยวะกอนเขาเรียนในศูนยฯ  (Χ   =  3.96,  S.D.  
=  0.92)  มีการประชาสัมพันธใหผูปกครองทราบถึงการเฝาระวังโรคติดตอ  เชน  อีสุกอีใส  
ไขเลือดออก  (Χ   =  3.94,  S.D.  =  0.88)  มีการจัดใหความรูแกครูและผูปกครองในการดูแล
สุขภาพอนามัยของเด็ก  (Χ   =  3.91,  S.D.  =  1.00)  และมีทันตแพทยมาตรวจฟนใหแกเด็ก
อยางนอย ภาคเรียนละ  1  คร้ัง  พรอมทั้งใหคําแนะนําและรายงานผลใหผูปกครองทราบ  (Χ   =  
3.90,  S.D.  =  1.02) 

 ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็กไมสังกัด
เทศบาลนครนครปฐม ดานการดูแลสุขภาพ พบวา  อยูในระดับมากทุกขอโดยเรียงคาเฉลี่ยจาก
มากไปนอยดังนี้ มีการเก็บขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลเปนระบบและมีการทําลายอยางถูก
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สุขลักษณะ  (Χ   =  4.11,  S.D.  =  0.82) มีการทําลายแหลงเพาะพันธุยุงและหนูเพื่อปองกัน
โรคติดตอภายในศูนยฯ  (Χ   =  4.03,  S.D.  =  0.82) ใหมีแพทยมาตรวจสุขภาพอนามัยของเด็ก  
อยางนอยภาคเรียนละ   1  คร้ัง  (Χ   =  3.99,  S.D.  =  0.97) มีการชั่งน้ําหนักและวัดสวนสูง  
และนําผลมาประเมินเพื่อหาวิธีชวยเหลือเด็กเปนรายกรณี  (Χ   =  3.94,  S.D.  =  0.87) มีการ
รวมมือระหวางบานและศูนยพัฒนาเด็กในการดูแล  สุขภาพอนามัยของเด็ก  (Χ   =  3.93,  S.D.  
=  0.89)  มีการประชาสัมพันธใหผูปกครองทราบถึงการเฝาระวังโรคติดตอ  เชน  อีสุกอีใส  
ไขเลือดออก  (Χ   =  3.86,  S.D.  =  0.91)  มีการจัดใหความรูแกครูและผูปกครองในการดูแล
สุขภาพอนามัยของเด็ก  (Χ   =  3.86,  S.D.  =  0.89)  มีทันตแพทยมาตรวจฟนใหแกเด็กอยาง
นอย ภาคเรียนละ  1  คร้ัง  พรอมทั้งใหคําแนะนําและรายงานผลใหผูปกครองทราบ  (Χ   =  3.83,  
S.D.  =  1.09) มีการตรวจ  ผม  ฟน  หู  จมูก  ผิวหนัง  เล็บ ใหแกเด็ก เปนประจําทุกวัน  และ
รายงานผลใหผูปกครองทราบทุกสัปดาห  (Χ   =  3.78,  S.D.  =  0.99) และมีการตรวจรางกาย
เด็ก  ดานการไดยิน  การมองเห็น  ความสัมพันธของอวัยวะกอนเขาเรียนในศูนยฯ  (Χ   =  3.72,  
S.D.  =  0.96)   
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ตารางที่ 10 คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และคาระดับแสดงความคิดเห็นของผูปกครองตอ 
  การจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก  ดานการดูแลความปลอดภัย 

( n =  331) 
สังกัดเทศบาล ฯ ไมสังกัดเทศบาล ฯ 

การดูแลความปลอดภัย Χ  

 
S.D. Χ  

 
S.D. 

 
ระดับ 

1.  จัดสภาพหองเรียนสะดวกตอการ 
     ประกอบกิจกรรมการเรียนรู 
2.  อุปกรณของเลนมีความปลอดภัยและ 
     ไดรับการตรวจสอบสภาพอยูเสมอ 
3.  บริเวณศูนยพัฒนาเด็กมีร้ัวลอมรอบ 
     เพื่อความปลอดภัยของเด็ก 
4.  เด็กสามารถเลนกันเองไดอยางอิสระ 
     ไมจําเปนตองมีครูดูแล 
5.  หองนอนและเครื่องนอน  สะอาดถูก 
     สุขลักษณะและปลอดภัย 
6.  ศูนยพัฒนาเด็กมีการจัดเครื่องเลนสนาม 
     ที่แข็งแรงใชการไดดีและมีความ 
     ปลอดภัย 
7.  จัดอุปกรณชวยเหลือและปองกัน 
     อุบัติเหตุเพียงพอ  และสามารถหยิบใช 
      ไดสะดวก 
8.  หองเรียนมีแสงสวางเพียงพอและ 
      การระบายอากาศดี 
9.  มีการกําหนดใหผูปกครองแสดงบัตรรับ  
      – สง เด็กทุกครั้ง 
10.  มีเจาหนาที่รักษาความปลอดภัย  
       ประจําประตูศูนยฯตลอดทั้งวัน 

4.25 
 

4.11 
 

4.46 
 

3.46 
 

4.25 
 

4.09 
 
 

3.74 
 
 

4.29 
 

4.01 
 

3.41 
 

0.68 
 

0.72 
 

0.72 
 

1.07 
 

0.69 
 

0.80 
 
 

0.85 
 
 

0.74 
 

1.08 
 

1.26 
 

4.13 
 

4.06 
 

4.27 
 

3.40 
 

4.17 
 

3.93 
 
 

3.75 
 
 

4.26 
 

4.03 
 

3.38 

0.67 
 

0.80 
 

0.89 
 

1.04 
 

0.80 
 

0.82 
 
 
 

0.89 
 
 

0.70 
 

1.12 
 

1.23 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 
ปานกลาง 

 
มาก 

 
มาก 

 
 

มาก 
 
 

มาก 
 

มาก 
 

ปานกลาง 

รวม 4.00 0.57 3.94 0.62 มาก 
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 จากตารางที่  10 ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนา
เด็กสังกัดเทศบาลนครนครปฐม ดานการดูแลความปลอดภัย  พบวาอยูในระดับมากและ         
ปานกลาง  โดยเรียงคาเฉลี่ยจากมากไปนอยดังนี้ บริเวณศูนยพัฒนาเด็กมีร้ัวลอมรอบเพื่อความ
ปลอดภัยของเด็ก  (Χ   =  4.46,  S.D.  =  0.72)  หองเรียนมีแสงสวางเพียงพอและการระบาย
อากาศดี  (Χ   =  4.29,  S.D.  =  0.74)  หองนอนและเครื่องนอน  สะอาดถูกสุขลักษณะและ
ปลอดภัย  (Χ   =  4.25,  S.D.  =  0.69)  จัดสภาพหองเรียนใหสะดวกตอการประกอบกิจกรรมการ
เรียนรู  (Χ   =  4.25,  S.D.  =  0.68)  อุปกรณของเลนมีความปลอดภัยและไดรับการตรวจสอบ
สภาพอยูเสมอ  (Χ   =  4.11,  S.D.  =  0.72)  ศูนยพัฒนาเด็กมีการจัดเครื่องเลนสนามที่แข็งแรง
ใชการไดดีและมีความปลอดภัย(Χ   =  4.09,  S.D.  =  0.80)  มีการกําหนดใหผูปกครองแสดง
บัตรรับ – สง เด็กทุกครั้ง  (Χ   =  4.01,  S.D.  =  1.08)    จัดอุปกรณชวยเหลือและปองกนัอบุตัเิหต ุ 
เพียงพอ  และสามารถหยิบใชไดสะดวก  (Χ   =  3.74,  S.D.  =  0.85)  )  เด็กสามารถเลนกันเอง
ไดอยางอิสระไมจําเปนตองมีครูดูแล  (Χ   =  3.46,  S.D.  =  1.07)  และมีเจาหนาที่รักษาความ
ปลอดภัย ประจําประตูศูนยฯตลอดทั้งวัน  (Χ   =  3.41,  S.D.  =  1.26) 

 ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็กไมสังกัด
เทศบาลนครนครปฐม ดานการดูแลความปลอดภัย  พบวาอยูในระดับมากและปานกลาง  โดย
เรียงคาเฉลี่ยจากมากไปนอยดังนี้ บริเวณศูนยพัฒนาเด็กมีร้ัวลอมรอบเพื่อความปลอดภัยของเด็ก  
(Χ   =  4.27,  S.D.  =  0.89)  หองเรียนมีแสงสวางเพียงพอและการระบายอากาศดี  (Χ   =  4.26,  
S.D.  =  0.70)  หองนอนและเครื่องนอน  สะอาดถูกสุขลักษณะและปลอดภัย  (Χ   =  4.17,  S.D.  
=  0.80)  จัดสภาพหองเรียนใหสะดวกตอการประกอบกิจกรรมการเรียนรู  (Χ   =  4.13,  S.D.  =  
0.67)  อุปกรณของเลนมีความปลอดภัยและไดรับการตรวจสอบสภาพอยูเสมอ  (Χ   =  4.06,  
S.D.  =  0.80)  มีการกําหนดใหผูปกครองแสดงบัตรรับ – สง เด็กทุกครั้ง  (Χ   =  4.03,  S.D.  =  
1.12)  ศูนยพัฒนาเด็กมีการจัดเครื่องเลนสนามที่แข็งแรงใชการไดดีและมีความปลอดภัย (Χ   =  
3.93,  S.D.  =  0.82)  จัดอุปกรณชวยเหลือและปองกันอุบัติเหตุ  เพียงพอ  และสามารถหยิบ
ใชไดสะดวก  (Χ   =  3.75,  S.D.  =  0.89)  )  เด็กสามารถเลนกันเองไดอยางอิสระไมจําเปนตอง
มีครูดูแล  (Χ   =  3.40,  S.D.  =  1.04)  และมีเจาหนาที่รักษาความปลอดภัย ประจําประตูศูนยฯ
ตลอดทั้งวัน  (Χ   =  3.38,  S.D.  =  1.23) 
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ตารางที่ 11  คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และคาระดับแสดงความคิดเห็นของผูปกครองตอ 
   การจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก  ดานครูดูแลเด็ก 

( n =  331) 
สังกัดเทศบาล ฯ ไมสังกัดเทศบาล ฯ 

ครูดูแลเด็ก Χ  

 
S.D. Χ  

 
S.D. 

 
ระดับ 

1.  ครูที่สําเร็จการศึกษาปฐมวัยและมีครู 
     เพียงพอตอจํานวนเด็ก 
2.  ครูมีใจรักเด็ก  และมีการใชหลัก 
     จิตวิทยาเด็ก 
3.  ครูมีมนุษยสัมพันธกับผูปกครอง 
4.  มีการจัดอบรมใหความรูแกครูอยาง 
     นอยปละ  1  ครั้ง 
5.  ศูนยพัฒนาเด็กจัดครูเพียงพอตอ 
     จํานวนนักเรียน 
6.  ครูยิ้มแยมแจมใส  เหมาะสมกับเปนครู

ปฐมวัย 
7.  มีการดูแลเด็กอยางใกลชิดตลอดเวลา 
8.  มีการใชส่ือและเทคโนโลยีในการจัด

ประสบการณกับเด็ก 
9.  ครูและผูปกครองรวมมือกันในการ

แกปญหาใหแกเด็ก 
10.  ครูและผูปกครองมีโอกาสทํากิจกรรม

รวมกันเพื่อสรางความสัมพันธอันดี  
เชน  การแขงขันกีฬานักเรียน  กิจกรรม
วันเด็ก  

3.90 
 

4.32 
 

4.41 

4.09 
 

3.94 
 

4.40 
 

4.23 
3.87 

 

4.08 
 

3.99 

0.86 
 

0.69 
 

0.66 
0.77 

 
0.89 

 

0.69 
 

0.76 
0.81 

 

0.76 
 

0.88 
 
 

3.89 
 

4.26 
 

4.34 
3.97 

 
3.83 

 
4.36 

 

4.19 
3.76 

 

4.00 
 

3.87 

0.93 
 

0.78 
 

0.69 
0.85 

 
0.96 

 
0.71 

 
0.78 
0.88 

 
0.87 

 
1.08 

 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

รวม 4.12 0.59 4.04 0.63 มาก 
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 จากตารางที่  11 ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนา
เด็กสังกัดเทศบาลนครนครปฐม ดานครูดูแลเด็ก  พบวา  อยูในระดับมากทุกขอ  โดยเรียงคาเฉลี่ย
จากมากไปนอยดังนี้ ครูมีมนุษยสัมพันธกับผูปกครอง  (Χ   =  4.41,  S.D.  =  0.66) ครูยิ้มแยม
แจมใส  เหมาะสมกับเปนครูปฐมวัย  (Χ   =  4.40,  S.D.  =  0.69)  ครูมีใจรักเด็ก  และมีการใช
หลักจิตวิทยาเด็ก  (Χ  =  4.32,  S.D.  =  0.69)  มีการดูแลเด็กอยางใกลชิดตลอดเวลา  (Χ   =  
4.23,  S.D.  =  0.76)  มีการจัดอบรมใหความรูแกครูอยางนอย  ปละ  1  คร้ัง  (Χ   =  4.09,  S.D.  
=  0.77)  ครูและผูปกครองรวมมือกันในการแกปญหาใหแกเด็ก (Χ   =  4.08,  S.D.  =  0.76)  ครู
และผูปกครองมีโอกาสทํากิจกรรมรวมกันเพื่อสรางความสัมพันธอันดี  เชน  การแขงขันกีฬา
นักเรียน  กิจกรรมวันเด็ก (Χ   =  3.99,  S.D.  =  0.88)  ศูนยพัฒนาเด็กจัดครูเพียงพอตอจํานวน
นักเรียน  (Χ   =  3.94,  S.D.  =  0.89) ครูที่สําเร็จการศึกษาปฐมวัยและมีครูเพียงพอตอจํานวน
เด็ก  (Χ   =  3.90,  S.D.  =  0.86)  และมีการใชส่ือและเทคโนโลยีในการจัดประสบการณกับเด็ก  
(Χ   =  3.87,  S.D.  =  0.81)   

 ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็กไมสังกัด
เทศบาลนครนครปฐม ดานครูดูแลเด็ก  พบวา  อยูในระดับมากทุกขอ  โดยเรียงคาเฉลี่ยจากมาก
ไปนอยดังนี้ ครูยิ้มแยมแจมใส  เหมาะสมกับเปนครูปฐมวัย  (Χ   =  4.36,  S.D.  =  0.71)  ครูมี
มนุษยสัมพันธกับผูปกครอง  (Χ   =  4.34,  S.D.  =  0.69)  ครูมีใจรักเด็ก  และมีการใชหลัก
จิตวิทยาเด็ก  (Χ  =  4.26,  S.D.  =  0.78)  มีการดูแลเด็กอยางใกลชิดตลอดเวลา  (Χ   =  4.19,  
S.D.  =  0.78)  ครูและผูปกครองรวมมือกันในการแกปญหาใหแกเด็ก (Χ   =  4.00,  S.D.  =  
0.87)  มีการจัดอบรมใหความรูแกครูอยางนอย  ปละ  1  คร้ัง  (Χ   =  3.97,  S.D.  =  0.85)  ครูที่
สําเร็จการศึกษาปฐมวัยและมีครูเพียงพอตอจํานวนเด็ก  (Χ   =  3.89,  S.D.  =  0.93)  ครูและ
ผูปกครองมีโอกาสทํากิจกรรมรวมกันเพื่อสรางความสัมพันธอันดี  เชน  การแขงขันกีฬานักเรียน  
กิจกรรมวันเด็ก (Χ   =  3.87,  S.D.  =  1.08)  ศูนยพัฒนาเด็กจัดครูเพียงพอตอจํานวนนักเรียน  
(Χ   =  3.83,  S.D.  =  0.96)  และมีการใชส่ือและเทคโนโลยีในการจัดประสบการณกับเด็ก  (Χ   =  
3.76,  S.D.  =  0.88)   
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ตอนที่ 3  ความแตกตางของความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็ก
ระหวางศูนยพัฒนาเด็กสังกัดเทศบาลนครนครปฐมกับศูนยพัฒนาเด็กไมสังกัด
เทศบาลนครนครปฐม 

 การวิเคราะหความแตกตางของความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็ก
ระหวางศูนยพัฒนาเด็กสังกัดเทศบาลนครนครปฐมกับศูนยพัฒนาเด็กไมสังกัดเทศบาลนคร
นครปฐมตอการจัดบริการดูแลเด็ก  โดยใชการทดสอบคาที (t – test)  ดังตารางที่  12 
 

ตารางที่ 12  การเปรียบเทียบความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กระหวาง 
   ศูนยพัฒนาเด็กสังกัดเทศบาลนครนครปฐมกับศูนยพัฒนาเด็กไมสังกัดเทศบาลนคร 
   นครปฐม 
                                                                                                                                                 (N = 331) 

สังกัดเทศบาล ฯ ไมสังกัดเทศบาล ฯ 
การจัดบริการดูแลเด็ก 

Χ  S.D. Χ  S.D. t Sig. 

1.  การจัดสภาพแวดลอม 
2.  การจัดกิจกรรม 
3.  การดูแลโภชนาการ 
4.  การดูแลสุขภาพ 
5.  การดูแลความปลอดภัย 
6.  ครูดูแลเด็ก 

3.99 
3.96 
4.23 
4.04 
4.00 
4.12 

0.47 
0.51 
0.52 
0.66 
0.57 
0.59 

3.85 
3.83 
4.11 
3.90 
3.94 
4.04 

0.56 
0.57 
0.55 
0.73 
0.62 
0.63 

2.42 
2.19 
1.97 
1.82 
1.03 
1.69 

0.025* 
0.167 
0.800 
0.831 
0.391 
0.693 

รวม 4.06 0.55 3.44 0.61 2.06 0.257 
       *  นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 

 จากตารางที่  12  ความคิดเห็นของผูปกครองระหวางศูนยพัฒนาเด็กสังกัดเทศบาล
นครนครปฐมกับศูนยพัฒนาเด็กไมสังกัดเทศบาลนครนครปฐมตอการจัดบริการดูแลเด็ก พบวา  
ในดาน การจัดกิจกรรม  การดูแลโภชนาการ  การดูแลสุขภาพ  การดูแลความปลอดภัย ครูดูแล
เด็ก  ไมแตกตางกัน  สําหรับในดานของ การจัดสภาพแวดลอม  พบวา  ความคิดเห็นของ
ผูปกครองระหวางศูนยพัฒนาเด็กสังกัดเทศบาลนครนครปฐมกับศูนยพัฒนาเด็กไมสังกัดเทศบาล
นครนครปฐมตอการจัดบริการดูแลเด็กแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05  โดยที่
ศูนยพัฒนาเด็กสังกัดเทศบาลนครนครปฐมมีการจัดสภาพแวดลอมดีกวาศูนยพัฒนาเด็กไมสังกัด
เทศบาลนครนครปฐม  (Χ   =  3.99,  S.D.  =  0.47) 
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ตอนที่ 4 ขอเสนอแนะของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก   
 เขตอําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 
 จากการวิเคราะหขอเสนอแนะของผูปกครองนักเรียนตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนย
พัฒนาเด็ก  เขตอําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม  จากการตอบแบบสอบถามปลายเปด  สามารถสรุป
ไดดังนี้ 
 1. การจัดสภาพแวดลอม  สภาพแวดลอมไมคอยเปนระเบียบ  ควรจัดใหดูโลงโปรง
สบาย  ควรปลูกตนไมเพิ่มข้ึน  เพื่อเปนรมเงา  ใหความรมร่ืน  เย็นสบาย  สนามหญาควรมีการตัด
หญาอยางสม่ําเสมอ ใหดูสะอาดตาและปองกันอันตรายจากสัตวรายและควรเพิ่มเครื่องเลนสนาม
สําหรับเด็กใหเพียงพอ เด็กจะไดไมตองแยงกันหรือรอนานเกินไป 
 2. การจัดกิจกรรม  ควรจัดกิจกรรมใหเด็กมีโอกาสแสดงออกเพิ่มข้ึน  ควรให
ผูปกครองมีสวนรวมในกิจกรรมที่ทางศูนยพัฒนาเด็กจัดขึ้นดวย  และควรมีการจัดกิจกรรม      
นอกสถานที่บาง 
 3. การดูแลโภชนาการ  ควรจัดอาหารที่มีคุณคาทางโภชนาการใหครบทั้ง  5  หมู   
ทุกวันและควรเนนผัก  ผลไม  น้ําดื่มไมควรแชเย็น  ควรเขมงวดใหเด็กรับประทานอาหารมากๆ 
และปลูกฝงหรือหาวิธีที่จะใหเด็กชอบรับประทานผัก  และควรจัดอบรมดานโภชนาการใหแกครู
และผูประกอบอาหารอยางนอยปละ  1  คร้ัง 
 4. การดูแลสุขภาพ  ควรมีแพทยมาตรวจสุขภาพของเด็กอยางนอยภาคเรียนละ        
1  คร้ัง  และควรใหคําแนะนําแกผูปกครองเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพของเด็กอยางสม่ําเสมอ  
ภายในบริเวณศูนยพัฒนาเด็กไมควรเลี้ยงสุนัขและแมว 
 5. การดูแลความปลอดภัย  ทางเดินระหวางอาคารเรียน  หองน้ํา  หองอาหารควรมี
หลังคาคลุมทางเดินดวยเพื่อปองกันเวลาฝนตก  ควรจัดใหครูดูแลเด็กอยางใกลชิดขณะที่เด็กเลน
เครื่องเลนสนาม  และควรจัดใหมีเจาหนาที่รักษาความปลอดภัยที่หนาประตูศูนยพัฒนาเด็ก 
ตลอดทั้งวัน 
 6. ครูดูแลเด็ก  ครูควรสรางความสัมพันธอันดีใหแกเด็ก  เพื่อเด็กจะไดเกิดความ
อบอุนและไววางใจในตัวครู  ครูควรดูแลเด็กอยางเต็มความสามารถและดูแลเด็กอยางใกลชิด  
ควรเพิ่มจํานวนครูใหสมดุลกับจํานวนของเด็ก  และครูไมควรหลอกหรือขูเด็ก 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
 

บทที ่ 5 
 

สรุปผลการวจิัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจัยเรื่อง  ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก  
ในเขตอําเภอเมือง  จังหวัดนครปฐม  เปนการวิจัยเชิงพรรณนา  (descriptive  research)             
มีวัตถุประสงค 1) เพื่อทราบการความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กใน           
ศูนยพัฒนาเด็ก เขตอําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม  2) เพื่อทราบความแตกตางของความคิดเห็น
ของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กระหวางศูนยพัฒนาเด็กสังกัดเทศบาลนครนครปฐมและ
ศูนยพัฒนาเด็กไมสังกัดเทศบาลนครนครปฐม  และ  3) เพื่อทราบขอเสนอแนะของผูปกครองตอ
การจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก  เขตอําเภอเมือง  จังหวัดนครปฐม  กลุมตัวอยางเปน
ผูปกครองนักเรียนของศูนยพัฒนาเด็ก  เขตอําเภอเมือง  จังหวัดนครปฐม  จากศูนยพัฒนาเด็ก  27  
ศูนย  จํานวน 331  คน  เปนหนวยวิเคราะห เครื่องมือที่ใชเปนแบบสอบถามเกี่ยวกับการจัดบริการ
ดูแลเด็กตามแนวคิดของกรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ โดยแจกแบบสอบถาม  จํานวน  331  
ฉบับ  และไดรับแบบสอบถามกลับคืนครบทั้ง  331  ฉบับ  คิดเปนรอยละ  100 สถิติที่ใชในการ
วิจัย ไดแกคาความถี่  (frequency) คารอยละ (percentage)  คาเฉลี่ย )X(  สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) การทดสอบคาที (t- test)  และการวิเคราะหเนื้อหา (content analysis)  
 

สรุปผลการวจิัย 
 

 จากผลการวิเคราะหขอมูลสรุปไดดังนี้ 
 1. ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก เขตอําเภอ

เมือง จังหวัดนครปฐม พบวาโดยภาพรวมและรายดานอยูในระดับมากทุกดาน  โดยเรียงคาเฉลี่ย
จากมากไปนอย  ดังนี้ การดูแลโภชนาการ ครูดูแลเด็ก   การดูแลความปลอดภัย   การดูแลสุขภาพ    
การจัดสภาพแวดลอม  และการจัดกิจกรรม  
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 2.  ความแตกตางของความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กระหวาง
ศูนยพัฒนาเด็กสังกัดเทศบาลนครนครปฐมและศูนยพัฒนาเด็กไมสังกัดเทศบาลนครนครปฐม 
พบวา ในดานของ การจัดกิจกรรม  การดูแลโภชนาการ  การดูแลสุขภาพ  การดูแลความปลอดภัย  
ครูดูแลเด็ก  ไมแตกตางกัน  สําหรับในดานของ การจัดสภาพแวดลอม  พบวา  ความคิดเห็นของ
ผูปกครองระหวางศูนยพัฒนาเด็กสังกัดเทศบาลนครนครปฐมกับศูนยพัฒนาเด็กไมสังกัดเทศบาล
นครนครปฐมตอการจัดบริการดูแลเด็กแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05   

 3. ขอเสนอแนะของผูปกครองตอการสงบุตรหลานเขาศึกษาในศูนยพัฒนาเด็ก       
เขตอําเภอเมือง  จังหวัดนครปฐม  สรุปไดดังนี้ 
  การจัดสภาพแวดลอม  ตองจัดสภาพแวดลอมรอบๆ ศูนยพัฒนาเด็กใหรมร่ืน    
เย็นสบาย  ดวยการปลูกตนไม  สนามหญาควรไดรับการตัดอยางสม่ําเสมอ  เพื่อใหดูสะอาดตา
และปองกันอันตรายจากสัตวราย  และควรเพิ่มเครื่องเลนสนามสําหรับเด็กใหเพียงพอตอความ
ตองการของเด็ก 
  การจัดกิจกรรม  กิจกรรมที่ทางศูนยพัฒนาเด็กจัดควรใหผูปกครองเขามามี      
สวนรวมในกิจกรรมมากๆ  โดยเฉพาะอยางยิ่งการจัดกิจกรรมนอกสถานที่  เชน  ไปทัศนศึกษา
นอกศูนยพัฒนาเด็ก 
  การดูแลโภชนาการ  ควรจัดอาหารที่มีคุณคาทางโภชนาการใหครบทั้ง  5  หมู   
ทุกวัน  ครูควรที่จะดูแลใหเด็กรับประทานอาหารมากๆ  และควรปลูกฝงใหเด็กชอบรับประทานผัก
และผลไม  และในแตละปครูและผูประกอบอาหารควรมีโอกาสเขารับการอบรมดานโภชนาการ
อยางนอย  1  คร้ัง 
  การดูแลสุขภาพ  ควรจัดแพทยมาตรวจสุขภาพเด็กอยางนอยภาคเรียนละ  1  คร้ัง  
ควรใหคําแนะนําแกผูปกครองเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพของเด็กอยางสม่ําเสมอ  และภายในศูนย
พัฒนาเด็กไมควรเลี้ยงสุนัขและแมว  อาจจะนํามาซึ่งอันตรายได 
       การดูแลความปลอดภัย  ทางเดินระหวางอาคารเรียน  หองน้ํา  และหองอาหาร  
ควรมีหลังคาคลุมทางเดินดวย  เพื่อปองกันแดดและฝน  ควรจัดครูเวรดูแลเด็กอยางใกลชิดใน
ขณะที่เด็กกําลังเลนเครื่องเลนสนาม  และควรจัดใหมีเจาหนาที่รักษาความปลอดภัยหนาประตู
ทางเขา – ออก  ตลอดทั้งวัน   
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 ครูดูแลเด็ก  ควรดูแลเด็กอยางใกลชิดและอยูกับเด็กดวยความรัก  ความหวงใย  
เพื่อใหเด็กเกิดความอบอุน  คุนเคย  และไววางใจ  ครูควรลงโทษเด็กใหถูกวิธี  และควรเพิ่มจํานวน
ครูใหสมดุลกับจํานวนของเด็ก 
 

อภิปรายผล 
 

 จากสรุปผลการวิจัยเรื่อง  ความคิดเห็นของผูปกครองตอการสงบุตรหลานเขาศึกษาใน
ศูนยพัฒนาเด็ก  เขตอําเภอเมือง  จังหวัดนครปฐม  มีขออภิปรายดังนี้ 

 1. ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก            
เขตอําเภอเมือง  จังหวัดนครปฐม  พบวาโดยภาพรวมและรายดานทุกดาน  อยูในระดับมาก ทั้งนี้
เนื่องจากศูนยพัฒนาเด็กทุกแหง  ไดรับงบประมาณอยางเต็มที่และเพียงพอ  เชน  คาวัสดุอุปกรณ
การเรียน  คาอาหารเสริม (นม)  คาอาหารกลางวัน ฯลฯ  จึงทําใหศูนยพัฒนาเด็กไมตองเก็บคา 
เลาเรียนหรืออาจจะเสียคาใชจายนอยมาก  จึงทําใหผูปกครองสามารถนําบุตรหลานเขามาให  
ศูนยพัฒนาเด็กดูแล อีกทั้งมีศูนยพัฒนาเด็กกอตั้งเพิ่มมากขึ้น  จึงทําใหตองแขงขันกันในเรื่องของ
การเรียนการสอน การบริการดูแลเด็ก  อาคารสถานที่โดยเฉพาะหองน้ําตองสะอาดไมมีกลิ่นเหม็น  
รวมถึงการมีมนุษยสัมพันธระหวางครูกับผูปกครอง ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษาของ บุญเพ็ญ  
ภักดีจิต  ที่ไดศึกษาความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดการศึกษาระดับอนุบาลของโรงเรียนแสง
ทวีปวิทยา  พบวา  การจัดการศึกษา อยูในระดับดีทุกดาน โดยโรงเรียนจัดสภาพแวดลอมไดดี 
อาคารเรียนมีความสะอาด การจัดการศึกษาจัดไดดี  มีบรรยากาศเหมาะสมกับการเรียนรูการ
จัดการเรียนการสอน การใชส่ือการเรียนการสอนที่มีความหลากหลาย มีบุคลากรที่มีประสิทธิภาพ 
มีมนุษยสัมพันธ การเอาใจใสนักเรียนในดานความปลอดภัย การตรวจสุขภาพอนามัยของเด็กโดย
กุมารแพทย และการจัดอาหารกลางวัน โดยคํานึงถึงความเจริญเติบโตของนักเรียน  ทําใหนักเรียนมี
พัฒนาการในดานตาง ๆ  และสอดคลองกับผลการวิจัยของ  สุรสิทธิ์  แกวใจ  ที่ศึกษาปจจัยที่มีผล
ตอการตัดสินใจของผูปกครองในการสงบุตรหลานเขาเรียนในโรงเรียนเอกชนระดับประถมศึกษา  
พบวา  ปจจัยที่ผูปกครองนักเรียนใชเปนเกณฑ คือ ปจจัยดานวิชาการ ที่มุงพัฒนาทางดาน
รางกาย อารมณ สังคมและสติปญญา ปจจัยดานอาคารสถานที่และการจัดสภาพแวดลอม ไดแก 
โรงเรียนมีบรรยากาศแหงความอบอุน ปลอดภัย จัดครูเวรรับ – สงนักเรียนเขา – ออกโรงเรียน 
ปจจัยดานคุณลักษณะของครู ไดแก โรงเรียนที่ผูบริหารมีบุคลิกดี มีความรู ความสามารถ            
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มีวิสัยทัศน มุงมั่นตอความสําเร็จในการพัฒนาโรงเรียนและครูมีความรูความสามารถในการสอน 
มีความสามารถในการแกปญหา  โรงเรียนจัดใหมีบริการดานสุขอนามัย เชน มีแพทย พยาบาล 
ตรวจสุขภาพนักเรียนอยางสม่ําเสมอ  สําหรับความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็ก
ในศูนยพัฒนาเด็ก  เขตอําเภอเมือง  จังหวัดนครปฐม    เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา  
ผูปกครองมีความคิดเห็นอยูในระดับมากทุกดาน  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
  1.1 การจัดสภาพแวดลอม  พบวา  ผูปกครองมีความเห็นในระดับมากตอสภาพ
อาคารเรียนมีความแข็งแรง  มั่นคงปลอดภัย  ทั้งนี้เนื่องจาก  ศูนยพัฒนาเด็กในเขตอําเภอเมือง  
จังหวัดนครปฐม  ทั้ง  27  ศูนย  เปนศูนยพัฒนาเด็กสังกัดเทศบาลนครนครปฐมและสังกัดองคการ
บริหารสวนตําบลและกรมการศาสนา จึงไดรับความสนใจและใหการสนับสนุนจากผูบริหารในดาน
การจัดการศึกษาของศูนยพัฒนาเด็กมากเปนพิเศษ  โดยเฉพาะอยางยิ่งสภาพแวดลอมรอบๆ 
อาคารเรียนมีความสะอาด  สวยงาม  รมร่ืน  มีการตกแตงและจัดบรรยากาศของหองเรียนให
สวยงามและสะอาดอยูเสมอ  มีขนาดหองเรียนที่ไดมาตรฐาน  มี  โตะเกาอี้  ขนาดและจํานวนที่
เหมาะสมกับวัยของเด็ก  โดยเฉพาะอยางยิ่งบริเวณที่ตั้งศูนยพัฒนาเด็กหางจากแหลงที่มีมลภาวะ
เปนพิษ  มีการเสริมสรางบรรยากาศ  ส่ิงแวดลอมใหมีความสะอาด  รมร่ืน  สวยงามสงบเปน
ธรรมชาติ  ที่ชวยกลอมเกลาจิตใจของเด็กใหมีอารมณแจมใส  จิตใจสะอาด  รักความรมร่ืน  เห็น
คุณคาของธรรมชาติเกิดความรูสึกหวงแหนและรับผิดชอบตอสังคม  สอดคลองกับผลการวิจัยของ  
สุรสิทธิ์  แกวใจ  ที่ไดศึกษาเรื่องปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจในการสงบุตรหลานเขาเรียนใน
โรงเรียนเอกชน  พบวา  ผูปกครองสวนใหญเลือกโรงเรียนดวยการพิจารณาจาก  โรงเรียนที่มี
บรรยากาศแหงความอบอุน  ปลอดภัย โรงเรียนมีหองเรียนที่มีความสะอาด  มีแสงสวางเพียงพอ  
อากาศถายเทสะดวก  และสอดคลองกับผลการวิจัยของ  พัชราภรณ  รุงวิทยา  ไดศึกษาเรื่องความ
คาดหวังของผูปกครองในการสงบุตรหลานเขาเรียนในโรงเรียนเอกชน   พบวา   การจัด
สภาพแวดลอมภายในโรงเรียน  บริเวณของอาคารเรียนควรสะอาด  และตกแตงใหสวยงาม  มี
ความรมร่ืนและปลอดภัย 
  1.2 การจัดกิจกรรม  พบวา  ผูปกครองมีความเห็นในระดับมากตอการจัด
ประสบการณที่สัมพันธเกี่ยวของกับส่ิงแวดลอมรอบตัวเด็ก  ซึ่งเปนกิจกรรมการเรียนการสอนทีเ่นน
การจัดประสบการณ  และการเตรียมความพรอมที่สงเสริมดานรางกาย  อารมณ  สังคม  และ
สติปญญา  ทั้งนี้เนื่องจาก  ศูนยพัฒนาเด็กเปนสถาบันการศึกษาที่เปนการเตรียมความพรอม    
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ทั้ง  4  ดาน  จึงจําเปนอยางยิ่งที่ศูนยพัฒนาเด็กจะตองจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับวัยของเด็ก
โดยเฉพาะอยางยิ่งถาเปนกิจกรรมที่ผูปกครองเขามามีสวนรวมก็จะทําใหผูปกครองไดทราบถึงการ
เรียนรูของเด็ก  ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ  เยาวภา  เดชะคุปต  (2542 : 32)  ไดกลาววา  
การจัดประสบการณเพื่อเตรียมเด็กใหมีการพัฒนาการทางดานรางกาย  อารมณ  สังคม  และ
สติปญญาไปพรอม ๆ กัน โดยจัดประสบการณใหครอบคลุมวัตถุประสงคของการเรียนรู  แนวคิด
กิจกรรม  อุปกรณ  การประเมินผล  การจัดประสบการณใหแกเด็กในระดับนี้ไมเนนการสอน
หนังสือแตเนนการเตรียมความพรอม  โดยเฉพาะเด็กในวัยนี้จะสนใจในสิ่งตาง ๆ ที่แวดลอม
ตลอดเวลา  ควรจัดสิ่งแวดลอม  หรือประสบการณที่เอื้อตอการเรียนรู  เพื่อใหเด็กไดปรับตัวเขากับ
ผูอ่ืน  จึงตองจัดกิจกรรมใหเด็กทั้งในและนอกหองเรียน  การจัดตารางกิจกรรมประจําวันตอง
เหมาะสมกับวัยของเด็ก  ควรเปนเนื้อหาที่ปูพื้นฐานใหเด็กไดพัฒนาทั้งดานรางกาย  อารมณ  
สังคม  และสติปญญาไปพรอม ๆ กัน   
  1.3 การดูแลโภชนาการ  พบวา  ผูปกครองมีความเห็นในระดับมากตอการจัด
อาหารสําหรับเด็กที่มีคุณคาครบถวนตามหลักโภชนาการ  โดยเฉพาะอยางยิ่งภาชนะที่ใสอาหาร
สําหรับเด็กควรทําจากวัสดุที่ปลอดภัยและทนความรอน  อีกทั้งมีการจัดน้ําดื่มน้ําใชที่สะอาดและ 
มีการแยกแกวดื่มน้ําและแกวแปรงฟนของเด็กแตละคน ที่เปนเชนนี้เพราะผูปกครองไดตระหนักถึง
คุณคาทางโภชนาการในการประกอบอาหารของศูนยพัฒนาเด็ก และทุกศูนยมีการจัดโภชนาการ
ใหถูกตองตามหลักของกระทรวงสาธารณสุข ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ เชาวรัตน  โทณผลิน  
ซึ่งไดศึกษาเรื่องปจจัยที่ผูปกครองนักเรียนตัดสินใจสงบุตรหลานเขาเรียนในโรงเรียนอนุบาล พบวา  
ผูปกครองใชปจจัยการเลือกเขาเรียนในโรงเรียนหรือสถานรับเลี้ยงเด็ก  โดยพิจารณาจากการ
บริการอาหารกลางวันที่มีคุณภาพ  ถูกหลักโภชนาการ  และนักเรียนมีระเบียบวินัยในการ
รับประทานอาหาร  และสอดคลองกับผลการวิจัยของ  ทิศนา  แขกมณี  ที่ไดศึกษาเรื่อง  หลักการ
และรูปแบบการพัฒนาเด็กปฐมวัยตามวิถีชีวิตไทย    พบวา  การรับประทานอาหารกลางวันเปน
การสงเสริมพัฒนาการทางรางกายของเด็กไปพรอม ๆ กับการฝกสุขนิสัยในการกินใหแกเด็ก      
โดยการจัดใหเด็กรับประทานอาหารรวมกัน  ฝกใหเด็กรูจักลางมือกอนและหลังรับประทานอาหาร  
การแปรงฟนหลังรับประทานอาหาร  การเตรียมสถานที่และเครื่องใช  และเก็บกวาดทําความ
สะอาดไปพรอม ๆ กับใหความรู  และสอดแทรกคานิยมที่ถูกตองเกี่ยวกับอาหาร  มารยาทในการ

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 89

รับประทานอาหาร  และมีการประกอบอาหารโดยผูมีความรูทางดานโภชนาการใหแกศูนยพัฒนา
เด็ก 
  1.4 การดูแลสุขภาพ  พบวา  ผูปกครองมีความเห็นในระดับมากตอการเก็บขยะ
มูลฝอยและสิ่งปฏิกูลที่เปนระบบ และมีการทําลายแหลงเพาะพันธุยุงและหนูเพื่อปองกันโรคติดตอ
ภายในศูนยพัฒนาเด็ก ทั้งนี้เนื่องจากผูปกครองตระหนักถึงความปลอดภัยในดานสุขภาพของเด็ก
เปนอันดับแรก โดยเฉพาะในเรื่องของความสะอาด  ศูนยพัฒนาเด็กตองมีการเก็บขยะมูลฝอยทุก
วันเพื่อไมเปนแหลงแพรเชื้อโรค และสะอาด  นอกจากนี้ศูนยพัฒนาเด็กยังจัดใหมีแพทยมาตรวจ
สุขภาพและจัดใหทันตแพทยมาตรวจฟนใหแกเด็ก  ภาคเรียนละ  1  คร้ัง  และมีการจัดมุมให
ความรูประชาสัมพันธใหผูปกครองทราบถึงการเฝาระวังโรคติดตอตาง ๆ  เชน  ไขเลือดออก  มือ  
เทา  ปาก  ฯลฯ  ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ  กมลา  ลําพูน  ที่ไดศึกษาเรื่องความตองการของ
ผูปกครองเด็กวัยกอนอนุบาลเกี่ยวกับการจัดบริการดูแลเด็กกอนอนุบาลในโรงเรียนสาธิตของ
สถาบันราชภัฏ  กลาววา  หากเด็กไดรับการดูแลอยางถูกตองในทุกดานแลว  แตขาดดานสุขภาพ  
ก็จะทําใหเด็กมีรางกายออนแอ  มีโรคภัยคุกคาม  ฉะนั้นจึงจําเปนตองใสใจกับเร่ืองสุขภาพดวย
เชนกัน   
  1.5 การดูแลความปลอดภัย  พบวา  ผูปกครองมีความเห็นในระดับมากตอการที่
บริเวณศูนยพัฒนาเด็กมีร้ัวลอมรอบเพื่อความปลอดภัยของเด็ก  เนื่องจากการมีร้ัวรอบขอบชิดนั้น  
เปนการปองกันบุคคลที่ไมเกี่ยวของเขาไปภายในศูนยพัฒนาเด็กโดยมิไดรับอนุญาต  การมีร้ัวรอบ
ขอบชิดและมีเจาหนาที่รักษาความปลอดภัยหนาประตูศูนยพัฒนาเด็กตลอดทั้งวันทําใหผูปกครอง
เกิดความมั่นใจถึงความปลอดภัยของบุตรหลาน  ซึ่งสอดคลองกับคูมือผูดูแลเด็ก เพื่อการพัฒนา
ศูนยเด็กเล็กนาอยู  กลาวถึง  การจัดการสิ่งแวดลอมภายนอกอาคารเกี่ยวกับมีร้ัวกั้นอาณาเขตวา  
ทําดวยวัสดุไมแหลมคมที่จะเปนอันตรายตอเด็ก  หรือปลูกตนไมเปนแนวรั้ว  ปองกันมิใหเด็กไดรับ
อันตรายจากการจราจร  หรือจากแมน้ํา  ลําคลอง   
  1.6 ครูดูแลเด็ก  พบวา  ผูปกครองมีความเห็นในระดับมากตอการที่ครูตองยิ้ม
แยมแจมใสเหมาะสมกับเปนครูปฐมวัย  ทั้งนี้เนื่องจาก  ครูของศูนยพัฒนาเด็กจะตองทําการ
ปฏิสัมพันธกับผูปกครองทุกคน  ดังนั้นครูดูแลเด็กควรมีมนุษยสัมพันธที่ดี  การที่ผูปกครองเห็นวา
ครูที่ดูแลบุตรหลานของพวกเขายิ้มแยมแจมใส  พูดจาไพเราะ  ออนหวาน  ทําใหผูปกครองเกิด
ความไววางใจมากยิ่งขึ้น  ซึ่งสอดคลองกับคูมือศูนยพัฒนาเด็กเล็กสังกัดองคกรปกครอง          
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สวนทองถิ่น (กรมสงเสริมการปกครองทองถิ่น 2547:16)  กลาววา  บุคลิกภาพของครูจะตองเปน  
ผูที่มีคุณลักษณะรักเด็กอุปนิสัยออนโยนมีกิริยาวาจานิ่มนวลออนหวาน  ใจเย็น  รูจักปรับปรุงและ
พัฒนาบุคลิกภาพของตนเองอยูเสมอ  เนื่องจากครูผูดูแลเด็กจะตองเปนผูประสานสัมพันธกับ
ผูปกครองโดยตรงจึงจําเปนที่ครูผูดูแลเด็กจะตองพูดจาไพเราะออนหวาน  โดยเฉพาะอยางยิ่ง
จะตองยิ้มแยมแจมใส  จึงจะทําใหเปนที่ไววางใจของผูปกครอง  นอกจากนี้ครูตองมีใจรักเด็กและ
จะตองมีการดูแลเด็กอยางใกลชิดตลอดเวลา  และจะตองมีการรวมมือกันระหวางครูกับผูปกครอง
ในการแกปญหาใหแกเด็ก  และสอดคลองกับผลการวิจัยของ  สุรสิทธิ์  แกวใจ  ไดศึกษาเรื่องปจจัย
ที่มีผลตอการตัดสินใจในการสงบุตรหลานเขาเรียนในโรงเรียนเอกชน  พบวา  ผูบริหารและครูมี
มนุษยสัมพันธเปนกันเองกับผูปกครองและผูรวมงาน  ครูอารมณดี  ยิ้มแยมแจมใส  รักเด็ก  ดูแล
เอาใจใสนักเรียน  และครูพูดจาสุภาพ  ออนโยนกับนักเรียนและบุคคลอื่น ๆ 
 

 2. ความแตกตางของความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กระหวาง
ศูนยพัฒนาเด็กสังกัดเทศบาลนครนครปฐมและศูนยพัฒนาเด็กไมสังกัดเทศบาลนครนครปฐม 
พบวา ในดานของการจัดกิจกรรม  การดูแลโภชนาการ  การดูแลสุขภาพ  การดูแลความปลอดภัย  
และครูดูแลเด็ก  ไมแตกตางกัน  ทั้งนี้เนื่องจาก  ศูนยพัฒนาเด็กทุกศูนยจะตองจัดการบริการดูแล
เด็กภายในศูนยของตนเองใหดีที่สุด  และจะตองจัดใหถูกตองตามหลักการของกรมอนามัย  
กระทรวงสาธารณสุข  ซึ่งศูนยพัฒนาเด็กที่พัฒนาในดานตางๆ และสามารถบรรลุตามเปาหมายใน
การพัฒนาเด็กอยางมีคุณภาพและประสิทธิภาพจะไดรับรางวัล  “ศูนยพัฒนาเด็กนาอยู ระดับ       
ดีมาก”  ซึ่งเปนการสรางความมั่นใจใหกับผูปกครองในการสงบุตรหลานเขามาศึกษาในศูนย
พัฒนาเด็ก  สําหรับในดานของ การจัดสภาพแวดลอม  พบวา  ความคิดเห็นของผูปกครองระหวาง
ศูนยพัฒนาเด็กสังกัดเทศบาลนครนครปฐมกับศูนยพัฒนาเด็กไมสังกัดเทศบาลนครนครปฐมตอ
การจัดบริการดูแลเด็กแตกตางกัน  ทั้งนี้เนื่องจาก  ศูนยพัฒนาเด็กสังกัดเทศบาลนครนครปฐม  
ไดรับงบประมาณจากผูบริหารอยางเต็มที่  ซึ่งไดทุมเทงบประมาณใหกับอาคารเรียนที่มีการติด
เครื่องปรับอากาศทุกหอง มีอาคารเอนกประสงคสําหรับการจัดกิจกรรมตาง ๆ  มีสระวายน้ําใหเด็ก
ไดลงเลนสัปดาหละ  1  คร้ัง  จัดเครื่องเลนสนามสําหรับเด็กอยางเพียงพอและมีการจัดบรรยากาศ
ของศูนยพัฒนาเด็กทั้งภายในและภายนอกหองเรียนใหนาอยูอยางสม่ําเสมอ  สําหรับศูนยพัฒนา
เด็กไมสังกัดเทศบาลนครนครปฐมนั้น  ผูวิจัยไดเขาไปสังเกตและสอบถามจากบุคลากรภายใน
ศูนย ฯ  ทําใหทราบวา  บางศูนยฯ จัดการเรียนการสอนรวมกับโรงเรียน  บางศูนยฯ มีอาคารเรียน
แยกออกมาตางหาก  ไมมีสระวายน้ําและไมมีอาคารอเนกประสงค  ซึ่งการจัดกิจกรรมตาง ๆ  จะ
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ใชอาคารเรียนหรือบริเวณรอบ ๆ ศูนยพัฒนาเด็กเปนที่จัดกิจกรรม  และบางศูนยฯ ยังไมมีร้ัวแตมี
การปลูกตนไมลอมรอบบริเวณศูนยพัฒนาเด็ก  เครื่องเลนสนามสําหรับเด็กมีไมเพียงพอตอจํานวน
ของเด็กและบางศูนยฯ มีเครื่องเลนสนามที่ชํารุดแตยังไมมีการซอมแซม  ซึ่งอาจเปนอันตรายตอ
เด็กได 
 

 3.  ขอเสนอแนะของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก             
เขตอําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 

  3.1 การจัดสภาพแวดลอม  ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็ก  
ดานการจัดสภาพแวดลอมซึ่งอยูในระดับมาก  แตผูปกครองไดใหขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนาโดย
ศูนยพัฒนาเด็กควรจัดใหดูโลงโปรงสบาย  ควรปลูกตนไมเพิ่มข้ึน  เพื่อเปนรมเงา  ใหความรมร่ืน  
เย็นสบาย  สนามหญาควรมีการตัดหญาอยางสม่ําเสมอ ใหดูสะอาดตาและปองกันอันตรายจาก
สัตวรายและควรเพิ่มเครื่องเลนสนามสําหรับเด็ก เพื่อเด็กจะไดไมตองแยงกันหรือรอนานเกินไป  ที่
เปนเชนนี้เนื่องจาก  ผูปกครองตองการใหบุตรหลานของตนเมื่อเขาไปอยูในศูนยพัฒนาเด็กแลว  
ไดอยูในสิ่งแวดลอมที่ดี  มีอากาศที่บริสุทธิ์  ปราศจากมลพิษและอันตรายตางๆ  ซึ่งจะทําให
ผูปกครองเกิดความมั่นใจในขณะที่บุตรหลานอยูในศูนยพัฒนาเด็ก  สอดคลองกับผลการวิจัยของ  
พัชราภรณ  รุงวิทยา  ที่ไดศึกษาเรื่องความคาดหวังของผูปกครองในการสงบุตรหลานเขาเรียนใน
โรงเรียนเอกชน  พบวา  ผูปกครองคาดหวังใหอาคารเรียนและบริเวณโรงเรียน  สะอาดและตกแตง
สวยงาม  รมร่ืน  และปลอดภัย  นอกจากนี้สอดคลองกับผลการวิจัยของ  ศศิธร  เวียงเหล็ก  ที่ได
ศึกษาเรื่อง  ความคิดเห็นของผูปกครองตอคุณภาพการจัดการศึกษาของโรงเรียนอนุบาลเอกชนใน
กรุงเทพมหานคร  พบวา  ดานทรัพยากรเพื่อการเรียนการสอน  มีการจัดอาคารเรียนที่มีความ
มั่นคงแข็งแรง  ปลอดภัย  มีพื้นที่สําหรับนักเรียนวิ่งเลนหรือออกกําลังกาย 
  3.2 การจัดกิจกรรม  ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็ก  ดาน
การจัดกิจกรรมซึ่งอยูในระดับมาก แตผูปกครองไดใหขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนาโดยศูนยพัฒนา
เด็กควรจัดกิจกรรมใหเด็กมีโอกาสแสดงออกเพิ่มข้ึน  ควรใหผูปกครองมีสวนรวมในกิจกรรมที่ทาง
ศูนยพัฒนาเด็กจัดข้ึนดวย  และควรมีการจัดกิจกรรมนอกสถานที่บาง  เนื่องจาก  ผูปกครอง
ตองการใหบุตรหลานของตนกลาแสดงออก  เพื่อเสริมสรางความมั่นใจใหแกเด็ก  และจะนําไปสู
การกลาคิด  กลาทําของเด็กๆ  เมื่อเติบโตขึ้น  และการที่ผูปกครองตองการมีสวนรวมในกิจกรรมที่
ทางศูนยพัฒนาเด็กจัดขึ้นนั้นนับวาเปนสิ่งที่ดีแสดงใหเห็นวาผูปกครองมีการดูแลเอาใจใสบุตร
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หลานของตนเองเปนอยางดีและผูปกครองตองการมีความสัมพันธที่ดีกับศูนยพัฒนาเด็ก  ซึ่งใน
ปจจุบันผูปกครองมารวมกิจกรรมที่ทางศูนยฯ จัดนอย  เนื่องจากผูปกครองสวนใหญตองทํางานจึง
ไมมีเวลาและผูปกครองบางสวนยังไมใหความสําคัญตอการเขารวมกิจกรรมในการพัฒนาเด็ก 
ดังนั้นศูนยพัฒนาเด็กจะตองพยายามทําความเขาใจกับผูปกครองและหาวิธีการใหผูปกครองเห็น
ความสําคัญในการมีสวนรวมในการพัฒนาเด็กและเกิดความมั่นใจในการจัดการเรียนรูของศูนย
พัฒนาเด็ก  ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ  ทาวนเซนด  (Townsend) ที่ไดศึกษาเรื่อง  การศกึษา
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการเขามามีสวนรวมของผูปกครองในการศึกษาของเด็กในโรงเรียน
ประถมศึกษา  พบวา  ผูปกครองบางสวนที่ไมไดเขามามีสวนรวมในกิจกรรมโรงเรียนเพราะไมมี
เวลา   
  3.3 การดูแลโภชนาการ  ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็ก  
ดานการดูแลโภชนาการซึ่งอยูในระดับมากอยูในระดับมาก เนื่องจากทางศูนยพัฒนาเด็กทุกศูนย
จะตองจัดอาหารใหแกเด็กตามหลักโภชนาการตามที่กรมอนามัย  กระทรวงสาธารณสุขไดกําหนด
ไว  เพื่อใหเด็กมีรางกายสมบูรณ  แข็งแรง  และไดรับสารอาหารที่มีสัดสวนเหมาะสมกับการ
เจริญเติบโตตามวัยของเด็ก แตผูปกครองไดใหขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนาโดยศูนยพัฒนาเด็กควร
จัดอาหารที่มีคุณคาทางโภชนาการใหครบทั้ง  5  หมู  ทุกวันและควรเนนผัก  ผลไม  นม  และน้ํา
ดื่มซึ่งไมควรแชเย็น  ควรดูแลใหเด็กทุกคนรับประทานอาหารเพิ่มมากขึ้น และปลูกฝงหรือหาวิธีที่
จะใหเด็กชอบรับประทานผัก  นอกจากนี้ควรจัดอบรมดานโภชนาการใหแกครูและผูประกอบ
อาหารอยางนอยปละ  1  คร้ัง  เนื่องจาก  ผูปกครองมีความเปนหวงบุตรหลานของตนเปนอยาง
มากเกรงวาทางศูนยฯ จัดอาหารใหไมครบทั้ง  5  หมู  ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ  พัชราภรณ  
รุงวิทยา  ไดศึกษาเรื่องความคาดหวังของผูปกครองในการสงบุตรหลานเขาเรียนในโรงเรียนเอกชน  
พบวา  ผูปกครองตองการใหจัดบริการเรื่องอาหารกลางวันถูกหลักโภชนาการและควรมีการจัด
อาหารเสริมใหแกเด็กดวย   
  3.4 การดูแลสุขภาพ  ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็ก  ดาน
การดูแลสุขภาพซึ่งอยูในระดับมาก  แตผูปกครองไดใหขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนาโดยศูนยพัฒนา
เด็กควรมีแพทยมาตรวจสุขภาพของเด็กอยางนอยภาคเรียนละ  1  คร้ัง  และควรใหคําแนะนําแก
ผูปกครองเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพของเด็กอยางสม่ําเสมอ  ภายในบริเวณศูนยพัฒนาเด็กไมควร
เลี้ยงสุนัขและแมว  เนื่องจาก หองเรียนของศูนยพัฒนาเด็กสังกัดเทศบาลนครนครปฐมมีการติดตั้ง
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เครื่องปรับอากาศทุกหอง  ทําใหเด็กๆ บางคนที่มีภูมิตานทานโรคนอยเปนหวัดไดงาย  แตทั้งนี้
ศูนยพัฒนาเด็กทุกศูนยฯ ไดจัดใหแพทยมาตรวจสุขภาพเด็กภาคเรียนละ  1  คร้ัง ทางศูนยได
สงผลไปใหผูปกครองทราบทุกครั้ง  แตผูปกครองอาจจะไมมีเวลาอานใบตรวจสุขภาพดังกลาว 
ดังนั้นครูควรจะเชิญผูปกครองของเด็กที่มีปญหาสุขภาพมารับคําแนะนําเปนรายบุคคล ซึ่ง
สอดคลองกับผลการวิจัยของ  สุรสิทธิ์  แกวใจ  ไดศึกษาปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจของ
ผูปกครองในการสงบุตรหลานเขาเรียนในโรงเรียนเอกชนระดับประถมศึกษา  พบวา  ผูปกครอง
ตองการใหจัดบริการดานสุขอนามัย  เชน  มีแพทย  พยาบาล  ตรวจสุขภาพนักเรียนอยาง
สม่ําเสมอ   
  3.5 การดูแลความปลอดภัย  ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็ก  
ดานการดูแลความปลอดภัย  ซึ่งอยูในระดับมาก  แตผูปกครองไดใหขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา
โดยศูนยพัฒนาเด็กควรมีทางเดินระหวางอาคารเรียน  หองน้ํา  หองอาหารและมีหลังคาคลุม
ทางเดินดวยเพื่อปองกันเวลาฝนตก  ควรจัดใหครูดูแลเด็กอยางใกลชิดขณะที่เด็กเลนเครื่องเลน
สนาม  และควรจัดใหมีเจาหนาที่รักษาความปลอดภัยที่หนาประตูศูนยพัฒนาเด็กตลอดทั้งวัน  ที่
เปนเชนนี้เนื่องจากเหตุผลที่วา  ศูนยพัฒนาเด็กอาจจะยังไมพรอมในเรื่องของอาคารสถานที่และ
งบประมาณ และการจัดเจาหนาที่รักษาความปลอดภัยที่หนาประตูศูนยฯ นั้น  สมควรเปนอยางยิ่ง  
เพราะในปจจุบันอันตรายจากบุคคลภายนอกกําลังเปนปญหาที่นากลัวสําหรับผูปกครอง  เพื่อ
ความปลอดภัยของเด็กและความมั่นใจของผูปกครองที่ศูนยพัฒนาเด็กจะตองจัดเจาหนาที่รักษา
ความปลอดภัยหรือจัดครูเวรปฏิบัติงานที่หนาประตูศูนยฯ  ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ  
พิชญา ล้ิมเกียรติไพรัตน  ที่ไดศึกษาเรื่อง  ทัศนะของผูปกครองตอการจัดการศึกษาของโรงเรียน
อนุบาลอรณิชา  พบวา  ผูปกครองมีความมั่นใจดานความปลอดภัยของโรงเรียนซึ่งจัดครูเวรประตู  
ครูเวรสนามไดเหมาะสม  และสอดคลองกับผลการวิจัยของ  สุรสิทธิ์  แกวใจ  ไดศึกษาปจจัยที่มี
ผลตอการตัดสินใจของผูปกครองในการสงบุตรหลานเขาเรียนในโรงเรียนเอกชนระดับ
ประถมศึกษา  พบวา  โรงเรียนมีบรรยากาศแหงความอบอุน  ปลอดภัย  จัดครูเวรรับ – สงนักเรียน
เขา - ออกโรงเรียน 
  3.6 ครูดูแลเด็ก  ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็ก  ดานครู
ดูแลเด็ก ซึ่งอยูในระดับมาก  แตผูปกครองไดใหขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนาโดยครูควรสราง
ความสัมพันธที่ดีใหแกเด็ก  เพื่อเด็กจะไดเกิดความอบอุนและไววางใจในตัวครู  ครูควรดูแลเด็ก
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อยางเต็มความสามารถและดูแลเด็กอยางใกลชิดและทั่วถึง  ควรเพิ่มจํานวนครูใหสมดุลกบัจาํนวน
ของเด็ก  และควรลงโทษเด็กใหถูกวิธี  เนื่องจากครูดูแลเด็กของศูนยพัฒนาเด็กบางศูนยไมไดจบ
การศึกษาดานการศึกษาปฐมวัย  จึงไมมีความรูความเขาใจในการดูแลเด็ก  ทําใหผูปกครองไม
มั่นใจในความสามารถของครู  หรือครูที่ทําหนาที่ดูแลเด็กอาจจะไมรักเด็กแตตองทํางานไปตาม
หนาที่ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ  พัชราภรณ  รุงวิทยา  ไดศึกษาเรื่องความคาดหวังของ
ผูปกครองในการสงบุตรหลานเขาเรียนในโรงเรียนเอกชน  พบวา  ผูปกครองมีความคาดหวังให
โรงเรียนจัดครูที่มีความสามารถในการสอน  มีคุณธรรม  มีความรับผิดชอบและเมตตาเด็ก  และ
สอดคลองกับ     สุดารัตน  แซซี่  ไดศึกษาเรื่องความคาดหวังของผูปกครองเกี่ยวกับการจัด
การศึกษาของโรงเรียนอนุบาลเอกชนในเขตลาดพราว  กรุงเทพมหานคร  พบวา  ครูอนุบาลตอง
เปนผูที่ทําใหเด็กเกิดความรักและไววางใจมากที่สุด 
 

ขอเสนอแนะ 
 

 จากการวิจัยเรื่องความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพัฒนา
เด็ก  เขตอําเภอเมือง  จังหวัดนครปฐม  ผูวิจัยมีขอเสนอแนะเพื่อเปนแนวทางใหศูนยพัฒนาเด็ก
นําไปพัฒนาปรับปรุงใหมีคุณภาพยิ่งขึ้น  ดังตอไปนี้ 
  

ขอเสนอแนะทั่วไป  
 จากผลการวิจัยพบวาความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนย

พัฒนาเด็กอยูในระดับมากนั้น  ผูวิจัยมีขอเสนอแนะสําหรับศูนยพัฒนาเด็ก  ดังนี้ 
 ศูนยพัฒนาเด็กเปนสถาบันการศึกษาแหงแรกที่เด็กตองกาวออกมาจากบาน  และได

พบกับประสบการณใหมๆ ที่เด็กจะตองปรับตัวใหเขากับสังคมใหมใหได  ดังนั้น  ศูนยพัฒนาเด็ก
ควรจัดสภาพแวดลอมและจัดบรรยากาศใหอบอุนเหมือนบาน  ควรใหเด็กรูสึกวาเมื่อพวกเขากาว
มาในศูนยฯ แลวมีความสุขและอยูในบรรยากาศไมตางจากบานมากนัก  กิจกรรมที่จัดใหเด็กควร
เปนกิจกรรมที่สนุกสนาน  และเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออกเพื่อฝกทักษะใหเด็กมีความกลาและ
มีความมั่นใจในตนเองมากยิ่งขึ้น  นอกจากนี้ผูบริหารควรใหความสําคัญและเปดโอกาสให
ผูปกครองเขามามีสวนรวมในการจัดกิจกรรมกับทางศูนยพัฒนาเด็กเพิ่มมากขึ้นเพื่อการมี
ปฏิสัมพันธที่ดีตอกันระหวางศูนยพัฒนาเด็กกับผูปกครอง  และโดยเฉพาะอยางยิ่งถาคณะ
ผูบริหารระดับสูงของเทศบาลองคการบริหารสวนตําบลตระหนักถึงความสําคัญของการพัฒนา
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เด็กเล็กซึ่งเปนรากฐานที่สําคัญตอพัฒนาการชวงวัยตอๆ ไปโดยการสนันสนุนและสงเสริมในดาน
ตางๆใหศูนยพัฒนาเด็กไดรับการพัฒนาอยางมีคุณภาพและมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

 

ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งตอไป 
 1.  ควรมีการดําเนินการวิจัยเชิงคุณภาพในศูนยพัฒนาเด็กสังกัดเทศบาลนคร

นครปฐม และสังกัดเอกชน  เพื่อเปรียบเทียบการจัดบริการดูแลเด็ก 
 2. ควรมีการวิจัยเชิงนโยบาย  (policy  research)  เกี่ยวกับการจัดบริการดูแลเด็ก
ของผูบริหารระดับสูงของเทศบาลนครนครปฐม 
 3. ควรมีการวิจัยเชิงสํารวจกับผูที่เกี่ยวของทั้งหมดเพื่อเปรียบเทียบความคิดเห็น
เกี่ยวกับการจัดบริการดูแลเด็ก 
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ที่ ศธ.0520.203.2/142            ภาควิชาการบริหารการศึกษา 
 คณะศึกษาศาสตร มหาวทิยาลัยศิลปากร 

             นครปฐม 73000 
 
  7  กรกฎาคม  2549 

 
เร่ือง   ขอความอนุเคราะหตรวจเครื่องมือวจิัย 
 

เรียน   นายสพุล  อําภาวงษ 
 

ส่ิงที่สงมาดวย   แบบสอบถาม จํานวน 1 ฉบับ 
 

 ดวย นางธนวรรณ  ทองออน นักศึกษาระดับปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาการบรหิาร
การศึกษา ภาควิชาการบรหิารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร  กาํลังทํา    
สารนิพนธเร่ือง  “ความคิดเห็นของผูปกครองนักเรียนตอการสงบุตรหลานเขาศกึษาในศูนยพัฒนา
เด็ก” 

 

 ดังนัน้จึงขอความอนุเคราะหจากทาน ไดโปรดตรวจสอบความเที่ยงตรงของเครื่องมอื
เพื่อการวิจัยทีแ่นบมาพรอมกันนี้ และขอขอบพระคุณเปนอยางสูง มา ณ โอกาสนี้ดวย 

 
 
 
 
 
 

        
ฝายธุรการ 
โทร  0 3421 9136 
โทรสาร 0 3421 9136 

ขอแสดงความนับถือ 

 
(ผูชวยศาสตราจารย ดร.ชวนชม  ชนิะตังกูร) 

หัวหนาภาควชิาการบรหิารการศึกษา 
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ที่ ศธ.0520.203.2/143            ภาควิชาการบริหารการศึกษา 
 คณะศึกษาศาสตร มหาวทิยาลัยศิลปากร 

             นครปฐม 73000 
 
  7  กรกฎาคม  2549 

 
เร่ือง   ขอความอนุเคราะหตรวจเครื่องมือวจิัย 
 

เรียน   นายเกชา  เหลืองสุดใจช้ืน 
 

ส่ิงที่สงมาดวย   แบบสอบถาม จํานวน 1 ฉบับ 
 

 ดวย นางธนวรรณ  ทองออน นักศึกษาระดับปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาการบรหิาร
การศึกษา ภาควิชาการบรหิารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร  กาํลังทํา    
สารนิพนธเร่ือง  “ความคิดเห็นของผูปกครองนักเรียนตอการสงบุตรหลานเขาศกึษาในศูนยพัฒนา
เด็ก” 

 

 ดังนัน้จึงขอความอนุเคราะหจากทาน ไดโปรดตรวจสอบความเที่ยงตรงของเครื่องมอื
เพื่อการวิจัยทีแ่นบมาพรอมกันนี้ และขอขอบพระคุณเปนอยางสูง มา ณ โอกาสนี้ดวย 

 
 
 
 
 
 

        
ฝายธุรการ 
โทร  0 3421 9136 
โทรสาร 0 3421 9136 

ขอแสดงความนับถือ 

 
(ผูชวยศาสตราจารย ดร.ชวนชม  ชนิะตังกูร) 

หัวหนาภาควชิาการบรหิารการศึกษา 
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ที่ ศธ.0520.203.2/144            ภาควิชาการบริหารการศึกษา 
 คณะศึกษาศาสตร มหาวทิยาลัยศิลปากร 

             นครปฐม 73000 
 
  7  กรกฎาคม  2549 

 
เร่ือง   ขอความอนุเคราะหตรวจเครื่องมือวจิัย 
 

เรียน   นายชลิต  ตุมทองคาํ 
 

ส่ิงที่สงมาดวย   แบบสอบถาม จํานวน 1 ฉบับ 
 

 ดวย นางธนวรรณ  ทองออน นักศึกษาระดับปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาการบรหิาร
การศึกษา ภาควิชาการบรหิารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร  กาํลังทํา    
สารนิพนธเร่ือง  “ความคิดเห็นของผูปกครองนักเรียนตอการสงบุตรหลานเขาศกึษาในศูนยพัฒนา
เด็ก” 

 

 ดังนัน้จึงขอความอนุเคราะหจากทาน ไดโปรดตรวจสอบความเที่ยงตรงของเครื่องมอื
เพื่อการวิจัยทีแ่นบมาพรอมกันนี้ และขอขอบพระคุณเปนอยางสูง มา ณ โอกาสนี้ดวย 

 
 
 
 
 
 

        
ฝายธุรการ 
โทร  0 3421 9136 
โทรสาร 0 3421 9136 

ขอแสดงความนับถือ 

 
(ผูชวยศาสตราจารย ดร.ชวนชม  ชนิะตังกูร) 

หัวหนาภาควชิาการบรหิารการศึกษา 
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ที่ ศธ.0520.203.2/145            ภาควิชาการบริหารการศึกษา 
 คณะศึกษาศาสตร มหาวทิยาลัยศิลปากร 

             นครปฐม 73000 
 
  7  กรกฎาคม  2549 

 
เร่ือง   ขอความอนุเคราะหตรวจเครื่องมือวจิัย 
 

เรียน   นายประมวล  ลาภเจริญวงศ 
 

ส่ิงที่สงมาดวย   แบบสอบถาม จํานวน 1 ฉบับ 
 

 ดวย นางธนวรรณ  ทองออน นักศึกษาระดับปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาการบรหิาร
การศึกษา ภาควิชาการบรหิารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร  กาํลังทํา    
สารนิพนธเร่ือง  “ความคิดเห็นของผูปกครองนักเรียนตอการสงบุตรหลานเขาศกึษาในศูนยพัฒนา
เด็ก” 

 

 ดังนัน้จึงขอความอนุเคราะหจากทาน ไดโปรดตรวจสอบความเที่ยงตรงของเครื่องมอื
เพื่อการวิจัยทีแ่นบมาพรอมกันนี้ และขอขอบพระคุณเปนอยางสูง มา ณ โอกาสนี้ดวย 

 
 
 
 
 
 

        
ฝายธุรการ 
โทร  0 3421 9136 
โทรสาร 0 3421 9136 

ขอแสดงความนับถือ 

 
(ผูชวยศาสตราจารย ดร.ชวนชม  ชนิะตังกูร) 

หัวหนาภาควชิาการบรหิารการศึกษา 
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ที่ ศธ.0520.203.2/146            ภาควิชาการบริหารการศึกษา 
 คณะศึกษาศาสตร มหาวทิยาลัยศิลปากร 

             นครปฐม 73000 
 
  7  กรกฎาคม  2549 

 
เร่ือง   ขอความอนุเคราะหตรวจเครื่องมือวจิัย 
 

เรียน   นางสุภาณี  มรุธาวาณิช 
 

ส่ิงที่สงมาดวย   แบบสอบถาม จํานวน 1 ฉบับ 
 

 ดวย นางธนวรรณ  ทองออน นักศึกษาระดับปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาการบรหิาร
การศึกษา ภาควิชาการบรหิารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร  กาํลังทํา    
สารนิพนธเร่ือง  “ความคิดเห็นของผูปกครองนักเรียนตอการสงบุตรหลานเขาศกึษาในศูนยพัฒนา
เด็ก” 

 

 ดังนัน้จึงขอความอนุเคราะหจากทาน ไดโปรดตรวจสอบความเที่ยงตรงของเครื่องมอื
เพื่อการวิจัยทีแ่นบมาพรอมกันนี้ และขอขอบพระคุณเปนอยางสูง มา ณ โอกาสนี้ดวย 

 
 
 
 
 
 

        
ฝายธุรการ 
โทร  0 3421 9136 
โทรสาร 0 3421 9136 

ขอแสดงความนับถือ 

 
(ผูชวยศาสตราจารย ดร.ชวนชม  ชนิะตังกูร) 

หัวหนาภาควชิาการบรหิารการศึกษา 
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ประวัติผูตรวจเครื่องมือวจิัย 
 

ลําดับ 
ที่ 

ช่ือ - สกุล ตําแหนง วุฒิการศึกษา 

1 นายสุพล  อําภาวงษ ที่ปรึกษาประธานสภาเทศบาล ศึกษาศาสตรบัณฑิต 
จากมหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ 

2 นางสุภาษี  มรุธาวาณิช รองผูอํานวยการสํานักการศึกษา ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
จากมหาวิทยาลัยศิลปากร 

3 นายชลิต  ตุมทองคํา ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล 2 
วัดเสนหา (สมัครพลผดุง) 

ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
จากมหาวิทยาลัยศิลปากร 

4 นายประมวล ลาภเจริญวงศ ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล 3 
(สระกระเทียม) 

ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
จากมหาวิทยาลัยศิลปากร 

5 นายเกชา เหลืองสุดใจชื้น ผูอํานวยการโรงเรียน 
บานบางกระจัน 

ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
จากมหาวิทยาลัยศิลปากร 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข   
 

หนังสือขอทดลองเครื่องมือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 109

ที่ ศธ.0520.203.2/158            ภาควิชาการบริหารการศึกษา 
 คณะศึกษาศาสตร มหาวทิยาลัยศิลปากร 

             นครปฐม 73000 
 

  21  กรกฎาคม  2549 
 

เร่ือง   ขอทดลองเครื่องมือ 
 

เรียน   ผูอํานวยการศูนยพัฒนาเด็กเล็กดอนพทุรา 
 

ส่ิงที่สงมาดวย   แบบสอบถาม จํานวน 1 ชุด 
 

 ดวย นางธนวรรณ  ทองออน นักศึกษาระดับปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาการบรหิาร
การศึกษา ภาควิชาการบริหารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร  ไดรับอนุมัติ
ใหทาํสารนพินธเร่ือง  “ความคิดเห็นของผูปกครองนักเรียนตอการสงบุตรหลานเขาศึกษาในศูนย
พัฒนาเด็ก” 
 ในการนี้ภาควชิาการบรหิารการศึกษา ใครขอความอนุเคราะหให นางธนวรรณ        
ทองออน ทําการทดสอบความเชื่อมั่นของเครื่องมือในศูนยพัฒนาเด็กเล็กซึ่งเปนหนวยงานของ
ทาน เพื่อนาํไปปรับปรุงแกไขกอนนาํไปใชในการวิจัยกลุมตัวอยาง หวังเปนอยางยิง่วาคงไดรับ
ความอนุเคราะหจากทานเปนอยางด ี

 

 จึงเรียนมาเพือ่โปรดพิจารณาอนุเคราะหดวย  จักขอบพระคุณยิ่ง 
 
 
 

        

 
ฝายธุรการ 
โทร  0 3421 9136 
FAX 0 3421 9136 

ขอแสดงความนับถือ 

 
(ผูชวยศาสตราจารย ดร.ชวนชม  ชนิะตังกูร) 

หัวหนาภาควชิาการบรหิารการศึกษา 
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ที่ ศธ.0520.203.2/159            ภาควิชาการบริหารการศึกษา 
 คณะศึกษาศาสตร มหาวทิยาลัยศิลปากร 

             นครปฐม 73000 
 

  21  กรกฎาคม  2549 
 

เร่ือง   ขอทดลองเครื่องมือ 
 

เรียน   ผูอํานวยการศูนยพัฒนาเด็กเล็กลําเหย 
 

ส่ิงที่สงมาดวย   แบบสอบถาม จํานวน 1 ชุด 
 

 ดวย นางธนวรรณ  ทองออน นักศึกษาระดับปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาการบรหิาร
การศึกษา ภาควิชาการบริหารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร  ไดรับอนุมัติ
ใหทาํสารนพินธเร่ือง  “ความคิดเห็นของผูปกครองนักเรียนตอการสงบุตรหลานเขาศึกษาในศูนย
พัฒนาเด็ก” 
 ในการนี้ภาควชิาการบรหิารการศึกษา ใครขอความอนุเคราะหให นางธนวรรณ        
ทองออน ทําการทดสอบความเชื่อมั่นของเครื่องมือในศูนยพัฒนาเด็กเล็กซึ่งเปนหนวยงานของ
ทาน เพื่อนาํไปปรับปรุงแกไขกอนนาํไปใชในการวิจัยกลุมตัวอยาง หวังเปนอยางยิง่วาคงไดรับ
ความอนุเคราะหจากทานเปนอยางด ี

 

 จึงเรียนมาเพือ่โปรดพิจารณาอนุเคราะหดวย  จักขอบพระคุณยิ่ง 
 
 
 

        

 
ฝายธุรการ 
โทร  0 3421 9136 
FAX 0 3421 9136 

ขอแสดงความนับถือ 

 
(ผูชวยศาสตราจารย ดร.ชวนชม  ชนิะตังกูร) 

หัวหนาภาควชิาการบรหิารการศึกษา 
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ที่ ศธ.0520.203.2/160            ภาควิชาการบริหารการศึกษา 
 คณะศึกษาศาสตร มหาวทิยาลัยศิลปากร 

             นครปฐม 73000 
 

  21  กรกฎาคม  2549 
 

เร่ือง   ขอทดลองเครื่องมือ 
 

เรียน   ผูอํานวยการศูนยพัฒนาเด็กเล็กทาตําหนกั 
 

ส่ิงที่สงมาดวย   แบบสอบถาม จํานวน 1 ชุด 
 

 ดวย นางธนวรรณ  ทองออน นักศึกษาระดับปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาการบรหิาร
การศึกษา ภาควิชาการบริหารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร  ไดรับอนุมัติ
ใหทาํสารนพินธเร่ือง  “ความคิดเห็นของผูปกครองนักเรียนตอการสงบุตรหลานเขาศึกษาในศูนย
พัฒนาเด็ก” 
 ในการนี้ภาควชิาการบรหิารการศึกษา ใครขอความอนุเคราะหให นางธนวรรณ        
ทองออน ทําการทดสอบความเชื่อมั่นของเครื่องมือในศูนยพัฒนาเด็กเล็กซึ่งเปนหนวยงานของ
ทาน เพื่อนาํไปปรับปรุงแกไขกอนนาํไปใชในการวิจัยกลุมตัวอยาง หวังเปนอยางยิง่วาคงไดรับ
ความอนุเคราะหจากทานเปนอยางด ี

 

 จึงเรียนมาเพือ่โปรดพิจารณาอนุเคราะหดวย  จักขอบพระคุณยิ่ง 
 
 
 

        

 
ฝายธุรการ 
โทร  0 3421 9136 
FAX 0 3421 9136 

ขอแสดงความนับถือ 

 
(ผูชวยศาสตราจารย ดร.ชวนชม  ชนิะตังกูร) 

หัวหนาภาควชิาการบรหิารการศึกษา 
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ที่ ศธ.0520.203.2/161            ภาควิชาการบริหารการศึกษา 
 คณะศึกษาศาสตร มหาวทิยาลัยศิลปากร 

             นครปฐม 73000 
 

  21  กรกฎาคม  2549 
 

เร่ือง   ขอทดลองเครื่องมือ 
 

เรียน   ผูอํานวยการศูนยพัฒนาเด็กเล็กกระทุมลม 
 

ส่ิงที่สงมาดวย   แบบสอบถาม จํานวน 1 ชุด 
 

 ดวย นางธนวรรณ  ทองออน นักศึกษาระดับปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาการบรหิาร
การศึกษา ภาควิชาการบริหารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร  ไดรับอนุมัติ
ใหทาํสารนพินธเร่ือง  “ความคิดเห็นของผูปกครองนักเรียนตอการสงบุตรหลานเขาศึกษาในศูนย
พัฒนาเด็ก” 
 ในการนี้ภาควชิาการบรหิารการศึกษา ใครขอความอนุเคราะหให นางธนวรรณ        
ทองออน ทําการทดสอบความเชื่อมั่นของเครื่องมือในศูนยพัฒนาเด็กเล็กซึ่งเปนหนวยงานของ
ทาน เพื่อนาํไปปรับปรุงแกไขกอนนาํไปใชในการวิจัยกลุมตัวอยาง หวังเปนอยางยิง่วาคงไดรับ
ความอนุเคราะหจากทานเปนอยางด ี

 

 จึงเรียนมาเพือ่โปรดพิจารณาอนุเคราะหดวย  จักขอบพระคุณยิ่ง 
 
 
 

        

 
ฝายธุรการ 
โทร  0 3421 9136 
FAX 0 3421 9136 

ขอแสดงความนับถือ 

 
(ผูชวยศาสตราจารย ดร.ชวนชม  ชนิะตังกูร) 

หัวหนาภาควชิาการบรหิารการศึกษา 
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ที่ ศธ.0520.203.2/162            ภาควิชาการบริหารการศึกษา 
 คณะศึกษาศาสตร มหาวทิยาลัยศิลปากร 

             นครปฐม 73000 
 

  21  กรกฎาคม  2549 
 

เร่ือง   ขอทดลองเครื่องมือ 
 

เรียน   ผูอํานวยการศูนยพัฒนาเด็กเล็กเลาเตา 
 

ส่ิงที่สงมาดวย   แบบสอบถาม จํานวน 1 ชุด 
 

 ดวย นางธนวรรณ  ทองออน นักศึกษาระดับปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาการบรหิาร
การศึกษา ภาควิชาการบริหารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร  ไดรับอนุมัติ
ใหทาํสารนพินธเร่ือง  “ความคิดเห็นของผูปกครองนักเรียนตอการสงบุตรหลานเขาศึกษาในศูนย
พัฒนาเด็ก” 
 ในการนี้ภาควชิาการบรหิารการศึกษา ใครขอความอนุเคราะหให นางธนวรรณ        
ทองออน ทําการทดสอบความเชื่อมั่นของเครื่องมือในศูนยพัฒนาเด็กเล็กซึ่งเปนหนวยงานของ
ทาน เพื่อนาํไปปรับปรุงแกไขกอนนาํไปใชในการวิจัยกลุมตัวอยาง หวังเปนอยางยิง่วาคงไดรับ
ความอนุเคราะหจากทานเปนอยางด ี

 

 จึงเรียนมาเพือ่โปรดพิจารณาอนุเคราะหดวย  จักขอบพระคุณยิ่ง 
 
 
 

        

 
ฝายธุรการ 
โทร  0 3421 9136 
FAX 0 3421 9136 

ขอแสดงความนับถือ 

 
(ผูชวยศาสตราจารย ดร.ชวนชม  ชนิะตังกูร) 

หัวหนาภาควชิาการบรหิารการศึกษา 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค   
 

หนังสือขอความอนุเคราะหในการเกบ็รวบรวมขอมูล 
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ที่  ศธ.0520.107 (นฐ)/พิเศษ              บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศิลปากร 
                       พระราชวังสนามจันทร  นครปฐม 73000 

 
          1  สิงหาคม  2549 
 
เร่ือง   ขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

เรียน   ผูอํานวยการศูนยพัฒนาเด็ก สังกัดเทศบาลนครนครปฐมและสังกัดองคการบริหารสวนตําบล 
 

 ดวย  นางธนวรรณ  ทองออน  นักศึกษาระดับปริญญามหาบัณฑิต   สาขาวิชาการบริหาร
การศึกษา  ภาควิชาบริหารการศึกษา  มหาวิทยาลัยศิลปากร กําลังทําสารนิพนธเร่ือง   “ความคิดเห็น
ของผูปกครองตอการสงบุตรหลานเขาศึกษาในศูนยพัฒนาเด็ก” มีความประสงคจะขอเก็บรวบรวมขอมูล
จากผูปกครองนักเรียน ในหนวยงานของทาน เพื่อประกอบการทําสารนิพนธ ในการนี้บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยศิลปากร จึงขอความอนุเคราะหจากทานโปรดแจงผูปกครองทราบ เพื่อขอความรวมมือใน
การตอบแบบสอบถามใหแกนักศึกษาดังกลาวดวย 
 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดใหความอนุเคราะห  จักขอบพระคุณยิ่ง 
 
       
 
 
 
 
 
 
สํานักงานบัณฑิตวิทยาลัย 
โทร. 0-3424-3435,  0 -3421-8788 
 

ปณิธานของบณัฑิตวิทยาลัย  “มุงมั่นใหบรกิาร  พัฒนางานใหมคีุณภาพ” 
 

 

ขอแสดงความนับถือ 

 
(รองศาสตราจารย ดร.ศิริชัย  ชินะตังกูร) 

คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง   
 

แบบสอบถามเพื่อการวิจยั 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจยั 
เรื่อง 

ความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดบริการดูแลเด็กในศูนยพฒันาเด็ก 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
ตอนที่ 1   ขอมูลทั่วไปเกีย่วกับสถานภาพของผูปกครองนักเรยีน 
คําชี้แจง   โปรดเขียนเครื่องหมายลงใน    หนาขอความที่ตรงหรือใกลเคียงกับขอมูลของทาน 

       มากที่สุด 
1.  เพศ 

ชาย        หญงิ 
 
 

2.  อาย ุ
นอยกวา  20  ป 

 
21 – 30  ป 

 
31 – 40  ป 

 
41 – 50  ป 

 
51 -  60  ป 
 
61 ปข้ึนไป 

 

3.  อาชีพ 
 

รับราชการ    คาขาย 
 
รัฐวิสาหกิจ    เกษตรกร 
 
ธุรกิจสวนตัว               ลูกจาง 
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อ่ืนๆ  โปรดระบุ................................. 

 

4.  รายไดของผูปกครองตอเดือน 
 

ต่ํากวา  2,000        บาท               2,001 -  5,000         บาท 
 
5,001 - 10,000      บาท               10,001 - 15,000      บาท 
 
15,001 - 20,000  บาท               20,001     บาทขึน้ไป 

 
5. ระดับการศึกษา   

 
ประถมศึกษาปที่ 6 – มัธยมศึกษาปที่  3  
 
มัธยมศึกษาปที่  4 – 6 (หรือเทียบเทา 
 
อนุปริญญา (หรือเทียบเทา) 
 
ปริญญาตรี 
 
สูงกวาปริญญาตรี 

 
6.  ความเกี่ยวของกับนกัเรียน 
   
  บิดา 
 
  มารดา 
 
  ผูปกครอง  (ลุง/ปา/นา/อา/ปู/ยา/ตา/ยาย)  อ่ืนๆ.......................................... 
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ตอนที่ 2     แบบสอบถามเกี่ยวกบัความคิดเห็นของผูปกครองตอการบริการดูแลเด็กใน 
      ศูนยพัฒนาเด็ก  เขตอาํเภอเมือง  จงัหวัดนครปฐม  โดยพิจารณาวาทานม ี
      ความคิดเห็นในระดับใด  ในการจัดสภาพแวดลอม  การจัดกิจกรรม    
      การดูแลโภชนาการ  การดูแลสุขภาพ  การดูแลความปลอดภัย  และครูดูแลเด็ก   
 

คําแนะนํา  โปรดเขียนเครื่องหมาย    ลงในชองวาง  ที่ตรงกับระดับความคิดเหน็ของทาน 
      มากที่สุดตามลําดับความ  มาก - นอย  เพียงขอละ  1  คําตอบ  ซึ่งมีคาระดับ 
       ความคิดเห็น  ดงันี ้

  5 หมายความวา เห็นดวยมากทีสุ่ด 
  4 หมายความวา เห็นดวยมาก 
  3 หมายความวา เห็นดวยปานกลาง 
  2 หมายความวา เห็นดวยนอย 
  1 หมายความวา เห็นดวยนอยที่สุด 
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การจัดสภาพแวดลอม 
 

ระดับความคดิเห็น 

ขอ รายการ มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

นอย 
 

(2) 

นอย
ที่สุด 
(1) 

1 บริเวณที่ตั้งศนูยพฒันาเด็กหางจากแหลงที่มี
มลภาวะเปนพิษ 

 
 

 
  

2 มีการตกแตงและจัดบรรยากาศของหองเรียนให
สวยงามและสะอาดอยูเสมอ 

     

3 มีการจัดหองเรียนใหมบีรรยากาศเหมาะสาํหรับ
การจัดประสบการณการเรียนรู 

     

4 ขนาดของโตะเรียนและเกาอีม้ีความเหมาะสมกับ
วัยของเด็ก 

     

5 หองน้ํา  หองสวมสะอาดและเหมาะสมกับวัยของ
เด็ก 

     

6 อุปกรณของใชจัดวางใหอยูในระดับที่เด็กสามารถ
หยิบใชดวยตนเอง 

     

7 สภาพแวดลอมนอกหองเรียนมีความสะอาด  
สวยงาม รมร่ืน  ถูกสุขลักษณะ 

     

8 มีภูมิทัศนสวยงามทั้งสนามหญา  สวนหยอม   
ไมดอกและไมประดับ 

     

9 มีเครื่องเลนสนามที่เพียงพอและเหมาะสม      

10 อาคารเรียนมคีวามแข็งแรง  มั่นคงปลอดภัย      
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การจัดกิจกรรม 
 

ระดับความคดิเห็น 

ขอ รายการ มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

นอย 
 

(2) 

นอย
ที่สุด 
(1) 

1 กิจกรรมการเรยีนการสอนเนนการจัด
ประสบการณ  และการเตรียมความพรอมที่
สงเสริมพฒันาการดานรางกาย  อารมณ  สังคม  
และสติปญญา 

     

2  จัดมุมใหความรูแกผูปกครองเพื่อการสงเสริมดาน
การเลี้ยงดูเด็ก 

     

3 มีการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสรมิคุณธรรม  จริยธรรม  
และมีการสงเสริมวัฒนธรรมไทย 

     

4 เปดโอกาสใหเด็กเลน  และเลือกทํากิจกรรมตาม
ความสนใจ 

     

5 มีการรายงานผลการพัฒนาการของเด็กอยาง
สม่ําเสมอ 

     

6 มีการจัดกิจกรรมนอกสถานที่เพื่อเพิ่ม
ประสบการณ 

     

7 มีการจัดกิจกรรมที่สงเสริมจนิตนาการและ
ความคิดสรางสรรค 

     

8 มีการจัดประสบการณที่สัมพนัธเกีย่วของกบั
ส่ิงแวดลอมรอบตัวเด็ก 

     

9 จัดกิจกรรมเลานทิาน  รองเพลง  และกจิกรรมเขา
จังหวะเพื่อเราใจใหเด็กสนใจเรียน    

     

10 ศูนยพฒันาเดก็นําสื่อเทคโนโลยีมาใชในการจัด
ประสบการณใหแกเด็ก 
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การดูแลโภชนาการ 
 

ระดับความคดิเห็น 

ขอ รายการ มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

นอย 
 

(2) 

นอย
ที่สุด 
(1) 

1 มีการจัดอาหารสําหรับเด็กทีม่ีคุณคาครบถวน
ตามหลกัโภชนาการ 

     

2 สรางเจตคติทีด่ีใหแกเด็กตอการรับประทาน
อาหารที่มีคุณคา 

     

3 สถานที่เตรียมปรุงอาหารเปนสัดสวนและสะอาด      
4 มีการแยกแกวสําหรับด่ืมน้ําและแกวสําหรับ 

แปรงฟนของเด็กแตละคน 
     

5 ภาชนะใสอาหารสําหรับเด็กทําจากวัสดุที่
ปลอดภัยและทนความรอน 

     

6 มีการหลกีเลี่ยงอาหารประเภทกรุบกรอบ   
อาหารใสสี  และขนมหวาน 

     

7 มีการจัดบริการน้ําดื่ม  น้าํใช  ที่สะอาดและ
เพียงพอ 

     

8  ผูจัดอาหารสวมผากันเปอนและหมวกคลมุผม 
ที่ถูกสุขลักษณะทุกครั้งที่ประกอบอาหาร 

     

9   ผูจัดอาหารมสุีขภาพแข็งแรงไมมีโรคติดตอ      
10 มีการจัดอบรมดานโภชนาการใหแกครูและ 

ผูประกอบอาหารอยางนอยปละ  1  คร้ัง 
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การดูแลสุขภาพ 
 

ระดับความคดิเห็น 

ขอ รายการ มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

นอย 
 

(2) 

นอย
ที่สุด 
(1) 

1 จัดใหมีแพทยมาตรวจสุขภาพอนามัยของเด็ก  
อยางนอยภาคเรียนละ   1  คร้ัง   

     

2 มีการตรวจ  ผม  ฟน  หู  จมกู  ผิวหนงั  เลบ็ ใหแก
เด็ก เปนประจาํทุกวนั  และรายงานผลให
ผูปกครองทราบทุกสัปดาห 

     

3 มีการชัง่น้าํหนกัและวัดสวนสูง  และนาํผลมา
ประเมินเพื่อหาวิธีชวยเหลือเด็กเปนรายกรณี 

     

4 มีการตรวจรางกายเด็ก  ดานการไดยนิ   
การมองเหน็  ความสัมพันธของอวัยวะกอน 
เขาเรียนในศูนยฯ 

     

5 มีทันตแพทยมาตรวจฟนใหแกเด็กอยางนอย  
ภาคเรียนละ  1  คร้ัง  พรอมทั้งใหคําแนะนาํและ
รายงานผลใหผูปกครองทราบ 

     

6 มีการรวมมือระหวางบานและศูนยพัฒนาเด็กใน
การดูแลสุขภาพอนามัยของเด็ก 

     

7 มีการจัดใหความรูแกครูและผูปกครองในการดูแล
สุขภาพอนามยัของเด็ก 

     

8 มีการประชาสมัพันธใหผูปกครองทราบถงึการ 
เฝาระวงัโรคติดตอ  เชน  อีสุกอีใส  ไขเลือดออก   

     

9 มีการทาํลายแหลงเพาะพนัธุยุงและหนูเพื่อ
ปองกันโรคติดตอภายในศูนยฯ 

     

10 มีการเก็บขยะมูลฝอยและสิง่ปฏิกูลเปนระบบและ
มีการทาํลายอยางถูกสุขลักษณะ 
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การดูแลความปลอดภัย 
 

ระดับความคดิเห็น 

ขอ รายการ มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

นอย 
 

(2) 

นอย
ที่สุด 
(1) 

1 จัดสภาพหองเรียนใหสะดวกตอการประกอบ
กิจกรรมการเรยีนรู 

     

2 อุปกรณของเลนมีความปลอดภัยและไดรับการ
ตรวจสอบสภาพอยูเสมอ 

     

3 บริเวณศูนยพฒันาเดก็มีร้ัวลอมรอบเพื่อความ
ปลอดภัยของเด็ก 

     

4 เด็กสามารถเลนกนัเองไดอยางอิสระไม
จําเปนตองมีครูดูแล 

     

5 หองนอนและเครื่องนอน  สะอาดถูกสุขลักษณะ
และปลอดภัย 

     

6 ศูนยพฒันาเดก็มีการจัดเครือ่งเลนสนามที่
แข็งแรงใชการไดดีและมีความปลอดภัย 

     

7 จัดอุปกรณชวยเหลือและปองกันอุบัติเหตุ  
เพียงพอ  และสามารถหยิบใชไดสะดวก 

     

8 หองเรียนมีแสงสวางเพียงพอและการระบาย
อากาศด ี

     

9 มีการกาํหนดใหผูปกครองแสดงบัตรรับ – สง เด็ก
ทุกครั้ง 

     

10 มีเจาหนาที่รักษาความปลอดภัย ประจําประตู
ศูนยฯตลอดทัง้วนั 
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ครูดูแลเด็ก 
 

ระดับความคดิเห็น 

ขอ รายการ มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

นอย 
 

(2) 

นอย
ที่สุด 
(1) 

1 มีครูที่สําเร็จการศึกษาปฐมวัยและมีครูเพยีงพอ
ตอจํานวนเด็ก 

     

2 ครูมีใจรักเด็ก  และมีการใชหลักจิตวทิยาเด็ก      

3 ครูมีมนุษยสมัพันธกับผูปกครอง      

4 มีการจัดอบรมใหความรูแกครูอยางนอย   
ปละ  1  คร้ัง 

     

5 ศูนยพฒันาเดก็จัดครูเพียงพอตอจํานวนนกัเรียน      

6 ครูยิ้มแยมแจมใส  เหมาะสมกับเปนครูปฐมวัย      

7 มีการดูแลเด็กอยางใกลชิดตลอดเวลา      

8 มีการใชส่ือและเทคโนโลยีในการจัดประสบการณ
กับเด็ก 

     

9 ครูและผูปกครองรวมมือกันในการแกปญหาใหแก
เด็ก 

     

10 ครูและผูปกครองมีโอกาสทาํกิจกรรมรวมกนั 
เพื่อสรางความสัมพนัธอันดี  เชน  การแขงขันกฬีา
นักเรียน  กิจกรรมวันเด็ก  
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ตอนที่ 3 แบบสอบถามความคิดเหน็ปญหา  อุปสรรค และขอเสนอแนะ  ตอการบริการ
ดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเดก็ เขตอําเภอเมือง  จังหวัดนครปฐม 

 
คําแนะนํา โปรดระบุสภาพปญหา  อุปสรรคและขอเสนอแนะ  ตอการบริการดูแลเด็กในศูนย

พัฒนาเด็ก เขตอําเภอเมือง  จังหวัดนครปฐม 
 
 
ปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะ 
 

ดานการจัดสภาพแวดลอม 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 

ดานการจัดกจิกรรม 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 

ดานการดูแลโภชนาการ 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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ดานการดูแลสุขภาพ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 

ดานการดูแลความปลอดภัย 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 

ดานครูดูแลเด็ก 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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