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 การวจิยัในคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research) แบบแผนการวิจยัแบบ One Group 
Pretest-Posttest Design มีวตัถุประสงคก์ารวิจยัเพื่อ 1) ศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5  หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 2) เปรียบเทียบผลการเรียนรู้เร่ืองการถนอม
อาหารก่อนและ                                      น และ 3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน   กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นเขาชา้ง อ  าเภอไทรโยค จงัหวดักาญจนบุรี ปีการศึกษา 2553  จ านวน 20 คน 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้  
แบบประเมินความสามารถในการแกปั้ญหา และแบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้

โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ใชค้่าเฉล่ีย ( X ) ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ  
การทดสอบค่าที (t-test) แบบ dependence 
 ผลการวจิยัพบวา่ 

  1)  ความสามารถในการแกปั้ญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลงัการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานโดยการท าโครงงาน พบวา่ นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาอยูใ่นระดบัสูง 

 2)  ผลการเรียนรู้เร่ือง การถนอมอาหาร ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลงัการจดัการเรียนรู้โดย
ใชปั้ญหาเป็นฐานสูงกวา่ก่อนไดรั้บการจดัการเรียนรู้ 

   3)  ความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน   
อยู่ในระดบัเห็นดว้ยมากทั้ง 3 ดา้น โดยนกัเรียนเห็นดว้ยมากเป็นอนัดบัท่ี 1 คือ  ดา้นบรรยากาศการเรียนรู้   
รองลงมาคือ ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ และดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บตามล าดบั 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

ภาควิชาหลกัสูตรและวิธีสอน       บณัฑิตวิทยาลยั   มหาวิทยาลยัศิลปากร            ปีการศึกษา 2553 
ลายมือช่ือนกัศึกษา…………………………………………….…….. 
ลายมือช่ืออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์   1. …………..……… 2. ………...……….……. 3. …………….............  

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 จ 

49253309 : MAJOR : CURRICULUM AND SUPERVISION 
KEY WORDS :  PROBLEM BASED LEARNING / PROBLEM SOLVING ABILITIES 
 SUPAMAS TIENTONG : THE DEVELOPMENT OF PROBLEM SOLVING ABILITIES 
OF FIFTH GRADE STUDENTS TAUGH BY PROBLEM-BASED LEARNING APPROACH. 
THESIS ADVISORS : ASST.PROF.SUTEP UAMCHAROEN, Ed.D., PROF.KANCHANA 
KUNARAK, M.Sc.,  AND ASSOC.PROF.SOMPRASONG   NUAMBUNLUE.  205 pp. 
 
 The purposes of this experimental research with one group pretest-posttest design 
were 1) to study the students’ abilities in problem solving after the instruction with problem 
based learning approach. 2) to compare the fifth grade students’ learning outcomes on food 
preservation before and after the instruction with problem based learning approach and 3) to 
study the students’ opinions towards the instruction with problem based learning approach. 
The sample consisted of 20 fifth grade students of Bankhaochang School Saiyok, 
Kanchanaburi Province. The research instruments used for gathering data were; lesson plan, 
learning outcomes test problem solving abilities evaluation form and questionnaire on opinion 
towards the instruction with problem based learning approach. The statistical analysis 
employed were mean  ( X ), standard deviation (S.D.) and t-test of dependence. 
 
 The research finding were as follow : 
 1) The fifth grade students’ problem solving abilities after the instruction with 
problem based learning approach were enhanced at a high level. 
 2) The fifth grade students’ learning outcomes on food preservation before and 
after the instruction with problem based learning approach were statistically significant 
different at .05 level. 
 3) The fifth grade students’ opinions towards the instruction were at a high 
agreement level. On the aspects of learning environment, learning activities and learning 
usefulness were perceived at a high agreement level respectively. 
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 วิทยานิพนธ์ฉบบัน้ีส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี เพราะผูว้ิจัยได้รับความกรุณาอย่างสูงจาก 
ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สุเทพ อ่วมเจริญ อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์  ผูใ้ห้ค  าแนะน า ค  าปรึกษา 
ตลอดจนดูแลอยา่งใกลชิ้ดจนวิทยานิพนธ์เสร็จสมบูรณ์    ศาสตราจารยพ์ิเศษกาญจนา  คุณารักษ ์  
และรองศาสตราจารยส์มประสงค ์ น่วมบุญลือ ซ่ึงเป็นอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ผูค้อยช่วยเหลือ
และให้ค  าแนะน าท่ีเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อผูว้ิจัย   ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.มาเรียม  นิลพนัธ์ุ 
ประธานกรรมการตรวจสอบวิทยานิพนธ์  และ ดร.ลุยง วีระนาวิน  ผูท้รงคุณวุฒิ  ท่ีกรุณาให้
ค  าปรึกษา  ค  าแนะน า  ตรวจสอบแก้ไขขอ้บกพร่อง  จนท าให้วิทยานิพนธ์ฉบบัน้ีถูกตอ้งและ
สมบูรณ์ยิ่งข้ึน  รวมทั้งคณาจารยทุ์กท่านท่ีประสิทธ์ิประสาทวิชา   ผูว้ิจยัรู้สึกซาบซ้ึงในความกรุณา
ของอาจารยทุ์กท่าน  ผูว้ิจยัขอกราบขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงไว ้ ณ โอกาสน้ี 
 ขอขอบคุณผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน ท่ีช่วยตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่  
ดร. อรุณวรรณ แกว้แกมเสือ  ขา้ราชการบ านาญ (ครู ค.ศ. 4) โรงเรียนวดัลาดหญา้ อาจารยอ์นนัตา 
กุ่ยสาคร  ครู ค.ศ. 3 โรงเรียนบา้นสารวตัร และอาจารยด์วงรัตน์ สบายยิง่ ครู ค.ศ. 3 โรงเรียนอนุบาล
กาญจนบุรี  ท่ีไดก้รุณาเป็นผูเ้ช่ียวชาญในการพิจารณาตรวจแกไ้ขเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี     
ใหมี้ความสมบูรณ์มากยิง่ข้ึน 
 ขอขอบคุณ  นายชยัรัตน์ ศรีรัตนพร ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นเขาชา้ง   และคณะครู
โรงเรียนโรงเรียนบา้นเขาชา้ง  ทุกท่านท่ีให้ความอนุเคราะห์ช่วยเหลือ  สนับสนุน   และอ านวย
ความสะดวกในการเก็บขอ้มูลรวมทั้งนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ปีการศึกษา 2553  ท่ีใหค้วาม
ร่วมมือในการทดลองอยา่งดียิง่ 
 ขอขอบคุณพี่ ๆ เพื่อน ๆ น้อง ๆ  สาขาวิชาหลกัสูตรและการนิเทศทุกท่าน รวมทั้ ง
สมาชิกในครอบครัวทุกคนท่ีใหค้วามช่วยเหลือและเป็นก าลงัใจในการท าวิทยานิพนธ์ตลอดมา 
 และขอบพระคุณบิดา  มารดา  ท่ีใหก้ าลงัใจดว้ยดีตลอดมา 
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 


