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 The purpose of the research was to compare spelling writing ability of the learning 

disabled students before and after teaching through spelling kits based on homophonous association 

principle. The subjects were two learning disables students, with the writing ability problem, in 

PrathomSuksa 4 of the second semester of academic year 2013, in Watvijitkarnnimit  School, 

derived by purposive sampling. Method of study was Small  n  Experimental Research conducted 

for 5 weeks, 3 days a week , 50 minutes per day, 15 sessions in total. The experimental procedures 

were devided into three phases: pre-experiment,during experiment and post-experiment. 

Instruments used to collect data were :1) five spelling kits and 2) lesson plans. Data were analyzed 

for percentage. 

 The result found that the learning disabled students’ writing ability after teaching 

through spelling  kits based on homophonous association principle was higher than that of before. 
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บทท ี1 
บทนํา 

 

ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคนซึงเป็นกาํลงัของชาติให้
เป็นมนุษยที์มีความสมดุลทงัดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสาํนึกในความเป็นพลเมืองไทยและ
เป็นพลโลก ยึดมนัในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
มีความรู้และทักษะพืนฐาน รวมทัง เจตคติ ทีจาํเป็นต่อการศึกษาในการประกอบอาชีพและ
การศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นสําคญับนพืนฐานความเชือวา่ ทุกคนสามารถเรียนรู้และ
พฒันาตนเองไดเ้ต็มตามศกัยภาพ (หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน, 2551) วิชาภาษาไทย
เป็นหนึงในกลุ่มสาระทีมีความสําคัญทีสุดในชีวิตประจาํวนั สามารถใช้เป็นเครืองมือในการ
แสวงหาความรู้เพิมเติมได ้ (กรมวิชาการ, 2533) ภาษาไทยคือภาษาประจาํชาติเป็นเอกลกัษณ์อย่าง
หนึงของวฒันธรรมไทย เป็นเครืองมือทีสําคญัยิงของสังคมและประเทศชาติในการศึกษา รวบรวม
สังสม สร้างสรรคแ์ละถ่ายทอดศิลปะวิทยาการทุกแขนง รวมทงัสร้างความเป็นเอกราชของชาติไทย 
นบัแต่อดีตจนปัจจุบนั ภาษาไทยจึงนบัเป็นความภูมิใจของคนไทยทงัชาติ และการทีผูเ้รียนจะนาํ
ความรู้วิชาภาษาไทยไปใชป้ระโยชน์ในชีวิตประจาํวนันนั จาํเป็นอยา่งยิงทีจะตอ้งไดรั้บการฝึกฝน
ทกัษะทงั 4 ไดแ้ก่ การฟัง พดู อ่าน และเขียน  
 ในบรรดาทกัษะทงัสี การเขียนเป็นทกัษะการถ่ายทอดความคิดความรู้สึก และความ
เขา้ใจของตนเองออกมาเป็นตวัอกัษรเพือสือความหมายให้ผูอื้นเขา้ใจ ในการเรียนการสอนทุกวิชา
จะตอ้งอาศยัการเขียนเป็นเครืองช่วยบนัทึกความจาํ จึงนบัไดว้า่การเขียนเป็นรากฐานทีสาํคญัในการ
เรียนวิชาต่างๆ การเขียนจึงถือได้ว่าเป็นการสือสารทีซับซ้อนมากกว่าทกัษะอืน เพราะก่อนทีจะ
เขียนได ้ผูเ้ขียนตอ้งสามารถฟังได ้และพูดไดเ้ป็นอยา่งดี การเขียนจึงเป็นเครืองมือในการสือสารที
สามารถกาํหนดความเขา้ใจใชแ้ทนคาํพูดในการสือสาร และสามารถใชเ้ป็นหลกัฐานในการอา้งอิง 
ไดท้งัในอดีตรวมถึงปัจจุบนั เพราะเนืองจากเป็นหลกัฐานทีคงทน ตรวจสอบไดถ้า้หากมีการเก็บ
รักษาสภาพนนัไว ้(กาํชยั ทองหล่อ, 2537: 160 และ นพดล จนัทร์เพญ็, 2539: 91)  เพราะฉะนนัการ
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เขียนสะกดคาํจึงนบัวา่เป็นความสําคญัอย่างยิงในการใชภ้าษา เป็นรากฐานของการเขียน ถา้เขียน
สะกดคาํผิดความหมายก็จะแปรเปลียนไป หรืออาจจะไม่มีความหมายเลยก็ได ้ดว้ยเหตุนีการเขียน
จึงมีความสําคญัเป็นอยา่งมาก แต่การเขียนให้มีประสิทธิภาพเป็นสิงสําคญั ผูเ้ขียนจะตอ้งเขียนให้
ผูอ่้าน อ่านได้ถูกต้อง สือความหมายเข้าใจได้ตรงกันชัดเจน สิงทีสําคญัทีสุดในการเขียนให้มี
ประสิทธิภาพ คือการเขียนสะกดคาํให้ถูกตอ้งตามอกัขระวิธีในภาษาไทย ในการเขียนนอกจาก
จะตอ้งคาํนึงถึงเนือความตามจุดประสงค์ สํานวนสละสลวยถูกต้องตามหลกัภาษาแล้ว ยงัต้อง
คาํนึงถึงการเขียนสะกดคาํดว้ย เพราะการเขียนสะกดคาํทีถูกตอ้ง จะช่วยให้ผูอ่้านสามารถเขา้ใจ
ขอ้ความทีเขียนไดถู้กตอ้ง รวดเร็ว ทงัจะช่วยให้เกิดทศันคติทีดีต่อผูที้อ่านขอ้ความทีเขียนนนัดว้ย 
(สุภาพ ดวงเพช็ร, 2533: 2) นอกจากนียงัทาํใหผู้เ้ขียนเกิดความมนัใจในตนเอง การเขียนสะกดคาํได้
ถูกตอ้งจึงเป็นสิงจาํเป็นในการเรียนทุกวิชา และเป็นทกัษะทีจาํเป็นในการวางพืนฐานของการเขียน
ดา้นอืนๆ แต่ในทางตรงกนัขา้ม ถา้เขียนสะกดคาํผิดก็จะก่อให้เกิดผลเสียในดา้นการใช้ภาษา คือ
ผูอื้นตีความหมายผิด ไม่เขา้ใจขอ้ความทีเขียน ทาํให้งานเขียนขาดประสิทธิภาพ และยงัทาํลาย
บุคลิกภาพของผูเ้ขียนคือจะทาํให้ผูอ่้านมองความสามารถหรือคุณค่าของผูเ้ขียนตาํลง (สาลินี                 
ภูติกนิษฐ,์ 2529: 2)  
 การเขียนสะกดคาํเป็นการเขียนโดยเรียงลําดับพยญัชนะ สระ วรรณยุกต์ รวมทัง
ตวัสะกด ภายในคาํหนึง ๆไดถู้กตอ้งตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตสถาน   การเขียนสะกดคาํเป็น
การฝึกทกัษะการเขียนให้ถูกตอ้งตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตสถานแก่ผูเ้รียนและจะต้องให้
ผูเ้รียนเขา้ใจขบวนการประสมคาํ รู้หลกัเกณฑ์ทีจะเรียบเรียงลาํดบัตวัอกัษรในคาํหนึง ๆ ให้ได้
ความหมายทีต้องการเพือจะนําประโยชน์ไปใช้ในการสือสาร  การเขียนสะกดคาํให้ถูกต้องมี
ความสําคญัในเรืองการสือความหมายหากเขียนสะกดผิดพลาดจะทาํให้การสือความหมายผิดเพียน
ไป เขา้ใจไม่ตรงกนัความสําคญัของการสะกดคาํได ้ มีนกัการศึกษาให้ความหมายสาํคญัดงัต่อไปนี
วฒันาบุรกสิกร (2551: 1)ไดก้ล่าวถึงความสําคญัของการสะกดคาํไวใ้นเอกสารประกอบคาํบรรยาย
การใช้ภาษาไทยเรืองวิธีใช้ภาษาไทยว่า เรืองของการเขียนตัวสะกดเป็นเรืองสําคัญมากต้อง
ระมัดระวงัเป็นทีสุด เพราะการเขียนสะกดผิดนอกจากจะผิดหลักอักขรวิธีแล้วยงัทาํให้สือ
ความหมายทีเข้าใจกันไม่ได้อีกด้วยนอกจากนี  บุปผา   บุญทิพย์ (2536: 2)  ย ังได้กล่าวถึง
ความสัมพนัธ์ของการเรียนการสอนสะกดคาํในเรืองความรู้ทวัไปทางภาษาไทยตอน 2 การใช้
ภาษาไทยว่า “การเขียนสะกดคาํถือว่าเป็นการสือสารดว้ยการเขียนถา้เขียนสะกดคาํผิดพลาด การ
สือสารจะไม่ชดัเจน ผูรั้บสารจะไม่เขา้ใจหรือทาํให้เขา้ใจผิดการเขียนคาํให้ถูกตอ้งตามอกัขรวิธีจึง
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ตอ้งฝึกฝนและระมดัระวงัอย่าละเลย”   และยงัสอดคล้องกบัที นิตยา  กาญจนะวรรณ (2543: 3) 
เสาวลกัษณ์ อนนัตศานต์ (2552: 1) และ ทิพยสุ์เนตร อนมับุตร (2552: 1) ไดก้ล่าวถึงความสําคญั
ของการเขียนสะกดคาํในเรืองลกัษณะและการใชภ้าษาไทยวา่  การเขียนสะกดคาํเป็นเรืองสาํคญัใน
การสือภาษาเขียนถา้เขียนผิดยอ่มทาํให้ความหมายเปลียนแปลงไป  การฝึกให้นกัเรียนเขียนสะกด
คาํให้ถูกตอ้งเพือให้นักเรียนมีทกัษะในการเขียนเพือถ่ายทอดความรู้ ความรู้สึกนึกคิด เรืองราว
ตลอดจนประสบการณ์ต่างๆไปสู้ผูอื้นโดยใช้ตวัอกัษรเป็นเครืองมือในการถ่ายทอดการเขียนเป็น
วิธีการสือสารทีสําคญัในการถ่ายทอดความรู้ความคิด และประสบการณ์ เพือสือไปยงัผูรั้บไดอ้ยา่ง
กวา้งไกล  นอกจากนนัการเขียนยงัมีคุณค่าในการบนัทึกเป็นขอ้มูลหลกัฐานใหศึ้กษาไดย้าวนาน 
 ในปัจจุบนัแนวโนม้ของการจดัการศึกษาในประเทศไทยมีแนวคิดในการจดัการศึกษาที
คาํนึงถึงความตอ้งการพิเศษของนกัเรียนรายบุคคลมากขึน โรงเรียนหลายแห่งไดพ้ยายามจดัการ
เรียนการสอน เพือช่วยเหลือเด็กทีมีความตอ้งการพิเศษ เห็นไดจ้ากโรงเรียนทีมีการจดัการเรียนร่วม 
ซึงเป็นการจดัการศึกษาทีสอดคลอ้งกบัแนวพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 (แกไ้ข
เพิมเติม ฉบบัที 2 พ.ศ. 2545) มาตรา 10 วรรค 2 ระบุว่า  การจดัการศึกษาสําหรับบุคคลซึงมีความ
บกพร่องทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม การสือสารและการเรียนรู้ หรือมีร่างกายพิการ
หรือทุพพลภาพ หรือบุคคลซึงมาสามารถพึงตนเองได ้หรือไม่มีผูดู้แล หรือดอ้ยโอกาส ตอ้งจดัให้
บุคคลดงักล่าวมีสิทธิ และโอกาสไดรั้บการศึกษาขนัพืนฐานเป็นพิเศษ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545)
ซึงการจดัการศึกษาควรมีรูปแบบทีเหมาะสม เนน้ทีความสามารถในการเรียนรู้ ช่วยพฒันานกัเรียน
เต็มตามศักยภาพ โดยมีกระบวนการเรียนรู้ทีให้นักเรียนมีบทบาทสําคัญตามพระราชบัญญติั
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 (แก้ไขเพิมเติม ฉบบัที 2 พ.ศ. 2545)  ในมาตรา 22 ระบุว่าการจดั
การศึกษาตอ้งยึดหลกัว่าผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเอง และถือว่าผูเ้รียนมี
ความสําคัญทีสุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความสามารถพฒันาตาม
ธรรมชาติและเตม็ตามศกัยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545) ดงันนัเด็กทีมีปัญหาการเรียนรู้เป็นเด็ก
ทีมีความตอ้งการพิเศษกลุ่มหนึงทีมีสิทธิไดรั้บโอกาสทางการศึกษาเช่นเดียวกนักบัเด็กทวัไปตามที
กฎหมายกาํหนด ซึงเด็กกลุ่มนีเป็นเด็กกลุ่มทีพบไดม้ากในโรงเรียนปกติ สถิติทีเชือถือได ้ระบุวา่ มี
เด็กเหล่านีอยูร่ะหวา่ง 3 – 5 % ในระบบโรงเรียน หากเด็กกลุ่มนีไม่ไดรั้บการช่วยเหลือทีถูกวธีิ อาจ
ทาํใหเ้ด็กตอ้งออกจากโรงเรียนกลางคนั (ผดุง อารยะวญิ ู, 2544: คาํนาํ)  
  ผดุง อารยะวิญ ู (2544: 21-30) ไดจ้ดัแบ่งประเภทของเด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการ
เรียนรู้ไว  ้2 ประเภท ได้แก่ ประเภททีมีปัญหาการเรียนรู้ทีเกียวข้องกับพฒันาการ คือ เด็กทีมี
พฒันาการล่าชา้ในเรืองต่างๆเมือเปรียบเทียบกบัเด็กวยัใกลเ้คียงกนั ไดแ้ก่ สมาธิ การจดจ่อ และการ
คงความสนใจ การรับรู้ กระบวนการคิด การสร้างความคิดรวบยอด และทกัษะทางภาษาพูด อีก
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ประเภทหนึง คือ ประเภททีมีปัญหาการเรียนรู้ทีเกียวขอ้งกบัทกัษะทางวิชาการ ได้แก่ การอ่าน             
หรือดิสเล็กเซีย (Dyslexia) การเขียน การสะกดคาํ และลายมือ (Dysgraphia) ดา้นคณิตศาสตร์ และ
การคาํนวณ (Dyscalculia)  ปัญหาทีพบมากในเด็กนกัเรียนระดบัประถมศึกษา ไดแ้ก่ ทกัษะในการ
ฟัง การพูด การอ่าน การเขียน การคาํนวณ ทกัษะในการเรียนหนงัสือการรับรู้ทางภาษาปัญหาทาง
สังคมและอารมณ์และปัญหาในทางการให้เหตุผล  และถ้าไม่ได้รับการช่วยเหลือแล้วในระดบั
มธัยมศึกษาอาจทาํใหก้ลายเป็นเด็กเกเรได ้(ผดุง  อารยะวญิ ู, 2544: 16-17) 

 ความบกพร่องทางด้านการเขียนอาจมีผลมาจากปัญหาใดปัญหาหนึง เช่น ถ้าเด็กไม่
สามารถแยกแยะลาํดบัเสียงในคาํไดก้็จะมีปัญหาในเรืองการสะกดคาํ  เด็กทีมีปัญหาทางดา้นการ
เขียนก็อาจจะเป็นเด็กทีมีปัญหาทางดา้นภาษาการแสดงออกทาํให้ไม่สามารถแต่งหรือเติมประโยค
ให้ถูกตอ้งตามหลกัภาษาได ้(สุวพิชชา ประสิทธิธยักิจ และ นาที  เกิดอรุณ, 2548: 11) เด็กทีมีภาวะ
บกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการเขียนจะมีความลาํบากในการเขียนหลายลกัษณะโดยจะสังเกต
พฤติกรรมได้ คือเขียนช้าลายมืออ่านยาก หรืออ่านแทบไม่ออก เขียนตวัอกัษรกลบัหลงัหรือกลบั
ทิศทางหรือเขียนตวัอกัษรเอียงมากเกินไปหรือแข็งทือเกินไปเวน้ช่องระหว่างตวัอกัษรไม่เท่ากนั 
เขียนออกนอกบรรทดั  เขียนอกัษรเขม้บา้งจางบา้งไม่เท่ากนัเขียนเป็นคาํแลว้อ่านไม่ออกเขียนผิด
หลกัภาษาหรือเขียนไดป้ระโยคสันๆ เท่านนั (ผดุง อารยะวญิ ู, 2544: 76-77) 

 เด็กทีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ดา้นการเขียนสะกดคาํ เป็นเด็กพวกหนึงทีรวมอยู่
ในเด็กทีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ เด็กพวกนีมีความบกพร่องในเรืองการสะกดคาํ ยิงไปกวา่
นนัความไม่คงทีของแบบแผนการสะกดไม่วา่ในภาษาองักฤษหรือภาษาไทย มกัทาํใหผู้เ้รียนสับสน
ยุ่งยากและเป็นความบกพร่องแบบทีมกัจะยงัคงติดตวัไปจนถึงวยัผูใ้หญ่ เด็กทีมีความบกพร่องใน
การจาํคาํ ปกติจะมีความบกพร่องในการสะกดคาํ แต่เด็กบางคนสามารถอ่านคาํไดดี้แต่สะกดไม่ได ้ 
ความยุ่งยากในการสะกดคาํมกัรวมถึงพฤติกรรมดงัต่อไปนี เช่น เรียงลาํดบัอกัษรผิดในคาํต่างๆ 
สลบัตวัอกัษรในคาํต่างๆ สะกดผิดในคาํพอ้งเสียง และอกัษรบางตวั เขียนไม่ไดใ้จความหรือเขียน
วกวน เขียนสะกดตวัการันต์ไม่ถูก (ศรียา นิยมธรรม, 2540: 32) ดงันนัการสอนเขียนในระดบัชัน
ประถมศึกษาปีที 1 และ 2 ควรเริมสอนการสะกดคาํ และควรเนน้มากขึนในระดบัชนัประถมศึกษา
ปีที 3 ทงันีเพือให้การเรียนรู้และเขียนคาํใหม่ๆได้มากขึน ตงัแต่ชันประถมศึกษาปีที 4 ขึนไป               
การเขียนเป็นการแสดงออกซึงความคิด รวมทังการฝึกเขียนให้ถูกต้องตามหลักภาษา (ผดุง                  
อารยะวญิ ู, 2544: 76) 
 ผดุง อารยะวิญ ู (2542) ไดก้ล่าววา่ในการสะกดคาํนนั นกัเรียนจะตอ้งใชท้กัษะยอ่ย ๆ 
หลายดา้น เด็กจะตอ้งอ่านเป็นคาํๆ ได ้เด็กจะตอ้งหาความสัมพนัธ์ระหว่างหน่วยเสียงทีไดย้ินกบั
โครงสร้างทางภาษา นาํกฎเกณฑท์างภาษาไปใชไ้ด ้สามารถบงัคบักลา้มเนือมือใหล้ากเส้นไปตามที
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ตอ้งการได ้ดงันนัเด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ ไม่สามารถสะกดคาํไดดี้ อาจมีสาเหตุมาจาก 
ความจาํจากสายตา (มองเห็นตวัอกัษรหรือคาํแลว้ แต่จาํคาํหรือตวัอกัษรไม่ได)้  ความจาํจากการฟัง 
(ไดย้ินแลว้แต่จาํสิงทีไดย้นิไม่ได)้ การจาํแนกโดยใชส้ายตา (เห็นคาํแลว้แต่บอกไม่ไดว้า่เหมือนกนั
หรือต่างกนัอยา่งไร) การจาํแนกเสียง (ไดย้ินแลว้แต่บอกไม่ไดว้า่ครูพูดคาํใด โดยเฉพาะคาํทีมีเสียง
สระใกลเ้คียงกนั ) และการใชก้ลา้มเนือมือ หากพบวา่เด็กมีปัญหาดงักล่าวควรฝึกทกัษะทีเป็นปัญหา 
จนกระทงัเด็กมีทกัษะดีขึนเสียก่อน จึงสอนการสะกดคาํ 

 ในการช่วยเหลือเด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ ผดุง  อารยะวิญ ู (2542)ไดก้ล่าว
ว่าการสอนเด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้นนั ควรเน้นการสอนด้านการรับรู้เพราะมนุษย์
สามารถรับรู้ไดห้ลายทาง เช่น การรับรู้ทางการฟัง การมองเห็น และการสัมผสั การดมกลิน และการ
ลิมรส เนืองจากเด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้จะเรียนรู้ไดช้า้ การสอนจะตอ้งใชว้ิธีเชือมโยง
บทเรียนกบัวิชาอืนๆ (สุวพิชชา ประสิทธิธยักิจ และ นาที  เกิดอรุณ, 2548: 87) ครูเป็นบุคคลสําคญั
ทีตอ้งให้ความช่วยเหลือและพบว่าการช่วยเหลือจากครูเป็นปัจจยัชีวดัความพึงพอใจในโรงเรียนที
สําคญัทีสุด  ครูจะตอ้งเรียนรู้เขา้ใจในขอ้จาํกดัของวิธีการเรียนของเด็กเรียนรู้และพฒันาเทคนิคการ
สอนใหม่ๆ (สุวพิชชา ประสิทธิธัยกิจ และ นาที  เกิดอรุณ, 2548: 74)ครูจาํเป็นอย่างยิงทีจะต้อง
ผสมผสานวิธีการสอนเพือให้เด็กเกิดการพฒันาตามศกัยภาพของตนเองให้เต็มที  เด็กทีมีภาวะ
บกพร่องทางการเรียนรู้ยงัขาดทกัษะจาํเป็นในการเขียนอยา่งมากและตอ้งอาศยัวธีิการสอนหลายวิธี
เพือกระตุน้การรับรู้ในดา้นต่างๆ  ชุดฝึกจึงมีความสาํคญัต่อการเรียนการสอนเป็นส่วนเพิมเติมหรือ
เสริมหนงัสือเรียนช่วยลดภาระของครูไดม้าก ตลอดจนช่วยเสริมทกัษะการใชภ้าษาให้ดีขึนและการ
ให้นักเรียนทาํแบบฝึกจะช่วยชีจุดบกพร่องของนักเรียนได้ชัดเจนเพือทีครูจะได้แก้ไขปรับปรุง
เฉพาะจุดอยา่งทนัท่วงที (อาํไพพรรณ  ชินสําราญ, 2538: 17) และชุดฝึกเป็นสือการเรียนการสอนที
มีกิจกรรมหลากหลายรูปแบบรวมทงัชีแจงให้นกัเรียนไดเ้ห็นความสําคญัและมีโอกาสไดฝึ้กทกัษะ
บ่อยๆ ตามกฎแห่งการฝึกของธอร์นไดคที์วา่สิงใดทีคนไดท้าํบ่อยๆหรือมีการฝึกเสมอๆคนย่อมทาํ
สิงนันได้ดี คนขาดการฝึกฝนย่อมทาํสิงนันได้ไม่ดีและจะค่อยๆลืมเลือนไป (สุจริต  เพียรชอบ, 
2522) นอกจากนีชุดฝึกยงัเป็นเครืองมือสาํคญัทีจะช่วยใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจในการเขียนสะกดคาํ
เนืองจากการฝึกฝนอยา่งสมาํเสมอผูเ้รียนจะสามารถเขียนสะกดคาํไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเกิดทกัษะ 

การสอนเขียนตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียง คือหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียงจากคาํที
สะกดตรงตามมาตราในแม่กน คือคาํทีใช้ตวัพยญัชนะ น เป็นตวัสะกดเท่านนั ไปยงัคาํทีสะกดไม่
ตรงตามมาตราในแม่กนทีออกเสียงเหมือนกนั แต่ใชพ้ยญัชนะตวัอืนในมาตราแม่กน คือ ญ ณ ร ล 
และ ฬ เป็นตวัสะกด ตามหลกัการที นักจิตวิทยาการศึกษาระบุไวว้่า เป็นการถ่ายโยงการเรียนรู้ 
(Transfer of learning) โดยการถ่ายโยงการเรียนรู้เป็นการนําความรู้ความสามารถทีมีอยู่ก่อน
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สนับสนุนเพือให้ได้มาซึงความรู้ใหม่ (Voss, 1987, อ้างถึงใน โฆษิต จตุัรัสวฒันากูล , 2543: 2)  
ชุดฝึกการสอนเขียนสะกดคาํ ตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียงทีผูว้ิจยัสร้างขึน  เป็นชุดฝึกทกัษะ
การเขียนสะกดคาํทีใช้ประสบการณ์ความรู้เดิมของนกัเรียนเพือจะไดน้าํมาใชเ้ชือมโยงกบัสิงใหม่
เมือเกิดการเชือมโยงการเรียนรู้ใหม่ก็จะเกิดขึน โดยการใหน้กัเรียนเรียนรู้จากคาํทีพอ้งเสียง คือเสียง
เหมือนกนั เชือมโยงไปสู่ลกัษณะการเขียนทีต่างกนั เพือพฒันาความสามารถในการเขียนสะกดคาํ
ของเด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ดา้นการเขียนสะกดคาํในภาษาไทยให้เขียนสะกดคาํได้
อยา่งถูกตอ้ง 

 นอกจากนีสือการเรียนการสอนทีจะช่วยในการเรียนรู้แก่เด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการ
เรียนรู้มีมากมายหลายชนิด แต่เนืองจากเด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้มีขอ้จาํกดัในการรับรู้ 
ดงันนัจึงจาํเป็นทีจะตอ้งมีการจดักิจกรรมทีเป็นลกัษณะการฝึกทบทวนทียาํ และซาํบ่อยๆ เพือให้
เกิดทกัษะจากการจดจาํและสามารถนําไปใช้ได้ โดยจดัชุดฝึกให้มีลักษณะทีน่าสนใจเป็นการ
เชือมโยงความรู้จากความสามารถเดิมไปสู่ความรู้ใหม่  การเชือมโยงเป็นกระบวนการเรียนรู้ส่วน
บุคคลการเชือมโยงของแต่ละคนเกิดจากการเชือมโยงประสบการณ์เดิมความรู้เดิมหรือเหตุการณ์ที
คนๆนนัประสบมาซึงเป็นกระบวนการทีเริมมาจากสิงทีรู้ไปหาสิงทีไม่รู้  ฉะนนัครูควรมีความเขา้ใจ
กระบวนการ และทฤษฎีของการเชือมโยง เพือจะไดช่้วยนกัเรียนในการเชือมโยงการเรียนรู้   ชุดฝึก
ทีกระตุน้การเรียนรู้ควรเริมจากง่ายไปหากิจกรรมยาก ซึงนกัเรียนจะสามารถทบทวนไดด้ว้ยตนเอง 
และสามารถทาํซาํๆบ่อยครัง และสามารถตรวจสอบไดด้ว้ยตนเอง ซึงก่อใหเ้กิดกาํลงัใจและเกิดแรง
เสริมไดใ้นทนัที เกิดความเชือมนัในตนเองและช่วยให้เกิดผลสัมฤทธิและเกิดเจตคติในการเรียน
(สุนีย ์ แกว้ของแกว้, 2548: 3) 
 จากการประเมินโดยใช้แบบทดสอบคดักรองคดัแยกเด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการ
เรียนรู้และทดสอบความสามารถดา้นการเขียนของนกัเรียน พบวา่ตวัอยา่งทีใชใ้นการวิจยัมีปัญหา
ดา้นการเขียนสะกดคาํโดยเฉพาะการเขียนสะกดคาํทีมีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา  นกัเรียนทีมีภาวะ
บกพร่องทางการเรียนรู้ มีความสามารถดา้นการเขียนสะกดคาํไดใ้นระดบัทีตาํมาก  ดงันนัผูว้ิจยัจึง
เล็งเห็นความสําคญัของปัญหานีเพือทีจะให้การช่วยเหลือและแกไ้ขก่อนทีความรุนแรงของปัญหา
จะมากขึนเรือยๆ เมือนกัเรียนเลือนชนัขึนไป ผูว้ิจยัจึงสนใจทีจะพฒันาทกัษะการเขียนสะกดคาํทีมี
ตวัสะกดไม่ตรงตามมาตราของนกัเรียนทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ในชนัประถมศึกษาปีที 4

ภาคเรียนที 2 ปีการศึกษา 2556 เพือจะไดห้าวธีิการช่วยเหลือเด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ให้
เหมาะสม 

 ผูว้จิยัจึงสนใจทีจะศึกษาผลของการพฒันาความสามารถดา้นการเขียนสะกดคาํทีไม่ตรง
ตามมาตราตวัสะกดในมาตราตวัสะกดแม่กน ซึงมีตวัสะกดทีไม่ตรงตามมาตรา 5 ตวัดว้ยกนั คือ
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พยญัชนะ ญ ณ ร ล ฬ เป็นตวัสะกด ให้แก่นกัเรียนทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ดา้นการเขียน 
ดว้ยการใชชุ้ดฝึกการเขียนสะกดคาํตามหลกัเชือมโยงคาํพอ้งเสียง ซึงจะเป็นพืนฐานของการเขียน
ภาษาไทยในวิชาต่างๆไดต่้อไป  และเพือเป็นแนวทางในการปรับปรุงและพฒันาการเรียนการสอน 
ในเรืองการเขียนสะกดคาํของนกัเรียนทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพต่อไป 

 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย: 
 เพือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสะกดคาํของนักเรียนทีมีภาวะบกพร่อง
ทางการเรียนรู้  ก่อนและหลงั  การใชชุ้ดฝึกการเขียนสะกดคาํตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียง 
 

คําถามของการวจัิย 
 ความสามารถในการเขียนสะกดคาํของนกัเรียนทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ หลงัจาก
การใช้ชุดฝึกการเขียนสะกดคาํตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียง สูงขึนกว่าก่อนการใช้ชุดฝึก
หรือไม่ 
 

สมมติฐานของการวจัิย 
  ความสามารถในการเขียนสะกดคาํของนักเรียนทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ 
หลงัจากการใชชุ้ดฝึกการเขียนสะกดคาํตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียง สูงกวา่ก่อนใชชุ้ดฝึก 
 

ขอบเขตของการวจัิย: 
  การวจิยัครังนีผูว้จิยักาํหนดขอบเขตของการวิจยัไวด้งันี 

   1.  ตัวอย่างทใีช้ในการวจัิย 

    ตวัอย่างทีใช้ในการวิจยั เป็นนักเรียนซึงมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการ
เขียนสะกดคาํภาษาไทยทีมีระดบัสติปัญญาปกติและไม่มีความพิการซาํซ้อนซึงกาํลงัศึกษาอยู่ในชนั
ประถมศึกษาปีที 4 ภาคเรียนที 2 ปีการศึกษา 2556 ของโรงเรียนวดัวิจิตรการนิมิตร เขตภาษีเจริญ 
กรุงเทพมหานคร จาํนวน  2  คน ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง  (Purposive Sampling) โดยใชว้ิธี
คดัเลือกตวัอยา่งดงันี 

  1.1  ใชแ้บบคดักรองนกัเรียนทีภาวะสมาธิสนั บกพร่องทางการเรียนรู้ และ                 
ออทิซึม ( KUS-SI Rating Scales ) ผลการประเมินคือ นกัเรียนทงั 2 รายอยูใ่นกลุ่มทีมีภาวะ
บกพร่องทางการเรียนรู้ ดงันี 
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        เด็กนักเรียนคนที 1 : คะแนนที  LD = กลุ่ม  3 กลุ่มทีควรได้รับการช่วยเหลือด้าน
การศึกษา   

 เด็กนักเรียนคนที 2 : คะแนนที  LD = กลุ่ม  3 กลุ่มทีควรได้รับการช่วยเหลือด้าน
การศึกษา 
  1.2  สัมภาษณ์เด็ก ผูป้กครอง อาจารยผ์ูส้อน  
         1.3  การทดสอบเป็นรายบุคคล (ด้านการเขียน)  ซึงนักเรียนทงั 2 คนได้รับการ
ประเมินโดยเครืองมือต่างๆเหล่านีวา่เป็นผูที้มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ 

         1.4  นกัเรียนและผูป้กครองทงั 2 ราย ให้ความยินยอมในการดาํเนินการทดลองใน
ครังนีดว้ยดี 

 2. ตัวแปรทใีช้ในการวจัิย 
   ตวัแปรตน้  ไดแ้ก่  การใชชุ้ดฝึกการเขียนสะกดคาํตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียง 

  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ความสามารถในการเขียนสะกดคาํในมาตราแม่กนทีเขียนไม่ตรง
ตามมาตรา 

 3. ระยะเวลาในการทดลอง 

  ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที  2 ปีการศึกษา  2556 ใช้เวลาในการทดลอง                       
5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วนั วนัละ  50 นาที (หลงัเลิกเรียนเวลา 15.45 – 16.35 น.) ตงัแต่วนัจนัทร์ พุธ 
ศุกร์ รวม 15 ครัง  ตงัแต่วนัที 14  มกราคม พ.ศ. 2557ถึงวนัที  12  กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2557 

 4. เนือหาในการทดลอง 

  การสอนเขียนสะกดคาํ ใหก้บันกัเรียนทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ดา้นการเขียน 
ซึงเป็นคาํทีสะกดในมาตราแม่กน ทีไม่ตรงตามมาตรา ซึงเป็นคาํทีอยูใ่นเนือหาแบบเรียนภาษาไทย
ในระดบัชนัประถมศึกษาปีที 1 ถึงระดบัชนัประถมศึกษาปีที 4 จาํนวน 15 คาํ ซึงเลือกมาโดย เป็นคาํ
ทีนกัเรียนเขียนผิด  ไดแ้ก่ คาํวา่ ชาํนาญ รําคาญ กุญแจ ทวีคูณ คาํนวณ โบราณ อาทร สารเคมี เกสร 
ตาํบล จลาจล คนพาล ประพาฬ ปลาวาฬ พระกาฬ โดยยึดหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียงจากคาํทีมี
ตวัสะกดตรงตามมาตราในแม่กน 
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นิยามศัพท์เฉพาะ  
 1.  การใช้ชุดฝึกการเขียนสะกดคาํตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียง หมายถึง การที

ครูผูส้อนใชชุ้ดฝึกการเรียนรู้การเขียนสะกดคาํในมาตราแม่กนทีไม่ตรงตามมาตรา ซึงผูว้จิยัสร้างขึน
ตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียง จากคาํทีสะกดตรงตามมาตราในแม่กน คือคาํทีใชต้วัพยญัชนะ น 
เป็นตวัสะกดเท่านัน ไปยงัคาํทีสะกดไม่ตรงตามมาตราในแม่กนทีออกเสียงเหมือนกัน แต่ใช้
พยญัชนะตวัอืนในมาตราแม่กน คือ ญ ณ ร ล และ ฬ เป็นตวัสะกด ซึงประกอบดว้ยชุดฝึก 5 ชุด ซึง
ผูว้ิจยัไดพ้ฒันาขึนโดยใชค้าํศพัท์จากแบบเรียนภาษาไทยระดบัชนัประถมศึกษาปีที 1 ถึงระดบัชนั
ประถมศึกษาปีที 4 ซึงประกอบดว้ย 

 ชุดที 1 : เป็นการอ่านแจกลูกคาํทีสะกดในแม่กน 
 ชุดที 2 : เป็นการอ่านสะกดแจกลูก แลว้เขียนตวัสะกดทีถูกตอ้ง  
 ชุดที 3 : เป็นการใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ในการเขียนสะกดคาํทีมาจาก 

แม่กน 
 ชุดที 4 : เป็นการเขียนคาํทีสะกดในมาตราแม่กนลงในประโยค 
 ชุดที 5 : เป็นการเขียนคาํทีมีตวัสะกดในมาตราแม่กนโดยมีภาพประกอบ 

 2.  ความสามารถในการเขียนสะกดคาํ หมายถึง คะแนนทีไดจ้ากการทดสอบการเขียน
คาํทีสะกดในมาตราแม่กนทีไม่ตรงตามมาตรา ซึงวดัจากแบบทดสอบวดัความสามารถในดา้นการ
เขียนสะกดคาํ ทีผูว้ิจยัสร้างขึนไดแ้ก่ คาํทีมีตวัพยญัชนะ ญ ณ ร ล และ ฬ เป็นตวัสะกด ซึงเป็นคาํที
อยูใ่นพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พุทธศกัราช 2552  

 3. นกัเรียนทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ หมายถึง ผูเ้รียนทีมีปัญหาในการเขียนสะกด
คาํทีมีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตราตวัสะกดแม่กน ชนัประถมศึกษาปีที 4 ภาคเรียนที 2 ปีการศึกษา 
2556 ของโรงเรียนวดัวจิิตรการนิมิตร เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร โดยใชว้ธีิคดัเลือก คดัแยกเด็ก
ทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้โดยใช้แบบคดักรองนกัเรียนทีภาวะสมาธิสัน บกพร่องทางการ
เรียนรู้ และ ออทิซึม ( KUS-SI Rating Scales )  การสัมภาษณ์เด็ก ผูป้กครอง อาจารยผ์ูส้อน และการ
ทดสอบเป็นราย บุคคล (ดา้นการเขียน) ซึงไดรั้บการประเมินโดยเครืองมือต่างๆเหล่านีวา่เป็นผูที้มี
ภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้  
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ประโยชน์ทไีด้รับจากการวจัิย 

 1.  ไดชุ้ดฝึกทีสามารถนาํไปใชพ้ฒันาความสามารถ ของเด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการ
เรียนรู้ดา้นการเขียนสะกดคาํ หรือเด็กปกติทวัไปทีมีปัญหาดา้นการเขียนสะกดคาํ 
 2.  เป็นแนวทางสาํหรับครูผูป้กครองและผูที้เกียวขอ้งอืน เพือนาํไปประยกุตใ์ชก้บัเด็กที
มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ และวชิาการดา้นการศึกษาพิเศษต่อไป 

 



 
บทท ี 2 

เอกสารและการวจัิยทีเกียวข้อง 
 

 การศึกษาวจิยัครังนี ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัทีเกียวขอ้งตามหวัขอ้ต่อไปนี 

1. เอกสารทีเกียวขอ้งกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน พุทธศกัราช 2551 

2. เอกสารทีเกียวขอ้งกบัเด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ 

2.1 ความหมายของเด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ 

2.2 สาเหตุของภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ 

2.3 ประเภทของเด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ 

2.4 ลกัษณะของเด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ 

2.5 เด็กประถมศึกษากบัภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ 

2.6 การจดัการเรียนการสอนสาํหรับเด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ 

2.7 การช่วยเหลือทางจิตวทิยาแก่เด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ 

3. เอกสารทีเกียวขอ้งกบัการเขียนสะกดคาํ 
  3.1   ความหมายของการเขียนสะกดคาํ 

3.2  ความสาํคญัของการเขียนสะกดคาํ 
3.3  ปัญหาและสาเหตุของการเขียนสะกดคาํผดิ 

3.4  หลกัในการเขียนสะกดคาํ 
3.5  วธีิการสอนสะกดคาํแก่เด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ 

 4. เอกสารทีเกียวข้องกับหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียงโดยใช้หลกัการถ่ายโยงการ
เรียนรู้ 

   4.1  ความหมายของการถ่ายโยงการเรียนรู้ 

       4.2  ความสาํคญัของการถ่ายโยงการเรียนรู้ 

    4.3  ประเภทของการถ่ายโยงการเรียนรู้ 

       4.4   ทฤษฎีการถ่ายโยงการเรียนรู้ 

1 
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   4.5  หลกัการเกียวกบัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียง 

 5. เอกสารทีเกียวขอ้งกบัชุดฝึก 

           5.1  ความหมายของชุดฝึก 

         5.2  ลกัษณะของชุดฝึกทีดี 

         5.3  ส่วนประกอบของชุดฝึก 

  5.4  ขนัตอนการสร้างชุดฝึก 
  5.5  ประโยชน์ของชุดฝึก 
 6. งานทีเกียวขอ้ง 
  6.1  งานวจิยัในประเทศ 
  6.2  งานวจิยัต่างประเทศ 

 

1. เอกสารทเีกยีวข้องกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขันพนืฐานพุทธศักราช 2551 
 

 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง 2555)  
เป็นหลกัสูตรทีมุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคนเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้สู่มาตรฐานสากล และเป็นมนุษยที์มี
ความสมดุลทงัร่างกาย ความรู้คู่คุณธรรม มีความเป็นผูน้าํของสังคม มีจิตสาํนึกในความเป็นพลเมือง
ไทยและเป็นพลโลก โดยใชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ยึดมนัในการปกครองตามระบอบ
ประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยเ์ป็นประมุข มีความรู้และทกัษะพืนฐานสามารถใช้นวตักรรม
และเทคโนโลยี รวมทงัเจตคติ ทีจาํเป็นต่อการศึกษาในการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวติ 
โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นสําคญับนพืนฐานความเชือว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ต็ม
ตามศกัยภาพ (หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน, 2551) 

 ในการพฒันาผูเ้รียนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน พุทธศกัราช 2551 

(ฉบบัปรับปรุง 2555) มุ่งเนน้พฒันาผูเ้รียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานทีกาํหนด ซึงจะช่วยให้ผูเ้รียน
เกิดสมรรถนะสาํคญัและคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดงันี 
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.   ด้านสมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 
 มุ่งใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะสาํคญั 5 ประการ ดงันี 

 1.1   ความสามารถในการสือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวฒันธรรม
ในการใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึกและทศันของตนเอง เพือแลกเปลียน
ขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์ อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม รวมทงัการ
เจรจาต่อรองเพือขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่างๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูลข่าวสารด้วย
หลกัเหตุผลและความถูกตอ้ง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสือสาร ทีมีประสิทธิภาพโดยคาํนึงถึง
ผลกระทบทีมีต่อตนเองและสังคม 

 1.2   ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ 
การคิดอยา่งสร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพือนาํไปสู่การสร้างองค์
ความรู้ หรือสารสนเทศ เพือการตดัสินใจเกียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 1.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาต่าง ๆ และ
อุปสรรคต่างๆ ทีเผชิญไดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสมบนพืนฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูล
สารสนเทศ เขา้ใจความสัมพนัธ์และการเปลียนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆในสังคม แสวงหาความรู้ 
ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตดัสินใจทีมีประสิทธิภาพโดย
คาํนึงถึงผลกระทบทีเกิดขึนต่อตนเอง สังคมและสิงแวดลอ้ม  

 1.4   ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต เป็นความสามารถในการนาํกระบวนการต่างๆ 
ไปใชใ้นการดาํเนินชีวติประจาํวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเนือง การทาํงานและการ
อยูด่ว้ยกนัในสังคมดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งบุคคล การจดัการปัญหาและความ
ขดัแยง้ต่างๆอย่างเหมาะสม การปรับตวัให้ทนักบัการเปลียนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอ้ม 
และรู้จกัหลีกเลียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคที์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอื้น 

 1.5 ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ีเป็นความสามารถในการเลือก และใชเ้ทคโนโลยี
ดา้นต่างๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพือการพฒันาตนเองและสังคม ในดา้นการ
เรียนรู้ การสือสาร การทาํงาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้ง เหมาะสมและมีคุณธรรม 
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2.   ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง 2555) 
มุ่งเนน้พฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์เพือใหส้ามารถอยูร่่วมกบัผูอื้นในสังคมไดอ้ยา่ง
มีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทย และพลโลกดงันี 

1.  รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์

2.  ซือสัตยสุ์จริต 

3.  มีวนิยั 

4.  ใฝ่เรียนรู้ 

5.  อยูอ่ยา่งพอเพียง 

6.  มุ่งมนัในการทาํงาน 

7.  รักความเป็นไทย 

8.  มีจิตสาธารณะ 

   

3.  ด้านมาตรฐานการเรียนรู้ 
 การพฒันาผูเ้รียนให้เกิดความสมดุลต้องคาํนึงถึงหลกัพฒันาการทางสมอง และพหุ
ปัญญา หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน  จึงกาํหนดให้ผูเ้รียนเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ดงันี 

 1. ภาษาไทย 

 2. คณิตศาสตร์ 

 3. วทิยาศาสตร์ 

 4. สังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม 

 5. สุขศึกษาและพลศึกษา 
 6. ศิลปะ 

 7. การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 8. ภาษาต่างประเทศ 

 ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ไดก้าํหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายสําคญัของ
การพฒันาคุณภาพผูเ้รียนมาตรฐานการเรียนรู้ ระบุสิงทีผูเ้รียนพึงรู้และปฏิบติัไดแ้ละมีคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงค์อยา่งไร เมือจบการศึกษาขนัพืนฐาน นอกจากนนัมาตรฐานการเรียนรู้ยงัเป็นกลไก
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สําคญัในการขบัเคลือนพฒันาการศึกษาทงัระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรู้จะสะทอ้นให้ทราบวา่
ตอ้งการอะไร จะสอนอยา่งไรและประเมินอยา่งไร รวมทงัเป็นเครืองมือในการตรวจสอบเพือการ
ประกันคุณภาพการศึกษาโดยใช้ระบบการประเมินคุณภาพภายใน และการประเมินคุณภาพ
ภายนอก  ซึงรวมถึงการทดสอบระดบัเขตพืนทีการศึกษาและการทดสอบระดบัชาติระบบการ
ตรวจสอบ เพือประกนัคุณภาพดงักล่าวเป็นสิงสําคญัทีช่วยสะทอ้นภาพการจดัการศึกษาวา่สามารถ
พฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณภาพตามทีมาตรฐานการเรียนรู้กาํหนดเพียงใด 

  

4.  คําอธิบายรายวชิาพนืฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชันประถมศึกษาปีท ี4  
 ในการจดัหลกัสูตรเพือพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณภาพตามมาตรฐานทีกาํหนด ซึงมีเป้าหมาย
ทีการมุ่งพฒันาผูเ้รียนให้เป็นคนดีมีปัญญา มีความสุขมีศกัยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ
และมุ่งหวงัให้ผูเ้รียนมีความสมบูรณ์ทงัดา้นร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ และสังคมอีกทงัมี
ความรู้และทกัษะทีจาํเป็นสาํหรับการดาํรงชีวติอยา่งมีคุณภาพตามมาตรฐานของหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขันพืนฐานพุทธศักราช 2551 จุดเน้นตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขันพืนฐาน
พุทธศกัราช 2551 การอยูร่่วมกนัในสังคมยคุปัจจุบนั ดงันนัหลกัสูตรและสาระสาํคญัทีสถานศึกษา
กาํหนดเพือให้เป็นไปตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐานพุทธศกัราช 2551ในรายวิชา
พืนฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยสําหรับนักเรียนชนัประถมศึกษาปีที 4 ทีเกียวขอ้งกบัการ
เขียนมีเนือหาสาระดงันี   
  “ฝึกเขียนตามหลกัการเขียน เขียนสะกดคาํและบอกความหมายของคาํ ระบุชนิด หนา้ที
ของคาํ ใช้พจนานุกรมคน้หาความหมายของคาํ แต่งประโยคง่ายๆ แต่งคาํคล้องจองและคาํขวญั 
เลือกใชภ้าษาไทยมาตรฐานและภาษาถินไดเ้หมาะสมกบักาลเทศะ” 

 

 
2.  เอกสารทีเกยีวข้องกบัเด็กทมีีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ 

 

2.1  ความหมายของเด็กทมีีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ 
 นกัจิตวิทยาและนกัการศึกษาหลายท่าน รวมถึงหน่วยงานการศึกษาและหน่วยงานทาง

จิตวทิยา ไดใ้หค้าํจาํกดัความของ เด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ ไวด้งัต่อไปนี 

 คณะกรรมการร่วมแห่งชาติว่าด้วยความบกพร่องทางการเรียนรู้ (2540, อ้างถึงใน                
ผดุง อารยะวิญ ู, 2544: 3) ไดใ้ห้ความหมายของปัญหาในการเรียนรู้ไวว้า่ ปัญหาการเรียนรู้เป็นคาํ
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ที หมายถึง ความผิดปกติทีมีลกัษณะหลากหลายทีปรากฏให้เห็นเด่นชัดถึงความยากลาํบากใน     
การฟัง การพดู การอ่าน การเขียน การใหเ้หตุผล และความสามารถทางคณิตศาสตร์ ความผดิปกตินี
เกิดขึนภายในตวันักเรียนโดยมีสาเหตุสําคญัมาจากความบกพร่องของระบบประสาทส่วนกลาง
ปัญหาบางอย่างอาจมีไปตลอดชีวิตของบุคคลนนั นอกจากนีบุคคลทีมีความบกพร่องดงักล่าวอาจ
แสดงออกถึงความไม่เป็นระบบระเบียบ ขาดทกัษะทางสังคมแต่ปัญหาเหล่านีไม่เกือหนุนสภาพ
ความบกพร่องทางการเรียนรู้โดยตรงแมว้า่สภาพความบกพร่องทางการเรียนรู้จะเกิดควบคู่ไปกบั
ความบกพร่องทางร่างกายอืนๆ เช่นการสูญเสียการได้ยิน การสูญเสียสายตาความบกพร่องทาง
สติปัญญา หรือความบกพร่องทางร่างกายอืนๆ หรืออิทธิพลจากภายนอก เช่น ความแตกต่างทาง
วฒันธรรม ความดอ้ยโอกาสทางเศรษฐกิจ และสังคมหรือการสอนทีไม่ถูกแต่องคป์ระกอบเหล่านี
ไม่ไดเ้ป็นสาเหตุสาํคญัของปัญหาการเรียนรู้โดยตรง 

 เคิร์ก (Kirk, 1962, อ้างถึงในพชัรินทร์ เสรี , 2553: 28) ได้ให้ความหมายของเด็กทีมี
ปัญหาทางการเรียนรู้ว่า หมายถึง เด็กทีมีความบกพร่องทางสติปัญญามีภาวะบกพร่องหรือมี
พฒันาการล่าช้าในหนึงอย่างหรือมากกว่า ในกระบวนการพูดภาษา  การอ่าน การเขียน ด้าน
คณิตศาสตร์ หรือมีความพิการทางจิต สาเหตุจากสมองมีความบกพร่อง และ/หรือ มีความแปรปรวน
ดา้นอารมณ์ และพฤติกรรม ซึงไม่ไดเ้ป็นผลมาจากปัญญาอ่อน การรับรู้ประสาทสัมผสับกพร่อง
หรือปัจจยัดา้นวฒันธรรมและการสอน 

 สาํนกังานการศึกษาของสหรัฐอเมริกา (ผดุง  อารยะวญิ ู, 2544: 2-3)ไดใ้หค้าํนิยามของ
ภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ว่า เป็นความผิดปกติของกระบวนการทางจิตวิทยา  (Psychological 

process) อยา่งหนึงซึงเกียวขอ้งกบัความรู้ความเขา้ใจ เกียวกบัการใชภ้าษาการพูดหรือการเขียน ทาํ
ให้บุคคลทีมีความผิดปกติดงักล่าว ดอ้ยความสามารถในการฟัง การคิด การพูด การอ่าน การเขียน
หรือการคาํนวณทางคณิตศาสตร์ รวมไปถึงความบกพร่องทางการรับรู้ การไดรั้บบาดเจบ็ทางสมอง
ความบกพร่องในการฟังและการพูด (aphasia) ความบกพร่องทางการอ่าน(dyslexia) ด้วยแต่ไม่
ครอบคลุมไปถึงเด็กทีมีปัญหาในการเรียนรู้  อันเนืองมาจากความบกพร่องทางสายตา ความ
บกพร่องทางการไดย้นิ ความบกพร่องทางร่างกาย ความบกพร่องทางสติปัญญา การดอ้ยโอกาสทาง
วฒันธรรมเศรษฐกิจและสิงแวดลอ้ม 

 สมาคมจิตแพทยข์องประเทศสหรัฐอเมริกา (American Psychiatrist Association, 1994, 

อา้งถึงใน พชัรินทร์ เสรี, 2553: 29) ไดใ้ห้ความหมายของภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้วา่ หมายถึง
บุคคลทีทาํการทดสอบมาตรฐานในดา้นการอ่าน การคาํนวณ หรือการเขียนตาํกวา่ความคาดหวงัใน
อายุจริงหรือตาํกวา่สติปัญญาทีแทจ้ริง โดยปัญหาการเรียนรู้ไปรบกวนหรือขดัขวางผลสัมฤทธิดา้น
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วิชาการหรือการปฏิบติักิจวตัรประจาํวนัในเรืองทกัษะการอ่าน ทกัษะการคาํนวณ และทกัษะการ
เขียน 

 ดารณี  อุทยัรัตนกิจ (2538: 31) ให้ความหมายของเด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้
ว่า เด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ หมายถึง เด็กทีมีระดบัสติปัญญาปานกลางถึงฉลาดเกิน
เกณฑป์กติแต่มีความผดิปกติทางกระบวนการทางจิตวทิยาขนัพืนฐานทีเกียวขอ้งกบัความเขา้ใจและ
การใชภ้าษาทงัภาษาพูดและภาษาเขียน โดยมีระดบัความสามารถตาํกวา่ระดบัสติปัญญาอยา่งน้อย
สองระดบัชนัในวชิาเฉพาะทีมีปัญหา 
 เบญจพร ปัญญายง (2542: 4) ได้ให้ความหมายไวว้่า ความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
(Learning Disabilities, LD) เป็นความบกพร่องในกระบวนการเรียนรู้ ทีแสดงออกในรูปของ ความ
บกพร่องการอ่าน การเขียน การสะกดคาํ การคาํนวณ และเหตุผลเชิงคณิตศาสตร์ เกิดจากการทาํงาน
ทีผดิปกติของสมอง ทาํใหผ้ลสัมฤทธิทางการเรียนตาํกวา่ทีควรจะเป็น โดยพิจารณาจากผลการเรียน
เปรียบเทียบกบัระดบัเชาวน์ปัญญา 
 ประเภทของ LD แบ่งเป็น 4 ประเภท คือ 

1. ความบกพร่องดา้นการเขียนและการสะกดคาํ 
2. ความบกพร่องดา้นการอ่าน 

3. ความบกพร่องดา้นการคาํนวณและเหตุผลเชิงคณิตศาสตร์ 

4. ความบกพร่องหลายๆดา้นร่วมกนั 

 ผดุงอารยะวิญ ู (2544: 3) ไดใ้ห้ความหมายความบกพร่องทางการเรียนรู้วา่  เป็นความ
ผิดปกติของกระบวนการทางจิตวิทยาอนัเป็นพืนฐานเบืองตน้ตงัแต่หนึงด้านขึนไปซึงเกียวขอ้ง
โดยตรงกบัการเขา้ใจและการใชภ้าษา ซึงจะทาํใหบ้งัเกิดความบกพร่องทางดา้นการฟัง การพดู การ
อ่าน การคิด การเขียน หรือทางคณิตศาสตร์ ปัญหาดงักล่าวมิไดมี้สาเหตุมาจากความบกพร่องทาง
ร่างกายแขนขาลาํตวัสายตาการไดย้นิอารมณ์และสภาพแวดลอ้มรอบตวัเด็ก 

 ศรียา  นิยมธรรม (2546: 146) ไดใ้หค้วามหมายของเด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้
วา่ เด็กทีมีความบกพร่องเกียวกบักระบวนการทางจิตวิทยาซึงทาํให้เด็กมีปัญหาการเรียนดา้นต่างๆ
คือ การอ่าน การเขียน การฟัง การคิดหรือการคาํนวณ รวมถึงเด็กทีมีความบกพร่องทางสายตา การ
ไดย้ิน การเคลือนไหวของร่างกายหรือปัญญาอ่อน ตลอดจนความบกพร่องทางอารมณ์ และการ
เสียเปรียบทางสภาพแวดลอ้ม 

 สมทรัพย ์สุขอนนัต์ (2547: 2-3) ไดใ้ห้ความหมายของภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้วา่
ภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ หมายถึง ความผิดปกติของกระบวนการทางจิตวิทยาตงัแต่หนึงอย่าง
ขึนไป ทีแสดงออกมาโดยบุคคลมีปัญหาในการเขา้ใจถ้อยคาํ การพูด การอ่าน การเขียน การใช้
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เหตุผล ตลอดจนการคาํนวณ ความผดิปรกตินีเกียวขอ้งกบัความบกพร่องของระบบประสาทในตวัผู ้
นนัและจะติดตวัไปตลอดชีวิต ดว้ยเหตุนีจึงส่งผลให้มีผลสัมฤทธิทางการเรียนตาํกวา่ความสามารถ
จริงๆทีเขามีอยู่   ภาวะความบกพร่องในการเรียนรู้จะไม่นับรวมถึงผูที้มีปัญหาทางการเรียน อนั
เนืองมาจากความพิการต่างๆ ขาดแรงจูงใจ มีสติปัญญาตาํกว่าปกติ หรือมีภูมิหลงัทางวฒันธรรม 
สังคมและสิงแวดลอ้มทีแตกต่างจากผูอื้น 

 จากความหมายของเด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ทีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดด้งันี 
เด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ หมายถึงเด็กทีมีภาวะบกพร่องของกระบวนการพืนฐานทาง
จิตวิทยาการเรียนรู้ทาํให้มีปัญหาในด้านการใช้ภาษาทงั การฟัง การอ่าน การพูด การเขียน การ
สะกดคาํหรือการคาํนวณ อีกทงัมีความผิดปกติทางสมองซึงส่งผลต่อการรับรู้ของเด็กซึงปัญหา
ดงักล่าวไม่ไดมี้สาเหตุมาจากความบกพร่องทางดา้นร่างกาย การมองเห็น การไดย้ิน ความบกพร่อง
ทางสติปัญญา อารมณ์ สภาพแวดลอ้มต่างๆทีอยู่รอบตวัเด็ก ซึงปัญหาเหล่านีจะส่งผลต่อการเรียน
ของเด็ก  ทาํให้เด็กไม่สามารถเรียนหนังสือโดยใช้วิธีเดียวกบัเด็กปกติได้ จาํเป็นตอ้งให้บริการ
ทางการศึกษาทีแตกต่างไปจากเด็กปกติ หรือเรียกอีกอยา่งหนึงวา่ การศึกษาพิเศษ 

 

2.2  สาเหตุของภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ 

 ผดุง อารยะวิญ ู (2542: 7-8) กล่าวไวว้า่ ความบกพร่องทางการเรียนรู้ก่อให้เกิดปัญหา
ในการเรียนเนืองจากเด็กไม่สามารถเรียนไดดี้เท่ากบัเด็กปกติทวัไป การคน้หาความบกพร่องของ
เด็ก  ส่วนมากเป็นหนา้ทีของบุคคลากรทางสาธารณสุข บุคลากรทางการศึกษาอาจจาํแนกการรับรู้
ไว ้เพือจะไดห้าทางจดัการศึกษาให้สอดคลอ้งกบัปัญหาของเด็กต่อไป สาเหตุของความบกพร่องนี
อาจจาํแนกไดด้งันี 

 1.  การได้รับบาดเจ็บทางสมอง บุคลากรทางการแพทยที์ศึกษาเกียวกบัเด็กทีมีความ
บกพร่องทางการเรียนรู้ในหลายประเทศมีความเชือว่า สาเหตุสําคญัทีทาํให้เด็กเหล่านีไม่สามารถ
เรียนรู้ได้ดีนัน เนืองมาจากการได้รับบาดเจ็บทางสมอง (  Brain damage) อาจจะเป็นการได้รับ
บาดเจบ็ก่อนคลอด ระหวา่งคลอด หรือหลงัคลอดก็ได ้การบาดเจบ็นีทาํใหร้ะบบประสาทส่วนกลาง
ไม่สามารถทาํงานไดอ้ย่างเต็มที อยา่งไรก็ตามการไดรั้บบาดเจ็บอาจไม่รุนแรงนกั ( minimal brain 

dysfunction) สมองและระบบประสาทส่วนกลางยงัทาํงานได้ดีเป็นส่วนมาก มีบางส่วนเท่านันที
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บกพร่องไปบา้ง ทาํใหเ้ด็กมีปัญหาในการรับรู้ ซึงส่งผลโดยตรงต่อการเรียนรู้ของเด็ก แต่ปัญหานียงั
ไม่เป็นทียอมรับทงัหมดเพราะเด็กบางรายอาจเป็นกรณียกเวน้ได ้

 2. กรรมพนัธ์ุ งานวิจยัเป็นจาํนวนมากระบุตรงกันว่าความบกพร่องทางการเรียนรู้
บางอยา่งสามารถถ่ายทอดทางกรรมพนัธ์ุได ้ดงัจะเห็นไดจ้าก การศึกษาเป็นรายกรณีพบวา่เด็กทีมี
ความบกพร่องทางการเรียนรู้บางคนอาจมีพีน้องทีเกิดจากทอ้งเดียวกนัมีความบกพร่องทางการ
เรียนรู้ หรืออาจมีพ่อแม่พีน้องหรือญาติใกลชิ้ดมีความบกพร่องทางการเรียนรู้เช่นกนัโดยเฉพาะ
อยา่งยงิปัญหาในการอ่าน การเขียน และความเขา้ใจ มีรายงานการวจิยัทีน่าเชือถือไดว้า่ เด็กฝาแฝดที
เกิดจากไข่ใบเดียวกนั (identical twin) เมือพบว่าฝาแฝดคนหนึงมีปัญหาในการอ่านฝาแฝดอีกคน
หนึงมกัมีปัญหาในการอ่านด้วย แต่ปัญหานีไม่พบบ่อยนักสําหรับฝาแฝดทีมาจากไข่คนละใบ 

(fraternal twins)จึงอาจกล่าวโดยสรุปไดว้า่ ความบกพร่องทางการเรียนรู้อาจสืบทอดทางกรรมพนัธ์ุ
ได ้

 3. สิงแวดล้อมในทีนี หมายถึงสาเหตุอืนๆทีไม่ใช่การได้รับบาดเจ็บทางสมองและ
กรรมพนัธ์ุเป็นสิงทีเกิดขึนกบัเด็กภายหลงัคลอดเมือเด็กเติบโตขึนมาในสภาพแวดลอ้มทีก่อให้เกิด
ความเสียง เช่น การทีเด็กมีพฒันาการทางร่างกายล่าช้าดว้ยสาเหตุบางประการ หรือร่างกายไดรั้บ
สารบางประการอนัเนืองจากสภาพมลพิษในสิงแวดลอ้ม การขาดสารอาหารในวยัทารกและในวยั
เด็กการสอนทีไม่มีประสิทธิภาพของครู ตลอดจนการขาดโอกาสในการศึกษาเป็นต้น  แม้ว่า
องค์ประกอบทางสภาพแวดล้อมเหล่านีจะไม่ใช่สาเหตุทีก่อให้เกิดความบกพร่องทางการเรียนรู้
โดยตรง แต่องคป์ระกอบเหล่านีอาจทาํใหส้ภาพการเรียนรู้ของเด็กมีความบกพร่องมากยงิขึน 

 เบญจพร  ปัญญายง (2543: 13) ไดก้ล่าวถึงเด็กทีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้วา่ อาจมี
สาเหตุมาจากสมองทาํงานผดิปกติเนืองจากสาเหตุดงันี 

 1.  พยาธิสภาพของสมองการศึกษาเด็กทีมีบาดแผลทางสมอง เช่น คลอดก่อนกาํหนดตวั
เหลืองหลงัคลอด ฯลฯ แต่มีสติปัญญาปกติพบวา่มีปัญหาการอ่านร่วมดว้ย 

 2.  ความผิดปกติของสมองซีกซ้ายโดยปกติสมองซีกซ้ายจะควบคุมการแสดงออก
ทางด้านภาษา และสมองซีกซ้ายจะมีขนาดโตกว่าซีกขวา แต่เด็ก LD สมองซีกซ้ายและซีกขวามี
ขนาดเท่ากนัและมีความผดิปกติอืนๆทีสมองซีกซา้ยดว้ย 

 3.  ความผิดปกติของคลืนสมองเด็ก LD จะมีคลืนแอลฟาทีสมองซีกซ้ายมากกว่าเด็ก
ปกติ 
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 4.  กรรมพนัธ์ุ เด็กทีมีปัญหาการอ่านบางรายมีความผิดปกติของโครโมโซมคู่ที 15และ
สมาชิกของครอบครัวเคยเป็น LD โดยทีพอ่แม่มกัเล่าวา่เมือตอนเด็กๆตนเคยมีลกัษณะคลา้ยกนั 

 5.  พฒันาการล่าชา้เดิมเชือวา่เด็ก LD มีผลจากพฒันาการล่าชา้แต่ปัจจุบนัไม่เชือเช่นนนั
เพราะเมือโตขึนเด็กไม่ไดห้ายจากโรคนี 

 ศนัสนีย ์ฉตัรคุปต ์(2544: 10-11) กล่าววา่ นกัวิจยัไดพ้ยายามหาสาเหตุทีชดัเจนโดยหวงั
วา่ในอนาคตอาจจะป้องกนัและอาจจะช่วยให้วินิจฉยัความบกพร่องทางการเรียนรู้ไดอ้ยา่งแม่นยาํ
ปัจจุบนัทฤษฎีทีไดรั้บการยอมรับโดยส่วนใหญ่ คือความบกพร่องทางการเรียนรู้มีรากฐานมาจาก
ความผิดปกติของโครงสร้างและการทาํงานของสมองหรือหลายๆกรณีความผิดปกตินันเกิดขึน
ตงัแต่ก่อนคลอดและมีงานวิจยัทางพนัธุกรรมได้ให้หลกัฐานทีสรุปได้ว่าความบกพร่องทางการ
เรียนรู้โดยเฉพาะความบกพร่องทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน และความบกพร่องทางดา้นคณิตศาสตร์
นนัอาจมีส่วนเกียวขอ้งกบัปัจจยัทางพนัธุกรรมและสิงแวดลอ้ม 

 สรุป สาเหตุของความบกพร่องทางการเรียนรู้มาจากสาเหตุใหญ่ๆ 2 ประการ คือจาก
พนัธุกรรมและจากสิงแวดลอ้ม ไม่วา่จะเป็นระยะตงัครรภ ์ระหวา่งคลอด และภายหลงัคลอด เช่น
มารดาเบ่งคลอดนานทาํให้เด็กขาดออกซิเจนระหวา่งคลอด หรือการไดรั้บสารพิษ หรือมารดาเสพ
ยาเสพติดขณะตงัครรภ ์ทาํใหเ้กิดความบกพร่องทางการเรียนรู้ได ้

  

2.3  ประเภทของเด็กทมีีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ 
 ในการแบ่งประเภทของความบกพร่องทางการเรียนรู้ได้มีนกัวิชาการหรือหน่วยงาน
จดัแบ่งไวห้ลายท่าน เช่นสมาคมจิตแพทยจ์ากประเทศสหรัฐอเมริกา (ศนัสนีย  ์ ฉัตรคุปต์, 2543:              

25-32)  ผดุง  อารยะวญิ ู และ แกรี ฟิชเชอร์ (มณีรัตน์  ฉตัรอุทยั,  2547: 42-52) พอจะสรุปประเภท
ของความบกพร่องทางการเรียนรู้ไวด้งันี 

 1.  ความบกพร่องทางดา้นการอ่าน เรียกวา่ ดิสเล็กเซีย (Dyslexia) เป็นความบกพร่องที
พบบ่อยทีสุด ซึงเด็กจะมีปัญหาของกระบวนการทาํงานทีเกียวขอ้งกบัขนัตอนการอ่าน โดยเด็กไม่
สามารถทีจะแยกแยะเสียงในคาํพูดได้ มีปัญหาเกียวกบัการเรียนรู้พยญัชนะ และการแยกแยะความ
แตกต่างระหวา่งคาํต่างๆหรืออาจไม่รู้จกัคาํสัมผสั เด็กจะจาํตวัอกัษรไม่ได ้ทาํให้อ่านเป็นคาํไม่ได ้
จาํตวัอกัษรไดบ้า้งแต่อ่านเป็นคาํไม่ได ้พูดไม่เป็นประโยค บางครังเด็กรู้สึกเหมือนวา่ตวัอกัษรหรือ
คาํเคลือนไปเคลือนมาบนหน้ากระดาษ อาจจะอ่านขา้มบรรทดั หรือไม่ก็อ่านหนังสือบรรทดัใด
บรรทดัหนึงมากกวา่ 1 รอบ และตอ้งใชค้วามพยายามในการทาํความเขา้ใจสิงทีตนเองอ่านมากกวา่
เด็กปกติ เด็กบางคนอาจมีความไวในการใชส้ายตาและการฟังเขา้ใจภาษาไดดี้  หากให้เด็กฟังหรือมี
คนอ่านหนังสือให้ฟังหรือฟังจากเทป แต่ถ้าให้อ่านเองเด็กจะอ่านไม่ได้ อ่านไม่เข้าใจหรือจับ
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ใจความไม่ได ้หรืออ่านคาํโดยสลบัตวัอกัษร เช่น กบ เป็น บก  มอง เป็น ของ ไม่เขา้ใจวา่ตวัอกัษร
ใดมาก่อน-หลงั ตวัอกัษรใดอยูท่างซ้ายหรือขวา ไม่สามารถแยกเสียงสระในคาํได ้เช่น เด็กมกัอ่าน
คาํแมลง วา่ แม่-ลง หรือ มะ-แลง-ลง  นอกจากนียงัพบวา่ หากสมองไม่สามารถทีจะสร้างภาพหรือ
ความสัมพนัธ์ของความคิดใหม่ๆให้เขา้กบัสิงทีมีอยูแ่ลว้ในความทรงจาํเดิม คนอ่านก็จะไม่สามารถ
เขา้ใจหรือจดจาํความคิดรวบยอดใหม่ได ้เด็กทีเริมแสดงอาการบกพร่องทางดา้นการอ่านใหเ้ห็นได้
เมือเริมอ่านจะมีความลาํบากในการรับรู้ การแยกแยะหรือการจาํตวัอกัษรเช่น อาจสับสนระหวา่ง
ตวัอกัษรบี (b)  กบัดี(d)  หรืออกัษรพี (p) คิว (q) อีกกลุ่มหนึงทีมีความบกพร่องทางดา้นการไดย้ิน
เสียงโดยประสาทการได้ยินปกติก็จะเขียนสัญลักษณ์แทนเสียงทีได้ยินไม่ได้ทาํให้เกิดความ
บกพร่องในทกัษะการถอดรหสัคาํจากเสียงเป็นภาษาเขียน 

 2.  ความบกพร่องทางด้านการเขียน (Disorder of Written Expression) หรือทีเรียกว่า    
ดิสกราเฟีย (Dysgraphia) การเขียนมีความเกียวขอ้งกบัการทาํงานของสมองหลายบริเวณ ในการ
ทาํงานของสมองจะตอ้งประสานกนัเป็นอย่างดี ดงันนัความบกพร่องทางดา้นการเขียนจึงอาจจะ
เป็นผลมาจากปัญหาดา้นใดดา้นหนึง เด็กจะมีความยากลาํบากในการเขียนตวัอกัษรไม่สามารถเรียบ
เรียงออกมาเป็นตวัหนังสือได้ หรือเขียนบนพืนทีทีกาํหนดให้ เด็กกลุ่มนีตอ้งใช้เวลาและความ
พยายามมากกวา่คนอืนในการทีจะเขียนใหป้ระณีต เช่น ถา้เด็กไม่สามารถแยกแยะลาํดบัของเสียงใน
คาํไดก้็จะมีปัญหาในเรืองการสะกดคาํ เด็กทีมีความบกพร่องทางดา้นการเขียนก็อาจจะเป็นเด็กทีมี
ความบกพร่องทางดา้นภาษาดา้นการแสดงออก ทาํให้ไม่สามารถแต่งหรือเติมประโยคให้ถูกตอ้ง
ตามหลกัภาษาได ้เด็กอาจแสดงพฤติกรรม คือไม่สามารถลอกคาํทีผูส้อนเขียนบนกระดานลงสมุด
ของนกัเรียนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เขียนตามคาํบอกไม่ได ้ไม่สามารถแยกรูปทรงเรขาคณิตได ้มีปัญหาใน
การจบัสิงของ ใช้สายตาในการจดจาํสิงของไม่ได้หรือได้ไม่ดี เด็กอาจบอกได้ว่าภาพทีอยู่บน
กระดานเป็นภาพอะไรแต่พอหยิบภาพนนัออกให้พน้สายตาเด็กจะจาํภาพนนัไม่ได ้และบอกไม่ได้
ว่าภาพทีเห็นนันเป็นภาพอะไร เด็กอาจเขียนไม่เป็นคาํอาจเป็นลายเส้น แต่อ่านไม่ได้ เขียนเป็น
ประโยคไม่ได ้เรียงคาํไม่ถูกตอ้ง รูปทรงของตวัอกัษรทีเขียนไม่แน่นอน 

 3. ความบกพร่องทางด้านคณิตศาสตร์  (Mathematic Disorder)  หรือที เ รียกว่ า                    
ดิสแคลคูเลีย (Dyscalculia) การคิดคาํนวณเลขเกียวขอ้งกบัการตระหนกั และจดจาํเช่นการจาํสูตร
คูณ การเรียงลาํดบัตวัเลข นอกจากนียงัเกียวขอ้งกบัความเขา้ใจในเด็กทีมีความบกพร่องทางการ
เรียนรู้ด้านคณิตศาสตร์จะไม่เขา้ใจในความหมายของจาํนวน ไม่เขา้ใจค่าของตวัเลข (เช่นหลัก
หน่วยสิบร้อยพันฯลฯ) ไม่เข้าใจว่าตัวเลขแต่ละตัวหรือสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ต่างๆมี
ความหมายอยา่งไร ไม่เขา้ใจปริมาณเมือขนาดเปลียนไป ไม่เขา้ใจความหมายการชงั ตวง วดัทาํให้
ไม่สามารถปฏิบติัตามขนัตอนการคาํนวณได ้ไม่เขา้ใจความหมายของตวัเลขทีนาํมาเรียงกนัในทาง
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คณิตศาสตร์ มีปัญหาในการอ่านแผนทีและกราฟ มีปัญหาในการจดัเรียงลาํดบั ไม่สามารถจาํแนก
วตัถุทีมีขนาดต่างกนัทีกองรวมกนัอยู่ได้ รวมถึงความคิดรวบยอดทีเป็นนามธรรม  เช่นหลกัการ
ต่างๆภาพของจาํนวนและเศษส่วน หลกัการพืนฐานทางคณิตศาสตร์นนัมีแนวโนม้ทีจะปรากฏชดั
ตงัแต่ในช่วงตน้ๆของการเรียนและความบกพร่องทีเกิดขึนในชนัเรียนสูงๆขึนไป มกัจะเกียวขอ้ง
กบัปัญหาในการใชเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ 

 4.  ความบกพร่องทางการฟังและการพูด เด็กอาจมีปัญหาในระดบัทีรุนแรงแตกต่างกนั
ไปตามสภาพความบกพร่อง เด็กเหล่านีมีพฒันาการทางการพดูล่าชา้ ไม่เขา้ใจสัญลกัษณ์ทางภาษา รู้
คาํศพัท์น้อย จาํแนกเสียงพูดไม่ได้ พูดไม่ชัดเพราะใช้อวยัวะในการพูดไม่ถูกตอ้ง เด็กรู้ว่าจะพูด
อะไรแต่พูดออกมาเป็นคาํพูดไม่ได ้ทาํให้ไม่เขา้ใจคาํพูดของผูอื้นและพดูไม่เป็นประโยค พูดไม่ถูก
หลกัภาษาไทย ไม่เขา้ใจโครงสร้างทางภาษา ใชค้าํศพัทไ์ม่ตรงกบัความหมายทีจะพูดทาํให้พูดแลว้
ผูอื้นฟังไม่รู้เรืองทาํให้ไม่สามารถถ่ายทอดความคิดของตนเองออกมาเป็นคาํพูดทีเหมาะสมเพือให้
ผูอื้นเขา้ใจได ้

 5.  ความบกพร่องทางกระบวนการคิด เด็กอาจแสดงพฤติกรรม คือไม่สามารถบอก
ความแตกต่างของสิงทีมองเห็นได้ ไม่สามารถบอกความแตกต่างของเสียงทีได้ยินได้ ไม่เห็น
ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่วนยอ่ยกบัส่วนใหญ่ เด็กจะมีความจาํไม่ดีทงัความจาํระยะสันและระยะยาว
จาํสิงทีมองเห็นไม่ได ้เมือนาํวตัถุนนัออกพน้จากสายตามีพฤติกรรมเหมือนถูกควบคุมโดยสิงอืนที
อยู่ภายนอก เด็กบางคนจึงไม่สามารถควบคุมตนเองได ้เสียสมาธิง่ายเพราะสนใจสิงอืนทีอยู่นอก
หอ้งเรียนมีการเคลือนไหวอยูเ่สมอไม่สามารถอยูนิ่งเฉยไดน้าน 

 6.  ความบกพร่องดา้นอืนๆหรือความบกพร่องทีไม่เฉพาะเจาะจง (Learning Disorder 

Not Otherwise Specified) โดยจาํแนกออกเป็น 3 ดา้นคือ 

  6.1  ความบกพร่องเกียวกบัสมาธิ เด็กมกัจะทาํงานไม่เสร็จ ไม่ฟังเวลาผูส้อนพดู 

ไม่สามารถทาํกิจกรรมไดน้าน มีอาการหุนหนัพลนัแล่นอยูไ่ม่นิง 

  6.2  ความบกพร่องดา้นการรับรู้ เด็กจะมีปัญหาในการจาํแนกสิงต่างๆทางการไดย้นิ
ทางการมองเห็น หรือการสัมผสัไม่สามารถจดจาํสิงทีเคยไดย้ิน ไดฟั้ง ไดพ้บเห็นหรือ ไดส้ัมผสัมา
ไม่มีความคิดรวบยอดเกียวกบัเวลา ไม่มีความคิดรวบยอดเกียวกบัพืนผิวและเกียวกบัระยะทาง ไม่
สามารถแยกวตัถุออกจากฉากหลงัได้ ไม่สามารถจาํแนกส่วนย่อยออกจากส่วนใหญ่ได ้ไม่เขา้ใจ
ความหมายของคาํวา่ซ้าย-ขวา หนา้-หลงั และเด็กจะมีการทาํงานประสานกนัระหวา่งมือกบัสายตา  
ไม่ดี 

  6.3  ความบกพร่องดา้นการเคลือนไหว โดยเด็กจะมีการเคลือนไหวของกลา้มเนือมดั
เล็กและมดัใหญ่มีพฒันาการในการเคลือนไหวล่าชา้ มกัมีปัญหาเกียวกบัการควบคุมการทาํงานของ
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กลา้มเนือทีเคลือนไหวช้า มีปัญหาในการวิง ขีจกัรยาน กระโดดขึน-ลง กระโดดไปขา้งหน้า และ
เล่นกีฬาการทรงตวัไม่ค่อยดีนกั และถูกเพือนลอ้วา่เป็นคนเซ่อซ่างุ่มง่ามอยูเ่สมอ เด็กบางคนมีปัญหา
ในการใชมื้อและนิวจึงจบัดินสอไม่อยู ่หรือใชก้รรไกรไม่เป็น ลายมืออ่านยาก ติดกระดุมเสือเองไม่
ค่อยได ้ผกูเชือกรองเทา้ไม่เป็น หรือมีปัญหาการใชช้อ้นหรือส้อมตกัอาหาร 

 สรุป ประเภทของความบกพร่องทางการเรียนรู้แบ่งได้ 4 ประเภทใหญ่ๆคือ 1) ความ
บกพร่องด้านการอ่านหรือดิสเลกเซีย (Dyslexia) เป็นความบกพร่องทีพบบ่อยทีสุดโดยเด็กจะมี
ปัญหาในกระบวนการทาํงานทีเกียวขอ้งกบัขนัตอนการอ่าน เด็กจะจาํตวัอกัษรไม่ไดท้าํให้อ่านคาํ
ไม่ไดพู้ดไม่เป็นประโยคหรืออ่านคาํสลบัตวัอกัษร  2) ความบกพร่องดา้นการเขียนหรือดิสกราเฟีย 

(Dysgraphia) ทาํให้เด็กมีความยากลาํบากในการเขียนตวัอกัษรหรือเขียนบนพืนทีทีกาํหนดให้ เด็ก
จะมีความบกพร่องทีเกิดจากการทาํงานประสานกนัของสมองการเคลือนไหวมือและความจาํเด็กที
มีความบกพร่องด้านการเขียนจะมีความบกพร่องด้านภาษาด้านการแสดงออกทาํให้ไม่สามารถ
เขียนได ้ 3) ความบกพร่องดา้นการคาํนวณหรือดิสแคลคูเลีย (Dyscalculia) เด็กจะมีความบกพร่อง
เกียวกบัการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์มีปัญหาในการบอกความสัมพนัธ์แบบหนึงต่อหนึง ไม่เขา้ใจ
ความหมายของจาํนวน มีปัญหาการจดัเรียงอนัดบั แยกวตัถุขนาดต่างๆไม่ได ้ไม่เขา้ใจปริมาณ ไม่
เข้าใจสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์  4) ความบกพร่องทีไม่เฉพาะเจาะจง (Learning Disorder Not 

Otherwise Specified) ทีไม่เขา้เกณฑ์ความบกพร่องในการอ่านเขียน คาํนวณ คือความบกพร่องดา้น
การสือสาร ความบกพร่องด้านสมาธิ ความบกพร่องด้านการฟังและการพูด ความบกพร่องทาง
กระบวนการคิด และความบกพร่องดา้นการเคลือนไหว 

 

2.4  ลกัษณะของเด็กทภีาวะมีบกพร่องทางการเรียนรู้ 
 เคิร์ก (Kirk, 1963, อา้งถึงในพชัรินทร์  เสรี, 2553: 34)  กล่าวว่าเด็กทีมีความบกพร่อง
ทางการเรียนรู้มีองคป์ระกอบ 5 อยา่งคือ 

 1.  มีผลสัมฤทธิตาํกวา่ปกติ (Sub-average achievement) เช่น ดา้นการอ่าน การเขียนและ
ดา้นคณิตศาสตร์หรือพฤติกรรมทีเกียวเนืองสัมพนัธ์กบัผลสัมฤทธิดา้นการพูดหรือภาษา ลกัษณะ
สําคญัของเด็กทีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ คือปัญหาเกียวกบัผลสัมฤทธิแต่ไม่ไดห้มายความวา่
ทีนกัเรียนทีมีผลสัมฤทธิทางการเรียนตาํทุกคนจะมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ เด็กบางคนทีมี
ปัญหาทางดา้นอารมณ์และพฤติกรรมหรือเด็กทีมีภาวะปัญญาอ่อนจะมีผลสัมฤทธิทางการเรียนตาํ
กว่าเกณฑ์ปกติแต่อย่างไรก็ตามเด็กทีมีผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ปกติก็อาจมีความ
บกพร่องทางการเรียนรู้ก็ได ้
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 2.  มีความแตกต่างในแต่ละบุคคล (Intra-individual differences)เด็กทีมีความบกพร่อง
ทางการเรียนรู้แต่ละคน มีความแตกต่างกัน เช่น อาจจะมีผลสัมฤทธิตาํกว่าเกณฑ์ปกติหรือมี
พฤติกรรมทีเกียวเนืองสัมพนัธ์กบัผลสัมฤทธิโดยปรากฏเพียงหนึงหรือมากกวา่หนึงดา้นโดยทีดา้น
อืนมีผลสัมฤทธิอยูใ่นเกณฑ์ปกติหรือมากกวา่ปกติ เด็กอาจจะมีความบกพร่องทางดา้นผลสัมฤทธิ
ทางการเรียนดา้นเดียวหรือมากกว่าหนึงดา้น ลกัษณะของความบกพร่องทางการเรียนรู้นีแตกต่าง
จากลกัษณะปัญญาอ่อน เนืองจากเด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้จะมีคะแนนตาํในดา้นวชิาการ
มีความแตกต่างหรือขดัแยง้กนัระหว่างความสามารถทีแทจ้ริงกบัผลสัมฤทธิทางการเรียน (ability-

achievement discrepancy) 

 3.  มีปัญหาหรือความผิดปกติในกระบวนการทางจิตวิทยา  (Psychological processing 

problems) ความผิดปกติในกระบวนการทางจิตวิทยาได้มีการอภิปรายกันในปี ค.ศ. 1960 โดย
นกัวิชาการในช่วงนนั เชือวา่เด็กทีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้มีความบกพร่องในกระบวนการ
รับ(received) การจดัการ (organized) และดา้นการแสดงออกทางภาษาจากการฟัง (express auditory)

และการรับรู้ทางสายตา (visual information) โดยความผิดปกติเหล่านีมีความสัมพนัธ์กันอย่าง
ใกลชิ้ดกบัปัญหาทางการเรียนรู้ และอาจจะเป็นรากเหงา้ของปัญหาเพราะความบกพร่องเหล่านีทาํ
การประเมินยาก และเด็กเหล่านีไม่ค่อยดีขึนในด้านการปฏิบติั และผลสัมฤทธิทางดา้นการเรียน
ความคิดเกียวกับกระบวนการทางจิตวิทยานี ได้มีผูโ้ต้แยง้และยกเลิกความเชือนีในเวลาต่อมา 
(Hallahan and Cruickshank, 1973 and  Mann,1979) ไดมี้นกัการศึกษาเริมเขา้ใจวา่มีทกัษะทีมาก่อน
ผลสัมฤทธิทางด้านการเรียนในบางด้านมีลักษณะคล้ายกับกระบวนการทางจิตวิทยามากโดย
อภิปรายว่าเป็นความบกพร่องทางการเรียนรู้ เช่นการตระหนักรู้ด้านเสียง (Phonemic awareness) 

โดยสิงนีมกัจะเกียวเนืองกบักระบวนการทางจิตวิทยาเป็นสิงสําคญัในดา้นการอ่านและการสะกด 

(Torgesen.2002a) 

 4.  มีสาเหตุมาจากความผิดปกติหรือความบกพร่องทางสมอง (Cerebral dysfunction) มี
แนวความคิดวา่ ความบกพร่องทางการเรียนรู้เป็นความผิดปกติเกียวกบัพฤติกรรม แต่ในความเป็น
จริงเป็นผลมาจากความผิดปกติในการทาํหน้าทีของระบบประสาท  เช่นสมองพิการโดยจะมี
ความผิดปกติเกียวกบัการเรียนรู้และพฤติกรรม และไม่สามารถวดัความแตกต่างของความผิดปกติ
ในระบบประสาท และความแตกต่างทีผดิปกตินีพบมีวา่สาเหตุมาจากความบกพร่องทางการเรียนรู้ 

 5.  ไม่รวมถึงเด็กทีมีความบกพร่องอืน เช่น ความบกพร่องทางสติปัญญาและเด็กทีมี
ความบกพร่องจากสภาวะสิงแวดลอ้ม 
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 มีงานวจิยัหลายชินทีใหข้อ้มูลเพิมเติมเกียวกบัเด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ทาํให้
เรามีความรู้ความเข้าใจเกียวกับเด็กกลุ่มนีมากขึน ข้อมูลทีได้จากงานวิจยัหลายชินให้ข้อมูลที
สอดคลอ้งกนั ดงันี 

 1.  เด็กทีมีปัญหาทางการเรียนรู้ส่วนใหญ่ พบในระดบัชนัประถมศึกษาคิดเป็น 75% 
ของเด็กทีมีภาวะทางการเรียนรู้ทงัหมดทีคดัแยกได ้

 2.  เด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ เป็นชายมากกวา่หญิงในอตัราส่วน 3 ต่อ1 

 3.  เด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ส่วนมาก มีระดบัสติปัญญาเฉลียประมาณ 94-98 

 4.  เด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ในขันรุนแรงจะตรวจพบในระดับชัน
ประถมศึกษาโดยเฉพาะอยา่งยงิในชนัป.3, ป.4 

 5.  เมือเด็กโตขึน และเลือนชนัไปเรียนในระดบัมธัยมศึกษาปัญหาทางการเรียนรู้ลดลง 

 6.  เด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ทางภาษา(การฟังพูดอ่านเขียน) มีจาํนวน
มากกวา่เด็กทีมีปัญหาในการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ 

 7.  เด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้จาํนวนมากเป็นเด็กทีเคยสอบตกและเรียนซาํชนั 

 8.  เด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ส่วนหนึง(ประมาณ15%) มีปัญหาทางพฤติกรรม 

 9.  มีความแตกต่างอยา่งเห็นไดช้ดัระหวา่งผลสัมฤทธิทางการเรียนกบัความสามารถที
แทจ้ริงของเด็ก กล่าวคือหากมีการวดัระดบัสติปัญญา(IQ) ของเด็กแล้วจะพบว่าระดบัสติปัญญา
ค่อนขา้งสูงหรือสูงกวา่ระดบัสติปัญญาของเด็กทีมีปัญหาทางสติปัญญา แต่ผลการทดสอบทางดา้น
วิชาการไดค้ะแนนตาํมากซึงความเป็นจริงแลว้เด็กน่าจะไดค้ะแนนสูงกวา่นีคะแนนจึงไม่เป็นตาม
ความคาดหวงัของครู 

 10. เด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ บางคนมีปัญหาเกียวกบัสมาธิเด็กอาจเสียสมาธิ
ง่ายหนัเหความสนใจสู่ภายนอกหอ้งเรียนเสมอ 

 11. เด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ บางคนมีปัญหาในการจดัระเบียบการทาํงาน
เด็กบางคนจึงทาํงานไม่เสร็จตามทีครูมอบหมายลืมปากกาดินสอหรือวสัดุในการเรียนหรือมา
โรงเรียนสายบ่อยเป็นตน้ 

 12. มีปัญหาในการคดัลอกตวัอกัษรทางคณิตศาสตร์หรือรูปทรงอืนๆจากตวัอย่างลงสู่
สมุดแบบฝึกหดัเด็กเรียงตวัอกัษรกลบัหลงั 

 พบว่าเด็กทีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้มีความผิดปกติในกระบวนการรู้คิดหรือ
กระบวนการทางปัญญา (Cognitive processing) (DSM-4 TR) โดยมีความผดิปกติหนึง หรือมากกวา่
หนึงดา้นดงันี 

 1.  มีความผดิปกติดา้นกระบวนการทางภาษา (Language Processing) 
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 2.  มีความผดิปกติดา้นระบบเสียงในภาษา(Phonological Processing) 
 3.  มีความผดิปกติดา้นความรวดเร็วของกระบวนการ (Processing Speed) 
 4.  มีความผดิปกติดา้นความจาํและความสนใจ (Memory & Attention) 

 5.  มีความผดิปกติดา้นประสิทธิภาพในการดาํเนินการ (Executive Function) 

 ศนัสนีย ์ฉตัรคุปต ์(2543: 39-47) ไดก้ล่าวถึง ลกัษณะทีพบในเด็กทีมีภาวะบกพร่องดา้น
การเรียนรู้ว่า ภาวะบกพร่องในการเรียนรู้เป็นภาวะทีไม่สอดคลอ้งกนัระหว่างผลสัมฤทธิทางการ
เรียนกบัความสามารถทางสติปัญญาของเด็ก กล่าวคือเด็กไม่สามารถเรียนรู้ไดเ้ต็มตามศกัยภาพทาง
สติปัญญา นอกจากนีเด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้มกัจะมีความบกพร่องในการเคลือนไหว
ดว้ย รวมถึงอาจจะมีปัญญาทางดา้นทกัษะทางสังคม และปัญหาทางจิตใจร่วมดว้ยส่งผลใหศ้กัยภาพ
ของเขาลดลงขาดความมนัใจในตนเอง และเกิดปัญหาในการปรับตวัให้เขา้กบัสังคม เด็กทีมีภาวะ
บกพร่องทางการเรียนรู้ มีลกัษณะทีผดิปกติทีเฉพาะทางหลายอยา่ง พอสรุปไดด้งันี 

 1.  เหตุผลเชิงนามธรรม (Abstract Reasoning) ถ้าเด็กมีความบกพร่องในเหตุผลเชิง
นามธรรมแลว้ จะทาํใหเ้กิดปัญหาในการจดัระบบของตนเอง เช่น มีปัญหาในการจดัระบบเวลาการ
รู้วนัเวลาไม่สามารถทาํงานทีไดรั้บมอบหมายให้เสร็จตามเวลา มีปัญหาการจดัระบบความคิดการ
จดัลาํดบัความสําคญัในการทาํงาน รวมถึงเด็กจะมีความยากลาํบากในการใชเ้ครืองมือและอุปกรณ์
ต่างๆ 

 2.  ระบบความคิดในจิตใจ (Artifactual Thinking) คือ การประสานและการตีความหมาย
ของอารมณ์ ถา้เด็กมีความบกพร่องของระบบความคิดในจิตใจจะทาํให้ไม่เขา้ใจอารมณ์ของตนเอง
ตีความหมายของอารมณ์ไม่ถูก แยกแยะอารมณ์ไม่ได ้ทาํให้มีการตอบสนองทางอารมณ์ไม่ไดห้รือ
ได้ไม่ดี บางรายตีความอวจันะภาษาหรือการแสดงออกทางสีหน้าท่าทางไม่ได้ทาํให้ไม่เข้าใจ
ความหมายของคนอืนทีพยามยามจะสือสารกบัเด็ก ทาํใหไ้ม่สามารถจะปรับตวัเขา้กบัสังคมไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง พดูถึงบางเรืองมากเกินควรไม่เขา้ใจวา่คนอืนไม่อยากจะฟังแลว้ไม่สามารถจะยบัยงัชงัใจได้
ขาดความสามารถในการวางแผนระยะยาว ไม่กงัวลกบัสถานการณ์ทีควรจะกงัวลไม่สามารถจะเห็น
รายละเอียดของงานเก็บรายละเอียดไม่ไดท้าํใหส้รุปขอ้มูลผดิพลาด 

 3. การแยกเสียงพูด (Auditory Speech Discrimination) เป็นการทีประสาทรับรู้เกียวกบั
การไดย้ิน สามารถแยกเสียงทีไดย้ินเพือแปลเป็นคาํต่างๆเพือใชใ้นการเรียนรู้คาํศพัทใ์หม่ๆ การทาํ
ตามคาํสัง การเขา้ใจและการเชือมโยงความสัมพันธ์ของเรืองต่างๆทาํให้เกิดการตอบสนองต่อ
คาํถามการเขา้ใจความคิดและเกิดความคิดรวบยอด  ความสามารถในการแยกเสียงนีเป็นสิงทีสําคญั
ในการฟัง โดยเฉพาะใชส้ําหรับการแยกเสียงพูดทีคลา้ยๆกนั เช่น กิน-ดิน หรือ วิง-ปิง หากมีความ
บกพร่องในการแยกเสียงพูดแลว้จะทาํให้เกิดปัญหา คือไดย้ินเสียงผิดไม่ว่าจะเป็นการสนทนาฟัง
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การบรรยาย ดูทีว ีฟังวทิย ุและจะทาํใหตี้ความหมายผดิจากทีไดย้นิ บางครังจะตอ้งตงัใจฟังเป็นอยา่ง
มากจึงทาํใหเ้ด็กเกิดการอ่อนลา้ง่าย และอาจจะเป็นผลเสียถา้เกิดความเขา้ใจผิดพลาดจากสิงทีไดย้ิน
หรือถา้เด็กไดย้ินผิดก็จะจดบนัทึกสิงทีไดย้ินผิด เมือกลบัมาอ่านอีกครังก็จะไม่เขา้ใจเขา้ใจภาษา
อืนๆผิดพลาดทงัๆทีการได้ยินในเรือง ความค่อยความดัง เสียงทุ้มเสียงแหลม เสียงสูงเป็นไป
ตามปกติ 

 4.  การออกเสียงพดู (Broca’s Speech Pronunciation) คือ ความสามารถในการออกเสียง
พยางคแ์ละการเปล่งเสียงเป็นคาํหรือเป็นประโยค ถา้เด็กมีความบกพร่องในการออกเสียงพูดแลว้จะ
ทาํให้ออกเสียงผิดๆถูกๆ ทาํให้เด็กไม่กลา้พูดคาํนนัออกมา เพราะไม่มนัใจในการออกเสียงทาํให้
การพดูมีปัญหา เพราะฉะนนัเด็กกลุ่มนีจะอ่านในใจไดค้ล่องกวา่การอ่านออกเสียง เด็กบางคนเขา้ใจ
ความหมายของคาํแต่ออกเสียงไม่ไดท้าํให้ตอ้งตงัใจในการพูดมากกว่าปกติ เด็กจะตอ้งคิดและพูด
ไปดว้ยกนัทาํให้พูดตะกุกตะกกั หรือบางรายกลายเป็นคนพูดน้อยเมืออยู่ต่อหนา้คนอืน ส่งผลให้มี
ปัญหาการพูดในทีชุมชน หรือบางรายอาจพูดดว้ยนาํเสียงทีราบเรียบเป็นระดบัเดียวกนัไม่มีจงัหวะ
หรือบางคนพูดอูอี้อยูใ่นลาํคอ เด็กกลุ่มนีจะมีความบกพร่องในการเรียนรู้การพูดภาษาต่างประเทศ
มากกวา่เด็กปกติ 

 5. การรับรู้ตาํแหน่งของร่างกาย (Kinesthetic Perception) คือ ความสามารถในการรับรู้
ตาํแหน่งต่างๆของร่างกาย ซึงถา้เด็กมีความบกพร่องดา้นนีจะทาํให้มีปัญหาในการกะระยะหรือ
ทิศทางเด็กจะเดินชนสิงของบ่อย ทาํให้เป็นคนซุ่มซ่าม ถา้ขบัรถก็จะมีปัญหาเฉียวชนบ่อยเวลาเลียว
รถก็จะตีวงกวา้งเกินไป หรือขบัรถจ่อคนัขา้งหนา้ชิดซา้ยหรือชิดขวามากไป และเด็กจะเกิดอุบติัเหตุ
บ่อยในการใชมี้ดหรือเครืองมือต่างๆ เพราะไม่ค่อยระวงัมือหรือนิวในคนทีมีความบกพร่องมากๆ
อาจทาํร้ายตนเองโดยไม่รู้ตัวว่าอาการเจ็บนันมาจากส่วนใดของร่างกาย ถ้าหากมีปัญหารับรู้
ตาํแหน่งของมือขา้งทีถนดัก็จะทาํให้เกิดปัญหาการกดปากกาเวลาเขียนหนงัสือ หรืออาจเขียนเบา
เกินไป ในคนทีมีปัญหาการรับรู้ตาํแหน่งของร่างกายมากจะไม่สามารถใช้มือสัมผสัแยกแยะวตัถุ
ต่างๆ นอกจากนนัยงัทาํให้มีปัญหาการประสานงานหรือประสานความสัมพนัธ์ของร่างกายได้แก่
การจับต้องและใช้สิงของทีมีขนาดเล็กการตัดการวาดการคัดลายมือการปีนป่ายการวิงและ
ความสามารถในการเล่นกีฬาต่างๆ 

 6. การรับรู้ของอวยัวะในการพูด (Kinesthetic Speech) ถา้มีความบกพร่องดา้นการรับรู้
อวยัวะในการพูด จะทาํให้ไม่รู้ตาํแหน่งของลินหรือริมฝีปากเวลาพูดหรือออกเสียง หรือเด็กจะไม่รู้
ฐานกรณ์ในการออกเสียงทีถูกตอ้ง ทาํใหพ้ดูไม่ชดัพดูรัวหรือพดูเร็ว หรือบางรายอาจมีปัญหาในการ
ออกเสียงควบกลาํเด็กไม่สามารถพดูหรือคาํทีมีคาํควบกลาํได ้
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 7. การจาํคาํศพัท์ (Lexical Memory) ถา้หากมีความบกพร่องในการจาํศพัท์จะทาํให้จาํ
คาํพดูทีเกียวขอ้งกนัไม่ได ้รวมทงัมีปัญหาการรับรู้คาํศพัทใ์หม่ ตอ้งฟังหลายครังจึงจะจาํได ้บางราย
มีปัญหาในการจาํคาํทีมีความหมายพอ้งกนั หรือคลา้ยคลึงกนัทาํใหมี้ปัญหาในดา้นการอ่าน 

 8. ความจํา เ กี ยวกับข้อมู ลและคําแนะนํา ต่ า งๆ  (Memory for Instructions and 

Information) ไดแ้ก่ ความสามารถในการจดจาํรายละเอียดทีสาํคญั เช่น คาํแนะนาํในการปฏิบติัถา้มี
ความบกพร่องจะทาํใหเ้ด็กจาํขอ้มูล หรือคาํแนะนาํทีเป็นคาํพดูคาํบรรยายหรือคาํสนทนาไม่ได ้หรือ
เมือดูทีวี ฟังวิทยุ ดูภาพยนตร์ เด็กก็จะไม่สามารถจดจาํรายละเอียดแต่ละตอนได ้ดงันนัเด็กเหล่านี
จะตอ้งให้คาํแนะนาํก่อนลงมือปฏิบติัหลายๆครัง แนะนาํซาํๆหรือบางรายมีความบกพร่องดา้นนี
มาก เมือสนทนากบัใครมกัจะยมิตลอดเพราะไม่สามารถพดูโตต้อบกบัเพือนได ้ และเด็กจะตอ้งใช้
ความพยายามอยา่งมากในการทีจะเก็บรายละเอียด พ่อแม่ผูป้กครองมกัจะคิดวา่เป็นเด็กดือ เป็นเด็ก
ไม่เชือฟัง ไม่รับผิดชอบ บอกให้ทาํอะไรก็ลืม เช่น กลบัถึงบา้นก็ลืมไปแลว้วา่มีการบา้นอะไรบา้ง 
ถา้เป็นมากๆจะฟังเพลงเรืองราวหรือนิทานไม่รู้เรือง หรือถา้หากจะเดินทางก็มกัจะลืมรายละเอียด
ในการเดินทาง ซึงจะสามารถแก้ไขความบกพร่องด้านนีได้โดยการให้เด็กฝึกการจดบันทึก
เหตุการณ์ในแต่ละวนัทีกระทาํ 
 9. การใชเ้หตุผลดา้นกลไก (Mechanical Reasoning) ถา้หากมีความบกพร่องดา้นกลไก
นีจะทาํใหมี้ปัญหาในการเขา้ใจขนัตอน หรือกลไกในการทาํงานเครืองมือและอุปกรณ์ต่างๆ 

 10. การเรียงลาํดบัสัญลกัษณ์ (Motor Symbol Sequencing) คือ การเรียนรู้เรืองลาํดบัของ
สัญลกัษณ์ เช่น ความสามารถในการเรียนรู้การเรียงตวัอกัษรหรือตวัเลขทางการรับรู้ทางดา้นสายตา
การเรียนรู้ผา่นทางมือโดยการเขียน และเรียนรู้ผา่นทางปากในดา้นการพูด หากมีความบกพร่องใน
เรืองการเรียงลาํดบัสัญลกัษณ์แล้วจะเกิดปัญหาในการอ่านผิด เนืองจากมองผิดพลาด เช่นอ่าน 

“กรรมกร” เป็น “กรมการ” อาจเกิดปัญหาดา้นการเขียน คือ เขียนไม่เรียบร้อย ไม่เป็นระเบียบ เขียน
ไม่เป็นไปตามอตัโนมติั ตอ้งจดจ่อกบัการเขียน หรือใชเ้วลาเขียนนานกวา่ปกติ คดัลอกชา้ผิดพลาด
บ่อย สะกดคาํผิด สะกดคาํเดียวกนัแต่แตกต่างกนั เขา้ใจคาํพูดไดย้าก ไม่เขา้ใจเนือหาและหลกัของ
การสนทนา บางคนรับรู้ขอ้มูลในสมองและคิดวา่ไดพ้ดูออกไปแลว้ทงัๆทียงัไม่ไดพ้ดู 

 11. ช่วงการมองแคบผิดปกติ (Narrow Visual Span) คือ การมองเห็นสิงต่างๆได้เพียง
ครึงเดียว หากมีความบกพร่องในช่วงของการมองจะเกิดปัญหา คือเมือมองคาํศพัท์จะมองไม่เห็น
ตวัอกัษรทุกตวัใน 1 คาํ จึงตอ้งเพ่งนานกวา่ปกติและใชส้ายตามากกวา่ปกติทาํให้เหมือนกบัตาบอด
ชวัคราวจากการใชง้านมาก ทาํใหอ่้านหนงัสือไดไ้ม่เกิน 30-60 นาที 

 12. การระลึกรู้สิงของ (Object Recognition) คือ การจดจาํรายละเอียดของสิงของทีเคย
เห็นมาก่อนได้ ถ้ามีความบกพร่องในการระลึกรู้สิงของก็จะทาํให้มีปัญหาต้องใช้เวลาจ้องมอง
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สิงของอยูน่านกวา่ปกติ จึงจะจาํไดว้า่ของสิงนนัอยูต่รงไหน เช่น การหาซือของในห้างสรรพสินคา้
การหาของในตูเ้ยน็นานกวา่ปกติ  ถา้บุคคลทีมีความบกพร่องทางดา้นการระลึกรู้สิงของเป็นเจา้ของ
ร้านขายยา หรือขายของก็จะมีความยากลาํบากในการหายา หรือสิงของให้พบเพราะจาํตาํแหน่งที
เก็บไม่ได ้บางรายหาตาํแหน่งของสถานทีจุดนดัพบไดช้า้ หรือบางรายมีปัญหาในการจาํใบหนา้การ
รู้จกัสีหนา้ของคนอืน และปัญหาในการจาํรายละเอียดของภาพ 

 13. การคาดเดาคาํพูด (Predicative Speech) คือ ความสามารถในการรับรู้ความหมาย
สัญลกัษณ์คาํหรือตวัเลขวา่มีความสัมพนัธ์กบัอะไรบา้ง ซึงทกัษะการคาดเดาคาํพูดจะตอ้งใชใ้นการ
คิด การพดู และการเขียน ถา้มีความบกพร่องก็จะไม่สามารถเขา้ใจความหมายทีสองหรือความหมาย
แฝงในประโยคสนทนาได้ จาํคาํพูดทีฟังไดไ้ม่หมด คาดเดาคาํต่อไปไม่ไดท้าํให้พูดตามไม่ไดบ้าง
รายชอบพูดซําๆเพราะพูดประโยคยาวๆไม่ได้ทาํให้สือความหมายด้วยประโยคยาวๆผิดพลาด
บางครังลืมคาํพูดประโยคต่อไป ไม่รู้ว่าจะพูดอะไรให้เหมาะสม  ส่วนในดา้นคณิตศาสตร์ก็จะมี
ปัญหาในการคิด  ขนัตอนทีมีการคิดหลายขนัก็จะทาํไม่ได ้คิดในใจไม่เป็น เป็นคนยาํคิดยาํทาํไม่
สามารถบอกไดว้า่ควรจะตอ้งทาํอะไรเป็นลาํดบัต่อไป ไม่สามารถจะโตต้อบกบัสิงแวดลอ้มไดอ้ยา่ง
เหมาะสม 

 14. การเคลือนไหวเบืองตน้ (Primary Motor) เป็นความสามารถเกียวกบัความเร็วในการ
เคลือนไหวของกล้ามเนือ ถ้าเด็กมีปัญหาในด้านนีจะทาํให้เป็นคนซุ่มซ่ามการเคลือนไหวไม่
คล่องตวั 

 15. เหตุผลเชิงมิติสัมพนัธ์  (Spatial Reasoning) เป็นการคิดล่วงหน้าเกียวกับมิติต่างๆ
ก่อนทีจะลงมือทาํจริง หากมีความบกพร่องในดา้นนีจะทาํให้มีปัญหาในการจินตนาการเหตุการณ์
ต่างๆ เช่นการจินตนาการเส้นทางการเดินทางการอ่าน และเขา้ใจแผนทีทาํใหห้ลงทางบ่อยสร้างภาพ
แผนทีในสมองไม่ได้ ไม่สามารถจินตนาการเส้นทางการขบัรถหรือมีปัญหาในการจินตนาการ
เกียวกบัเกมทีใช้การเคลือนที เช่นหมากรุก เป็นตน้ เด็กจะวางแผนการปฏิบติัล่วงหน้าไม่เป็นมี
ปัญหาในการเล่นกีฬาทีต้องอาศัยการกะระยะ  เช่นสกี หรือเทนนิส  หรือถ้าซือสิงของหรือ
เฟอร์นิเจอร์ใหม่เพือจดับา้นจะวางแผนในการจดัไม่ถูกหรือมีจินตนาการภาพทางภูมิศาสตร์ไม่ได ้

 16. การระลึกรู้สัญลกัษณ์ (Symbol Recognition) คือ การจดจาํคาํหรือสัญลกัษณ์ทีเคย
พบเห็นมาก่อน ซึงถา้เด็กมีความบกพร่องดา้นนีจะทาํให้ใช้เวลานานกว่าปกติในการจาํคาํๆหนึง 
บางคาํเรียนรู้ไปแลว้เด็กก็ไม่สามารถจาํไดว้่าเคยเรียนไปแลว้ เมือเห็นคาํทีเคยเรียนมาแลว้ก็จะใช้
เวลานานกวา่จะเปล่งเสียงออกมาไดจ้ะอ่านหนงัสือไดช้า้ และจดจาํสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์หรือ
สูตรเคมีไม่ได ้
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 17. การเข้าใจความสัมพันธ์ของสัญลักษณ์ต่างๆ (Symbol Relations) คือการเข้าใจ
ความสัมพนัธ์ระหว่างสิงของหลายๆชนิดว่ามีความเกียวขอ้งหรือสัมพนัธ์กนัอย่างไร ถ้ามีความ
บกพร่องดา้นนีจะทาํให้เป็นปัญหา เช่นจะมองตวัอกัษรกลบัทิศทางกนั เช่นอกัษรบี (b) เป็นดี (d) 
หรือพี (p) เป็นคิว (q) หรือไม่เขา้ใจการดูเข็มนาฬิกาไม่เขา้ใจความหมายของเข็มสันวา่แทนชวัโมง
เข็มยาวแทนนาที ไม่เขา้ใจแนวคิดหรือเหตุผลทางคณิตศาสตร์ทาํให้ไม่เขา้ใจสูตรต่างๆ เช่นไม่
เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งเหตุ และผลไม่รู้วา่สิงต่างๆเกิดขึนไดอ้ยา่งไร ไม่เขา้ใจหลกัไวยากรณ์
ภาษา มีปัญหาเกียวกบัความเขา้ใจเชิงตรรกะ เช่น เด็กชาย ก. เตียกวา่เด็กชาย ข. และเด็กชาย ข. สูง
กว่าเด็กชาย ค. ใครสูงทีสุดจะไม่เข้าใจและตอบไม่ได้มกัจะมีปัญหาในการเข้าใจและการสือ
ความคิดความรู้สึกของตนเองออกมา เมือสือความรู้สึกของตนเองออกมาไม่ได ้ทาํให้เด็กเกิดความ
คบัขอ้งใจกลายเป็นคนทีโกรธง่าย ขีหงุดหงิด แยกตวัออกจากสังคม และซึมเศร้าในทีสุด 

 18. ความคิดเชิงสัญลักษณ์ (Symbolic Thinking) เป็นการกาํหนดแผนการต่างๆโดย
อาศยัหลกัการทางภาษาเป็นความคิดเชิงสัญลกัษณ์ ถา้มีความบกพร่องดา้นความคิดเชิงสัญลกัษณ์จะ
มีปัญหาทาํให้ไม่สามารถวางแผนงานต่างๆได ้แต่ถา้มีคนอืนวางแผนให้จะสามารถปฏิบติัตามแผน
ไดท้าํให้ชีวิตขาดระเบียบไม่สามารถเรียนรู้จากความผิดพลาดทีผา่นมาได ้หรือถา้ตอบคาํถามอะไร
ไม่ไดจ้ะไม่แสวงหาคาํตอบ ในการฟังสิงต่างก็ไม่สามารถจะจบัประเด็นหลกัได ้เช่น ในการประชุม
ฟังเรืองราวดูภาพยนตร์ มกัจะจบัไดแ้ต่ประเด็นรอง และมกัจะจาํเหตุการณ์ไปปฏิบติัโดยไม่มีการ
ประยุกต ์ทาํให้บางครังมีพฤติกรรมทีไม่เหมาะกบัสถานการณ์ เช่น การเลียนแบบจากละครโดยไม่
ไม่สอดคลอ้งกบัเหตุการณ์ในชีวติจริง 

 19. กลไกช่วยเสริมกระบวนการคิด  (Supplementary Motor) คือการจัดเรียงลําดับ
ความคิดในใจเพือการคิดเลข เช่นนบัเลขธรรมดาไม่ได ้คาํนวณเลขไม่ได ้คิดเลขในใจไม่ได ้ถา้มี
ความบกพร่องในเรืองนีอาจเรียนคณิตศาสตร์ไดไ้ม่เกินระดบัประถมศึกษาปีที 4 ถา้มีความบกพร่อง
นอ้ยอาจจะเรียนไดช้นัสูง แต่ไม่สามารถเขา้ใจคณิตศาสตร์ขนัสูงได ้เช่นพีชคณิต หรือตรีโกณมิติได ้

 20. สมาธิและความสนใจ คือไม่สามารถจะทาํงานจนสําเร็จ ลงมือทาํก่อนทีจะคิดให้
รอบคอบ เป็นคนทีไม่สามารถจะทาํงานเป็นระบบระเบียบได้ มีความวุ่นวายในการจดัระบบ มี
ปัญหาในการรอคอย อดรนทนรอไม่ได ้กระสับกระส่าย เหม่อลอย วอกแวกง่าย เสียสมาธิง่าย 

 ผดุง  อารยะวิญ ู  (2544: 4-5) กล่าวถึง ลกัษณะของนกัเรียนทีมีภาวะบกพร่องทางการ
เรียนรู้วา่มีลกัษณะดงันี 

 1.  มีความบกพร่องทางการพดู 

 2.  มีความบกพร่องทางการสือสาร 

 3.  มีปัญหาในการเรียนวชิาทกัษะ 
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 4.  มีปัญหาในการสร้างแนวความคิดรวบยอด 

 5.  การทดสอบผลการเรียนใหผ้ลไม่แน่นอน ยากแก่การพยากรณ์ 

 6.  มีความบกพร่องทางการรับรู้ 

 7.  มีความบกพร่องทางการเคลือนไหว 

 8.  มีอารมณ์ไม่คงที บางครังระเบิดอารมณ์ใส่ผูอื้น ความผิดหวงัเล็กๆน้อยๆอาจทาํให้
เสียอารมณ์อยา่งรุนแรงได ้

 9.  โยกตวัหรือผงกศีรษะบ่อยๆ 

 10. ลกัษณะการนอนไม่คงที บางครังหลบับางครังไม่หลบัไม่เป็นเวลาทีแน่นอน 

 11. มีพฒันาการทางร่างกายไม่คงที 

 12. มีพฤติกรรมไม่คงเส้นคงวา 
 13. เสียสมาธิง่าย 

 14. แสดงพฤติกรรมแปลกๆ 

 15. มีปัญหาในการสร้างความสัมพนัธ์กบัเพือน 

 นอกจากนี ศรียา  นิยมธรรม (2540: 41-42) กล่าวถึงลักษณะเด็กทีมีภาวะบกพร่อง
ทางการเรียนรู้วา่อาจสังเกตไดใ้น 4 ดา้นใหญ่ๆดงันี 

 1.  ดา้นพุทธพิสัยหรือการรู้คิด (Cognitive) เช่น การคิดและการแกปั้ญหา 
 2.  ดา้นภาษา (Language) ไดแ้ก่ การพดู การฟัง การอ่าน การเขียน 

 3.  ด้านกลไกการเคลือนไหว (Motor) เช่น การประสานงานกันของอวยัวะต่างๆใน
ร่างกาย 

 4.  ดา้นสังคม (Social) เช่น ความสัมพนัธ์กบัเพือนๆ 

 เด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ ส่วนใหญ่จะมีปัญหาในดา้นพุทธพิสัยหรือการรู้คิด
ซึงเกียวกบัการมีปัญหาเฉพาะดา้น เช่น ปัญหาในการอ่าน การคิดคาํนวณ หรือในแง่ของวธีิคิด เด็กที
มีปัญหาในการเรียนรู้หลายคนจะมีความสับสนยุ่งยากดา้นภาษา เด็กมกัมีปัญหาในเรืองการเขียน
หรือการพูด หรือกระบวนการเกียวกบัการใชภ้าษา เช่น การฟัง หรือการอ่าน ส่วนปัญหาดา้นกลไก
การเคลือนไหวเป็นลกัษณะหนึงทีน่าจะแสดงให้เห็นในดา้นการวาดภาพลายมือ การพิมพ ์การวิง
การกา้วกระโดด การกระโดดหรือการทรงตวั ปัญหาสุดทา้ยทีเป็นเรืองใหญ่อีกอยา่งหนึงของเด็กที
มีปัญหาทางการเรียนรู้ก็คือ ดา้นสังคมซึงอาจแสดงพฤติกรรมว่ามีความยุ่งยากในการผูกมิตรกบั
ผูอื้นมีความนบัถือในตนเองตาํ 
 สรุปไดว้่า เด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้จะมีลกัษณะทีมีความบกพร่องสําคญั 4

ดา้นคือ ความบกพร่องดา้นการรู้คิด ความบกพร่องดา้นภาษา ความบกพร่องดา้นการเคลือนไหว
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และความบกพร่องดา้นสังคม เด็กอาจจะมีความบกพร่องเพียงหนึงดา้น หรือหลายดา้นรวมกนัทาํให้
เกิดปัญหาดา้นผลสัมฤทธิทางการเรียนและปัญหาดา้นบุคลิกภาพ เช่นมีความนบัถือในตนเองตาํ 
ขาดความเชือมนัในตนเอง เป็นตน้ การวิจยัในครังนี นักเรียนทงั 2 ราย มีภาวะบกพร่องทางการ
เรียนรู้ดา้นการเขียนสะกดคาํ ในคาํทีมีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา คือนกัเรียนจะเขียนคาํทีสะกด
ด้วยตวัสะกดร่วมของมาตรานันไม่ถูกต้อง โดยนักเรียนจะเขียนเป็นตวัสะกดทีตรงตามมาตรา
เท่านนั 

2.5  เด็กประถมศึกษากบัภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ 

 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2538: 26-29) ได้กล่าวถึงความบกพร่อง
ทางการเรียนรู้ของเด็กประถมศึกษาไวด้งันี 

1. กระบวนการเรียนรู้ เด็กระดบัประถมศึกษามีกระบวนการเรียนรู้ 4 ขนั ดงันี  
  ขนัที 1 การรับและการบนัทึกขอ้มูลข่าวสารเขา้สู่สมอง อาศยัประสาทสัมผสัทีสาํคญั

สามส่วนคือ การเห็น การไดย้ิน กายสัมผสั ถา้ประสาทสัมผสัเหล่านีบกพร่องจะทาํให้กระบวนการ
รับรู้และบนัทึกขอ้มูลข่าวสารบกพร่องตามไปด้วย ซึงจะเป็นสาเหตุพืนฐานของความบกพร่อง
ทางการเรียนรู้ต่อไป เช่น การอ่านขา้มคาํ หรือขา้มบรรทดั หรืออ่านซํา การแยกความแตกต่าง
ระหวา่งเสียงไม่ได ้การฟังคาํสังยาวๆของครูไม่ทนั การกะระยะเดินหรือวิงผิดพลาดทาํให้เดินชน
ของหรือเล่นกีฬาไม่ได ้รวมทงัแยกความแตกต่างระหวา่งผิวสัมผสัของสิงของหรือวตัถุไม่ได ้เป็น
ตน้ 

  ขนัที 2 การผสมผสานขอ้มูลข่าวสาร หมายถึง การเรียบเรียง การจดัลาํดบัขอ้มูลที
ถูกตอ้ง (Sequencing ) การเขา้ใจเนือหาทีนาํมาใชใ้นขณะนนั ( Abstraction) และการประมวลขอ้มูล
ข่าวสารต่างๆ ทงัหมดทีมีอยูเ่ขา้ดว้ยกนัอยา่งมีระบบระเบียบ (organization) เด็กทีมีความบกพร่อง
ทางการเรียนรู้บางคนอาจมีความบกพร่องในดา้นใดดา้นหนึง หรือหลายๆดา้นจากทีกล่าวมาแลว้  
และความบกพร่องทีเกิดขึนนันอาจมีสาเหตุเบืองตน้มาจากการรับรู้ทางการเห็น การได้ยิน กาย
สัมผสั เช่น เด็กอาจจดัลาํดบัเรืองราวทีได้ยินไม่ได ้แต่จดัลาํดบัภาพทีเห็นได้ดี นนัแสดงว่าเด็กมี
ความบกพร่องเบืองต้นมาจากประสาทสัมผสัทางการได้ยิน แต่ไม่ได้มีความบกพร่องมาจาก
ประสาทสัมผสัทางการเห็น หรืออาจมีลกัษณะตรงกนัขา้ม ดงัทีกล่าวมาแลว้ 

  ขนัที 3 การเก็บขอ้มูลข่าวสารเพือจะนาํออกมาใช้ต่อไป หรือความจาํ โดยทวัไป
ความจาํมีสองชนิด คือ ความจาํระยะสันกบัความจาํระยะยาว ความจาํระยะสันเป็นความสามารถที
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จะจดจาํสิงใดสิงหนึงไดต้ลอดเวลาทีกาํลงัใหค้วามสนใจกบัสิงนนัอยู ่เช่น การจาํหมายเลขโทรศพัท์
ทีดูจากสมุดบนัทึกหมายเลข ซึงอาจจะลืมหมายเลขดงักล่าวได ้ถ้ามีคนมาทกัทายก่อนทีจะหมุน
หมายเลขเสร็จ ส่วนความจาํระยะยาวเป็นความสามารถในการเก็บขอ้มูลข่าวสารหลงัจากทีไดท้่อง
ทบทวนซาํๆ หลายครัง การทีนกัเรียนมีความจาํระยะสันบกพร่องนนั อาจเป็นผลเนืองมาจากการ
รับรู้ขอ้มูลทีประสาทสัมผสัต่างๆ ทางการเห็น การไดย้ิน หรือกายสัมผสั บกพร่อง นนัหมายถึง เคย
เห็น เคยไดย้นิ แต่จาํไม่ไดว้า่คืออะไร เป็นอยา่งไร พฤติกรรมทีพบในเด็ก เช่น ท่องรายการคาํศพัทที์
สะกดซาํแลว้ซาํอีกแต่ในวนัรุ่งขึนก็ลืมหมด หรือลืมวิธีแกปั้ญหาโจทยเ์ลขเมือกลบัถึงบา้นทงัๆที
เขา้ใจคาํอธิบายของครูในขณะทีเรียน และนอกจากนีเด็กทีขีลืม อาจจะตอ้งทบทวนสิงนนัซาํๆ 10 

ครัง หรือ 20 ครัง ในขณะทีเด็กปกติทบทวนในสิงเดียวกนัเพียง 3 ครังหรือ 5 ครังเท่านนั 

  ขนัที 4 การส่งออกขอ้มูลข่าวสาร หมายถึง การส่งข่าวสารซึงอยู่ภายในสมองโดย
ผา่นสือทางภาษา หรือทางกิจกรรมทีมีการเคลือนไหวไปสู่ผูรั้บ เช่น การพูด การอธิบาย การเขียน 
การวาดภาพ การแสดงสีหนา้กิริยาท่าทาง เป็นตน้ เด็กทีมีปัญหาทางการเรียนรู้อนัเนืองมาจากความ
บกพร่องของประสาทสัมผสัต่างๆ ผสมผสานกบัความบกพร่องของกล้ามเนือ จะทาํให้มีความ
บกพร่องในการสือสารทงัดา้นภาษาและการแสดงกิริยาท่าทาง ซึงไดแ้ก่ การเขียน การพดู การแสดง
ท่าทางสับสนวกวน อันส่งผลให้เกิดความบกพร่องทางการเรียนรู้ในด้านวิชาการต่อไป เด็ก
ประถมศึกษาทีมีความบกพร่องในขนัใดขนัหนึงดงัทีกล่าวมาแลว้ จะส่งผลให้เห็นได้ชัดเจนใน
ความบกพร่องทางการเรียนบางวชิา เช่น วชิาภาษาไทย และคณิตศาสตร์ เป็นตน้ 

 2.  ลกัษณะร่วมทวัไปของเด็กระดบัประถมศึกษาทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้มี 5 
ลกัษณะดงันี 

  2.1 มีความบกพร่องในการเรียนวิชาการ หมายถึง ผลสัมฤทธิทางวชิาการของเด็กไม่
เหมาะสมกบัระดบัความสามารถทางเชาวน์ปัญญาทีวดัได ้เด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้และ
ไม่ไดรั้บการช่วยเหลือเมืออยูใ่นระดบัชนัประถมศึกษาปีที 1-2-3 อาจมีความรู้ในวชิาการบางดา้นชา้
กวา่เพือนในวยัเดียวกนัประมาณ 1 ปี ถึง 1 ปีครึง และถา้เด็กอยูใ่นระดบัชนัประถมศึกษาปีที 4-5-6 

จะมีความล่าชา้กวา่เพือนประมาณ 2 ปีขึนไป  
  2.2  มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ซึงมีทกัษะทีเป็นจุดอ่อนส่วนใหญ่ ไดแ้ก่ 

   1. ความเขา้ใจจากการฟังหรืออ่าน 
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   2. การพดูแสดงความรู้สึกนึกคิดทวัไป 

   3. ทกัษะการอ่านขนัพืนฐาน 

   4. การเขียนแสดงความรู้สึกนึกคิดทวัไป 

   5. การคาํนวณในเชิงคณิตศาสตร์ 

   6. การใหเ้หตุผลในเชิงคณิตศาสตร์ 

2.3  อาจมีความผดิปกติ หรือไม่มีความผดิปกติในระบบประสาทสมองส่วนกลาง 

  2.4. ไม่ไดเ้ป็นความบกพร่องทางการเรียนรู้ ซึงมีสาเหตุมาจากปัญหาสิงแวดลอ้ม 

  2.5. ไม่ได้เป็นความบกพร่องทางการเรียนรู้ ซึงมีสาเหตุมาจากอาการทางปัญญา
อ่อนหรือบกพร่องทางอารมณ์ 

 
2.6  การจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กทมีีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ 

 ไอแซคสัน  (Isaacson, 1990, อ้า ง ถึ ง ในผ ดุง  อารยะวิญ ู , 2544: 84-85) ได้ให้
ขอ้เสนอแนะวา่ การสอนเขียนควรเป็นกระบวนการในการสอนเขียนแก่เด็กทีมีปัญหาในการเรียนรู้
ผูส้อนควรสอนทงักระบวนการ ไม่สอนเพียงส่วนใดส่วนหนึงกระบวนการดงักล่าวเนน้สิงต่อไปนี 

 1. การแสดงให้ดูเป็นตวัอย่าง (Modeling) ก่อนลงมือเขียนผูส้อนควรสอนให้นกัเรียน               
เตรียมความพร้อมเสียก่อน ผูส้อนและนักเรียนช่วยกันเลือกหัวเรืองผูส้อนอาจเลือกหัวเรืองให้
นกัเรียนดูเป็นตวัอยา่ง แลว้ให้นกัเรียนเลือกหวัขอ้เอง ผูส้อนสาธิตวธีิเสนอขอ้มูล เช่นใชแ้ผนภูมิใช ้

Semantic Map เป็นตน้ ผูส้อนแสดงการเขียน ยกตวัอย่างลกัษณะประโยคการขยายความการใช้
คาํศพัท ์ผูส้อนทบทวนผลงานทีเขียนเสร็จ 

 2.  การร่วมมือ (Collaboration) ควรใหน้กัเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการเขียนโดยเฉพาะ
ในช่วงการเตรียมความพร้อมก่อนเขียน ผูส้อนควรระดมแนวความคิดเกียวกบัหวัเรือง การกาํหนด
ขอ้มูลหรือรายละเอียดของเรือง วิธีนาํเสนอนอกจากให้นกัเรียนเขียนเป็นรายบุคคลแลว้  ผูส้อนอาจ
ใหน้กัเรียนเขียนเป็นกลุ่มเล็กๆทีประกอบดว้ยสมาชิก 2-3 คนเป็นตน้ 

 3.  การให้ขอ้เสนอแนะ (Prompting) ผูส้อนควรให้คาํแนะนาํในการเขียนแก่เด็กด้วย
เช่น กาํหนดคาํศพัทใ์ห้เป็นกลุ่มจาํนวนประมาณ 3-5 คาํแลว้ให้เด็กเขียนโดยใชค้าํเหล่านีผูส้อนอาจ
กาํหนดคาํศพัท ์3 กลุ่มใหน้กัเรียนเขียนแต่ละยอ่หนา้เป็นตน้ 

 4.  การเรียนเป็นรายบุคคล (Individualization) หลังจากได้ปฏิบติัตามขนัที 1-3 แล้ว
ผูส้อนอาจให้นกัเรียนเขียนเรืองราวดว้ยตนเอง เพราะการเขียนทีดีจะตอ้งเป็นการเริมตน้ดว้ยตนเอง 
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(Self-initiation) และตรวจสอบผลงานดว้ยตนเอง (Self-monitor) การสอนซ่อมเสริมดา้นการเขียน
แก่เด็กทีมีปัญหาในการเรียนรู้นัน ควรกระทาํเป็นขนัตอน นอกจากใช้หลกัการดงัทีกล่าวมาแล้ว
ผูส้อนอาจจาํเป็นตอ้งฝึกทกัษะในการเขียนของเด็กควบคู่กนัไปดว้ย จากทกัษะในการเขียนคาํไปสู่
ทกัษะทีสูงขึน เช่นทกัษะในการเขียนประโยคทกัษะในการเขียนขอ้ความและทกัษะในการเขียน
เรืองการสอนเขียนจากง่ายไปหายาก และสอนอย่างเป็นระบบเป็นกระบวนการจะช่วยเด็กทีเป็น
ปัญหาในการเรียนรู้สามารถเขียนไดดี้ขึน 

 สรุป การจดัการเรียนการสอนสาํหรับเด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ดา้นการเขียน
ควรสอนโดยการตงักฎเกณฑ์ทีให้นกัเรียนสามารถจดจาํไดง่้าย ให้นกัเรียนไดใ้ช้ประสาทสัมผสั
หลายๆ ดา้นทงัการฟัง การใชส้ายตาและการเขียนไปพร้อมๆ กนั โดยใหน้กัเรียนเตรียมความพร้อม
ก่อนเรียน กิจกรรมการเรียนการสอนควรจดัให้เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัความสามารถของเด็ก 
โดยจดัลาํดบักิจกรรมจากง่ายไปหายาก และกิจกรรมทีจดัขึนควรมีความหลากหลายเพือให้เด็กทีมี
ภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้มีความสนใจ และกระตือรือร้น ซึงสามารถนาํไปสู่การเขียนไดดี้ขึน 

 
2.7   การช่วยเหลอืทางจิตวทิยาแก่เด็กทมีีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ 

 ผดุง อารยะวิญ ู (2542: 107-110) ไดก้ล่าวถึงวิธีการช่วยเหลือทางจิตวิทยาแก่เด็กทีมี
ภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ไวด้งันี  เด็กทีมีความตอ้งการพิเศษ โดยเฉพาะอย่างยิงเด็กทีมีภาวะ
บกพร่องทางการเรียนรู้ ควรได้รับความช่วยเหลือจากนักจิตวิทยาเด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการ
เรียนรู้ บางคนอาจมีความบกพร่องทางพฤติกรรมด้วย จึงจาํเป็นอย่างยิงทีนักจิตวิทยาจะตอ้งให้
ความช่วยเหลือ ต่อไปนีจะกล่าวถึงวิธีปรับพฤติกรรมของเด็กทีนักจิตวิทยาใช้ ครูอาจปรับปรุง
ประยกุตม์าใชก้บันกัเรียนในชนัเรียนของตนตามความเหมาะสม 

 .   แรงเสริมเชิงบวก (Positive Reinforcement) 

  คือ การเสริมแรงทีมีผลทาํให้พฤติกรรมทีได้รับการเสริมแรงนัน มีความถีเพิมขึน 
คนส่วนใหญ่มกัจะเข้าใจสับสนว่า การให้การเสริมแรงทางบวกและการให้รางวลั  (Reward) มี
ความหมายเหมือนกัน แต่ว่าความจริงแล้ว ทงัสองอย่างมีความหมายแตกต่างกัน การให้การ
เสริมแรงทางบวกนนั เป็นการทาํให้พฤติกรรมมีความถีเพิมมากขึน ในขณะทีการให้รางวลัเป็นการ
ใหต่้อพฤติกรรมทีบุคคลทาํสิงใดสิงหนึงตามวาระและโอกาสทีสาํคญั โดยไม่จาํเป็นวา่จะตอ้งทาํให้
พฤติกรรมนนัมีความถีเพิมขึน  นอกจากนียงัพบวา่การใชค้าํพดูตาํหนิหรือการตีบุคคลใดบุคคลหนึง
ก็อาจจะเป็นเสริมแรงทางบวกได ้ถา้การกระทาํดงักล่าวส่งผลใหพ้ฤติกรรมทีไดรั้บการกระทาํนนัมี
ความถีเพิมมากขึน 
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 2.  แรงเสริมเชิงลบ (Negative Reinforcement) 

  คือ การทีทาํให้บุคคลแสดงพฤติกรรมเพิมขึน อนัเนืองมาจากความสําเร็จในการ
หลีกเลียง หรือหนีจากผลกรรมทีไม่พึงพอใจ ซึงผลกรรมทีไม่พึงพอใจทีทาํให้พฤติกรรมเพิมขึน
เรียกว่า ตวัเสริมแรงทางลบ เช่น ครูบอกนกัเรียนว่าถา้ส่งการบา้นไม่ตรงเวลาจะถูกตี ดงันันเพือ
หลีกเลียงการถูกตีซึงเป็นสิงทีนกัเรียนไม่พึงพอใจนกัเรียนจึงส่งการบา้นตรงเวลามากขึน 

  

 .  เบียอรรถกร (Token Economy) 

  เป็นการให้รางวลัแก่เด็กอยา่งเป็นระบบ และเป็นขนัตอน เมือเด็กแสดงพฤติกรรมที
พึงประสงค ์เช่น เมือเด็กทาํความดีครูก็จะใหแ้ตม้หรือคะแนน หากเด็กไดค้ะแนนนอ้ยเด็กก็จะไดรั้บ
รางวลันอ้ย หากเด็กไดค้ะแนนมากรางวลัจะมีขนาดใหญ่ขึนมีราคามากขึน ครูอาจใชสิ้งต่อไปนีเป็น
เบียอรรถกรได ้

  3.1  เหรียญมีมูลค่าต่างกนัเช่นเดียวกบัเงินทีเป็นเหรียญ 50 สตางค ์1 บาท 5 บาทหรือ
เหรียญ 10 บาท 

  3.2  ธนบตัรคลา้ยธนบตัรจริงมีมูลค่าต่างกนัใหน้กัเรียนสะสมไวเ้พือแลกรางวลั 

  3.3  บตัรเครดิต 

  3.4  สมุดเช็คเป็นตน้ 

 4. การทาํสัญญา (Contract) 

  ส่วนมากเป็นสัญญาทางพฤติกรรม (Behavioral Contract) นันคือครูทาํสัญญากับ
นกัเรียนเพือกาํหนดให้แสดงพฤติกรรมทีพึงประสงค ์ครูกบันกัเรียนทาํสัญญาเจรจาทาํความตกลง
กนัก่อน เมือเด็กปฏิบติัตามสัญญาแลว้ครูใหร้างวลั 

5.  การแยกนกัเรียนออกจากกิจกรรมการเรียนการสอน (Time - Out) 

   การขอเวลานอกเป็นการให้เด็กงดร่วมกิจกรรมบางอย่างทีเด็กอยากจะร่วม ใช้ใน
การลดพฤติกรรมทีไม่พึงประสงคใ์ชไ้ดผ้ลดีกบัเด็กทีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ และบกพร่อง
ทางพฤติกรรมทีไม่รุนแรงมากนกั ครูอาจให้นกัเรียนงดร่วมกิจกรรมชวัคราว เมือนกัเรียนแสดง
พฤติกรรมทีพึงประสงค ์ครูใหร่้วมกิจกรรมดงัเดิมการขอเวลานอกอาจกระทาํไดด้งันี 

  5.1 การงดกิจกรรม (Activity Time - Out) เช่นใหน้กัเรียนหยดุเล่นตุก๊ตาหรือของเล่น
ทีนกัเรียนชอบจนกวา่นกัเรียนทาํงานเสร็จครูจึงใหเ้ล่นได ้

  5.2 ครูไม่สนใจ (Teacher Time - Out) เมือนกัเรียนแสดงพฤติกรรมทีไม่พึงประสงค์
ครูอาจไม่ให้ความสนใจแก่นกัเรียน ต่อเมือนกัเรียนแสดงพฤติกรรมทีพึงประสงค์ครูจึงให้ความ
สนใจแก่นกัเรียนดงัเดิม 
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  5.3 การให้เป็นสมาชิกส่วนหนึงของกลุ่มทีเฝ้าสังเกตผูอื้น แต่ตนไม่มีสิทธิร่วม
กิจกรรม (Contingent Observation) เป็นการให้เด็กงดร่วมกิจกรรม เมือเด็กแสดงพฤติกรรมทีไม่พึง
ประสงค์โดยให้เด็กออกไปอยู่นอกกลุ่ม เมือเด็กแสดงพฤติกรรมทีพึงประสงค์แล้วครูให้เข้าร่วม
กิจกรรมในกลุ่มได ้

  5.4 การงดร่วมกิจกรรม (Exclusion Time - Out) เป็นการให้เด็กงดร่วมกิจกรรมที
ดาํเนินไปในห้องเรียน ครูอาจให้เด็กไปยืนอยูมุ่มใดมุมหนึงของห้องเรียน ซึงทุกคนทราบดีว่าเป็น
มุมทีไม่พึงปรารถนา เมือเด็กแสดงพฤติกรรมทีพึงประสงคแ์ลว้จึงใหเ้ขา้เรียนในหอ้งเรียนได ้

  5.5 การกกัขงั (Seclusion Time - Out) เป็นการแยกเด็กไปไวใ้นห้องพิเศษคลา้ยห้อง
ขงัเพือใหเ้ด็กอยูค่นเดียวใชส้าํหรับพฤติกรรมทีรุนแรง หอ้งขงันีควรเป็นห้องทีสะอาดปลอดภยัไม่มี
อนัตราย แต่ไม่มีสิงอาํนวยความสะดวกใดๆทงัสิน 

  การงดร่วมกิจกรรมตังแต่ข้อ 1-5 ควรดําเนินไปในระยะเวลาอันสัน ไม่ควรใช้
เวลานาน ครูใหแ้รงเสริมทุกครังทีเด็กแสดงพฤติกรรมทีพึงประสงค ์

  

 
3.  เอกสารทีเกยีวข้องกบัการเขียนสะกดคํา 

 
3.1  ความหมายของการเขียนสะกดคํา 

 นกัภาษาศาสตร์ไดใ้หค้วามหมายของการเขียนสะกดคาํไวด้งันี 

 ฮันนา และคนอืน ๆ  (Hanna and others, 1971: 15) ได้ให้คาํจาํกัดความเกียวกับการ
สะกดคาํว่า “การสะกดคาํ คือการถ่ายทอดภาษา เมือใดก็ตามทีต้องการถ่ายทอดความคิดและ
ความรู้สึกเป็นภาษาเขียนจะตอ้งเกียวกบัการสะกดคาํ โดยเขียนเป็นตวัอกัษรลงบนวสัดุให้ผูอื้น
มองเห็นและเขา้ใจได”้ 

 อรพรรณ ภิญโญภาพ (2529: 12) ให้ความหมายของการสอนเขียนสะกดคาํไวว้า่ “การ
สอนเขียนสะกดคาํ เป็นการฝึกทกัษะการเขียนให้ถูกตอ้งตามพจนานุกรม ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน
แก่ผูเ้รียน และจะตอ้งใหผู้เ้รียนเขา้ใจ กระบวนการประสมคาํ รู้หลกัเกณฑที์จะเรียบเรียงตวัอกัษรใน
คาํหนึงๆ ใหไ้ดค้วามหมายทีตอ้งการ เพือนาํประโยชน์ไปใชใ้นการสือสาร” 

 อดุลย ์ภูปลืม (2539: 10) กล่าวว่า การเขียนสะกดคาํคือ วิธีการจดัเรียงลาํดบัพยญัชนะ 

สระ และวรรณยุกต์ ภายในคาํนนัๆ ไดถู้กตอ้งตามพจนานุกรม ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน เพือจะช่วย
ให้ผูเ้รียนสามารถออกเสียงได้ชัดเจนและเขียนคาํนันได้ถูกตอ้งตามหลกัเกณฑ์ในการเขียนและ
สามารถนาํสิงทีเขียนไปสือสารในชีวติประจาํวนัได ้
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 สราวดี เพ็งศรีโคตร (2539: 14) สรุปการเขียนสะกดคําไว้ว่า “การเขียนสะกดคาํ 
หมายถึง การเรียงโดยลาํดบั พยญัชนะ สระ วรรณยกุต ์และตวัสะกดคาํเป็นคาํไดอ้ยา่งถูกหลกัเกณฑ์ 
และถูกตอ้งตามพจนานุกรม ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พุทธศกัราช 2525 เพือใหส้ามารถออกเสียงได้
ชดัเจน และสือความหมายไดอ้ยา่งถูกตอ้ง” 

 อรทยั นุตรดิษฐ (2540: 10) สรุปการเขียนสะกดคาํไวว้่า “การเขียนสะกดคาํ หมายถึง 
การเขียนคาํใดคาํหนึงอนัประกอบดว้ย พยญัชนะตน้ สระ วรรณยุกต์ ตวัสะกดและตวัการันต์ ได้
ถูกตอ้งตามพจนานุกรม ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พุทธศกัราช 2525” 

 ปทุม  หนูมา  (2542: 11)  ให้ความหมายของการเ ขียนสะกดคําไว้ว่า  หมายถึง 
ความสามารถในการเขียนคาํโดยเรียงพยญัชนะ สระ วรรณยุกต ์ตวัสะกดและตวัการันต ์ไดถู้กตอ้ง
ตามหลกัภาษา และตรงตามพจนานุกรม ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พุทธศกัราช 2525 

 จากความหมายทีกล่าวมา สรุปไดว้า่  การเขียนสะกดคาํหมายถึงการเขียนโดยเรียงลาํดบั
พยญัชนะสระวรรณยุกต์ตัวสะกดและตัวการันต์ให้เป็นคาํได้อย่างถูกต้องถูกหลักเกณฑ์ตาม
พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน เพือใหส้ามารถออกเสียงไดช้ดัเจนและสือความหมายถูกตอ้ง 

 
3.2  ความสําคัญของการเขียนสะกดคํา 
 ในการเขียนนอกจากจะตอ้งคาํนึงถึงเนือความตามจุดประสงค ์สาํนวนสละสลวยถูกตอ้ง
ตามหลกัภาษาแลว้ ยงัตอ้งคาํนึงถึงการเขียนสะกดคาํดว้ย เพราะการเขียนสะกดคาํไดถู้กตอ้ง จะช่วย
ใหผู้อ่้านสามารถเขา้ใจขอ้ความทีเขียนไดถู้กตอ้ง รวดเร็ว ทงัจะช่วยใหเ้กิดทศันะคติทีดีแก่              ผู้
ทีอ่านขอ้ความทีเขียนนนัดว้ย  (สุภาพ ดวงเพช็ร, 2533: 2) นอกจากนี ยงัทาํใหผู้เ้ขียนเกิดความมนัใจ
ในตนเอง การเขียนสะกดคาํไดถู้กตอ้งจึงเป็นสิงจาํเป็นในการเรียนทุกวิชา และเป็นทกัษะทีจาํเป็น
ในการวางพืนฐานของการเขียนด้านอืนๆ แต่ในทางตรงกันขา้มถ้าเขียนสะกดผิด จะก่อให้เกิด
ผลเสียในดา้นการใช้ภาษา คือ ผูอื้นตีความหมายผิด ไม่เขา้ใจขอ้ความทีเขียน ทาํให้งานเขียนขาด
ประสิทธิภาพ และยงัทาํลายบุคลิกภาพของผูเ้ขียน คือจะทาํให้ผูอ่้านมองความสามารถหรือคูณค่า
ของผูเ้ขียนตาํลง (สาลินี ภูติกนิษฐ์, 2530: 2) ดงันนัการเขียนสะกดคาํให้ถูกตอ้งจึงมีความสําคญัใน
การสือความหมายดว้ยภาษาเขียน ซึงมีผูก้ล่าวถึงความสาํคญัของการเขียนสะกดคาํไวด้งันี 

 นิธิพงษ ์ซอสันเทียะ (2537: 7) กล่าววา่ การสะกดคาํเป็นองคป์ระกอบสาํคญัทีจะเพิมพูน
ทกัษะในการเขียน การเขียนผิดก็เหมือนกบัพูดผิดความหมายของคาํก็จะเปลียนไป ประสิทธิภาพ
ของการเขียนก็จะลดลง ปัจจุบนัมีแนวโนม้ทีจะพิจารณากาํหนด หรือตดัสินระดบัคุณภาพการศึกษา
ของบุคคลจากอตัราความถูกตอ้งในการเขียนสะกดคาํ ดงันนัจึงเป็นสิงจาํเป็นสาํหรับเด็กเพราะช่วย
ให้เด็กอ่านและเขียนไดถู้กตอ้ง ครูไม่ควรละทิงการสอนแบบสะกดคาํ การเขียนสะกดคาํให้ถูกตอ้ง
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นบัวา่เป็นสิงสําคญัในการเขียนเด็กจึงจาํเป็นตอ้งเรียนรู้คาํทีเป็นมาตรฐานการเขียนเบืองตน้และฝึก
ใหเ้ขียนใหถู้กตอ้งตงัแต่เริมเรียน 
 อดุลย  ์ ภูปลืม (2539: 12) ได้กล่าวถึงความสําคญัของการเขียนสะกดคาํว่า“การเขียน
สะกดคาํมีความสําคญัต่อการดาํรงชีวิตประจาํวนั และความเป็นอยูข่องบุคคลในปัจจุบนัเพราะการ
เขียนสะกดถูกตอ้ง ช่วยให้ผูเ้ขียนอ่านและเขียนหนงัสือไดถู้กตอ้งสือความหมายไดแ้จ่มชดัและมี
ความมนัใจในการเขียนทาํใหผ้ลงานทีเขียนมีคุณค่ามากขึน” 

 ศรีจนัทร์ วิชาตรง (2541: 290) กล่าวว่า“การเขียนสะกดคาํให้ถูกตอ้งตามกฎเกณฑ์ใน
ภาษา เป็นเครืองมือช่วยเชิดชูขอ้เขียนให้มีคุณค่ายงิขึน ช่วยให้การสือสารระหวา่งผูส่้งสารและผูรั้บ
สารสัมฤทธิผลและยงัเป็นการอนุรักษว์ฒันธรรมทางภาษาของชาติไวใ้หค้งอยูคู่่ชาติตลอดไป” 

 อจัจิมา เกิดผล และคณะ (2546: 19) กล่าวถึง ความสําคญัของการเขียนสะกดคาํไวต้อน
หนึงว่า    “ การสะกดคาํให้ถูกตอ้งเป็นสิงจาํเป็นอย่างยิงในการเขียนหนงัสือ  เพราะจะทาํให้งาน
เขียนมีคุณค่าเป็นหลักฐานอ้างอิงได้  สามารถสร้างศรัทธาให้แก่ผู ้อ่านและแสดงถึงความรู้
ความสามารถของผูเ้ขียนไดอี้กดว้ย  ดงันนัผูเ้ขียนจึงจาํเป็นตอ้งเป็นคนทีอ่านมากเขียน มากและตอ้ง
อาศัยการสัง เกตการจดจํา เ ป็นอันดับแรก   หากไม่แน่ใจในคําใดก็ยึดพจนานุกรมฉบับ
ราชบณัฑิตยสถานพ.ศ. 2542 เป็นหลกั” 

 จากความสําคญัของการเขียนสะกดคาํดงักล่าวขา้งตน้ สรุปไดว้่าการเขียนสะกดคาํมี
ความสําคญัมาก เพราะเป็นทกัษะพืนฐานทีจาํเป็นในการเรียนวิชาอืนๆ ช่วยในการเขียน อ่าน และ
สือความหมายกับผูอื้นได้อย่างถูกต้องและเกิดความมนัใจในการเขียน แสดงถึงภูมิความรู้ของ
ผูเ้ขียนซึงสามารถนาํไปใชใ้นการดาํรงชีวติประจาํวนัและก่อใหเ้กิดความศรัทธาต่องานทีทาํ 

 

3.3  ปัญหาและสาเหตุของการเขียนสะกดคําผดิ 
 สาเหตุของการเขียนสะกดคาํผิดมีหลายประการดงัทีนักการศึกษาได้กล่าวถึงสาเหตุ

ต่างๆดงัต่อไปนี 

 1.  สะกดผิดเพราะไม่ทราบความหมายของคาํ  คาํในภาษาไทยมีเสียงตรงกนัมากแต่
เขียนสะกดต่างกนัและมีความหมายต่างกนั จึงอาจทาํใหเ้ขียนสะกดผดิไดง่้าย หากจาํแต่เสียงของคาํ
แต่ไม่ทราบความหมายของคาํนนั เช่น คาํทีออกเสียงว่า สัน อาจเขียนไดว้่า สัน สรร สรรค์ สรรพ์
ศลัย ์ซึงแต่ละคาํมีความหมายต่างกนั  หากผูใ้ช้ภาษาไม่ทราบก็อาจทาํให้เขียนสับสนกนัได ้  (ศรี
จนัทร์ วชิาตรง, อจัจิมา  เกิดผล และคณะ, 2546) 
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 2. สะกดผิดเพราะออกเสียงผิด  คาํบางคาํออกเสียงไม่ตรงหรือไม่ชดัเจนเมือเขียนคาํ
เหล่านนัก็จะนาํเสียงทีออกผิดๆมาเป็นแนวในการเขียนคาํ ทาํให้เขียนสะกดผิดไปดว้ย (ศรีจนัทร์                
วชิาตรง, อจัจิมา  เกิดผล และคณะ, 2546) เช่น 

 

  คาํถูก  ออกเสียงผดิ  คาํผดิ 

  มาตรการ  มาด - ตรา - การ  มาตราการ 

  ประณีต  ปรา - นีด  ปราณีต 

  เงินทดรอง เงิน - ทด - ลอง  เงินทดลอง 

 3.  สะกดผิดเพราะมีประสบการณ์ผิดเคยเขียน หรือเห็นคาํทีเขียนผิดจนเคยชินจนคิดวา่
คาํทีผดินนัถูก (ศรีจนัทร์ วชิาตรง, อจัจิมา  เกิดผล และคณะ, 2546) เช่น 

  คาํถูก   คาํผดิ 

  โล่    โล่ห์ 

  สังเกต   สังเกตุ 

  เมตตาปรานี  เมตตาปราณี 

  เกร็ดความรู้  เกล็ดความรู้ 

  โอกาส   โอกาศ 

 4.  สะกดผิดเพราะไม่รู้หลกัเกณฑ์ในการเขียน  การทีใช้ภาษาไม่ทราบหลกัเกณฑ์การ
เขียนคาํไทยให้ถูกตอ้ง เป็นสาเหตุสําคญัประการหนึงทีทาํให้เขียนสะกดคาํผิด (ศรีจนัทร์ วิชาตรง
อจัจิมาเกิดผล และคณะ, 2546) เช่น 

  เคก้           เขียนผดิเป็น เคก๊          เพราะไม่รู้หลกัเกณฑก์ารเขียนคาํทบัศพัท ์

  หลงใหล  เขียนผดิเป็น หลงใหล  เพราะไม่รู้หลกัการใช ้ใอ ไอ 

  ปักษิน      เขียนผดิเป็น ปักษิณ     เพราะไม่รู้หลกัการใช ้ณ น 

 5.  สะกดผดิเพราะนาํคาํทีมีเสียงคลา้ยกนั หรือเหมือนกนัแต่เขียนต่างกนัมาเป็นแบบใน
การสะกดคาํ (ศรีจนัทร์ วชิาตรง, อจัจิมา  เกิดผล และคณะ, 2546) เช่น 

  ผาสุก        เขียนผดิเป็น    ผาสุข 

  สังเกต       เขียนผดิเป็น    สังเกตุ 

  โครงการ   เขียนผดิเป็น   โครงการณ์ 

  เพชฌฆาต เขียนผดิเป็น    เพชรฆาต 
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 6.  บางคาํเขียนสะกดต่างกนัมีความหมายเหมือนกนัแต่จะใชต่้างกนั (ศรีจนัทร์ วชิาตรง, 

2541) เช่น คาํวา่ มารยาท  มรรยาท  หากมีคาํกริยาอยูด่ว้ยจะตอ้งใชค้าํวา่ กิริยามารยาทไม่ใชว้า่ กิริยา
มรรยาท เป็นตน้ 

 7.  เขียนผิดเพราะใช้แนวเทียบผิด  การเขียนคาํบางคาํผูเ้ขียนไม่แน่ใจว่าจะเขียนสะกด
อย่างไร จึงนึกเทียบเคียงกับคาํทีเคยรู้จกัซึงเป็นสาเหตุหนึงทีทาํให้เขียนหนังสือผิด (ศรีจนัทร์                   
วชิาตรง, 2541) เช่น 

   คาํถูก  คาํผดิ  คาํทีเทียบ 

   จาํนง   จาํนงค ์  อนงค ์

   อานิสงส์  อานิสงส์ พระสงฆ ์

   เบญจเพส  เบญจเพศ เพศ 

 8.  คาํบางคาํมีการเปลียนแปลงกฎเกณฑ์ในการเขียนสมยัหนึงเขียนอยา่งหนึง อีกสมยั
หนึงเขียนผิดไปจากเดิม ผูใ้ช้ภาษาบางคนติดรูปคาํเดิม เช่น หงส์ เดิมเขียน หงษ์ แต่ปัจจุบนัเขียน
หงส์ เป็นตน้ (ศรีจนัทร์ วชิาตรง, 2541) 

 9. เขียนผิดเพราะเขียนตามเสียงทีอ่าน บางคาํอ่านออกเสียงอย่างหนึงแต่เขียนไม่ตรง
ตามทีออกเสียงทาํให้ผูใ้ช้ภาษาเขียนผิดได้ เช่นคาํว่า ศีรษะ ออกเสียงว่า สี – สะ คนมกัเขียนคาํว่า
ศรีษะ เป็นตน้ (ศรีจนัทร์  วชิาตรง, 2541) 

 10.  คาํบางคาํเขียนไดม้ากกว่า 1 รูปผูใ้ช้ภาษาควรรู้จกัการเขียนทุกๆ รูป เช่น ยนต์ จะ
เขียน ยนต ์หรือ ยนตร์ ก็ได ้(ศรีจนัทร์ วชิาตรง, 2541) 

 วรรณี โสมประยรู(2537: 157) ไดส้รุปสาเหตุทีนกัเรียนเขียนผดิไวด้งันี 

 1. นกัเรียนมีประสบการณ์เกียวกบัคาํผดิโดยเห็นแบบอยา่งทีสะกดคาํผดิ 

 2. นกัเรียนไม่รู้หลกัภาษาเช่นไม่รู้จกัการประวิสรรชนียห์ลกัการใช้ ศ ษ ส หลกัสะกด
การันต ์หลกัการผนัวรรณยกุต ์หลกัมาตราตวัสะกด และอืนๆ 

 3. นกัเรียนไม่ทราบความหมาย เพราะคาํไทยมีคาํพอ้งเสียงทาํให้ความหมายสับสน เช่น
กณัฑ-์ กรรณ  ขนัฑ–์ ขรรค ์ฯลฯ 

 4. นกัเรียนฟังไม่ชดั เพราะคาํไทยมีคาํควบกลาํ เช่น คราว คลอง ครอง เกลียกล่อม กลอง
กรอง สรวล เป็นตน้ 

 5. นกัเรียนไม่สามารถถ่ายทอดคาํตามเสียงคาํทีมาจากภาษาองักฤษ ซึงเขียนแตกต่างจาก
เสียงได ้เช่น ชอลก์ ดอกเตอร์ แทก็ซี เป็นตน้ 

 6. นกัเรียนใชค้าํทีมี  ร ล  ไม่ถูก เช่น ราว– ลาว ราด– ลาด 
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 สรุปปัญหาและสาเหตุของการเขียนสะกดคาํผิดเกิดจาก  นกัเรียนไม่เห็นความสําคญั
ของการเขียนไม่สนใจทีจะเขียนให้ถูกตอ้ง ไม่ชอบอ่าน ฟังไม่ชดัแยกเสียงไม่ดี สายตาไม่ดี ขาด
ทกัษะการสังเกต ขาดการฝึกฝน ครูจดัประสบการณ์ในการสอนการเขียนไม่หลากหลาย และไม่ถูก
วิธีสะกดผิดเพราะมีประสบการณ์ผิดเลียนแบบประสบการณ์ในการออกเสียง และการเขียนทีผิด
สะกดผดิเพราะไม่รู้หลกัเกณฑใ์นการเขียน สะกดผดิเพราะเขียนคาํทีมีเสียงคลา้ยกนัหรือเหมือนกนั 
เขียนสะกดผิดเพราะใช้แนวเทียบผิดคาํบางคาํมีการเปลียนแปลงกฎเกณฑ์ในการเขียน  เขียนผิด
เพราะเขียนตามเสียงทีอ่าน และเขียนสะกดผดิเพราะคาํบางคาํเขียนไดม้ากกวา่ 1 รูป 

 
3.4   หลกัในการเขียนสะกดคํา 
 การเขียนสะกดคาํทีถูกตอ้ง เป็นส่วนหนึงของการใช้ภาษาไทยอย่างมีประสิทธิภาพ
ครูผูส้อนหาวิธีการจดัการเรียนรู้ทีให้ทงัความรู้ ให้ทกัษะและความสนุกสนานไปพร้อมๆกนั ซึงมี
นกัการศึกษาไดเ้สนอแนะหลกัการเขียนสะกดคาํ ไวด้งันี 

 ประเทิน มหาขนัธ์ (2526: 65) ไดเ้สนอแนะวา่การสอนสะกดคาํมีวธีิ 5 ขนัดงัต่อไปนี 

 1.  ความหมายและการออกเสียง ครูตอ้งให้เด็กเขา้ใจความหมายของคาํ มองดูคาํๆนนั
และสามารถพดูออกมาใหเ้ป็นประโยคโดยใชค้าํนนั 

 2.  การมองเห็นรูปคาํ ในขนันีครูตอ้งใหเ้ด็กเห็นรูปคาํทีสะกด ใหเ้ด็กแยกคาํนนัออกเป็น
พยางค์ๆ  ออกเสียงแต่ละพยางคแ์ลว้สะกดเป็นคาํอีกครังหนึง การมองเห็นรูปคาํจะช่วยใหก้ารสะกด
ไดม้าก เมือเด็กไดเ้ห็นคาํในขอ้ความจะเป็นพยางค์เดียวหรือหลายพยางค์ ควรให้เด็กเห็นทงัหมด
เสียก่อนแลว้จึงแยกเป็นส่วนยอ่ย 

 3.  การรําลึกถึงคาํให้มองดูทงัคาํ แลว้สะกดตวัโดยไม่ตอ้งมองคาํๆนนั เสร็จแลว้ตรวจดู
วา่การสะกดตวัของตนถูกตอ้งหรือไม่หากสะกดผดิก็ใหก้ลบัไปทาํขนั 1-3 

 4.  การเขียนคาํ ในขนันีเด็กจะฝึกหัดเขียนคาํให้ถูกต้องตรวจสอบการเขียนและการ
สะกดตวัใหถู้กตอ้งเรียบร้อย 

 5.  การทบทวนให้เด็กเขียนคาํ โดยไม่ตอ้งดูแบบหากเขียนแบบถูกถึง 3 ครังก็แสดงวา่
เด็กรู้คาํนนัแลว้ ในขนันีถา้จะให้เด็กจดจาํไดม้ากยิงขึน ก็ควรให้เด็กลองนาํไปใช้ เช่น ใช้ในการ
เขียนประโยคเขียนเรียงความและเขียนจดหมายเป็นตน้ 

 การส่งเสริมให้เด็กสนใจในการหาคาํใหม่ๆเพิมขึน  ครูควรจดักิจกรรมต่างๆเกียวกบั
การสะกดคาํดงันีคือ 

 1.  ใหเ้ด็กช่วยกนัหาคาํทีมีเสียงเหมือนกนั เช่น บิน กิน ดินฯลฯ 

 2.  ใหเ้ด็กช่วยกนัหาพยญัชนะมาเติมใหค้รบ เช่น -าง(คาง)  เ-า(เงา) ฯ 
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 3.  เติมคาํใหไ้ดใ้จความตรงตามตอ้งการ เช่น เด็กกิน- ครู- เด็ก ฯลฯ 

 4.  หาคาํทีมีความหมายเหมือนกนั เช่น หมู- สุกร หมา- สุนขั ฯลฯ 

 5.  หาคาํทีมีความหมายตรงกนัขา้ม เช่น ร้อน- เยน็ ดาํ- ขาว ฯลฯ 

 6.  หาคาํทีมีความหมายเฉพาะสิงเช่นสิงทีใชส้วมทีเทา้(รองเทา้) สิงทีใชดื้ม(นาํ, ยา) ฯลฯ 

 7.  หาคาํทีออกเสียงเหมือนกนัแต่ความหมายไม่เหมือนกนั เช่น ขา้ค่าฆ่าฯลฯ 

 อดุลย ์ ภูปลืม (2539: 20) ไดก้ล่าวถึงขนัตอนการเขียนสะกดคาํตามหลกัจิตวทิยาไวด้งันี 

 1.  ตรวจสอบ (examine) เป็นการตรวจสอบคาํทีจะให้นักเรียนเขียนอย่างระมดัระวงั 
เช่น คาํทีมีอุปสรรค (prefix) และคาํทีมีปัจจยั (suffix) แลว้บนัทึกไว ้
 2.  ออกเสียง (pronounce) เป็นการออกเสียงคาํทีจะใหน้กัเรียนเขียนใหถู้กตอ้ง 

 3.  สะกดคาํ (spell) เป็นการฝึกสะกดคาํทีจะเขียนดว้ยปากเปล่าโดยการออกเสียงดงัๆ
หลายๆครัง 

 4. เขียน (write) เป็นการฝึกเขียนคาํทีสะกดนัน 5-10 ครังแล้วตรวจสอบดูว่าเขียน
ถูกตอ้งหรือไม่ 
 5.  การนาํไปใช ้(use) นาํคาํทีเขียนสะกดคาํมาแต่งเป็นประโยค 

 6.  ทบทวน (review) ทบทวนคาํทีเขียนสะกดคาํแต่ละคาํในโอกาสต่อไป 

 วรรณี โสมประยูร และ รัชนี  ศรีไพรวรรณ (2537: 542-543) ได้เสนอแนะกิจกรรม
พฒันาทกัษะการเขียนสะกดคาํจากวธีิง่ายไปหายากดงันี 

 1. กิจกรรมแบบแจกลูกเป็นวธีิการอ่านแจกลูก เพืออ่านมาเนน้การเขียนคาํเบืองตน้โดย
ครูกาํหนดพยญัชนะใหห้นึงตวัแลว้ใหน้กัเรียนหาพยญัชนะทีนกัเรียนรู้จกักนัมาแจกลูก 

 2.  กิจกรรมประสมอกัษรเป็นการนาํสระ พยญัชนะ วรรณยุกตม์าประสมกนัออกเสียง
เป็นพยางคห์นึง แลว้ค่อยเพิมตวัสะกดและตวัการันตต่์อไป 

 3.  กิจกรรมการเขียนตามคาํบอก หรือการสอนเขียนไทยเป็นกิจกรรมพฒันาทกัษะการ
เขียนทีนิยมใช้โดยทวัไป การเขียนตามคาํบอกนี นอกจากเป็นกิจกรรมทีพฒันาทกัษะการเขียน
สะกดคาํแลว้  ยงัมีคุณค่าช่วยพฒันาทกัษะทางภาษาในเรืองอืนๆ ไดแ้ก่ ทกัษะการฟังอยา่งมีสมาธิ
ก่อนทีจะเขียน การจาํคาํและประโยคทีจะเขียน การเขา้ใจความหมายของคาํและประโยค  ความ
ละเอียดรอบคอบในการเขียนสะกดคาํ ความสามารถในการเขียนสะกดคาํให้ไดร้วดเร็วช่วยทกัษะ
การพดูและอ่านใหดี้ยงิขึน ดงันนัครูจึงควรใชว้ธีิการพฒันาทกัษะการเขียนโดยการเขียนตามคาํบอก
อยา่งสมาํเสมอ 
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 4. กิจกรรมการประสมคาํในการเขียนนนั ผูเ้ขียนจะตอ้งรวบรวมประมวลคาํไวจึ้งจะ
สามารถนาํคาํมาใชไ้ดต้รงตามความตอ้งการ  การพฒันาทกัษะการเขียนจาํเป็นตอ้งมีทกัษะการสร้าง
คาํและหาคาํใหม่ดว้ย 

 สราวดี  เพง็ศรีโคตร (2539: 25) ไดส้รุปหลกัการสอนเขียนสะกดคาํไวว้า่ “การสอนให้
นักเรียนสามารถเขียนสะกดคาํได้ถูกตอ้งแม่นยาํ  ครูตอ้งตระหนักถึงความสําคญัของการเขียน
สะกดคาํและหลกัการเขียนสะกดคาํ ซึงพอจะสรุปวธีิการสอนเขียนสะกดคาํภาษาไทย ไดด้งันี 

 1. ให้นักเรียนได้มองเห็นรูปคําว่ามีลักษณะอย่างไรประกอบด้วยพยญัชนะ  สระ
วรรณยกุต ์และตวัสะกดอะไรบา้ง 

 2.  ฝึกใหน้กัเรียนออกเสียงคาํนนัๆใหช้ดัเจนเป็นคาํๆ 

 3.  ฝึกให้นักเรียนสะกดคาํปากเปล่าโดยวิธีแจกลูกสะกดคาํโดยออกเสียงดังๆอย่าง
ชดัเจน 

 4.  สอนใหน้กัเรียนรู้และเขา้ใจความหมายของคาํนนัๆและยกตวัอยา่งการใชค้าํนนัๆใน
สถานการณ์ต่างๆ 

 5.  ฝึกใหล้งมือเขียนสะกดคาํนนัๆหลายๆครัง 

 6.  ใหน้กัเรียนระลึกคาํทีเขียนแลว้เขียนสะกดคาํโดยไม่ตอ้งดูแบบ 

 7.  ตรวจสอบดูวา่ถูกตอ้งหรือไม่ ถา้ไม่ถูกตอ้งใหก้ลบัไปดูคาํนนัใหม่ 
 8.  ใชค้าํทีเขียนนนัมาแต่งประโยคโดยอาจแต่งดว้ยปากเปล่าก็ได ้

 9.  ทบทวนการเขียนอีกครังหนึงโดยทาํแบบฝึกทกัษะ 

 หลกัการเขียนสะกดคาํมีหลากหลายวธีิทีผูส้อนสามารถจะเลือกสอนให้เหมาะสมกบัวยั
ของผูเ้รียนได ้แต่ในการสอนเขียนสะกดคาํ ควรยดึหลกัทีสาํคญัประกอบดว้ยการใหน้กัเรียนเห็นรูป
ของคาํวา่ประกอบดว้ย พยญัชนะ สระ วรรณยกุต ์และตวัสะกดอะไร หลงัจากนนัก็ใหน้กัเรียนเขียน
เลียนแบบคาํนนัหลายๆครังเขียนไม่ดูแบบ และการนาํไปใชก้บัสถานการณ์อืนทีต่างกนั 

 ในงานวิจยัครังนี ผูว้ิจยัสร้างชุดฝึกเพือพฒันาความสามารถในการเขียนสะกดคาํ ตาม
หลกัการและขนัตอนการสอนเขียนสะกดคาํ โดยขนัตอนแรกให้นกัเรียนอ่านออกเสียงแจกลูกคาํ
ก่อนเพือนาํไปสู่การเขียนทีถูกตอ้ง โดยใช ้คมัภีร์หรรษา พร้อมกนันนัครูเน้นยาํ และชีแนะให้เห็น
ถึงความแตกต่าง ของตวัสะกดทีมีเสียงเหมือนกนั แต่เขียนไม่เหมือนกนั ขนัต่อไปเริมให้นกัเรียน
เขียนเติมตวัสะกด เลือกตวัสะกดจากโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน และต่อมาเติมคาํในประโยค
ตามบริบท ตามหลกัการเขียนสะกดคาํทีกล่าวไวข้า้งตน้ 
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3.5  วธีิการสอนสะกดคําแก่เด็กทมีีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ 

 จรีลกัษณ์ จิรวิบูลย ์(2546: 7) กล่าววา่นกัเรียนทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ทางการ
เขียนคาํศพัท์และตวัสะกดมกัจะมีปัญหา  ได้แก่ เขียนคาํศพัท์ผิดเขียนตกหล่นหรือเพิมคาํซึงมี
แนวทางช่วยเหลือดงันี 

 1.  อาจให้นกัเรียนทาํบตัรคาํสําหรับคาํศพัทที์มกัเขียนผิดเสมอ เพือจะไดห้ยิบมาศึกษา
หรือฝึกใหน้กัเรียนเขียนคาํศพัทน์นับ่อยๆในสมุดการบา้นเพือทบทวนความจาํ 

 2.  ให้นกัเรียนอ่านทบทวนการเขียนของตนเองทุกครัง พยายามอ่านขอ้ความทีตนเอง
เขียนอย่างละเอียด ควรมีสมาธิและไม่เร่งรีบในขณะทีทาํงานโดยแนะนาํให้นักเรียนเปล่งเสียง
พยญัชนะหรือสระทีเขียนไปพร้อมๆกนั ในขณะทีเขียน เช่น กอ อา รอ เมือเขียนเสร็จคาํหนึงก็ให้
อ่านออกเสียงคาํนนัดว้ย เช่น “การ” เป็นตน้ 

 ผดุง  อารยะวิญ ู (2544: 2) ได้กล่าวไวว้่า การสอนเขียนครูอาจเริมสอนเขียนตงัแต่
นกัเรียนอยูอ่นุบาล ซึงส่วนใหญ่เนน้ความพร้อมในการใชก้ลา้มเนือมือและการทาํงานประสานกนั
ระหวา่งกลา้มเนือมือกบัสายตา ในระดบัชนัประถมศึกษาปีที 1 และ 2 ควรเริมสอนการสะกดคาํและ
ควรเน้นมากขึนในระดบัประถมศึกษาปีที 3 ทงันีเพือให้เรียนรู้และเขียนคาํใหม่ๆไดม้ากขึนตงัแต่
ชันประถมศึกษาปีที 4 เป็นตน้ไปการเขียนเป็นการแสดงออกซึงความคิดรวมทงัการฝึกเขียนให้
ถูกตอ้งตามหลกัภาษา 
 สําหรับการสอนสะกดคาํให้แก่นกัเรียนทีมีปัญหาทางการเรียนรู้นันผดุง อารยะวิญ ู 
(2544: 12) ไดก้ล่าววา่ ในการสะกดคาํนนันกัเรียนจะตอ้งใชท้กัษะยอ่ยๆหลายดา้น นกัเรียนจะตอ้ง
อ่านเป็นคาํๆได ้นกัเรียนจะตอ้งหาความสัมพนัธ์ระหวา่งหน่วยเสียงทีไดย้ินกบัโครงสร้างทางภาษา
นาํกฎเกณฑท์างภาษาไปใชไ้ด ้สามารถบงัคบักลา้มเนือใหล้ากเส้นไปตามทีตอ้งการได ้  นกัเรียนทีมี
ปัญหาทางการเรียนรู้ไม่สามารถสะกดคาํได้ดี อาจมีสาเหตุมาจากความจาํจากสายตา  (มองเห็น
ตวัอกัษรหรือคาํแลว้แต่จาํคาํหรือตวัอกัษรไม่ได)้ ความจาํจากการฟัง (ไดย้ินแลว้แต่จาํสิงทีไดย้ิน
ไม่ได)้ การจาํแนกโดยใช้สายตา (เห็นคาํแลว้แต่บอกไม่ไดว้่าเหมือนกนัหรือต่างกนัอย่างไร) การ
จาํแนกเสียง (ไดย้นิแลว้แต่บอกไม่ไดว้า่ครูพดูคาํใดโดยเฉพาะคาํทีมีเสียงสระใกลเ้คียงกนั)

ผดุง  อารยะวิญ ู (2542: 85-86) ไดเ้สนอวิธีการสอนสะกดคาํแก่เด็กทีมีภาวะบกพร่อง
ทางการเรียนรู้ ไวด้งันี 

1.  ตงักฎ (Rule - Based Instruction) 

  ครูพยายามตงักฎเกณฑใ์ห้แก่เด็กทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้เพือสะดวกแก่การ
จดจาํกฎเกณฑ์ต่างๆ  ควรคาํนึงถึงหลกัภาษาไทยเป็นสําคญัและจะช่วยให้เด็กสะกดคาํไดง่้ายขึน 
เช่น ในเรืองการประวสิรรชนีย ์บางคาํประวสิรรชนีย ์บางคาํไม่ประวสิรรชนีย ์เช่น 
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  มะนาว  มะขาม   มะยม     ประวสิรรชนีย ์

  มนสั     มฤตย ู    มหนัต ์   ไม่ประวสิรรชนีย ์

  ครูอาจตงักฎวา่คาํใดทีเปล่งเสียงเต็มพยางค ์เช่น มะนาวจะตอ้งประวสิรรชนีย  ์แต่คาํ
ใดทีเปล่งเสียงกึงพยางค ์เช่น มนสั ไม่ตอ้งประวสิรรชนีย ์เป็นตน้ 

 2.  ใชป้ระสาทสัมผสัหลายดา้น (Multi Sensory Approach) 

  เฟอร์นาล ไดแ้นะนาํให้ใช้ประสาทสัมผสัรับรู้หลายดา้นในการสอนเขียนแก่เด็กทีมี
ภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้คือ ใชท้งัการฟัง การใชส้ายตา และการเขียนพร้อมๆกนัโดยปฏิบติัเป็น
ขนัตอนดงันี 

  1.  ครูเขียนคาํใหม่ หรือคาํยากลงบนกระดาษ ครูอ่านคาํนนัในขณะทีนกัเรียนดูครู 

  2.  นักเรียนชีนิวลากไปตามตวัอกัษรทีละตวัทีประกอบขึนเป็นคาํนันเอ่ยชือตัว
พยญัชนะ และสระแลว้จึงอ่านออกเสียงคาํนนัเมือลากนิวครบทุกตวั 

  3.  ครูเขียนคาํนนัลงบนสมุดและอ่านคาํนนั 

  4.  ครูลบคาํนนั และใหน้กัเรียนเขียนคาํนนัอีกครัง หากเด็กเขียนผิดกลบัไปเริมขนัที 

2 ใหม่  หากเด็กเขียนถูกใหค้รูรวบรวมคาํนนัไวเ้พือใชท้ดสอบในครังต่อไป 

  5.  ในการสอนคาํใหม่คาํต่อไป ครูอาจไม่ให้นกัเรียนใชนิ้วลากตามตวัอกัษรก็ไดแ้ต่
ปฏิบติัตามขนัที 1- 4 หากเด็กมีปัญหาในการสะกดคาํจึงใหน้กัเรียนใชก้ารสัมผสั 

 3.  การสะกดตามครู (Imitation Method) 

  วิธีนีเป็นวิธีทีมีขนัตอนง่ายๆกล่าวคือ ครูเขียนสะกดคาํนนัลงบนกระดานหรือลงบน
กระดาษ ครูพูดไปดว้ยว่าคาํนนัประกอบขึนดว้ยพยญัชนะ และสระใดบา้ง แลว้ให้นกัเรียนปฏิบติั
ตามครูทุกประการ  แต่พดูใหเ้สียงดงักวา่ครู ครูใหแ้รงเสริมทนัทีทีเด็กทาํถูก  หากนกัเรียนสะกดผิด 
ครูบอกเด็กวา่ตวัสะกดทีถูกตอ้งเป็นเช่นใด  ฝึกซาํๆเช่นนีหลายๆครัง จนกระทงัเด็กสามารถสะกด
คาํไดเ้อง 

 4.  การกาํหนดคาํ (Word Lists) 

  ครูเขียนคาํยากลงบนกระดาน ให้นกัเรียนลอกคาํเหล่านนัลงในสมุด  ครูให้เด็กฝึก
สะกดคาํเหล่านนัปากเปล่า  และเขียนสะกดคาํนนัดว้ยตนเอง ครูทดสอบเด็กทุกวนัเมือเด็กสะกดคาํ
ใดไดถู้กตอ้งครูใหร้างวลัและลบคาํนนัออก  ใหเ้ด็กฝึกสะกดคาํทีเหลือต่อไป ครูทดสอบนกัเรียนทุก
วนั ครูอาจเพิมคาํใหม่ให้เด็กอีก   รายการคาํสําหรับเด็กแต่ละคนอาจไม่เหมือนกนัจาํนวนคาํทีครู
มอบหมายให้เด็กฝึกมีจาํนวนอยูร่ะหวา่ง 3 - 8 คาํต่อครัง หากจาํนวนคาํมีมากเกินไปมกัไม่ไดผ้ล  มี
งานวจิยัจาํนวนมากทีสนบัสนุนการสอนสะกดคาํดว้ยวธีินี 
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 สรุป การสอนสะกดคาํแก่นกัเรียนทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ ควรสอนโดยการตงั
กฎเกณฑ์ทีให้นกัเรียนสามารถจดจาํไดง่้าย ให้นกัเรียนไดใ้ชป้ระสาทสัมผสัหลายๆดา้นทงัการฟัง
การใชส้ายตา  และการเขียนไปพร้อมๆกนั โดยเริมจากการให้นกัเรียนอ่านออกเสียงแจกลูกคาํ โดย
เอ่ย ชือพยญัชนะ สระ ตวัสะกด และสะกดเป็นคาํ  หากนกัเรียนสะกดคาํผิดครูจะตอ้งบอกทนัทีฝึก
ซาํหลายๆครัง ครูควรใหน้กัเรียนอ่านสะกดแจกลูกคาํก่อนแลว้จึงเขียนลงในกระดาษ 

 

 

4. เอกสารทีเกยีวข้องกบัหลกัการเชือมโยงคําพ้องเสียงโดยใช้หลกัการถ่ายโยงการเรียนรู้ 
 

4.1  ความหมายของการถ่ายโยงการเรียนรู้ 
 การถ่ายโยงการเรียนรู้เป็นการนาํสิงทีเคยเรียนมาแลว้ หรือความสามารถเดิมทีมีอยูแ่ลว้
ของผูเ้รียนส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ใหม่ไดง่้ายขึน นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้าํนิยาม ไวด้งันี 
 ฮนัเตอร์ (Hunter, 1995, อา้งถึงใน จิราภรณ์ หนูสวสัดิ, 2554: 39) กล่าวว่าการถ่ายโยง
การเรียนรู้เป็นความสามารถของผูเ้รียนในการเรียนรู้  ในสถานการณ์หนึงแลว้ใชก้ารเรียนรู้นนัโดย
รูปแบบของการปรับหรือสรุปนยัทวัไป ไปสู่สถานการณ์อืนทีเหมาะสม 

 อารี พนัธ์มณี (2538: 167) กล่าววา่ การถ่ายโยงการเรียนรู้เป็นการทีบุคคลไดเ้รียนรู้อยา่ง
ใดอย่างหนึงมาก่อน  ซึงความรู้เดิมทีไดเ้รียนรู้มามีผลต่อการเรียนรู้ใหม่ หรือการกระทาํกิจกรรม
ใหม่ กล่าวคืออาจมีผลในทางบวก คือการเรียนรู้เดิมช่วยทาํให้หรือส่งเสริมการเรียนรู้ใหม่ให้
สะดวกรวดเร็ว  
 สุรางค์ โคว้ตระกูล (2544: 262) กล่าวว่าการถ่ายโยงการเรียนรู้ หมายถึงการนําสิงที
เรียนรู้แลว้ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่หรือการเรียนรู้ในอดีตเอือต่อการเรียนรู้ใหม่ 
 อรจรีย ์ณ ตะกวัทุ่ง (2546: 41-47) เรียกกระบวนการทีสมองทาํการเชือมโยงระหวา่งสิง
ทีเรียนมาก่อนเข้ากบัสิงใหม่ว่าการถ่ายโยง (transfer) กระบวนการนีขึนอยู่กบัปัจจยั 2 ประการ
ประการแรก คือ ผลการเรียนรู้ทีผา่นมาทีมีต่อการเรียนรู้ใหม่  ประการทีสอง คือ ประโยชน์ของสิงที
เรียนรู้ใหม่เมือเรารับสารสนเทศเขา้ไปไวร้ะบบในความจาํ สมองจะทาํการคน้หาสิงทีเรียนรู้มาก่อน
ในความจาํระยะยาว เฉพาะสิงทีเชือมโยงไดก้บัสารสนเทศใหม่ เมือเกิดการเชือมโยงการเรียนรู้ใหม่
ก็จะประสบความสาํเร็จจึงเรียกสิงทีเกิดขึนนีวา่ การถ่ายโยงทางบวก (Positive transfer) แต่ถา้เมือใด
ก็ตามความรู้เก่ารบกวนความรู้ใหม่ก็จะเกิดการถ่ายโยงทางลบ (Negative transfer) เช่น คนทีเคยขบั
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รถเกียร์อตัโนมติัมาก่อนแลว้ฝึกหดัขบัเกียร์ธรรมดา ทกัษะการขบัรถเกียร์อตัโนมติัจะเป็นอุปสรรค
ต่อการฝึกขบัเกียร์ธรรมดา เพราะทกัษะแตกต่างกนั 

 จากความหมายดงักล่าวสรุปไดว้่า การถ่ายโยงการเรียนรู้เป็นการนาํสิงทีผูเ้รียนเรียนรู้
แลว้ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ดว้ยการปรับหรือการสรุปนยัทวัไปใหเ้หมาะสมกบับริบทใหม่ 
 
4.2  ความสําคัญของการถ่ายโยงการเรียนรู้ 
 ฮนัเตอร์ (Hunter, 1995, อา้งถึงใน จิราภรณ์ หนูสวสัดิ, 2554: 40) สรุปความสําคญัของ
การถ่ายโยงการเรียนรู้ดงันี 

 1. การถ่ายโยงการเรียนรู้เป็นหัวใจและเป็นส่วนสําคัญของการแก้ปัญหา การคิด
สร้างสรรค ์ และกระบวนการทางความคิดในขนัสูงอืนๆทงัหมด  นอกจากนียงัเป็นหวัใจสาํคญัของ
การประดิษฐคิ์ดคน้และสร้างสรรคผ์ลผลิตทีมีความงดงามดว้ย 

 2. การถ่ายโยงการเรียนรู้ มีส่วนสาํคญัทีจะช่วยในการประหยดัเวลาและพลงังาน เพราะ
การเรียนรู้ทีมีมาก่อนนนัจะช่วยเอือ หรือเขา้ไปช่วยการเรียนรู้สิงใหม่ และจะสามารถลดหรือเพิม
เวลาทีใชใ้นการเรียนรู้สิงใหม่ได ้

 ในการวิจยัครังนีใชห้ลกัความสาํคญัของการถ่ายโยง คือการถ่ายโยงการเรียนรู้ไปสู่การ
เรียนรู้ใหม่ จะเกิดขึนไดเ้มือผูเ้รียนสามารถมองเห็นความสัมพนัธ์ ระหว่างสถานการณ์ใหม่ และ
สถานการณ์เดิมทีเคยเรียนรู้มาก่อน 
 

4.3  ประเภทของการถ่ายโยงการเรียนรู้ 

 ประเภทของการถ่ายโยงการเรียนรู้ทีไดมี้การศึกษาและวจิยัสรุปออกเป็น 5 กลุ่มดงันี 

 1.  การถ่ายโยงทวัไป-การถ่ายโยงเฉพาะ 

  1.1  การถ่ายโยงทวัไป (General Transfer) เป็นการถ่ายโยงทีไม่จาํเป็นตอ้งเกิดขึน
เฉพาะมีสถานการณ์ หรือเนือหาเหมือนหรือคลา้ยคลึงกนั การถ่ายโยงประเภทนีเกิดขึนเพราะผูเ้รียน
รู้จกันาํวธีิการหลกัการ หรือยทุธศาสตร์ไปใชใ้นสภาพทวัๆไป การถ่ายโยงประเภทนีจะรวมการถ่าย
โยงทางดา้นความรู้สึกและเจตคติดว้ย (สุรางค ์ โคว้ตระกลู, 2544: 282) 

  1.2  การถ่ายโยงเฉพาะ (Specific Transfer) เป็นการถ่ายโยงทีเกิดขึนเมือสภาพการณ์
หรือเนือหาทีเรียนก่อนนัน มีลกัษณะดงัเดิมทีเหมือนหรือคลา้ยคลึงกนั(สุรางค์โคว้ตระกูล 2544: 

282)สภาพการณ์ของการถ่ายโยงในลักษณะนี  ไม่จ ําเป็นต้องเหมือนกันทุกอย่างเพียงแค่มี
ส่วนประกอบสาํคญัร่วมกนัก็จะเกิดการถ่ายโยงหรืออาจจะมีความคลา้ยคลึงของสภาพแวดลอ้มก็ได ้
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 2.  การถ่ายโยงแนวตงั-การถ่ายโยงแนวนอน 

  กาเยน์ (Gagne, 1965, อา้งถึงในสุรางค ์โคว้ตระกลู, 2544: 283) ไดอ้ธิบายไวด้งันี คือ 
  2.1  การถ่ายโยงแนวตัง (Vertical Transfer) เป็นการถ่ายโยงระหว่างการเรียนรู้
ทกัษะระดบัพืนฐาน หรือระดบัตาํกบัการเรียนรู้ทกัษะระดบัสูง  ตวัอยา่งเช่น การสอนเลขหารยาว
จาํเป็นต้องมีการถ่ายโยงความรู้เรืองการบวกลบ และการคูณ การสอนความรู้พืนฐานทีจาํเป็น
สาํหรับการเรียนระดบัสูงทีเกียวขอ้งจึงจาํเป็นมาก 

  2.2  การถ่ายโยงแนวนอน (Horizontal Transfer) เป็นการถ่ายโยงความรู้ทีไดเ้รียนไป
ใช้ในสภาพการณ์ใหม่ ซึงมีความซับซ้อนระดบัเดียวกนักบัสภาพการณ์เก่า เป็นตน้ว่าการเรียน
ความคิดรวบยอดคาํว่า “นก” มีสองขามีขน และมีปีกบินไดเ้มือเห็นนกทีไม่เคยรู้จกัก็จะสามารถ
บอกไดว้า่ คือนก 

 3.  การถ่ายโยงความรู้ความคิดรวบยอด ความจริงและการถ่ายโยงความรู้เกียวกบัวธีิการ  
สุรางค ์โควต้ระกลู (2554: 283) ไดน้าํเสนอการถ่ายโยงทงั 2 ประการไวด้งันี 
  3.1  การถ่ายโยงความรู้ความคิดรวบยอดความจริง (Declarative Transfer)  เป็นการ
ถ่ายโยงการรู้-คิดยุทธศาสตร์ในการคิด เกิดขึนไดใ้นการเรียนรู้ทีผูเ้รียนเรียนดว้ยความเขา้ใจและ
เรียนรู้อยา่งมีความหมาย 

  3.2  การถ่ายโยงความรู้เกียวกับวิธีการ (Procedural Transfer)เป็นการถ่ายโยงที
เรียกวา่ เป็นการถ่ายโยงทวัไปโดยผูเ้รียนจะคิดเขา้ใจหลกัการทวัไปและนาํไปใชใ้นสภาพการณ์ใหม่
ได ้

 4.  การถ่ายโยงทางบวก-การถ่ายโยงทางลบ 

  สุรางค ์โคว้ตระกลู (2544: 284) ไดอ้ธิบายไวว้า่ 
  4.1  การถ่ายโยงทางบวก หมายถึง สิงทีไดเ้รียนรู้ในอดีตช่วยให้การเรียนรู้ใหม่หรือ
การทาํงานใหม่ง่ายขึน ทงันีอาจจะเป็นการเรียนรู้ทางพุทธิปัญญาหรือทางทกัษะหรือการเรียนรู้ที
ผูเ้รียนสามารถนาํไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ได ้

  4.2  การถ่ายโยงทางลบ หมายถึง การถ่ายโยงทีเป็นการหกัห้ามไม่ให้เกิดการเรียนรู้
แบ่งเป็น 2 ประเภทยอ่ยคือ 

   ก. การยบัยงัควบคุมสิงทีคาดวา่จะเกิดขึน (Proactive Inhibition) หมายถึง การที
สิงทีเรียนรู้ในอดีตหกัหา้มหรือรบกวนกบัสิงทีเรียนรู้ใหม่ 
   ข. การยบัยงัควบคุมทีมีผลยอ้นหลงั (Retroactive Inhibition) เป็นการถ่ายโยง
ทางลบทีการเรียนรู้ใหม่รบกวนการเรียนรู้เริมแรกในอดีต  
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 5.  การถ่ายโยงอยา่งใกล-้การถ่ายโยงอยา่งไกล 

  การถ่ายโยงอย่างใกล้ (Near Transfer) และการถ่ายโยงอย่างไกล (Far Transfer, or 

Remote Transfer) 

  5.1  การถ่ายโยงอย่างใกล้ หมายถึง  เ งือนไขทีมีความซับซ้อนของสิงเร้าใน
สถานการณ์ของการถ่ายโยง  กับความซับซ้อนของสิงเร้าในสถานการณ์การเรียนรู้เดิมมีความ
คลา้ยกนัมาก 

  5.2  การถ่ายโยงอยา่งไกล หมายถึง เงือนไขทีซบัซอ้นของสิงเร้าในสถานการณ์ทีถ่าย
โยงไปถึงมีความแตกต่าง  กบัความซบัซอ้นของสิงเร้าในสถานการณ์การเรียนรู้เดิมมากกวา่การถ่าย
โยงอยา่งใกล ้

 

4.4  ทฤษฎกีารถ่ายโยงการเรียนรู้ 

 การถ่ายโยงการเรียนรู้ซึงเป็นการนําเอาการเรียนรู้จากสถานการณ์หนึงไปใช้กับอีก
สถานการณ์หนึงไดน้นั เป็นสิงทีจาํเป็นอย่างมากในชีวิตประจาํวนั เพราะจุดหมายสําคญัของการ
เรียนรู้ คือการนาํไปใชไ้ดจ้ริง มีทฤษฎีทีอธิบายถึงการเกิดการถ่ายโยงการเรียนรู้อยูห่ลายทฤษฎี ซึง
ทฤษฎีเหล่านีพฒันามาจากการให้เหตุผลเรืองการถ่ายโยงทงัในเชิงอุปมาน อนุมาน และผ่าน
การศึกษาสังเกตมาอย่างรอบคอบ การเรียนรู้ทฤษฎีเหล่านีจะช่วยให้เราเขา้ใจถึงเรืองว่าการสอน
แบบใดทีจะทาํใหเ้กิดการเรียนรู้ และการถ่ายโยงการเรียนรู้ไดดี้ขึน ทฤษฎีต่างๆมีดงันี 
  

 1.  ทฤษฎีธาตุขอ้มูลทีเหมือนหรือคลา้ยคลึงกนั( Identical  Elements ) 
  ธอร์นไดค์ (Thorndike, 1913, อา้งถึงใน สุรางค์ โคว้ตระกูล, 2554: 280) ได้เสนอ
ทฤษฎีองค์ประกอบเหมือนเพืออธิบายถึงการถ่ายโยง ทฤษฎีนีเสนอว่า ในการทีเรียนรู้ใน
สถานการณ์หนึงจะมีผลต่อการเรียนรู้ในอีกสถานการณ์หนึงอยา่งไรนนั  ขึนอยูก่บัวา่สิงเร้าของสอง
สถานการณ์นนัเหมือนกนัมากน้อยเพียงไร ทงัในดา้นเนือหา ( content ) วิธีการ ( technique ) และ
เจตคติ ( attitude) ของนกัเรียนต่อสถานการณ์การเรียนรู้ทงัสองสถานการณ์ ซึงความคลา้ยคลึงกนั
จะทาํให้เกิดการถ่ายโยงการเรียนรู้ในทางบวก กล่าวคือ ถ้าการเรียนรู้ในสถานการณ์หนึงมี
องค์ประกอบทีเหมือนกนัหรือคลา้ยคลึงกนักบัอีกสถานการณ์หนึง  ก็จะทาํให้เกิดการถ่ายโยงใน
ทางบวก แต่ในทางตรงกนัขา้ม ถา้องคป์ระกอบในสถานการณ์การเรียนรู้ทงั 2 สถานการณ์ขดัแยง้
กนัก็จะทาํใหน้กัเรียนเกิดความสับสน เกิดการถ่ายโยงทางลบขึน  
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 2.  ทฤษฎีนยัทวัไป ( Generalization Theory ) 
  ทฤษฎีนีนนั จดัด ์(Judd, 1908, อา้งถึงในสุรางค ์โคว้ตระกลู, 2554: 281) เป็นผูคิ้ดคน้
ขึน เป็นทฤษฎีการถ่ายโยงการเรียนรู้ทีเรียกว่า “Generalization Theory ” ซึงกล่าวว่าการเรียนรู้
หลกัการจะช่วยเอือการถ่ายโยงความรู้บวก 

  จากกฎการเรียนรู้ของธอร์นไดค์ ผูว้ิจยัจึงนาํแนวคิดนีไปจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนโดยให้นักเรียนได้เตรียมความพร้อมก่อนเรียน และได้ลงมือปฏิบติัโดยนําความรู้เดิมมา
เชือมโยงไปสู่สิงทีตอ้งการให้เด็กเกิดการเรียนรู้ โดยตอ้งมีความชดัเจนในสิงทีสอน มีการกระตุน้
ช่วยเหลือ  ให้นกัเรียนฝึกทาํกิจกรรมตามชุดฝึกต่างๆ ซาํๆจนเกิดการพฒันาการทางเรียนรู้ในการ
เขียนสะกดคาํทีไม่ตรงตามมาตราตวัสะกดแม่กน 

 

4.5  หลกัการเกยีวกบัการเชือมโยงคําพ้องเสียง 
 กมล โพธิเยน็ (2548) กล่าวถึงความหมายของคาํพอ้งเสียง ไวว้า่ 
 คาํพอ้งเสียง (Homophone) เป็นคาํทีมีการอ่านออกเสียงเหมือนกนั แต่อาจจะมีรูปของ
การเขียนทีเหมือนกนัหรือแตกต่างกนัก็ได ้  และจะตอ้งมีความหมายต่างกนัดว้ย เช่น  
 สรง – สงฆ์ ใน 2 คาํนี จะอ่านออกเสียงว่า สง เหมือนกัน แต่จะเขียนด้วยตวัสะกด
ต่างกนั และมีความหมายต่างกนั เช่น พระสงฆก์าํลงัสรงนาํพระพุทธรูป 

 สระ – สระ  ใน 2 คาํนี จะอ่านออกเสียงวา่ สะ เหมือนกนั แต่จะเขียนตวัสะกดเหมือนกนั 
และมีความหมายต่างกนั เช่น เด็กๆไม่ควรสระผมในสระวา่ยนาํ แต่ถา้คาํนีอ่านว่า สะ-หระ จะไม่
จดัเป็นคาํพอ้งเสียง  
 มาตราแม่กน ใช ้น ร ล ญ ณ ฬ เป็นตวัสะกด อ่านออกเสียงเหมือน น สะกด คาํพอ้งเสียง
ในมาตราแม่กน เช่น ปีกุน – กุญแจ คาํทีอ่านออกเสียงเหมือนกนัคือ กุน การจดักิจกรรมการสอน
เพือใหเ้กิดการเชือมโยงการเรียนรู้ โดยใชห้ลกัการเนน้ให้ผูเ้รียนมองเห็นถึงความสัมพนัธ์ของความ
เหมือน กบัความแตกต่างกนั  คือการอ่านเหมือนกนั แต่ การเขียนจะแตกต่างกนั เป็นการถ่ายโยง
การเรียนรู้เดิมไปสู่การเรียนรู้ใหม่ เมือผูเ้รียนสามารถมองเห็นความสัมพนัธ์ ระหว่างสถานการณ์
ใหม่ และสถานการณ์เดิมทีเคยเรียนรู้มาก่อน 

 ผูว้ิจยันาํหลกัคาํพอ้งเสียงที เป็นคาํทีอ่านออกเสียงเหมือนกนัแต่มีการเขียนตวัสะกด
ต่างกนั โดยนาํเอาคาํทีสะกดดว้ยมาตราตวัสะกดตรงตามมาตรา เป็นหลกัซึงเด็กอ่านออกเสียงได ้มา
เชือมโยงกบั คาํทีออกเสียงเดียวกนักบัคาํหลกันนั แต่มีการเขียนตวัสะกดดว้ยพยญัชนะตวัอืน เช่น 
นาน กบั ชาํนาญ 
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 จากหลกัการดงักล่าว ผูว้ิจยัไดส้ร้างชุดฝึก โดยใช้หลกัการทีมีการเชือมโยงขอ้มูลใหม่
เขา้กบัขอ้มูลเดิมซึงเป็นสิงทีนกัเรียนทาํไดอ้ยูแ่ลว้โดยใชก้ารเปรียบเทียบความเหมือนหรือแตกต่าง
กิจกรรมการเรียนการสอนตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียง นกัเรียนทีมีภาวะบกพร่องทางการ
เรียนรู้นนัไดใ้ชป้ระสาทสัมผสัหลายๆดา้น ทงัการฟังการใชส้ายตาและการเขียนไปพร้อมๆกนัโดย
เริมจากการให้นักเรียนอ่านแจกลูกคาํ และมีการเน้นความแตกต่างของตัวสะกดทีออกเสียง
เหมือนกนั แต่เขียนไม่เหมือนกนัตงัแต่ขนัแรกนี แลว้จึงเขียนลงในกระดาษการเขียนใหม้องดูทงัคาํ
และเมือเขียนตวัสะกดเสร็จแลว้ตรวจดูว่าการเขียนตวัสะกดของตนถูกตอ้งหรือไม่ โดยครูเน้นยาํ
ความแตกต่างของตวัสะกดทีออกเสียงเหมือนกนั แต่เขียนไม่เหมือนกนั ซึงเป็นการเชือมโยงขอ้มูล
ใหม่เขา้กบัขอ้มูลเดิมโดยขอ้มูลเดิม เป็นสิงทีทาํไดห้รือมีอยูแ่ลว้ และส่งผลให้คงขอ้มูลใหม่ไวใ้น
ความทรงจาํ 
 กระบวนการเชือมโยงนันเป็นสิงจาํเป็นอย่างยิงในการเรียนรู้ ในการเขียนสะกดคาํ
เพราะ การเชือมโยงคาํ จากคาํทีอ่านออกเสียงเหมือนกนั เชือมโยงไปสู่การเขียนตวัสะกดทีต่างกนั 
การเชือมโยงจึงเป็นการเรียนรู้โดยใชสิ้งทีเป็นความรู้เดิม เชือมโยงไปสู่สิงทีตอ้งการให้เด็ก เกิดการ
เรียนรู้ โดยต้องมีความชัดเจนในสิงทีสอน มีการกระตุ้นช่วยเหลือ ให้ลงมือปฏิบติับ่อยๆ และ
ทบทวนทาํซาํ จึงจะทาํใหก้ารเรียนรู้จากการเชือมโยงเกิดผลสูงสุด (อารีรัตน์  สิทธิโอสถ, 2552: 30) 
 

 
5. เอกสารทีเกยีวข้องกบัชุดฝึก 

  

5.1  ความหมายของชุดฝึก 

 ชุดฝึกเป็นรูปแบบการเรียนการสอนทีใช้สือต่างๆหลายชนิดเป็นองค์ประกอบเพือ
ก่อใหเ้กิดความสมบูรณ์ในตวัเอง ดงันนั ลกัษณะของชุดฝึกจะเรียกวา่ ชุดการสอน 

 ลกัขณา  นนัตากาศ (2543: 19) ไดใ้หค้วามหมายของชุดฝึกหรือชุดการสอนไวว้า่ ชุดฝึก
หรือชุดการสอนได้นาํเอาสือการสอนหลายอย่างมาสัมพนัธ์กนั และมีคุณค่าเสริมซึงกนัและกนั
อย่างมีระบบสือการสอนอย่างหนึงอาจสอน เพือเร้าความสนใจ ในขณะทีอีกอย่างหนึงใช้เพือ
อธิบายขอ้เท็จจริงของเนือหาและอีกอย่างหนึงเพือก่อให้เกิดความเขา้ใจทีลึกซึงและป้องกนัการ
เขา้ใจผดิ 

 สุนันทา สุนทรประเสริฐ (2544: 21) ได้ให้ความหมายของชุดฝึกไวว้่า ชุดฝึกเป็น
อุปกรณ์การสอนอยา่งหนึง ทีสร้างขึนมาเพือฝึกทกัษะนกัเรียนหลงัจากเรียนเนือหาไปแลว้ ช่วยทาํ
ให้มีพฒันาการทางภาษาดีขึน เพราะทาํให้นกัเรียนมีโอกาสนาํความรู้ทีได้เรียนมาแล้วฝึกให้เกิด
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ความเขา้ใจกวา้งขวางมากขึน ชุดฝึกสามารถฝึกทกัษะทางภาษาได้ทุกๆดา้นถ้านกัเรียนมีโอกาส
ฝึกหัดจนเกิดความเขา้ใจจริงๆ ชุดฝึกช่วยให้การสอนของครูและการเรียนของนักเรียนประสบ
ความสาํเร็จ  
 ปิยะพงษ์  สุริยะพรหม (2546: 63-64) ไดใ้ห้ความหมายของชุดฝึกหรือชุดการสอนว่า
หมายถึง รูปแบบการเรียนการสอนทีใช้สือต่างๆหลายชนิด เป็นองค์ประกอบเพือก่อให้เกิดความ
สมบูรณ์ในตวัเอง ลกัษณะของชุดฝึกหรือชุดการสอนก็จะแตกต่างกนัไปตามวตัถุประสงคข์องการ
สร้างเพือใหผู้ใ้ชบ้รรลุเป้าหมายการเรียนทีวางไวอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 กล่าวโดยสรุปคือ ชุดฝึกหรือชุดการสอน เป็นการนาํเอาสือประสมต่างๆมาประกอบการ
เรียนการสอน เพือเร้าความสนใจของผูเ้รียนให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งเต็มที ชุดฝึกทีครูสร้างขึน
ให้นกัเรียนไดท้บทวนเนือหาทีเรียนรู้มาแลว้เพือสร้างความเขา้ใจ และช่วยเพิมทกัษะความชาํนาญ
และฝึกกระบวนการคิดให้มากขึน ทาํให้ครูทราบความเขา้ใจของนกัเรียนทีมีต่อบทเรียน ฝึกให้เด็ก
มีความเชือมนัและสามารถประเมินผลของตนเองได ้ทงัยงัมีประโยชน์ช่วยลดภาระการสอนของครู 
และยงัช่วยพฒันาตามความแตกต่าง 

 
5.2  ลกัษณะของชุดฝึกทดีี
 ชุดฝึกทีดีมีองค์ประกอบทีจะทาํให้ผูเ้รียนและผูส้อนไดรั้บผลประโยชน์สูงสุด  ชุดฝึก
เป็นเครืองมือสําคญัทีจะช่วยเสริมทกัษะให้กบัผูเ้รียน การสร้างชุดฝึกให้มีประสิทธิภาพจึงจาํเป็น
จะตอ้งศึกษาลกัษณะและองคป์ระกอบของชุดฝึก เพือเลือกใชใ้ห้เหมาะสมกบัระดบัความสามารถ
ของนกัเรียน 

 วรสุดา บุญยไวโรจน์ (2536: 37) กล่าวแนะนาํให้ผูส้ร้างชุดฝึกไดย้ึดลกัษณะของชุดฝึก 
ทีดีไวด้งันี 

 .  แบบฝึกหดัทีดีควรมีควรมีความชดัเจนทงัคาํสังและวธีิทาํ คาํสังหรือตวัอยา่งแสดงวิธี
ทาํ ไม่ควรยาวเกินไปเพราะจะทาํให้เข้าใจยาก ควรปรับให้ง่ายเหมาะสมกับผูใ้ช้ ทงันีเพือให้
นกัเรียนสามารถศึกษาดว้ยตนเองไดถ้า้ตอ้งการ 

 2.  แบบฝึกหัดทีดีควรมีความหมายต่อผูเ้รียนและตรงตามจุดมุ่งหมายของการฝึก ลง
ทุนนอ้นใชไ้ดน้านๆ และทนัสมยัอยูเ่สมอ 

 3.  ภาษาและภาพทีใชใ้นแบบฝึกหดัควรเหมาะสมกบัวยัและพนืฐานความรู้ของผูเ้รียน 
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 4.  แบบฝึกหัดทีดีควรแยกฝึกเรืองๆ แต่ละเรืองไม่ควรยาวเกินไป แต่ควรมีกิจกรรม
หลายรูปแบบ เพือเร้าให้นกัเรียนเกิดความสนใจและไม่เบือหน่ายในการทาํ และเพือฝึกทกัษะใด
ทกัษะหนึงจนเกิดความชาํนาญ 

 5.  แบบฝึกหดัทีดีควรมีทงัแบบกาํหนดคาํตอบให้ แบบให้ตอบโดยเสรี การเลือกใช้คาํ 
ขอ้ความ หรือรูปภาพในแบบฝึกหดั ควรเป็นสิงทีนกัเรียนคุน้เคยและตรงกบัความในใจของนกัเรียน 
เพือวา่แบบฝักหดัทีสร้างขึนจะไดก่้อให้เกิดความเพลิดเพลินและพอใจแก่ผูใ้ช ้ซึงตรงกบัหลกัการ
เรียนรู้ทีวา่ เด็กมกัจะเรียนรู้ไดเ้ร็วในการกระทาํทีก่อใหเ้กิดความพอใจ 

 6.  แบบฝึกหดัทีดีควรเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาดว้ยตนเอง ให้รู้จกัคน้ควา้ รวบรวม
สิงทีพบเห็นบ่อยๆ หรือทีตวัเองเคยใช้ จะทาํให้นกัเรียนเขา้ใจเรืองนนัๆมากยิงขึน และจะรู้จกันาํ
ความรู้ไปใช้ในชีวิตประจาํวนัไดอ้ย่างถูกตอ้ง มีหลกัเกณฑ์และมองเห็นว่าสิงทีเขาไดฝึ้กฝนนนัมี
ความหมายต่อเขาตลอดไป 

 7.  แบบฝึกหัดทีดีควรตอบสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคล ผูเ้รียนแต่ละคนมีความ
แตกต่างกันในหลายๆด้าน เช่น ความต้องการ ความสนใจ ความพร้อม ระดับสติปัญญาและ
ประสบการณ์ ฯลฯ ฉะนนัการทาํแบบฝึกหดัแต่ละเรืองควรจดัทาํใหม้ากพอและมีทุกระดบัตงัแต่ง่าย 
ปานกลาง จนถึงระดับค่อนข้างยากเพือว่าทังเด็กเก่ง กลาง และอ่อนจะได้เลือกทําได้ตาม
ความสามารถ ทงันีเพือใหเ้ด็กทุกคนประสบความสาํเร็จในการทาํแบบฝึกหดั 

 8. แบบฝึกหดัทีดีควรสามารถเร้าความสนใจของนกัเรียนไดต้งัแต่หนา้ปกไปจนถึงหนา้
สุดทา้ย 

 9.  แบบฝึกหัดทีดีควรได้รับการปรับปรุงควบคู่ไปกบัหนังสือแบบเรียนอยู่เสมอและ
ควรใชไ้ดดี้ทงัในและนอกหอ้งเรียน 

 10. แบบฝึกหดัทีดีควรเป็นแบบฝึกหดัทีสามารถประเมิน และจาํแนกความเจริญงอกงาม
ของเด็กไดด้ว้ย 

 ขนัธชยั  มหาโพธิ (2535: 20) กล่าววา่ ลกัษณะของชุดฝึกทีดี ควรประกอบดว้ย  
 1. มีเนือหาตรงกบัจุดประสงค ์

 2. กิจกรรมเหมาะสมกบัระดบัวยั หรือความสามารถของนกัเรียน 

 3. มีภาพประกอบ มีการวางฟอร์มทีดี 
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 4. ใชเ้วลาทีเหมาะสาํหรับฝึก 

 5.  ใชเ้วลาทีเหมาะสมกบัวยั 

 6. ทา้ทายความสามารถของผูเ้รียนและสามารถนาํไปฝึกดว้ยตนเอง 

 บรู๊คและบาร์เนทท ์(Brook and Barnett, 1996: 155-157, อา้งถึงในอารี บวัคุม้ภยั, 2540: 

26) ไดใ้ห้ความเห็นไวค้ลา้ยคลึงกนัวา่ ชุดฝึกทีดีควรจะมีหลายรูปแบบ มีคาํสังหรือตวัอยา่งทีเขา้ใจ
ไดง่้าย สามารถศึกษาไดด้ว้ยตนเองมีความทนัต่อเหตุการณ์ และมีความหมายต่อการนาํไปใช้ใน
ชีวติประจาํวนัของผูฝึ้กหดัอยูเ่สมอ แมเ้วลาผา่นไปนานสักเท่าใด การเรียนรู้ยงัคงอยูใ่นความทรงจาํ
ของผูเ้รียนตลอดไป 

 สรุปจากแนวคิดดงักล่าวสรุปไดว้า่ ลกัษณะของชุดฝึกทีดี ควรมีความชดัเจน เขา้ใจง่าย 
เหมาะสมกบัวยั นกัเรียนสามารถศึกษาไดด้ว้ยตนเอง เร้าความสนใจของผูเ้รียนมีการปรับปรุงอยู่
เสมอ ครอบคลุมและสอดคลอ้งกบัเนือหา คาํสังชดัเจน 

 
5.3  ส่วนประกอบของชุดฝึก 
 เนืองจาก “ชุดฝึกทกัษะ”และ “ชุดฝึก” คือการนาํเอาระบบสือประสมทีสอดคล้องกบั
เนือหา และประสบการณ์แต่ละหน่วยมาช่วยในการเปลียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
โดยมีส่วนประกอบทีสาํคญั 4 อยา่งคือ (บุญชม ศรีสะอาด, 2537: 95)  
 1. คู่มือครู หรือคู่มือการใช้ชุดฝึก เป็นคู่มือทีจดัทาํขึนเพือให้ผูใ้ชศึ้กษาและปฏิบติัตาม 
เพือให้บรรลุผลอยา่งมีประสิทธิภาพ อาจประกอบดว้ยแผนการสอนและคาํอธิบายการจดักิจกรรม
การสอน 

 2. แบบทดสอบก่อนเ รียนและหลัง เ รียน  เ ป็นแบบทดสอบเพือใช้สําหรับวัด
ความกา้วหนา้ทีเกิดจากการเรียนของผูเ้รียน 

 3. ชุดฝึกปฏิบัติ เป็นแบบฝึกหัดหรือบัตรคาํสังทีระบุกิจกรรมเพือให้ผูเ้รียนปฏิบติั
ตามลาํดบัขนัตอนของการเรียน 

 4. สือการสอน เป็นสือต่างๆ ทีสอดคล้องกบัเนือหาและประสบการณ์ อาทิ รูปภาพ 
สไลดเ์ทปบนัทึกเสียง บตัรคาํ ฯลฯ 
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5.4  ขันตอนการสร้างชุดฝึก 

 ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2537: 35, อ้างถึงในบุญเกือ  ควรหาเวช, 2542: 97-99) ได้เสนอ
ขนัตอนการสร้างชุดฝึกหรือชุดการสอนไวด้งันี 

 1.  กาํหนดหมวดหมู่และเนือหาและประสบการณ์ อาจจะกาํหนดเป็นหมวดวิชาหรือ
บูรณาการเป็นแบบสหวทิยาการตามทีเห็นเหมาะสม 

 2. กําหนดหน่วยการสอนแบ่งเนือหาวิชาออกเป็นหน่วยการสอน  โดยประมาณ
เนือหาวชิาทีจะใหค้รูสามารถถ่ายทอดความรู้แก่นกัเรียนไดใ้นหนึงสัปดาห์หรือหนึงครัง 

 3. กําหนดหัวเรืองผู ้สอนจะต้องถามตนเองว่า  ในการสอนแต่ละหน่วยควรให้
ประสบการณ์ออกมาเป็น 4 - 6 หวัเรือง 

 4. กาํหนดความคิดรวบยอดและหลกัการ จะตอ้งใหส้อดคลอ้งกบัหน่วยและหวัเรืองโดย
สรุปรวมแนวคิดสาระและหลักเกณฑ์สําคัญไว้ เพือเป็นแนวทางในการจัดเนือหาทีสอนให้
สอดคลอ้งกนั 

 5. กําหนดวตัถุประสงค์ให้สอดคล้องกับหัวเรือง เป็นจุดประสงค์ทวัไปก่อนแล้ว
เปลียนเป็น วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมทีตอ้งมีเงือนไขและกฎเกณฑพ์ฤติกรรมไวทุ้กครัง 

 6. กาํหนดกิจกรรมการเรียนให้สอดคล้องกับวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ซึงจะเป็น
แนวทางในการเลือกและการผลิตสือการสอนกิจกรรมการเรียน หมายถึง กิจกรรมทุกอยา่งทีผูเ้รียน
ปฏิบติั เช่น การอ่านบตัรคาํสัง ตอบคาํถาม เล่นเกมฯลฯ 

 7. กาํหนดแบบประเมินผลตอ้งออกแบบการประเมินผล ให้ตรงกบัวตัถุประสงค์เชิง
พฤติกรรม โดยใช้การสอนแบบอิงเกณฑ์  (การวดัผลทียึดเกณฑ์หรือเงือนไขทีกาหนดไว้ใน
วตัถุประสงคโ์ดยไม่มีการนาํไปเปรียบเทียบกบัคนอืน) เพือใหผู้ส้อนทราบวา่ หลงัจากผา่นกิจกรรม
เรียบร้อยแลว้ ผูเ้รียนไดเ้ปลียนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคที์ตงัไวห้รือไม่ 
 8. เลือกและผลิตสือการสอนวสัดุอุปกรณ์ และวิธีการทีครูใชถื้อเป็นสือการสอนทงัสิน
เมือผลิตสือการสอนของแต่ละหัวเรืองแล้ว ก็จดัสือการสอนเหล่านนัไวเ้ป็นหมวดหมู่ในกล่องที
เตรียมไว ้ก่อนนาํไปทดลองหาประสิทธิภาพเรียกวา่ ชุดฝึกหรือชุดการสอน 

 9. หาประสิทธิภาพชุดการฝึกหรือชุดการสอน เพือเป็นการประกนัวา่ชุดการสอนทีสร้าง
ขึนมามีประสิทธิภาพในการสอน (ผูส้ร้างจาํเป็นตอ้งกาหนดเกณฑ์ชีล่วงหนา้โดยคาํนึงถึงหลกัการ
ทีวา่การเรียนรู้เป็นกระบวนการเพือช่วยใหก้ารเปลียนพฤติกรรมของผูเ้รียนบรรลุ) 

 10. การใช้ชุดฝึกหรือชุดการสอนชุดการสอนทีได้ปรับปรุงและมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ทีตงัไวแ้ลว้ สามารถนาํไปสอนผูเ้รียนไดต้ามประเภทของชุดการสอนและระดบัการศึกษา
โดยกาหนดขนัตอนการใชด้งันี 
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   10.1 ให้ผูเ้รียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน เพือพิจารณาพืนความรู้เดิมของผูเ้รียน (ใช้
เวลาประมาณ 10 – 15 นาที)  

   10.2 ขนันาํเขา้สู่บทเรียน 

   10.3 ขนัประกอบกิจกรรมการเรียน (ขนัสอน) ผูส้อนบรรยายหรือแบ่งกลุ่มประกอบ
กิจกรรมการเรียน 

   10.4 ขนัสรุปผลการสอนเพือสรุปความคิดรวบยอดและหลกัการทีสาํคญั 

   10.5 ทาํแบบทดสอบหลงัเรียนเพือดูพฤติกรรมการเรียนรู้ทีเปลียนไปแลว้ 

 สรุปได้ว่า ลกัษณะของชุดฝึกทีดีจะตอ้งสร้างขึนตามวตัถุประสงค์  มีการใช้ภาษาที
ชัดเจนถูกตอ้งและง่ายต่อการทาํความเขา้ใจของผูเ้รียน การบรรจุเนือหาในกิจกรรมตอ้งมีความ
เหมาะสมกบัวยัและระดบัความสามารถของผูเ้รียน นอกจากนีกิจกรรมการฝึกมีความเร้าใจ และ 

ทา้ทายความรู้ความสามารถของผูเ้รียน  มุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนสามารถคิดเป็นทาํเป็นแกปั้ญหาเป็นและ
ก่อใหเ้กิดความคิดสร้างสรรค ์

  
5.5  ประโยชน์ของชุดฝึก 

 ชุดฝึกหรือชุดการสอนอาจกล่าวได้ว่า  เป็นการใช้สือประสมทีช่วยให้ผู ้เ รียนมี
ประสบการณ์จากประสาทสัมผสัทีผสมผสานกนั  แลว้ก็ยงัช่วยให้นกัเรียนคน้พบวิชาการทีจะเรียน
ในสิงทีตอ้งการไดด้ว้ยตนเอง 

 บุญเกือ  ควรหาเวช (2512: 110) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของชุดฝึกหรือชุดการสอนวา่ 
 1. ส่งเสริมการเรียนแบบรายบุคคลผูเ้รียน ไดต้ามความสามารถความสนใจตามเวลา
และโอกาสทีเหมาะสมของแต่ละคน 

 2.  ช่วยขจดัปัญหาการขาดแคลนครู เพราะชุดฝึกหรือชุดการสอนช่วยให้ผูเ้รียนทาํได้
ดว้ยตนเองหรือตอ้งการความช่วยเหลือจากผูส้อนเพียงเล็กนอ้ย 

 3.  ช่วยในการศึกษานอกระบบโรงเรียน เพราะผูเ้รียนสามารถนาํเอาชุดฝึกหรือชุดการ
สอนไปใชไ้ดทุ้กสถานทีและทุกเวลา 
 4.  ช่วยลดภาระและช่วยสร้างความพร้อม และความมนัใจใหแ้ก่ครูเพราะชุดฝึกหรือชุด
การสอนผลิตไวเ้ป็นหมวดหมู่สามารถนาํไปใชไ้ดท้นัที 

 5.  เป็นประโยชน์ในการสอนแบบศูนยก์ารเรียน 

 6.  ช่วยใหค้รูวดัผลผูเ้รียนไดต้รงความมุ่งหมาย 
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 7.  เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็น  ฝึกการตดัสินใจแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง
และมีความรับผดิชอบต่อตนเองและสังคม 

 8.  ช่วยใหผู้เ้รียนจาํนวนมากไดรั้บความรู้แนวเดียวกนัอยา่งมีประสิทธิภาพ 

 ขนัธชยั  มหาโพธิ (2535: 25)  กล่าวถึงประโยชน์ของชุดฝึกวา่ ชุดฝึกเสริมทกัษะช่วยใน
การฝึกหรือเสริมทกัษะทางภาษาและการใช้ภาษาของผูเ้รียน สามารถนาํมาฝึกซําทวนบทเรียน 
ผูเ้รียนสามารถนาํไปทวนด้วยตนเองได้ ในส่วนของครูสามารถนาํมาทดสอบความรู้ วดัผลการ
เรียนรู้ได้เป็นอย่างดี ทาํให้ครูทราบปัญหาขอ้บกพร่องของผูเ้รียนได้ถูกจุด ผูเ้รียนสามารถทราบ
ความกา้วหนา้ของตนเอง ครูประหยดัเวลา ค่าใชจ่้ายและลดภาระไดม้าก 

 อดุลย ์ภู่ปลืม (2539: 24-25)  กล่าวถึงประโยชน์ของชุดฝึกไวด้งันี 

 1. ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจบทเรียน 

 2. ช่วยใหจ้ดจาํเนือหา และคาํศพัทต่์างๆไดค้งทน 

 3. ทาํใหท้ราบความกา้วหนา้ของตนเอง 

 4. ทาํใหค้รูประหยดัเวลา 
 5. ทาํใหน้กัเรียนนาํภาษาไปใชสื้อสารไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 กรมวชิาการ (2544: 30-31) กล่าวถึงประโยชน์ของชุดฝึกไวด้งันี 

 1. เป็นอุปกรณ์การสอนทีช่วยลดภาระของผูส้อน 

 2. เป็นชุดฝึกทีจดัทาํขึนอยา่งมีระบบ 

 3. เป็นเครืองมือวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน หลงัจากจบเนือหาแต่ละเรือง 

 4.ชุดฝึกทีจดัทาํเป็นรูปแบบ จะอาํนวยความสะดวกแก่ผูเ้รียนในการใชแ้ละเก็บรักษา 
 5. การทีให้ผูเ้รียนทาํชุดฝึกช่วยให้ผูส้อนมองเห็นจุดเด่นหรือปัญหาต่างๆ ของผูเ้รียน
ชดัเจน 

 6. ช่วยประหยดัแรงงานและเวลา 
 จากการศึกษาคน้ควา้เกียวกบัประโยชน์ของชุดฝึกแลว้ พอสรุปไดว้า่ชุดฝึกมีความสาํคญั 
และมีประโยชน์หลายด้าน ชุดฝึกหรือชุดการสอนสามารถจดักิจกรรมการเรียนการสอนได้ทงั
รายบุคคลและเป็นกลุ่ม  เป็นการส่งเสริมความสนใจและความสามารถของนกัเรียนอย่างแท้จริง
ชุดฝึกเป็นเครืองมือทีใชป้ระกอบการเรียนการสอนทีดีไดอ้ย่างหนึง  การจดัการเรียนการสอนวิชา
ในกลุ่มทกัษะจึงควรมีการสร้างชุดฝึกเพือใช้ฝึกหรือช่วยแก้ไขปัญหาให้นักเรียน ซึงถ้าครูเป็น
ผูส้ร้างชุดฝึกเองจะก่อใหเ้กิดประโยชน์มาก เพราะครูเป็นผูที้รู้ถึงปัญหาของนกัเรียนทีตนเองสอน 

 จากการศึกษาหลกัการและแนวคิดทีเกียวขอ้งกบัชุดฝึกจะเห็นว่า  ชุดฝึกเป็นสิงจาํเป็น
ในการสอนภาษาซึงจะช่วยพฒันาทกัษะทางภาษาของผูเ้รียนให้มีความกา้วหน้าขึนและชุดฝึกทีดี
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นนัตอ้งคาํนึงถึงองคป์ระกอบหลายๆดา้น เช่น ตอ้งสอดกบัเนือหาทีตอ้งการให้ผูเ้รียนเรียน เนือหา
กิจกรรมในชุดฝึกมีความเหมาะสมกับสภาพปัญหาของผูเ้รียนทีต้องการพฒันาฝึกฝนให้ดีขึน
นอกจากนีตอ้งคาํนึงถึง หลกัจิตวิทยาการเรียนรู้ทีจะช่วยให้ผูเ้รียนไม่เกิดความเบือหน่ายต่อการ
ปฏิบติักิจกรรม  ดงันนัจึงเป็นภาระหน้าทีของครูทีจะตอ้งศึกษาคน้ควา้และสร้างชุดฝึกเพือนํามา
แกปั้ญหาการเรียนการสอนใหมี้ประสิทธิภาพต่อไป 

 

 
 

. งานวจัิยทีเกียวข้อง 
 
6.1  งานวจัิยในประเทศ 

 มะลิ อาจวชิยั (2540: บทคดัยอ่) ไดว้จิยัเรือง การพฒันาแบบฝึกทกัษะภาษาไทยเรืองสะกด
คาํไม่ตรงตามมาตราตวัสะกด แม่กน แม่กด แม่กบ สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 3โดย
ทดลองกบันกัเรียนบา้นดงยาง สังกดัสาํนกังานการศึกษาอาํเภอเลิงนกทา สาํนกังานการประถม 
ศึกษา จงัหวดัยโสธร จาํนวน 20 คน ซึงไดม้าโดยวธีิเลือกแบบเจาะจง ผลการวจิยัพบวา่ผลสัมฤทธิ
ทางการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 3 ทีไดรั้บการฝึกโดยใชแ้บบฝึกการเขียน
สะกดคาํไม่ตรงตามตวัสะกด แม่กน แม่กด และแม่กบ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญั
ทางสถิติทีระดบั .01 

 จิตรลดา หว้ยสวสัดิ และคณะ (2547: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษา เรืองการพฒันาแบบฝึกทกัษะ
การเขียนสะกดคาํไม่ตรงตามมาตรา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชนัประถมศึกษาปีที 2โรงเรียน
บา้นป่าแดง สาํนกังานเขตพืนทีการศึกษาพิษณุโลก เขต 3 จาํนวน 56 คน โดยวธีิการสุ่มอยา่งง่าย ผล
การศึกษาพบวา่ แบบฝึกทีสร้างขึนมามีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน(86.42/85.71) ผลสัมฤทธิ
ทางการเรียนสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เรือง การเขียนสะกดคาํไม่ตรงตามมาตรา โดยใชแ้บบฝึก
ทกัษะการเขียนสะกดคาํไม่ตรงตามมาตรา กบัการสอนเขียนตามคาํบอก แตกต่างกนัอยา่งมี
นยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 โดยกลุ่มทีสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคาํไม่ตรงตาม
มาตรา มีผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงกวา่ 
 กรรณิการ์ เลิศกระโทก และคณะ (2549: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาเรืองการพฒันาแบบฝึกทกัษะ
การเขียนสะกดคาํ ไม่ตรงตามมาตราตวัสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชนัประถมศึกษาปีที 4 

โรงเรียนวดัสอนทองรวมมิตร สาํนกังานเขตพืนทีการศึกษาสระบุรี เขต 2 จาํนวน 26 คน โดยวธีิ
เลือกแบบเจาะจง ผลการศึกษาพบวา่ แบบฝึกทีสร้างขึนมามีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 
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(82.48/80.37) ผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 80 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 

และความพึงพอใจของนกัเรียนหลงัเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคาํไม่ตรงตามมาตรา
ตวัสะกด ในดา้นปัจจยันาํเขา้ และดา้นผลผลิต มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก ในดา้นกระบวนการ
มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากทีสุด 

 อารีรัตน์  สิทธิโอสถ (2552: 43) ไดศึ้กษาความสามารถในการเขียนสะกดคาํในมาตรา
ตัวสะกดแม่กบ ทีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา โดยใช้การสอนโดยการเชือมโยงบริบทของ
คาํประกอบภาพ พบวา่ความสามารถในการเขียนสะกดคาํในมาตราตวัสะกดแม่กบ ทีมีตวัสะกดไม่
ตรงตามมาตราก่อนและหลงัการสอนแตกต่างกนัโดยหลงัการสอนนกัเรียนมีความสามารถในการ
เขียนสะกดคาํสูงกวา่ก่อนสอน โดยก่อนสอนนกัเรียนมีความสามารถในการเขียนสะกดคาํเท่ากบั 2 

จากคะแนนเต็ม 18 คะแนนคิดเป็นร้อยละ 19.91 แต่หลังการสอนโดยการเชือมโยงบริบทของ
คาํประกอบภาพ เพือพฒันาความสามารถด้านการเขียนสะกดคาํ เท่ากบั 15 จากคะแนนเต็ม 18 
คะแนน ซึงเพิมขึนคิดเป็นร้อยละ 83.33 

 

 

6.2  งานวจัิยต่างประเทศ 

 ซวอร์ตและโดห์ริง (Schwartz and Dochring, 1977: 55, อ้างถึงในสุนีย์ แก้วของแก้ว, 
2549: 37) ไดศึ้กษาถึงความสามารถในการเขียนสะกดคาํของนกัเรียนระดบั 2  6 จาํนวน 100 คน 
โดยใชรู้ปภาพทีมีความหมายแบบทดสอบการเขียนสะกดแบบเลือกตอบและแบบทดสอบการเขียน
สะกดคาํยากพบวา่นกัเรียนกลุ่มทีเรียนโดยใชรู้ปภาพทีมีความหมายมีแนวโนม้ของการเขียนสะกด
สูงกวา่นกัเรียนทีเรียนการเขียนสะกดคาํแบบธรรมดา 
 ชเวนดินเจอร์ (Schwendiger, 1977: 51, อา้งถึงในสุนีย ์แกว้ของแกว้, 2549: 39) ไดศึ้กษา
ผลการเขียนสะกดคาํของนกัเรียนในระดบั 6 จาํนวน 503 คนโดยใช้แบบฝึกทีมีรูปภาพแบบเขียน
ตามคาํบอกและแบบทดสอบการเขียนสะกดคาํผลปรากฏว่านักเรียนทีเรียนโดยใช้แบบฝึกทีมี
รูปภาพมีผลการเขียนสะกดคาํสูงกวา่นกัเรียนทีเรียนโดยไม่ไดใ้ชรู้ปภาพ 

 จากผลการวจิยัทีเกียวขอ้ง สรุปไดว้า่การทีจะสอนใหน้กัเรียนสะกดคาํไดถู้กตอ้งนนัการ
ใช้สือการสอน เช่น ชุดฝึก สือการสอน หรือแบบฝึก เป็นสิงสําคญัในการพฒันาเพือให้เกิดการ
เรียนรู้  สือทีประกอบดว้ยรูปภาพเป็นสือทีนกัเรียนสามารถสัมผสัไดด้ว้ยประสาททงั 5 และเป็นสือ
ทีกระตุน้ให้นกัเรียนสนใจจะส่งผลให้นกัเรียนสามารถสะกดคาํไดดี้กว่าการใชสื้อแบบธรรมดาที
นกัเรียนเขียนตามครูเพียงอยา่งเดียว 
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 การสอนเขียนสะกดคาํโดยใชชุ้ดฝึกทาํให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธิในการเขียนสะกดคาํสูง
กว่าก่อนทาํชุดฝึก  ดงันนัจึงควรส่งเสริมให้มีการสร้างชุดฝึกและปรับปรุงชุดฝึกให้มีรูปแบบและ
กิจกรรมต่างๆให้น่าสนใจ เพราะการฝึกเป็นสิงจาํเป็นอย่างยิงในการเรียนภาษาไทยโดยเฉพาะ
ทกัษะในดา้นการเขียนสะกดคาํตอ้งอาศยัการฝึกอยา่งถูกวธีิจึงช่วยพฒันาความสามารถในการเขียน
สะกดคาํของนกัเรียนใหมี้ประสิทธิภาพมากยงิขึน 

 จากการทบทวนเอกสารและงานวิจยัทีเกียวขอ้งทงัหมด ผูว้ิจยัไดพ้ฒันาชุดฝึกเพือใชใ้น
การสอนตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียง เพือพฒันาความสามารถด้านการเขียนสะกดคาํของ
นกัเรียนทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ โดยมีกรอบแนวคิดในการวจิยัดงันี 
  
           ตัวแปรต้น           ตัวแปรตาม 
       

 
 

 

แผนภูมิที  1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 

ความสามารถในการเขียนสะกดคาํ 
ทีมีตวัสะกดในมาตราแม่กนทีเขียนไม่ตรงตาม

การใชชุ้ดฝึกการเขียนสะกดคาํ 
ตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียง 



 
 

บทท ี3 
วธีิดําเนินการวจัิย 

 

 การวิจัยเรืองการพฒันาความสามารถในการเขียนสะกดคาํของนักเรียนทีมีภาวะ
บกพร่องทางการเรียนรู้ ด้วยการใช้ชุดฝึกการเขียนสะกดคาํ ตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียง 
ผูว้จิยัไดด้าํเนินการวจิยั ตามลาํดบัขนัตอนดงัต่อไปนี 

1. ตวัอยา่งทีใชใ้นการวจิยั 

2. ตวัแปรทีใชใ้นการวจิยั 

3. เครืองมือทีใชใ้นการวจิยั 

4. การสร้างและหาคุณภาพเครืองมือ 

5. แบบแผนการทดลองและการดาํเนินการทดลอง 

6. สถิติและวเิคราะห์ขอ้มูล 

 
1.   ตัวอย่างทใีช้ในการวจัิย 

 ตวัอยา่งทีใชใ้นการวิจยั คือ เด็กนกัเรียนทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ดา้นการเขียน
สะกดคาํภาษาไทยทีมีระดบัสติปัญญาปกติและไม่มีความพิการซําซ้อนซึงกาํลงัศึกษาอยู่ในชัน
ประถมศึกษาปีที 4 ภาคเรียนที 2 ปีการศึกษา 2556 ของโรงเรียนวดัวิจิตรการนิมิตร เขตภาษีเจริญ 
กรุงเทพมหานคร  ทีไดรั้บการประเมินโดยเครืองมือต่างๆแลว้ว่าเป็นผูที้มีภาวะบกพร่องทางการ
เรียนรู้จาํนวน    คน  ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง  (Purposive Sampling)โดย : 

 เด็กนักเรียนคนที 1 : คะแนนที  LD = กลุ่ม  3 กลุ่มทีควรได้รับการช่วยเหลือด้าน
การศึกษา   

 เด็กนักเรียนคนที 2 : คะแนนที  LD = กลุ่ม  3 กลุ่มทีควรได้รับการช่วยเหลือด้าน
การศึกษา 
  

  

2 
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2.   ตัวแปรทใีช้ในการวจัิย 
  1.  ตวัแปรตน้  ไดแ้ก่ การใชชุ้ดฝึกการเขียนสะกดคาํตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียง 

 2.  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ความสามารถในการเขียนสะกดคาํในมาตราแม่กนทีเขียนไม่ตรง
ตามมาตรา 

 
3.  เครืองมือทใีช้ในการวจัิย 
 เครืองมือทีใชใ้นการวจิยั มีดงันี 

 1.  ชุดฝึกการเขียนสะกดคาํตามหลักการเชือมโยงคาํพ้องเสียงทีผูว้ิจยัสร้างขึน ซึง
ประกอบดว้ย 

  ชุดที 1: เป็นการอ่านแจกลูกคาํทีสะกดในแม่กน 
  ชุดที 2: เป็นการอ่านสะกดแจกลูก แลว้เขียนตวัสะกดทีถูกตอ้ง  
  ชุดที 3: เป็นการใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ในการเขียนสะกดคาํทีมาจาก 

แม่กน 
  ชุดที 4: เป็นการเขียนคาํทีสะกดในมาตราแม่กนลงในประโยค 
  ชุดที 5: เป็นการเขียนคาํทีมีตวัสะกดในมาตราแม่กนโดยมีภาพประกอบ 
 

 2.  แผนการสอนการเขียนสะกดคาํมาตราแม่กน จาํนวน 5 แผน 

 3.  แบบบนัทึกผลการเขียนสะกดคาํ 
 4.  แบบทดสอบก่อน / หลงัการสอน เรืองการเขียนสะกดคาํทีมีตวัสะกดไม่ตรงตาม 

มาตราแม่กน 
 

4.  การสร้างและหาคุณภาพเครืองมือ 
 มีขนัตอนในการดาํเนินการดงันี 

 1.  การสร้างชุดฝึกการเขียนสะกดคาํตามการเชือมโยงคาํพอ้งเสียง 

  โดยมีรายละเอียดและขนัตอนการสร้างดงันี   

  1.1  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐานชันประถมศึกษา พุทธศกัราช 
2551 และหลกัสูตรของโรงเรียนวดัวจิิตรการนิมิตร เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร 
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   1.2 ศึกษาคู่ มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  เนือหาชัน
ประถมศึกษาปีที 1 -4 

   1.3 ศึกษาทฤษฎี หลกัการสอนเขียน หลกัการสอนเขียนสะกดคาํ หลกัการและ
รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนการสอน และงานวิจยัทีเกียวขอ้ง เพือใชเ้ป็นแนวทางในการสร้าง
แบบฝึกการสอนเขียนสะกดคาํ 
   1.4 สร้างชุดฝึกการสอนเขียนสะกดคาํตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียง ทงั 5 

แบบฝึก โดยกาํหนดรูปแบบ วิธีการดาํเนินกิจกรรม และเวลาในการสอนเขียนสะกดคาํภาษาไทย 
ใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์

 2.  การสร้างแผนการสอนการเขียนสะกดคาํมาตราแม่กน จาํนวน 5 แผน  
  แต่ละแผนประกอบด้วย คาํทีมีตวัสะกดมาตราแม่กน ทีเขียนไม่ตรงมาตรา ซึง
ประกอบดว้ย แผนการสอนที 1- 5 ไดแ้ก่ การเขียนสะกดคาํมาตรา แม่กน ทีสะกดดว้ย ญ,ณ,ร,ล และ 
ฬ  ตามลาํดับ โดยกาํหนดรูปแบบ วิธีการดาํเนินกิจกรรม และเวลาในการสอนเขียนสะกดคาํ
ภาษาไทยใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์

 3.  การสร้างแบบบนัทึกผลการเขียนสะกดคาํ 

  กาํหนดคะแนนใหเ้ท่ากนัทุกขอ้ โดยใหค้ะแนนขอ้ทีเขียนถูก 1 คะแนน ขอ้ทีเขียนผดิ 
0 คะแนน 

 4.  การสร้างแบบทดสอบก่อนการสอน เรืองการเขียนสะกดคาํทีมีตวัสะกดไม่ตรงตาม
มาตราแม่กน โดยเลือกคาํทีเด็กไม่สามารถเขียนได ้  และเมือสินสุดการสอนแลว้ ทาํการทดสอบ
ความสามารถในการเขียนสะกดคาํภาษาไทย โดยใช้แบบทดสอบเดียวกบัการทดสอบก่อนการ
ทดลองโดยมีขนัตอนดงันี 
  4.1 สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถทางการเขียนสะกดคาํโดยใชค้าํทีมีตวัสะกด
ไม่ตรงตามมาตราตวัสะกดแม่กนจาํนวน 15 คาํมาสร้างเป็นแบบทดสอบชนิดใหเ้ขียนตามคาํบอก 

  4.2 กาํหนดเกณฑ์การให้คะแนนของแบบทดสอบวดัทกัษะการเขียนสะกดคาํขอ้ละ 

1 คะแนน 

 5. นาํแบบฝึกสะกดคาํ ทงั 5 แบบฝึก แผนการสอน แบบทดสอบความสามารถ และแบบ
บนัทึกผลการเขียนสะกดคาํ ไปใหผู้เ้ชียวชาญตรวจสอบ และใหข้อ้เสนอแนะ 
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 6. นาํแบบฝึกสะกดคาํ ทงั 5 แบบฝึก แผนการสอน แบบทดสอบความสามารถ และ
แบบบนัทึกผลการเขียนสะกดคาํ ทีแก้ไขปรับปรุงแล้ว ไปทดลองกบันักเรียนทีมีภาวะบกพร่อง
ทางการเรียนรู้ทีคดัเลือกมา 
 
5.  แบบแผนการทดลองและการดําเนินการทดลอง 
 1.  แบบแผนการทดลอง 
  การวิจัยครังนีผูท้าํการวิจัยได้ทาํการทดลองแบบการทดลองกลุ่มเล็ก (Small  n  

Experimental Designs; Todman, 2009) ผูว้จิยัดาํเนินการทดลองโดยแบ่งระยะการทดลอง ดงันี 

 

ตารางที  1  แบบแผนการทดลอง 

ก่อนสอน ทดลอง หลงัสอน 

O1 X O2 

สัญลกัษณ์ทีใชใ้นแบบแผนการทดลอง 

 เมือ   X   แทน : การสอนเขียนโดยใชชุ้ดฝึกตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียง 

   O1  แทน : การทดสอบความสามารถในการเขียนสะกดคาํภาษาไทยก่อนการสอน
เขียนโดยใชชุ้ดฝึกตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียง 

      O2  แทน : การทดสอบความสามารถในการเขียนสะกดคาํภาษาไทยหลงัการสอน
เขียนโดยใชชุ้ดฝึกตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียง 

 2.  ขนัตอนการทดลอง 

  การทดลองในครังนีดาํเนินการในภาคเรียนที 2 ปีการศึกษา 2556 โดยมีขนัตอนการ
ดาํเนินการดงันี 

  2.1  ทาํการทดสอบความสามารถก่อนการสอน (Pretest) โดยใช้แบบทดสอบวดั
ความสามารถในการเขียนสะกดคาํ จาํนวน 15 คาํ บนัทึกผลคะแนนการทดสอบก่อนการทดลอง 

   การทดสอบก่อนการสอนนี เป็นส่วนหนึงในการทดสอบย่อยของแต่ละ
ตวัอกัษร ซึงนาํผลมาใชเ้ป็นคะแนนในการทดสอบก่อนเรียนของแต่ละตวัอกัษร คือ ญ ณ ร ล ฬ 
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  2.2  ดาํเนินการสอน โดยใชชุ้ดฝึกตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียงโดยใชเ้วลาใน
การสอน จาํนวน 5 สัปดาห์ วนัละ 50 นาที รวม 15 ครัง โดยจดักิจกรรมการเรียนการสอน ตาม
แผนการจดัการเรียนรู้ ดงันี 

 

ตารางที 2 ระยะเวลาการทดลอง 

สัปดาห์
ที 

วนั ครังที แผนการทดลอง 

1 จนัทร์  ทดสอบก่อนเรียน(pretest) 
องัคาร 

(ชุดฝึกที 1-2) 
1 การเขียนสะกดคาํทีมีตวัพยญัชนะ“ญ”เป็นตวัสะกด 

พุธ 

(ชุดฝึกที 3-4) 
2 การเขียนสะกดคาํทีมีตวัพยญัชนะ“ญ”เป็นตวัสะกด 

 

ศุกร์ 

(ชุดฝึกที 5) 
3 การเขียนสะกดคาํทีมีตวัพยญัชนะ“ญ”เป็นตวัสะกด 

  ทดสอบหลงัเรียนตวัพยญัชนะ “ญ”เป็นตวัสะกด 
 

2 

จนัทร์ 

(ชุดฝึกที 1-2) 
4 การเขียนสะกดคาํทีมีตวัพยญัชนะ“ณ”เป็นตวัสะกด 

พุธ 

(ชุดฝึกที 3-4) 
5 การเขียนสะกดคาํทีมีตวัพยญัชนะ“ณ”เป็นตวัสะกด 

ศุกร์ 

(ชุดฝึกที 5) 
6 การเขียนสะกดคาํทีมีตวัพยญัชนะ“ณ”เป็นตวัสะกด 

  ทดสอบหลงัเรียนตวัพยญัชนะ “ณ”เป็นตวัสะกด 
3 จนัทร์ 

(ชุดฝึกที 1-2) 
7 การเขียนสะกดคาํทีมีตวัพยญัชนะ “ร”เป็นตวัสะกด 

พุธ 

(ชุดฝึกที 3-4) 
8 การเขียนสะกดคาํทีมีตวัพยญัชนะ “ร”เป็นตวัสะกด 

 ศุกร์ 

(ชุดฝึกที 5) 
9 การเขียนสะกดคาํทีมีตวัพยญัชนะ “ร”เป็นตวัสะกด 

  ทดสอบหลงัเรียนตวัพยญัชนะ “ร”เป็นตวัสะกด 
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ตารางที 2 ระยะเวลาการทดลอง (ต่อ) 
สัปดาห์

ที 

วนั ครังที แผนการทดลอง 

4 จนัทร์ 

(ชุดฝึกที 1-2) 
10 การเขียนสะกดคาํทีมีตวัพยญัชนะ “ล”เป็นตวัสะกด 

พุธ 

(ชุดฝึกที 3-4) 
11 การเขียนสะกดคาํทีมีตวัพยญัชนะ “ล”เป็นตวัสะกด 

ศุกร์ 

(ชุดฝึกที 5) 
12 การเขียนสะกดคาํทีมีตวัพยญัชนะ “ล”เป็นตวัสะกด 

  ทดสอบหลงัเรียนตวัพยญัชนะ “ล”เป็นตวัสะกด 
5 จนัทร์ 

(ชุดฝึกที 1-2) 
13 การเขียนสะกดคาํทีมีตวัพยญัชนะ “ฬ”เป็นตวัสะกด 

องัคาร 

(ชุดฝึกที 3-4) 
14 การเขียนสะกดคาํทีมีตวัพยญัชนะ “ฬ”เป็นตวัสะกด 

พุธ 

(ชุดฝึกที 5) 
15 การเขียนสะกดคาํทีมีตวัพยญัชนะ “ฬ”เป็นตวัสะกด 

  ทดสอบหลงัเรียนตวัพยญัชนะ “ฬ”เป็นตวัสะกด 
พฤหสับดี  ทดสอบหลงัเรียน(posttest) 

 

  .  เมือสินสุดการสอนแล้ว  ทาํการทดสอบความสามารถหลังการสอนเขียน 
(Posttest) โดยใช้แบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนสะกดคาํ จาํนวน 15 คาํ ซึงมีวิธีการ
ทดสอบและวิธีตรวจให้คะแนนเช่นเดียวกบัการทดสอบก่อนการทดลอง บนัทึกผลคะแนนการ
ทดสอบหลงัการทดลอง  
  

7.  สถิติและวเิคราะห์ข้อมูล 

 ผูว้ิจยัดาํเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้คะแนนสอบ และนาํคะแนนมาคิดค่าร้อยละ 
นาํเสนอขอ้มูลโดยการเปรียบเทียบคะแนนในการเขียนสะกดคาํภาษาไทยโดยใชชุ้ดฝึกตามหลกัการ
เชือมโยงคาํพอ้งเสียง ก่อนและหลงัการทดลองในแต่ละสัปดาห์และในภาพรวมโดยใช้ตารางและ
แผนภูมิแท่ง จากคะแนนและร้อยละ 



 
 

บทท ี4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 ในบทนีผูว้ิจยัจะนาํเสนอการวิเคราะห์ขอ้มูลเพือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียน
สะกดคาํ ของนกัเรียนทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ดา้นการเขียนสะกดคาํ  ก่อนเรียนและหลงั
เรียน  โดยการใช้แบบฝึกการเขียนสะกดคาํโดยใชห้ลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียง   จากการวิจยัเชิง
ทดลองกลุ่มเล็ก (Small  n  Experimental Designs) ผูว้ิจยัได้ดาํเนินการทดลองเก็บรวบรวมและ
บนัทึกขอ้มูล โดยการสอนเขียนสะกดคาํจากชุดฝึกการเขียนสะกดคาํตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้ง
เสียงทาํการวิเคราะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลงัการสอนเขียนสะกดคาํ และเสนอผล
การวเิคราะห์ขอ้มูลทีไดจ้ากการทดลองเป็น 2 ตอน ดงันี 

1.  เสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยการเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลงัการสอนเขียน
สะกดคาํในภาพรวม 

2.  เสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยการเปรียบเทียบคะแนนทีเพิมขึนหลงัการสอนเขียน
สะกดคาํในระหวา่งเรียนแต่ละสัปดาห์เป็นรายบุคคล 
 

ตอนที 1   ความสามารถในการเขียนสะกดคาํของนกัเรียนทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้
ดว้ยการใชชุ้ดฝึกการเขียนสะกดคาํตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียงเปรียบเทียบคะแนนก่อนและ
หลงัการสอนในภาพรวม 
 
ตารางที 3   เปรียบเทียบคะแนนและร้อยละของความสามารถในการเขียนสะกดคาํทีมีตวัสะกดใน 

มาตราแม่กนทีเขียนไม่ตรงตามมาตราของนกัเรียนทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ดา้น
การเขียนสะกดคาํ ดว้ยการใชชุ้ดฝึกการเขียนสะกดคาํตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียง
ก่อนและหลงัการสอนในภาพรวม 

คนที คะแนนก่อนการสอน 
(คะแนนเตม็ 15 คะแนน) 

คิดเป็นร้อยละ คะแนนหลงัการสอน 
(คะแนนเตม็ 15 คะแนน) 

คิดเป็นร้อยละ 

1 0 0 15 100 
2 4 26.67 15 100 

  

8 



69 
 

 จากตารางที 3 พบว่าคะแนนความสามารถในการเขียนสะกดคาํทีมีตวัสะกดในมาตรา
แม่กนทีเขียนไม่ตรงตามมาตรา ของนกัเรียนทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ ก่อนไดรั้บการสอน
ด้วยการใช้ชุดฝึกการเขียนสะกดคาํตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียงของนักเรียนคนที 1 ได้ 0 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 0  นกัเรียนคนที 2 ได ้4 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 26.67 แต่ภายหลงัจากการ
ไดรั้บการสอนดว้ยชุดฝึกการเขียนสะกดคาํตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียง พบวา่นกัเรียนคนที 1 
ไดค้ะแนน 15 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 100และนกัเรียนคนที 2 ไดค้ะแนน 15 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 
100 ดงัแสดงในแผนภูมิที 1 
 
 

 
 

แผนภูมิที 1  แสดงการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการเขียนสะกดคาํของนกัเรียนทีมีภาวะ
                   บกพร่องทางการเรียนรู้ก่อนและหลงัใชชุ้ดฝึกการเขียนสะกดคาํตามหลกัการเชือมโยง 
                   คาํพอ้งเสียง (ภาพรวม) 
 

 ตอนที 2 ความสามารถในการเขียนสะกดคาํของนักเรียนทีมีภาวะบกพร่องทางการ
เรียนรู้ ดว้ยการใช้ชุดฝึกการเขียนสะกดคาํตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียงเปรียบเทียบคะแนน
ก่อนและหลงัการสอนในระหวา่งเรียนแต่ละสัปดาห์เป็นรายบุคคล 
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ตารางที 4 เปรียบเทียบคะแนนและร้อยละของความสามารถในการเขียนสะกดคาํทีมีตวัสะกดใน 
มาตราแม่กนทีเขียนไม่ตรงตามมาตรา ของนกัเรียนทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ดา้น
การเขียนสะกดคาํดว้ยการใชชุ้ดฝึกการเขียนสะกดคาํตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียง
ก่อนและหลงัการสอนในระหวา่งเรียนแต่ละสัปดาห์ โดยจาํแนกตามตวัสะกดแม่กนที
เขียนไม่ตรงตามมาตราของนกัเรียนคนที 1 

คาํทีมี 
ตวัสะกด 

คาํ คะแนนก่อนสอน 
(คะแนนเตม็ 3คะแนน) 

คะแนนหลงัสอน 
(คะแนนเตม็ 3คะแนน) 

ญ ชาํนาญ รําคาญ กุญแจ 0 3 
ณ ทวคูีณ คาํนวณ โบราณ 0 3 
ร อาทร สารเคมี เกสร 0 3 
ล ตาํบล จลาจล คนพาล 0 3 
ฬ ประพาฬ ปลาวาฬ พระกาฬ 0 3 

รวมคะแนน 0 15 
คิดเป็นร้อยละ 0 100 

 
 จากตารางที 4  ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการเขียนสะกดคาํทีมี
ตวัสะกดในมาตราแม่กนทีเขียนไม่ตรงตามมาตราของนกัเรียนทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ดา้น
การเขียนสะกดคาํของนกัเรียนคนที 1ในระหวา่งเรียนแต่ละสัปดาห์พบวา่คะแนนความสามารถใน
การเขียนสะกดคาํก่อนการสอนเขียนดว้ยการใช้ชุดฝึกการเขียนสะกดคาํตามหลกัการเชือมโยงคาํ
พอ้งเสียง ไดค้ะแนน 0 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 0แต่ภายหลงัจากการสอนเขียนดว้ยการใชชุ้ดฝึกการ
เขียนสะกดคาํตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียงแล้ว มีคะแนนเพิมขึนเป็น 15 คะแนน คิดเป็น           
ร้อยละ 100 ดงัแสดงในแผนภูมิที 2 
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แผนภูมิที  2  แสดงการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการเขียนสะกดคาํของนกัเรียนทีมีภาวะ  
                     บกพร่องทางการเรียนรู้ก่อนและหลงัใชแ้บบฝึกการเขียนสะกดคาํโดยใชห้ลกัการ 
                     เชือมโยงคาํพอ้งเสียงของนกัเรียนคนที 1 จาํแนกตามตวัสะกด 

 
ตารางที 5  เปรียบเทียบคะแนนและร้อยละของความสามารถในการเขียนสะกดคาํทีมีตวัสะกดใน 
 มาตราแม่กนทีเขียนไม่ตรงตามมาตราของนกัเรียนทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ดา้น 

การเขียนสะกดคาํ ดว้ยการใชชุ้ดฝึกการเขียนสะกดคาํตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียง
ก่อนและหลงัการสอนในระหวา่งเรียนแต่ละสัปดาห์ โดยจาํแนกตามตวัสะกดแม่กนที
เขียนไม่ตรงตามมาตราของนกัเรียนคนที 2 

คาํทีมี 
ตวัสะกด 

คาํ คะแนนก่อนสอน 
(คะแนนเตม็ 3คะแนน) 

คะแนนหลงัสอน 
(คะแนนเตม็ 3คะแนน) 

ญ ชาํนาญ รําคาญ กุญแจ 2 3 
ณ ทวคูีณ คาํนวณ โบราณ 1 3 
ร อาทร สารเคมี เกสร 0 3 
ล ตาํบล จลาจล คนพาล 0 3 
ฬ ประพาฬ ปลาวาฬ พระกาฬ 1 3 

รวมคะแนน 4 15 
คิดเป็นร้อยละ 26.67 100 
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 จากตารางที 5 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการเขียนสะกดคําทีมี
ตวัสะกดในมาตราแม่กนทีเขียนไม่ตรงตามมาตราของนกัเรียนทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ดา้น
การเขียนสะกดคาํของนกัเรียนคนที 2ในระหวา่งเรียนแต่ละสัปดาห์พบวา่คะแนนความสามารถใน
การเขียนสะกดคาํก่อนการสอนเขียนดว้ยการใช้ชุดฝึกการเขียนสะกดคาํตามหลกัการเชือมโยงคาํ
พอ้งเสียง ไดค้ะแนน 4 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 26.67 แต่ภายหลงัจากการสอนเขียนดว้ยการใชชุ้ดฝึก
การเขียนสะกดคาํตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียงแลว้ มีคะแนนเป็น 15 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 
100 ดงัแสดงในแผนภูมิที 3 
 

 
 

แผนภูมิที 3   แสดงการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการเขียนสะกดคาํของนกัเรียนทีมีภาวะ
  บกพร่องทางการเรียนรู้ก่อนและหลงัใชชุ้ดฝึกการเขียนสะกดคาํตามหลกัการเชือมโยง 
  คาํพอ้งเสียงของนกัเรียนคนที 2 จาํแนกตามตวัสะกด 
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บทท ี  

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
  การวิจัยเรืองการพฒันาความสามารถในการเขียนสะกดคาํของนักเรียนทีมีภาวะ
บกพร่องทางการเรียนรู้ ด้วยการใช้ชุดฝึกการเขียนสะกดคาํตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียงมี
วตัถุประสงคเ์พือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสะกดคาํทีมีตวัสะกดในมาตราแม่กนทีเขียน
ไม่ตรงตามมาตรา โดยการใชชุ้ดฝึกการเขียนสะกดคาํตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียง ซึงผูว้จิยัได้
พัฒนาขึนโดยใช้ค ําศัพท์จากแบบเรียนภาษาไทยระดับชันประถมศึกษาปีที  1 ถึงระดับชัน
ประถมศึกษาปีที 4 มาเป็นตน้แบบคาํศพัทค์าํในภาษาไทยทีมีตวัสะกดในมาตราแม่กนทีเขียนไม่ตรง
ตามมาตรา  เพือพัฒนาศักยภาพของผู ้เ รียนทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ ในระดับชัน
ประถมศึกษาปีที 4 ให้มีความสามารถในการเขียนสะกดคาํภาษาไทยไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ และ
เพือเป็นแนวทางในการสอนเขียนสะกดคาํภาษาไทยสาํหรับผูส้อนทีผูเ้รียนมีภาวะบกพร่องทางการ
เรียนรู้ ในระดับชันประถมศึกษาต่อไป โดยในการวิจยัครังนี กาํหนดสมมติฐานการวิจยัไวว้่า
ความสามารถในการเขียนสะกดคาํของนกัเรียนทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ หลงัจากการใช้
ชุดฝึกการเขียนสะกดคาํตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียง สูงกวา่ก่อนใชชุ้ดฝึก 

 ตวัอย่างทีใช้ในการวิจยั เป็นนักเรียนทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการเขียน
สะกดคาํภาษาไทยทีมีระดบัสติปัญญาปกติ และไม่มีความพิการซําซ้อนซึงกาํลงัศึกษาอยู่ในชนั
ประถมศึกษาปีที 4 ภาคเรียนที 2 ปีการศึกษา 2556 ของโรงเรียนวดัวิจิตรการนิมิตร เขตภาษีเจริญ 
กรุงเทพมหานคร จาํนวน  2  คน ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง  (Purposive Sampling) 

 เครืองมือทีใชใ้นการทาํวิจยั 1)บตัรแจกลูกคาํ “คมัภีร์หรรษา” ทีผูว้ิจยัสร้างขึน ทงัหมด 
15 ชุด  2) แบบฝึกการเขียนสะกดคาํ  ทีผูว้จิยัสร้างขึน ทงัหมด 15 ชุด  3)โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน ทีผูว้จิยัสร้างขึน ทงัหมด 5 บทเรียน  4) แบบบนัทึกผลการเรียนรู้ 
  ขนัตอนการดาํเนินการทดลอง ดาํเนินการทดลองกบักลุ่มตวัอย่างทีใช้ในการวิจยั เป็น
นักเรียนทีได้รับการประเมินโดยเครืองมือต่างๆ ว่าเป็นผูที้มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ กาํลงั
ศึกษาอยูใ่นระดบัชนัประถมศึกษาปีที 4 ภาคเรียนที 2 ปีการศึกษา 2556  ของโรงเรียนวดัวิจิตรการ
นิมิตร เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร จาํนวน    คน  โดยทีผูป้กครอง และนักเรียนทีมีภาวะ
บกพร่องทางการเรียนรู้ให้ความร่วมมือและยินยอมในการเขา้ร่วมการวิจยัครังนีอยา่งต่อเนือง  การ

3 
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วิจยัครังนีเป็นการวิจยัเชิงทดลองกลุ่มเล็ก (Small n  Experimental Research) ผูว้ิจยัได้ดาํเนินการ
ทดลอง โดยมีการวดัผลก่อนและหลงัการทดลอง ใชร้ะยะเวลาในการทดลองจาํนวน 5 สัปดาห์ วนั
ละ50 นาที รวม 15 ครังโดยมีการทดสอบก่อนเรียน  ช่วงทดลอง 5 สัปดาห์ 15 ครัง    และทดสอบ
หลงัเรียน รวมทงัสิน 3 ระยะ ดงันี 
  ระยะที 1 ระยะก่อนการทดลอง เป็นระยะทีผูว้ิจยัทดสอบความสามารถในการเขียน
สะกดคาํทีมีตวัสะกดในมาตราแม่กนทีเขียนไม่ตรงตามมาตรา จาํนวน 15 คาํ และบนัทึกคะแนน
ก่อนการทดลอง (Pretest) 1 ครัง เป็นเวลา 30 นาที ในวนัที 13 มกราคม พ.ศ. 2557  
  ระยะที 2 ระยะทดลอง เป็นระยะทีผูว้จิยัไดด้าํเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ตาม
ขนัตอน 5 ขนัตอน/ตวัสะกด โดยใช้คาํศพัท์ทีมีตวัสะกดแม่กน 5 ตวัสะกดคือ ญ ณ ร ล ฬ รวม
ทงัหมด 15 คาํ ( 15 คู่ )  ใช้เวลาในการทดลอง  5 สัปดาห์  สัปดาห์ละ  3  วนั  วนัละ  50  นาที                   
ทุกวนัจนัทร์  - วนัพุธ - วนัศุกร์  ในเวลาหลงัเลิกเรียน รวมทงัสิน  15  ครัง  ตงัแต่วนัที 13  มกราคม 
พ.ศ. 2557 ถึงวนัที 12  กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2557 

ระยะที 3 ระยะหลงัการทดลอง เป็นระยะทีผูว้ิจยัทดสอบความสามารถในการ เขียน
สะกดคาํทีมีตวัสะกดในมาตราแม่กนทีเขียนไม่ตรงตามมาตรา จาํนวน 15 คาํ และบนัทึกคะแนน
หลังการทดลอง (Posttest)1 ครัง เป็นเวลา 30 นาที ในวนัที 13  กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2557 ซึงเป็น
แบบทดสอบฉบบัเดียวกบัทีใช้ทดสอบก่อนการทดลอง  โดยทดสอบเป็นรายบุคคล และทาํการ
ตรวจใหค้ะแนนทีไดจ้ากการทดสอบ  นาํคะแนนไปวเิคราะห์ขอ้มูลโดยวธีิทางสถิติ   
 สถิติทีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูลเป็นสถิติพืนฐาน ไดแ้ก่ร้อยละ นาํเสนอขอ้มูลโดยใช้
ตารางและแผนภูมิแท่ง จากคะแนน เพือดูการเปลียนแปลงความสามารถในการเขียนสะกดคาํ ทงั 3 
ระยะ ทงัในภาพรวม  และในรายบุคคล 
 
สรุปผลการวจัิย  
 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสะกดคาํทีมีตวัสะกดในมาตราแม่กนทีเขียน
ไม่ตรงตามมาตราของนกัเรียนทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ ก่อนและหลงัการใชชุ้ดฝึกการเขียน
สะกดคาํตามหลักการเชือมโยงคาํพอ้งเสียง สรุปได้ว่า ความสามารถในการเขียนสะกดคาํทีมี
ตวัสะกดในมาตราแม่กนทีเขียนไม่ตรงตามมาตราของนักเรียนทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ 
หลงัไดรั้บการสอนเขียนจากชุดฝึกการเขียนสะกดคาํตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียง สูงขึนกวา่
ก่อนไดรั้บการสอนเขียนสะกดคาํ  ดงันนัจึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานทีตงัไวว้า่ความสามารถในการ
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เขียนสะกดคาํของนกัเรียนทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ หลงัจากการใชชุ้ดฝึกการเขียนสะกดคาํ
ตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียง สูงกวา่ก่อนใชชุ้ดฝึก ผลการวจิยัพบวา่ 
  ความสามารถในการเขียนสะกดคาํทีมีตวัสะกดในมาตราแม่กนทีเขียนไม่ตรงตาม
มาตราของนกัเรียนทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ ก่อนใช้ชุดฝึกการเขียนสะกดคาํตามหลกัการ
เชือมโยงคาํพอ้งเสียง โดยนกัเรียนคนที 1 ได ้0 คะแนนคิดเป็นร้อยละ 0 และนกัเรียนคนที 2 ได ้4 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 26.67แต่ภายหลงัจากการไดรั้บการสอนโดยใชชุ้ดฝึกการเขียนสะกดคาํตาม
หลักการเชือมโยงคาํพอ้งเสียง  นักเรียนคนที 1 ได้คะแนน 15 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 100 และ
นกัเรียนคนที 2 ไดค้ะแนน 15 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 100 
  และเมือจาํแนกเป็นตวัสะกดแต่ละตวั พบวา่ตวัสะกดทงั 5 ตวัมีคะแนนเฉลียสูงขึนไดแ้ก่  
ตวัสะกด ญ , ตวัสะกด ณ , ตวัสะกด ร , ตวัสะกด ล และตวัสะกด ฬ ซึงคะแนนหลงัการทดลอง
เพิมขึนจากก่อนการทดลองในทุกตวัสะกด  ความสามารถในการเขียนสะกดคาํ ในระยะก่อนการ
ทดลองมีคะแนนเท่ากบั 0 คะแนน ส่วนในระยะหลงัการทดลองนกัเรียนไดค้ะแนนเต็มเท่ากบั 3 
คะแนน ทงั 2 คน คือคะแนนทีเพิมขึนคิดเป็นร้อยละ 100  
 
อภิปรายผลการวจัิย 
  การวิจยัในครังนี เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสะกดคาํทีมีตวัสะกดในมาตรา
แม่กนทีเขียนไม่ตรงตามมาตราของนกัเรียนทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ ก่อนและหลงัไดรั้บ
การสอนเขียนจากชุดฝึกการเขียนสะกดคาํตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียง ผลการวิจยัพบว่า
ความสามารถในการเขียนสะกดคาํของนกัเรียนทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ หลงัจากการใช้
ชุดฝึกการเขียนสะกดคาํตามหลักการเชือมโยงคาํพ้องเสียง สูงกว่าก่อนใช้ชุดฝึก เป็นไปตาม
สมมติฐานทีตงัไว ้เนืองจากผูว้ิจยัมีการดาํเนินการเป็นขนัตอน  ผูว้ิจยัมีขนัตอนการดาํเนินการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้เป็นลาํดบั  โดยเริมฝึกจากง่ายไปยากขึนตามลาํดบั ใชป้ระสบการณ์ทีนกัเรียนมี
อยู่แลว้ คือการอ่านทีนกัเรียนอ่านไดถู้กตอ้ง การเขียนทีนกัเรียนสามารถเขียนคาํทีสะกดตรงตาม
มาตราตวัสะกดได ้เพือเชือมโยงไปสู่การเขียนสะกดคาํทีมีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา และใชชุ้ดฝึก
การเขียนตามขนัตอนทีช่วยให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจคาํทีสะกดในแม่กน ทีมีตวัสะกดไม่ตรงตาม
มาตราไดง่้ายขึนโดย ชุดฝึกที 1 การอ่านแจกลูกคาํ “คมัภีร์หรรษา”การอ่านแจกลูกคาํทีถูกตอ้งทาํให้
นกัเรียนเขา้ใจโครงสร้างของคาํ วา่ประกอบดว้ยอะไรบา้ง เป็นการใชป้ระสบการณ์เดิมทีนกัเรียนมี
อยูแ่ลว้คือการอ่านไดซึ้งจะนาํไปสู่การจาํตวัสะกดทีแตกต่างกนัเพือการเขียนสะกดคาํทีถูกตอ้งได้  
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จากนันจึงใช้ชุดฝึกที 2 หลงัจากทีนักเรียนอ่านสะกดแจกลูก ซึงจะเป็นการเริมเขียนตวัสะกดที
ถูกตอ้งลงในช่องวา่งทีกาํหนดให้เป็นคู่ ในกิจกรรมนีฝึกให้นกัเรียนเกิดการจาํตวัสะกดทีออกเสียง
เหมือนกนั แต่เขียนต่างกนั ต่อจากนนัชุดฝึกที 3 ซึงเป็นโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ชุดฝึกนี
สามารถสร้างแรงจูงใจในการเรียน ดึงดูดความสนใจของผูเ้รียนโดยการใชสี้ เสียงและภาพ ซึงผูว้จิยั
ไดก้ารออกแบบโปรแกรมการเรียนทีน่าสนใจมีการทดสอบและให้ผลยอ้นกลบัทาํให้นกัเรียนเกิด
การจาํเพือนาํไปสู่การเขียนไดถู้กตอ้ง หลงัจากนนัแลว้ในชุดฝึกที 4 ซึงเป็นการฝึกให้นกัเรียนเขียน
โดยใชบ้ริบทของคาํเป็นประโยคทีช่วยนกัเรียนให้เกิดความเขา้ใจคาํทีมีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา
แม่กนไดง่้ายขึน นาํไปสู่การเขียนทีถูกตอ้ง จากนนัในชุดฝึกที 5 ซึงเป็นการเติมคาํลงในช่องวา่งให้
เป็นประโยคทีสมบูรณ์ในขนันีมีรูปภาพประกอบเพือดึงดูดความสนใจของนักเรียนทีมีภาวะ
บกพร่องทางการเรียนรู้  ทาํให้นกัเรียนเกิดความจาํนาํไปสู่การเขียนทีถูกตอ้ง จึงเห็นไดว้า่ชุดฝึกทีมี
ความหลากหลายรูปแบบตามขนัตอนดงักล่าวนี ทาํให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ซาํๆ เป็นการยาํซาํทวน
จนผูเ้รียนเกิดความเชือมโยงจากรูปธรรมไปหานามธรรมจนสามารถเขียนสะกดคาํไดถู้กตอ้ง ทาํให้
ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจอยา่งแทจ้ริงจึงนาํไปสู่ผลสัมฤทธิในการเรียนรู้ทีสูงตามเกณฑที์กาํหนดไว ้
 นอกจากนีผูว้จิยัยงัไดจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้อยา่งเป็นขนัตอน โดยเริมศึกษาตงัแต่ปัญหา
และความตอ้งการ วิเคราะห์เนือหาและทกัษะทีเป็นปัญหาออกเป็นเนือหายอ่ยแลว้ดาํเนินการสร้าง
ชุดฝึกทีมีความหลากหลายรูปแบบ และมีความทนัสมยั สอดคลอ้งกบัหลกัการสร้างชุดฝึกทีดี ขอ
งบรู๊คและบาร์เนทท ์(Brook and Barnett, 1996: 155-157, อา้งถึงในอารี บวัคุม้ภยั, 2540: 26)  กล่าว
ไวว้่า ชุดฝึกทีดีควรจะมีหลายรูปแบบ มีคาํสังหรือตวัอย่างทีเขา้ใจได้ง่าย สามารถศึกษาได้ด้วย
ตนเองมีความทนัต่อเหตุการณ์ และมีความหมายต่อการนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัของผูฝึ้กหัดอยู่
เสมอ แมเ้วลาผ่านไปนานสักเท่าใด การเรียนรู้ยงัคงอยู่ในความทรงจาํของผูเ้รียนตลอดไป  ใน
ขณะเดียวกนั ผูว้ิจยัได้สร้างชุดฝึกการเขียนสะกดคาํตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียงตามแนว
ทางการสร้างชุดฝึกทีจดัไวอ้ย่างเป็นระบบ สําหรับการวิจยัครังนีกระบวนการจดัการเรียนรู้ของ
ผูว้ิจยัได้ ยึดหลักการเชือมโยงการเรียนรู้มีการจาํแนกหมวดคาํแต่ละตวัสะกดอย่างชัดเจนเป็น
สัปดาห์ โดยใช้เวลาในการฝึก ตวัสะกดละ 3 ครัง ใน 1 สัปดาห์ ทุกตวัสะกดมีทงัหมด 5 แบบฝึก
รวม 5 สัปดาห์ โดยเริมจาก ตวัสะกด ญ , ณ , ร , ล และ ฬ โดยทีผูว้ิจยัได้พฒันาชุดฝึกการเขียน
สะกดคาํตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียง โดยใช้หลกัการออกแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที
เรียงลาํดบัจากรูปธรรมไปสู่นามธรรมจากง่ายไปยาก และใชห้ลกัวา่การเชือมโยงของแต่ละคนเกิด
จากการเชือมโยงประสบการณ์เดิมความรู้เดิมหรือเหตุการณ์ทีคนๆนันประสบมาซึงเป็น
กระบวนการทีเริมมาจากสิงทีรู้ไปหาสิงทีไม่รู้ ซึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ อารีรัตน์ สิทธิโอสถ 
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(2552: 30) ทีไดศึ้กษาความสามารถในการเขียนสะกดคาํในมาตราตวัสะกดแม่กบ ทีมีตวัสะกดไม่
ตรงตามมาตรา โดยใชก้ารสอนโดยการเชือมโยงบริบทของคาํประกอบภาพ พบวา่ความสามารถใน
การเขียนสะกดคาํในมาตราตวัสะกดแม่กบ ทีมีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตราก่อนและหลงัการสอน
แตกต่างกนัโดยหลงัการสอนนกัเรียนมีความสามารถในการเขียนสะกดคาํสูงกว่าก่อนสอน โดย
ก่อนสอนนกัเรียนมีความสามารถในการเขียนสะกดคาํเท่ากบั 2 จากคะแนนเต็ม 18 คะแนนคิดเป็น
ร้อยละ 19.91 แต่หลงัการสอนโดยการเชือมโยงบริบทของคาํประกอบภาพ เพือพฒันาความสามารถ
ดา้นการเขียนสะกดคาํ เท่ากบั 15 จากคะแนนเตม็ 18 คะแนน ซึงเพิมขึนคิดเป็นร้อยละ 83.33 
และสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ กรรณิการ์ เลิศกระโทก และคณะ (2549: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาเรือง
การพฒันาแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคาํ ไม่ตรงตามมาตราตวัสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชนัประถมศึกษาปีที 4 โรงเรียนวดัสอนทองรวมมิตร สาํนกังานเขตพืนทีการศึกษา
สระบุรี เขต 2 จาํนวน 26 คน โดยวธีิเลือกแบบเจาะจง ผลการศึกษาพบวา่ แบบฝึกทีสร้างขึนมามี
ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน (82.48/80.37) ผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 80 
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 และความพึงพอใจของนกัเรียนหลงัเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ
การเขียนสะกดคาํไม่ตรงตามมาตราตวัสะกด ในดา้นปัจจยันาํเขา้ และดา้นผลผลิต มีความพึงพอใจ
อยูใ่นระดบัมาก ในดา้นกระบวนการมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากทีสุด 
 ดงันนั จากผลการทดลองนีแสดงให้เห็นวา่การใชชุ้ดฝึกการเขียนสะกดคาํตามหลกัการ
เชือมโยงคาํพอ้งเสียง  ช่วยใหน้กัเรียนทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ สามารถพฒันาความสามารถ
ในการเขียนสะกดคาํไดสู้งขึน 
                                                                                                                                                                                         
 
ข้อสังเกตทไีด้จากการวจัิย 
 จากการดาํเนินการทดลองดว้ยการใช้ชุดฝึกทีผูว้ิจยัไดส้ร้างขึนในครังนี ผูว้ิจยัพบว่ามี
ประเด็นน่าสนใจทีเกิดขึนในขณะดาํเนินการทดลอง ดงัต่อไปนี 

 .  จากการดาํเนินกิจกรรมในชุดฝึกที 1 ซึงเป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้คมัภีร์
หรรษา โดยเป็นชุดฝึกการอ่านสะกดคาํแบบแจกลูกคาํทีประสมดว้ยสระต่างๆ  ครูตอ้งคอยชีแนะ
หรือกระตุน้เป็นระยะๆ เพือให้กิจกรรมดาํเนินการไปดว้ยความเรียบร้อยเนืองจากคมัภีร์มีสองดา้น 
ถา้เด็กเปิดเองในบางครังเปิดดา้นผิด การอ่านสะกดแจกลูกจึงอาจเกิดความสับสน ในการใชชุ้ดฝึกนี
นักเรียนทงั 2 คนมีความสนใจ ตืนเตน้และกระตือรือร้นในการทาํกิจกรรมนีมาก เนืองด้วยเด็ก
สามารถอ่านไดถู้กตอ้ง ทาํใหเ้ด็กอ่านแจกลูกจากคมัภีร์หรรษาไดท้นัที 
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 2.  การทาํชุดฝึกการเขียนสะกดคาํ พบว่านกัเรียนทงัสองคนมีความกระตือรือร้นและ
ชอบทาํกิจกรรมในชุดฝึกที 3 ซึงเป็นการเลือกตัวสะกดเติมลงในช่องว่าง โดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนมากทีสุดเนืองจากในกิจกรรมในชุดฝึกที3  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจะ
ประกอบไปด้วยภาพและเสียงประกอบ ซึงเป็นส่วนช่วยในการสร้างบรรยากาศทาํให้เกิดความ
เข้าใจสนุกสนานเพลิดเพลิน  และเนืองจากเด็กก็ชอบเล่นเกมคอมพิวเตอร์อยู่แล้วจึงสนใจใน
โปรแกรมชุดนีเป็นพิเศษ พร้อมกนันียงัมีการเสริมแรงดว้ยขอ้มูลยอ้นกลบัอยา่งทนัทีทนัใดจึงทาํให้
นกัเรียนเรียนอยา่งมีความสุข ส่วนกิจกรรมในชุดฝึกอืนๆนกัเรียนสนใจและทาํกิจกรรมไดดี้ผูว้ิจยัจึง
มีความเห็นว่าชุดฝึกการเขียนสะกดคาํทีเป็นบทเรียนคอมพิวเตอร์จะทาํให้นักเรียนสนใจและ
ประสบผลสาํเร็จในการพฒันาการเขียนสะกดคาํได ้
 3. ในขณะทีดาํเนินการทดลองดว้ยการใช้ชุดฝึกที 4 ซึงเป็นการให้นกัเรียนเลือกคาํเพือ
นาํมาเติมลงในช่องวา่งในประโยค พบวา่นกัเรียนใชเ้วลานานทีสุด เนืองจากเป็นขนัทีตอ้งเขียนคาํ
เอง ซึงนักเรียนตอ้งเลือกคาํ จากด้านบนมาเติมลงในช่องว่างตามประโยคทีมีบริบทของคาํนนัๆ  
และในการเขียนเติมคาํทีเป็นประโยคสุดทา้ย นกัเรียนมีการเขียนคาํทีเหลือเพียง 1 ตวัเลือกมาเติม 
โดยไม่มีการอ่านประโยคก่อน จึงอาจเป็นการเขียนจากการเดาคาํทีเหลือได ้  
 4. จากผลการทดลอง พบว่าความสามารถในการเขียนสะกดคาํหลงัการใช้ชุดฝึกการ
เขียนสะกดคาํตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียง นกัเรียนคนที 1 มีการพฒันาความสามารถในการ
เขียนสูงขึนทุกตวัสะกด  ส่วนนักเรียนคนที 2 มีการพฒันาความสามารถในการเขียนสูงขึนทุก
ตวัสะกด และตวัสะกด ร ล สูงขึนมากทีสุด 
 
 
ข้อเสนอแนะจากการวจัิย 

 1.  ในชุดฝึกที 1คมัภีร์หรรษาควรมีการออกแบบใหมี้การอ่านแจกลูกเพียงดา้นเดียว โดย
เป็นคาํทีอ่านแจกลูกต่อกนัไป ซึงเริมจากคาํทีสะกดตรงตามมาตรา และต่อดว้ยคาํทีเขียนสะกดไม่
ตรงมาตรา เพือป้องกนัการเกิดขอ้สับสน  

 2.  ในการพฒันาความสามารถในการเขียนสะกดคาํควรมีการสร้างและพฒันาชุดฝึกที
เป็นโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน มาเป็นกิจกรรมหนึงในชุดฝึกดว้ย เพราะชุดฝึกทีดีตอ้งมีความ
ทนัสมยั ตามความสนใจของผูเ้รียน และตามยคุตามสมยัดว้ย 

 3.  ในการสร้างและพฒันาชุดฝึกสําหรับนกัเรียนทีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ ควร
ใชสื้อทีเป็นรูปภาพเพือดึงดูดความสนใจของผูเ้รียนไดดี้กวา่ สือทีไม่ใชรู้ปภาพประกอบ 
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ข้อเสนอแนะในการทําวจัิยครังต่อไป 

 1.  ควรมีการวิจยัเพือพฒันาทกัษะการเขียนสะกดคาํของนักเรียนทีมีภาวะบกพร่อง
ทางการเรียนรู้ในระดบัชนัอืน 

 2.  ควรมีการเปรียบเทียบทกัษะการเขียนสะกดคาํของนกัเรียนทีมีภาวะบกพร่องทางการ
เรียนรู้ระหวา่งการสอนโดยใชชุ้ดฝึกการเขียนสะกดคาํตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียง กบัวธีิการ
สอนแบบอืนๆ 

 3.  ควรพฒันาชุดฝึกการเขียนสะกดคาํตามหลักการเชือมโยงคาํพอ้งเสียงทีมีความ
ซบัซอ้นในการพฒันาทกัษะการเขียนสะกดคาํทีมีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา ในมาตราตวัสะกดแม่อืนๆ  

 4. ควรสร้างชุดฝึกการเขียนสะกดคาํให้หลายลักษณะและสามารถนําไปใช้กับคาํที
สะกดดว้ยมาตราตวัสะกดทุกมาตรา และควรนาํหลกัการทางจิตวิทยาหรือทฤษฎีทีเกียวขอ้งกบัการ
ทาํชุดฝึก หรือแบบฝึกมาใชป้ระกอบในการสร้างชุดฝึกจะทาํให้แบบฝึกมีประสิทธิภาพและเหมาะ
กบัความบกพร่องของนกัเรียน 
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รายการอ้างอิง 
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ภาคผนวก ก 

รายนามผูเ้ชียวชาญ 

ตารางความคิดเห็นของผูเ้ชียวชาญ 
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รายนามผู้เชียวชาญในการตรวจคุณภาพของเครืองมือ 

.............................. 

 

.  รศ.ลิขิต  กาญจนาภรณ์  ผูเ้ชียวชาญ ดา้นจิตวยิาและการแนะแนว 
     คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากร 
2. อาจารยนิ์ชานนัทน์ ธนาศิริรัตน์  ครูชาํนาญการพิเศษ (คศ.) โรงเรียนวดัวจิิตรการนิมิตร
     เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร   
3. อาจารยส์ัมพนัธ์ ชาวนาฝ้าย  ครูภาษาไทย โรงเรียนวดัวิจิตรการนิมิต 
     เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร 
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แบบประเมินความเทยีงตรงเชิงเนือหาของแผนการจัดกจิกรรม 
คําชีแจง 
โปรดเขียนเครืองหมาย ลงในช่องความคิดเห็นตามความคิดเห็นของท่านวา่รายละเอียดและ
สาระสาํคญัทีอยูใ่นแผนการจดักิจกรรมมีความเหมาะสมและสอดคลอ้งกนัหรือไม่และหากมี 

 

 

                               
แผนที / สาระสาํคญั 

ความคิดเห็น                
ขอ้เสนอแนะ 
การปรับปรุง 

(+ 1) 
สอดคลอ้ง 

(0) 
ไม่แน่ใจ 

(-1) 
ไม่สอดคลอ้ง 

1. การเขียนสะกดคาํมาตรา แม่ กน
ทีสะกดดว้ย “ญ” 

    

1.1 จุดประสงค ์    
1.2 กิจกรรมการเรียนรู้    
1.3 สือการเรียนการสอน    
1.4 การประเมินผล    
2. การเขียนสะกดคาํมาตรา แม่ กน
ทีสะกดดว้ย “ณ” 

    

      2.1 จุดประสงค ์    
      2.2 กิจกรรมการเรียนรู้    
      2.3 สือการเรียนการสอน    
      2.4 การประเมินผล    
3. การเขียนสะกดคาํมาตรา แม่ กน
ทีสะกดดว้ย “ร” 

    

      3.1 จุดประสงค ์    
      3.2 กิจกรรมการเรียนรู้    
      3.3 สือการเรียนการสอน    
      3.4 การประเมินผล    



91 
 

 

 

ขอ้เสนอแนะการปรับปรุงกรุณาเขียนในช่องขอ้เสนอแนะการปรับปรุงดว้ย 
 

 
 

      ลงชือ............................................... ผูป้ระเมิน 
      (..............................................) 

........../.........................../......... 
 

 

 

  

                               
แผนที / สาระสาํคญั 

ความคิดเห็น 
                          

 
ขอ้เสนอแนะ 
การปรับปรุง (+ 1) 

สอดคลอ้ง 
(0) 

ไม่แน่ใจ 
(-1) 

ไม่สอดคลอ้ง 
4. การเขียนสะกดคาํมาตรา แม่ กน
ทีสะกดดว้ย “ล” 

    

4.1 จุดประสงค ์    
4.2 กิจกรรมการเรียนรู้    
4.3 สือการเรียนการสอน    
4.4 การประเมินผล    
5. การเขียนสะกดคาํมาตรา แม่ กน 
สะกดดว้ย “ฬ” 

    

      5.1 จุดประสงค ์    
      5.2 กิจกรรมการเรียนรู้    
      5.3 สือการเรียนการสอน    
      5.4 การประเมินผล    
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ตารางที 6       แสดงคะแนนทีไดจ้ากความคิดเห็นของผูเ้ชียวชาญจาํนวน 3 ท่าน ทีตรวจสอบค่า 
         ดชันีความเทียงตรงเชิงเนือหาของเครืองมือพฒันาความสามารถในการเขียนสะกดคาํ 
         ตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียง 
แผนที / สาระสาํคญั คะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชียวชาญ 

คนที  คนที  คนที  IOC 
1. การเขียนสะกดคาํมาตรา แม่ กน
ทีสะกดดว้ย “ญ” 

    

1.1 จุดประสงค ์ +  +  +  .  
1.2 กิจกรรมการเรียนรู้ +  +  +  .  
1.3 สือการเรียนการสอน +  +  +  .  
1.4 การประเมินผล +  +  +  .  
2. การเขียนสะกดคาํมาตรา แม่ กน
ทีสะกดดว้ย “ณ” 

    

      2.1 จุดประสงค ์ +  +  +  .  
      2.2 กิจกรรมการเรียนรู้ +  +  +  .  
      2.3 สือการเรียนการสอน +  +  +  .  
      2.4 การประเมินผล +  +  +  .  
3. การเขียนสะกดคาํมาตรา แม่ กน
ทีสะกดดว้ย “ร” 

    

      3.1 จุดประสงค ์ +  +  +  .  
      3.2 กิจกรรมการเรียนรู้ +  +  +  .  
      3.3 สือการเรียนการสอน +  +  +  .  
      3.4 การประเมินผล +  +  +  .  
4. การเขียนสะกดคาํมาตรา แม่ กน
ทีสะกดดว้ย “ล” 

    

4.1 จุดประสงค ์ +  +  +  .  
4.2 กิจกรรมการเรียนรู้ +  +  +  .  
4.3 สือการเรียนการสอน +  +  +  .  
4.4 การประเมินผล +  +  +  .  
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ตารางที 6  แสดงคะแนนทีไดจ้ากความคิดเห็นของผูเ้ชียวชาญจาํนวน 3 ท่าน ทีตรวจสอบค่า 

         ดชันีความเทียงตรงเชิงเนือหาของเครืองมือพฒันาความสามารถในการเขียนสะกดคาํ 
         ตามหลกัการเชือมโยงคาํพอ้งเสียง (ต่อ) 

 
แผนที / สาระสาํคญั 

คะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชียวชาญ 
คนที  คนที  คนที  IOC 

5. การเขียนสะกดคาํมาตรา แม่ กน 
สะกดดว้ย “ฬ” 

    

      5.1 จุดประสงค ์ +  +  +  .  
      5.2 กิจกรรมการเรียนรู้ +  +  +  .  
      5.3 สือการเรียนการสอน +  +  +  .  
      5.4 การประเมินผล +  +  +  .  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนที / สาระสาํคญั 
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ภาคผนวก ข 

แบบประเมินความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
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ตารางที 7  สรุปแบบประเมินภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ 

 จากแบบคดักรองนกัเรียนทีภาวะสมาธิสนั บกพร่องทางการเรียนรู้ และออทิซึม ( KUS-SI 
Rating Scales ) ผลการประเมิน ดงันี คือ 
 

นักเรียนคนท ี1: อาย ุ10 ปี 1 เดือน 

ส่วนท ี5:  การแปลผลคะแนน 

ผลสรุป สมาธิสนั(ADHD) บกพร่องทางการเรียนรู้ 
(LD) 

ออทิซึม 
(Autism/PDDs) 

ซน/
วูว่าม 

ขาดสมาธิ รวม การอ่าน การเขียน การคิด
คาํนวณ 

คะแนนดิบ 17 37 54 42 48 42 32 
คะแนนที 53 63 60 61 68 64 54 
กลุ่ม 2 3 2 3 3 3 1 

ขอ้เสนอแนะเพือ
การช่วยเหลือ 

นกัเรียนมีปัญหาดา้นขาดสมาธิ และมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ ควรไดรั้บการ
ช่วยเหลือดา้นการศึกษา 

 

นักเรียนคนท ี2: อาย ุ10 ปี 6 เดือน 

ส่วนท ี5:  การแปลผลคะแนน 

ผลสรุป สมาธิสนั(ADHD) บกพร่องทางการเรียนรู้ 
(LD) 

ออทิซึม 
(Autism/PDDs) 

ซน/
วูว่าม 

ขาดสมาธิ รวม การอ่าน การเขียน การคิด
คาํนวณ 

คะแนนดิบ 20 35 55 33 33 29 29 
คะแนนที 67 71 71 67 69 62 58 
กลุ่ม 3 4 4 3 3 3 1 

ขอ้เสนอแนะเพือ
การช่วยเหลือ 

นกัเรียนมีปัญหาดา้นสมาธิสนั ควรไดรั้บการตรวจวินิจฉยัจากแพทยอ์ยา่งเร่งด่วน 
และมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ ควรไดรั้บการช่วยเหลือดา้นการศึกษา 
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ภาคผนวก ค 
แบบทดสอบความสามารถในการเขียนสะกดคาํภาษาไทย 

แบบบนัทึกผลการเขียนสะกดคาํ 
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แบบทดสอบก่อน / หลังการสอน 
เรืองการเขียนคําทสีะกดในมาตราแม่กนทไีม่ตรงมาตราตัวสะกด 

คําสัง ใหน้กัเรียนเขียนคาํทีมีตวัสะกด “แม่กน” ไม่ตรงตามมาตราลงในช่องวา่งตามคาํทีครูบอก 
 คําทเีขียน 

1.………………...  2. ………………...  3.…………………  

4.…………………  5.………………….  6.………………….  

7.………………….  8.………………….  9.      ………………….  

10.………………….  11.…………………..  12.…………………..  

13.…………………..  14.………………….. 15.…………………..  
 

 

 

รวมคะแนนผลการเขียนสะกดคาํ =……………………คะแนน 

ผูบ้นัทึก………………………………………… 

วนัที…………………………………... 

 

  

 

 

 

คําเฉลย : 
 ชาํนาญรําคาญ      กุญแจ     ทวคูีณ     คาํนวณ     โบราณ     อาทร     สารเคมี 
 เกสร     ตาํบล     คนพาลจลาจล     ประพาฬ      ปลาวาฬ     พระกาฬ 
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แบบทดสอบหลังการสอน “ แผนการจัดการเรียนรู้ท ี1 - 5 ” 
เรืองการเขียนคําทสีะกด ในมาตราแม่กนทไีม่ตรงมาตราตัวสะกด 

คําสัง ใหน้กัเรียนเขียนคาํทีมีตวัสะกด “แม่กน” ไม่ตรงตามมาตราลงในช่องวา่งตามคาํทีครูบอก 
 คําทเีขียน 

1.………………...   

2. ………………...   

3.…………………  

 

 

รวมคะแนนผลการเขียนสะกดคาํ =……………………คะแนน 

ผูบ้นัทึก………………………………………… 

วนัที…………………………………... 
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แบบบันทกึผลการเขียนสะกดคํา 

มาตราตัวสะกดแม่กน ทมีีตัวพยญัชนะ “ญ” เป็นตัวสะกด 

ชือ..................................................................................สกุล........................................................... 

ชัน............................................ 

คําศัพท์ ผลการเขียนก่อนการใช้
ชุดฝึก 

สรุปคะแนน ผลการเขียนหลงัการใช้
ชุดฝึก 

สรุป
คะแนน 

ได้ ไม่ได้  ได้ ไม่ได้  
1.ชาํนาญ       
2.รําคาญ       
3.กุญแจ       

รวมคะแนน  รวมคะแนน  
 

บันทกึผลเพมิเติม 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 

      ลงชือ.................................................ผู้ประเมิน 

      .................../......................../........................... 
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แบบบันทกึผลการเขียนสะกดคํา 

มาตราตัวสะกดแม่กน ทมีีตัวพยญัชนะ “ณ” เป็นตัวสะกด 

ชือ..................................................................................สกุล........................................................... 

ชัน............................................ 

คําศัพท์ ผลการเขียนก่อนการใช้
ชุดฝึก 

สรุปคะแนน ผลการเขียนหลงัการใช้
ชุดฝึก 

สรุปคะแนน 

ได้ ไม่ได้  ได้ ไม่ได้  
1.ทวคูีณ       
2.คาํนวณ       
3.โบราณ       

รวมคะแนน  รวมคะแนน  
 

บันทกึผลเพมิเติม 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 

      ลงชือ.................................................ผู้ประเมิน 

      .................../......................../........................... 
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แบบบันทกึผลการเขียนสะกดคํา 

มาตราตัวสะกดแม่กน ทมีีตัวพยญัชนะ “ร” เป็นตัวสะกด 

ชือ..................................................................................สกุล........................................................... 

ชัน............................................ 

คําศัพท์ ผลการเขียนก่อนการใช้
ชุดฝึก 

สรุปคะแนน ผลการเขียนหลงัการใช้
ชุดฝึก 

สรุปคะแนน 

ได้ ไม่ได้  ได้ ไม่ได้  
1.อาทร       
2.สารเคมี       
3.เกสร       

รวมคะแนน  รวมคะแนน  
 

บันทกึผลเพมิเติม 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 

      ลงชือ.................................................ผู้ประเมิน 

      .................../......................../........................... 
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แบบบันทกึผลการเขียนสะกดคํา 

มาตราตัวสะกดแม่กน ทมีีตัวพยญัชนะ “ล” เป็นตัวสะกด 

ชือ..................................................................................สกุล........................................................... 

ชัน............................................ 

คําศัพท์ ผลการเขียนก่อนการใช้
ชุดฝึก 

สรุปคะแนน ผลการเขียนหลงัการใช้
ชุดฝึก 

สรุปคะแนน 

ได้ ไม่ได้  ได้ ไม่ได้  
1.ตาํบล       
2.คนพาล       
3.จลาจล       

รวมคะแนน  รวมคะแนน  
 

บันทกึผลเพมิเติม 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 

      ลงชือ.................................................ผู้ประเมิน 

      .................../......................../........................... 
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แบบบันทกึผลการเขียนสะกดคํา 

มาตราตัวสะกดแม่กน ทมีีตัวพยญัชนะ “ฬ” เป็นตัวสะกด 

ชือ..................................................................................สกุล........................................................... 

ชัน............................................ 

คําศัพท์ ผลการเขียนก่อนการใช้
ชุดฝึก 

สรุปคะแนน ผลการเขียนหลงัการใช้
ชุดฝึก 

สรุปคะแนน 

ได้ ไม่ได้  ได้ ไม่ได้  
1.ประพาฬ       
2.ปลาวาฬ       
3.พระกาฬ       

รวมคะแนน  รวมคะแนน  
 

บันทกึผลเพมิเติม 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 

      ลงชือ.................................................ผู้ประเมิน 

      .................../......................../........................... 
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ภาคผนวก ง 

ตวัอยา่งเครืองมือทีใชใ้นการทดลอง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย                   ชันประถมศึกษาปีที 4 
แผนการจัดการเรียนรู้ที 1  การเขียนสะกดคํามาตรา แม่ กนทีสะกดด้วย ญ   เวลา 3 คาบ (คาบละ 50 นาที) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
สาระการเรียนรู้ 
 การเขียนสะกดคาํทีใชม้าตราตวัสะกดแม่กน ทีมีตวัสะกดไม่ตรงตามาตราตวัสะกด จะออก
เสียงเหมือน “น” สะกด ซึงการอ่านกบัการเขียนไม่เหมือนกนั 
สาระสําคัญ 
 การเขียนคาํทีมีตวัสะกดในแม่กน ทีสะกดดว้ย “ ญ ” คาํวา่ ชาํนาญ  รําคาญ  กุญแจ 
 1.ดาํเป่าปีไดที้ละนาน ๆ 
 ดาํคือผูที้ชาํนาญในวชิาเป่าปี 
 2. แม่คา้เอาไมค้านขึนบนบ่า 
 แม่คา้รําคาญเนือตวัเพราะมีไข ้
 3. เขาซือบา้นนีตอนปีกุน 
 เขาซือกุญแจนีทีร้านคา้ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนเขียนคาํทีมี ญ สะกด ไดถู้กตอ้ง 
 2. นกัเรียนสามารถแจกลูกคาํทีกาํหนดใหแ้ละเขียนไดถู้กตอ้ง 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขันนําเข้าสู่บทเรียน 
  1. ทกัทายสร้างสัมพนัธภาพกบันกัเรียน เพือใหเ้กิดความพร้อมก่อนเรียน 
  2. ทบทวนการเขียน โครงสร้างของคาํในภาษาไทยซึงประกอบดว้ยพยญัชนะตน้ 
สระ ตวัสะกด  
  3. การอ่านคาํออกเสียงเหมือนกนั แต่การสะกดอาจไม่เหมือนกนั ซึงนกัเรียน
จะตอ้งจาํและศึกษาใหเ้ขา้ใจ 
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 ขนัสอน 
  ชุดฝึกท ี1 ใหน้กัเรียนอ่านแจกลูกคาํทีสะกดในแม่กนจาก “คมัภีร์หรรษา” ทงั 2 
ดา้น โดยครูอ่านใหฟั้งทงัสองดา้น โดยสอนอ่านดา้นแรกก่อน(เป็นคาํทีสะกดตรงมาตรา)แลว้ให้
นกัเรียนอ่านตาม และต่อไปสอนอ่านดา้นทีสอง ซึงเป็นคาํทีสะกดไม่ตรงตามมาตรา แลว้ให้
นกัเรียนอ่านแจกลูกตาม และบอกวา่ทงั 2 คาํมีตวัสะกดอยูใ่นแม่กนโดยทงัสองคาํเป็นคาํพอ้งเสียง 
โดยทีเสียงเหมือนกนัแต่ใชต้วัสะกดไม่เหมือนกนั 
  ชุดฝึกท ี2 ใหน้กัเรียนอ่านสะกดแจกลูก แลว้เขียนตวัสะกดทีถูกตอ้ง ลงในช่องวา่ง
ทีกาํหนดใหเ้ป็นคู่ 
  ชุดฝึกท ี3ใหน้กัเรียนเลือกตวัสะกดแม่กน เติมลงในช่องวา่งตามความหมาย ให้
สมบูรณ์ (โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน)  
  ชุดฝึกท ี4 ใหน้กัเรียนเติมคาํลงในช่องวา่งใหเ้ป็นประโยคทีสมบูรณ์ โดยเป็นคาํ 
ทีมีตวัสะกดในมาตรา “แม่กน” 
  ชุดฝึกท ี5 ใหน้กัเรียนเติมคาํลงในช่องวา่งใหเ้ป็นประโยคทีสมบูรณ์ โดยเป็นคาํที
มีตวัสะกดในมาตรา “แม่กน” 
 ขันสรุป 
  1. ครูใหท้บทวนการเขียนคาํทีมี ญ สะกด : ชาํนาญ  สาํคญั  กุญแจ 
กระบวนการวดัผลและประเมินผล 
 วธีิวดั 
 1. ตรวจผลการทาํชุดฝึก 
 2. บนัทึกผลการเรียนรู้ 
เครืองมือประเมิน 
 ชุดฝึกการเขียนสะกดคาํ 
สือการเรียนการสอน 
 1. บตัรแจกลูกคาํ “คมัภีร์หรรษา” 
 2. ชุดฝึกการเขียนสะกดคาํ 
 3. โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
 4. แบบบนัทึกผลการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย      ชันประถมศึกษาปีที 4 
แผนการจัดการเรียนรู้ที 2  การเขียนสะกดคํามาตรา แม่ กนทีสะกดด้วย ณ  เวลา 3 คาบ (คาบละ 50 นาที) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
สาระการเรียนรู้ 
 การเขียนสะกดคาํทีใชม้าตราตวัสะกดแม่กน ทีมีตวัสะกดไม่ตรงตามาตราตวัสะกด จะออก
เสียงเหมือน “น” สะกด ซึงการอ่านกบัการเขียนไม่เหมือนกนั 
สาระสําคัญ 
 การเขียนคาํทีมีตวัสะกดในแม่กน ทีสะกดดว้ย “ ณ ” คาํวา่ ทวคูีณ   คาํนวณ   โบราณ 
 1. เขาถอนหญา้ทีขึนใตต้น้คูน 
 เขาใชเ้วลาถอนหญา้หนา้บา้นนานเป็นทวคูีณ 
 2. พอ่ไดเ้งินจาํนวนนนัมานานแลว้ 
 พอ่คาํนวณเงินก่อนซือยามาทาน 
 3. เขาเป็นคนระรานผูอื้นก่อนเสมอ 
  เขาเป็นคนโบราณทีน่าเชือถือ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนเขียนคาํทีมี ณ สะกด ไดถู้กตอ้ง 
 2. นกัเรียนสามารถแจกลูกคาํทีกาํหนดใหแ้ละเขียนไดถู้กตอ้ง 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขันนําเข้าสู่บทเรียน 
  1. ทกัทายสร้างสัมพนัธภาพกบันกัเรียน เพือใหเ้กิดความพร้อมก่อนเรียน 
  2. ทบทวนการเขียน โครงสร้างของคาํในภาษาไทยซึงประกอบดว้ยพยญัชนะตน้ 
สระ ตวัสะกด  
  3. การอ่านคาํออกเสียงเหมือนกนั แต่การสะกดอาจไม่เหมือนกนั ซึงนกัเรียน
จะตอ้งจาํและศึกษาใหเ้ขา้ใจ 
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 ขนัสอน 
  ชุดฝึกท ี1 ใหน้กัเรียนอ่านแจกลูกคาํทีสะกดในแม่กนจาก “คมัภีร์หรรษา” ทงั 2 
ดา้น โดยครูอ่านใหฟั้งทงัสองดา้น โดยสอนอ่านดา้นแรกก่อน(เป็นคาํทีสะกดตรงมาตรา)แลว้ให้
นกัเรียนอ่านตาม และต่อไปสอนอ่านดา้นทีสอง ซึงเป็นคาํทีสะกดไม่ตรงตามมาตรา แลว้ให้
นกัเรียนอ่านแจกลูกตาม และบอกวา่ทงั 2 คาํมีตวัสะกดอยูใ่นแม่กนโดยทงัสองคาํเป็นคาํพอ้งเสียง 
โดยทีเสียงเหมือนกนัแต่ใชต้วัสะกดไม่เหมือนกนั 
  ชุดฝึกท ี2 ใหน้กัเรียนอ่านสะกดแจกลูก แลว้เขียนตวัสะกดทีถูกตอ้ง ลงในช่องวา่ง
ทีกาํหนดใหเ้ป็นคู่ 
  ชุดฝึกท ี3ใหน้กัเรียนเลือกตวัสะกดแม่กน เติมลงในช่องวา่งตามความหมาย ให้
สมบูรณ์ (โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน)  
  ชุดฝึกท ี4 ใหน้กัเรียนเติมคาํลงในช่องวา่งใหเ้ป็นประโยคทีสมบูรณ์ โดยเป็นคาํ 
ทีมีตวัสะกดในมาตรา “แม่กน” 
  ชุดฝึกท ี5 ใหน้กัเรียนเติมคาํลงในช่องวา่งใหเ้ป็นประโยคทีสมบูรณ์ โดยเป็นคาํที
มีตวัสะกดในมาตรา “แม่กน” 
 ขันสรุป 
  1. ครูใหท้บทวนการเขียนคาํทีมี ณ สะกด : ทวคูีณ   คาํนวณ   โบราณ 
 
กระบวนการวดัผลและประเมินผล 
 วธีิวดั 
 1. ตรวจผลการทาํชุดฝึก 
 2. บนัทึกผลการเรียนรู้ 
 เครืองมือประเมิน 
 ชุดฝึกการเขียนสะกดคาํ 
 
สือการเรียนการสอน 
 1. บตัรแจกลูกคาํ “คมัภีร์หรรษา” 
 2. ชุดฝึกการเขียนสะกดคาํ 
 3. โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
 4. แบบบนัทึกผลการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย      ชันประถมศึกษาปีที 4 
แผนการจัดการเรียนรู้ที 3  การเขียนสะกดคํามาตรา แม่ กนทีสะกดด้วย ร   เวลา 3 คาบ (คาบละ 50 นาที) 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
สาระการเรียนรู้ 
 การเขียนสะกดคาํทีใชม้าตราตวัสะกดแม่กน ทีมีตวัสะกดไม่ตรงตามาตราตวัสะกด จะออก
เสียงเหมือน “น” สะกด ซึงการอ่านกบัการเขียนไม่เหมือนกนั 
สาระสําคัญ 
 การเขียนคาํทีมีตวัสะกดในแม่กน ทีสะกดดว้ย “ ร ” คาํวา่ อาทร   สารเคมี   เกสร 
 1. แม่คา้ทอนเงินใหผู้ซื้อ 
 แม่คา้อาทรคนขอทาน 
 2. ตาสานตะกร้าเพือใส่ตน้ไม ้
 ตาใชส้ารเคมีเพือฆ่าหญา้ 
 3. ครูสอนวธีิดูนาํขุ่น 
 ครูชีใหดู้เกสรตวัผูแ้ละตวัเมีย 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนเขียนคาํทีมี ร สะกด ไดถู้กตอ้ง 
 2. นกัเรียนสามารถแจกลูกคาํทีกาํหนดใหแ้ละเขียนไดถู้กตอ้ง 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขันนําเข้าสู่บทเรียน 
  1. ทกัทายสร้างสัมพนัธภาพกบันกัเรียน เพือใหเ้กิดความพร้อมก่อนเรียน 
  2. ทบทวนการเขียน โครงสร้างของคาํในภาษาไทยซึงประกอบดว้ยพยญัชนะตน้ 
สระ ตวัสะกด  
  3. การอ่านคาํออกเสียงเหมือนกนั แต่การสะกดอาจไม่เหมือนกนั ซึงนกัเรียน
จะตอ้งจาํและศึกษาใหเ้ขา้ใจ 
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 ขนัสอน 
  ชุดฝึกท ี1 ใหน้กัเรียนอ่านแจกลูกคาํทีสะกดในแม่กนจาก “คมัภีร์หรรษา” ทงั 2 
ดา้น โดยครูอ่านใหฟั้งทงัสองดา้น โดยสอนอ่านดา้นแรกก่อน(เป็นคาํทีสะกดตรงมาตรา)แลว้ให้
นกัเรียนอ่านตาม และต่อไปสอนอ่านดา้นทีสอง ซึงเป็นคาํทีสะกดไม่ตรงตามมาตรา แลว้ให้
นกัเรียนอ่านแจกลูกตาม และบอกวา่ทงั 2 คาํมีตวัสะกดอยูใ่นแม่กนโดยทงัสองคาํเป็นคาํพอ้งเสียง 
โดยทีเสียงเหมือนกนัแต่ใชต้วัสะกดไม่เหมือนกนั 
  ชุดฝึกท ี2 ใหน้กัเรียนอ่านสะกดแจกลูก แลว้เขียนตวัสะกดทีถูกตอ้ง ลงในช่องวา่ง
ทีกาํหนดใหเ้ป็นคู่ 
  ชุดฝึกท ี3ใหน้กัเรียนเลือกตวัสะกดแม่กน เติมลงในช่องวา่งตามความหมาย ให้
สมบูรณ์ (โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน)  
  ชุดฝึกท ี4 ใหน้กัเรียนเติมคาํลงในช่องวา่งใหเ้ป็นประโยคทีสมบูรณ์ โดยเป็นคาํ 
ทีมีตวัสะกดในมาตรา “แม่กน” 
  ชุดฝึกท ี5 ใหน้กัเรียนเติมคาํลงในช่องวา่งใหเ้ป็นประโยคทีสมบูรณ์ โดยเป็นคาํที
มีตวัสะกดในมาตรา “แม่กน” 
 ขันสรุป 
  1. ครูใหท้บทวนการเขียนคาํทีมี ร สะกด : อาทร   สารเคมี   เกสร 
 
กระบวนการวดัผลและประเมินผล 
 วธีิวดั 
 1. ตรวจผลการทาํชุดฝึก 
 2. บนัทึกผลการเรียนรู้ 
 เครืองมือประเมิน 
 ชุดฝึกการเขียนสะกดคาํ 
 
สือการเรียนการสอน 
 1. บตัรแจกลูกคาํ “คมัภีร์หรรษา” 
 2. ชุดฝึกการเขียนสะกดคาํ 
 3. โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
 4. แบบบนัทึกผลการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย      ชันประถมศึกษาปีที 4 
แผนการจัดการเรียนรู้ที 4  การเขียนสะกดคํามาตรา แม่ กนทีสะกดด้วย ล  เวลา 3 คาบ (คาบละ 50 นาที) 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
สาระการเรียนรู้ 
 การเขียนสะกดคาํทีใชม้าตราตวัสะกดแม่กน ทีมีตวัสะกดไม่ตรงตามาตราตวัสะกด จะออก
เสียงเหมือน “น” สะกด ซึงการอ่านกบัการเขียนไม่เหมือนกนั 
สาระสําคัญ 
 การเขียนคาํทีมีตวัสะกดในแม่กน ทีสะกดดว้ย “ ล ” คาํวา่ ตาํบล   คนพาล   จราจล 
 1. เพือนฉนัมีบา้นอยูบ่นเขา 
 เพือนฉนัเป็นคนตาํบลนาดี 
 2. แม่ถือพานใส่เทียนไปไหวพ้ระ 
 แม่เจอคนพาลทีเกเรผูอื้น 
 3. เขาเป็นคนจนแต่มีนาํใจให้ผูอื้น 
 เขาเป็นประชาชนทีอยูใ่นเวลาจราจล 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนเขียนคาํทีมี ล สะกด ไดถู้กตอ้ง 
 2. นกัเรียนสามารถแจกลูกคาํทีกาํหนดใหแ้ละเขียนไดถู้กตอ้ง 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขันนําเข้าสู่บทเรียน 
  1. ทกัทายสร้างสัมพนัธภาพกบันกัเรียน เพือใหเ้กิดความพร้อมก่อนเรียน 
  2. ทบทวนการเขียน โครงสร้างของคาํในภาษาไทยซึงประกอบดว้ยพยญัชนะตน้ 
สระ ตวัสะกด  
  3. การอ่านคาํออกเสียงเหมือนกนั แต่การสะกดอาจไม่เหมือนกนั ซึงนกัเรียน
จะตอ้งจาํและศึกษาใหเ้ขา้ใจ 
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 ขนัสอน 
  ชุดฝึกท ี1 ใหน้กัเรียนอ่านแจกลูกคาํทีสะกดในแม่กนจาก “คมัภีร์หรรษา” ทงั 2 
ดา้น โดยครูอ่านใหฟั้งทงัสองดา้น โดยสอนอ่านดา้นแรกก่อน(เป็นคาํทีสะกดตรงมาตรา)แลว้ให้
นกัเรียนอ่านตาม และต่อไปสอนอ่านดา้นทีสอง ซึงเป็นคาํทีสะกดไม่ตรงตามมาตรา แลว้ให้
นกัเรียนอ่านแจกลูกตาม และบอกวา่ทงั 2 คาํมีตวัสะกดอยูใ่นแม่กนโดยทงัสองคาํเป็นคาํพอ้งเสียง 
โดยทีเสียงเหมือนกนัแต่ใชต้วัสะกดไม่เหมือนกนั 
  ชุดฝึกท ี2 ใหน้กัเรียนอ่านสะกดแจกลูก แลว้เขียนตวัสะกดทีถูกตอ้ง ลงในช่องวา่ง
ทีกาํหนดใหเ้ป็นคู่ 
  ชุดฝึกท ี3ใหน้กัเรียนเลือกตวัสะกดแม่กน เติมลงในช่องวา่งตามความหมาย ให้
สมบูรณ์ (โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน)  
  ชุดฝึกท ี4 ใหน้กัเรียนเติมคาํลงในช่องวา่งใหเ้ป็นประโยคทีสมบูรณ์ โดยเป็นคาํ 
ทีมีตวัสะกดในมาตรา “แม่กน” 
  ชุดฝึกท ี5 ใหน้กัเรียนเติมคาํลงในช่องวา่งใหเ้ป็นประโยคทีสมบูรณ์ โดยเป็นคาํที
มีตวัสะกดในมาตรา “แม่กน” 
 ขันสรุป 
  1. ครูใหท้บทวนการเขียนคาํทีมี ลสะกด :ตาํบล   คนพาล   จราจล 
 
กระบวนการวดัผลและประเมินผล 
 วธีิวดั 
 1. ตรวจผลการทาํชุดฝึก 
 2. บนัทึกผลการเรียนรู้ 
 เครืองมือประเมิน 
 ชุดฝึกการเขียนสะกดคาํ 
 
สือการเรียนการสอน 
 1. บตัรแจกลูกคาํ “คมัภีร์หรรษา” 
 2. ชุดฝึกการเขียนสะกดคาํ 
 3. โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
 4. แบบบนัทึกผลการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย      ชันประถมศึกษาปีที 4 
แผนการจัดการเรียนรู้ที 5  การเขียนสะกดคํามาตรา แม่ กนทีสะกดด้วย ฬ เวลา 3 คาบ (คาบละ 50 นาที) 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
สาระการเรียนรู้ 
 การเขียนสะกดคาํทีใชม้าตราตวัสะกดแม่กน ทีมีตวัสะกดไม่ตรงตามาตราตวัสะกด จะออก
เสียงเหมือน “น” สะกด ซึงการอ่านกบัการเขียนไม่เหมือนกนั 
สาระสําคัญ 
 การเขียนคาํทีมีตวัสะกดในแม่กน ทีสะกดดว้ย “ ฬ ” คาํวา่ ประพาฬ   ปลาวาฬ   พระกาฬ 
 1. เขาถือพานใส่พระไปใหพ้อ่ 
 เขายนืดูประพาฬในตูก่้อนซือ 
 2. แม่พาฉนัไปหาตาเมือวาน 
 แม่พาฉนัไปดูปลาวาฬ 
 3. เขาซือกานพลูมาทาํเป็นยาสมุนไพร 
 เขามีฝีมือต่อสู้อยูใ่นขนัพระกาฬ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนเขียนคาํทีมี ฬ สะกด ไดถู้กตอ้ง 
 2. นกัเรียนสามารถแจกลูกคาํทีกาํหนดใหแ้ละเขียนไดถู้กตอ้ง 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขันนําเข้าสู่บทเรียน 
  1. ทกัทายสร้างสัมพนัธภาพกบันกัเรียน เพือใหเ้กิดความพร้อมก่อนเรียน 
  2. ทบทวนการเขียน โครงสร้างของคาํในภาษาไทยซึงประกอบดว้ยพยญัชนะตน้ 
สระ ตวัสะกด  
  3. การอ่านคาํออกเสียงเหมือนกนั แต่การสะกดอาจไม่เหมือนกนั ซึงนกัเรียน
จะตอ้งจาํและศึกษาใหเ้ขา้ใจ 
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 ขนัสอน 
  ชุดฝึกท ี1 ใหน้กัเรียนอ่านแจกลูกคาํทีสะกดในแม่กนจาก “คมัภีร์หรรษา” ทงั 2 
ดา้น โดยครูอ่านใหฟั้งทงัสองดา้น โดยสอนอ่านดา้นแรกก่อน(เป็นคาํทีสะกดตรงมาตรา)แลว้ให้
นกัเรียนอ่านตาม และต่อไปสอนอ่านดา้นทีสอง ซึงเป็นคาํทีสะกดไม่ตรงตามมาตรา แลว้ให้
นกัเรียนอ่านแจกลูกตาม และบอกวา่ทงั 2 คาํมีตวัสะกดอยูใ่นแม่กนโดยทงัสองคาํเป็นคาํพอ้งเสียง 
โดยทีเสียงเหมือนกนัแต่ใชต้วัสะกดไม่เหมือนกนั 
  ชุดฝึกท ี2 ใหน้กัเรียนอ่านสะกดแจกลูก แลว้เขียนตวัสะกดทีถูกตอ้ง ลงในช่องวา่ง
ทีกาํหนดใหเ้ป็นคู่ 
  ชุดฝึกท ี3ใหน้กัเรียนเลือกตวัสะกดแม่กน เติมลงในช่องวา่งตามความหมาย ให้
สมบูรณ์ (โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน)  
  ชุดฝึกท ี4 ใหน้กัเรียนเติมคาํลงในช่องวา่งใหเ้ป็นประโยคทีสมบูรณ์ โดยเป็นคาํ 
ทีมีตวัสะกดในมาตรา “แม่กน” 
  ชุดฝึกท ี5 ใหน้กัเรียนเติมคาํลงในช่องวา่งใหเ้ป็นประโยคทีสมบูรณ์ โดยเป็นคาํที
มีตวัสะกดในมาตรา “แม่กน” 
 ขันสรุป 
  1. ครูใหท้บทวนการเขียนคาํทีมี ฬ สะกด :ประพาฬ   ปลาวาฬ   พระกาฬ 
 
กระบวนการวดัผลและประเมินผล 
 วธีิวดั 
 1. ตรวจผลการทาํชุดฝึก 
 2. บนัทึกผลการเรียนรู้ 
 เครืองมือประเมิน 
 ชุดฝึกการเขียนสะกดคาํ 
 
สือการเรียนการสอน 
 1. บตัรแจกลูกคาํ “คมัภีร์หรรษา” 
 2. ชุดฝึกการเขียนสะกดคาํ 
 3. โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
 4. แบบบนัทึกผลการเรียนรู้ 
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ตารางที  8  ขนัตอนการสอนแต่ละสัปดาห์ 

สัปดาห์/
หมวดคาํ 

ครังที วนั รายการสอน 

. 
ตวัสะกด 

“ญ” 
ชาํนาญ, 
รําคาญ, 
กุญแจ 

 จนัทร์ 
13 ม.ค. 57 

 

- ทดสอบก่อนเรียน(pretest) 
 - ใหน้กัเรียนเขียนคาํทีมีตวัสะกด “แม่กน” ไม่ตรงตาม
มาตราลงในช่องวา่งตามคาํทีครูบอก จาํนวนคาํศพัท ์15 คาํ 

 1 องัคาร 
14 ม.ค. 57 

 

- ใหน้กัเรียนอ่านแจกลูก โดยใชแ้บบฝึกการอ่านแจกลูกคาํ 
“คมัภีร์หรรษา”โดยดา้นทีหนึง เป็นคาํทีสะกดตรงตามมาตรา 
ส่วนดา้นทีสองเป็นคาํทีสะกดไม่ตรงตามมาตรา 

   - ใหน้กัเรียนอ่านสะกดแจกลูก แลว้เขียนตวัสะกดทีถูกตอ้ง 
ลงในช่องวา่งทีกาํหนดให้เป็นคู่ 

 2 พุธ 
15 ม.ค. 57 

 

- ใหน้กัเรียนเลือกตวัสะกดแม่กน เติมลงในช่องวา่งตาม
ความหมาย ใหส้มบูรณ์(โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน) 

- ใหน้กัเรียนเขียนสะกดคาํเติมลงในช่องวา่งใหเ้ป็นประโยค
ทีสมบูรณ์ โดยเป็นคาํทีมีตวัสะกดในมาตรา “แม่กน” 

 3 ศุกร์ 
17 ม.ค. 57 

 

- ใหน้กัเรียนเขียนสะกดคาํเติมคาํลงในช่องวา่งใหเ้ป็น
ประโยคทีสมบูรณ์โดยเป็นคาํทีมีตวัสะกดในมาตรา “แม่กน”
โดยมีภาพประกอบ 

- ทดสอบหลงัเรียนตวัพยญัชนะ “ญ”เป็นตวัสะกด 
- บนัทึกผลหลงัการสอน 

 

 

 



116 
 

 

 

ตารางที  8  ขนัตอนการสอนแต่ละสัปดาห์ (ต่อ) 

สัปดาห์/
หมวดคาํ 

ครังที วนั รายการสอน 

2. 
ตวัสะกด 

“ณ” 
ทวคูีณ, 
คาํนวณ, 
โบราณ 

4 จนัทร์ 
20ม.ค. 57 

 

- ใหน้กัเรียนอ่านแจกลูก โดยใชแ้บบฝึกการอ่านแจกลูกคาํ 
“คมัภีร์หรรษา”โดยดา้นทีหนึง เป็นคาํทีสะกดตรงตามมาตรา 
ส่วนดา้นทีสองเป็นคาํทีสะกดไม่ตรงตามมาตรา 

   - ใหน้กัเรียนอ่านสะกดแจกลูก แลว้เขียนตวัสะกดทีถูกตอ้ง 
ลงในช่องวา่งทีกาํหนดให้เป็นคู่ 

 5 พุธ 
22ม.ค. 57 

 

- ใหน้กัเรียนเลือกตวัสะกดแม่กน เติมลงในช่องวา่งตาม
ความหมาย ใหส้มบูรณ์(โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน) 

- ใหน้กัเรียนเขียนสะกดคาํเติมลงในช่องวา่งใหเ้ป็นประโยค
ทีสมบูรณ์ โดยเป็นคาํทีมีตวัสะกดในมาตรา “แม่กน” 

 6 ศุกร์ 
24ม.ค. 57 

 

- ใหน้กัเรียนเขียนสะกดคาํเติมคาํลงในช่องวา่งใหเ้ป็น
ประโยคทีสมบูรณ์โดยเป็นคาํทีมีตวัสะกดในมาตรา “แม่กน”
โดยมีภาพประกอบ 

- ทดสอบหลงัเรียนตวัพยญัชนะ “ณ”เป็นตวัสะกด 
- บนัทึกผลหลงัการสอน 
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ตารางที  8  ขนัตอนการสอนแต่ละสัปดาห์ (ต่อ) 

สัปดาห์/
หมวดคาํ 

ครังที วนั รายการสอน 

3. 
ตวัสะกด 

“ร” 
อาทร,  
สารเคมี, 
เกสร 

7 จนัทร์ 
27ม.ค. 57 

 

- ใหน้กัเรียนอ่านแจกลูก โดยใชแ้บบฝึกการอ่านแจกลูกคาํ 
“คมัภีร์หรรษา”โดยดา้นทีหนึง เป็นคาํทีสะกดตรงตามมาตรา 
ส่วนดา้นทีสองเป็นคาํทีสะกดไม่ตรงตามมาตรา 

   - ใหน้กัเรียนอ่านสะกดแจกลูก แลว้เขียนตวัสะกดทีถูกตอ้ง 
ลงในช่องวา่งทีกาํหนดให้เป็นคู่ 

 8 พุธ 
29ม.ค. 57 

 

- ใหน้กัเรียนเลือกตวัสะกดแม่กน เติมลงในช่องวา่งตาม
ความหมาย ใหส้มบูรณ์(โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน) 

- ใหน้กัเรียนเขียนสะกดคาํเติมลงในช่องวา่งใหเ้ป็นประโยค
ทีสมบูรณ์ โดยเป็นคาํทีมีตวัสะกดในมาตรา “แม่กน” 

 9 ศุกร์ 
31ม.ค. 57 

 

- ใหน้กัเรียนเขียนสะกดคาํเติมคาํลงในช่องวา่งใหเ้ป็น
ประโยคทีสมบูรณ์โดยเป็นคาํทีมีตวัสะกดในมาตรา “แม่กน”
โดยมีภาพประกอบ 

- ทดสอบหลงัเรียนตวัพยญัชนะ “ร”เป็นตวัสะกด 
- บนัทึกผลหลงัการสอน 
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ตารางที  8  ขนัตอนการสอนแต่ละสัปดาห์ (ต่อ) 

สัปดาห์/
หมวดคาํ 

ครังที วนั รายการสอน 

4. 
ตวัสะกด 

“ล” 
ตาํบล, 
คนพาล, 
จลาจล 

10 จนัทร์ 
3ก.พ. 57 

 

- ใหน้กัเรียนอ่านแจกลูก โดยใชแ้บบฝึกการอ่านแจกลูกคาํ 
“คมัภีร์หรรษา”โดยดา้นทีหนึง เป็นคาํทีสะกดตรงตามมาตรา 
ส่วนดา้นทีสองเป็นคาํทีสะกดไม่ตรงตามมาตรา 

   - ใหน้กัเรียนอ่านสะกดแจกลูก แลว้เขียนตวัสะกดทีถูกตอ้ง 
ลงในช่องวา่งทีกาํหนดให้เป็นคู่ 

 11 พุธ 
5ก.พ. 57 

- ใหน้กัเรียนเลือกตวัสะกดแม่กน เติมลงในช่องวา่งตาม
ความหมาย ใหส้มบูรณ์(โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน) 

- ใหน้กัเรียนเขียนสะกดคาํเติมลงในช่องวา่งใหเ้ป็นประโยค
ทีสมบูรณ์ โดยเป็นคาํทีมีตวัสะกดในมาตรา “แม่กน” 

 12 ศุกร์ 
7ก.พ. 57 

- ใหน้กัเรียนเขียนสะกดคาํเติมคาํลงในช่องวา่งใหเ้ป็น
ประโยคทีสมบูรณ์โดยเป็นคาํทีมีตวัสะกดในมาตรา “แม่กน”
โดยมีภาพประกอบ 

- ทดสอบหลงัเรียนตวัพยญัชนะ “ล”เป็นตวัสะกด 
- บนัทึกผลหลงัการสอน 
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ตารางที  8  ขนัตอนการสอนแต่ละสัปดาห์ (ต่อ) 

สัปดาห์/หมวดคาํ ครัง
ที 

วนั รายการสอน 

5. ตวัสะกด “ฬ” 
ประพาฬ,
ปลาวาฬ,พระ
กาฬ 

13 จนัทร์ 
10ก.พ. 57 

- ใหน้กัเรียนอ่านแจกลูก โดยใชแ้บบฝึกการอ่านแจก
ลูกคาํ “คมัภีร์หรรษา”โดยดา้นทีหนึง เป็นคาํทีสะกด
ตรงตามมาตรา ส่วนดา้นทีสองเป็นคาํทีสะกดไม่ตรง
ตามมาตรา 

   - ใหน้กัเรียนอ่านสะกดแจกลูก แลว้เขียนตวัสะกดที
ถูกตอ้ง ลงในช่องวา่งทีกาํหนดใหเ้ป็นคู่ 

 14 องัคาร 
11ก.พ. 57 

- ใหน้กัเรียนเลือกตวัสะกดแม่กน เติมลงในช่องวา่ง
ตามความหมาย ใหส้มบูรณ์(โดยใชโ้ปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน) 

- ใหน้กัเรียนเขียนสะกดคาํเติมลงในช่องวา่งใหเ้ป็น
ประโยคทีสมบูรณ์ โดยเป็นคาํทีมีตวัสะกดในมาตรา 
“แม่กน” 

 15 พุธ 
12ก.พ. 57 

- ใหน้กัเรียนเขียนสะกดคาํเติมคาํลงในช่องวา่งให้
เป็นประโยคทีสมบูรณ์โดยเป็นคาํทีมีตวัสะกดใน
มาตรา “แม่กน”โดยมีภาพประกอบ 

- ทดสอบหลงัเรียนตวัพยญัชนะ “ฬ”เป็นตวัสะกด 
- บนัทึกผลหลงัการสอน 

  พฤหสับดี 

13ก.พ. 57 
 

- ทดสอบหลงัเรียน(posttest) 

หมายเหตุ : วนัศุกร์ที 14 กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2557 หยดุวนัมาฆะบูชา 
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ตัวอย่างชุดฝึกท ี1 “คัมภีร์หรรษา” 

 
                                                                                                                      

                                                        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ด้านท ี1 

ด้านท ี2 
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ตัวอย่างชุดฝึกท ี1 “คัมภีร์หรรษา”(ต่อ) 
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ตัวอย่างชุดฝึกท ี2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชุดฝึกที  ใหน้กัเรียนอ่านสะกดแจกลูก แลว้เขียนตวัสะกดทีถูกตอ้ง ลงในช่องวา่งทีกาํหนดใหเ้ป็นคู่ 

น า น + +

นา..... 

น า น + +

นาน 

ช ◌ํา+

+ชาํ 

ชาํนา...... 

ค า น + +

คาน 

ร ◌ํา+

+รํา 

รําคา...... 

◌้ ค า +

คาน 

ม ไ+ +

+ไม้ 

ไม้คา...... 

น +

น จ แ + +

แจ 

ก ◌+

+กน 

ก....แจ 

ก ◌ น + +

กน 

ป ◌ี+

+ปี 

ปีก...... 
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ตัวอย่างชุดฝึกท ี3 : โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) 
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ตัวอย่างชุดฝึกท ี3 : โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) 
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ตัวอย่างชุดฝึกท ี4 

ชุดฝึกท ี4   ใหน้กัเรียน เลือกคาํดา้นบนเพือเติมลงในช่องวา่งใหเ้ป็นประโยคทีสมบูรณ์ โดยเป็นคาํ
ทีมีตวัสะกดในมาตรา “แม่กน” 

         กนุ                      นาน                     ชํานาญ         
        รําคาญ                 คาน                      กญุแจ         

 

1. ดาํเป่าปีไดที้ละ                       ๆ 

 

ดาํคือผูที้               ในวชิาเป่าปี 

 

2. แม่คา้เอาไม ้     ขึนบนบ่า 

 

แม่คา้     หนูหนูทีอยูบ่นโต๊ะ 

 

3. เขาซือบา้นนีตอนปี  

 

เขาซือ            นีทีร้านคา้ 
 

 

............

............

............

............

............

............
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ตัวอย่างชุดฝึกท ี4 

ชุดฝึกท ี4   ใหน้กัเรียน เลือกคาํดา้นบนเพือเติมลงในช่องวา่งใหเ้ป็นประโยคทีสมบูรณ์ โดยเป็นคาํ
ทีมีตวัสะกดในมาตรา “แม่กน” 

         ระราน               จํานวน                      ทวคูีณ        
         ต้นคูน                โบราณ                      คาํนวณ         

 

1. เขาถอนหญา้ทีขึนใต ้

 

เขาใชเ้วลาถอนหญา้หนา้บา้นนานเป็น 

 

2. แม่ใหเ้งิน                       นนัแก่พอ่ 

 

พ่อ                      เงินก่อนซือบา้น 

 

3. เขาเป็นคน                      ผูอื้นก่อนเสมอ 

 

 เขาเป็นคน                       ทีน่าเชือถือ 

 

............

............

............

............

............

............
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ตัวอย่างชุดฝึกท ี5 

ชุดฝึกท ี5 ใหน้กัเรียนเติมคาํลงในช่องวา่งใหเ้ป็นประโยคทีสมบูรณ์ โดยเป็นคาํทีมีตวัสะกดใน 
                 มาตรา “แม่กน” 

 

1. ดาํเป่าปีไดที้ละ        ๆเขาคือผู ้         
 

 
 

2. แม่คา้เอา                       ตีหนูเพราะ 

 

 
 

3. เขาซือ                       นีตอนปี    

 

 
 

 

 

 

 

............  ...........   

............ ............

............  ............  
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ตัวอย่างชุดฝึกท ี5 
ชุดฝึกท ี5 ใหน้กัเรียนเติมคาํลงในช่องวา่งใหเ้ป็นประโยคทีสมบูรณ์ โดยเป็นคาํทีมีตวัสะกดใน 
                มาตรา “แม่กน” 
 

1.เขาใชเ้วลาถอนหญา้ใต ้                    นานเป็น         

 
 
 
 
 
2.พ่อ                      เงิน ก่อนใชเ้งิน                      นีเพือซือบา้น 
 
 
 
 
 
 
3. เขาเป็นคนหวั                      ทีไม่                      ผูอื้น 
 

 

 

 

 

 

 

 

........... ...........

............ ............

............ ............
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