
พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาที่พึ่งพายาเสพติด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โดย 
นายประจักษ   มนตประเสรฐิ 

 
 
 
 
 
 
 
 

วิทยานิพนธนีเ้ปนสวนหนึง่ของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต 
สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 
ภาควชิาการบริหารการศึกษา 

บัณฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัศิลปากร 
 ปการศึกษา  2545 

ISBN  974-653-696-6 
ลิขสิทธ์ิของบณัฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศิลปากร 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



THE ETHICAL  BEHAVIOUR  OF  HIGH SCHOOL   STUDENTS  WHO TAKE DRUG 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

By 
Prajak  Monprasert 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A  Thesis Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements for the Degree 
MASTER OF EDUCATION 

Department of Educational Administration 
Graduate  School 

SILPAKORN  UNIVERSITY 
2002 

ISBN  974-653-696-6 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร อนุมัติใหวิทยานิพนธเรื่อง “พฤติกรรมทาง
จริยธรรม ของนักเรียนมัธยมศึกษาที่พึ่งพายาเสพติด” เสนอโดย นายประจักษ  มนตประเสริฐ เปน
สวนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการบริหาร
การศึกษา 
 
 
                 ….……………………………………… 
                                (ผูชวยศาสตราจารย ดร. จิราวรรณ  คงคลาย) 
             คณบดีบณัฑิตวิทยาลัย 
              วันที่ …….. เดือน……………… พ.ศ. …… 
 
ผูควบคุมวิทยานิพนธ 
 1.  รองศาสตราจารย  วรพจน  มูรพันธุ 

2. รองศาสตราจารย  ดร.ประกอบ  คุณารักษ 
3.  ผูชวยศาสตราจารย  ดร.จิราวรรณ   คงคลาย  

 
คณะกรรมการตรวจสอบวิทยานิพนธ 
 
……………………………………ประธานกรรมการ 
(อาจารย วาที่ พ.ต. ดร.นพดล  เจนอักษร)  
……./……………………./………  
 
……………………………………กรรมการ 

 
……………………………………. กรรมการ 

(รองศาสตราจารย  วรพจน  มูรพันธุ) (รองศาสตราจารย ดร. ประกอบ  คุณารักษ) 
……./……………………./……… …………./……………………./……….. 
 
……………………………………กรรมการ 

 
……………………………………. กรรมการ 

(ผูชวยศาสตราจารย  ดร.จิราวรรณ   คงคลาย) (อาจารย  ดร.เกียรติศักดิ์  อิชยานันท) 
……./……………………./……… …………./……………………./……….. 
  

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 ง

 
K 41461059  :  สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 
คําสําคัญ  :  จริยธรรม/ยาเสพติด 

ประจักษ   มนตประเสริฐ  :  พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาที่พึ่งพายาเสพติด  
(THE  ETHICAL  BEHAVIOUR  OF  HIGH SCHOOL   STUDENTS  WHO  TAKE  DRUG)   อาจารย       
ผูควบคุมวิทยานิพนธ  :  รศ. วรพจน  มูรพันธุ,   รศ. ดร.ประกอบ  คุณารักษ   และ  ผศ. ดร.จิราวรรณ  คงคลาย.  
97 หนา.  ISBN 974-653-696-6. 
 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ  1)  ศึกษาพฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษา  ที่มี
พฤติกรรมการพึ่งพายาเสพติด  และไมพึ่งพายาเสพติด  สังกัดกรมสามัญศึกษา  จังหวัดนครปฐม และ 2)  ศึกษา
ความแตกตางของพฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาที่มีพฤติกรรมการพึ่งพายาเสพติดและไมพึ่งพา
ยาเสพติด  สังกัดกรมสามัญศึกษา  จังหวัดนครปฐม  

กลุมตัวอยางนักเรียนมัธยมศึกษาที่พึ่งและไมพึ่งยาเสพติดที่สงแบบสอบถามไปให จํานวน  264  คน 
และไดรับแบบสอบถามตอบคืนกลับมาและมีความสมบูรณ จํานวน  240  ฉบับ  คิดเปนรอยละ 90.91 นํามา
วิเคราะหดวยคารอยละ คาฐานนิยม คาไคสแควส และเมื่อพบความแตกตางทดสอบเปนรายคูดวยวิธีการของ     
มารสกีโล (Marascuilo’s test)  ผลการวิจัยพบวา 
 1. พฤติกรรมทางจริยธรรมโดยรวม ของนักเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัด
นครปฐม  ที่มีพฤติกรรมพึ่งพายาเสพติด  อยูในกลุม 2 คือพฤติกรรมทางจริยธรรมที่ยึดหลักการใหผูอื่นในสังคม
แคบๆ ไดรับผลประโยชน สวนนักเรียนที่มีพฤติกรรมไมพึ่งพายาเสพติดมีพฤติกรรมทางจริยธรรม อยูในกลุม 4  
คือ พฤติกรรมทางจริยธรรมที่ยึดหลักการเพื่อความถูกตองดีงามอันเปนอุดมคติ หรืออุดมการณในจิตใจ ทําความดี
เพื่อความดี เมื่อแยกพิจารณาเปนรายดาน พบวา พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาที่มีพฤติกรรม     
พึ่งพายาเสพติด สวนใหญอยูในกลุม 2 จํานวน 4 ดาน พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาที่มี      
พฤติกรรมไมพึ่งพายาเสพติด สวนใหญอยูในกลุม 4 จํานวน 7 ดาน 
 2. การวิเคราะหความแตกตางของพฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาที่มีพฤติกรรม  
พึ่งพายาเสพติดและไมพึ่งพายาเสพติด  พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จํานวน 6 
ดานคือ  ดานการใฝสัจจะหรือใฝสัจจธรรม  การใชปญญาในการแกปญหา  เมตตากรุณา  ไมประมาท  ซื่อสัตย
สุจริตและหิริโอตตัปปะ เมื่อพบความแตกตางผูวิจัยจึงทดสอบความแตกตางเปนรายคู พบวามีความแตกตางเปน
รายคูทุกดาน 
 
 
 
ภาควิชาการบริหารการศึกษา                         บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศิลปากร                         ปการศึกษา 2545 
ลายมือช่ือนักศึกษา...............................................……….. 
ลายมือช่ืออาจารยผูควบคุมวิทยานิพนธ 1. ....................………....  2. …….….......….............  3. .......................……. 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 จ

K 41461059  :  MAJOR : EDUCATIONAL  ADMINISTRATION 
KEY  WORD : MORALE/DRUG 
 PRAJAK  MONPRASERT : THE ETHICAL  BEHAVIOUR  OF  HIGH SCHOOL   
STUDENTS  WHO TAKE DRUG. THESIS ADVISORS : ASSOC. PROF. VORAPOJ 
MURAPAN, ASSOC. PROF. PRAGOB  KUNARAK, Ph.D., AND ASST. PROF. CHIRAWAN  
KONGKLAI, Ph.D. 97 pp.  ISBN 974-653-696-6. 
 
 The purposes of this research were to know the ethical behavior and the difference of 
ethical behavior of secondary school under the jurisdiction of  the General Department in Nakhon 
Pathom Province.   
 The sample consisted of  240 high school students that use and unuse drug in 
secondary school under the jurisdiction of  the General Department in Nakhon Pathom Province.  
The instrument used for gathering data was questionnaire about the ethical behavior.  The data  
was analyzed by percentage,  mode and  chi-square, test the pair different if  it was significantly 
different by Marascuilo’s method. 
 The results of the study were : 
 1) Ethical behavior of  the high school students that use drug in secondary school 
were in group 2, and the secondary students that unuse drug in secondary school were in group 4. 
The ethical behavior of  the high school students that use drug in secondary school most were in 
group 2 about 4 aspects, and the high school students that unuse drug in secondary school were in 
group 4 about 7 aspects.  
 2) Ethical behavior of  the high school students that use and unuse drug in secondary 
school were  significantly different at the  0.05 level about 6 aspects.  The pair different test by 
Marascuilo’s method was significantly different every aspects. 
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บทที่ 1 

บทนํา 
 
 การศึกษาเปนกระบวนการท่ีสําคัญอยางหนึ่ง.ในการพัฒนาทรัพยากรมนุษยใหกาวทัน
ตอการเปล่ียนแปลงตางๆ ของโลกและจะสงผลตอการพัฒนาสังคมในหลายๆ ดาน ไมวาจะเปน
ดานเศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง ตลอดจนการมีคุณธรรมจริยธรรมของบุคคลโดยท่ัวไป หาก
ทรัพยากรมนุษยท่ีอยูในวัยรุนหรือท่ีเรียกวาเยาวชนไมสนใจไมเอาใจใสตอการศึกษาหาความรูแลว 
ยอมสงผลกระทบตอการพัฒนาในทุกๆ ดานท่ีกลาวมาขางตน และส่ิงท่ีนาเปนหวงวาสถานการณ 
ดังกลาวมีแนวโนมเปนไปไดเนื่องจากสาเหตุหลายประการ ท่ีสําคัญคือผลกระทบท่ีเกิดจากวิกฤตทาง
เศรษฐกิจในป 2541-2542 ท่ีประเทศไทยไดรับความเดือดรอนเปนอยางมาก  ประชาชนตองทํางาน
อยางหนักเพ่ือแลกมาซ่ึงรายได การตอสูดิ้นรนเพ่ือความอยูรอดในสังคมทําใหผูปกครองสวนใหญไม
มีเวลาดูแลเอาใจใสบุตรหลานของตน และสําหรับเยาวชนเองก็มีสภาวะจิตใจอยูในสภาพแหง
ความเครียด มีอารมณรุนแรง ไมมีคนคอยเอาใจใสอบรมส่ังสอน อิทธิพลของเพ่ือนท่ีมีอายุวัย
เดียวกัน จึงมี     บทบาทมากขึ้นในการกําหนดทางเดินให ซ่ึงก็มิไดหมายความวาจะมีคําแนะนําได
ทุกเรื่อง   บางครั้งอาจจะเดินทางผิด เด็กอาจจะนําความคิด เหตุการณตางๆ ท่ีเกิดขึน้มาประมวล
เปนความรูสึก นึกคิดของตนเอง เหมือนกับแบกโลกไวแตเพียงผูเดียว อีกประการหนึ่ง  การกระทํา
ตามแบบอยางคนเดนคนดังในสังคม ท้ังกิริยาทาทาง ความประพฤต ิการแตงกาย หรือพฤติกรรมท่ี
ไมพึงประสงคบางอยางจึงตามมา เพ่ือเรียกรองความสนใจ บางกรณีทําไดแตบางกรณีก็ทําไมได   
จึงพยายามหาทางออกเพ่ือสรางจุดสนใจใหตนเอง ทางออกประการหนึ่งของเขาเหลานี้คือ การเสพ
ยาเสพติด ยาเสพติดท่ีกําลังเปนท่ีนิยมกันมากในหมูเยาวชนเพราะซ้ืองาย ราคาไมแพงนักและคิดวา
จะชวยเหลือดานจิตใจก็คือ ยาบาหรือแอมเฟตามีน วิธีการเสพมีหลากหลายวิธีการ  วิธีหนึ่งท่ีนิยม
ไดแกการบดเปนผงแลวเผาไฟเพ่ือเสพ ทําใหเกิดการแพรระบาดของยาบาเปนไปอยางรวดเร็ว หาก
ปลอยใหสถานการณเชนนี้เกิดขึ้นตอไปก็จะเปนอันตรายอยางใหญหลวง.ตอการศึกษาของเยาวชน
จึงตองไดรับการศึกษาหาภูมิคุมกันเพ่ือเปนเกราะกําบังยึดเหนี่ยวจิตใจไมใหเกิดความออนแอและ
ตองพายแพตอยาเสพติด ภูมิคุมกันท่ีสําคัญอันดับแรกจะอยูในตัวของมนุษยทุกคนอยูแลวนั่นคือ 
จริยธรรมในจิตใจท่ีจะสรางความแข็งแกรงในการเอาชนะส่ิงเลวรายท้ังมวลได 
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ภูมิหลัง 

 การดําเนินงานดานการศึกษาของไทยท่ีผานมาจนถึงปจจุบัน  พอสรุปไดวายังประสบ
ปญหาหลายประการ   อันเนื่องมาจากสาเหตุสําคัญคือสถานการณของโลกเปล่ียนแปลงไปมาก    
ท้ังดานการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยี  การพัฒนาทางเศรษฐกิจท่ีมีการเปล่ียนแปลง
อยางรวดเร็ว  สงผลใหโครงสรางทางสังคมเปล่ียนแปลงในลักษณะท่ีขาดพลังและความสมดุลใน
การพัฒนา  สถาบันหลักทางสังคมหลายสถาบันเกิดความออนแอ  จึงเปนชองวางทําใหปญหา       
ยาเสพติดแพรระบาดอยางรวดเร็วและกวางขวาง 
 ปญหายาเสพติดในประเทศไทยไดมีการเปล่ียนแปลงไป  และขยายตัวมากขึ้นจากผล
ของการเปล่ียนแปลงทางการเมือง  เศรษฐกิจ สังคม  และเทคโนโลยี เชนกัน  เปนปญหาสําคัญของ
ประเทศแพรระบาดไปทุกกลุมประชากร  โดยเฉพาะกลุมเยาวชนในสถานศึกษา   สงผลตอสุขภาพ
ของผูเรียน ผลการเรียนและคุณภาพชีวิตของผูเรียน  ซ่ึงนับวันจะทวีความรุนแรงขึ้น และยังทําให
เกิดปญหาดานอ่ืนๆ ซ่ึงสงผลท่ีไมพึงปรารถนาของสังคม ไดแก  ปญหาทางดานอบายมุข  เชน  ส่ือ
ลามก  การพนัน และการทะเลาะวิวาท กอใหเกิดพฤติกรรมเบ่ียงเบน  ปญหาทางเพศ  อาชญากรรม   
ความเสียหาย และความเดือดรอนใหแกบุคคลท่ัวไปในสังคม (สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัด
ราชบุร ี 2542 : บทนํา) 

ยาเสพติดเปนปญหาสําคัญท่ีคุกคามทรัพยากรมนุษยนับแตอดีต  และนับวันแตจะทวี
ความรุนแรงมากยิ่งขึ้นเปนลําดับ โดยเฉพาะในกลุมนักเรียนนักศึกษาและเยาวชน  จากรายงานผล
การปฏิบัติงานการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดของคณะกรรมการปองกันและปราบปราม   
ยาเสพติด (ป.ป.ส.) ท้ังดานการลดปริมาณยาเสพติดและลดความตองการยาเสพติด   โดยภาพรวม
แมจะกลาวไดวาประสบความสําเร็จเปนท่ีนาพอใจในระดับหนึ่งก็ตาม แตโดยภาพรวมดูเหมือนวา
ปญหายาเสพติดกลับจะขยายความรุนแรงขึ้น  ดังจะเห็นไดจากการรายงานของส่ือมวลชนบอยๆ  
เรื่องความรุนแรงท่ีเกิดขึ้นเกี่ยวกับยาบาและยาเสพติดชนิดอ่ืนๆ  (กระทรวงศึกษาธิการ 2539  : 2)  
จากรายงานปญหาการติดยาเสพติดในโรงเรียนของสถาบันวิจัยเพ่ือการพัฒนาประเทศไทย (TDRI) 
ประมาณการไวเม่ือส้ินป พ.ศ.2536 วามีผูใชยาเสพติดรวมกันท้ังส้ิน 1,267,590 คน จาก 5 ประเภท
คือ สารระเหย กัญชา ยาบา เฮโรอีน และฝน   จากการท่ีสังคมขาดความเอาใจใส  ทําใหตั้งแตป 
พ.ศ.2537 เปนตนมา การแพรระบาดของยาบาไดเริ่มเปนปญหาสําคัญของประเทศ โดยเฉพาะ    
การแพรระบาดของยาบาในสถานศึกษาไดทวีความรุนแรงยิ่งขึ้น ซ่ึงจากการสํารวจสถานการณ    
ยาบาของกรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสุข ไดเก็บตัวอยางปสสาวะนักเรียน       
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นักศึกษา ท่ัวประเทศ จํานวน 118,375 คน พบวามีนักเรียนใชยาบาจํานวน 1,375 คน คิดเปนรอยละ 
1.16 (สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด  2544 : 11) 

แอมเฟตามีน  หรือ ยาบา  เดิมมีช่ือเรียกตามภาษาตลาดวา  ยามา  หรือยาขยัน  เปนยาท่ี
มีฤทธ์ิกระตุนระบบประสาทสวนกลางและสวนปลาย  ทําใหมีอาการตื่นตัว  หายงวงนอน  พูดมาก  
กลัว  มีสมาธิและมีความขยัน  ถาใชเปนเวลานานสุขภาพจะทรุดโทรมท้ังรางกายและจิตใจทําใหถึง
ตายได  ทําใหรางกายเกิดความตานทานและเสพติดและเปนหนทางนําไปสูการใชยาเสพติดชนิดอ่ืน
ซ่ึงจากขอมูลของหนวยงานท่ีเกี่ยวของสรุปไดวา  1) สถานการณการแพรระบาดของยาเสพติดใน
สถานศึกษาไดเปล่ียนแปลงจากการแพรระบาดของเฮโรอีนไปสูการแพรระบาดของยาบา  2) การ
แพรระบาดของยาบาในสถานศึกษามีท้ังปญหาการเสพ การติด และการคา คือนักเรียนท่ีเสพได
พัฒนาตนเองเปนผูคารายยอยในท่ีสุด ภายใตการสนับสนุนของผูคา  3) นักเรียนนักศึกษาหญิงเขา
มามีสวนเกี่ยวของกับยาเสพติดมากขึ้น  4) อายุของนักเรียนท่ีเขาไปเกี่ยวของกับปญหายาเสพติด    
มีแนวโนมลดลงคือมีแนวโนมท่ีอายุต่ํากวา 15 ปและเริ่มใชตั้งแตช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 เปนตนไป 
และ 5) แนวโนมการแพรระบาดของยาอี (แอกซตาซี) จะมีมากขึ้นในอนาคตหากราคาลดลงใน
ระดับท่ีนักเรียนสามารถซ้ือมาใชได และหากไมสามารถควบคุมสถานบันเทิงท่ีเปนแหลงม่ัวสุม
ของวัยรุนและเปนแหลงซ้ือขายยาเสพติด  (สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปราม         
ยาเสพติด  2542 : 14-15) 

ปญหา 

                 ถึงแมกระทรวงศึกษาธิการจะมีนโยบายและแผนการปองกันยาเสพติดของ
กระทรวงศึกษาธิการ (พ.ศ.  2540 - 2544) มากมาย อาทิเชน  แผนงานการใหการศึกษาและเผยแพร
ความรู  แผนงานพัฒนาสภาพแวดลอมและกิจกรรมทางเลือก, แผนงานการพัฒนาการบริหารและ
การจัดการ,  แผนงานพัฒนาบุคลากร,  แผนงานจัดทําและพัฒนาระบบขอมูล-ขาวสาร,  แผนงาน
รณรงคปองกันยาเสพติด, แผนงานบําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพ, แผนงานความรวมมือกับ
ตางประเทศ  และแผนงานวิจัยและประเมินผล แตการแพรระบาดของยาเสพติดยังทวีความรุนแรง
ขึ้นเรื่อยๆ 
 จากการศึกษาแนวโนมและสถิติของการจับกุม การจําหนาย และการเสพ ของกอง
กํากับการตํารวจภูธรนครปฐม ระหวางป พ.ศ.2542 – 2545 พบวามีแนวโนมสูงขึ้นทุกป ดังท่ีแสดง
ไวในตารางท่ี 1  
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ตารางท่ี 1 สถิติผลการจับกุมยาเสพติดใหโทษในพ้ืนท่ีตํารวจภูธรจังหวัดนครปฐม  ป  2542 - 2545 
 
ป พ.ศ. ประเภทยาเสพติด จับกุมได น้ําหนักของกลาง จําหนาย เสพ 

  ราย คน กรัม / เม็ด ราย คน ราย คน 
2542 เฮโรอิน 82 93 10.665 4 5 15 21 

 ฝน 47 53 165.95 5 7 3 3 
 กัญชาแหง 105 119 776.2 5 6 5 7 
 แอมเฟตามีน(ยาบา) 6,423 6,702 308,872 785 939 2,408 2,459 
 สารระเหย 73 73 37  กระปอง - - 70 70 

2543 เฮโรอิน 81 93 52.6 5 6     6                12 

 ฝน 44 49 170.29 3 3     2                 3 

 กัญชาแหง 104   107 2,386.02 5 5     3              3 

 แอมเฟตามีน 7,533 7,815 344,039.5 782 946 3,764           3,802 
 สารระเหย 61 61       13  กระปอง - -    61                 61 

2544 เฮโรอิน 59 60 295.07 5 6 52 52 

 ฝน 24 24 34.09 1 1 2 2 

 กัญชาแหง 96 99 290.12 1 1 1 1 

 แอมเฟตามีน 8252 8495 272,416.75 842 1007 4092 4105 
 สารระเหย 35 35 1 กระปอง - - 35 35 

2545 เฮโรอิน 35 35 743 7 8 1 1 

 ฝน 25 30 27.30 1 1 - - 

 กัญชาแหง 103 109 7887.1 2 2 1 1 

 แอมเฟตามีน 9046 9200 228,679.5 724 889 5847 5858 
 สารระเหย 76 76 47 - - 76 76 

ท่ีมา :  กองกํากับการปราบปรามยาเสพติดตํารวจภูธรจังหวัดนครปฐม,  “สถิติผลการจับกุม
ยาเสพติดใหโทษในพ้ืนท่ีตํารวจภูธรจังหวัดนครปฐม  ป  2542 – 2545”   31  มกราคม  2546. 
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           จากสถิติผลการจับกุมยาเสพติดใหโทษในพ้ืนท่ีตํารวจภูธรจังหวัดนครปฐม  ป  2542 – 
2545 จะเห็นไดวาในบรรดายาเสพติดหลายๆ ชนิดท่ีมีขอมูลนั้น การจับกุมและการเสพยาเสพติด
ประเภทแอมเฟตามีน  ในป  2542 - 2545  มีจํานวนเพ่ิมขึ้นจาก  6,702  คนเปน 9,200 คน และผูเสพ
ก็มีแนวโนมเพ่ิมขึ้นจาก 2,459  คน ในป 2542   เปน  5,858  คน ในป  2545  จะเห็นวายาเสพติด
ประเภทยาบา  หรือแอมเฟตามีน มีการแพรระบาดมากขึ้น  ท้ังการเสพ  การจําหนาย และกําลัง
ขยายตัวออกไปสูการผลิต ในดานการผลิตไดเริ่มขยายพ้ืนท่ีไปอีกหลายจังหวัด ท้ังพ้ืนท่ีผลิตหัวเช้ือ  
และพ้ืนท่ีผลิตอัดเม็ด สงผลใหเกิดการกระจายการผลิตไปยังกระบวนการชนกลุมนอยท่ีคา
ยาเสพติดบริเวณชายแดนไทย – พมา ซ่ึงบางกลุมเปนกลุมท่ีเคยผลิตเฮโรอีนมากอน  พ้ืนท่ีดังกลาว
จะทํา  หนาท่ีกระจายยาบาออกไปสูพ้ืนท่ีตางๆ  การผสมผสานของกลุมการคายาบาในพ้ืนท่ีกับผูมี
อิทธิพลในพ้ืนท่ีจนเปนกลไกท่ีเขมแข็งท่ีทําหนาท่ีปกปองการคายาบา  ซ่ึงแนวโนมดังกลาวนับวัน
จะมีแตขยายตัวมากขึ้นในทุกภาคของประเทศ  ในดานการแพรระบาดก็เชนเดียวกัน  ปจจุบัน
ปริมาณการจําหนายยาบานับวามีปริมาณมากขึ้นและกระจายตัวไปในพ้ืนท่ีตางๆ ท่ัวประเทศ  
รวมท้ังขยายกลุมประชากรท่ีเสพยาบาจากประชากรแรงงานโดยเฉพาะอยางยิ่ง กลุมผูประกอบ
อาชีพเกี่ยวกับการคมนาคมขนสง  กลุมแรงงานภาคเกษตรกรรม  ไปสูกลุมเยาวชนวัยรุนท้ังในและ
นอกสถานศึกษา  นับเปนภัยอันรายแรงและบอนทําลายท้ังทรัพยากรบุคคลและความม่ันคงของ
ประเทศชาติ 
 ในสวนของกลุมเยาวชนในสถานศึกษาของจังหวัดนครปฐม พบวา ประมาณรอยละ 11 
ของสถานศึกษาท้ังหมดในจังหวัดนครปฐมมีเด็กติดยาเสพติด ท้ังในกลุมท่ีมีประสบการณในการ
ใชยา กลุมท่ีติดยา กลุมท่ีบําบัดหายแลว และกลุมท่ีสงสัยวาคายาเสพติด และสถานการณดังกลาวมี
แนวโนมวาจะมีแพรขยายไปอยางรวดเร็วในกลุมนักเรียนระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา (กรม
สามัญศึกษา 2003) 
 นโยบายของคณะรัฐมนตร ีภายใตการนําของ พ.ต.ท. ทักษิณ  ชินวัตร  นายกรัฐมนตร ี 
ท่ีไดประกาศทําสงครามกับยาเสพติด เพ่ือใหการเสพและการคายาเสพติดหมดไปจากประเทศไทย 
จึงกําหนดระยะเวลาการทําสงครามในชวงท่ี 1 เปนเวลา 3 เดือน ตั้งแตวันท่ี 1 กุมภาพันธ – 30 
เมษายน 2546 ทําใหมีการตรวจสอบขอมูลการใชสารเสพติดของนักเรียนในสถานศึกษา ทุก
กระทรวง ทบวง กรม ซ่ึงในสวนของโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดนครปฐม พบวา      
นักเรียนท่ีไดรับรายงานผลท้ังหมดจํานวน 28,695 คน  พบวาอยูในกลุมท่ีไมใชสารเสพติด จํานวน 
28,265 คน  กลุมนักเรียนท่ีเกี่ยวของกับเหลา-บุหรี่ จํานวน 377 คน คิดเปนรอยละ 1.31 ผูท่ีเคยใช
และเลิกใชไปแลว 46 คน คิดเปนรอยละ 0.16 ผูท่ียังใชสารเสพติดอยู 4 คน ผูไดรับการบําบัดแลว 2 
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คน และผูคาหรือสงสัยวาคา 1 คน (กรมสามัญศึกษา  2546) ขอมูลท่ีปรากฏซ่ึงเปนขอมูลในจังหวัด
นครปฐมเพียงจังหวัดเดียว และยังมีสวนท่ียังตรวจไมพบอีกจํานวนหนึ่ง 
 จากขอมูลดังกลาวแสดงใหเห็นวาหนวยงานท่ีเกี่ยวของ  ตั้งแตโรงเรียนจนถึง
กระทรวงศึกษาธิการ และคณะรัฐมนตรีจะตองตระหนักถึงความสําคัญของปญหาท่ีจะตองรวมกัน
ปองกันและปราบปรามสารเสพติดอยางจริงจัง กอนท่ีปญหายาเสพติดจะขยายตัวไปมากกวานี้ 
 การปราบปรามยาเสพติดอยางเปนระบบเริ่มขึ้นเม่ือรัฐบาลมีมติแตงตั้งคณะกรรมการ
กลางปราบปรามยาเสพติดใหโทษ เม่ือวันท่ี 11 เมษายน 2504  มีหนาท่ีสืบสวนสอบสวนคดี
เกี่ยวกับยาเสพติดใหโทษ ตอมาถูกยุบเลิกและตั้งคณะกรรมการปราบปรามยาเสพติดใหโทษ 
(คปส.) ขึ้นแทนโดยใหสังกัดสํานักนายกรัฐมนตรี  และมีหนวยงานในลักษณะนี้อีกหลายชุด ซ่ึง
หนวยงานตางๆ เหลานี้มีลักษณะตางคนตางทํา ขาดการประสานงานซ่ึงกันและกัน จนกระท่ังในป 
พ.ศ. 2519 ภายหลังมีการตราพระราชบัญญัติปองกันและปราบปรามยาเสพติด และมีการจัดตั้ง
สํานักงาน   คณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติดขึ้นมาเพ่ือกําหนดแผนงาน 
วางโครงการ ควบคุมการสืบสวนสอบสวนคดีเกี่ยวกับยาเสพติด ควบคุมเรงรัดและประสานงาน
การปฏิบัติหนาท่ี  เสนอความเห็นแกคณะรัฐมนตรี ประสานงานเกี่ยวกับการบําบัดรักษาผูติด
ยาเสพติด และพิจารณาอนุมัติแตงตั้งเจาพนักงานเพ่ือปฏิบัติงานตามพระราชบัญญัติ (สํานักงาน
คณะกรรมการปองกันและ   ปราบปรามยาเสพติด  2537 :  3-5) 
              ในสวนท่ีเกี่ยวของกับการศึกษา คณะกรรมการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดใน
สถานศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ไดเห็นชอบใหกําหนดกรอบนโยบายดานการปองกันยาเสพติด
สําหรับแผนพัฒนาระยะท่ี 8 (2540-2544) ภายใตเง่ือนไขของขอจํากัดดานงบประมาณและบุคลากร
ดังตอไปนี้ 1) ใหสถานศึกษาทุกแหง ถือวาการปองกันและแกไขปญหาการใชยาเสพติดในกลุม  
นักเรียนนักศึกษา เปนภาระหนาท่ีสําคัญประการหนึ่งของสถานศึกษา ท้ังนี้รวมถึงภาระหนาท่ีใน
การชวยเหลือดูแลนักเรียนนักศึกษาท่ีติดยาเสพติดดวย 2) ใหดําเนินการพัฒนากระบวนการเรียน
การสอนครบวงจร นับตั้งแตการพัฒนาหลักสูตร ส่ือ วิธีสอน และกิจกรรมของสถานศึกษา เนน 
การฝกทักษะชีวิตท่ีจําเปนสําหรับเยาวชน  เพ่ือผลทางการพัฒนาบุคลิกภาพและการตัดสินใจเลือก
พฤติกรรม    3) สนับสนุนใหสถานศึกษาทุกสังกัด จัดกิจกรรมสงเสริมการออกกําลังกายและการ
เลนกีฬา ตลอดจนกิจกรรมทางเลือกอ่ืนๆ เนนการใหเด็กเยาวชนรูจักใชเวลาวางไปในทาง
สรางสรรคและเปนประโยชนตอสุขภาพอนามัย เพ่ือเสริมสรางความเช่ือม่ันในตนเอง ความม่ันคง 
ในอารมณและความสามัคคีในหมูคณะ 4) สงเสริมใหสถานศึกษาปรับปรุงสภาพแวดลอมและ
บรรยากาศของสถานศึกษา ใหเยาวชนในสถานศึกษามีพัฒนาการทางดานรางกาย  อารมณ  สังคม
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และสติปญญาอยางเต็มท่ี และ 5) ใหมีการพัฒนาระบบบริหารและจัดการ ตลอดจนการสนับสนุน
ทางวิชาการ เพ่ือปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในสถานศึกษา เนนการทํางานในระบบเครือขาย 
 ในขณะเดียวกัน กระทรวงศึกษาธิการก็ไดกําหนดนโยบายโครงการโรงเรียนสีขาว    
ซ่ึงในการนี้กระทรวงศึกษาธิการไดใหนโยบายในการดําเนินงานคือ  1. ใหกรมท่ีมีสถานศึกษา
บรรจุโครงการโรงเรียนสีขาวไวในแผนงานปองกันและแกไขสารเสพติดในสถานศึกษา เพ่ือให
สามารถจัดสรรงบประมาณในการดําเนินการไดอยางตอเนื่อง  2)  การปองกันและแกไขปญหาให
เนนเรื่องสารเสพติด  โดยเฉพาะยาบาเปนปญหาสําคัญ  และในดานการปองกันและแกไขปญหาส่ือ
ลามก  การพนัน และการทะเลาะวิวาทใหดําเนินการควบคูกันไปตามสภาพปญหาของแตละ
สถานศึกษา  3) ใหกรมเรงรัดและจริงจังในการแกไขปญหา   มีการติดตามและจัดกิจกรรมอยาง
ตอเนื่อง  โดยเฉพาะในโรงเรียนกลุมเส่ียงท่ีมีปญหาสารเสพติดรุนแรงและระบาดแพรหลาย  4)  
แนวทางในการปองกันและแกไขปญหาในแตละเรื่อง  ไดแก  4.1) การปองกันและแกไขปญหาสาร
เสพติดในสถานศึกษา โดย 4.1.1) ใหกรมย้ําสถานศึกษาใหครูเปนแบบอยางท่ีด ี ไมสูบบุหรี่  ไมดื่ม
สุรา  จัดสถานศึกษาใหเปนเขตปลอดสารเสพติด 4.1.2) ใหกรมทําความเขาใจกับผูบริหาร
สถานศึกษา ใหรายงานกระทรวงโดยพิจารณาเปนคุณงานความดีในการรายงานตามความเปนจริง
และเอาใจใสในการแกไขปญหาดวยความเขมแข็ง  4.1.3) ใหสถานศึกษาพยายามปองกันและแกไข
ปญหาใหถึงท่ีสุดโดยไมไลนักเรียน/นักศึกษาใหพนจากสภาพนักเรียน/นักศึกษา ไปเปนภาระ
สังคม  หรือสถาบันอ่ืน และ 4.1.4)  ใหสถานศึกษาดูแลนักเรียนนักศึกษาท่ีเสพสารเสพติดในฐานะ
ผูปวยหรือผูหลงผิด แตใหใชมาตรการทางกฎหมายในกรณีของนักเรียน  นักศึกษาท่ีเปนผูจําหนาย
สารเสพติด โดยใชดุลยพินิจเปนรายบุคคล  4.2) การปองกันและแกไขการทะเลาะวิวาท  โดย  4.21)  
ติดตามตรวจสอบพฤติกรรมเส่ียงของนักเรียนนักศึกษาท่ีมีปญหาเปนรายกรณีหรือรายกลุม  และสง
ครูไปเยี่ยมบานเพ่ือเฝาระวังพฤติกรรมเส่ียงตอการทะเลาะวิวาทขามสถาบัน  4.2.2) ตรวจคนการ
พกอาวุธเขามาในสถานศึกษาของนักเรียนนักศึกษา กลุมเส่ียงและคาดโทษเพ่ิมสําหรับผูทําผิดท่ีถูก
ตักเตือนมาแลว  4.2.3) ใหสถานศึกษาจัดกิจกรรมนักเรียนนักศึกษา ใหครอบคลุมตั้งแตการกําหนด
ระเบียบ  วินัย  กิจกรรมแนะแนว  กิจกรรมเสริมหลักสูตรและกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน 4.2.4)  
สรางองคกรเครือขายระหวางบาน  โรงเรียน   ชุมชนและตํารวจ โดยมีระบบส่ือสาร  โทรคมนาคม  
และระบบขอมูลเพ่ือเฝาระวังพฤติกรรมเส่ียง  และ 4.2.5)  ประสานฝายตํารวจใหใชมาตรการเฉียบ
ขาดในการลงโทษนักเรียน/นักศึกษา ท่ีฝาฝนในขั้นกระทําผิดกฎหมาย  (กระทรวงศึกษาธิการ  
2542 : 12) 
  ผูวิจัยในฐานะเปนครูผูสอนโรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดกองการมัธยมศึกษา  
กระทรวงศึกษาธิการไดศึกษาเพ่ือใหทราบถึงสาเหตุของการติดยาเสพติดของนักเรียน เพ่ือนําขอมูล
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ท่ีไดมาใชในการปองกันไมใหนักเรียนหันไปพ่ึงพายาเสพติด  เภา  สารสิน (2522 : 5) กลาวถึง
มูลเหตุการติดยาเสพติดใหโทษโดยอางถึงการศึกษาของวงการแพทย  และสถาบันการศึกษา  
ตลอดจนหนวยงานท่ีทําการศึกษาเรื่องยาเสพติดใหโทษซ่ึงพอจะสรุปไดดังนี้ 1) เหตุจากการถูก
ชักชวน การชักชวนนี้อาจจะเกิดขึ้นจากเพ่ือนฝูงท่ีกําลังติดยาเสพติด  แลวอยากใหเพ่ือนติดบาง  
เพราะเม่ือติดดวยกันแลว จะไดขอเงินหรือรวมเงินกันไปซ้ือยาเสพติดเปนการแบงเบาภาระทางการ
เงินลงไปบาง   นอกจากนี้ผูท่ีอยูในแหลงท่ีมีการซ้ือขายยาเสพติดนั้นอาจจะไดรับการโฆษณาชักจูง
คุณภาพยาเสพติดวาดีตางๆ นานา ทําใหสมองปลอดโปรงเหมาะแกการเรียน  การทํางาน  การถูก
ชักชวนจะเกิดขึ้นในขณะมึนเมาสุรา เท่ียวเตรกันจึงเกิดการติดยาได  2) เหตุจากการอยากทดลอง 
ความอยากรูอยากเห็น  อยากทดลอง  อยากรูรสชาติ อยากสัมผัส  เปนสัญชาตญาณอยางหนึ่งของ
มนุษย  ผูติดยาเสพติดก็มีความอยากรูอยากทดลองเหมือนกันโดยคิดวาคงไมติด  แตเม่ือทดลองเสพ
เขาไปแลวมักจะติด 3) เหตุจากถูกหลอกลวง ยาเสพติดมีรูปรางตางๆ  ทําใหผูรับไมทราบวาส่ิงท่ีตน
ไดรับเปนยาเสพติด 4) เหตุทางรางกาย ความเจ็บปวยทางดานรางกาย ผูปวยตองการไดรับการ
บรรเทา พยายามชวยตนเองก็ไมหาย  จึงหันเขาหายาเสพติด 5) เหตุจากความคะนอง บุคคลประเภท
นี้มีความอยากลองท้ังๆ รูวายาเสพติดเปนส่ิงไมด ี  แตดวยความเปนวัยรุนไมเกรงกลัวอะไร  
ตองการแสดงความเกงอวดเพ่ือน  ขาดความยั้งคิด  ชักชวนกันเสพยาเสพติด  จนติดในท่ีสุด และ 6) 
เหตุเพราะส่ิงแวดลอม  ท่ีพักอาศัยเปนแหลงเส่ือมโทรม  ปญหาเศรษฐกิจ  ปญหาครอบครัว อาทิ
เชน สภาพบานแตก  สมาชิกในครอบครัวขาดความเขาใจซ่ึงกันและกัน ขาดความอบอุนจากพอแม
และปญหาอ่ืนๆ นับเปนส่ิงแวดลอมท่ีมีอิทธิพลผลักดันใหติดยาเสพติดไดอยางหนึ่ง 
         พระราชวรมุน ี (อางถึงใน กระทรวงศึกษาธิการ,  กรมวิชาการ 2523 : 11)  ไดกลาวถึง 
จริยธรรมของบุคคล  จําแนกเปนจริยธรรมภายนอก  เปนจริยธรรมท่ีบุคคลแสดงออกมาใหเห็นเปน
พฤติกรรมภายนอก  เชนการเอาใจใสตองานในหนาท่ี  การเปนผูตรงตอเวลา  เปนผูมีระเบียบวินัย  
และจริยธรรมภายใน  เปนจริยธรรมซ่ึงอยูภายในเปนความรูสึกนึกคิด หรือเปนทัศนคติของแตละ
บุคคล  จริยธรรมภายในเปนรากฐานท่ีทําใหเกิดจริยธรรมภายนอก  และถาบุคคลมีจริยธรรมภายใน
ท่ีถูกตองแลว จะมีความคิดเห็นในทางความด ี  ในการท่ีจะประพฤติปฏิบัติตอสังคมและตนเอง
ในทางท่ีถูกตองดีงาม   
         จากแนวทางของคณะกรรมการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในสถานศึกษาดังกลาว
และคํากลาวของพระราชวรมุนี  จึงเห็นวาพฤติกรรมทางจริยธรรม  นาจะมีผลตอการพ่ึงพายาเสพติด
ของนักเรียน ในเรื่องนี้ โคลเบอรก (Kohlberg 1975 : 415) ไดศึกษาพฤติกรรมทางจริยธรรมและ
จําแนกระดับพฤติกรรมทางจริยธรรมออกเปน 4 กลุมดังนี้คือ กลุม 1 หมายถึง พฤติกรรมทาง      
จริยธรรมท่ียึดหลักไดรับผลประโยชนบางประการของตนเองเปนใหญ  กลุม 2 หมายถึง พฤติกรรม
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ทางจริยธรรมท่ียึดหลักการใหผูอ่ืนในสังคมแคบๆ ไดรับผลประโยชน  กลุม 3 หมายถึง  พฤติกรรม
ทางจริยธรรมท่ียึดหลักการเพ่ือผลประโยชนของสังคมสวนใหญ เชน ชุมชน ประเทศชาติ หรือ
มนุษยชาติ และกลุม 4  หมายถึง พฤติกรรมทางจริยธรรมท่ียึดหลักการเพ่ือความถูกตองดีงามอันเปน
อุดมคติหรืออุดมการณในจิตใจ ทําความดีเพ่ือความด ี
 หากไดศึกษาจริยธรรมของนักเรียนท่ีมีพฤติกรรมพ่ึงพายาเสพติดวามีความบกพรองใน
จริยธรรมในดานใด  เพ่ือเปนขอมูลในการเสริมสรางความเขมแข็ง  ใหเกิดจริยธรรมในดานท่ียัง
บกพรองอยู  ซ่ึงผลท่ีไดจากการศึกษาในครั้งนี ้นอกจากจะเปนประโยชนในดานการศึกษาวิจัยแลว
ยังเปนประโยชนตอหนวยงานท่ีเกี่ยวของโดยนําผลการศึกษาไปเปนแนวทางในการปฏิบัติ เพ่ือ
พัฒนาการดําเนินงานปองกันและแกปญหายาเสพติดของนักเรียนในสถานศึกษาตอไป 

ความสําคัญของการวิจัย 
 สภาพการพ่ึงพายาเสพติดของวัยรุนยอมสงผลกระทบตอสภาวะเศรษฐกิจและสังคม 
ตลอดจนความกาวหนาดานการศึกษา และการพัฒนาทางดานกําลังคน นอกจากนี้ยังกอใหเกิด 
ความเดือดรอนวุนวายและความไมสงบสุขในสังคมเปนอยางมาก หากมิไดมีการแกไขหรือยับยั้ง
อยางเหมาะสมและทันตอเหตุการณ แลวยอมจะกลายเปนปญหาทางสังคมท่ีรายแรงและกอใหเกิด 
ความเดือดรอนเปนทวีคูณ  ดังนั้นควรเสริมสรางความเขมแข็งทางจริยธรรมใหแกนักเรียน  ซ่ึงจะ
เปนวิธีการในการแกปญหายาเสพติดอยางแทจริง 

จุดประสงคของการวิจัย 
 จากปญหาของการวิจัยท่ีไดกลาวมาแลว  ผูวิจัยจึงกําหนดจุดประสงคของการวิจัยเพ่ือ
เปนแนวทางในการวิจัยครั้งนี้ดังนี้ 
 1. เพ่ือทราบพฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาท่ีมีพฤติกรรมการพ่ึงพา 
ยาเสพติด และไมพ่ึงพายาเสพติด  สังกัดกรมสามัญศึกษา  จังหวัดนครปฐม  
 2.  เพ่ือแสดงใหเห็นความแตกตางของของ.พฤติกรรม.ทางจริยธรรมของนักเรียน
มัธยมศึกษาท่ีมีพฤติกรรมการพ่ึงพายาเสพติดและไมพ่ึงพายาเสพติด  สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัด
นครปฐม 

ขอคําถามของการวิจัย         
 เพ่ือเปนแนวทางในการแสวงหาคําตอบของการวิจัย  ผูวิจัยจํากําหนอขอคําถามของการ
วิจัยดังนี้ 
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 1. พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษา.ท่ีมีพฤติกรรมการพ่ึงพายาเสพติด 
และไมพ่ึงพายาเสพติด  ของนักเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษาในจังหวัดนครปฐม  อยูในกลุมใด 
         2.  พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษา.ท่ีมีพฤติกรรมการพ่ึงพายาเสพติด  
และไมพ่ึงพายาเสพติด  ของนักเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา  ในจังหวัดนครปฐม  มี
ความแตกตางกันหรือไม 

สมมติฐานทางสถิติของการวิจัย 
 เพ่ือเปนแนวทางในการตรวจสอบผลการวิจัย  ผูวิจัยจึงไดกําหนดสมมติฐานครั้งนี้วา 
“นักเรียนมัธยมศึกษาท่ีมีพฤติกรรมการพ่ึงพายาเสพติดและไมพ่ึงพายาเสพติดมีพฤติกรรมทาง   
จริยธรรมตางกัน” 

ขอบขายทางทฤษฎีของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยใชวิธีการวิเคราะหเชิงระบบ  (system  analysis  approach)  เปน
แนวทางในการศึกษา  ซ่ึงมีนักทฤษฎีไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับระบบไว  เชน  บารนารด (Barnard 
1958 : 77)   กลาววาระบบคือส่ิงใดส่ิงหนึ่งท่ีตองมองในภาพรวมซ่ึงมีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน  
เพราะทุกๆ  สวนภายในระบบมีความสัมพันธกันสวนอ่ืนๆ อยางเชนชัด ขณะท่ี แฟลกเกิล, ฮักกินส  
และรอย  (Flagle, Huggin, and Roy 1960 : 58)  เสนอวา ระบบเปนการรวมอยางบูรณาการของ
สวนตางๆ ท่ีปฏิสัมพันธกันโดยมีจุดประสงคเพ่ือรวมกันปฏิบัติหนาท่ีตามภารกิจท่ีกําหนดไว
ลวงหนา ซ่ึง กริฟฟธส   (Griffiths 1964 : 116)  ก็มีความเห็นคลายกันวา ระบบเปนสวนประกอบท่ี
ซับซอนซ่ึงมีปฏิสัมพันธตอกัน  สวน เบอรทาลันฟ (Bertalanfy 1968 : 176) ไดเสนอกระบวนการ
เชิงระบบ อันประกอบดวย กระบวนการ ผลผลิต ผลกระทบ ขอมูลยอนกลับ ขอบเขตและส่ิงแวดลอม  
ดังนั้น ระบบจึงควรประกอบดวยสวนสําคัญสามสวนคือ  1) ปจจัย (input)  2) กระบวนการ 
(process)   และ  3)  ผลผลิตหรือผลการดําเนินการ (output) (Semprevio  1976 : 2) ปจจัย หมายถึง  
ส่ิงตางๆ ท่ีจะนําไปสูการดําเนินงานของระบบรวมไปถึงสภาพแวดลอมตางๆ อันเปนท่ีตั้งของ
ระบบ  กระบวนการ หมายถึง  การเปล่ียนแปลงปจจัยใหเปนผลผลิต  และผลผลิต  หมายถึง 
ความสําเร็จในลักษณะตางๆ ท่ีมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล (ประชุม  รอดประเสริฐ  2533 : 68-
69)  กลาวโดยท่ัวไปแลวระบบมีสองประเภท  คือ   1)  ระบบปด (closed system) และ  2) ระบบ
เปด  (open  system) ซ่ึงการท่ีจะเปนระบบปดหรือระบบเปดนั้นขึ้นอยูกับความสามารถของเสน
แบงเขตในการใหปจจัยและผลิตผาน ถาใหผานเขาออกมากก็เปนระบบเปดมาก (ทองอินทร 
วงศโสธร 2536 : 150) ระบบสามารถแบงไดสามระดับ  นับตั้งแตเล็กสุดจนถึงใหญท่ีสุดคือ  1) 
ระบบยอย  (subsystem)  2) ระบบ  (system)  และ 3) ระบบใหญ (suprasystem) ซ่ึง สตัฟเฟลบีม 
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(Stufflebeam, อางถึงใน  สุวัจนา รัตนภุมมะ 2537 : 14) ไดพัฒนาวิธีการประเมินผลระบบของ
โครงการท่ีเรียกวา C.I.P.P. Model  (context /input /process / product)  ท่ีใหความเท่ียงตรงในการ
ประเมินผลท้ังระบบจะเนนการประเมินส่ีขั้นตอนคือ 1) การประเมินส่ิงแวดลอม (context 
evaluation)  มีจุดประสงค เพ่ืออธิบายส่ิงแวดลอมท่ีเปล่ียนแปลงไป  2) การประเมินตัวปอน (input  
evaluation)  มีจุดประสงคเพ่ือตรวจสอบสมรรถภาพของส่ิงท่ีเกี่ยวของ ไดแก ยุทธวิธีและรูปท่ี
เหมาะสมท่ีจะทําใหบรรลุ    เปาประสงคของโครงการ 3) การประเมินกระบวนการ  (process  
evaluation) มีจุดประสงคเพ่ือตรวจสอบหรือพยากรณในระหวางการนําโครงการไปใชเพ่ือปรับ
แผนของกระบวนการดําเนินงาน  และ 4) การประเมินผลผลิต (product evaluation) ใชเพ่ือ
ตรวจสอบประสิทธิผลของโครงการ โดยมีจุดประสงคเพ่ือหาความสัมพันธระหวางผลท่ีไดรับกับ
จุดประสงค ส่ิงแวดลอม และตัวปอน  เพ่ือเปนการวัดและแปล  ความหมายผลท่ีไดรับ (ประกอบ  
คุณารักษ  2526 : 252) 
 ผูวิจัยไดนําแนวความคิดของ สตัฟเฟลบีม (Stufflebeam) ไดพัฒนากลวิธีการ
ประเมินผลระบบของโครงการท่ีเรียกวา C.I.P.P. Model  (context /input /process /product)  ท่ีเนน
การประเมินส่ีขั้นตอนคือ   1) การประเมินส่ิงแวดลอม 2) การประเมินตัวปอน (input evaluation)  
3) การประเมินกระบวนการ  (process  evaluation) และ 4)  การประเมินผลผลิต (product 
evaluation)  

ในสวนท่ีเปนผลผลิตของการจัดการศึกษา หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2544 ไดกําหนดกรอบการวัดผลและประเมินผลนักเรียนท่ีจบการศึกษาในแตละชวงช้ันวาผูเรียน 
จะตองผานการประเมินเกี่ยวกับความสําเร็จทางการเรียนในดานความรู ทักษะกระบวนการ และ
คุณธรรมและคานิยมอันพึงประสงค (กรมวิชาการ  2544  : 35) 

ผลผลิตดานคุณธรรมและคานิยมอันพึงประสงค จากการประชุมทางวิชาการเกี่ยวกับ
พฤติกรรมจริยธรรม พ.ศ. 2523 ไดสรุปผลไววา พฤติกรรมทางจริยธรรมสําคัญท่ีควรรีบเรงพัฒนา
ปลูกฝงในสังคมไทยอยางรีบดวน คือจริยธรรม 8 ประการ คือ 1) การใฝสัจจะหรือใฝสัจธรรม 2) 
การใชปญญาในการแกปญหา 3) เมตตา-กรุณา 4) สติ-สัมปชัญญะ 5) ความไมประมาท  6) ความ
ซ่ือสัตยสุจริต  7) ความขยันหม่ันเพียร และ 8) หิริโอตัปปะ  (กรมวิชาการ 2524 : 4-5)  ซ่ึง          
โคลเบอรก (Kohlberg 1975 : 415) ไดจําแนกระดับพฤติกรรมทางจริยธรรมออกเปน 4 กลุมดังนี้คือ 
กลุม 1 หมายถึง พฤติกรรมทางจริยธรรมท่ียึดหลักไดรับผลประโยชนบางประการของตนเองเปน
ใหญ  กลุม 2 หมายถึง พฤติกรรมทางจริยธรรมท่ียึดหลักการใหผูอ่ืนในสังคมแคบๆ ไดรับ
ผลประโยชน  กลุม 3 หมายถึง  พฤติกรรมทางจริยธรรมท่ียึดหลักการเพ่ือผลประโยชนของสังคม
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สวนใหญ เชน ชุมชน ประเทศชาติ หรือมนุษยชาติ และกลุม 4  หมายถึง พฤติกรรมทางจริยธรรมท่ี
ยึดหลักการเพ่ือความถูกตองดีงามอันเปนอุดมคติหรืออุดมการณในจิตใจ ทําความดีเพ่ือความด ี

ผูวิจัยไดนําแนวคิดดังท่ีกลาวขางตนมากําหนดเปนขอบขายทางทฤษฎีของการวิจัย    
ดังท่ีแสดงไวในแผนภูมิท่ี  1 
 
 สภาพแวดลอม (context)  
     

ปจจัยนําเขา (input)  กระบวนการ (process)  ผลผลิต (product) 
- นโยบายหนวยเหนือ 
- บุคลากร 
    - ผูบริหาร 
    - นักเรียน 
    - ครู 
    - ผูปกครอง 
- วัสดุอุปกรณ 
- งบประมาณ 

 
กระบวนการบริหาร 

 
กระบวนการเรียนการสอน 

กระบวนการนิเทศ 
 

   -  ความรู  
  - ทักษะกระบวนการ  

  -  คุณธรรมและคานิยมอัน  
     พึงประสงค 
   1) การใฝสัจจะหรือใฝสัจธรรม  
   2) การใชปญญาในการแกปญหา  
   3) เมตตา-กรุณา  
   4) สติ-สัมปชัญญะ           
   5) ความไมประมาท   
   6) ความซื่อสัตยสุจริต   
   7) ความขยันหม่ันเพียร  
   8) หิริโอตัปปะ 
 

     
  ขอมูลยอนกลับ   

แผนภูมิท่ี 1  กรอบแนวคิดของการวิจัย 
ท่ีมา  : สตัฟเฟลบีม (Stufflebeam,  อางถึงใน  สุวัจนา รัตนภุมมะ, “การดําเนินการฝกอบรมระหวาง
ประจําการท่ีมีประสิทธิภาพสําหรับผูบังคับบัญชาระดับตน สังกัดกรมสามัญศึกษา”   (วิทยานิพนธ
ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการบริหารการศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัย 
ศิลปากร,  2537),  14. 
        : กระทรวงศึกษาธิการ, กรมวิชาการ,  “แนวทางพัฒนาจริยธรรมไทย,” เอกสารประกอบการ
ประชุมทางวิชาการเกี่ยวกับจริยธรรมไทย วันท่ี  23 – 27 มกราคม 2523,  4-5. (อัดสําเนา) 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 เพ่ือใหงานวิจัยครั้งนี้เปนไปตามวัตถุประสงคท่ีวางไว ผูวิจัยจึงกําหนดขอบเขตของการ
วิจัยดังนี้คือ  เปนการศึกษาพฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาท่ีมี พฤติกรรมพ่ึงพา
ยาเสพติดและไมพ่ึงพายาเสพติด ตามแนวคิดจากการประชุมทางวิชาการเกี่ยวกับพฤติกรรมทาง
จริยธรรม พ.ศ.2523 ซ่ึงสรุปวา พฤติกรรมทางจริยธรรมท่ีนักเรียนและเยาวชนไทยควรมีแปดประการ
ไดแก 1) การใฝสัจจะหรือใฝสัจธรรม 2) การใชปญญาในการแกปญหา 3) เมตตากรุณา  4) 
สติสัมปชัญญะ  5) ความไมประมาท  6) ความซ่ือสัตยสุจริต  7) ความขยันหม่ันเพียร และ 8) หิริโอตัป
ปะ 
 

พฤติกรรมทางจริยธรรม  นักเรียนมัธยมศึกษา 
1.  การใฝสัจธรรม 
2. การใชปญญาในการแกปญหา 
3. เมตตา – กรุณา 
4.  สติ - สัมปชัญญะ 

  
มีพฤติกรรมการพึ่งพายาเสพติด 

5.  ความไมประมาท 
6.  ความซื่อสัตยสุจริต 
7.  ความขยันหม่ันเพียร 
8.  หิริโอตัปปะ 

  
ไมมีพฤติกรรมการพึ่งพายาเสพติด 

 

แผนภูมิท่ี  2    ขอบเขตการวิจัย 
ท่ีมา : กระทรวงศึกษาธิการ, กรมวิชาการ, “แนวทางพัฒนาจริยธรรมไทย,” เอกสารประกอบ     
การประชุมทางวิชาการเกี่ยวกับจริยธรรมไทย วันท่ี  23 – 27 มกราคม 2523,  4-5. (อัดสําเนา) 
 : L. Kohlberg,   “The Cognitive Developmental Approach to Moral Education,”  Phi Delta 
Kappa  10 (June 1975) : 405-416. 

ขอตกลงเบื้องตน 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาพฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษา 
ท่ีมีพฤติกรรมการพ่ึงพายาเสพติด เพ่ือใหการศึกษาวิจัยบรรลุวัตถุประสงคท่ีวางไว จึงกําหนดขอตกลง
เบ้ืองตนไวดังนี ้
 1. การศึกษาพฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษา.ท่ีมีพฤติกรรมการพ่ึงพา        
ยาเสพติด เปนการศึกษาดานความรูสึกนึกคิด อันเปนปจจัยท่ีสําคัญในการนําไปสูพฤติกรรมปฏิบัติ
ในแตละดานของนักเรียน 
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 2. โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา  ในจังหวัดนครปฐม มีการจัดการเรียน
การสอนเหมือนกัน เพราะใชหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ เชนเดียวกัน 
 3. นักเรียนท่ีใชเปนประชากรในการศึกษาครั้งนี้ ใชนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
และระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ท่ีมีพฤติกรรมการพ่ึงพายาเสพติดอยูในขณะทําการศึกษาวิจัย 
 4. ยาเสพติดในการวิจัยครั้งนี้ใหหมายถึงเฉพาะแอมเฟตามีนหรือยาบา 

ขอจํากัดในการวิจัย 

                การศึกษาวิจัยในครั้งนี้  เปนเรื่องท่ีเปนความลับสวนตัวอันอาจกอใหเกิดความเสียหายตอ
ช่ือเสียงของตัวนักเรียนและโรงเรียน ดังนั้น ขอมูลบางสวนผูวิจัยจึงไมอาจแสดงวิธีการไดมาและ  
ท่ีมาของแหลงขอมูลไดท้ังหมด จึงอาจทําใหความนาเช่ือถือของการวิจัยครั้งนี้ลดลงไปบาง 

นิยามศัพทเฉพาะ 

 เพ่ือใหเขาใจความหมายของคําท่ีใชในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ใหตรงกัน จึงไดนิยาม
ความหมายของคําตาง ๆ ไวดังนี ้

 พฤติกรรมทางจริยธรรม หมายถึง คุณลักษณะทางจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษา ท่ี
มีพฤติกรรมการพ่ึงพายาเสพติด ในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดนครปฐม 
ซ่ึงมีตัวประกอบ 8 ประการ คือ  1) การใฝสัจจธรรม  2) การใชปญญาในการแกปญหา  3) ความ
เมตตา - กรุณา  4)  สติ-สัมปชัญญะ  5)  ความไมประมาท  6)  ความซ่ือสัตยสุจริต  7)  ความ
ขยันหม่ันเพียร  และ 8)  หิริ–โอตตัปปะ  ซ่ึงจําแนกพฤติกรรมทางจริยธรรมออกเปน 4 กลุมดังนี้คือ 
กลุม 1 หมายถึง พฤติกรรมทางจริยธรรมท่ียึดหลักไดรับผลประโยชนบางประการของตนเองเปน
ใหญ  กลุม 2 หมายถึง พฤติกรรมทางจริยธรรมท่ียึดหลักการใหผูอ่ืนในสังคมแคบๆ ไดรับ
ผลประโยชน  กลุม 3 หมายถึง  พฤติกรรมทางจริยธรรมท่ียึดหลักการเพ่ือผลประโยชนของสังคม
สวนใหญ เชน ชุมชน ประเทศชาติ หรือมนุษยชาติ และกลุม 4  หมายถึง พฤติกรรมทางจริยธรรมท่ี
ยึดหลักการเพ่ือความถูกตองดีงามอันเปนอุดมคติหรืออุดมการณในจิตใจ ทําความดีเพ่ือความด ี

 นักเรียนมัธยมศึกษา หมายถึง นักเรียนท่ีกําลังศึกษาในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน 
และมัธยมศึกษาตอนปลาย ในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดนครปฐม 

 ยาเสพติด  หมายถึง  สารเสพติดทุกชนิด ไดแก เฮโรอีน ฝน กัญชาแหง แอมเฟตามีน 
สารระเหยและอ่ืนๆ  
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 นักเรียนที่มีพฤติกรรมพ่ึงพายาเสพติด หมายถึง นักเรียนท่ีกําลังศึกษาในระดับช้ัน
มัธยมศึกษา ในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดนครปฐม ท่ีใชยาเสพติดทุก
ชนิด 
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บทที่  2 

วรรณกรรมที่เกี่ยวของ 
 
 จากการท่ีไดกลาวถึงความเปนมาและความสําคัญของปญหา วัตถุประสงคของการวิจัย
และตัวแปรท่ีศึกษา ในบทนี้จะเปนการศึกษาวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของกับจริยธรรม และมาตรการของ
กระทรวงศึกษาธิการท่ีวางไวเพ่ือแกไขปญหายาเสพติดของสถานศึกษาตางๆ 

จริยธรรม 

 ผูทรงคุณวุฒิหลายทานไดใหความหมายของคําวาจริยธรรมในหลายทัศนะดังเชน    
พระยาอนุมานราชธน (2516 : 409) ไดใหความหมายของจริยธรรมไววา “จริยธรมเปนการ
คนหาความจริงเกี่ยวกับคุณคาของความประพฤติในสังคมวา พฤติกรรมอยางไรถือวาถูกหรือดี 
หรือควรประพฤติและปฏิบัติอยางไรถือวาผิดหรือช่ัวไมควรประพฤติแลววางหลักกําหนดเปน
มาตรฐานไว วศิน  อินทสระ (2518 : 3) กลาววา จริยธรรมหมายถึง “ความประพฤติ การ
กระทําและความคิดท่ี ถูกตองเหมาะสม” สวน กีรติ บุญเจือ (2519 : 5)  กลาวถึงจริยธรรมวา 
หมายถึง “ประมวลกฎเกณฑหรือมาตรการของความประพฤติ ซ่ึงเปนพฤติกรรมท่ีมีความสํานึก
และมีการตัดสินใจ” สวน พนัส     หันนาคินทร (2519 : 44) กลาววา “จริยธรรม หมายถึง 
การประพฤติปฏิบัติอันพึงปฏิบัติอันพึงปฏิบัติตอตนเอง ตอผูอ่ืนและสังคม  ท้ังนี้เพ่ือใหเกิดความ
เจริญรุงเรืองเกษมสุขขึ้น ในสังคมและสมาชิกของสังคม”  สําหรับทานพุทธทาส อินทปญโญ 
(2521 : 3) ไดกลาววา “จริยธรรม          หมายความวา หลักธรรมท่ีควรประพฤติและพึง
ปฏิบัติ”  และภิญโญ สาธร (2522 : 54) กลาววา       “จริยธรรม คือ คุณความดีท่ีควร
ประพฤติ” สอดคลองกับ  กอ  สวัสดิ์พาณิชย (2522  : 18) ท่ีให   ความหมายวา “จริยธรรม 
คือประมวลความประพฤติและความนึกคิดในส่ิงท่ีดีงาม เหมาะสม” บรรจง จันทรสง (2522 : 
178-180) กลาววา “จริยธรรม คือ การประเมินคุณคาของการกระทํา หรือการแสดงออกของ
มนุษย เพ่ือหาคําตอบวาการกระทําเชนนั้น ดีหรือช่ัว ถูกหรือผิด ยุติธรรมหรือ อยุติธรรม”  สกุล 
นิลวรรพ (2522 : 5) กลาววา “จริยธรรม เปนเรื่องเกี่ยวกับการวินิจฉัยส่ิงท่ีเปน ความดี ความ
ช่ัว ความถูกตอง ความไมถูกตอง และภาระหนาท่ีอันบุคคลจะพึงกระทําในกรณีตางๆ กัน 
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาต ิ(2522 : 5) ไดใหความหมายของจริยธรรม
ตามรายงานการสัมมนาจริยธรรมในสังคมไทยปจจุบันนไววา “จริยธรรมคือแนวทางความ
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ประพฤติและการปฏิบัติเพ่ือบรรลุถึงสภาพชีวิตอันทรงคุณคาพึงประสงค” ซ่ึงสอดคลองกับ สาโรช 
บัวศรี (2523 : 142) กลาววา “จริยธรรม คือ แนวทางในการประพฤติตนเพ่ืออยูกันไดอยาง
รมเย็นในสังคม” สวนกรมวิชาการ (2523 : 8) ไดจัดประชุมทางวิชาการเกี่ยวกับจริยธรมไทย 
ผูทรงคุณวุฒิไดรวมกันสรุปความหมายของจริยธรรมไววา “จริยธรรม หมายถึงแนวทางการ
ประพฤติและปฏิบัติตน ใหถูกตองตรงตามปทัสสถานของสังคม เปนการกระทําท้ังทางกาย วาจา 
และใจท่ีดีงาม เปนประโยชนตอตนเอง ผูอ่ืน และสังคม” และ พระราชวรมุนี (2526 : 161) 
กลาววา “จริยธรรมมาจากคําวา พรหมจรรย ซ่ึงในพระพุทธศาสนา หมายถึง มรรค คือ วิธีปฏิบัติ
ตนตามสายกลาง ประกอบดวยองคแปด  บางครั้งเรียกไตรสิกขา เปนทางปฏิบัติเพ่ือนํามนุษยไปสู
จุดหมายของชีวิต” 
 สําหรับนักวิชาการทางตะวันตกไดใหทรรศนะของความหมายจริยธรรมไวดังนี้คือ กูด 
(Good 1973 : 314) กลาววา  จริยธรรมหมายถึงการปรับพฤติกรรมใหเขากับกฎเกณฑ
หรือมาตรฐานของความประพฤติท่ีถูกตองดีงาม” บราวน (Brown 1965 : 411) ให
ทรรศนะของจริยธรรมไววา    “จริยธรรม หมายถึง ระบบเกณฑสําหรับวิเคราะหการกระทําผิด
หรือถูกของบุคคล จริยธรรมเปล่ียนแปลงวิวัฒนาการไปตามประสบการณของบุคคล” โฮแกน 
(Hogan 1973 : 217) ใหความหมายของ จริยธรรมไววา “จริยธรรมเปนระเบียบกฎเกณฑ
ท่ีมนุษยสรางขึ้น เพ่ือช้ีแนะพฤติกรรมสังคม หรือพฤติกรรมระหวางบุคคลและสามารถระบุ
ขอบขายสิทธิและขอผูกพันตอกันและอยางนอยท่ีสุดก็หามการกระทําท่ีมีเจตนาช่ัวราย”  โคล
เบอรก (Kohlberg 1976 : 45) กลาวถึงจริยธรรมวามีพ้ืนฐานของความยุติธรรมซ่ึงยึดถือ
เอาการกระจายสิทธิและหนาท่ีอยางเทาเทียมกัน โดยมิไดหมายถึงกฎเกณฑท่ีบังคับโดยท่ัวไป แต
เปนกฎเกณฑท่ีคนสวนใหญรับไวทุกสถานการณ ไมมีการขัดแยงกันเปนอุดมคต ิดังนั้นพันธะทาง
จริยธรรมจึงเปนการเคารพตอสิทธิและขอเรียกรองของบุคคลอยางเสมอภาคกัน 
 จากความหมายของจริยธรรมตามทัศะของนักวิชาการไทยและตางประเทศพอสรุปได
วา จริยธรรม คือการใชเหตุผลในการตัดสินใจท่ีจะกระทําอยางใดอยางหนึ่ง ตอสถานการณใด
สถานการณหนึ่ง เพ่ือหาคําตอบวา การกระทําเชนนั้นดีหรือช่ัว ถูกหรือผิด ยุติธรรมหรืออยุติธรรม 
ท้ังตอตนเองตอผูอ่ืน และตอสังคม ซ่ึงจะทําใหเกิดความสุขความเจริญรุงเรืองขึ้นกับตนเอง หรือตอ
สังคมโดยรวม 

ลักษณะทางจริยธรรมของบุคคล 
 พระราชวรมุนี  (อางถึงใน กระทรวงศึกษาธิการ, กรมวิชาการ 2523 : 11) ได
กลาวถึงรากฐานทางจริยธรรมของบุคคลไววา จริยธรรมมีพ้ืนฐานเปนระดับ ช้ัน ซ่ึงจําแนกเปน 
1) จริยธรรมภายนอก เปนจริยธรรมท่ีบุคคลแสดงออกมาใหเห็นเปนพฤติกรรมภายนอก เชน การ
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เอาใจใสตองานในหนาท่ี การเปนผูตรงตอเวลา เปนผูมีระเบียบวินัย และ 2) จริยธรรมภายใน 
เปนจริยธรรมซ่ึงอยูภายในเปนความรูสึกนึกคิดหรือเปนทัศนคติของแตละบุคคล จริยธรรมภายใน
เปนรากฐานท่ีทําใหเกิดจริยธรรมภายนอก หรือจะศึกษาใหลึกลงไปจะพบวา จริยธรรมมีรากฐาน
มาจาก 2 สวนดวยกัน คือ สวนท่ีเรียกวา “ธรรมฉันทะ” กับสวนท่ีเรียกวา “กามฉันทะ” คําวา 
“ธรรมฉันทะ” แปลวา ความตองการธรรม ความปรารถนาในความจริง ความดีงาม ส่ิงท่ีเปนเนื้อ
แทหรือสาระของส่ิงท้ังหมาย สวน “กามฉันทะ” เปนความพึงพอใจท่ีเกิดจากการวางเง่ือนไข หรือ
บทบัญญัติหรือระเบียบของสังคมภายนอก 
 จะเห็นวาจริยธรรมภายในเปนพ้ืนฐานของจริยธรรมภายนอก และถาบุคคลมีจริยธรรม
ภายในแลว จะมีความคิดเห็นในทางความด ีความถูกตองในการท่ีจะประพฤติปฏิบัติตอสังคมนั้น 
ๆ หากบุคคลใดคิดด ีคิดชอบ มีความถูกตองอยูในจิตใจแลว ยอมแสดงจริยธรรมภายนอกปรากฏ
เปนพฤติกรรมในทางท่ีดี 

พัฒนาการทางจริยธรรมของบุคคล 
 พัฒนาการทางจริยธรรม หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการดําเนินชีวิตใหอยูใน
สังคมไดอยางเหมาะสม ประกอบดวยความเขาใจบทบาทและหนาท่ีของตนท่ีมีตอตนเองตอผูอ่ืน
และตอสังคม ผลจากการพัฒนาทางจริยธรรมของบุคคลจะชวยใหบุคคลอยูในสังคมไดอยาง      
สงบสุข เกิดสันติสุข มีความเจริญท้ังทางวัตถุและจิตใจของคนในสังคมโดยสวนรวม 
 เปยเจ และโคลเบอรก (Piaget and Kohlberg, อางถึงใน กรมสามัญศึกษา 
2525 : 9-10)   นักจิตวิทยาพัฒนาการทางจริยธรรมเช่ือวา สังคมมีอิทธิพลอยางยิ่งตอการ
พัฒนาการทางจริยธรรมของบุคคล บุคคลจะมีจริยธรรมในคุณภาพและปริมาณมากนอยเพียงใด
ขึ้นอยูกับลักษณะของสังคมนั้น แตมีบางกลุมเช่ือวาความพรอมท่ีจะมีความเจริญทางจิตใจนั้นแฝง
อยูกับตัวบุคคลตั้งแตแรกเกิด เม่ือเติบโตขึ้นลักษณะทางจริยธรรมจะแสดงตัวเดนชัดและ
เปล่ียนแปลงไปตามวิถีของสังคม สภาพแวดลอมมีอิทธิพลในการถวงหรือระงับพัฒนาการทาง
จริยธรรมของบุคคล ในทางตรงกันขามอาจมีอิทธิพลในการเรงพัฒนาการได ดังนั้น นักทฤษฎีกลุม
นี้เช่ือวา “พัฒนาการทางจริยธรรมของบุคคลยอมมีแนวทางและขั้นตอนท่ีเปนสากล สามารถศึกษา
ไดกับคนในสังคมตางๆ และความแตกตางของพัฒนาการทางจริยธรรมของบุคคลในสังคมเดยีวกนั 
ยอมคลายคลึงกับความแตกตางของคนท่ีอยูตางสังคมดวย” 
 จีรวรรณ วิรัชกุล (2524 : 15) ไดศึกษาวิจัยพฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ในจังหวัดชลบุรี พบวา พัฒนาการทางสติปญญาเปนพ้ืนฐานของการพัฒนา
ทาง จริยธรรมคือทําใหเขาใจส่ิงแวดลอมท่ีเปนนามธรรมไดและประสบการณในกลุมเพ่ือนจะทํา
ใหเด็กไดรับความรูใหมๆ เกี่ยวกับบทบาทของตนเองและของผูอ่ืน ความเสมอภาคและการ
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แลกเปล่ียนท่ีเทาเทียมกัน ถาขาดประสบการณพัฒนาการทางจริยธรรมก็ไมสามารถไปถึงช้ันสูงได 
ถึงแมจะมีพัฒนาการทางสติปญญาสูงก็ตาม นอกจากนี้การมีปฏิสัมพันธในสังคม (social 
interaction)  มีสวนทําใหพัฒนาการทางจริยธรรมเร็วขึ้นหรือชาลง กระบวนการทาง
จริยธรรมจิต ขั้นตอไปสูขั้นท่ีสูงกวาจะเกิดไดกับเด็กทุกคน นอกจากเด็กท่ีบิดามารดา ผูปกครอง 
หรือสังคมจะควบคุมอยางผิดปกติหรือเปนเพราะขาดประสบการณในหมูเพ่ือนก็อาจจะทําให
พัฒนาการทางจริยธรรมหยุดชะงักได 
 ทฤษฎีท่ีตั้งขึ้นเพ่ืออธิบายพัฒนาการทางจริยธรรมของบุคคลท่ีรูจักกันอยางกวางขวาง มี 
2 ทฤษฎีคือ ทฤษฎีอิทธิพลของสังคมตอพัฒนาการทางจริยธรรมและทฤษฎีความสัมพันธ ระหวาง
พัฒนาการทางสติปญญากับพัฒนาการทางจริยธรรม 

ทฤษฎีอิทธิพลของสังคมตอพัฒนาการทางจริยธรรม 
 ฮอฟแมน (Hoffman 1970 : 286) มีความเช่ือวา ถาผูอยูใกลชิดเด็กเปนผูมี
จริยธรรม   เด็กก็จะเปล่ียนแปลงและกลายเปนผูมีจริยธรรมสูงไปดวย ซ่ึงสอดคลองกับ สกินเนอร 
(Skinner 1971 : 101-128) กลาวไววา ความสําคัญของส่ิงแวดลอมทางสังคม หรือ
วัฒนธรรมในลักษณะท่ีวาเด็กเม่ือโตขึ้นจะมีพฤติกรรมทางจริยธรรมท่ีเปนไปตามโครงสรางของ
สังคมนั้น และมีความเห็นตรงกับ ไรท (Wright 1975 : 24-30) ท่ีเช่ือวาสังคมมีอิทธิพล
โดยตรงตอการพัฒนาการทางจริยธรรมของบุคคล เด็กเล็ก ๆ จะเรียนรูวาอะไรดี อะไรรไมดีจากผู
ท่ีอยูใกลชิด ซ่ึงเปนตัวแทนของสังคมดวยกระบวนการเทียบเคียง (identification) เด็กจะ
เลียนแบบผูท่ีมีอิทธิพลตอตนหรือผูท่ีตนรัก และจะยอมรับกฎเกณฑของสังคมเปนหลักปฏิบัติของ
ตนโดยอัตโนมัติ 

องคประกอบของจริยธรรม 
 ผูทรงคุณวุฒิและนักวิชาการท่ีศึกษาดานพัฒนาการทางจริยธรรมไดศึกษาองคประกอบ
ของจริยธรรมเพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาคุณลักษณะทางจริยธรรมของบุคคลใหประพฤติตนไป
ในแนวทางท่ีถูกตอง นักพัฒนาการจริยธรรมท่ีควรกลาวถึงมีดังนี ้
 พระราชวรมุน ี(2520 : 140-160) กลาววา “ระบบจริยธรรมท้ังหมดของพุทธ
ศาสนา หมายถึงมรรค คือวิธีปฏิบัติสายกลาง (มัชฌิมาปฏิปทา) มรรค คือทางอันประเสริฐ 
เปนไปเพ่ือความสงบสุข เพ่ือความรูยิ่ง เพ่ือความตรัสรู เพ่ือนิพพาน” สวน สมเด็จพระมหาสมณ
เจากรมพระยา    วชิรญาณวโรรส (2520 : 56-57) กลาววา มรรค มีองคประกอบ 8 
ประการ คือ 1) สัมมาทิฏฐิ ปญญาอันเห็นชอบคือเห็นอริยสัจ 4  2) สัมมาสังกัปปะ ดําริชอบ
คือดําริออกจากกาม ดําริในอันไมพยาบาท ดํารงใจอันไมเบียดเบียน 3) สัมมาวาจา เจรจาชอบคือ
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เวนจากจวีทุจริต 4   4) สัมมากัมมันตะ  ทําการงานชอบคือเวนจากกายทุจริต 3  5) 
สัมมาอาชีวะ เล้ียงชีวิตชอบ คือเวนจากการเล้ียงชีพโดยทางท่ีผิด  6) สัมมาวายามะ เพียรชอบคือ
เพียรในท่ี 4 สถาน  7) สัมมาสติ ระลึกชอบคือระลึกในสติปฏฐาน 4 และ 8) สัมมาสวาธิ 
ตั้งใจไวชอบคือเจริญฌาณท้ัง 4 คือ ปฐมฌาณ ทุติยฌาณ ตติยฌาณ และ          จตตุถฌาณ 
 ในมรรค 8 จําแนกเปนองคประกอบของจริยธรรมไดสามประการ คือ 1) 
องคประกอบทางปญญา (higher wisdom) ประกอบดวยปญญาอันเห็นชอบ และดําริชอบ  
2) องคประกอบทางศีล (higher morality) ประกอบดวยวาจาชอบ การกระทําชอบและ
เล้ียงชีพชอบ และ 3) องคประกอบทางจิต (higher mentality) ประกอบดวย เพียรชอบ 
ระลึกชอบ และตั้งใจชอบ เม่ือมีความบริสุทธ์ิในทางความประพฤติ (ศีล) จิตใจยอมสงบ ไมคิด
ฟุงซาน จิตใจสงบแนวแน มุงม่ันตอส่ิงท่ีตนคิด คําท่ีพูด และการท่ีทําได ยิ่งจิตใจไมฟุงซาน สงบ 
มุงม่ันแนวแนเทาใด (สมาธิ) การคิดการรับรูส่ิงตางๆ จะยิ่งชัดเจน ทําใหเกิดปญญามากขึ้น ดงันัน้ 
ผูท่ีเจริญไตรสิกขา คือ มีศีล สมาธิ และปญญาอยูเปนนิจ ยอมเจริญดวยจริยธรรมไปตามลําดับ 
 บราวน (Brown 1965 : 411, อางถึงใน กรมวิชาการ 2523 : 4) ได
จําแนกองคประกอบของจริยธรรมเปนสามมิติ คือ 1) ดานความรู (Knowledge) ไดแก 
ความรู คานิยม ความเช่ือทางจริยธรรม รวมท้ังการตัดสินใจและการใชเหตุผลทางจริยธรรม  2) 
ดานความประพฤติ (conduct) คือ การแสดงออกทางพฤติกรรมใหปรากฏในสภาพการณ
ตางๆ ทางจริยธรรม ไดแก ความประพฤติทางจริยธรรม การกระทําทางจริยธรรม และ 3) ดาน
ความรูสึก (Feeling) หมายถึง ความรูสึก หรือปฏิกิริยาท่ีมีตอพฤติกรรมทางจริยธรรม ไดแก 
ทัศนคติทางจริยธรรม 
 ฮอฟแมน (Hoffman 1979 : 958-966, อางถึงใน กรมวิชาการ 2523 : 
4)  เช่ือวา          จริยธรรมเปนกระบวนการสัมพันธ (Internationalization) ของสาม
องคประกอบท่ีเปนอิสระจากกัน ไดแก 1) ความคิดทางจริยธรรม (moral thought) เปน
กระบวนการคิดประเมินคุณคาพฤติกรรมทางจริยธรรม ไดแก การใชเหตุผลทางจริยธรรม การ
ตัดสินใจทางจริยธรรม เปนตน 2) ความรูสึกทางจริยธรรม (moral feeling) ไดแก 
ทัศนคติทางจริยธรรม ปฏิกิริยาทางจริยธรรม เปนตน และ 3) พฤติกรรมทางจริยธรรม (moral 
behavior) คือการกระทําหรือพฤติกรรม ท่ีแสดงออกทางจริยธรรม ไดแก การปฏิบัติทาง
จริยธรรม พฤติกรรมทางจริยธรรม เปนตน 
 คณะกรรมการโครงการศึกษาจริยธรรมไทย (กรมวิชาการ 2523 : 5) ไดสรุปวา         
องคประกอบของจริยธรรมมีสามประการคือ 1) องคประกอบดานความรู (moral 
reasoning) ไดแก กระบวนการคิดท่ีทําใหเขาใจเหตุผล ความถูกตองดีงาม 2) องคประกอบ
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ดานความรูสึก (moral attitude and belief) ไดแก การเกิดความศรัทธา เล่ือมใส เกิด
ความพึงพอใจยินดีท่ีจะรับจริยธรรมนั้นมาเปนแนวปฏิบัติ และ 3) องคประกอบดานพฤติกรรม
แสดงออก (moral conduct) คือ               พฤติกรรมการกระทําของบุคคลในการ
ตัดสินใจท่ีจะกระทําถูกหรือกระทําผิดในสถานการณ     แวดลอมตางๆ กัน 
 การจําแนกองคประกอบทางจริยธรรมตามแนวพระพุทธศาสนาและตามทัศนะของ   
นักวิชาการตะวันตกและนักวิชาการของไทยมีหลักเกณฑในการจําแนกองคประกอบของจริยธรรม
โดยสวนรวมตรงกันคือ 1) องคประกอบทางปญญา (moral cognition) เปนกระบวนการ
ใชปญญาคิดพิจารณาเหตุผลในการประเมินคุณคาของการปฏิบัติจริยธรรมของบุคคลวา ถูกหรือผิด 
ควรหรือไมควร ดีหรือช่ัว มีความยุติธรรมหรือไม เปนตน  2) องคประกอบทางความรูสึก 
(moral affection) เปนความรูสึกท่ีมีตอการปฏิบัติจริยธรรม เชน ชอบหรือไมชอบ พอใจ
หรือไมพอใจ เช่ือหรือไมเช่ือ เปนตน และ  3) องคประกอบทางการปฏิบัติ (moral 
conduct) หมายถึง การแสดงความประพฤติและการปฏิบัติทางจริยธรมของบุคคล ซ่ึงสามารถ
ประเมินไดวา ในสถานการณแวดลอมหนึ่งๆ นั้น การกระทํานั้นถูกหรือผิด ดีหรือไมด ีควรกระทํา
หรือไมควรกระทํา เปนตน 

หลักจริยธรรมในพระพุทธศาสนา 
 “สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ทรงแสดงธรรมท่ีเรียกวา โอวาทของพระพุทธเจาสาม
ประการ (สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส 2518, อางถึงใน กรมวิชาการ 
2523 : 30-31)  คือ  1) เวนจากทุจริต คือเวนจากการประพฤติช่ัวท้ังกาย วาจา ใจ  2) 
ประกอบสุจริต คือ ประพฤติชอบดวยกาย วาจา ใจ และ 3) ทําใจของตนใหหมดจดจากเรื่องเศรา
หมอง ท้ังโลก โกรธ หลง เปนตน 
 การประพฤติช่ัวดวยกายเรียกวา กายทุจริต มีสามอยาง คือ ฆาสัตว ลักฉอ ประพฤตผิิด
ในกาม การประพฤติดวยวาจา เรียกวา วจีทุจริต 3 คือ พูดเท็จ พูดสอเสียด พูดคําหยาบและพูด     
เพอเจอ การประพฤติช่ัวดวยใจ เรียกวา มโนทุจริต มีสามอยาง คือ โลภอยากไดของผูอ่ืน พยาบาท
ปองรายผูอ่ืน และเห็นผิดจากทํานองคลองธรรม ทุจริต 3 อยางนี้ เปนกิจท่ีไมควรทํา ควรจะละ
เสีย 
 สุจริตสามอยาง เปนกิจท่ีควรทํา ควรประพฤต ิไดแก กายสุจริต คือการประพฤติชอบ
ดวยกาย ไดแก เวนจากการฆาสัตว เวนจากการลักฉอ และเวนจากการประพฤติผิดในกาม วจี
สุจริต คือการประพฤติชอบดวยวาจา มีส่ีอยาง คือ เวนจากการพูดเท็จ เวนจากการพูดสอเสียด เวน
จากการพูดคําหยาบ และเวนจากการพูดเพอเจอ มโนสุจริต คือการประพฤติชอบดวยใจ มีสาม
อยางคือ ไมโลภอยากไดของผูอ่ืน ไมพยาบาทปองรายผูอ่ืน และเห็นชอบตามทํานองคลองธรรม 
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 โอวาทของพระพุทธเจาสามประการดังกลาว เปนแนวทางท่ีควรประพฤติปฏิบัติเพ่ือใช
ในการควบคุมตนเอง ประเมินตนเอง และการประเมินตนใหมีจริยธรรมท่ีถูกตองดีงาม ซ่ึงการวิจัย
เรื่องจริยธรรมและศักยภาพของการปฏิบัติจริยธรมของนักศึกษาวิทยาลัยครูภาคตะวันตก ผูวิจัย
เลือกศึกษาการปฏิบัติจริยธรรมเฉพาะพฤติกรรมจริยธรรมตอตนเอง ซ่ึงครอบคลุมกลุมการกระทํา
ตามท่ี พรรณทิพย ศิริวรรณบุศย และคณะ (2526 : 49-52) ไดจําแนกไวสามหมวด ดังนี้คือ 
 1. การควบคุมตนเอง ประกอบดวยพฤติกรรมจริยธรรมตอตนเองแปดพฤติกรรม คือ 
1.1) การหักหามใจ (การระงับความอยากและการตานทานการยั่วยุ)  1.2) การแสดงอารมณ
อยางถูกกาลเทศะ  1.3) ความรูตัวไมประมาท  1.4) ความมีวินัยตอตนเอง  1.5) ความ
ขยันหม่ันเพียร  1.6) ความพอใจในตนเอง  1.7) การตั้งมาตรฐานตนเอง และ 1.8) การ
หลีกเล่ียงอบายมุข 
 2. การประเมินตนเอง ประกอบดวยพฤติกรรมจริยธรรมตอตนเองหกพฤติกรรม คือ 
2.1) การสํารวจตนเอง  2.2) การใหคุณคาตนเอง  2.3) ความภาคภูมิใจในตนเอง  2.4) 
ความเช่ือม่ันในตนเอง  2.5) ความรูสึกผิด  และ 2.6) ความละอายใจ 
 3. การปฏิบัติตอตนเอง ประกอบดวยพฤติกรรมจริยธรรมตอตนเองหกพฤติกรรม คือ 
3.1 การใหรางวัลตนเอง  3.2) การปลอบใจตนเอง 3.3) การลงโทษตนเอง  3.4) การรกัษา
สุขภาพ  ตนเอง  3.5) การปรุงแตงรางกาย และ 3.6) การปรับปรุงตนเอง 

ทฤษฎีความประพฤติระหวางสติปญญากับพัฒนาการทางจริยธรรม 
 ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของ เปยเจต  (Piaget 1951 : 120-152) ได
ศึกษาพัฒนาการทางสติปญญา (cognitive development) ของเด็ก พบวาเด็กท่ัวไปมี
พัฒนาการทางสติปญญาส่ีขั้นตอน คือ 1) ขั้นประสาทสัมผัสและการเคล่ือนไหว (sensory-
motor period) คือ ระยะตั้งแตแรกเกิดจนถึงอายุประมาณ 2 ป การรับรูทางประสาทสัมผัส
ในระดับงายๆ ทําใหเกิดพัฒนาการทางสติปญญาและความคิดขึ้น เด็กจะคอยๆ มีโครงสรางทาง
ความคิดตอส่ิงของท่ีตนไดพบเห็น 2) ขั้นความคิดกอนปฏิบัติการ (pre-operational 
period) ชวงอายุ 2-7 ป เด็กจะเริ่มใชภาพแทนวัตถุและเหตุการณ สามารถเลียนแบบคนอ่ืนได 
และพัฒนาอยางรวดเร็วในชวงอายุ 2-4 ป เด็กจะยึดตนเองเปนศูนยกลาง (egocentric) 
ลักษณะนี้จะลดลงในตอนปลาย คือราวอายุ 6-7 ป ซ่ึงตอนแรกท่ีเด็กเริ่มใชภาษาติดตอทางสังคม
กวางขึ้น เด็กเริ่มพัฒนาความคิดหาเหตุผลแบบตรรกศาสตร แตความคิดสวนใหญยังอยู ภายใต
อิทธิพลของการรับรู 3) ขั้นปฏิบัติการดวยรูปธรรม (concrete-operational Period) 
ชวงอายุประมาณ 7-11 ป เปนขั้นท่ีเดก็เกิดความคดิแบบตรรกศาสตรในส่ิงท่ีสามารถมองเห็นหรอื
จับตองได (concrete) พัฒนาการทางความคิดจะสูงขึ้น การคนหาความจริงเกี่ยวกับวัตถุและ
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ส่ิงแวดลอมจะมี แบบแผน ไมติดอยูกับการรับรู และ  4) ขั้นปฏิบัติการดวยนามธรรม 
(formal-operation Period) ในชวงอายุ 11-15 ป พัฒนาการทางสติปญญาและ
ความคิดของเด็กถึงขั้นสุดยอดคือ เด็กสามารถคนหาเหตุผลจากขอมูลท่ีมีอยู สามารถแกปญหาท้ัง
รูปธรรมและนามธรรมไดโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร 
  นอกจากนั้น  เปยเจต  (Piaget)  ยังพบวา เด็กมีหลักการตัดสินจริยธรรมแตกตาง
กันตามขั้นพัฒนาการทางสติปญญา และแบงขั้นพัฒนาการทางจริยธรรมของบุคคลเปนสามขั้น คือ 
 1. ขั้นกอนจริยธรรม (egocentric) เริ่มตั้งแตแรกเกิดจนถึงอายุ 4 ป เดก็ในขัน้นี้
ยังไมมีความสามารถในการปรับปรุงส่ิงแวดลอมอยางละเอียด มีแตความอยาก ความตองการทาง
กาย ซ่ึงตองการท่ีจะไดรับการบําบัดโดยไมคํานึงถึงกาลเทศะใดๆ ท้ังส้ิน เด็กมีความเช่ือวาบุคคล
อ่ืนตอง เขาใจในส่ิงตางๆ เหมือนตน เด็กจะเลนเกมเปนกลุมไมได เพราะเด็กถือวากฎของตนตอง
เปนกฎของสวนรวม เด็กไมเขาใจวาทําไมคนอ่ืนจึงมีกฎเกณฑแตกตางไปจากตน 
 2. ขั้นยึดคําส่ังหรือยึดความเปนจริงท่ีเห็นไดชัด  (heteronomous morality 
หรือ moral realism)  เด็กในชวงอายุ 4-11 ป จะมีพัฒนาการในขั้นยึดคําส่ัง กลาวคือ 
เด็กมีความรูสึกวาบิดา มารดา และผูใหญคนอ่ืน ๆ รูในส่ิงตาง ๆ ท้ังหลายอยางสมบูรณ เด็กมี
ความเกรงกลัวผูใหญ และเห็นวากฎเกณฑตาง ๆ ท่ีผูใหญตั้งขึ้นจะเปล่ียนแปลงหรือละเมิดไมได
อยางเด็ดขาด 
 3. ขั้นยึดหลักแหงตน (autonomous morality หรือ moral 
relativism) เด็กท่ีมีพัฒนาการทางสติปญญาเขาสูขั้นปฏิบัติการดวยนามธรรม ซ่ึงไดแก เด็กท่ี
มีอายุประมาณ 11 ปขึ้นไป จะมีพัฒนาการทางจริยธรรมถึงขั้นนี้ คุณคาทางจริยธรรมไดมาจาก
ความคิดเห็นและคานิยม ซ่ึงเปนท่ียอมรับของสังคมวาอะไรคือส่ิงท่ีดีงามท่ีสังคมยอมรับ ขั้นนี้เปน
จุดเริ่มตนของการพิจารณาคานิยมของตนเอง ซ่ึงจะนําไปสูปรัชญาในการดําเนินชีวิตเม่ือเขาสูวัย
ผูใหญ เด็กมีพัฒนาการทางจริยธรรมถึงขั้นนี้จะเขาใจไดวา กฎตางๆ นั้นเปนขอตกลงท่ีควรเคารพ
ปฏิบัติตามเพ่ือเปนระเบียบของสังคม แตกฎก็อาจเปล่ียนแปลงไดในบางสถานการณ เม่ือมีการทํา
ผิดกฎ เด็กท่ีพัฒนาขั้นยึดหลักแหงตนก็พิจารณาวา เปนเพราะสาเหตุใดท่ีบุคคลนั้นเลือกท่ีจะทําผิด
กฎ เชน “การโกหกเปนส่ิงท่ีไมดี” แตเด็กท่ีพัฒนาการทางจริยธรรมแบบยึดหลักแหงตน แมจะ
ยอมรับวาการโกหกไมด ีแตก็สามารถพิจารณาตัดสินไดวา ในกรณีท่ีจะถนอมน้ําใจคน การโกหก
ก็มิใชเปนการทําความผิดรายแรง 
 อยางไรก็ตาม คนท่ีสามารถตัดสินส่ิงตางๆ แบบยึดหลักแหงตนก็ไมไดเปน
หลักประกันวา บุคคลนั้นจะเลือกปฏิบัติตนแบบยึดหลักแหงตนเสมอไป บุคคลไมวาอายุเทาใด มี
พัฒนาการทางสติปญญาและจริยธรรมระดับใด เม่ือสภาพการณสงเสริมใหเขามีโอกาสกระทํา
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ความช่ัวเขามักจะเลือกโอกาสนั้น เชน ชายอายุ 30 ป มีความเฉลียวฉลาด มีพัฒนาการทาง
สติปญญา     ขั้นปฏิบัติการนามธรรม มีพัฒนาการทางจริยธรรมขั้นยึดหลักแหงตน มีอํานาจ
หนาท่ีเกี่ยวกับการเก็บภาษ ีเม่ือมีโอกาสโกงภาษีไดอยางแนบเนียนยากท่ีจะจับผิดได มักจะทุจริต
ตอหนาท่ี ฉะนั้นการเขาใจระดับ จริยธรรมของบุคคล ทฤษฎีของเปยเจ (Piaget) ยังอธิบาย
ไมไดกวางขวางและครอบคลุม นักทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบอรก 
(Kohlberg) ไดรับอิทธิพลจากความคิดและผลงานของ   เปยเจ (Piaget) ไดศึกษาวิจัย
พัฒนาการทางจริยธรรมและตั้งเปนทฤษฎีขึ้นใหม ซ่ึงเปนการขยายและปรับปรุงทฤษฎีของเปยเจ 
(Piaget) ทําใหเขาใจในพัฒนาการทางจริยธรรมของมนุษยไดดียิ่งขึ้น  
 การศึกษาคนควาของโคลเบอรก (Kohlberg 1975 : 405-406) เริ่มศึกษาจาก
เดก็อายุ 10-16 ป ตอมาไดศึกษากับผูใหญดวยและยังไดศึกษาแบบขามวัฒนธรรมหลายประเทศ 
เชน ไตหวัน เม็กซิโก ตุรกี และสหรัฐอเมริกา จากผลการวิจยัทําใหแบงขั้นตอนของการพัฒนาการทาง
จริยธรรมไดสามระดับ และในแตละระดับแบงเปนสองขั้น รวมท้ังหมดเปนหกขั้นโดยเริ่มตั้งแตขั้น
ต่ําสุดจนถึงขั้นสูงสุด  ดังนี้ 
 ระดับ 1 ระดับกฎเกณฑ (pre-conventional level)  พัฒนาการทาง
จริยธรรมในระดับนี้พบในชวงอายุ 2-10 ป เด็กวัยนี้จะพิจารณาส่ิงตาง ๆ เกี่ยวกับการถูกลงโทษ 
หรือไดรับรางวัล เชน ทําผิดจะถูกตี ฉะนั้นไมทําผิด ถาทําดีจะไดรับรางวัล จึงทําใหเด็กวัยนี้เช่ือ
และทําตามผูท่ีมีอํานาจในการ    ลงโทษหรือใหรางวัล เชน พอ แม ครู พัฒนาการทางจริยธรม
ระดับกอนเกณฑนี้แบงออกเปนสองขั้น คือ ขั้นท่ี 1 ขั้นหลบหลีกการถูกลงโทษ 
(Punishment and Obedience Orientation) เด็กจะทําดีตาม   กฎเกณฑของผูมี
อํานาจเหนือกวา เพราะกลัวถูกลงโทษ เชน กลัวถูกตี มิใชกลัวความผิด เด็กชวงนี้อายุ 2-7 ป ขัน้
ท่ี 2 ขั้นอยากไดรับรางวัล (instrumental relativist orientation) ในขัน้นีเ้ดก็จะทํา
ดีตาม       กฎเกณฑ เพราะเห็นวาจะทําใหไดมาซ่ึงส่ิงท่ีตองการ ขั้นพัฒนาการทางจริยธรรมขั้นนี้
ไดแก ลักษณะการแลกเปล่ียน เชน ถาฉันทําอยางนี้ใหเธอ เธอตองหาอยางนั้นตอบแทน เด็กชวงนี้
อายุ 7-10 ป 
 ระดับ 2  ระดับตามกฎเกณฑ (conventional level) ระดับนี้เด็กจะไมทํา
อะไรเพ่ือหวังผลประโยชนท่ีตนจะไดรับ หรือเพราะกลัวถูกลงโทษ แตเด็กจะรูจักรักษากฎเกณฑ
เพราะเห็นแกกลุมหรือเพราะความรับผิดชอบตอสังคมเด็กไมอยากทําผิดเพราะตองการเปนท่ี
ยอมรับของกลุม เด็กพรอมท่ีจะทําตามบุคคลท่ีตนรัก ยึดตัวบุคคลหรือกลุมเปนเกณฑ พัฒนาการ
ทางจริยธรมในระดับนี้ แบงออกไดเปนสองขั้นคือ ขั้นท่ี 3 ขั้นทําตามความเห็นชอบของผูอ่ืน 
หรือขั้นอยากเปนเด็กดี เด็ก    นารัก (interpersonal concordance or ‘good-
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boy nice-girl’ or orientation) ในขั้นนี้เด็กจะทําความดี เพ่ือใหบุคคลอ่ืนพอใจหรือ
เพราะตองการการยอมรับจากกลุม เด็กจึงปฏิบัติตามกฎของสวนรวม (majority ruler) ตาม
แบบฉบับของสังคม (stereoty-picalimager) อยางไมโตแยงหรือสงสัย ตองการท่ีจะเปน 
“เด็กด”ี ของกลุม เด็กชวงนี้อายุ 10-13 ป ขั้นท่ี 4 ขั้นทําตามหนาท่ี (law and order or 
orientation) ในขั้นนี้กฎเกณฑ บรรทัดฐานของสังคมเปนส่ิงท่ีเด็กคิดวามีคายิ่ง และคิดวาตน
มีหนาท่ีตองปฏิบัติตามคานิยม และรักษากฎเกณฑไวเพ่ือประโยชนตอกลุมสังคมท่ีเปนสมาชิกอยู
และเด็กจะทําหนาท่ีเพ่ือประโยชนของกลุม เด็กชวงนี้อายุ 13-16 ป 
 ระดับ 3 ระดับเหนือกฎเกณฑ (post-conventional  level) ระดับนี้บุคคล
จะเขาใจคานิยม คุณคาทางจริยธรรม หลักเกณฑนําไปใชโดยพิจารณากับสภาพการณท่ีแตกตางกนั
ไดอยางเหมาสมและเท่ียงธรรม การท่ีพิจารณาถึงเรื่องความถูกตอง ความดี ความช่ัว จะลึกซ้ึง
กวางขวาง มีเหตุผล ไมยึดหลักเกณฑตายตัว ไมยึดถือตัวบุคคล หรือคานิยมเฉพาะกลุมเหมือน
ระดับ 2 ในระดับสูงกวาเกณฑนี้แบงพัฒนาการทางจริยธรรมออกเปน 2 ขั้นคือ ขั้นท่ี 5 ขั้นการ
มีเหตุผลและการเคารพตนเอง (social contract legalistic) สิทธิเฉพาะตัวบุคคล 
สภาพการณและกฎเกณฑมีเหตุผลซ่ึงคนสวนใหญยอมรับ เคารพในวิธีลงความเห็นเปนแบบ
ประชาธิปไตย ไมใชยึดถือกฎเกณฑตายตัว เด็กชวงนี้อายุ 16 ปขึ้นไป พัฒนาการทางจริยธรรม
ขั้นนี้จะพบมากในวัยผูใหญหรือวัยรุนตอนปลาย บางคน  บุคคลท่ีพัฒนาถึงขั้นนี้จะมีเหตุผล มี
หลักหรือแนวทางในการดําเนินชีวิตท่ีเหมาะสมแตไมใชตายตัว พรอมท่ีจะรับฟงความคิดเห็นของ
ผูอ่ืน และเช่ือวากฎเกณฑยอมเปล่ียนแปลงไดถามีเหตุผลท่ี  เหมาะสม คําวา “หนาท่ี” ของบุคคล
ในขั้นนี้คือ การทําตามขอตกลงท่ีใหไวกับผูอ่ืนโดยไมคํานึงถึงสิทธิเสรีภาพของบุคคลอ่ืน เห็นแก
ประโยชนสวนรวมมากกวาประโยชนสวนตน ขั้นท่ี 6 ขั้นอุดมคติสากล (universal 
ethical-principle orientation) ในขั้นนี้ความถูกตองคือความสํานึกถึงคุณคาของความ
ถูกตองตามหลักเกณฑท่ีบุคคลนั้นพิจารณาเลือกแลว โดยคํานึงถึงเหตุผลอยางกวางขวาง รับเอา
ความคิดเห็นท่ีเปนสากลของผูท่ีเจริญแลวมาพิจารณา คํานึงถึงผลประโยชนของมนุษยชาติไมใช
เฉพาะกลุมตน ยึดถือและปฏิบัติตามความถูกตองนั้นอยางม่ันคงโดยไมหวั่นไหวกับส่ิงใดๆ บุคคล
ท่ีพัฒนาถึงขั้นนี้จะมีอุดมคติท่ีเปนคุณธรรมประจําใจ มีความละลายตอความช่ัว แมนไมมีใครเห็นก็
จะไมทํา เพราะเช่ือวาแมรอดพนไมถูกผูใดลงโทษ แตโทษคือความละอายใจ บุคคลขั้นนีแ้มโอกาส
จะเปดใหกระทําผิดก็จะเลือกไมทํา คุณธรรมขันนี้อธิบายไดยากเพราะเปนลักษณะนามธรรม เชน 
การยอมรับคุณคาของมนุษยทุกคน การยอมรับวาทุกคนมีสิทธิเทาเทียมกันในความเปนมนษุยแตละ
คนอาจแตกตางกัน แตไมใชในแงของความเปนมนุษย (human being) บุคคลในขั้นนี้จะไม
ดูถูกเหยียดหยามคนอ่ืน แมเขาจะดอยกวาในดานใดก็ตาม พัฒนาการทางจริยธรรมในขั้นนี้จะพบ
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ในวัย ผูใหญท่ีมีความเจริญทางสติปญญา มีประสบการณและความรูอยางกวางขวางเกี่ยวกับสังคม
และวัฒนธรรมของสังคมของตน  และสังคมท่ัวโลก ซ่ึงนอยคนมีพัฒนาการทางจริยธรรมถึงขั้นท่ี 
6 นี้ 

ทฤษฎีจิตวิเคราะห  (Psychoanalytic Theory) 
 กลุมของ ฟรอยด (Freud) เปนนักจิตวิทยากลุมแรกท่ีมีช่ือเสียงในการพัฒนา
จริยธรรม ฟรอยด (Freud 1949 : 538) อธิบายการเกิดพฤติกรรมตาง ๆ วาเนื่องมาจาก
แรงผลักดันจากจิตใตสํานึก ซ่ึงประกอบดวยสามสวน คือ 1) อิด (id) เปนแรงขับภายในท่ีเปน
ตัวกระตุนใหแสดง       พฤติกรรมตางๆ ตามความตองการโดยไมคํานึงถึงความถูกตอง ควร
หรือไมควรแตอยางใด  2) อีโก (ego)  เปนสวนของจิตท่ียับยั้งการแสดงพฤติกรรมความ
ตองการของอิด (id) โดยควบคุมจิตมิใหแสดงพฤติกรรมท่ีไมสอดคลองกับกฎเกณฑของสังคม 
และ 3) ซุปเปอรอีโก (super ego) เปนสวนของจิตท่ีเกี่ยวกับการรับรูทางคุณธรรมและ
กระตุนใหมนุษยแสดงพฤติกรรมตามปทัสถานของสังคม โดยซุปเปอรอีโกกระตุนอิดใหละท้ิง
ความไมถูกไมควรและสนับสนุนอีโกใหเปล่ียนทิศทางพฤติกรรมไปในทางท่ีถูกท่ีควร 
 ความคิดเกี่ยวกับการพัฒนาจริยธรรมตามทัศนะของทฤษฎีจิตวิเคราะหนั้นเช่ือวา        
จริยธรรมจะไดรับการปลูกฝงจากพอ แม ผูใกลชิดเปนสําคัญโดยอาศัยกระบวนการใหรางวัลและ
การลงโทษเปนเครื่องมือในการอบรม จริยธรรมจะไดรับการสรางและพัฒนาขึ้นในระดบัซุปเปอรอี
โก โดยเด็กจะเกิดการกระทําตามอยางตามกระบวนการถอดแบบ (identification) จากการ
อบรม เล้ียงดู มาแตเยาววัย ทําใหเด็กถอดแบบบุคลิกภาพคานิยมและมาตรฐานจริยธรรมในสังคม
ไว จนท่ีสุดเด็กจะยอมรับกฎเกณฑตาง ๆ ในสังคมเปนหลักปฏิบัติของตนเอง 
 การปฏิบัติตามกฎเกณฑและมาตรฐานสังคมของเด็กนั้น นอกจากเกิดจากการยอมรับ
ตอการใหรางวัลและการลงโทษจากพอแมผูเล้ียงดูหรือผูใกลชิดแลว เด็กยังยอมรับตอการใหรางวัล
และการลงโทษตนเองดวย กลาวคือเม่ือจริยธรรมไดรับการปลูกฝงในระบบซุปเปอรอีโกแลว ทุก
ครั้งท่ีเด็กกระทําผิดเด็กจะลงโทษตนเอง โดยแสดงความรูผิดและเม่ือปฏิบัตติามมาตรฐานจรยิธรรม
ก็จะมีการใหรางวัลตนเอง ซ่ึงอาจแสดงออกโดยการช่ืนชมตนเอง 
 นักทฤษฎีจิตวิเคราะหเช่ือวาการควบคุมตนเองสามารถปลูกฝงโดยพัฒนาะบบซุปเปอร
อีโก ใหเด็กยอมรับและปฏิบัติตนตามกฎเกณฑของสังคมได 

ทฤษฎีการเรียนรูเงื่อนไขผลกรรม 
 ทฤษฎีนี้เสนอโดยสกินเนอร (Skinner 1971 : 36) นักจิตวิทยาชาวอเมรกินัซ่ึง
สาระสําคัญของทฤษฎีการเรียนรูเง่ือนไขผลกรรมสามารถสรุปไดวาพฤติกรรมมีผลกรรมเปน
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ตัวกําหนด     พฤติกรรมใดก็ตามหากทําแลวผูกระทําไดผลกระทบบวก ซ่ึงเรียกวา การเสริมแรง 
(reinforcement) พฤติกรรมนั้นก็จะเกิดซํ้าบอยมากขึ้น เชน เด็กท่ีเริ่มฝกหัดถายภาพ มี
ความตั้งใจถายภาพดวยความระมัดระวังอยางถูกวิธี รูปถายก็ไดสวยงามถูกใจตนเองและผูอ่ืน ได
รับคําชมเชยจากเพ่ือนๆ และ    ผูใกลชิดตางก็ชวยกันส่ังจองรูปถายกันอยางมาก ผลกรรมทางบวก
หรือการเสริมแรงท่ีเด็กไดรับจะเปนตัวกระตุนใหเด็กเกิดความม่ันใจ ภาคภูมิใจและอยากท่ีจะแสดง
ความสามรถทางการถายภาพของตนอีกตอไป 
 ในทางตรงกันขาม หากพฤติกรรมนั้นทําใหเกิดผลกรรมทางลบซ่ึงเปนท่ีรังเกียจ หรือ
เพียงแตไมทําใหเกิดผลกรมทางบวกเทานั้น ก็จะยังผลใหพฤติกรรมนั้นหดหายไป ตัวอยางเชน เม่ือ
นักศึกษา ก. จําเปนตองขึ้นไปรองเพลงบนเวทีเนื่องในงานสังสรรคระหวางเพ่ือน  ก.เกิดความ
ประหมารองเพลงไมประสานกับดนตรีและจําเนื้อรองไมได เปนผลให ก. ไมอยากรองเพลงตอหนา
ผูอ่ืนอีกตอไป 
 ดังนั้นการควบคุมพฤติกรรมตอตนเองของมนุษย ตามทฤษฎีการเรียนรูเง่ือนไขผลกรรม
กระทําไดดังนี้คือ  1) ถามีความมุงหมายใหมนุษยปฏิบัติตนตามจริยธรรมท่ีพึงประสงค เราควรให
การเสริมแรงทางบวก เชน การยกยองชมเชย ใหรางวัล ใหความกาวหนาของชีวิต เหลานี้เปนตน 
และ 2) การใหผลกรรมทางลบ เชน การลงโทษ ตําหนิติเตียน ตัดรายได ลดสถานภาพทางสังคม
หรืออ่ืนๆ ลง ยอมเปนผลใหมนุษยควบคุมตนเอง โดยการลดการกระทําท่ีสังคมไมพึงประสงคลง
ตามลําดับ 
ทฤษฎกีารเรียนรูทางสังคม 
 นักทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมท่ีสําคญัท่ีสุดคอื แบนดูรา (Bandura 1971 : 
19-22) มีแนวความคิดวา จริยธรรมหมายถึง กฎ (rule) สําหรับการประเมินพฤติกรรม กฎ
เหลานี้เกิดจากการเรียนรู ซ่ึงมีองคประกอบดังนี ้
 1. ส่ิงเรียนรู มนุษยเรียนรูความสัมพันธระหวางเหตกุารณกับเหตกุารณความสัมพันธ
ระหวางพฤตกิรรมกับผลท่ีเกดิจากพฤติกรรม ความรูท่ีมนษุยเรียนรูเหลานีก้ก็ลายเปนความเช่ือท่ีมี
ผลในการควบคมุพฤติกรรมของมนษุย 
 2. วิธีเรียนรู มนุษยเรียนรูไดหลายวิธี กลาวคือ  1) เรียนรูจากประสบการณตรง 
(direct experience) ของตนเอง เชน ประสบการณเหตุการณตางๆ ดวยตนเอง ประสบผล
ท่ีเกิดจากการกระทําตางๆ ดวยตนเอง  2) เรียนรูดวยการสังเกต  (observation 
learning) มนุษยสามารถสังเกตวิธีประกอบพฤติกรรมของผูอ่ืนและผลกรรมท่ีเกิดกับผูอ่ืน 
ผูเรียนท่ีสังเกตตัวแบบ (identificator)   แตกตางกัน ก็จะเกิดการเรียนรูท่ีแตกตางกัน และ 
3) เรียนรูโดยการฟงและการอานจากแนวคิดของผูอ่ืน คือมนุษยเรียนรูดวยการฟงคําบอกเลาของ
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ผูอ่ืน และ/หรือเรียนรูจากการอานสารบันทึกของ    ผูอ่ืนซ่ึงชวยใหมนุษยเรียนรูไดอยางกวางขวาง
และรวดเร็วยิ่งขึ้น 
 3. ความเช่ือ  ผลของการเรียนรูของมนษุยจะพัฒนาเปนความเช่ือ ความเช่ือของมนษุย
มีบทบาทในการกําหนดพฤตกิรรมและควบคุมพฤตกิรรมของมนษุยใหสอดคลองกับความเช่ือ 
 4. การควบคุมพฤติกรรมดวยความคิด (cognitive control) ไดแก ความคิด
ในเชิงประเมิน โดยตั้งอยูบนสมมติฐานความเช่ือท่ีเกิดจากการเรียนรูของมนุษย การคิดในเชิง
ประเมินเชนนี้นําไปสูการตัดสินใจท่ีจะกระทําหรือไมกระทําพฤติกรรมหนึ่งพฤติกรรมใดและ
นําไปสูการควบคุมตนเองใหประพฤติตามท่ีตนตั้งใจไว  (ชัยพร วิชชาวุธ  2526 : 242-
244) 
 การพัฒนาองคประกอบท้ังส่ีประการนี้จะนํามาซ่ึงการสรางกฎเกณฑทางจริยธรรมท่ี
มนุษยใชเปนแนวทางประพฤติปฏิบัติในสังคมตอไป 
 ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมเปนทฤษฎีท่ีศึกษาในลักษณะของรูปแบบไดชัดเจนกวา   
แนวคิดและหลักของทฤษฎีอ่ืน ครอบคลุมประเภทของการกระทําตอตนเองท้ังสามประเภท คือ 
ควบคุมตนเอง การประเมินตนเอง และการประเมินตอตนเอง ตามหลักการของทฤษฎีท่ีสรุปไดวา 
เม่ือมนุษยเกิดการเรียนรูจากประสบการณตางๆ แลว ก็จะเกิดความเช่ือและความคิดในเชิงประเมิน
ท่ีจะนําไปสูการตัดสินใจ (การประเมินตนเอง) ท่ีจะกระทําหรือไมกระทําพฤติกรรม (การปฏิบัติ
ตอตนเอง) และการนําไปสูการควบคุมตนเองใหประพฤติปฏิบัติ (การควบคุมตนเอง) ตามท่ีตั้งใจ
ไว การวิจัยครั้งนี้จึงยึดแนวการศึกษาวิจัยตามทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมเปนแนวทางของการวิจัย 
 ตามทฤษฎีการเรยีนรูทางสังคมของ แบนดูรา สรุปทรรศนะตอการกระทําตอตนเองท้ัง 
สามประเภท ไดดังนี ้
 1. การควบคุมตอตนเอง  (self-control) เกิดจากการท่ีมนุษยเรียนรู
ความสัมพันธระหวางเหตุการณกับเหตุการณ ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมกับผลท่ีเกิดจาก
พฤติกรรม ผลแหงการเรียนรูกอใหเกิดความเช่ือท่ีสําคัญในการกําหนดพฤติกรรมและควบคุม
พฤติกรรมของมนุษย การควบคุมตนเองนี้ เกิดจากการเรียนรูท้ังโดยทางตรงและโดยการสังเกต 
ตัวอยางผูใหญท่ีแสดงตัวอยางการตั้งสมมติฐานของการประพฤติปฏิบัติไวสูง และจะแสดงความ
พึงพอใจในตนเองเม่ือตนเองสามารถทําตามมาตรฐานท่ีตนตั้งไว ก็จะมีผลใหเด็กไดเห็นแบบอยาง
และผลอันพึงพอใจจากการปฏิบัติตามมาตรฐานนั้น และถาผูใหญใหแรงเสริมทางบวกแกเด็กท่ี
ปฏิบัติตามมาตรฐานสูง ในทางตรงขาม เด็กท่ีตั้งมาตรฐานในการปฏิบัติต่ํา กใ็หไดรับแรงเสรมิทาง
ลบ ยอมเปนผลใหเด็กเกิดการเรียนรูท่ีจะควบคุมตนเองใหประพฤติปฏิบัติตามมาตรฐานท่ีสังคม
ยอมรับ อาทิเชน การระงับความอยากและการตานทานการยั่วยุ การแสดงอารมณอยางถูกกาลเทศะ 
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ความรูตัวไมประมาท ความมีวินัยตอตนเอง ความขยันหม่ันเพียร ความพอใจในตนเอง การตั้ง
มาตรฐานตนเอง และการหลีกเล่ียงอบายมุข  เปนตน 
 2. การประเมินตนเอง (self-evaluation) หมายถึง การสํารวจ การทบทวน 
การตัดสินใจและลงความเห็นวา ส่ิงท่ีตนกระทําหรือไดกระทําไปแลว มีความถูกตองเหมาะสม
เพียงไร กลาวคือในการควบคุมตนเองนั้นบุคคลจําเปนตองมีมาตรฐานของการประพฤติปฏิบัติของ
ตนตามมาตรฐานท่ีตนตั้งไว เม่ือประเมินตนเองตามมาตรฐานนั้นแลว ผลท่ีเกิดตามมาก็คือ ความ
เช่ือและความรูสึกท่ีเรียกวา ปฏิกิริยาตอตนเอง (self-reaction) ซ่ึงมีท้ังดานบวกและดานลบ 
ปฏิกิริยาตอตนเองดานบวกเกิดขึ้นเม่ือสามารถบรรลุถึงมาตรฐานท่ีตนตั้งไว อาทิเชน ความรูสึก
ภาคภูมิใจ ความรูสึกเช่ือม่ันในตนเอง เปนตน สวนปฏิกิริยาทางลบเปนผลจากการกระทําท่ี
ลมเหลวไมบรรลุตามมาตรฐานท่ีตั้งไว เชน ความรูสึกผิด ความเสียใจ และความละอายใจ เปนตน 
 3. การปฏิบัติตอตนเอง (self-treatment) เปนการกระทําท่ีบุคคลกระทําตอ
ตนเอง อาจจัดแบงเปนสองประเภทคือ ประเภทแรกเปนการกระทําตอตนเอง อันเนื่องมาจากการ
ประเมินตนเองและการลงโทษตนเอง เปนตน สวนประเภทท่ีสอง เปนการกระทําท่ีไมเกี่ยวของ
หรือไมไดเปนผลมาจากการประเมินตนเอง ไดแก การรักษาสุขภาพ การปรุงแตงรางกาย เปนตน 
 แบนดูรา   ไดกลาวถึงความสําคัญของการกระทําตอตนเองไววา พฤติกรรมสวนใหญ
ของมนุษยจะอยูภายใตการควบคุมตนเองจากการใหแรงเสริมแกตนเอง ในกระบวนการนี้ มนุษย
จะมีการตั้งมาตรฐานการกระทําและการตอบสนองในรูปแบบของการใหรางวัลหรือลงโทษตนเอง 
(Bandura 1977 : 129) การใหรางวัลตนเอง จะมีผลใหมนุษยสามารถพัฒนาทักษะใน
การควบคุมตนเอง สามารถปรับปรุงและคงพฤติกรรมนั้นไวได (Bandura 1977 : 144) 
ในดานการลงโทษตนเองก็สามารถลดความรูสึกไมสบายใจภายในและชวยบรรเทาการลงโทษจาก
ภายนอกคนเรา ตางเคยไดรับประสบการณตรงจากการอบรมเล้ียงดูวา เม่ือกระทําผิดจะเกิด
ความรูสึกไมสบายใจ และไดรับการลงโทษตามมา จากนั้นความไมสบายใจก็จะลดลง ภายหลังเม่ือ
ไดกระทําผิดก็จะเกิดความรูสึกผิด การลงโทษตนเองมีผลใหความวิตกกังวลยุติและยังทําใหผูอ่ืนท่ี
ไดรูเห็นลดปฏิกิริยาดานลบท่ีมีตอผูกระทําผิดลง และมีปฏิกิริยาดานบวกมากขึ้น เชน เกิดความนับ
ถือ ใหกําลังใจ การลงโทษตนเองจึงเปนวิธีท่ีมีสมรรถภาพในการปองกันตนเองจากปฏิกิริยาดาน
ลบจากผูอ่ืน และชวยลดความเครียดท่ีเกิดขึ้นในตัวผูกระทําผิดอีกดวย 
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 นักทฤษฎีท้ังหลายยอมรับวา จริยธรรมของมนุษยนั้นมีการเจริญขึ้นเปนลําดับอยางเห็น   
ไดชัด จากวัยทารกไปถึงวัยผูใหญ แมวามนุษยจะมีการพัฒนาจริยธรรมในอัตราท่ีแตกตางกัน แต 
นักทฤษฎีทางจริยธรรมก็ยังเช่ือวา การพัฒนานี้ในบุคคลตางๆ มีลําดับขั้นตอนเปนแบบอยางท่ี
คลายคลึงกัน ตนกําเนิดและแหลงท่ีกอใหเกิดการพัฒนาทางจริยธรรมขึ้นอยูท่ีการเรียนรูจากสังคม 
ดังเชน ดวงเดือน พันธุมนาวิน  (2524 : 5-9)  ใหความเห็นวา จริยธรรมของบุคคลมีสาเหตุ
มาจากอิทธิพลของสังคมมากกวาอิทธิพลทางพันธุกรรม กลาวคือ บุคคลท่ีเกิดมาในแตละสังคม
จะตองเรียนรูและยอมรับจริยธรรมประเพณีของสังคมอ่ืนๆ ไมมากก็นอย ฉะนั้นจึงเห็นไดวา
แหลงกําเนิดท่ีสําคัญของจริยธรรมของบุคคลก็คือสังคม หรือผูแวดลอมนั่นเอง สถาบันท่ีมีบทบาท
รับผิดชอบในการปลูกฝงจริยธรรมใหเด็กมากท่ีสุดคือ สถาบันครอบครัว รองลงมาก็คือ
สถาบันการศึกษา       นอกจากนี้ส่ือมวลชนตางๆ เชน วิทยุโทรคมนาคม หนังสือพิมพ ก็มี
อิทธิพลตอจริยธรรมของเด็กดวย 

ครอบครัวกับการปลูกฝงจริยธรรม 
 ฮอฟแมน (Hoffman 1970 : 286) ไดวิจัยพบวา การท่ีผูใหญเล้ียงดูเด็กดวย
การใหความรัก ความอบอุนแกเด็ก จะทําใหเด็กเกิดความม่ันใจในความรักและความหวังดีของ
ผูใหญ และพบวา เด็กท่ีไดรับการเล้ียงดูแบบไดรับความรักมากคือ ผูเล้ียงรักใครเขาใจใหการ
สนับสนุนและใหความสําคัญแกเด็ก พยายามอธิบายส่ิงตาง ๆ ใหเด็กฟง ใชการลงโทษใหเจ็บกาย
แตนอย และใหเหตุผลในการบังคับกับเด็กเสมอ เด็กประเภทนี้ท้ังชายและหญิงในชวง  4-13 ป  
มีคุณลักษณะทางจริยธรรมดานการยึดหลักภายในตน การมีความรูสึกผิดชอบ การตานทานส่ิงเยา
ยวน ยอมรับสารภาพผิดสูงกวาเด็กท่ีไดรับการเล้ียงดูแบบพอแมและผูใกลชิดใหความรักนอย 
นักวิจัยทางจิตวิทยาไดศึกษา  พบวา เด็กจะเรียนรูส่ิงตางๆ จากบุคคลอ่ืนโดยท่ีบุคคลนั้นจะตั้งใจ
สอนส่ิงนั้นใหหรือไมก็ตาม เดก็จะมีจริยธรรมอันดีไดยอมตองอยูใกลชิดผูใหญท่ีมีคุณธรรมสูง ซ่ึง
เด็กพรอมท่ีจะเลียนแบบ นอกจากนี้การเล้ียงดูของบิดามารดาหรือผูปกครองก็มีอิทธิพลตอ
จริยธรรมของเด็ก ดังท่ี ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2520 : 16) ไดทําวิจัยภาคสนาม พบวา เด็ก
และวัยรุนชาวไทยท่ีไดรับความรักจาก      ผูเล้ียงดูมาก มีลักษณะความรับผิดชอบ มีวินัยทาง
สังคม และความเอ้ือเฟอสูงกวาเยาวชนท่ีไดรับความรักนอยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ฉะนั้นจาก
ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา ความรักของบิดามารดาและผูใหญในครอบครัวมีอิทธิพลตอจริยธรรม
ของเด็กคือ เด็กจะเลียนแบบผูท่ีใหความรักความอบอุนแกตน ซ่ึงถาตนแบบมีจริยธรรมอันดีงาม
เด็กก็จะมีจริยธรรมอันดีงามไปดวย 
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โรงเรียนกับการปลูกฝงจริยธรรม 
 การท่ีจะสงเสริมใหผูเรียนไมวาจะในระดับใดก็ตามท่ีจะใหเปนผูมีความประพฤติดีและ
มีพฤติกรรมท่ีเหมาะสม เปนท่ีพึงปรารถนาของบุคคลท่ัวไปนั้น ยอมเปนส่ิงจําเปนและเปนหนาท่ี
ของผูเกี่ยวของในสถานศึกษาท้ังหลาย ท่ีจะละเลยเสียมิไดท่ีจะชวยใหนักเรียนเปนผูมีคุณธรรม  
จริยธรรม ซ่ึงจะแสดงออกในรูปพฤติกรรมท่ีพึงประสงค ดังนั้นโรงเรียนจึงมีหนาท่ีจัดการตางๆ 
เพ่ือใหนักเรียนไดพัฒนาพฤติกรรม อุปนิสัย บุคลิกภาพ และคุณธรรมในจิตใจ ใหเปนผูมีความ
ประพฤติดี มีคุณธรรมจริยธรรมเหมาะสม และเพียงพอในการท่ีจะทําหนาท่ีและรับผิดชอบตอการ
ปฏิบัติตอตนเอง ตอผูอ่ืนท่ีอยูรวมกันหรือเกี่ยวของกัน โรงเรียนหรือสถานศึกษาจะตองจัดการ     
อบรมส่ังสอน จัดส่ิงแวดลอมและสภาพแวดลอมใหเหมาะสม ครูอาจารยทําตนเปนตนแบบหรือ
แบบอยางท่ีดี และมีการแนะแนวหรือชักนําใหนักเรียนประพฤติปฏิบัติในแนวทางและวิธีการท่ี
เหมาะสม ขอบขายของการจัดจริยศึกษาในโรงเรียนหรือสถานศึกษา จึงควรจะมีเปาหมายในดาน
ตางๆ ดังนี้  1) ดานคุณธรรม การจัดจริยศึกษาจะตองดําเนินการใหนักเรียนมีความรู ความเขาใจ
ในหลักคุณธรรมท่ีสําคัญและจําเปนตอการพัฒนาตนเองและสังคมในฐานะท่ีเปนสมาชิกของ      
ครอบครัว หมูคณะและประเทศชาติ ตลอดจนประโยชนของคุณธรรมและการยึดม่ันในคุณธรรม
เหลานั้น  2) ดานบุคลิกภาพ เม่ือเกิดความเขาใจในคุณคาของคุณธรรมตางๆ แลว จะตองนํา         
คุณธรรมนั้นมาปฏิบัติเพ่ือพัฒนาบุคลิกภาพของตนใหมีความรูความเขาใจ ความรูสึกนึกคิด เจตคต ิ
ตลอดท้ังการปรับปรุงความเปนอยูและการประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจําวันของบุคคลผูนั้นท้ังหมด  
3) ดานอุปนิสัย ความเขาใจในความสําคัญของคุณธรรมท่ีมีตอชีวิต ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงใน
ดานความคิด การพัฒนาบุคลิกภาพเปนการเปล่ียนแปลงภายนอก อันเนื่องมาจากการเปล่ียนแปลง     
ภายในความคิดของบุคคล การเปล่ียนแปลงนี้ในตอนแรกยังมีลักษณะท่ีไมคงทน อาจแปรเปล่ียน
ไดงาย ฉะนั้นจะตองมีการกระทําฝกหัดบอยๆ ท้ังดานความคิดและบุคลิกภาพจนการเปล่ียนแปลง
นั้นกลายเปนความเคยชินและกลายเปนอุปนิสัยตอไป และ 4) ดานพฤติกรรม เม่ือนักเรียนมี
ความรูความเขาใจเรื่องคุณธรรมไดปรับปรุงบุคลิกภาพของตนตามความรูความเขาใจในคุณคาของ        
คุณธรรมนั้น ไดรับการฝกหัดอบรมใหประพฤติปฏิบัติและพิจารณาปลูกฝงศรัทธาจนเปนอุปนิสัย
แลว พฤติกรรมของบุคคลก็จะเปล่ียนแปลงไปตามพฤติกรรมจะเปนไปโดยทําดวยความเคยชิน 
โดยการใหความคิด ความเขาใจเรื่องคุณธรรมเปนผูควบคุม จนในท่ีสุดจะกลายเปนวิถีแหงการ
ดํารงชีวิตดวย 
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แนวทางการจัดจริยศึกษาสําหรับโรงเรียนหรือสถานศึกษา 
 โรงเรียนควรดําเนินการดังนี้คือ 1) จัดส่ิงแวดลอมในโรงเรียนใหเอ้ืออํานวยตอการสอน 
จริยศึกษาไมใหมีสภาพเส่ือมโทรม ตองดูแลรักษาความสะอาดอยูเสมอ ส่ิงของตางๆ ตองจัดวาง
อยางมีระเบียบ ไมรกรุงรัง ไมวาจะเปนสวนใดในโรงเรยีน  2) ผูบริหารสถานศึกษา ครูอาจารยและ
เจาหนาท่ีทุกคนในโรงเรียน ประพฤติและปฏิบัติตนเปนผูมีคุณธรรมและจริยธรรมตามหนาท่ีของ
ตนโดยสมํ่าเสมอจนเปนนิสัย  3) กําหนดระเบียบโรงเรียนในเรื่องตางๆ ตามหลักจริยธรรมและ
ดําเนินการใหนักเรียนถือปฏิบัติอยางสมํ่าเสมอ โดยครูมิตองไปพร่ําสอนนักเรียนท้ังในและนอก
หองเรียนใหประพฤติปฏิบัติตามหลักจริยธรรมและหนาท่ีของนักเรียนอยางสมํ่าเสมอสืบเนื่องไม
ขาดตอน  5) การสอนจริยธรรมในหองเรียนจะตองมีการเรียนท้ังภาคทฤษฎีและปฏิบัติ โดยใหได
ปฏิบัติจริงและปฏิบัติจนเปนนิสัยเปนสําคัญ  6) สอดแทรกจริยศึกษาในการสอนวิชาอ่ืนๆ และการ
จัดกิจกรรมทุกประการของโรงเรียน  7) สังคมและส่ิงแวดลอมภายนอกโรงเรียนมีอิทธิพลในดาน 
จริยธรรมตอนักเรียนมาก จึงควรจัดแนวปฏิบติในดานจริยธรรมภายนอกโรงเรียนโดยใหสัมพันธ
กับสังคมและส่ิงแวดลอมโรงเรียนอยางเหมาะสม  8) จัดใหมีอุปกรณการสอนจริยศึกษา กิจกรรม
สงเสริมจริยศึกษาและหองจริยศึกษาตามความเหมาะสม และ 9) จัดใหมีการประเมินผลการจัด    
กิจกรรมจริยศึกษาทุกระยะและนําผลการประเมินมาปรับปรุงการจัดและการสอนจริยศึกษาใน   
โรงเรียน 
 
ส่ิงแวดลอมในโรงเรียน 
 การสรางบรรยากาศและส่ิงแวดลอมในโรงเรียนใหเอ้ือตอการจัดและการสอน         
จริยธรรม เปนเรื่องท่ีมีความสําคัญ ถาส่ิงแวดลอมทางกายภาพดูสะอาดเปนระเบียบเรียบรอย ไม
สกปรกรกรุงรังแลว จิตใจผูท่ีอยูอาศัยยอมสะอาดสดช่ืนไปดวย เชน มีตนไมใหญใหรมเงาและ
ปลูกอยางเปนระเบียบ หองน้ําหองสวมสะอาด หองอาหารควรสะอาดและการปรุงแตงอาหารดูนา              
รับประทาน สนามกีฬามีความสมบูรณพรอมใชทํากิจกรรมและมีอุปกรณครบถวน บรรยากาศใน
หองเรียน มีปายนิเทศท่ีใหความรูในแตละสาขาวิชาตามหองเรียนนั้นๆ มีการจัดมุมหนังสือ มี
หนังสือหลายๆ  ชนิดไวใหนักเรียนอานยามวางได เปนตน 
 คูมือและส่ือการพัฒนาจิตพิสัยในระบบการเรียนการสอนระดับมัธยมศึกษา เรื่อง ความ
มีวินัย ของสํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ (2541 : 9-10) ไดกลาวถึงการสราง
บรรยากาศในโรงเรียน ใหเอ้ือตอการพัฒนาผูเรียนไวดังนี้  1) ตกแตงบริเวณโรงเรียนใหสะอาด    
รมรื่น มีระเบียบ มีสถานท่ีใหผูเรียนไดพักผอน ทําการบาน กิจกรรมกลุมหรืองานตางๆ  2) มี
ปายเชิญชวนใหผูเรียนชวยดูแลรักษาอาคารสถานท่ีและบริเวณโรงเรียนใหสะอาด รมรื่น มีระเบียบ 
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หรือเชิญชวนเดินชิดขวา ฯลฯ  3) ใหผูเรียนมีสวนรวมในการคิด สราง ดูแลรักษาและปรับปรุง
บริเวณโรงเรียน หองเรียน หองปฏิบัติการ หองประชุม หองน้ําใหสะอาด  4) จัดระบบในการ
บริการหรือรับบริการตางๆ ในโรงเรียน เชน หองสมุด หองพยาบาล โรงอาหาร สหกรณโรงเรียน 
การใชหองตางๆ ทํากิจกรรมพิเศษ ฯลฯ  5) จัดระบบการใชอาคารเรียน ตารางสอนของครูแตละ
คน และตารางเรียนของผูเรียน เพ่ือเปนการสนับสนุนและสรางเสริมใหนักเรียนตรงเวลา  6) จัด
ปายนิเทศ  ยกยองเชิดชูเกียรติผูเรียนท่ีมีพฤติกรรมนายกยองตามพฤติกรรมตางๆ อาจใชช่ือวา  
“คนดี  ศรีโรงเรียน” “คนดีศรีหอง”  “ผูมีพฤติกรรมดี”  ซ่ึงอาจมีรายช่ือผูเรียนพรอมระบุ
คุณสมบัติท่ีเดนหรือประวัติส้ันๆ  7) คัดเลือกผลการปฏิบัติของผูเรียนท่ีปฏิบัติไดผลดี นํามาจัด
ปายนิเทศเพ่ือเปนแบบอยางแกผูเรียนคนอ่ืน โดยหมุนเวียนเปล่ียนไปทุกเดือน ซ่ึงอาจใชช่ือวา 
“ศูนยรวมคนเดน” หรือ “มุมท่ีควรมอง”  8) จัดกลองรับขอเสนอจากสมาชิกในโรงเรียนท่ีเขียน
แสดงความช่ืนชนยินดีตอบุคคลท่ีผูเรียนเห็นวาประพฤติดีหรือมีพฤติกรรมท่ีควรยกยองสรรเสริญ
และคัดเลือกนําไปติดปายนิเทศ “คนดีศรีโรงเรียน” หรือบุคคลตัวอยาง 9) การจัดแนวสําหรับเขา
แถวซ้ืออาหาร การเขาแถวเคารพธงชาติ  10) เปดเพลงสัญญาณการเดินแถวเขาหองเรียนหลัง
เคารพธงชาติแลว  11) ใหผูเรียนท่ีโรงเรียนคัดเลือกแลววาเปนผูท่ีมีคุณสมบัติเหมาะสม ได
ออกมาเลาประสบการณหรือเชิญชวนเพ่ือนๆ ใหทํากิจกรรมตางๆ หรือแสดงพฤติกรรมท่ีแสดงถึง
การพัฒนาจิตพิสัย เชน การตรงตอเวลา การเห็นแกประโยชนสวนรวม  ฯลฯ  และ  12) เปด
รายการเสียงตามสายทุกเชา วันละ 5 นาที มีการอานขอความหรือเปดเพลงท่ีมีขอความเชิญชวน
ใหทุกคนไดรวมกิจกรรม ซ่ึงสอดคลองกับจิตพิสัยในแตละหัวขอ 

ผูบริหารสถานศึกษา ครูอาจารย และเจาหนาที่ของโรงเรียน 
 ผูบริหารสถานศึกษา ครูอาจารยและเจาหนาท่ีในสถานศึกษา อยูในฐานะท่ีเปนผูนํา
และเปนแบบอยางของนักเรียน ทางดานคุณธรรมและจริยธรรม จึงตองมีความพรอมในดานความรู
ความประพฤต ิความเปนผูนําและมีคุณธรรมประจําใจตามหลักศาสนา ควรปฏิบัติตนและสงเสริม
การจัดจริยศึกษาในสถานศึกษา ดังนี้  1) ตรวจดูความเรียบรอยของนักเรียนตั้งแตตอนเชา 
นักเรียนเขาโรงเรียน ขณะกําลังเรียนและเลิกเรียนขณะเดินทางกลับบาน การแตงกาย กิริยามารยาท
ตางๆ การแสดงความเคารพครูอาจารยในโอกาสตางๆ  2) ใหการอบรมนักเรียนตามโอกาสตางๆ 
เชน ประชุมอบรมประจําสัปดาห การอบรมประจําวันกอนเขาหองเรียนหรือการอบรมในหอง
ประชุม ใหนักเรียนมีความตระหนักถึงคุณคาของการประพฤติปฏิบัติตนเปนคนดีของสังคม 
ประโยชนเกื้อกูลท่ีจะไดรับผลตอบสนองตอการประพฤติปฏิบัติตนเปนคนดี เปนผูมีจริยธรรมของ
สังคม 3) จัดอบรมครู อาจารย เจาหนาท่ีและคนงานภารโรงทางดานจริยธรรมหรือจัดใหมี
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กิจกรรมตามประเพณีในโอกาสตางๆ เชน การทําบุญตักบาตร   การฟงเทศนฟงธรรมตามโอกาส
อันควร 

ระเบียบของสถานศึกษา 
 ระเบียบของสถานศึกษา เปนอีกส่ิงท่ีจะชวยทําใหบรรยากาศและสภาพแวดลอมของ     
โรงเรียนดูงามตา สภาพศึกษาแตละแหงควรมีระเบียบท่ีเนนดานจริยธรรม เพ่ือเปนแนวปฏิบัติ
ใหแกนักเรียนในการประพฤติปฏิบัติยึดถือเปนกติกาท่ีดีงามและควรใหนักเรียนมีสวนรวมในการ
สรางระเบียบของสถานศึกษาตัวอยาง ระเบียบในสถานศึกษาไดแก  1) ระเบียบวาดวยการแตง
กายของนักเรียน ระเบียบวาดวยการลา  2) ระเบียบวาดวยการออกนอกสถานศึกษาในเวลาเรียน  
3) ระเบียบการจัดกิจกรรมจริยศึกษาในสถานศึกษา  4) ระเบียบวาดวยการรับประทานอาหาร  
5) ระเบียบวาดวยมารยาทในสังคม  6) ระเบียบวาดวยการสวดมนตประจําสัปดาห  7) ระเบียบ
วาดวยการทําความเคารพของนักเรียน  8) ระเบียบการใชหองสมุดโรงเรียน  9) ระเบียบวาดวย
การใชหองบริการพยาบาล  10) ระเบียบวาดวยการใชหองเรียน  11) ระเบียบการเดินแถวใน
การเปล่ียนคาบเรียน  และ 12) ระเบียบวาดวยการรักษาความสะอาดในโรงเรียน 

การจัดกลุมนักเรียน เพ่ืออบรมส่ังสอนและปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม 
 การจัดกลุมนักเรียน สําหรับอบรมส่ังสอนคุณธรรมจริยธรรมก็เพ่ือมีจุดมุงหมาย ดังนี้  
1) เพ่ือใหนักเรียนรูจักปฏิบัติตามหลักธรรมไดดวยตนเอง รูจักทํา รูจักคิด รูจักวิเคราะหและสรุป 
ตลอดจนสมารถนําแนวคิดไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได  2) เพ่ือฝกฝนใหนักเรียนเปนผูมี    
คุณธรรมและจริยธรรม สามารถปรับปรุงตนเองไดอยางเหมาะสม 3) เพ่ือใหนักเรียนสามารถ
นําเอาหลักธรรมทางศาสนาไปใชในการเสริมสรางมนุษยสัมพันธท่ีดีท้ังในและนอกสถานศึกษา  
4) เพ่ือใหนักเรียนมีความสามารถแกไขปญหาตางๆ ไดดวยตนเอง ตลอดจนสามารถดํารงชีวิต
รวมกันในสังคมอยางเปนสุข มีความเสียสละเพ่ือสังคมโดยสวนรวม  5) เพ่ือใหนักเรียนมีความ
เขาใจเรื่องของตนและธรรมชาติของตนและสามารถปรับตัวใหเขากับสภาพของสังคมนั้นๆ ได 
และ  6) เพ่ือเสริมสรางและฝกหัดใหนักเรียนมีเจตคติท่ีดีในการทํางานเปนกลุม 
 
ครูอาจารยผูสอนจริยศึกษาในโรงเรียน 
 การพัฒนาจริยศึกษาในโรงเรียน นอกจากจะมีครูอาจารยท่ีมีความรู มีความสามารถ
และเช่ียวชาญแลว ครูอาจารยทุกทานควรมีสวนรวมดําเนินการพัฒนาจริยธรรมของนักเรียน ไม
ควรมีความคิดวาการพัฒนาจริยธรรมเปนภาระหนาท่ีของฝายใดฝายหนึ่ง หรือครูอาจารยทานใด
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ทานหนึ่งโดยเฉพาะ แตควรคิดวาเปนหนาท่ีของครูอาจารยทุกทานท่ีจะตองรวมมือเปนน้ําหนึ่งใจ
เดียวกัน  ดังนั้นครูอาจารยจึงมีหนาท่ีสําคัญในการพัฒนาจริยธรรมนักเรียน  ดังนี ้
 1. เปนแบบอยางท่ีด ีครูควรมีบทบาทในการปฏิบัตตินเปนผูมีคณุธรรมจริยธรรม 
เพ่ือใหเปนตวัอยางแกนักเรียนซ่ึงมีความศรทัธาในตวัครูเปนเดมิทีอยูแลว ความมีวินัยของ
สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาต ิกระทรวงศึกษาธิการ (2541 : 7-8) มีดังนี ้
 1.1 การควบคุมตนเองท้ังกาย วาจา ใจ ควบคุมอารมณไดเม่ือมีเหตุการณท่ีผูเรียน
มีการกระทําท่ีทําใหครูไมพึงพอใจ เชน ควบคุมอารมณโดยใชความเงียบระงับการกระทําของ        
ผูเรียน นอกจากนี้ยังตองปฏิบัติตนเปนแบบอยางในพฤติกรรมท่ีคาดหวังใหผูเรียนกระทํา เชน ครู
อาจารยไมคุยกันเม่ือตองการไมใหผูเรียนคุยกันในท่ีประชุม หรือใชคําพูดท่ีสุภาพในการสนทนากบั
เพ่ือน ครู ผูเรียน และบุคลากรในโรงเรียน รวมถึงการปฏิบัติตามระเบียบขอบังคับของโรงเรียนใน
การยืนตรงเคารพธงชาต ิการเดินชิดขวา ฯลฯ 
 1.2 การยอมรับในผลของการกระทําของตนเอง  โดยเม่ือครูเขาหองชาก็ควรช้ีแจง
เหตุผลใหผูเรียนเขาใจและแสดงออกถึงความรูสึกท่ีผูเรียนตองสูญเสียเวลาเรียนอันมีคาไป พรอม
ท้ังบอกถึงการจัดกิจกรรมเสริมเพ่ือเปนการชดเชยให หรือเม่ือครูตรวจงานไมเสร็จตามกําหนดเวลา
ท่ีนัดหมายกับผูเรียน เม่ือครูไดช้ีแจงเหตุผลใหผูเรียนเขาใจแลวและเม่ือครูตรวจงานหรือเฉลย      
คําตอบใหแกผูเรียนผิดหรือสอนผิด ครูไดกลาวขอโทษแลวแกไขใหถูกตองตามความเปนจริง 
 1.3 การเห็นแกประโยชนสวนรวม เชน ปดน้ํา ปดไฟ ทุกครั้งท่ีออกจากหอง เก็บ
เศษกระดาษ เพ่ือความสะอาดของโรงเรียน และเม่ือรับประทานอาหารในโรงอาหารเสร็จแลวนํา
ภาชนะใสอาหารไปเก็บยังท่ีซ่ึงกําหนดไว 
 1.4 การตรงตอเวลา เชน ครูมาโรงเรียนทันเวลา เขาหองสอนและออกจากหอง
สอนตรงเวลา เม่ือไดยินสัญญาณเขาแถวเคารพธงชาติ ครูจะไปถึงท่ีหมายตรงเวลา ตรวจงานเสร็จ
ตรงตามเวลาท่ีสัญญาไวกับผูเรียน และเม่ือนัดหมายผูเรียน เชน นัดฝกซอมมารยาท นัดซอมบท 
สวดมนต ครูควรไปตรงเวลาหรือไปกอนเวลา 
 1.5 การยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืนตามกฎเกณฑของสังคม  เชน รับ
ขอเสนอของผูเรียนสวนใหญท่ีขอใหเวรทําความสะอาดหองในตอนเชาแทนตอนเย็น เพราะผูเรียน
บางคนบานอยูไกลจะลําบากในการเดินทาง และการรับขอเสนอของผูเรียนท่ีขอเล่ือนการสงงาน 
หรือ    การบานออกไปดวยเหตุผลท่ีสมควร 
 1.6 ความมีเหตุผล เชน ยอมรับฟงเหตุผลและคําช้ีแจงของผูเรียนในการท่ีผูเรียนมี
ปญหาดานการเรียนหรือพฤติกรรม พรอมใหขอเสนอแนะท่ีเหมาะสมหรือในกรณีท่ีจะตองมีการ 
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ลงโทษผูเรียน ครูก็ใชเหตุผลดังกลาวเปนพ้ืนฐานในการตัดสินใจ และใหผูเรียนยอมรับผลของการ
ตัดสินดวย 
 1.7 การเคารพในสิทธิและหนาท่ีของกันและกัน เชน ครูเขาแถวซ้ืออาหารใน
แถวของครู ไมไปเขาแถวของผูเรียน  และเม่ือครูจําเปนตองยืมของใช เชน ดินสอ ปากกา จาก
ผูเรียน ควรขออนุญาตเจาของกอนแนะนําสงคืนผูเรียนพรอมกับคํากลาวขอบคุณ 
 1.8 การใชวาจาของครู พูดวาจาท่ีสุภาพนาฟงกับผูเรียนและบุคคลท่ัวไป โดยใช
คําพูดท่ีมีสาระประกอบดวยเหตุและผลและสรางสรรค นอกจากนี้ยังตองใชคําพูดท่ีแฝงดวยความ
รักความปรารถนาท่ีดีและสามมรถรับความรูสึกโตตอบของผูเรียนไดดวยความเขาใจในสภาพ       
ผูเรียน เหตุผลเบ้ืองหลังของผูเรียน และเม่ือพูดแนะนําอบรมส่ังสอนผูเรียนในเรื่องใด ครูจะตอง
ปฏิบัติเปนแบบในดานนั้น เชน การรักษาคําพูด 

การสอดแทรกจริยศึกษาในการสอนวิชาอื่น ๆ 
 การพัฒนาทรัพยากรมนุษยนอกจากจะสงเสริมใหผูเรียนมีวิชาความรู ความสามารถ
ตามความถนัดของแตละสาขาวิชาแลว การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมก็มีความสําคัญไมยิ่งหยอน
เชนกัน หากบุคคลมีท้ังวิชาความรูและมีคุณธรรมจริยธรรมพรอมมูลดวยก็นับวาเปนทรัพยากร
มนุษยท่ีมี คุณภาพ เปนแบบอยางในการดําเนินชีวิตในสังคม ซ่ึงจะชวยใหบุคคลอ่ืนๆ ปฏิบัติตาม
วิถีชีวิตท่ีเรียบงายและมีความสุข ดังนั้นในทุกวิชาความรูควรมีการสอดแทรกจริยศึกษาลงในการ
สอนในระดับมัธยมศึกษา ซ่ึงควรดําเนินการดังนี้  1) ผูสอนตองศึกษาจุดประสงคการเรียนรูใน
วิชานั้นๆ ใหกระจางและดําเนินการสอนใหไดตามนั้น โดยเนนความสําคัญของคุณธรรมและ
จริยธรรมท่ีสัมพันธกับวิชาท่ีสอนทุกบทเรียน  2) ในการสอนทุกๆ วิชา ควรมีความมุงหมายเพ่ือ
สงเสริม        คุณลักษณะทางจริยศึกษาเพ่ิมเติมไปจากจุดประสงคเฉพาะของแตละรายวิชา  3) 
ในการเรียนรายวิชาตางๆ ไมวาจะเปนวิชาการหรือวิชาชีพ ตองเนนใหนักเรียนเขาใจวา คุณธรรม
จริยธรรมจะเปนสวนสําคัญท่ีทําใหการปฏิบัติงานตางๆ ในชีวิตประจําวันเกิดความเจริญกาวหนา
และกอใหเกิดผลสําเร็จโดยสมบูรณ 4) ในการเรียนการสอนดานวิชาชีพ ผูสอนควรเนนให
นักเรียนเปนผูริเริ่มคิดประดิษฐสรางสรรคส่ิงตางๆ ใหมๆ ขึ้นเอง สงเสริมการผลิตเพ่ือจาํหนายเปน
สินคา สงเสริมความขยันหม่ันเพียร การใชเวลาวางใหเปนประโยชน มีความสามัคคี การทํางาน
รวมกัน การอยูรวมกัน และมีความซ่ือสัตยตอกัน 5) ผูสอนควรสอดสองดูแลเอาใจใสแนะนําใน
เรื่องความสะอาดและความเปนระเบียบเรียบรอยของหองเรียน หองปฏิบัติการโรงฝกงานโรงงาน 
การใชและการเก็บรักษาเครื่องมือเครื่องใชตางๆ ความซ่ือสัตยสุจริตในการทํางาน หากพบ
ขอบกพรองของนักเรียนควรใหคํา แนะนําและแกไขในทันที อาจเปนรายบุคคลหรือเปนหมูคณะ 
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การประเมินผลและการวัดผลการสอนจริยศึกษา 
 การประเมินผลเปนกระบวนการตอเนื่องจากการพัฒนาการเรียนการสอน โดยตอง
คํานึงถึงความมุงหมายจริยศึกษา ไดแก การพัฒนาบุคลิกภาพ เจตคต ิและพฤติกรรมของนักเรียน มี
การประเมินผลวา นักเรียนไดพัฒนาบุคลิกภาพ เจตคต ิพฤติกรรม และการเรียนรูทางดานจริยศึกษา
ไปมากนอยเพียงใด วิธีการดําเนินการประเมินผล มีดังตอไปนี้  1) กําหนดจุดประสงคเปนรายกลุม
ประสบการณ หรือเปนรายแผนการสอน  2) จุดประสงคท่ีกําหนดจะตองเปนรูปของ “วัตถุประสงค
เชิงพฤติกรรม”  3) การประเมินผลกระทําตอเนื่องกันไป เชน ประเมินผลกอนการเรียนเพ่ือทราบ
ความพรอมเบ้ืองตนของผูเรียน ประเมินผลระหวางเรียน เพ่ือปรับปรุงการเรียนการสอน 
ประเมินผลเม่ือจบส้ินการเรียนตอนหนึ่ง ๆ เพ่ือทราบผลสัมฤทธ์ิของการเรียน  4) วิธีการท่ีจะนํามาร
ใชในการประเมินผล ตองคลอยตามวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมท่ีตั้งไว  5) รูปแบบการประเมินมี
หลาย รูปแบบ เชน การสัมภาษณ โดยการสอบถามดวยวาจา หรือการสนทนาโตตอบกัน เพ่ือหา
คําตอบบางอยางจากนักเรียน การสัมภาษณยังรวมไปถึงการสอบปากเปลาดวยการสังเกต โดยการ
พิจารณานักเรียนดวยสายตาของครูในดานตางๆ เชน ความประพฤติของนักเรียน และการปฏิบัติงา
นาของนักเรียน การสังเกตอาจจะกระทําอยางเปนทางการคือ มีระเบียบแบบแผน เครื่องมือ
ประกอบการสังเกตและผลบันทึกการสังเกต หรืออาจจะเปนการสังเกตอยางไมเปนทางการคือ 
สังเกตลักษณะตางๆ ไปตามธรรมดาเพ่ือความเขาใจในเรื่องบางเรื่อง เปนตน 
 การตรวจผลงาน การนําผลงานของนักเรียนมาพิจารณาตีราคาคุณคา การตรวจผลงาน
อาจกระทําไดโดยหลายวิธี เชน การตรวจสอบคุณภาพ  การนับปริมาณงานท่ีผลิตได หรือท้ัง       
คุณภาพและปริมาณรวมกันก็ได การทดสอบดวยขอเขียนประเภทตางๆ เปนการประเมินผลเพ่ือ
ตรวจสอบดูวานักเรียนมีความรูความเขาใจในเรื่องท่ีเรียนไปแลวเพียงใด แบบทดสอบขอเขียนท่ี
คุนเคยและใชกันอยูมี 2 แบบ ไดแก แบบทดสอบความเรียง เปนแบบทดสอบชนิดท่ีสรางขอ
คําถามไวเพียงอยางเดียวใหตอบ โดยไมมีขอบเขตของคําถามท่ีแนนอนกําหนดไว การตอบคําถาม
ตองตอบโดยบรรยายและเขียนเรียงคําตอบอยางมีอิสระเสรี ตามความรู ตามขอเท็จจริง ตามความ
คิดเห็นและตามความสามารถท่ีมีอยูโดยไมมีขอบเขตจํากัดแนนอนตายตัวท่ีเดนชัด นอกจากจะ
กําหนดดวยเวลา การตรวจใหคะแนนก็ไมมีหลักเกณฑตายตัวท่ีแนนอน สวนมากจะขึ้นอยูกับ
ผูตรวจขอสอบ ซ่ึงจะตองเปนคนเดียวกับผูออกขอสอบ แบบทดสอบปรนัย เปนแบบทดสอบท่ี
ประกอบดวยขอปญหา  คําถาม และกําหนดคําตอบไวใหเลือกตามความเหมาะสม ซ่ึงคาํช้ีแจงหรอื
คําถามจะกําหนด       แนวทางคําตอบหรือบอกวิธีการและแนวทางในการตอบไวอยางชัดเจน 
ตองการจะใหผูตอบปฏิบัติอยางไร เชน กําหนดใหกาเครื่องหมายหรือเวนท่ีวางไวใหเติมขอความ 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 37

เพียงแตผูตอบเลือกพิจารณาตัดสินใจและใหเหตุผลดวยตนเองตามท่ีตองการวาจะเลือกคําตอบใด 
หรือจะกรอกและเขียนเติม ขอความ  ลงไปใหสัมพันธกับคําตอบ 
 จากท่ีกลาวมาแลวแสดงวาการปฏิบัติทางจริยธรรมนั้นถานํามาปฏิบติอยางจริงจัง ยอม
เกิดผลเปนความเจริญรุงเรืองท้ังตอตนเองและประเทศชาติ ซ่ึงเปนมูลเหตุจูงใจท่ีทําใหผูวิจัยเลือก
ศึกษาเกี่ยวกับเรื่องนี้ 

การดาํเนนิงานปองกนัยาเสพตดิในประเทศไทย 

 การปราบปรามยาเสพติดอยางเปนระบบเริ่มเม่ือรัฐบาลไดมีมติแตงตั้งคณะกรรมการ
กลางปราบปรามยาเสพติดใหโทษ เม่ือวันท่ี 11 เมษายน 2504 โดยมีอธิบดีกรมตํารวจเปนประธาน 
และมีกรรมการจากหนวยงานท่ีเกี่ยวของโดยมีสํานักงานอยูท่ีกรมตํารวจท้ังนี้ไดตั้งกองกํากับการ 7 
หนวยงานท่ีเกี่ยวของเพ่ือทําหนาท่ีสืบสวนสอบสวนคดีเกี่ยวกับยาเสพติดใหโทษโดยตรง ตอมาถูก
ยุบเลิกและตั้งคณะกรรมการปราบปรามยาเสพติดใหโทษ (คปส.) ขึ้นแทนในป พ.ศ. 2526 โดยขึ้น
สังกัดสํานกนายกรัฐมนตรี อธิบดีกรมตํารวจเปนประธาน ตอมากรมตํารวจไดปรับปรุงการ
ปฏิบัติงานปองกันและปราบปรามยาเสพติดโดยจัดตั้งศูนยปราบปรามยาเสพติดใหโทษ กรมตํารวจ 
(ศปส.ตร.) เพ่ือเปนศูนยกลางการประสานปองกัน และปราบปรามยาเสพติดใหโทษของกรมตํารวจ     
ภายหลังจึงไดตราพระราชบัญญัติปองกันและปราบปรามยาเสพติดใหโทษขึ้นใชบังคับเม่ือวันท่ี   
16 พฤศจิกายน 2519 เปนตนมา และมีการตั้งสํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปราม       
ยาเสพติดขึ้นเปนสถานท่ีปฏิบัติงานของคณะกรรมการชุดดังกลาว 
 ในการดําเนินงานปองกันยาเสพติด กอนท่ีจะมีการตั้งสํานักงานคณะกรรมการปองกัน
และปราบปรามยาเสพติด (ป.ป.ส.) นั้นหนวยงานตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาทรัพยากรมนุษยก็
ไดดําเนินการอยูแลว แตมีลักษณะท่ีตางฝายตางทํา ไมคอยจะมีการประสานงานซ่ึงกันและกัน      
จนกระท่ังมีการจัดตั้งสํานักงาน ป.ป.ส.ขึ้นทําหนาท่ีเปนหนวยงานกลางประสานงานปองกันและ
ปราบปรามยาเสพติด จึงเริ่มมีผลงานปรากฏใหเห็นอยางชัดแจงโดยคณะกรรมการมีอํานาจหนาท่ี
ดังตอไปนี ้1) กําหนดแผนงานและมาตรการปองกันและปราบปรามผูกระทําความคิดตามกฎหมาย
เกี่ยวกับยาเสพติด 2) ควบคุมการสืบสวนสอบสวนและการฟองคดีความผิดตามกฎหมายเกี่ยวกับ   
ยาเสพติด  3) วางโครงการและดําเนินการ ตลอดจนส่ังใหสวนราชการท่ีเกี่ยวของดําเนินการเผยแพร
ความรูเกี่ยวกับยาเสพติด  4) ควบคุม เรงรัด และประสานงานการปฏิบัติหนาท่ีของสวนราชการท่ีมี
อํานาจหนาท่ีในการปฏิบัติการตามกฎหมายเกี่ยวกับยาเสพติด  5) เสนอความเห็นตอคณะรัฐมนตร ี
เพ่ือใหมีการปรับปรุงการปฏิบัติราชการหรืองานแผนงาน หรือโครงการของสวนราชการท่ีมีอํานาจ
หนาท่ีในการปฏิบัติตามกฎหมายเกี่ยวกับยาเสพติด 6) ประสานงานและกํากับการเกี่ยวกับการ
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บําบัดรักษาผูติดยาเสพติด และ 7) พิจารณาอนุมัติการแตงตั้งเจาพนักงานเพ่ือปฏิบัติการตาม
พระราชบัญญัต ิ
 จากการดําเนินงานปองกันและแกไขปญหายาเสพติดท่ีผานมา พอท่ีจะสรุปผลไดดัง   
ตอไปนี ้
 1. การดําเนินงานปองกันและแกไขปญหายาเสพติดท่ีผานมา อาศัยยุทธศาสตรหลักท่ี
สําคัญคือ กาลดปริมาณยาเสพติดควบคูไปกับการลดความตองการในการใชยาเสพติด โดยมี    
มาตรการการดําเนินงานท่ีชัดเจนส่ีมาตรการดวยกัน คือมาตรการควบคุมพืชเสพติด มาตรการ
ปราบปรามยาเสพติด มาตรการปองกันยาเสพติด และมาตรการบําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพผู
ติดยาเสพติด ท้ังนี้เนื่องจากสภาพปญหายาเสพติดของประเทศไทยมีลักษณะครบวงจร กลาวคือมี
การ   ลักลอบผลิตและคายาเสพติดบางชนิด เชน ฝน เฮโรอีน กัญชา และยาบา มีการลักลอบลําเลียง       
ยาเสพติดท่ีสําคัญ คือ เฮโรอีน ฝน และกัญชา ผานเขาออกประเทศและมีการแพรระบาดของยาและ
สารเสพติดหลายชนิดในกลุมคนหลายประเภท 
 2. การปองกันและแกไขปญหายาเสพติด โดยใชยุทธศาสตรและมาตรการหลักดังกลาว 
นับวาประสบผลสําเร็จในระดับหนึ่งโดยเฉพาะอยางยิ่งมาตรการการควบคุมพืชเสพติด ซ่ึงใช      
กลยุทธการพัฒนานําการปราบปรามเพ่ือแกปญหาการลักลอบปลูกฝน สามารถลดพ้ืนท่ีปลูกฝนจาก
จํานวนกวาแสนไร ผลผลิตประมาณ 145 ตัน ในป 2508/2509 เหลือเพียง 4,680 ไร ผลผลิตประมาณ 
7 ตัน ในป 2537/2538 สวนการดําเนินงานตามมาตรการปราบปรามยาเสพติด สามารถขยายขีด
ความสามารถในการจับกุมคดียาเสพติดไดอยางชัดเจน โดยเฉพาะในชวงแผนปองกันและ
ปราบปรามยาเสพติด (พ.ศ. 2535-2537) สถิติคดีความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมีแนวโนมเพ่ิมขึ้น 
กลาวคือ ในป 2535 มีจํานวนคดียาเสพติดท้ังประเทศ 86,603 คดี และเพ่ิมเปน 101,546 คดี ในป 
2536 และป 2537 ตามลําดับ 
 3. สําหรับการปองกันยาเสพติด ไดดําเนินการเผยแพรผานส่ือตาง ๆ ท้ังส่ือมวลชน ส่ือ
ส่ิงพิมพ ส่ือบุคคล และจัดกิจกรรมทางเลือก  ตลอดจนการรณรงคตอตานยาเสพติด จากการ
ศึกษาวิจัยพบวา นักเรียนระดับประถมศึกษารอยละ 97 มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับยาเสพติดใน
ระดับมาก นักเรียนระดับมัธยมศึกษาและนกัเรียนอาชีวศึกษา มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับยาเสพตดิ
ในระดับปานกลางจนถึงระดับมาก ประมาณรอยละ 80 เยาวชนนอกสถานศึกษาและประชากรวัย   
แรงงาน มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับยาเสพติดในระดับปานกลางถึงระดับมาก รอยละ 84 และ 81 
ตามลําดับ พิจารณาเจตคติตอตานยาเสพติดพบวา เยาวชนในสถานศึกษาไดแก นักเรียน
ประถมศึกษา มัธยมศึกษา และนักเรียนอาชีวศึกษา สวนใหญคือรอยละ 89.66 และ 79 ตามลําดับ มี
เจตคติตอตานยาเสพติดมาก สวนเยาวชนนอกสถานศึกษาและประชากรวัยแรงงานมีเจตคติรอยละ 
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71 และ 78 ตามลําดับ สวนการดําเนินงานดานบําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติดใน
ระบบสมัครใจเพ่ิมขึ้น เพ่ือใหครอบคลุมประชากรทุกพ้ืนท่ี ในปจจุบันมีถึง 209 แหง สําหรับการ
ดําเนินงานในระบบตองโทษไดเริ่มทดลองใชรูปแบบการฟนฟูสมรรถภาพแบบชุมชนบําบัด
ในทัณฑ-สถานบําบัดพิเศษ บางเขนเปนแหงแรกในป 2536 ปจจุบันขยายไปทัณฑสถานอ่ืนๆ อีก
รวมส่ีแหง 
 4. การดําเนินงานปองกันและแกไขปญหายาเสพติดท่ีผานมา แมจะประสบผลสําเร็จ
เปนท่ีนาพอใจในระดับหนึ่ง แตโดยภาพรวมกลับดูเหมือนวา นอกจากปญหาจะไมลดลงแลวยัง
กลับขยายตัวรุนแรงขึ้น บางปญหาเกิดขึ้นใหมในลักษณะผลกระทบจากการดําเนินงาน และปญหา
เกาท่ีหลบซอนหมักหมมซ่ึงถูกขุดคุยขึ้นมา เพ่ือนําไปสูการแกปญหาตอไป ปญหาเหลานี้ไดแก 
 4.1 ปญหาการแพรระบาดของยาเสพติด ในขณะท่ีอัตราการใชยาเสพติดบางชนิด
มีแนวโนมลดลง แตยาเสพติดบางชนิดกลับมีการใชเพ่ิมมากขึ้น เชน กลุมยาแอมเฟตามีนหรือยาบา 
และสารระเหย ขณะเดียวกันนับวนัจะมีตัวยาเสพตดิชนิดใหมๆ  เขามาแพรระบาดมากยิ่งขึน้และการ
แพรระบาดของยาเสพติดเริ่มรุกราน จากเมืองออกสูชนบท จากกลุมคนบางอาชีพบางสถานการณ 
กลายเปนกลุมคนหลายอาชีพ หลายสถานะ หันมาใชยาเสพติด กลาวอยางสรุปคือยาเสพติดและ
กลุมผูใชยาเสพติดมีหลากหลายมากขึ้น 
 4.2 ปญหาในดานการผลิตแอมเฟตามีน จากผลตอบแทนท่ีสูงและกระบวนการ
ผลิตท่ีไมยุงยากซับซอน ทําใหการลักลอบผลิตแอมเฟตามีนขยายตัวออกอยางรวดเร็ว จากเดิมท่ีเคย
ดําเนินการจากคนจํานวนไมกี่คน ในบางพ้ืนท่ีรอบๆ กรุงเทพมหานครกระจายตัวออกไปหลายกลุม
หลายพ้ืนท่ีและเริ่มมีอิทธิพลจากกลุมตางๆ เขามาเกี่ยวของ ทําใหยุงยากตอการปราบปราม 
 4.3 ปญหาในดานการคายาเสพติด นับตั้งแตป พ.ศ. 2534 เปนตนมา กลุมผูคา
ยาเสพติดระมัดระวังตัวมากขึ้น มีการโยกยายถายเททรัพยสินท่ีไดจากการคายาเสพติด เพ่ือ
หลีกเล่ียงการถูกยึดและอายัดเม่ือถูกจับกุม การทํางานของเจาหนาท่ีปราบปรามตองเพ่ิมความ
รอบคอบ และ      จําเปนตองพัฒนาความรูความสามารถอยูตลอดเวลา (สํานักงานคณะกรรมการ
ปองกันและปราบปรามยาเสพติด 2537 : 45) 
 
นโยบาย มาตรการ และแนวทางการดําเนินงานปองกันและแกปญหายาเสพติดในสถานศึกษา 
 ในระดับชาติ คณะรัฐมนตรีไดมีมติเม่ือวันท่ี 12 กันยายน 2538 มอบหมายใหหนวยงาน
ท่ีเกี่ยวของกับการปองกันและปราบปรามยาเสพติดดูแลปราบปรามการแพรระบาดของยาเสพติด
ใหโทษหรือวัตถุออกฤทธ์ิตอจิตประสาท (ยาบา) ในเขตกรุงเทพมหานครและตางจังหวัด และเม่ือ
วันท่ี 19 กันยายน 2538 นายบรรหาร ศิลปอาชา นายกรัฐมนตรี ไดกําชับใหกระทรวงศึกษาธิการ    
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ดูแลและกวดขันการปองกันและแกปญหาการรแพรระบาดของยาเสพติดในโรงเรียนและ
สถานศึกษา ซ่ึงพบวายังมีอยูมาก การปกปดการกระทําและดําเนินการอยางเปนกระบวนการโดยให
กระทรวงศึกษาธิการประสานงานกับกระทรวงสาธารณสุข ในการดําเนินการดวยคณะรัฐมนตรีได
ลงมติใหความเห็นชอบตามท่ีนายกรัฐมนตรีเสนอในระดับกระทรวงคณะกรรมการปองกันสารเสพ
ติดของกระทรวงศึกษาธิการ (คป.ส.ศธ.) มีมติเม่ือวันท่ี 4 กันยายน 2538 กําหนดแนวทางการ
ดําเนินงานปองกันสารเสพติดซ่ึงรัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการไดใหความเห็นชอบ
ดังตอไปนี ้ 1) ใหจัดตั้งคณะกรรมการปองกันสารเสพติดในระดับกรมโดยมีรองอธิบดีท่ีรับผิดชอบ
เปนประธาน สําหรับกรมท่ีมีสถานศึกษาในสังกัดขอใหแจงสถานศึกษาดําเนินการจัดตั้ง
คณะกรรมการปองกันสารเสพติดในสถานศึกษา โดยมีผูบริหารสถานศึกษาเปนประธานเพ่ือดูแล
รับผิดชอบ ดําเนินงานปองกันสารเสพติดของกรมและสถานศึกษาใหสอดคลองกับนโยบายของ
รัฐบาลและของกระทรวงศึกษาธิการ  2) ใหกรมท่ีมีสถานศึกษาในสังกัดจัดประชุมผูบริหาร
สถานศึกษา  เ พ่ือ เร งรัดการดํ า เนินงานตามแผนปองกันยา เสพติดในสถานศึกษาของ
กระทรวงศึกษาธิการ โดยเนนมาตรการดังนี้ พัฒนาความรูพ้ืนฐานการปองกันการใชสารเสพติดแก
บุคลากรทุกคนในสถานศึกษา จัดบริการ   การเรียนการสอน และจัดกิจกรรมใหนักเรียน นักศึกษา 
ไดพัฒนาบุคลิกภาพและทักษะชีวิต รวมท้ังเรงสงเสริมกิจกรรมสรางสรรคและการศึกษา ทําแผน
ยุทธศาสตรนักเรียน นักศึกษา พัฒนาการรับรู ความเช่ือ เจตคตแิละความสามารถในการปองกนัสาร
เสพติด จัดระบบขอมูล และสํารวจสภาพปญหาสารเสพติดในสถานศึกษาทุกแหง เพ่ือกําหนด
นโยบายและวิธีการดําเนินงาน เสริมสรางบรรยากาศและส่ิงแวดลอมในสถานศึกษาใหสะอาด
เรียบรอย รมรื่น สวยงามนาอยู พรอมท้ังจัดส่ิงอํานวยความสะดวกเพ่ือใหนักเรียนนักศึกษาใชเวลา
สําหรับนันทนาการ (สํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ  2534 : 10-11) 
 
นโยบายและมาตรการตามแผนปองกันสารเสพติดในสถานศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ 
(พ.ศ. 2535 – 2539) 
 กระทรวงศึกษาธิการ  ไดตระหนักถึงความสําคัญของปญหายาเสพติด จึงกําหนด
นโยบายและมาตรการตามแผนปองกันสารเสพติดในสถานศึกษาดังนี ้
 1. พัฒนาระบบการบริหาร โดยยึดวัตถุประสงคเพ่ือปองกนัการใชสารเสพตดิและเพือ่
การแกไขปญหาอันเนื่องมาจากพฤตกิรรมการใชสารเสพตดินัน้ 
 มาตรการประกอบดวย 1) ใหหนวยงานเจาสังกัดและสถานศึกษาประเมินความตองการ
จําเปน ลําดับความสําคัญของปญหา กําหนดเปาหมายมิใหมีการใชสารเสพติด  2) ใหหนวยงาน   
เจาสังกัดและสถานศึกษา จัดตั้งองคการรับผิดชอบการปองกันการใชสารเสพติด  และ 3) ให   
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หนวยงานและสถานศึกษา จัดทําแผน/โครงการปองกันการใชสารเสพติดเปนประจําทุกปอยาง     
ตอเนื่อง 
 2. ใชกระบวนการทางการศึกษาเพ่ือปองกันและแกไข การใชสารเสพตดิโดยมุงเนน
ยุทธศาสตรการปองกันบุคคลใหมีภมิูคุมกนั 
 มาตรการประกอบดวย  1) พัฒนาความรูพ้ืนฐานการปองกันการใชสารเสพติดแก
บุคลากรทุกคนในสถานศึกษา 2) ศึกษาสภาพการใชสารเสพติดของนักเรียนนักศึกษาเพ่ือ
ดําเนินงานปองกันและแกไขปญหาการใชสารเสพติดในสถานศึกษา  3) ทําแผนยุทธศาสตรการ
ปองกัน สําหรับใชประสมประสานกับการสอนทุกวิชา เพ่ือใหนักเรียนนักศึกษาพัฒนาการรับรู
ความเช่ือ เจตคต ิและความสามารถในการปองกันสารเสพติด  4) จัดบริการการเรียนการสอน จัด
กิจกรรมเพ่ือใหนักเรียนนักศึกษา มีความนับถือตนเอง  มีความสัมฤทธ์ิ เกิดความรูสึกมุงม่ัน เคารพ
ตนเองและเกียรติภูมิของบุคคล มีทักษะสวนตนและทักษะสังคม ตลอดจนมีทักษะอาชีพ  และ  5) 
เสริมสรางบรรยากาศและส่ิงแวดลอมในสถานศึกษาใหสะอาดเรียบรอย รมรื่นและนาอยู พรอมท้ัง
จัดส่ิงอํานวยความสะดวกเพ่ือนักเรียน นักศึกษา ใชเวลาสําหรับนันทนาการ 
 3. ใหสถานศึกษามุงใชบริการทรัพยากรในทองถ่ิน เพ่ือสนับสนุนการดําเนินงาน
ปองกันและแกไขปญหาสารเสพติด 
 มาตรการประกอบดวย  1) ใหสถานศึกษาสํารวจเกี่ยวกับทรัพยากร สําหรับเสริมสราง
การปองกันสารเสพติดใหนักเรียนนักศึกษา  2) จัดศูนยขอมูลทรัพยากรในการปองกันและแกปญหา
สารเสพติด  3) กําหนดแนวปฏิบัติและวิธีการใหสถานท่ีบริการสาธารณสุขและประชาชนในชุมชน
เขามามีสวนรวมกับสถานศึกษาในการพิจารณาสภาพปญหา จัดทําแผนการดําเนินงาน ประเมินการ
ปฏิบัติงาน ปองกันและแกไขปญหาอันเนื่องมาจากการใชสารเสพติดในสถานศึกษา และ 4) จดัใหมี
การรณรงคสงเสริมใหชุมชนตระหนักในความสําคัญของปญหาอนามัยชุมชน 

4. สงเสริมการแสวงหาความรวมมือจากหนวยงานอ่ืนท้ังในและนอกประเทศ เพ่ือ
ปองกันและแกไขปญหาการใชสารเสพติด 
 มาตรการประกอบดวย  1) จัดใหมีการประชาสัมพันธ และเผยแพรผลการปฏิบัติงาน
ของสถานศึกษาใหบุคคลในชุมชนทราบ ท้ังนี้เพ่ือใหชุมชนเขาใจและสามารถชวยเหลือไดในกรณี
สําคัญ  2) ใหสถานศึกษาติดตอประสานงานเพ่ือขอความรวมมือปฏิบัติงานกับหนวยงานใน
กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงทบวงกรมอ่ืน ตลอดจนองคการเอกชน  3) ใหมีการประสานเพ่ือ
จัดทําโครงการเพ่ือขอความรวมมือในการปฏิบัติงานรวมกับหนวยงานระหวางประเทศ 
 5. ใหสถานศึกษาจัดระบบการประเมินผลการดําเนินงานปองกันสารเสพติดท้ังในระยะ
ส้ันและระยาว 
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 มาตรการประกอบดวย  1) ใหจัดระบบการติดตาม การนิเทศ การควบคุม ระหวางการ
ดําเนินงานและใหสรุปรายงานปญหาอุปสรรค เพ่ือปรับปรุงแกไขการดําเนินงานเปนระยะๆ อยาง
ตอเนื่อง  2) จัดทําโครงการเพ่ือการประเมินผลโดยกําหนดตัวช้ี เครื่องมือวัด วิธีการประเมินผล  
การรายงาน แลวรายงานใหกรมเจาสังกัดทราบ และ 3) ใหจัดทําการวิจยัปฏิบัติการและหรือการวจิยั   
นํารองเพ่ือแสวงหาแนวความคิดหรือนวัตกรรมในการปองกันสารเสพติดของนักเรียนนักศึกษา 
(สํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ  2534 : 46-47) 
 
มาตรการดําเนินการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด ในสถานศึกษาของกรมสามัญศึกษา 

กรมสามัญศึกษา ไดกําหนดมาตรการเพ่ือปองกันและแกไขปญหายาเสพติดเพ่ือเปน
แนวทางใหสถานศึกษาในสังกัดปฏิบัติ ดังนี้ 

1. สํารวจจํานวนนักเรียนท่ีติดยาเสพติดในสถานศึกษา โดยแยกเปนรายโรงเรียน 
2.ใหสถานศึกษาในสังกัดรายงานมาตรการ การปองกันปญหานักเรียนติดยาเสพติดเปน 

รายโรงเรียน 
 3. ใหสถานศึกษาในสังกัด รายงานวิธีการแกไขปญหานักเรียนท่ีติดยาเสพติดอยูแลว
ภายในสถานศึกษา 
 4. ใหสถานศึกษาดําเนินการ ใหนักเรียนตระหนักถึงพิษภัยของยาเสพติดวา มี
ผลกระทบตอชีวิต ทรัพยสิน ครอบครัว และสังคมสวนรวม โดยใหสอดแทรกในกิจกรรมการเรียน
การสอนทุกรายวิชา การจัดนิทรรศการ การเผยแพรความรูจากวีดิทัศน เอกสารท่ีเกี่ยวของ เชิญ
วิทยากรใหความรู 
 5. ใหผูบริหารสถานศึกษา เอาใจใส ควบคุม ดูแลปองกันปญหายาเสพติดอยางจริงจัง 
โดยถือเปนนโยบายท่ีสําคัญของรัฐบาล กระทรวงศึกษาธิการและกรมสามัญศึกษา ตองดําเนินการ
ใหไดผลโดยเร็วท่ีสุด หากพบวาผูบริหารสถานศึกษาใด ละเลยไมดําเนินการอยางจรงิจัง กรมสามัญ
ศึกษาจะถือวาผูบริหารสถานศึกษาดังกลาวไมสนองนโยบายของทางราชการซ่ึงจะไดพิจารณา
ดําเนินการตามความเหมาะสมตอไป 
 6. ใหครู-อาจารยทุกคนถือวาเปนหนาท่ีท่ีตองปฏิบัติในการเอาใจใสดูแล แนะนํา
นักเรียนเพ่ือปองกันมิใหนักเรียนติดยาเสพติด โดยใหผูบริหารสถานศึกษากําชับใหครู-อาจารยได
ปฏิบัติอยางเครงครัด 
 7. เม่ือสถานศึกษาสํารวจและพบวามีนักเรียนในท่ีเรียนอยูในสถานศึกษาติดยาเสพติด
ใหสถานศึกษาดําเนินการ ดังนี้ 
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 7.1 ดําเนนิการแกไขปญหานักเรียนตดิยาเสพติด โดยใชหลักจิตวทิยาไมใชวธีิการ
ลงโทษท่ีรุนแรงหรือไลออกจากสถานศึกษา หากนักเรียนขอยายสถานศึกษาเนื่องจากถูกขมขูจาก   
ผูจําหนายยาเสพติด ก็ใหความสะดวกในการยายสถานศึกษาดวย 
 7.2 ใหครูอาจารยสอบถามปญหา สาเหตุและรายละเอียดเกี่ยวกับการติดยาเสพติด 
เพ่ือหาแนวทางแกไขใหไดผล 
 7.3 ขอความรวมมือจากผูปกครองนักเรียน เพ่ือแกปญหานักเรียนท่ีติดยาเสพติด 
โดยใหความรักความเอาใจใสนักเรียนอยางใกลชิด ดูแลพฤติกรรม ใหกําลังใจ เพ่ือใหนักเรียน
สามารถลด ละ เลิก การติดยาเสพติดไดในท่ีสุด 
 7.4 สถานศึกษาตองอํานวยความสะดวกแกนักเรียนท่ีติดยาเสพติด โดยอนุญาต
ใหหยุดพักการเรียนเพ่ือเขารับการบําบัดรักษาได หรือสงนักเรียนเขารับการบําบัดรักษาใน
หนวยงานท่ีเกี่ยวของ 
 7.5 ติดตามนักเรียนท่ีเคยติดยาเสพติด และลด ละ เลิก ยาเสพติดไดแลวเปน    
ระยะๆ  เพ่ือไมใหกลับมาติดยาเสพติดอีก 
 8. ถาปรากฏวาคร-ูอาจารยคนใดเปนผูสอน เปนผูจําหนายหรือใชอุบายหลอกลวงขูเข็ญ
ใชกําลังประทุษราย ใชอํานาจครอบงําผิดครองธรรม หรือใชวิธีขมขืนใจดวยประการอ่ืนใด เพ่ือให  
นักเรียนหรือผูเสพยาเสพติดใหโทษ หรือเปนผูยุยงสงเสริมใหนักเรียนหรือผูอ่ืนเสพติดใหโทษ กรม
สามัญศึกษาจะดําเนินการลงโทษสถานหนักและตามกฎหมาย 
 9. ใหสถานศึกษาทุกแหงรายงานผลการดําเนินงานปองกันปญหายาเสพติดใหทราบทุก
เดือน ดังนี้ 
 9.1 สถิตินักเรียนผูติดยาเสพติดภาในสถานศึกษาแตละเดือน 
 9.2 รายงานผลความกาวหนาในการดําเนินงานปองกัน และแกไขปญหา
ยาเสพติดภายในสถานศึกษา 
 10. ใหสํานักงานสามัญศึกษาจังหวัดทุกจังหวัดถือเปนนโยบายเรงรัดท่ีตองกํากับดูแล
และควบคุมใหสถานศึกษาปฏิบัติตามนโยบายของกรมสามัญศึกษาในดานการปองกัน และแกไข
ปญหายาเสพติด ตามมาตรการดังกลาวอยางจริงจังและใหไดผลเร็วท่ีสุด 
 11. ใหสถานศึกษาแจงเบาะแสการกระทําผิดเกี่ยวกับยาเสพติดในสถานศึกษาใหกอง
กํากับสวัสดิภาพเด็กและเยาวชน หรือหนวยงานตํารวจในจังหวัดทองท่ีท่ีสะดวกและใกลเคียงเพ่ือ
ประสานความรวมมือในการแกปญหายาเสพติดใหไดผล 
 12. ใหแตงตั้งคณะกรรมการปองกันยาเสพติดในสถานศึกษาทุกแหง 
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 13. ใหปฏิบัติตามมาตรการของกระทรวงศึกษาธิการ ดังตอไปนี้  13.1) พัฒนาความรู
พ้ืนฐานการปองกัน  13.2) จัดบริการการเรียนการสอนใหนักเรียนพัฒนาทักษะขึ้น 13.3) ทําแผน
ยุทธศาสตรการปองกัน  13.4) จัดทําระบบขอมูล สํารวจปญหา และ 13.5) เสริมสรางบรรยากาศ
และส่ิงแวดลอม 
 14. ประชุมผูบริหารสถานศึกษา เพ่ือเรงรัดการดําเนินงานปองกันยาเสพติด 
 15. ใหความรวมมือกับหนวยงานอ่ืนในการขจัดปญหายาเสพติด 
 16. แจงเบาะแสการกระทําผิดใหตํารวจปราบปรามยาเสพติด 
 

มาตรการปองกันปญหานักเรียนติดยาเสพติดในสถานศึกษา  สถานศึกษาในสังกัดกรม
สามัญศึกษา  มีแนวทางสําหรับการปองกันปญหานักเรียนติดยาเสพติดในสถานศึกษาดังนี้  1) 
แตงตั้งคณะกรรมการดําเนินงานปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในโรงเรียน  2) อบรมนักเรียน
ใหรูจักพิษภัยของยาเสพติด ชวงตอนเชาอบรมหนาเสาธง หรือคาบกิจกรรมโฮมรูม  3) ดําเนินการ
ตั้งสายสืบ (ครู-อาจารย นักเรียน) เกี่ยวกับยาเสพติด เพ่ือเฝาระวังการกระบาดของยาเสพติด 
ตลอดจนประสานงานกับหนวยตํารวจ ป.ป.ส.เพ่ือแจงขาวการซ้ือขายยาเสพติด  4) จัดโครงการ 
“เพ่ือนเตือนเพ่ือน” ภายในโรงเรียน ตามแนวทางของกรมสามัญศึกษา เพ่ือใหนักเรียนในโครงการ
ขยายผล   การปองกันยาเสพติดไปสูเพ่ือนทุกคนในโรงเรียน  5) เชิญวิทยากร เจาหนาท่ีตํารวจ 
สาธารณสุข สํานักงานปองกันและปราบปรามยาเสพติด ครู-อาจารย ฯลฯ ใหความรูตานยาเสพติด
แกนักเรียน  6) จัดนิทรรศการ จัดปายนิเทศ จัดทําเอกสารเผยแพรโทษของยาเสพติด การประกวด
เรียงความ    จัดฉายวีดิทัศน จัดเสียงตามสาย ประกวดคําขวัญ เพ่ือกระตุนใหนักเรียนตระหนักถึง
พิษภัยของ     ยาเสพติด  7) ใหครู-อาจารยทุกคนสอดแทรกเนื้อหา ความรูเรื่องยาเสพติดในทุกวิชา 
8) จัดประชุม ผูปกครอง เยี่ยมบานผูปกครอง เพ่ือรวมมือในการปองกันยาเสพติดแกนักเรียนให
ไดผลอยางจริงจังและตอเนื่อง  9) จัดกิจกรรมนันทนาการ สงเสริมใหนักเรียนใชเวลาวางใหเกิด
ประโยชน เชน การเลนกีฬา การประกอบอาชีพอิสระ ฯลฯ เพ่ือไมใหหันไปหายาเสพติด  10) จัด 
กิจกรรมแนะแนวเพ่ือใหคาํปรกึษาปญหาตางๆ แกนักเรียนอยางใกลชิด เพ่ือไมใหนักเรียนหันไปพ่ึง
ยาเสพติดในการแกปญหา  11) สงเสริมนักเรียนใหเปนผูประพฤติดี โดยการใหรางวัลประกาศ
เกียรติคุณ มอบวุฒิบัตร ตอบแทนการกระทําดี  12) จัดใหมีครูท่ีปรึกษาแกนักเรียนในการดูแล   
แนะนํา และปองกันปญหายาเสพติดอยางใกลชิด  13) จัดเขตปลอดยาเสพติดภายในโรงเรียน โดย
ใชมาตรการหามนํา สูบ เสพ ดื่ม ซ้ือ ขาย บุหรี่ สุรา และยาเสพติดทุกชนิดเขามาในโรงเรียนโดย
เด็ดขาด   14) ขอความรวมมือจากชุมชน หนวยราชการ เอกชน  เพ่ือชวยปองกันดูแลบุตรหลาน 
นักเรียน ไมใหไปติดยาเสพติด  15) ศึกษาและสํารวจสภาพปญหาของนักเรียนในการติดยาเสพติด 
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เพ่ือหาทางปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในบางจุด และสําเร็จผลอยางแทจริง  16) เสริมสราง
บรรยากาศและส่ิงแวดลอมภายในโรงเรียนใหสะอาด รมรื่น สวยงาม เพ่ือใหนักเรียนมีความสุขกาย 
สบายใจ  17)   อบรมจริยธรรมและหลักธรรมทางศาสนาเพื่อสรางภมิูคุมกันยาเสพตดิใหแกนักเรยีน  
18) ใหความรูเกี่ยวกับการใชยาท่ีถูกตอง และแจงสถานการณเกี่ยวกับการใชยา และการแพรระบาด
ของยาเสพติดอยางตอเนื่อง  19)  ตรวจสุขภาพ และตรวจการใชสารเสพติด ในรางกายนักเรียน โดย
การวัดน้ําหนัก ตรวจปสสาวะ  20) โรงเรียนประสานงานกับเจาหนาท่ีตํารวจใหกวดขนัแหลงม่ัวสุม
ยาเสพติดเพีอจับกุม ลงโทษผูจําหนายผูเสพติด  21) ครู-อาจารยเปนแบบอยางท่ีดีในการไมติด
ยาเสพติด (บุหรี่และอ่ืนๆ)  22) จัดตั้งกองทุนตอตานยาเสพติด  23) จัดตั้งเครือขายชุมชนตอตาน
ยาเสพติด เพ่ือใหความรวมมือในการปองกันแกปญหายาเสพติด  24) ครู-อาจารยทุกคนสอดสอง
ดูแล นักเรียนท่ีมีพฤติกรรมนาสงสัยวาจะติดยาเสพติดอยางใกลชิด เชน ขาดเรียนบอยโดยไมทราบ
สาเหต ุหนีเรียน งวงซึม เก็บตัว ปากเขียว มีกล่ินปาก เขาหองน้ํานาน รางกายทรุดโทรม  25) จัดให
มีการตรวจปสสาวะ เพ่ือตรวจสอบยาเสพติด  26) ครูเวรประจําวันและอาจารยท่ีปรึกษา ตรวจสอบ
การมาเรียนและพฤติกรรมของนักเรียน  27) คัดเลือกตัวแทนชุมชนในแตละหมูบาน สอดสองดูแล
พฤติกรรมของนักเรียนท่ีอาจจะติดยาเสพติด และรายงานใหโรงเรียนทราบเพ่ือแกไข  28) จัดทํา
โครงการตนไมพูดได โดยจัดปายนิเทศเกี่ยวกับยาเสพติดท่ีตนไม  29) ใหนักเรียนท่ีเรียนวิชาสุข
ศึกษาทุกรนตองทํารายงานเรื่องโทษของยาเสพติด  30) หามนักเรียนพกพาอุปกรณท่ีมีสวนชวยทํา
ใหเสพติดไดสะดวก เชน ไมขีดไฟ กลองยา ฯลฯ  31) ตรวจตราการเขาออกสถานศึกษาของ
บุคคลภายนอกอยางเขมงวด เพ่ือปองกันการนําพายาเสพติดเขามาในสถานศึกษา  32) สงเสริมให
นักเรียนออกกําลัง เลนกีฬาหลังเลิกเรียนทุกวัน เพ่ือใหรางกายสมบูรณแข็งแรง ปราศจากยาเสพติด  
33) จดับรกิารใหคาํปรกึษาเพ่ือคล่ีคลายความคบัของใจ ความกงัวลใจหรือปญหาตางๆ ของนกัเรยีน  
34) รณรงคใหครู-อาจารยในโรงเรียน ลด ละ เลิก การสูบบุหรี่ เพ่ือเปนแบบอยางท่ีดีแกนักเรียน  
35) ใชกลุมเพ่ือปฏิเสธการเขาสังคมรวมกับผูติดยาเสพติด และ 36) จัดโครงการบรรพชาเปน
สามเณรสําหรับนักเรียน 

มาตรการแกไขปญหานักเรียนที่ติดยาเสพติด  ในสถานศึกษา  เม่ือเกิดปญหา 
สถานศึกษามีแนวทางสําหรับแกไขปญหานักเรียนติดยาเสพติดในสถานศึกษาดังนี้  1) นาํนักเรยีนท่ี
ติดยาเสพติดเขารับการบําบัดรักษาในหนวยงานหรือสถานบําบัดรักษาผูติดยาเสพติด  2) ให
คําแนะนําในการเลิกเสพยาตามขั้นตอนท่ีถูกตอง 3) ครู-อาจารยและผูปกครอง คอยใหกําลังใจ 
ติดตามพฤติกรรมนักเรียนท่ีติดยาเสพติดอยางใกลชิด  4) ใหนักเรียนท่ีติดยาเสพติด รายงานผลการ 
ลด ละ เลิกการ   เสพยาลงตามระยะเวลาท่ีกําหนด 5) เชิญผูปกครองรวมมือกับทางโรงเรียนในการ
แกไขปญหา 6) ลงโทษนักเรียนเพ่ือใหเกรงกลัวไมกลาเสพยา  7) สอบถามสาเหตุ ปญหาสวนตัว
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นักเรียน ท่ีมีผล  ทําใหนักเรียนติดยาเสพติด เพ่ือแกปญหาใหตรงจุด  8) สรางความเขาใจกับนักเรีน
ท่ีติดยาเสพติดใหตระหนักถึงพิษยาเสพติดเพ่ือยอมรับเขาบําบัดรักษา  9) ดาํเนนิการแกไขนกัเรยีนท่ี
ติดยาเสพติด โดยใชหลักจิตวิทยา 10) นํานักเรียนท่ีติดยาเสพติดแสดงคําม่ันและสัญญาวาจะไมไป
ติดยาเสพติดอีกตอหนาบุคคลท่ีเคารพนับถือหรือส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ 11) กรณีท่ีนักเรียนคนใดไมสามารถ
เลิกยาเสพติดได และมีแนวโนมจะแพรระบาดยาเสพติดไปสูนักเรียนอ่ืนๆ ได โรงเรียนจะติดตอ
ผูปกครองเพ่ือพิจารณารวมกันแกปญหาไมใหเกิดขึ้น  12)  จัดกิจกรรมพิเศษใหนักเรียนท่ีกําลังจะ
เลิกยาเสพติดทํา เพ่ือไมใหหันไปหายาเสพติดอีก  13) นํานักเรียนท่ีติดยาเสพติดเขาคายอบรม
จริยธรรม สมาธิ ปฏิบัติตามหลักธรรมของศาสนาเพ่ือหนีหางจากยาเสพติด  14) ติดตาม ดูแล
นักเรียนอยางใกลชิด เพ่ือไมใหกลับไปใชสารเสพติดอีก  15) ใหรางวัลและการยกยองชมเชยแก
นักเรียนท่ีเลิกยาเสพติดได  16) จัดคลินิคยาเสพติดภายในโรงเรียนเพ่ือใหคําปรึกษาบําบัดรักษา
นักเรียนท่ีติดยาเสพติด  17) จัดทําแฟมขอมูลเกี่ยวกับประวัติการติดยาของนักเรียน เพ่ือใหงายตอ
การแกไขปญหา  18) ควบคุมความประพฤตินักเรียนท่ีติดยาเสพติดโดยใหรายงานตัวเวลาไป-กลับ
โรงเรียน  19) จัดตั้งคลินิครับปรึกษาปญหาทางดานยาเสพติดโดยเฉพาะ  20) ใหนักเรียนท่ีติด
ยาเสพติดไดแกและปรับปรุงตัวเอง โดยใชหลักการ ลด ละ เลิก  ซ่ึงเปนวิธีท่ีคอนขางไดผล  21) จัด
โครงการบรรพชาเปนสามเณรสําหรับนักเรียน โดยกําหนดใหนักเรียนผูติดยาเสพติดเขารวม
โครงการ เพ่ือกลอมเกลานิสัยใจคอใหเปนผูมีจิตใจหนักแนน เลิกยาเสพติดไดอยางเด็ดขาด  22) 
รวบรวมรายช่ือนักเรียนท่ีใชยาและสารเสพติดไปสูนักเรียนอ่ืนๆ  23) สลายแหลงและกลุมนักเรียน
ท่ีมีพฤติกรรมใชยา  24) สงสายสืบนักเรียน ติดตามขาวนักเรียนท่ีมีพฤติกรรมติดยาเสพติดเพ่ือ
แกไขปญหา  25) ประสานกับหนวยงานสาธารณสุข เพ่ือจัดสงนักเรียนท่ีติดเขารับการบําบัดรักษา  
26) จัดกิจกรรมโครงการอยูคายเฉพาะนักเรียนท่ีเริ่มติด  ยาเสพติด โดยครูคอยดูแลอยางใกลชิดโดย 
ประสานงานกับผูปกครองเพ่ือรับนักเรียนเขาพักอาศัยภายในโรงเรียน กําหนดครู-อาจารยให
รับผิดชอบนักเรียนกลุมดังกลาวเหมือนบิดามารดา กําหนดระเบียบขอปฏิบัติของนักเรียนท่ีมาพัก
อาศัย  จัดกิจกรรมออกกําลังกายในตอนเชาทุกวัน (เพ่ือไมใหเกิดอาการอยากยา) ครู-อาจารยท่ี
รับผิดชอบจะปฏิบัติตอนักเรียนดังกลาวดวยความรัก ความเมตตาและความเอาใจใส เปรียบเสมือน
บิดามารดา และตดิตามพฤติกรรมอยางใกลชิด จัดกจิกรรมดานใหความรูเกี่ยวกับโทษของยาเสพตดิ 
วิธีการลด ละ เลิก ยาเสพติด วิธีการหันไปหากิจกรรมท่ีทดแทนพฤติกรรมการเสพติด การอบรม
คุณธรรมทางศาสนา เพ่ือเปนหลักปฏิบัติในชีวิตประจําวัน และ ประเมินผลการจัดกิจกรรม (กรม
สามัญศึกษา 2538 : 16) 
  มาณี สมิธิสัมพันธ และคณะ (2522 : ง) ศึกษาวิจัยเรื่อง คานิยมทางสังคมของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลาย เกี่ยวกับการติดยาเสพติดใหโทษ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีคานิยมไมดีตอ
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การติดยาเสพติดใหโทษ คือตองการหางไกลจากยาเสพติดใหโทษ และรูสึกวาเปนส่ิงท่ีเสียหายมาก
ท่ีประเทศไทยไดช่ือวาเปนแหลงผลิต และจําหนายยาเสพติดใหโทษ เกรงวาจะเกิดอันตรายตอ     
สุขภาพ เกรงวาจะกระทบกระเทือนจิตใจบิดามารดา และกลัวถูกลงโทษตามกฎหมาย และพบวา
สาเหตุท่ีทําใหเกิดการติดยาเสพติดใหโทษนั้นสวนใหญเกิดจากความอยากรูอยากเห็นและอยาก
ทดลอง 
 เนาวรัตน  พลายนอย และคณะ (2525, อางถึงใน กระทรวงศึกษาธิการ, กรมวิชาการ   
2538  : 25) ไดศึกษาวิจัยเรื่องการวิเคระาหเนื้อหายาเสพติดในแบบเรียนและหนังสืออานประกอบ 
ระดับมัธยมศึกษาตอนตน ผลกาวิจัยพบวา การจัดการศึกษาดานยาเสพติดท่ีผานมา มักจะประสบ
ผลสําเร็จเพียงแตชวยใหผูเรยีนมีความรูความเขาใจในเนื้อหายาเสพตดิมากขึน้ แตยังมีปญหาในดาน
การพัฒนา ทัศนคติคานิยม และการปฏิบัติท่ีถูกตองในการดํารงชีวิตอยูในสังคมรวมกับยา และ
พบวากระบวนการเรียนการสอนในเรื่องนี้ เทาท่ีผานมายังมีปญหาทําใหการดําเนินงานตาน
ยาเสพติดไมบรรลุผลเทาท่ีควร 
 รุจิร  ภูสาระ  (2526  : ง) วิจัยเรื่อง คานิยมทางสังคมของเยาวชนเกี่ยวกับยาเสพติด      
ผลการวิจัยพบวา การเปรียบเทียบคานิยมของคนท่ีติดยาเสพติด และไมติดยาเสพติด ปรากฏวาผูไม
ติดยาเสพติดมีคานิยมสูงกวาผูติดยาเสพติด  ในดานคะแนนรวม ปรัชญา สุขภาพ การปราบปราม      
ยาเสพติด เศรษฐกิจ และการใหการศึกษา สวนคานิยมวิธีการรักษา ศาสนา และการคบเพ่ือน     
เยาวชนท้ังสองกลุมมีคานิยมไมตางกัน 
 จรีรัตน เนาวจําเนียร (2534 : ง) ทําการวิจัย ทัศนคติของผูบริหารตอการสรางภูมิคุมกัน
การพ่ึงยาในโรงเรียนมัธยมศึกษาของรัฐบาล ในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวาผูบริหาร 
โรงเรียนเห็นดวยอยางมากตอการนําการสรางภูมิคุมกันการพ่ึงยาไปปฏิบัติในโรงเรียน และเห็นวา
สามารถนํากิจกรรมการสรางความสําเร็จ การสรางความรูสึกมุงม่ันและการเคารพตนเองและผูอ่ืน 
ตลอดจนเกียรติภูมิของบุคคลไปปฏิบัติไดมาก ยกเวนการสรางความสําเร็จท่ีเกี่ยวกับการเผยแพร
วิชาการใหมๆ ใหกับชุมชน ผูบริหารเห็นวาสามารถนําไปปฏิบัติไดในระดับกลาง สําหรับการ
พัฒนาทักษะสวนตนและสังคม การพัฒนาในการประกอบอาชีพ ผูบริหารเห็นวานําไปปฏิบัติใน
โรงเรียนไดในระดับปานกลาง ท้ังนี้เพราะโรงเรียนยังขาดบุคลากรท่ีมีความรูความสามารถในการ
จัดกิจกรรมและสรางความสัมพันธรวมมือกับชุมชนและครูสวนใหญทําหนาท่ีสอนภายในโรงเรียน
เทานั้น 
 วีรวรรณ  สุธีรไกรลาศ (2536 : ง) ไดทําการวิจัยเรื่อง ตัวแปรท่ีเกี่ยวของกับการตานทาน
การติดยาเสพติดของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ในเขตกรุงเทพมหานคร  ผลการวิจัยพบวาความ
ภาคภูมิใจในตนเอง สุขภาพจิตและการกลาแสดงออก มีความสัมพันธทางบวกกับทัศนคติตอการ
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เสพยาเสพติด และมีความสัมพันธทางบวกกับการปฏิเสธการชักจูงเรื่องยาเสพติดจากเพ่ือน และ
ความภาคภูมิใจเพียงตัวเดียวท่ีสามารถทํานายทัศนคติตอการเสพยาเสพติดได และมีอํานาจในการ
ทํานายรอยละ 23 ทัศนคติตอการเสพยา ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับยาเสพติดและความภาคภูมิใจใน     
ตนเอง สามารถทํานายการปฏิเสธการชักจูงเรื่องยาเสพติดจากเพ่ือนในกลุมนักเรียนท้ังหมดและมี
อํานาจในการทํานายรอยละ 41.27 , 20.89 และ 15.23 ตามลําดับ 
 แมทธิวส  (Matthew 1974,  อางถึงใน กระทรวงศึกษาธิการ, กรมวิชาการ  2538  : 25) 
ไดทําการศึกษาถึงปจจัยสําคัญเกี่ยวกับการสูบบุหรี่ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา พบวาพลังกลุม
มากๆ จะเปน    ตัวแปรท่ีสําคัญท่ีสุดในการชักนําใหนักเรียนระดับนี้ริเริ่มสูบบุหรี่ 
 คอรแมนและเปอรไดซ (Coreman and Perdrizet 1978, อางถึงใน กระทรวงศึกษาธิการ, 
กรมวิชาการ  2538  : 26)  รายงานวาโรงเรียนท่ีมีครูสูบบุหรี่จะมีอุบัติการณของการสูบบุหรี่ของ  
นักเรียนสูงขึ้น และมีรายงานวาโรงเรียนท่ีมีนักเรียนสูบบุหรี่นอย เนื่องจากโรงเรียนมีนโยบายท่ี
จํากัดและเขมงวดมากกวาโรงเรียนท่ีปลอยตามสบาย 
 รอวโบน และคณะ  (Rawbone and others 1978, อางถึงใน กระทรวงศึกษาธิการ, กรม
วิชาการ  2538  : 26) ไดทําการศึกษาการสูบบุหรี่ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาในประเทศอังกฤษ 
โดยใชแบบสอบถาม พบวานักเรียนท่ีสูบบุหรี่ไดตระหนักถึงอันตรายท่ีเส่ียงตอโรคมะเร็งปอด แต
ไมคอยตระหนักถึงอันตรายอยางอ่ืน ท่ีมีต่ําสุขภาพ โดยเฉพาะอยางยิ่งในกลุมนักเรียนท่ีมีอายุนอย 
 อีแวนส และคณะ (Evans and others 1978, อางถึงใน กระทรวงศึกษาธิการ, กรม      
วิชาการ  2538  : 26) ศึกษาการติดบุหรี่ของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา พบวาการติดบุหรี่ของ
นักเรียนมาจากเพ่ือนท่ีใกลชิด ส่ือสารมวลชน และการสูบบุหรี่ของบิดามารดา พฤติกรรมการสูบ
บุหรี่ของสมาชิกใน ครอบครัวมีอิทธิพลตอการสูบบุหรี่ของเด็กวัยท่ีออนกวา ถาท้ังบิดา มารดา และ      
พ่ีสาวพ่ีชาย ตางก็สูบบุหรี่แลว พบวาเด็กวัยท่ีออนกวาจะสูบบุหรี่เพ่ิมเปนส่ีเทาของเด็กท่ีมาจาก
ครอบครัวท่ีไมสูบบุหรี ่
 ชารลตัน  และไวท  (Charlton and White 1994, อางถึงใน กระทรวงศึกษาธิการ, กรม
วิชาการ  2538  : 26) ไดศึกษาถึงการกําหนดนโยบายของการสูบบุหรี่ในโรงเรียนท่ีนักเรียนมีอายุ 
ตั้งแต  16  ขึ้นไป และอุบัติการณการสูบบุหรีใ่นประเทศอังกฤษและเวล พบวาเม่ือยายบุคลากรท่ีสูบ
บุหรี่ออกจากโรงเรียนหรือวิทยาลัย สามารถลดอัตราการเส่ียงของการสูบบุหรี่ของนักเรียนได อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติ แตไมมีความสัมพันธกับการลดอัตราการสูบบุหรี่ของนักเรียน 
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สรุป 

 ปจจุบัน เยาวชนจํานวนหนึ่งกําลังมีพฤติกรรมการพ่ึงพายาเสพติดเกิดจากสาเหตุหลาย
ประการ เชน การถูกชักชวน ความคึกคะนอง การถูกหลอกลวง เหตุจากทางดานรางกาย อยาก
ทดลอง และจากสภาพแวดลอม หากไดปลูกฝงจริยธรรมใหแกเยาวชนซ่ึงกําลังอยูในวัยศึกษา        
เลาเรียนใหถูกตอง นาจะชวยลดจํานวนของผูท่ีมีพฤติกรรมการพ่ึงพายาเสพติดได เพราะจริยธรรม
เปนการใชเหตุผลในการตัดสินใจท่ีจะกระทําอยางใดอยางหนึ่งตอสถานการณใด สถานการณหนึ่ง
เพ่ือหาคําตอบวา การกระทําเชนนั้นดีหรือช่ัว ถูกหรือผิด ยุติธรรม หรืออยุติธรรม ท้ังตอตนเอง ตอ 
ผูอ่ืนและตอสังคม ซ่ึงจะทําใหเกิดความสุขความเจริญรุงเรืองกับตนเอง ผูอ่ืน หรือตอสังคมโดยรวม 
ได ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาพฤติกรรมจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษา ตามแนวคิดของ
กรมวิชาการเกี่ยวกับพฤติกรรมจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาท่ีพ่ึงพายาเสพติดและไมพ่ึงพา   
ยาเสพติด ในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดนครปฐม ซ่ึงมีองคประกอบแปด
ประการ คือ 1) การใฝสัจจธรรม 2) การใชปญญาในการแกปญหา 3) ความเมตตากรุณา 4) สติ 
สัมปชัญญะ  5) ความไมประมาท  6) ความซ่ือสัตยสุจริต  7) ความขยันหม่ันเพียร และ 8) 
หิริโอตตัปปะ 
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บทที่ 3 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 

       การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงคเพ่ือศึกษาพฤติกรรมจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาท่ี
พ่ึงพายาเสพติดและไมพ่ึงพายาเสพติด ในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัด
นครปฐม เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนา สงเสริมจริยธรรมท่ีบกพรองของนักเรียนท่ีพ่ึงพายาเสพติด 
ซ่ึงจะเปนประโยชนตอการปลูกฝงจริยธรรมใหแกนักเรียน เปนเสมือนภูมิคุมกันไมใหไปยุงเกี่ยวกับ
ยาเสพติด การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงพรรณนา (descriptive research) โดยใชนักเรียนเปนหนวย
วิเคราะห สวนการดําเนินการวิจัยนั้นเกี่ยวของกับหลักการสําคัญ 2 ประการคือ การดําเนินการวิจัย 
และระเบียบวิธีวิจัย 

การดําเนินการวิจัย 

 เพ่ือเปนแนวทางสําหรับดําเนินการวิจัยตามวัตถุประสงคของการวิจัยท่ีวางไว             
ใหสามารถแลวเสร็จตามกําหนดและมีประสิทธิภาพ ผูวิจัยจึงไดกําหนดรายละเอียดและขั้นตอน 
การดําเนินงานวิจัยไวเปน 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

       ขั้นตอนที่ 1 การจัดเตรียมโครงการวิจัย เปนการศึกษาปญหาจากเอกสาร ตํารา ขอมูล 
สถิติ  วรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ เพ่ือทําโครงรางวิทยานิพนธเพ่ือเสนอขอความเห็นชอบ
จากคณะกรรมการผูควบคุมวิทยานิพนธ 

       ขั้นตอนที่ 2 การดําเนินงานตามโครงการวิจัย เปนขั้นตอนท่ีผูวิจัยจัดทําเครื่องมือโดย
ปรับปรุงจากแนวคิดของกองวิจัยทางการศึกษา  กรมวิชาการ  การวิเคราะหคาความเช่ือม่ัน การ
ปรับปรุงขอบกพรองของเครื่องมือ และการเก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลท่ีเปนกลุมตัวอยาง  
มาตรวจสอบความถูกตอง ทําการวิเคราะหขอมูลทางสถิติและแปลผลการวิเคราะหขอมูล 

       ขั้นตอนที่ 3  การรายงานผลการวิจัย เปนขั้นตอนการรางรายงานผลการวิจัยเสนอ 
คณะกรรมการผูควบคุมวิทยานิพนธ ตรวจสอบความถูกตอง ปรับปรุงแกไขขอบกพรองตามท่ี
คณะกรรมการผูควบคุมวิทยานิพนธเสนอแนะ จัดพิมพรายงานผลการวิจัยฉบับรางเพ่ือเสนอขอ
อนุมัติโครงการวิจัย ปรับปรุงแกไขตามท่ีคณะกรรมการผูควบคุมวิทยานิพนธเสนอแนะ จัดพิมพ
และสง   รายงานผลการวิจัยฉบับสมบูรณตอบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร เพ่ือขออนุมัติจบ
การศึกษา  
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ระเบียบวิธีวิจัย 

        เพ่ือใหงานวิจัยครั้งนี้เกิดประสิทธิภาพและสอดคลองตามวัตถุประสงคของการวิจัย      
ผูวิจัยจึงไดกําหนดระเบียบการวิจัย  ซ่ึงประกอบดวยประชากร  กลุมตัวอยาง  ตัวแปรท่ีศึกษา 
วิธีการรวบรวมขอมูล เครื่องมือและวิธีการสรางเครื่องมือ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล การ
นําเสนอ  ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 
 
แผนแบบการวิจัย 
        การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงพรรณนา  (descriptive  research)  ท่ีมีแบบแผนการวิจัย
ในลักษณะสองกลุมตัวอยางเปรียบเทียบตามสภาวการณไมมีการทดลอง (the two-groups, non-
experimental  comparison)  ซ่ึงเขียนเปนแผนผัง (diagram)  ไดดังนี ้
 
                                                                                         O1 

  
                                        R1                                     X 
                                        R2                                       X 
 
                                                                                 O2       

                                         
        R1 หมายถึง ตัวอยางท่ีไดจากการตอบแบบสอบถามเปนนักเรียนมัธยมศึกษาท่ีมี 
  พฤติกรรมพ่ึงพายาเสพติด 
        R2หมายถึง  ตัวอยางท่ีไดจากการสุมอยางงายจากโรงเรียนท่ีมีนักเรียนมัธยมศึกษา 

ท่ีไมมีพฤติกรรมพ่ึงพายาเสพติด  
X หมายถึง ขอมูลท่ีไดจากการศึกษาคือพฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียน 

มัธยมศึกษา 
    O1 หมายถึง ขอมูลท่ีไดจากการศึกษาจากกลุมตัวอยางท่ีเปนนักเรียนมัธยมศึกษาท่ีมี 

พฤติกรรมพ่ึงพายาเสพติด 
    O2 หมายถึง ขอมูลท่ีไดจากการศึกษาจากกลุมตัวอยางท่ีเปนนักเรียนมัธยมศึกษา ท่ีมี 

พฤติกรรมไมพ่ึงพายาเสพติด 
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ประชากรและตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ไดแก นักเรียนมัธยมศึกษา ในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดนครปฐม จํานวน  22 โรงเรียน 

 ตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดมาโดยการสุมแบบหลายขั้นตอน (multistage random 
sampling)  ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังนี ้ 
 1. ตัวอยางท่ีเปนนักเรียนท่ีมีพฤติกรรมพ่ึงพายาเสพติด  ไดจากการสุมโดยเจาะจงจาก
โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดนครปฐม จํานวน 22 โรงเรียนท่ีฝายปกครอง
พิจารณาเห็นวามีพฤติกรรมพ่ึงพายาเสพติดทุกประเภท โรงเรียนละ 6 คน รวม 132 คน  

2. ตัวอยางท่ีเปนนักเรยีนท่ีมีพฤติกรรมไมพ่ึงพายาเสพติด ไดมาจากการสุมอยางงายจาก
โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดนครปฐม  จํานวนเทาๆ กันกับนักเรียนท่ีพ่ึงพา
ยาเสพติด  

จากการเก็บรวบรวมขอมูลพบวามีผูตอบแบบสอบถามกลับคืนมาจาก 22 โรงเรียนและ
เปนแบบสอบถามท่ีสมบูรณ และมาจากโรงเรียนเดียวกัน  จํานวนกลุมละ 120 คน คิดเปนรอยละ 
90.91  เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตนกลุมละ  72  คน  และนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย
กลุมละ  48  คน (ขอมูลจํานวนนักเรียนท่ีพ่ึงพายาเสพติดของแตละโรงเรียนไมสามารถเปดเผย
จํานวนได)  
 
ตัวแปรที่ศึกษา 

        ตัวแปรท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ประกอบดวย ตัวแปรพ้ืนฐาน และตัวแปรท่ีศึกษา ซ่ึงมี
รายละเอียดดังนี้ 
                  ตัวแปรพ้ืนฐาน  เปนตัวแปรท่ีเกี่ยวกับสถานภาพสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก  
ระดับช้ัน  ขอมูลเกี่ยวกับบิดามารดา  อาชีพของบิดามารดา  จํานวนพ่ีนองท่ีเกิดจากบิดามารดา  
เดียวกัน  สภาพท่ีอยูอาศัย  และจํานวนเงินท่ีไดรับจากบิดามารดาเปนคาใชจายในแตละวัน 

       ตัวแปรที่ศึกษา  ไดแก  พฤติกรรมจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษา ท่ีมีพฤติกรรมการ
พ่ึงพายาเสพติด ในจังหวัดนครปฐม ซ่ึงมีองคประกอบ 8 ประการ คือ  

  การใฝสัจจะหรือใฝสัจธรรม หมายถึง พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียน
มัธยมศึกษาท่ีแสดงออกเกี่ยวกับการยึดถือความจริง ยอมรับความจริง เช่ือศรัทธาในส่ิงท่ีมีเหตุมีผล 
ตามแนวกาลามสูตร เช่ือหรือศรัทธาในส่ิงท่ีมีหลักฐานขอมูลรองรับท่ีสามารถพิสูจนตรวจสอบได 
นยิมการแสวงหาความรูจริง  
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  การใชปญญาในการแกปญหา หมายถึง พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียน         
มัธยมศึกษาท่ีแสดงออกเกี่ยวกับการใชกระบวนการคนหาความรู ความจริง หรือทางออกอยางมี
เหตุผลเหมาะสม เพ่ือแกปญหาหรือขจัดอุปสรรค ขอยุงยากตางๆ ท่ีเผชิญอยู จัดเปนคานิยม            
ท่ีสอดคลองกับการใชกระบวนการตามวิธีวิทยาศาสตรหรืออริยสัจ 4  
  เมตตากรุณา หมายถึง พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาท่ี
แสดงออกเกี่ยวกับการเสียสละส่ิงของ กําลังกาย ความคิด หรือผลประโยชนสวนตนใหกับผูอ่ืน 
นิยม          การเอ้ือเฟอชวยเหลือผูอ่ืน กลาววาจาเหมาะสม ประพฤติประโยชน แสดงความเปนมิตร
แท และไมมีความเห็นแกตัว  
  สติสัมปชัญญะ  หมายถึง พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาท่ี
แสดงออกเกี่ยวกับการระลึกรูตัวเสมอวาตนกําลังทําส่ิงใด มีความพรอมและตื่นตัวในการรับรูจาก
ส่ิงแวดลอมอยางฉับไว กระตุนเตือนตนเองใหตัดสินใจประพฤติปฏิบัติในสถานการณเฉพาะหนา
อยางรอบคอบและระมัดระวัง  
  ไมประมาท หมายถึง พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษา ท่ี
แสดงออกเกี่ยวกับการมีการวางแผน มีการเตรียมพรอม มีการคาดการณไดถูกตองคือ ผลท่ีตามมา
ของการกระทําหรือการประพฤติปฏิบัติใดๆ หรือควบคุมสถานการณตางๆ ไดอยางเหมาะสม                 
  ซ่ือสัตยสุจริต  หมายถึง  พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาท่ี
แสดงออกเกี่ยวกับการประพฤติปฏิบัติตรงตอความจริง และความถูกตองดีงาม เชน ตรงตอหนาท่ี
ความรับผิดชอบ ตรงตามระเบียบแบบแผนและกฎเกณฑ ตรงตอคําม่ันสัญญา เปนตน 
  ขยันหม่ันเพียร  หมายถึง พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาท่ี
แสดงออกเกี่ยวกับการมีความพอใจในหนาท่ีการงานของตน มีใจจดจอกับงาน มีความเพียร
พยายาม มีการไตรตรอง ปรับปรุงงาน สามารถควบคมุตนเองใหปฏิบัติงานใหบรรลุผลสําเร็จ
ครบถวน   หิริโอตตัปปะ หมายถึง พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาท่ี
แสดงออกเกี่ยวกับความละอายเกรงกลัว ไมปรารถนาตอการประพฤติช่ัว หรือส่ิงท่ีผิดไปจาก
ศีลธรรมและมาตรฐานความดีงามของสังคมทุกชนิด จะประเมินการกระทําของตนเองเสมอ และ
เลือกประพฤติปฏิบัติแตส่ิงท่ีถูกตองดีงาม  

 
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

       เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนแบบสอบถามจํานวน 1 ฉบับ ซ่ึงมีสองตอน             
รายละเอียดดังนี้ 
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       ตอนที่ 1  แบบสอบถามเกี่ยวกับสภาพสวนตัวของนักเรียน  ผูตอบแบบสอบถาม         
ในเรื่องระดับการศึกษา      ขอมูลเกี่ยวกับบิดามารดา    สภาพท่ีอยูอาศัย   จํานวนเงินท่ีไดรับ/วัน 
เปนแบบเลือกตัวเลือกท่ีกําหนดไวใหเปนตัวเลือก (forced choice)  จํานวน 4 ขอ 

       ตอนที่2  แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษา โรงเรียน
มัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา ในจังหวัดนครปฐม โดยใชแบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรม 
จริยธรรม ของกองวิจัยการศึกษา กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  (2523)  ซ่ึงจําแนกตัวแปรยอย  
มีรายละเอียดในแตละดานดังนี้  ดานใฝสัจจธรรม  ขอ 1 - 3  ดานการใชปญญาในการแกปญหา   
ขอ 4-6  ดานเมตตากรุณา  ขอ 7-9  ดานสติสัมปชัญญะ  ขอ 10–12 ดานความไมประมาท  ขอ 13-15  
ดานความซ่ือสัตยสุจริต  ขอ 16 - 18  ดานความขยันหม่ันเพียร  ขอ 19 - 21  และดานหิริโอตัปปะ  
ขอ 22 - 24  รวมท้ังส้ิน  24  ขอ  ซ่ึงความหมายของแตละกลุมตามแนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมทาง 
จริยธรรมของ โคลเบอรก (Kohlberg 1975 : 415) มีรายละเอียดดังนี้ 
 กลุม 1  หมายถึง  พฤติกรรมทางจริยธรรมท่ียึดหลักไดรับผลประโยชนบางประการของ 
    ตนเองเปนใหญ 
 กลุม 2  หมายถึง  พฤติกรรมทางจริยธรรมท่ียึดหลักการใหผูอ่ืนในสังคมแคบๆ ไดรับ 
    ผลประโยชน 
 กลุม 3  หมายถึง  พฤติกรรมทางจริยธรรมท่ียึดหลักการเพ่ือผลประโยชนของสังคม 
            สวนใหญ เชน ชุมชน ประเทศชาติ หรือมนุษยชาติ 
 กลุม 4  หมายถึง  พฤติกรรมทางจริยธรรมท่ียึดหลักการเพ่ือความถูกตองดีงามอันเปน 
             อุดมคต ิหรืออุดมการณในจิตใจ ทําความดีเพ่ือความด ี

 
การสรางเคร่ืองมือ       
 ผูวิจัยไดดําเนินการสรางเครื่องมือเพ่ือใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้เปน
แบบสอบถาม โดยดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
 ขั้นท่ี 1 ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดจากแบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางจริยธรรม ของ
กองวิจัยการศึกษา กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ (เพ่ือนํามาปรับปรุงและประยุกตใช ภายใต  
คําปรึกษาของอาจารยผูควบคุมวิทยานิพนธ) 

ขั้นท่ี 2 ตรวจสอบความเท่ียงตรงของเนื้อหา (content validity) ของแบบสอบถาม โดย
นําแบบสอบถามท่ีสรางขึ้นไปใหอาจารยผูควบคุมวิทยานิพนธพิจารณาปรับแกตามรายละเอียดของ
ตัวแปร  
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ขั้นท่ี  3  นําแบบสอบถามท่ีไดปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช (tryout) กับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3  และ 5  ในโรงเรียนท่ีไมใชประชากร  จํานวน  30  คน 

ขั้นท่ี  4  นําแบบสอบถามท่ีทดลองใชท่ีไดรับกลับคืนมาคํานวณหาคาความเช่ือม่ัน  
โดยใชสัมประสิทธ์ิแอลฟา (α -  coefficient)  ตามวิธีการของครอนบาค (Cronbach 1974 : 161) 
ซ่ึงไดคาความเช่ือม่ัน  =  .9121  

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 เพ่ือใหการดําเนินการวิจัยเปนไปอยางเปนระบบและถูกตองตามระเบียบของทางราชการ   

ผูวิจัยจึงกําหนดวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้ 
       1.  ผูวิจัยไดทําหนังสือถึงคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร เพ่ือทําหนังสือขอ

ความรวมมือไปยังผูบริหารโรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดนครปฐม สังกัดกรมสามัญศึกษา  เพ่ือ
ดําเนินการใหนักเรียนไดตอบแบบสอบถาม 

       2.  ผูวิจัยเดินทางไปแจกและเก็บเครื่องมือดวยตนเอง  ระหวางเดือนสิงหาคม 2544 – 
มกราคม 2545 

 
การวิเคราะหขอมูล 

       นําแบบสอบถามท่ีไดรับคืนมาตรวจสอบความสมบูรณ คัดเลือกเฉพาะเครื่องมือชุดท่ีมี
ขอมูลสมบูรณ แลวนําขอมูลดังกลาวมาจัดระเบียบขอมูลลงรหัส และทําการวิเคราะหขอมูลโดยใช
โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS for WINDOWS (Statistical Package for the Social Sciences for 
WINDOWS) 

  
สถิติที่ใชสําหรับการวิจัย 

 เพ่ือใหการวิจัยเรื่องพฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาท่ีพ่ึงพายาเสพติด 
ถูกตองตรงกับสมมติฐานของการวิจัย  ผูวิจัยจึงกําหนดสถิติท่ีใชสําหรับการวิจัยดังนี้ 

       1. วิเคราะหสถานภาพสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม ใชคารอยละ 
       2.การวิเคราะหระดับพฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษา.ท่ีมีพฤติกรรมการ

พ่ึงพายาเสพติด และไมพ่ึงพายาเสพติด  ของนักเรยีนสังกัดกรมสามัญศึกษาในจังหวัดนครปฐม ใช   
คาฐานนิยม (mode) 
 3. การวิเคราะหความแตกตางของระดับของพฤติกรรมทางจริยธรรม.ของนักเรียน
มัธยมศึกษาท่ีมีพฤติกรรมการพ่ึงพายาเสพติด และนักเรียนท่ีไมมีพฤติกรรมการพ่ึงพายาเสพติด 
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สังกัดกรมสามัญศึกษา  ในจังหวัดนครปฐม ใชการหาคาความถ่ี  คาไคสแควส  ถาพบความ
แตกตางจะทําการทดสอบความแตกตางเปนรายคูดวยวิธีการของ มารสกีโล (Marascuilo’s test) 

การนําเสนอขอมูล 
        ในการนําเสนอขอมูลผลการวิเคราะห  ผูวิจัยไดนําเสนอในรูปของการบรรยายประกอบ

ตารางแผนภูมิ  และการพรรณนาความตามลักษณะของขอมูล 

สรุป 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงคเพ่ือทราบความแตกตางของระดับทางพฤติกรรม      
จริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาท่ีมีพฤติกรรมพ่ึงพายาเสพติดและนักเรียนท่ีไมมีพฤติกรรมพ่ึงพา
ยาเสพติด  โดยใชแบบสอบถามของกองวิจัยการศึกษา  กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  ท่ีใชวัด
จริยธรรมท้ัง  8  ดาน  คือ  ดานใฝสัจจธรรม  ดานการใชปญญาในการแกปญหา  ดานเมตตากรุณา  
ดานสติสัมปชัญญะ ดานความไมประมาท ดานความซ่ือสัตยสุจริต  ดานความขยันหม่ันเพียรและ
ดานหิริโอตัปปะเพ่ือหาแนวทางเสริมสรางความเขมแข็งทางจริยธรรมใหนักเรียนท่ีมี พฤติกรรม
การพ่ึงพายาเสพติดใหมากขึ้น ตัวอยางท่ีใชในการวิจัยไดแกนักเรียนท่ีมีพฤติกรรมพ่ึงพายาเสพติด
และนักเรียนท่ีไมมีพฤติกรรมพ่ึงพายาเสพติด จํานวน 120 คน จําแนกเปนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน 
72 คน และช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย 48 คน  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยมี 1 ฉบับ เปนแบบสอบถาม
เกี่ยวกับพฤติกรรมจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษา ตามแนวคิดของกรมวิชาการ เก็บขอมูล
ระหวางเดือนสิงหาคม 2544 – มกราคม 2545 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก        คารอยละ 
(percentage) คาฐานนิยม (mode) และการทดสอบไคสแควส  (chi-square) เม่ือพบความแตกตาง
ทดสอบเปนรายคูดวยวิธีการของมารสกีโล (Marascuilo’s test) 
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บทที ่ 4 

การวิเคราะหขอมูล 
 
 เพ่ือใหเปนไปตามวตัถุประสงคของการวิจยั  และนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลของ
การวจิยัเรื่อง  “พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาท่ีพ่ึงพายาเสพติด”  ผูวิจัยไดสง 
แบบสอบถามไปยังกลุมตัวอยางนักเรียนมัธยมศึกษาท่ีมีพฤติกรรมพ่ึงพาและไมพ่ึงพายาเสพติด  
จํานวน  264  ฉบับ  และไดรับตอบคืนกลับมาและมีความสมบูรณท่ีสามารถนํามาวิเคราะหได  
จํานวน 240  ฉบับ  คิดเปนรอยละ 90.91 นํามาวิเคราะหดวยคารอยละ คาฐานนิยม  คาไคส
แควส และถาพบความแตกตางทดสอบเปนรายคูดวยวิธีการของมารสกีโล (Marascuilo’s 
test) นําเสนอผลการวิเคราะห โดยใชตารางประกอบคาํบรรยาย  จําแนกออกเปนสามตอน   
ดังนี ้
 ตอนท่ี  1   การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม 
 ตอนท่ี   2   การวิเคราะหพฤติกรรมทางจริยธรรมของนกัเรียนท่ีพ่ึงพายาเสพตดิและ   
ไมพ่ึงพายาเสพติด  ของนักเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดนครปฐม 
 ตอนท่ี  3 การวิเคราะหความแตกตางของพฤตกิรรมทางจรยิธรรมของนักเรยีนท่ีมี   
พฤติกรรมพ่ึงพายาเสพติดและไมพ่ึงพายาเสพติด  ของนกัเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษา  
จังหวัดนครปฐม 

ตอนที่  1 
การวิเคราะหขอมูลเกีย่วกบัผูตอบแบบสอบถาม 

     ขอมูลเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถามซ่ึงเปนนักเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษา  
ในจังหวัดนครปฐม  จํานวน  240  คน  เปนนกัเรียนท่ีมีพฤติกรรมพ่ึงพายาเสพตดิ  จํานวน  
120  คน  และนักเรียนท่ีไมมีพฤตกิรรมพ่ึงพายาเสพตดิ  จํานวน  120  คน  เม่ือจําแนกตาม
ระดับการศึกษา  ขอมูลเกี่ยวกับบิดามารดา  อาชีพของบิดามารดา  จํานวนพ่ีนองรวมบิดามารดา
เดยีวกนั  สภาพท่ีอยูอาศัย  และจํานวนเงินท่ีไดรับ/วัน  ดังท่ีแสดงในตารางท่ี 2 
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ตารางท่ี 2    แสดงขอมูลเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม  
 

สถานภาพ 
นักเรียนท่ีมีพฤติกรรม          

พ่ึงพายาเสพติด 
นักเรียนท่ีไมมีพฤติกรรม     

พ่ึงพายาเสพติด 
 จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1.  ระดับการศึกษา     
     มัธยมศึกษาตอนตน 72 60.00 72 60.00 
     มัธยมศึกษาตอนปลาย 48 40.00 48 40.00 

รวม 120 100 120 100 
2.  ขอมูลเกี่ยวกับบิดามารดา     
     บิดามารดาอยูรวมกัน 76 63.33 96 80.00 
     หยาราง 36 30.00 16 13.33 
     บิดาหรือมารดาเสียชีวิต 8 6.67 8 6.67 
     บิดามารดาเสียชีวิต - - - - 

รวม 120 100 120 100 
3.  อาชีพของบิดามารดา     
     รับราชการ 20 16.67 36 30.00 
     คาขาย 44 36.67 28 23.33 
     เกษตรกร 16 13.33 20 16.67 
     รับจาง 40 33.33 36 30.00 

รวม 120 100 120 100 
4.  จํานวนพ่ีนองรวมบิดามารดา(นบัตัวเองดวย)    
     1  คน 8 6.67 12 10.00 
     2  คน 44 36.67 64 53.34 
     3  คน 48 40.00 40 33.33 
     ตั้งแต  4  คนขึ้นไป 20 16.66 4 3.33 

รวม 120 100 120 100 
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ตารางท่ี 2 (ตอ) 
 

สถานภาพ 
นักเรียนท่ีมีพฤติกรรม          

พ่ึงพายาเสพติด 
นักเรียนท่ีไมมีพฤติกรรม     

พ่ึงพายาเสพติด 
 จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

5.  สภาพท่ีอยูอาศัย     
     บานเดี่ยว 84 70.00 80 66.67 
     หองแถว / ตึกแถว 12 10.00 16 13.33 
     ทาวเฮาส 20 16.67 20 16.67 
     สลัม 4 3.33 4 3.33 

รวม 120 100 120 100 
6.  จํานวนเงินท่ีไดรับ / วัน     
     10 – 39 28 23.33 40 33.33 
     40 -  69 80 66.67 68 56.67 
     70 – 90 12 10.00 8 6.67 
     มากกวา  90 - - 4 3.33 

รวม 120 100 120 100 

 จากตารางท่ี 2 พบวา ผูตอบแบบสอบถามในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนมัธยมศึกษา  
สังกัดกรมสามัญศึกษา  ท่ีมีพฤตกิรรมพ่ึงพายาเสพตดิ  จําวน  120  คน  จําแนกเปนระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน  72  คน  คิดเปนรอยละ  60.00  มัธยมศึกษาตอนปลาย  48  คน  คดิเปนรอยละ  
40.00  สวนใหญบิดามารดาอยูรวมกัน  มีจํานวน 76  คน  คดิเปนรอยละ  63.3  อาชีพของบิดา
มารดา  คือ คาขาย  มีจํานวน  44  คน  คดิเปนรอยละ  36.67  รองลงมาคือรับราชการ  จํานวน  20  
คน คดิเปนรอยละ  16.67  มีพ่ีนองรวมบิดามารดา  3  คน จํานวน  48  คน  คิดเปนรอยละ  40.00 
สภาพท่ีอยูอาศัย   เปนบานเดี่ยว  มีจํานวน  84  คน  คดิเปนรอยละ  70.00  และจํานวนเงินท่ีไดรับ/
วัน   พบวา  สวนใหญไดรับ 40 - 69  บาท/วัน  มีจํานวน  80  คน  คดิเปนรอยละ  66.67   

ในขณะท่ีนักเรียนท่ีมีพฤติกรรมไมพ่ึงพายาเสพติด จํานวน 120  คน  เปนระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน  มีจํานวน  72  คน  คิดเปนรอยละ  60.00  มัธยมศึกษาตอนปลาย  มีจํานวน  48  
คน  คิดเปนรอยละ  40.00  สวนใหญบิดามารดาอยูรวมกัน  มีจํานวน 96  คน  คิดเปนรอยละ  80.00  
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อาชีพของบิดามารดา  คือรับราชการและรับจาง จํานวนกลุมละ  36  คน  คิดเปนรอยละ  30.00   มี 
พ่ีนองรวมบิดามารดา  2 คน    จํานวน 64 คน  คิดเปนรอยละ  53.34  สภาพท่ีอยูอาศัยเปนบานเดี่ยว  
จํานวน  80  คน  คิดเปนรอยละ  66.67 และจํานวนเงินท่ีไดรับ/วัน  สวนใหญไดรับ  40 - 69  บาท/
วัน  จํานวน  68  คน  คิดเปนรอยละ  56.67   

ตอนที่  2 
การวิเคราะหพฤติกรรมทางจริยธรรมของนกัเรียนที่พ่ึงพายาเสพตดิและไมพ่ึงพายาเสพตดิ   

ของนักเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศกึษา   จังหวัดนครปฐม 

 การวิเคราะหพฤติกรรมทางจริยธรรมของนกัเรียนมัธยมศึกษา ท่ีมีพฤติกรรมพ่ึงพา     
ยาเสพติดและไมพ่ึงพายาเสพติด  สังกัดกรมสามัญศึกษา  ในจังหวัดนครปฐม เพ่ือตอบคําถามของ
การวจิยัขอท่ี 1 ท่ีวา พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาท่ีมีพฤตกิรรมการพ่ึงพายา 
เสพตดิและไมพ่ึงพายาเสพติด อยูในกลุมใด  ผูวิจยัวเิคราะหขอมูลทางสถิตดิวยคาฐานนิยม (mode)  
ผลการวิเคราะหขอมูลดังท่ีแสดงในตารางท่ี 3 

ตารางท่ี 3   พฤติกรรมทางจริยธรรมของนกัเรียนมัธยมศึกษาท่ีมีพฤติกรรมพ่ึงพา
ยาเสพติดและ 

ไมพ่ึงพายาเสพติดสังกัดกรมสามัญศึกษา  ในจังหวดันครปฐม  
n=240 

กลุมพฤติกรรม 
 

นักเรียนมัธยมศึกษาท่ีมี 
พฤติกรรมพ่ึงพายาเสพติด 

นักเรียนมัธยมศึกษาท่ีมี 
พฤติกรรมไมพ่ึงพายาเสพตดิ 

พฤติกรรมทางจริยธรรม กลุม 1 กลุม 2 กลุม 3 กลุม 4 กลุม 1 กลุม 2 กลุม 3 กลุม 4 

1. การใฝสัจจะหรือใฝ 
    สัจจธรรม 

54 33 18 15 21 9 30 60 

2. การใชปญญาในการ 
    แกปญหา 

38 44 24 14 9 18 24 69 

3. เมตตากรณุา 29 26 46 19 12 15 27 66 
4. สติสัมปชัญญะ 15 37 35 33 12 28 44 36 
5. ไมประมาท 24 40 21 35 15 25 28 52 
6. ซ่ือสัตยสุจริต 48 36 18 18 15 25 28 52 
7. ขยันหม่ันเพียร 38 31 15 36 36 19 14 51 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 60

8. หิริโอตตัปปะ 36 44 15 25 10 24 41 45 
รวม 283 293 195 199 131 165 239 435 

 จากตารางท่ี 3 พบวา พฤติกรรมทางจริยธรรมโดยรวม ของนักเรียนมัธยมศึกษา  สังกดั
กรมสามัญศึกษา  จังหวัดนครปฐม  ท่ีมีพฤติกรรมพ่ึงพายาเสพติด  อยูในกลุม  2 (n = 293) สวน     
นักเรียนท่ีมีพฤติกรรมไมพ่ึงพายาเสพติด มีพฤตกิรรมทางจริยธรรม อยูในกลุม 4  (n = 435) 
   เม่ือแยกพิจารณาเปนรายดาน พบวา พฤติกรรมทางจริยธรรมขอนักเรยีนมัธยมศึกษาท่ีมี       
พฤติกรรมพ่ึงพายาเสพติด ท่ีอยูในกลุม 3 ไดแก ดานเมตตากรุณา (n = 46) อยูในกลุม 2  จํานวนหา 
ดาน ไดแก  ดานการใชปญญาในการแกปญหา  (n = 44) ดานสติสัมปชัญญะ  (n = 37) ดาน          
ไมประมาท (n = 40) และ ดานหิริโอตตัปปะ (n = 44) สวนพฤติกรรมทางจริยธรรมท่ีอยูในกลุม 1 
ไดแก ดานการใฝสัจจะหรือใฝสัจจธรรม  (n = 54)  ดานซ่ือสัตยสุจริต  (n = 48) และดานขยัน   
หม่ันเพียร (n = 38) 
   สวน พฤติกรรมทางจริยธรรมของนกัเรียนมัธยมศึกษา ท่ีมีพฤติกรรมไมพ่ึงพายาเสพตดิ  
สังกัดกรมสามัญศึกษา  จังหวัดนครปฐม ท่ีอยูในกลุม  4 มีจํานวนเจ็ดดาน ไดแก  ดานการใฝสัจจะ
หรือใฝสัจจธรรม (n = 60) ดานการใชปญญาในการแกปญหา (n = 69) ดานเมตตากรณุา (n = 66) 
ดานไมประมาท (n = 52) ดานซ่ือสัตยสุจริต (n = 52) ดานขยันหม่ันเพียร (n = 51) และดานหิริ      
โอตัปปะ (n = 45)  มีพฤติกรรมทางจริยธรรมดานสติสัมปชัญญะ (n = 44)  ดานเดยีวท่ีอยูในกลุม 3  
และไมพบวามีพฤติกรรมทางจริยธรรมใดท่ีอยูในกลุม 1  และกลุม  2 
 

ตอนที่  3 
การวิเคราะหความแตกตางของพฤติกรรมทางจริยธรรมของนกัเรียนที่พ่ึงพายาเสพตดิ   
และนกัเรียนทีไ่มพ่ึงพายาเสพตดิ  ของนกัเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศกึษา    

จังหวัดนครปฐม 
 
 การวิเคราะหความแตกตางของพฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาท่ีมี
พฤติกรรมพ่ึงพายาเสพติดและนักเรียนท่ีไมมีพฤติกรรมการพ่ึงพายาเสพติด  สังกัดกรมสามัญศึกษา  
จังหวัดนครปฐม  เปนการวิเคราะหขอมูลเพ่ือตอบคําถามของการวิจัยขอท่ี 2   ท่ีวา  พฤติกรรมทาง 
จริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษา .ท่ีมีพฤติกรรมการพ่ึงพายาเสพติดและไมพ่ึงพายาเสพติด ของ   
นักเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา  ในจังหวัดนครปฐม  มีความแตกตางกันหรือไม  ผูวิจัย
วิเคราะหขอมูลดวยคาไคสแควส  และถาพบความแตกตางทดสอบเปนรายคูดวยวิธีการของ        
มารสกีโล (Marascuilo’s test)  ผลการวิเคราะหขอมูล ดังท่ีแสดงไวในตารางท่ี 4 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



ตารางท่ี 4 ความแตกตางของพฤตกิรรมทางจริยธรรมของนักเรียนท่ีพ่ึงพายาเสพติดและไมพ่ึงพายาเสพติด  ของนักเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษา    
จังหวัดนครปฐม 

  พฤติกรรมทางจริยธรรม 
กลุมตัวอยาง กลุมที ่ การใฝสัจจะ

หรือใฝสัจ
จธรรม 

การใชปญญาใน 
การแกปญหา 

เมตตา – กรุณา 

สติ – 
สัมปชัญญะ 

ไมประมาท 

ซื่อสัตยสุจริต 

ขยันหมั่นเพียร 

หิริ – โอตตัปปะ 

 1  38  24  20.5  13.5  19.5  31.5  37  23 
  54  38  29  15  24  48  38  36  
 2  21  31  20.5  32.5  33.5  30.5  25  34 
นักเรียนที่มีพฤติกรรมพ่ึงหา  33  44  26  37  40  36  31  44  
ยาเสพติด (N=120) 3  24  24  35.5  39.5  22.5  23  14.5  28 
  18  24  46  35  21  18  15  15  
 4  38  42  42.5  34.5  44.5  35  43.5  35 
  15  14  19  33  35  18  36  25  
 1  38  24  20.5  13.5  19.5  31.5  37  23 
  21  9  12  12  15  15  36  10  
 2  21  31  20.5  32.5  33.5  30.5  25  34 
นักเรียนที่มีพฤติกรรมพ่ึงหา  9  18  15  28  27  25  19  24  
ยาเสพติด (N=120) 3  27  24  35.5  39.5  22.5  23  14.5  28 
  30  24  27  44  24  28  14  41  
 4  38  42  42.5  34.5  44.5  35  43.5  35 
  60  69  66  36  54  52  51  45  
P.05, df3 = 7.82 χ2test 58.234* 65.243* 40.933* 2.735 8.855* 37.958* 5.555 38.364* 
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 จากตารางท่ี 4 แสดงใหเห็นวา พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษา .ท่ีมี 
พฤติกรรมพ่ึงพายาเสพติดและไมพ่ึงพายาเสพติด  ของนักเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา  
ในจังหวัดนครปฐม  มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีกลุม .05  จํานวนหกดาน คือ 
ดานการใฝสัจจะหรือใฝสัจจธรรม ดานการใชปญญาในการแกปญหา ดานเมตตากรุณา ดานไม
ประมาท ดานซ่ือสัตยสุจริต และดานหิริโอตตัปปะ โดยนักเรียนมัธยมศึกษา.ท่ีมีพฤติกรรมไมพ่ึงพา
ยาเสพติดมีพฤติกรรมทางจริยธรรมสูงกวานักเรียนท่ีมีพฤติกรรมพ่ึงพายาเสพติด จากผลท่ีพบผูวิจัย
จึงทดสอบเปนรายคูดวย  วิธีการของมารสกีโล (Marascuilo’s test)  ดังท่ีแสดงในตารางท่ี 5 

ตารางท่ี 5  ความแตกตางการทดสอบเปนรายคูของพฤติกรรมทางจริยธรรมของนกัเรียนมัธยม 
ศึกษา.ท่ีมีพฤติกรรมพ่ึงพายาเสพติดและไมพ่ึงพายาเสพติด  ดานการใฝสัจจะหรือ 
ใฝสัจจธรรม 
 

กลุม 1 
นักเรียนท่ีพึ่งพายาเสพติด Pk1 = 54 Pk1 = .45 Qk1 = .55 Nk1 = 120 
นักเรียนท่ีไมพึ่งพายาเสพติด Pk2 = 21 Pk2 = .175 Qk2 = .825 Nk2 = 120 
 33 .275   
χ2  (df3, .05) = 7.82 0.270<Pk1 – Pk2<0.279* 

กลุม 2 
นักเรียนท่ีพึ่งพายาเสพติด Pk1 = 33 Pk1 = .275 Qk1 = .725 Nk1 = 120 
นักเรียนท่ีไมพึ่งพายาเสพติด Pk2 =   9 Pk2 = .075 Qk2 = .925 Nk2 = 120 
 24 .200   
χ2  (df3, .05) = 7.82 0.181<Pk1 – Pk2<0.219* 

กลุม 3 
นักเรียนท่ีพึ่งพายาเสพติด Pk1 = 18 Pk1 = .15 Qk1 = .85 Nk1 = 120 
นักเรียนท่ีไมพึ่งพายาเสพติด Pk2 = 30 Pk2 = .25 Qk2 = .75 Nk2 = 120 
 -12 .0375 .6375  
χ2  (df3, .05) = 7.82 -0.309<Pk1 – Pk2<0.256 

กลุม 4 
นักเรียนท่ีพึ่งพายาเสพติด Pk1 = 15 Pk1 = .125 Qk1 = .875 Nk1 = 120 
นักเรียนท่ีไมพึ่งพายาเสพติด Pk2 = 60 Pk2 = .500 Qk2 = .500 Nk2 = 120 
 -45 -.375 .4375  
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χ2  (df3, .05) = 7.82 -0.555<Pk1 – Pk2<-0.195* 

จากตารางท่ี 5 พบวา ผูตอบขอคําถามดานการใฝสัจจะหรือใฝสัจจธรรมในกลุมตางๆ มี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีกลุม .05 เปนรายคูในกลุม 1 , 2 และ 4 

ตารางท่ี 6  ความแตกตางการทดสอบเปนรายคูของพฤติกรรมทางจริยธรรมของนกัเรียนมัธยม 
ศึกษา.ท่ีมีพฤติกรรมพ่ึงพายาเสพติดและไมพ่ึงพายาเสพติด  ดานการใชปญญาในการ 
แกปญหา 
 

กลุม 1 
นักเรียนท่ีพ่ึงพายาเสพติด Pk1 = 38 Pk1 = .32 Qk1 = .68 Nk1 = 

120 
นักเรียนท่ีไมพ่ึงพายาเสพติด Pk2 =   9 Pk2 = 

.075 
Qk2 = 
.925 

Nk2 = 
120 

 29 .024 .629 .275 
χ2  (df3, .05) = 7.82 0.069<Pk1 – Pk2<0.481* 

กลุม 2 
นักเรียนท่ีพ่ึงพายาเสพติด Pk1 = 44 Pk1 = 

.367 
Qk1 = 
.633 

Nk1 = 
120 

นักเรียนท่ีไมพ่ึงพายาเสพติด Pk2 = 18 Pk2 = 
.150 

Qk2 = 
.850 

Nk2 = 
120 

 26 .055 .538 .217 
χ2  (df3, .05) = 7.82 0.021<Pk1 – Pk2<0.493* 

กลุม 3 
นักเรียนท่ีพ่ึงพายาเสพติด Pk1 = 24 Pk1 = .20 Qk1 = .80 Nk1 = 

120 
นักเรียนท่ีไมพ่ึงพายาเสพติด Pk2 = 24 Pk2 = .20 Qk2 = .80 Nk2 = 

120 
  .04 .64 .000 
χ2  (df3, .05) = 7.82 -0.210<Pk1 – Pk2<0.210 

กลุม 4 
นักเรียนท่ีพ่ึงพายาเสพติด Pk1 = 14 Pk1 = 

.116 
Qk1 = 
.884 

Nk1 = 
120 
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นักเรียนท่ีไมพ่ึงพายาเสพติด Pk2 = 69 Pk2 = 
.575 

Qk2 = 
.425 

Nk2 = 
120 

 -55 .067 .376 -.459 
χ2  (df3, .05) = 7.82 -0.469<Pk1 – Pk2<-0.440* 
 
 จากตารางท่ี 6 พบวา ผูตอบขอคาํถามในดานการใชปญญาในการแกปญหาในกลุม
ตางๆ มีความแตกตางกนัอยางมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีกลุม .05 เปนรายคูในกลุม 1 , 2 และ 4 

ตารางท่ี 7  ความแตกตางการทดสอบเปนรายคูของพฤติกรรมทางจริยธรรมของนกัเรียนมัธยม 
ศึกษา.ท่ีมีพฤติกรรมพ่ึงพายาเสพติดและไมพ่ึงพายาเสพติด  ดานเมตตากรุณา 
 

กลุม 1 
นักเรียนท่ีพ่ึงพายาเสพติด Pk1 = 29 Pk1 = 

.242 
Qk1 = 
.758 

Nk1 = 
120 

นักเรียนท่ีไมพ่ึงพายาเสพติด Pk2 = 12 Pk2 = 
.100 

Qk2 = 
.900 

Nk2 = 
120 

 17 .024 .682 .142 
χ2  (df3, .05) = 7.82 -0.072<Pk1 – Pk2<0.030 

กลุม 2 
นักเรียนท่ีพ่ึงพายาเสพติด Pk1 = 26 Pk1 = 

.217 
Qk1 = 
.783 

Nk1 = 
120 

นักเรียนท่ีไมพ่ึงพายาเสพติด Pk2 = 15 Pk2 = 
.125 

Qk2 = 
.875 

Nk2 = 
120 

 11 .027 .685 .092 
χ2  (df3, .05) = 7.82 -0.123<Pk1 – Pk2<0.307 

กลุม 3 
นักเรียนท่ีพ่ึงพายาเสพติด Pk1 = 46 Pk1 = 

.383 
Qk1 = 
.617 

Nk1 = 
120 

นักเรียนท่ีไมพ่ึงพายาเสพติด Pk2 = 27 Pk2 = 
.225 

Qk2 = 
.775 

Nk2 = 
120 

 19 .086 .478 .158 
χ2  (df3, .05) = 7.82 -0.033<Pk1 – Pk2<0.349 

กลุม 4 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 65

นักเรียนท่ีพ่ึงพายาเสพติด Pk1 = 19 Pk1 = 
.158 

Qk1 = 
.842 

Nk1 = 
120 

นักเรียนท่ีไมพ่ึงพายาเสพติด Pk2 = 66 Pk2 = 
.550 

Qk2 = 
.450 

Nk2 = 
120 

 -47 .087 .379 -.392 
χ2  (df3, .05) = 7.82 -0.566<Pk1 – Pk2<-0.218* 
 
 จากตารางท่ี 7  พบวา ผูตอบขอคําถามในดานเมตตากรุณา ในกลุมตางๆ มีความแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีกลุม .05 เปนรายคูในกลุม 4 เพียงคูเดียว 
 
 
 

ตารางท่ี 8  ความแตกตางการทดสอบเปนรายคูของพฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนมัธยม 
ศึกษา.ท่ีมีพฤติกรรมพ่ึงพายาเสพติดและไมพ่ึงพายาเสพติด  ดานไมประมาท 
 

กลุม 1 
นักเรียนท่ีพ่ึงพายาเสพติด Pk1 = 24 Pk1 = 

.200 
Qk1 = 
.800 

Nk1 = 
120 

นักเรียนท่ีไมพ่ึงพายาเสพติด Pk2 = 15 Pk2 = 
.125 

Qk2 = 
.875 

Nk2 = 
120 

 9 .250 .700 .075 
χ2  (df3, .05) = 7.82 -0.173<Pk1 – Pk2<0.323 

กลุม 2 
นักเรียนท่ีพ่ึงพายาเสพติด Pk1 = 40 Pk1 = 

.333 
Qk1 = 
.667 

Nk1 = 
120 

นักเรียนท่ีไมพ่ึงพายาเสพติด Pk2 = 27 Pk2 = 
.225 

Qk2 = 
.775 

Nk2 = 
120 

 13 .075 .517 0.108 
χ2  (df3, .05) = 7.82 0.039<Pk1 – Pk2<0.177* 

กลุม 3 
นักเรียนท่ีพ่ึงพายาเสพติด Pk1 = 21 Pk1 = 

.175 
Qk1 = 
.825 

Nk1 = 
120 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 66

นักเรียนท่ีไมพ่ึงพายาเสพติด Pk2 = 24 Pk2 = 
.200 

Qk2 = 
.800 

Nk2 = 
120 

 -3 .350 .660 -0.025 
χ2  (df3, .05) = 7.82 -0.281<Pk1 – Pk2<0.231 

กลุม 4 
นักเรียนท่ีพ่ึงพายาเสพติด Pk1 = 35 Pk1 = 

.292 
Qk1 = 
.708 

Nk1 = 
120 

นักเรียนท่ีไมพ่ึงพายาเสพติด Pk2 = 54 Pk2 = 
.450 

Qk2 = 
.550 

Nk2 = 
120 

 -19 .131 .389 -.158 
χ2  (df3, .05) = 7.82 -0.342<Pk1 – Pk2<0.026 
 
 จากตารางท่ี 8 พบวา ผูตอบขอคําถามในดานไมประมาท ในกลุมตางๆ มีความแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีกลุม .05 เปนรายคูในกลุม 2 เพียงคูเดียว 
 
 
 

ตารางท่ี 9  ความแตกตางการทดสอบเปนรายคูของพฤติกรรมทางจริยธรรมของนกัเรียนมัธยม 
ศึกษา.ท่ีมีพฤติกรรมพ่ึงพายาเสพติดและไมพ่ึงพายาเสพติด  ดานซ่ือสัตยสุจริต 
 

กลุม 1 
นักเรียนท่ีพ่ึงพายาเสพติด Pk1 = 48 Pk1 = 

.400 
Qk1 = 
.600 

Nk1 = 
120 

นักเรียนท่ีไมพ่ึงพายาเสพติด Pk2 = 15 Pk2 = 
.125 

Qk2 = 
.875 

Nk2 = 
120 

 33 .050 .525 .275 
χ2  (df3, .05) = 7.82 0.082<Pk1 – Pk2<0.468* 

กลุม 2 
นักเรียนท่ีพ่ึงพายาเสพติด Pk1 = 36 Pk1 = 

.300 
Qk1 = 
.700 

Nk1 = 
120 

นักเรียนท่ีไมพ่ึงพายาเสพติด Pk2 = 25 Pk2 = 
.208 

Qk2 = 
.792 

Nk2 = 
120 
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 11 .062 .533 .092 
χ2  (df3, .05) = 7.82 -0.105<Pk1 – Pk2<0.289 

กลุม 3 
นักเรียนท่ีพ่ึงพายาเสพติด Pk1 = 18 Pk1 = 

.150 
Qk1 = 
.850 

Nk1 = 
120 

นักเรียนท่ีไมพ่ึงพายาเสพติด Pk2 = 28 Pk2 = 
.233 

Qk2 = 
.767 

Nk2 = 
120 

 -10 .035 .652 -0.083 
χ2  (df3, .05) = 7.82 -0.294<Pk1 – Pk2<0.128 

กลุม 4 
นักเรียนท่ีพ่ึงพายาเสพติด Pk1 = 18 Pk1 = 

.150 
Qk1 = 
.850 

Nk1 = 
120 

นักเรียนท่ีไมพ่ึงพายาเสพติด Pk2 = 52 Pk2 = 
.433 

Qk2 = 
.567 

Nk2 = 
120 

 -34 .065 .482 -.283 
χ2  (df3, .05) = 7.82 -0.554<Pk1 – Pk2<-0.012* 
 
 จากตารางท่ี 9 พบวา ผูตอบขอคําถามในดานซ่ือสัตยสุจริตในกลุมตางๆ มีความแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีกลุม .05 เปนรายคู จํานวน 2 คูคือในกลุม 1 และกลุม 4  
 
 
 

ตารางท่ี 10  ความแตกตางการทดสอบเปนรายคูของพฤติกรรมทางจริยธรรมของนกัเรียนมัธยม 
ศึกษา.ท่ีมีพฤติกรรมพ่ึงพายาเสพติดและไมพ่ึงพายาเสพติด  ดานหิริโอตตัปปะ 
 

กลุม 1 
นักเรียนท่ีพ่ึงพายาเสพติด Pk1 = 36 Pk1 = 

.300 
Qk1 = 
.700 

Nk1 = 
120 

นักเรียนท่ีไมพ่ึงพายาเสพติด Pk2 = 10 Pk2 = 
.083 

Qk2 = 
.917 

Nk2 = 
120 

 26 .025 .642 .217 
χ2  (df3, .05) = 7.82 0.009<Pk1 – Pk2<0.425* 
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กลุม 2 
นักเรียนท่ีพ่ึงพายาเสพติด Pk1 = 44 Pk1 = 

.367 
Qk1 = 
.633 

Nk1 = 
120 

นักเรียนท่ีไมพ่ึงพายาเสพติด Pk2 = 24 Pk2 = 
.200 

Qk2 = 
.800 

Nk2 = 
120 

 20 .073 .506 .167 
χ2  (df3, .05) = 7.82 -0.027<Pk1 – Pk2<0.361 

กลุม 3 
นักเรียนท่ีพ่ึงพายาเสพติด Pk1 = 15 Pk1 = 

.125 
Qk1 = 
.875 

Nk1 = 
120 

นักเรียนท่ีไมพ่ึงพายาเสพติด Pk2 = 41 Pk2 = 
.342 

Qk2 = 
.658 

Nk2 = 
120 

 -26 .043 .576 -0.217 
χ2  (df3, .05) = 7.82 -0.417<Pk1 – Pk2<-0.017* 

กลุม 4 
นักเรียนท่ีพ่ึงพายาเสพติด Pk1 = 25 Pk1 = 

.208 
Qk1 = 
.792 

Nk1 = 
120 

นักเรียนท่ีไมพ่ึงพายาเสพติด Pk2 = 45 Pk2 = 
.375 

Qk2 = 
.625 

Nk2 = 
120 

 -20 .078 .495 -.167 
χ2  (df3, .05) = 7.82 -0.360<Pk1 – Pk2<0.026 
 
 จากตารางท่ี 10 พบวา ผูตอบขอคําถามในดานหิริโอตัปปะในกลุมตางๆ มีความแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีกลุม .05 เปนรายคู จํานวนสองคูในกลุม 1 และกลุม 3 
 
 

สรุป 
 

การวิจัยเรื่อง  “พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาท่ีพ่ึงพายาเสพติด”       
ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลตั้งแตเดือนมิถุนายน – กันยายน 2545 โดยสงแบบสอบถามไปยังกลุม 
ตัวอยางนักเรียนมัธยมศึกษาท่ีมีพฤติกรรมพ่ึงพาและไมพ่ึงพายาเสพติด  จํานวน  264  ฉบับ  และ
ไดรับตอบคืนกลับมาและมีความสมบูรณสามารถนํามาวิเคราะหได  จํานวน 240  ฉบับ  คดิเปนรอย
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ละ 90.91 นํามาวิเคราะหดวยคารอยละ คาฐานนิยม  คาไคสแควส และถาพบความแตกตางทดสอบ
เปนรายคูดวยวิธีการของมารสกีโล (Marascuilo’s test)  ผลการวิจัยพบวา 
 1. พฤติกรรมทางจริยธรรมโดยรวม ของนักเรยีนมัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษา  
จังหวัดนครปฐม  ท่ีมีพฤติกรรมพ่ึงพายาเสพติด อยูในกลุม  2 คือพฤติกรรมทางจริยธรรมท่ียึดหลักการ
ใหผูอ่ืนในสังคมแคบๆ ไดรับผลประโยชน สวนนกัเรียนท่ีมีพฤติกรรมไมพ่ึงพายาเสพติด มี      
พฤติกรรมทางจริยธรรม อยูในกลุม 4  คือ พฤติกรรมทางจริยธรรมท่ียึดหลักการเพ่ือความถูกตองดี
งามอันเปนอุดมคต ิหรืออุดมการณในจติใจ ทําความดีเพ่ือความด ี
   เม่ือแยกพิจารณาเปนรายดาน พบวา พฤติกรรมทางจริยธรรมของนกัเรียน
มัธยมศึกษาท่ีมีพฤตกิรรมพ่ึงพายาเสพตดิ สวนใหญจะอยูในกลุม 2  จํานวน 4 ดาน สวนพฤติกรรม
ทาง จริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาท่ีมีพฤติกรรมไมพ่ึงพายาเสพติด สวนใหญอยูในกลุม  4 
จํานวน 7 ดาน 
 2. การวิเคราะหความแตกตางของพฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาท่ีมี       
พฤติกรรมพ่ึงพายาเสพติดและไมพ่ึงพายาเสพตดิ พบวามีความแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 จํานวนหกดานคือ  ดานการใฝสัจจะหรือใฝสัจจธรรม  การใชปญญาในการแกปญหา  
เมตตากรณุา  ไมประมาท  ซ่ือสัตยสุจริต และหิริโอตตปัปะ 
 เม่ือพบความแตกตาง  ผูวิจัยจึงดําเนินการทดสอบความแตกตางเปนรายคู  พบวามี
ความแตกตางเปนรายคูทุกดาน 
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บทที ่ 5 

สรุปผลการวิจัย   อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

การวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาท่ีพ่ึงพายาเสพติด”        
ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลตั้งแตเดือนมิถุนายน – กันยายน 2545 โดยสงแบบสอบถามไปยัง
กลุม ตัวอยางนักเรียนมัธยมศึกษาท่ีมีพฤติกรรมพ่ึงพาและไมพ่ึงพายาเสพติด  จํานวน  264  
ฉบับ  และไดรับตอบคืนกลับมาและมีความสมบูรณสามารถนํามาวิเคราะหได  จํานวน 240  
ฉบับ  คิดเปนรอยละ 90.91 นํามาวิเคราะหดวยคารอยละ คาฐานนิยม  คาไคสแควส และถาพบ
ความแตกตางทดสอบเปนรายคูดวยวิธีการของมารสกีโล (Marascuilo’s test)   

ขอคนพบ 

จากผลการวิเคราะหขอมูลในบทท่ี 4 สามารถสรปุผลเปนขอคนพบของการวิจยัครัง้นี ้
ดังตอไปนี ้

1. พฤติกรรมทางจริยธรรมโดยรวม ของนกัเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษา  
จังหวัดนครปฐม  ท่ีมีพฤติกรรมพ่ึงพายาเสพติด  อยูในกลุม  2 คือพฤติกรรมทางจริยธรรมท่ียึด
หลักการใหผูอ่ืนในสังคมแคบๆ ไดรับผลประโยชน สวนนักเรียนท่ีมีพฤติกรรมไมพ่ึงพายาเสพติด 
มี      พฤติกรรมทางจริยธรรม อยูในกลุม 4  คือ พฤติกรรมทางจริยธรรมท่ียดึหลักการเพ่ือความ
ถูกตองดีงามอันเปนอุดมคต ิหรืออุดมการณในจติใจ ทําความดีเพ่ือความด ี
   เม่ือแยกพิจารณาเปนรายดาน พบวา พฤติกรรมทางจรยิธรรมของนกัเรียน
มัธยมศึกษาท่ีมีพฤตกิรรมพ่ึงพายาเสพตดิ สวนใหญจะอยูในกลุม 2  จํานวน 4 ดาน สวน
พฤติกรรมทาง จริยธรรมของนักเรยีนมัธยมศึกษาท่ีมีพฤตกิรรมไมพ่ึงพายาเสพตดิ สวนใหญอยูใน
กลุม  4 จํานวน 7 ดาน 
 2. การวิเคราะหความแตกตางของพฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาท่ีมี       
พฤติกรรมพ่ึงพายาเสพติดและไมพ่ึงพายาเสพตดิ พบวามีความแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 จํานวนหกดานคือ  ดานการใฝสัจจะหรือใฝสัจจธรรม  การใชปญญาในการแกปญหา  
เมตตากรณุา  ไมประมาท  ซ่ือสัตยสุจริต และหิริโอตตัปปะ 

เม่ือพบความแตกตาง  ผูวิจัยจึงดําเนินการทดสอบความแตกตางเปนรายคู  พบวามี
ความแตกตางเปนรายคูทุกดาน   
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การอภิปรายผล 

 จากผลการวิจัยท่ีปรากฏในบทท่ี 4 ผูวิจยัวจิยัสามารถนาํมาสูการอภิปรายผลของการ
วิจยัไดดงันี ้
 1.  การวิเคราะหพฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษา    สังกัดกรมสามัญ
ศึกษา  ในจังหวัดนครปฐม  ท่ีมีพฤติกรรมพ่ึงพายาเสพติดและไมพ่ึงพายาเสพติด  ผลปรากฎวา  
พฤติกรรมทางจริยธรรมโดยรวม ของนักเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษา  จังหวัด
นครปฐม  ท่ีมีพฤติกรรมพ่ึงพายาเสพติด อยูในกลุม 2 สวนนักเรียนท่ีมีพฤติกรรมไมพ่ึงพา
ยาเสพติดมี        พฤติกรรมทางจริยธรรม อยูในกลุม 4  นั้น อาจเปนเพราะวานักเรียนท่ีไมพ่ึงพา
ยาเสพติดยอมจะมี      จริยธรรมโดยรวมสูงกวานักเรียนท่ีพ่ึงพายาเสพติด ท้ังนี้จากแนวคิดของ
โคลเบอรก (Kohlberg  1975  :  671)  ท่ีไดกําหนดจริยธรรมออกเปน  4  กลุม  คือ  
กลุม  1  หมายถึง  ยึดผลประโยชนบางประการของตนเอง  กลุม 2 หมายถึง เพ่ือผลประโยชน
ผูอ่ืนท่ีใกลชิด  กลุม  3  หมายถึง  เพ่ือผลประโยชนของคนสวนใหญ  กลุม  4  หมายถึง  
ระดับอุดมคติสากล การท่ีนักเรียนท่ีไมมีพฤติกรรม การพ่ึงพายาเสพติด  มีพฤติกรรมทางจรยิธรรม
อยูในกลุม 4  คือยึดผลประโยชนของคนสวนใหญ  เนื่องจากไดรับการอบรมส่ังสอน  ปลูกฝง
จริยธรรมจากทางโรงเรียนมัธยมศึกษา  โดยเนนใหรูจักเสียสละเพ่ือสังคมและการอยูรวมกันใน
สังคม  จึงทําใหพฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนมีระดับเพ่ือผลประโยชนของคนสนใหญ  
ท้ังนี้จะเห็นจากหลักสูตรมัธยมศึกษา  พ.ศ.  2521  ฉบับปรับปรุง  พ.ศ. 2533  มุงเนนให
นักเรียนครองชีวิตโดยคํานึงถึงประโยชนตอสังคม  สําหรับกรมสามัญศึกษา  (2542 :  27) 
ไดกําหนดแนวปฏิบัติงานของโรงเรียนท่ีตองจัดใหมีการอบรมคุณธรรม จริยธรรมใหนักเรียน
สามารถปรับตัวและทําตนใหเปนประโยชนตอสังคม จากการท่ีสถานศึกษาและผูมีหนาท่ีเกี่ยวของ
ไดพยายามจัดสภาพของการศึกษาเพ่ือสงเสริมพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม จึงทําใหนักเรียนไดพัฒนา
จริยธรรมของตนเอง ซ่ึงตรงกับแนวคิดของ ดวงเดือน  พันธุมนาวิน (2524 : 5) ท่ีวา สังคมมี
อิทธิพลตอการพัฒนาจริยธรรมของบุคคล  และสอดคลองกับแนวคิดของ ไรท  (Wright 
1975 : 24 - 30) ท่ีกลาววากลุมสังคมท่ีนักเรียนเปนสมาชิกจะเปนเบาหลอมจริยธรรมของ
บุคคลนั้นๆ สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาทีมีพฤติกรรมการพึงพายาเสพติดมีพฤติกรรมทางจริยธรรม  
อยูในกลุม  2  คือ เพ่ือผลประโยชนผูอ่ืนท่ีใกลชิด  ท้ังนี้เนื่องจากการขาดจริยธรรมในบางดาน 
จึง ทําใหการตัดสินใจตอการกระทําอยางใดอยางหนึ่งของตนเอง เกิดความผิดพลาดไดโดยเฉพาะ
เยาวชนท่ีมีพฤติกรรมการพ่ึงพายาเสพติดเกิดจากสาเหตุหลายประการ  เชน  ความคึกคะนอง การ
ถูกลอลวง  การถูกชักชวนจากเพ่ือนหรือผูใกลชิด ซ่ึงสอดคลองกับ  อีแวนส และคณะ (Evans 
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and others 1978 :39) ท่ีวา  การติดบุหรี่ของนักเรียนมาจากเพ่ือนใกลชิด  
ส่ือสารมวลชน  และการสูบบุหรี่ของสมาชิกในครอบครัวมีอิทธิพลตอการสูบบุหรี่ของเด็กวัยท่ี
ออนกวา  ซ่ึงสอดคลองกับ ชารลตัน และไวท (Charlton  and  White 1994 : 58)  
ท่ีวา  เม่ือยายบุคลากรท่ีสูบบุหรี่ออกจากโรงเรียนหรือวิทยาลัย  สามารถลดอัตราการเส่ียงของการ
สูบบุหรี่ของนักเรียน       ดงันั้นจะเห็นวาบุคคลใกลชิดมีอิทธิพลตอการกระทํา หรือการตัดสินใจ
ท่ีจะเลือกกระทําอยางใดอยางหนึ่ง  ไมวาการกระทํานั้นจะถูกหรือผิด  ดีหรือช่ัวก็ตาม  จึงทําให
นักเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษา ในจังหวัดนครปฐม  ท่ีมีพฤติกรรมการพ่ึงพา
ยาเสพติดมีพฤติกรรมทางจริยธรรมอยูในกลุม 2 เทานั้น 
 เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวาพฤตกิรรมทางจริยธรมของนักเรียนท่ีไมพ่ึงพายาเสพติด  
สวนใหญอยูในกลุม  4 จํานวน 7 ดานคือ  เพ่ือผลประโยชนของคนสวนใหญ  และพฤติกรรม
ทาง จริยธรรมดานการใชปญญาในการแกปญหาสูงท่ีสุด  ท้ังนี้เปนเพราะนักเรยีนท่ีไมมีพฤตกิรรม
พ่ึงพายาเสพตดิสามารถใชกระบวนการทางปญญาในการคนควาหาความรูความจรงิ หรือหาทาง
ออกอยางมีเหตุผลเหมาะสมเพ่ือแกปญหาท่ีกําลังเผชิญอยู กระบวนการเรียนรูตองมุงใหผูเรียน
สามารถคิดเอง  ทําเอง  และแกปญหาไดอยางถูกตองเหมาะสม   (กรมวิชาการ  2541 : 6) 
เปนหนาท่ีของ  โรงเรียนมัธยมศึกษา  ซ่ึงสังคมคาดหวงัใหทําหนาท่ีในการจัดการศึกษาท่ัวไป  
และยังทําหนาท่ีชวยใหนกัเรียนสามารถวางแนวชีวติของตนเอง  ใหรูจกัแกปญหาไดดวยตนเอง
อยางมีเหตุผล     ชัยพร  วิชชาวุธ  (2529 : 242-244) ท่ีวา  มนุษยสามารถควบคุมตนเอง
ไดดวยความคิดอยางมีเหตผุลท่ีเกดิจากการเรียนรูของมนษุย  จึงทําใหบุคคลมีเหตุผลท่ีเหมาะสมใน
การแกปญหาดวยปญญา จากเหตุผลดังกลาวจึงทําใหพฤติกรรมทางจริยธรรมดานการใชปญญาใน
การแกปญหามีจํานวนสูงสุด   

สําหรับพฤติกรรมทางจริยธรรมของนกัเรียนท่ีไมพ่ึงพายาเสพติดท่ีอยูในกลุม 3 คือ  
สติ สัมปชัญญะ นั้น ท้ังนี้เปนเพราะนกัเรียนระดับมัธยมศึกษากาํลังมีพัฒนาการทางรางกายเปนไป
อยางรวดเร็ว  มีการเปล่ียนแปลงความสูงและน้าํหนกัตวั  จึงมีความตองการอาหารและการ
พักผอนมาก  นอกจากนี้สังคมปจจุบันยังมีส่ิงยั่วยุเกิดขึ้นมากมาย ท้ังทางส่ือวิทยุ โทรทัศน สถาน
บรกิารท่ีใหความบันเทิงแกวยัรุน อาทิเชน เธค  คาราโอเกะ บารเบียร  ซ่ึงลวนแตมอมเมาให
นักเรียนใชเวลาวางไปในการเท่ียวเตร   ซ่ึง  ดวงเดือน  พันธุมนาวิน (2524 : 5 -9)  ให
แนวคิดวา  ลักษณะการกระทําตางๆของมนษุยสามารถเปล่ียนแปลงไปตามความเหมาะสมของ
สถานการณ  และจากแนวคิดของ ฟรอยด  (Freud  1949 : 538)  ท่ีวาแรงขับภายในจะ
เปนตัวกระตุนใหบุคคลแสดงพฤติกรรมตางๆ  ตามความตองการไดโดยไมคาํนึงถึงความถูกตอง 
ควรหรือไมควร ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ       สกินเนอร   (Skinner  1971 :  101)  
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ท่ีวา  พฤติกรรมทางจริยธรรมของเด็กจะเปนไปตามโครงสรางของสังคมท่ีแวดลอมอยู  ท้ังนี้จาก
สภาพแวดลอมและโครงสรางของสังคม จึงทําใหพฤตกิรรมทาง จริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษา  
ดานสติสัมปชัญญะ อยูในลําดับต่ําท่ีสุด 

2.  การวิเคราะหความแตกตางของพฤติกรรมทางจริยธรมของนักเรยีนท่ีมีพฤติกรรม
พ่ึงพายาเสพติดและนักเรียนท่ีไมพ่ึงพายาเสพติด พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ
ท่ี  .05  ถึงหกดาน แสดงใหเห็นวา นักเรยีนท่ีพ่ึงพายาเสพติดนาจะมีความบกพรองของ
พฤติกรรมทาง จริยธรรมโดยรวม  ซ่ึงตองพิจารณาเปนรายดานวามีความบกพรองทางดานใดมาก  
ท่ีควรสงเสริมใหมีพัฒนาการจริยธรรมในดานดังกลาวใหสูงขึน้ และเม่ือแยกพิจารณาเปนรายดาน
พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิต ิหกดานไดแก ดานการใฝสัจจะหรือใฝสัจจธรรม 
ดานการใชปญญาในการแกปญหา ดานเมตตากรุณา ดานไมประมาท ดานซ่ือสัตยสุจริต และดาน
หิริโอตตปัปะแสดงใหเห็นวาสถานศึกษาควรมีการพัฒนาสงเสริมใหนักเรียนมีพฤตกิรรมทาง
จริยธรรมในดาน ดังกลาวใหมากยิ่งขึน้ 
 สวนพฤตกิรรมทางจริยธรรมของนักเรยีนท่ีพ่ึงพายาเสพติดและพ่ึงพายาเสพตดิไมมี
ความแตกตางกันอยางมีนับสําคัญทางสถิต ิ     คือพฤติกรรมทางจริยธรรมดานเมตตากรุณา  และ
สติสัมปชัญญะ นัน้แสดงใหเห็นวานกัเรียนท่ีมีพฤตกิรมการพ่ึงพายาเสพตดิมีรากฐานทางจริยธรรม
ท่ีแสดงออกเกี่ยวกับการรูจักเสียสละผลประโยชนสวนตนใหกับผูอ่ืน  ประพฤติประโยชน  และ
ไมเห็นแกตัว  สามารถระลึกอยูเสมอวาตนกําลังทําส่ิงใด  รูจกัการกระตุนเตือนตนเองใหตดัสินใจ
ประพฤติปฏิบัติในสถานการณเฉพาะหนาไดอยางรอบคอบและระมัดระวัง  แตการท่ีมีพฤติกรรม
พ่ึงพายาเสพติดนาจะมีสาเหตุจากการอยากทดลองหรือถูกเพ่ือนชักชวนหรือถูกหลอกลวงจากเพ่ือน
ใกลชิด  ซ่ึงสอดคลองกับ  เสริน  ปุณณะหิตานนท  (2514  :  96)  ท่ีวาผูใชยาเสพติใหโทษ
สวนใหญมีเพ่ือนสนทิท่ีใชยาเสพติดใหโทษ  และการยอมรับของสังคมหมูเพ่ือนมีอิทธิพลสําคัญ
อยางมากในการทดลองเสพครั้งแรก ดังนั้นเม่ือเสพยาเสพติดเขาไปแลว  ไมสามารถท่ีจะเลิกเสพ
ไดแตจริยธรรมภายในจิตใจดานเมตตากรณุา  และดาน สติสัมปชัญญะ ยังคงมีอยู 
 3. จากผลการวเิคราะหความแตกตางเปนรายคูเม่ือพบความแตกตางอยางมีนัยสําคญั
ทางสถิติ เปนรายดานนัน้ พบวามีความแตกตางเปนรายคูตางกนั โดยไมมีดานใดท่ีมีความแตกตาง
กันทุกคู  อาจเปนเพราะวาการใหขอมูลในแบบสอบถามของนักเรียนมัธยมศึกษาในเรื่องของการ
ใชยาเสพตดิเปนเรือ่งท่ีนกัเรียนตองระวังตวัในการตอบแบบสอบถามเพราะการใหขอมูลตรงความ
เปนทุกขอทําใหนักเรยีนกลัววาจะมีผลกระทบกลับมาในภายหลังได  ซ่ึงการเก็บขอมูลในเรื่องนี้
ปกติก็ทําเปนความลับอยูแลวแตตองระวังเรื่องการรักษาความลับใหอยูในเฉพาะผูท่ีเกี่ยวของจริงๆ 
เทานั้น 
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ขอเสนอแนะของการวิจัย 

 จากขอคนพบของการวจิยั   จากวรรณกรมท่ีเกีย่วของและผลการวิคราะหขอมูลรวมท้ัง
การอภิปรายผลจากขอคนพบท่ีกลาวมาแลว ผูวิจัยจึงขอเสนอแนะเกี่ยวกับพฤติกรรมทางจริยธรรม
ของนกัเรียนมัธยมศึกษาเพ่ือท่ีจะสามารถนาํไปใชในการพัฒาสงเสริมจริยธรรมของนกัเรียนใหมี
ประสิทธิภาพ  และมีจริยธรรมท่ีมุงหวังเพ่ือเปนภูมิคุมกันไมใหไปพ่ึงพายาเสพติดดังตอไปนี ้

ขอเสนอแนะทั่วไป 
 เพ่ือใหผลของการวิจยัเกิดประโยชนตอหนวยงานท่ีเกี่ยวของนาํไปใชใหเปนประโยชน
ตอสวนรวม  ผูวิจัยขอเสนอแนะดังนี ้
 1.  จากขอคนพบของการวจิยัในครั้งนี้พบวา พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียน
มัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษา  ในจังหวัดนครปฐม  ท่ีพ่ึงพายาเสพติด  สวนใหญอยูในกลุม  
2  และนักเรียนท่ีไมมีพฤตกิรรมพ่ึงพายาเสพติด มีพฤติกรรมทางจริยธรรมโดยภาพรวมสวนใหญ
อยูในกลุม 4  ยอมแสดงใหเห็นวาตองพัฒนาสงเสริมพฤติกรรมทางจริยธรรมใหแกนกัเรียนมาก
ยิ่งขึ้นกวาท่ีไดดําเนนิการในปจจุบัน  สถานศึกษา  หนวยงานทางการศึกษาและแมแบุคคลท่ี
เกี่ยวของในการกํากับดูแลงานดานการศึกษา ควรเนนการจัดการศึกษาท่ีใหเกดิความรูควบคูกับการ
ใหเกิดคณุธรรมขึ้นในตวัผูเรยีน  โดยการจดัโครงการตางๆ  เชน  การอบรมจริยธรรมประจํา
สัปดาห   การจัดประกวดแขงขนัทางดานคณุธรรมจริยธรรมสอดแทรกคณุธรรมจริยธรรมใน
เนื้อหาทุกวิชาและทุกคาบเรียน  ใหมีแผนการสอนท่ีเนนนักเรียนเปนศูนยกลางและตองมีสาระของ
คุณธรรมจริยธรรมในทุกแผนการสอน มีการยกยองนักเรยีนท่ีมีจริยธรรมดีเดนเปนประจําทุกเดอืน  
มีสมุดบันทึกความดรีายวันประจําตวันกัเรียน   จัดใหมีโครงการคายคุณธรรมจริยธรรมอยาง
ตอเนื่อง  จัดใหมีระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน  โดยเฉพาะนักเรียนท่ีครูสังเกต     หรือทําการคัด
กรองวาเปนกลุมเส่ียงตอการใชยาเสพตดิใหมีการอบรมจรยิธรรมมากขึน้เปนพิเศษ 
 2.  จากขอคนพบการวิจัยท่ีพบวา  นักเรียนท่ีมีพฤติกรรมการพ่ึงพายาเสพติด  เม่ือ
แยกพิจารณาเปนรายดาน ควรพัฒนาสงเสริมพฤติกรรมทางจริยธรรมดานการใฝสัจจะหรือใฝสัจ
จธรรม  การใชปญญาในการแกปญหา  ความซ่ือสัตยสุจริต  และหิริโอตัปปะ  แสดงใหเห็น
ชัดเจนวาสถานศึกษา  หนวยงานท่ีเกี่ยวของกับการศึกษา และบุคลากรทางการศึกษาตองมุงเนน
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ปลูกฝงพฤติกรรมดานตางๆ ดังกลาวใหเห็นเปนรปูธรรมมากยิ่งขึน้  ตองสอนใหนกัเรียนรูจัก
คนควาหาความจรงิดวยวิธีการท่ีหลากหลาย  โดยไมยอทอตอความยากลําบาก  โดยจดั
กระบวนการเรียนรูท่ีฝกปฏิบัติสอนใหคดิเปน  คดิอยางมีกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และมีการ
วางแผนการปฏิบัติงานทุกขั้นตอน  จนนักเรียนเกิดการเรยีนรูดวยตนเองได รวมท้ังปลูกฝงให
นักเรียนมีความซ่ือสัตย มีความรับผิดชอบตอหนาท่ี ปฏิบัติตนตามระเบียบแบบแผนของสังคม  มี
สัจจะ  มีวนิัยตอตนเองและผูอ่ืนและส่ิงท่ีสําคญัท่ีควรพัฒนาสงเสริมควบคูไปดวย คือความละอาย
เกรงกลัวท่ีจะกระทําส่ิงไมดีไมงาม  ไมปรารถนาตอการประพฤติช่ัว  หรือส่ิงท่ีผิดไปจากศีลธรรม
และมาตรฐานความดีงามของสังคม  ใหนกัเรียนประเมินการกระทําของตนเองวาดีหรือไมดี
อยางไร  ทําไมตองกระทําเชนนัน้  ตองสอนใหรูจักเตือนตนเองอยูตลอดเวลาเม่ือจะกระทําส่ิงหนึ่ง
ส่ิงใดลงไป หากนกัเรียนมีคณุลักษณะดงัท่ีกลาวมาขางตน  ยอมมีภมิูคุมกันไมใหไปพ่ึงพาใช
ยาเสพติดอยางแนนอน 
 3. การใหการปองกัน  แกไข และดูแลนักเรียนท่ีเกี่ยวของกับยาเสพตดิ  ครูและ
บุคลากรผูเกี่ยวของควรจะเปนผูท่ีมีความรูและความเขาใจเกี่ยวกับธรรมชาตขิองเดก็ หลักการแนะ
แนว และการใหคาํปรกึษา ดังนัน้หนวยงานท่ีเกีย่วของควรพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมท่ีเหมาะสมกบั
ความตองการจําเปนของครท่ีูเกีย่วของ เชน ครูฝายปกครอง ครูประจําช้ัน ครูแนะแนว และครู
ประจําวิชา เพ่ือใหบุคลากรทางการศึกษาเหลานี้ทุกคนสามารถใหการชวยเหลือ และประสานงาน
กันไดอยางมี       ประสิทธิภาพ เพ่ือประโยชนของนกัเรียนในความรบัผิดชอบของโรงเรยีนทุก
คน 
 
ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังตอไป 
 เพ่ือเปนประโยชนและแนวทางสําหรับผูสนใจเกี่ยวกบัปญหายาเสพตดิ  ผูวิจัยขอ
เสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไปดังนี ้
 1.  ควรไดมีการศึกษาถึงปจจยั   หรือตัวแปรอ่ืนๆ ท่ีมีอิทธิพลหรือมีผลตอพฤติกรรม
ทางจริยธรรมของนกัเรียนท่ีพ่ึงพายาเสพตดิเพ่ิมเติมจากการวิจยัในครัง้นี ้ วามีปจจัยใดบางท่ีทําให
พฤติกรรมทางจริยธรรมของนกัเรียนท่ีพ่ึงพายาเสพติดมีความแตกตางไปจากนกัเรียนท่ีไมพ่ึงพา   
ยาเสพติด 
 2.  ควรไดมีการศึกษาพฤตกิรรมทางจริยธรรมดานอ่ืน  หรือพฤติกรรมท่ีแตกตางไป
จากท่ีศึกษาในครั้งนี ้ เพ่ือคนหาพฤติกรรมทางจริยธรรมท่ียังบกพรองของนกัเรียนท่ีมีพฤตกิรรม
พ่ึงพา ยาเสพติด 
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ภาคผนวก   ก 

รายชื่อโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกดักรมสามัญศึกษาในจังหวัดนครปฐม 
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รายชื่อโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกดักรมสามัญศึกษาในจังหวัดนครปฐม 
 
ท่ี อําเภอ โรงเรียน 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 

เมือง 
 
 
 
 

กําแพงแสน 
 

ดอนตูม 
 

นครชัยศร ี
 
 
 
 
 

บางเลน 
 

สามพราน 
 

พุทธมณฑล 
 

 

โรงเรียนพระปฐมวิทยาลัย 
โรงเรียนศรวีิชัยวิทยา 
โรงเรียนวดัหวยจรเขวทิยาคม 
โรงเรียนสรกะเทียมวิทยาคม 
โรงเรียนโพรงมะเดื่อวิทยาคม 
โรงเรียนกาํแพงแสนวทิยา 
โรงเรียนศาลาตึกวิทยา 
โรงเรียนคงทองวิทยา 
โรงเรียนบานหลวงวิทยา 
โรงเรียนง้ิวรายบุญมีรังสฤษดิ ์
โรงเรียนพลอยจาตุรจินดา 
โรงเรียนภัทรญาณวิทยา 
โรงเรียนแหลมบัววิทยา 
โรงเรียนเพ่ิมวิทยา 
โรงเรียนปรกแกววทิยา 
โรงเรียนบางเลนวิทยา 
โรงเรียนบางหลวงวิทยา 
โรงเรียนสามรานวิทยา 
โรงเรียนวดัไรขงิวิทยา 
โรงเรียนปรีดารามวิทยาคม 
โรงเรียน ภ.ป.ร.ราชวิทยาลัย 
โรงเรียนรัตนโกสินทรสมโภชบวรนิเวศ   
ศาลายา 

รวม 22   โรงเรียน 
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ภาคผนวก   ข 

เอกสารขอความรวมมือในการวิจัย 
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ภาคผนวก   ค 

แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 
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แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 
เร่ือง 

พฤติกรรมทางจริยธรรมของนกัเรียนมัธยมศึกษาที่พ่ึงพายาเสพตดิ 
 
 

คําช้ีแจง   แบบสอบถามนี้นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาเปนผูตอบ   ซ่ึงมีอยู   2   ตอน 
   ตอนท่ี  1   ขอมูลสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม 
   ตอนท่ี  2   การประเมินความคดิเห็นเกี่ยวกับพฤตกิรรมทางจริยธรรมของนกัเรียน 
 
 
 ขอความกรณุาจากทานไดโปรดใหขอมูลตามท่ีเปนจริง  หวังวาคงไดรับความอนุเคราะห
จากทานดวยด ี
 

ขอขอบพระคณุในความรวมมือเปนอยางยิ่ง 
 
       
      นายประจกัษ        มนตประเสริฐ 
                                                                      ภาควชิาการบริหารการศึกษา    
บัณฑิตวิทยาลัย 
            มหาวิทยาลัยศิลปากร 
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แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 
เร่ือง 

พฤติกรรมทางจริยธรรมของนกัเรียนมัธยมศึกษาที่พ่ึงพาสารเสพติด 
………………………………………. 

ตอนท่ี  1   ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับสถานภาพสวนตวัของผูตอบแบสอบถาม 
 
คําช้ีแจง  โปรดเขยีนเครื่องหมาย     /   ลงในชอง                ท่ีตรงกับสถานภาพของทาน 

ขอมูลสถานภาพ ชองนี้สําหรับผูวิจัย 
1.  ระดับช้ัน 
              มัธยมศึกษาตอนตน                 มัธยมศึกษาตอนปลาย 
 
2.  ขอมูลเกี่ยวกับบิดามารดา 
               บิดามารดาอยูรวมกัน                            หยาราง 
               บิดามารดาหรอืมารดาเสียชีวติ        บิดามารดาเสียชีวิต 
 
3.  อาชีพของบิดามารดา 
               รับราชการ                                     เกษตรกร 
               คาขาย                                            รับจาง 
               ประกอบอาชีพอ่ืนๆ 
(ระบุ)……………………………… 
 
4.  จํานวนพ่ีนองท่ีเกดิจากบิดามารดาเดยีวกนั (นับตัวทานเองดวย) 
               1   คน                                    2    คน 
               3   คน                                                
ตั้งแต  4   คนขึ้นไป 
 
5.  สภาพท่ีอยูอาศัย 
                 บานเดี่ยว                            บานทาวเฮาส 
                 ตึกแถว / หองแถว  แหลงสลัม(บานติดกนัและแออัด) 

1 
 
 
 
2 
 
 
 
 
3 
 
 
 
4 
 
 
 
5 
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ตอนท่ี  1  ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกบัสถานภาพสวนตวัของผูตอบแบบสอบถาม  (ตอ) 
 

ขอมูลสถานภาพ ชองนี้สําหรับผูวิจัย 
6.  จํานวนเงินท่ีไดรับจากบิดามารดา  เปนคาใชจายในแตละวัน 
     (หากไดเปนสัปดาหโปรดเฉล่ียเปนรายวัน) 
                10 - 39   บาท 
                 40 - 69   บาท 
                 70 - 90   บาท 
                 มากกวา   90  บาท 

 
 
6 
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ตอนท่ี  2   แบบประเมินความเห็นท่ัวไป 
 

เรียน  ทานท่ีตอบแบบสอบถามทุกทาน 
 ผูวิจยัใครขอความรวมมือจากทานในการตอบแบบสอบถามซ่ึงเปนเรือ่งราวท่ีเกดิขึน้
โดยท่ัวๆไปซ่ึงอาจจะเกดิกับตัวทาน  หรือบุคคลอ่ืน  แตละเรื่องจะมีคําถามตอนทาย  และมี
คําตอบใหทานเลือก  4  ตัวเลือก  ขอใหทานคิดดวูาทานมีความคดิตรงกบัคาํตอบในขอใด  
คาํตอบเหลานี้ไมมีขอใดท่ีถูกหรือผิด  ทานจะเลือกคําตอบใดก็ได   ซ่ึงแตละคนอาจมีความคิดเห็น
ไมเหมือนกัน  ดังนั้นโปรดตอบตามความคิด   หรือความรูสึกของทานเอง 
 

วิธีตอบ  เม่ืออานเรื่องแตละเรื่องเรียบรอยแลว  ใหทานตอบลงในกระดาษคําตอบท่ีไดรับมอบให  
ดังตัวอยาง 
 

          เรื่องท่ี   100  โดงเห็นเปด  2  ตัว  นั่งอยูใตตนไมริมบอน้ําซ่ึงมีแหนอยูมากมาย  
โดงคิดวา 
        เหตใุดเปดจึงมานัง่อยูใตตนไม   ไมลงไปกินแหนในบอ 
       1.  กินจนอ่ิมแลว 
       2.  ยังเหนื่อยอยู 
       3.  นั่งคุยกัน 
       4.  ใตตนไมอากาศเย็นด ี
 

สมมติวาทานคดิวา  นาจะ “กินจนอ่ิมแลว”  ก็ใหทําเรื่องหมาย  X  ทับตัวเลขลงใน
กระดาษคําตอบ  ตามตัวอยาง 

 
  1 

2 
3 
4 
 

ขอขอบคุณทานมา   ณ  โอกาสนี้ 
 

นายประจกัษ        มนตประเสริฐ 
ภาควชิาการบริหารการศึกษา   มหาวิทยาลัยศิลปากร 
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เรื่องท่ี  1  ครูแสงเปนครูท่ีนกัเรียนรกัและเช่ือใจมาก  วนัหนึ่งครูแสงมาบอกกบัฉตัรวา  “กินรี
บินมา 

  ลงท่ีสระน้ําเม่ือคืนนี้”  ถาทานเปนฉตัรจะเช่ือครแูสงหรอืไม 
 1.  เช่ือ  เพราะครูเปนคนบอก 
 2.  เช่ือ  เพราะมีคนบางคนพูดวากนิรีมีจริง 
 3.  ไมเช่ือ  เพราะกินรีไมนาจะมีจริง 
 4.  ไมเช่ือ  เพราะคนอ่ืนๆไมมีใครเห็น 

 
เรื่องท่ี  2  จําเรียงพยายามทําตัวเปนคนนารัก  แตสมรก็ยงัพูดวาจําเรียงเห็นแกตวั  ไมนารักเลย  
               ส่ิงท่ีสมรพูดนี้จําเรียงจะเช่ือหรือไมวาเปนความจริง 
  1.  นาจะจริง  เพราะมีคนพูดเหมือนสมรหลายคน 
  2.  อาจจะไมจริง  เพราะสมรมีนิสัยชอบวาคนอ่ืนเสมอ 
  3.  อาจจะจริง  เพราะสมรพูดอยางนี้หลายหนแลว 
  4.  คงจะจริง  เพราะครูก็เคยวาจําเรียงเหมือนกัน 
 
เรื่องท่ี  3  วานิชบอกดํารงวา  “ถาหากจะทําขอสอบใหไดด ี ก็ตองสวดมนตกอนเขาหองสอบ  
จะ 
               ทําใหสมองปลอดโปรง”  ถาทานเปนดํารงจะเช่ือวานิชหรือไม 
  1.  เช่ือ  ถาวานิชไดทดลองแลวเปนความจรงิทุกครั้ง 
  2.  เช่ือ  ถาวานิชทําขอสอบไดคะแนนด ี
  3.  ไมเช่ือ  เพราะเพ่ือนๆยังไมมีใครทําตาม 
  4.  ไมเช่ือ  เพราะครูไมเคยสอนใหทําอยางนี ้
 
เรื่องท่ี  4  ประภาแสดงทาทีวาไมชอบประไพ  คอยหลบหนาและไมยิ้มดวย  ประไพควร
แกปญหา 
               อยางไร 
  1.  ประไพไมควรพบประภาบอยนกัจะไดไมปะทะกนั 
  2.  ประไพควรซักถามเพ่ือนๆ  วาทําไมประภาจึงไมชอบประไพ 
  3.  ประไพควรทําเฉยๆเสียเหมือนไมมีอะไรเกิดขึ้นแลวจะดีเอง 
  4.  ประไพควรพูดคยุซักถามประภาเสมอๆเพ่ือใหเขาใจกนั 
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เรื่องท่ี  5  สุทธิอานหนังสือพบวา น้ํามะนาวเปล่ียนดอกไมสีน้ําเงินเปนสีแดงได จึงมาทดลองดู  
   แตดอกไมนัน้ก็ไมเปล่ียนเปนสีแดง ถาทานเปนสุทธิจะคิดอยางไร 

  1.  หนังสือตองผิดแนๆ  เพราะทําจริงไมได 
  2.  หนังสืออาจผิดก็ได  ตองลองถามคนอ่ืนดูกอน 
  3.  การทดลองของสุทธิตองผิดแนๆ  เพราะหนังสือตองถูกเสมอ 
  4.  หนังสืออาจถูกก็ได  ตองทดลองดูใหม 
 
เรื่องท่ี  6  วนัหนึ่งไมบรรทัดของปราณหีายไป  มีเพ่ือนคนหนึ่งมาบอกปราณีวาสงสัยวานิภาจะ 
             ขโมยไมบรรทัดนัน้  ถาทานเปนปราณีจะทําอยางไร 
  1.  คอยเฝาดูนิภาไว  เพราะถาถามตรงๆนิภาคงไมรับ 
  2.  นึกทบทวนดูวาลืมไวท่ีได และคอยสังเกตคนหาไปเรือ่ยๆ 
  3.  นิภาอาจไมไดขโมย ตองลองถามเพ่ือนๆวาใครหยิบไปบาง 
  4.  สอบถามเพ่ือนๆวามีใครเห็นนภิาขโมยไปบาง 
 
เรื่องท่ี  7  คนขางบานบอกวาไกของมนสัตวัหนึ่งมีลักษณะเปนไกชนพันธุด ี จึงขอยืมไปตีกับไก
ตัว 

    อ่ืนโดยจะใหเงินแกมนัส  200 บาท  และจะนําไกกลับมาคืนให  แตมนัสไมยอมให
ไกไป  

      ทานคิดวาเพราะเหตใุดมนัสจึงไมใหยืมไก 
1.  ทนไมไดท่ีจะเห็นไกท่ีเล้ียงมากับมือตองบาดเจ็บ  

  2.  เงินท่ีไดไมคุมกับการท่ีไกจะตองทุกขทรมาน 
3.  กลัววาบาปจะตกมาถึงตนเอง  ถาไกบาดเจ็บหรือตาย   

 4.  เห็นวาคนเราไมควรหาความสนุกดวยการเบียดเบียนสัตว 
 
เรื่องท่ี  8  มีขอทานมาขอเส้ือผาใชแลวท่ีบานของชัย  ชัยจึงหาเส้ือผาใหไป  ทานคิดวาชัยให
เส้ือผา 
                ไปเพ่ืออะไร 
  1.  ชัยรูสึกสบายใจท่ีไดชวยเหลือผูอ่ืนใหพนทุกขทรมาน 
  2.  ชัยไมไดหวังอะไร  คิดแตเพียงวาชวยไดก็ชวยกนัไป 
  3.  ขอทานไดเส้ือผาใชแลวจะไดไมรบกวนชัยอีก 
  4.  ขอทานไดเส้ือผาเกาไปแลว  ชัยจะไดเส้ือผาใหมมาแทน 
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เรื่องท่ี  9  สมนึกและอํานาจเปนเพ่ือนกนั  สมนึกรูวาอํานาจมีนิสัยชอบยืมของแลวไมคนืเจาของ  
  เม่ือถึงวนัสอบวิชาวาดเขียนอํานาจลืมเอาพูกนัมา  จงึขอยืมพูกันจากสมนกึ  สมนึกมี 
  พูกัน  2  อัน  จึงใหอํานาจยืมไป  เพราะเหตุใดสมนึกจึงใหยืม 

  1.  การชวยเพ่ือนในยามเดอืดรอนจะไดความรกัตอบแทน 
  2.  รูสึกสบายใจท่ีไดชวยเหลือเพ่ือนใหไดสอบวิชาวาดเขยีน 
  3.  กลัวคนอ่ืนจะเขาใจวาเราเห็นแกตวัถาไมชวยเหลือ 
  4.  อะไรท่ีพอจะชวยกนัไดก็ชวยกนัไปโดยไมหวังอะไร 
 
เรื่องท่ี  10  ทรงศักดิ์กําลังระบายสีจะเสร็จอยูแลว  ก็พอดีมีเพ่ือนมาชนโตะโดยบังเอิญ  ทําใหสี 

    เลอะเทอะไปหมด  ทานคิดวาทรงศักดิ์จะทําอยางไร 
 1.  เกือบจะเลนงานแลวยับยั้งไวเพราะเห็นวาเปนเพ่ือน 
 2.  บนตําหนิเพ่ือนนิดหนอยเพ่ือเขาจะไดระวังตัวมากยิ่งขึ้น 
 3.  ทําใจเย็นๆไวกอน  เพราะตองดูวาเขาเจตนาหรือเปลา 
 4.  คิดวาเปนเรื่องเล็กนอยยังไมสมควรตอบโต 

 
เรื่องท่ี  11  วิชิตเดนิกลับบานคนเดียวตอนค่ําผานวดัแหงหนึ่งซ่ึงเคยมีคนฆากนัตายเม่ือวนักอน   
                 ทันใดนัน้กเ็ห็นชายรูปรางสูงใหญ  2  คน  เดนิออกจากพุมไมตรงมาท่ีวิชิต  ถา
ทานเปน 
                 วิชิตจะทําอยางไร 
  1.  เดนิไปธรรมดาและระวงัตวัดวยเพาะคน  2  คนนั้นอาจไมเปนคนรายก็ได 
  2.  วิ่งหนีแตไมตะโกนเพราะถาเอะอะไปอาจโดนทําราย 
  3.  เดินไปเร็วๆ และเตรียมวิ่งเพราะคนรายอาจไมทําอะไรเราก็ได 
  4.  วิ่งหนีและตะโกนใหคนชวยโดยเร็ว  เพราะชาย  2  คนอาจเปนคนราย 
 
เรื่องท่ี  12  ในขณะท่ีระวกีําลังอานหนังสืออยูกบัเพ่ือนๆ  มีนักเรียนรุนนองเดนิมาหาและ
กลาวหา 

     วาระวีขโมยปากกาของตนไป  ซ่ึงความจริงแลวระวีไมรูเรื่องอะไรเลย  ถาทานเปน
ระว ี

     จะทําอางไร 
 1.  ทําเฉยๆไว  ดไูปกอนถายังไมเลิกพูดจะไดเห็นดกีนั 
 2.  ดุนักเรียนรุนนองไปเพ่ือทีหลังจะไดไมปากพลอยอีก 
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 3.  เกอืบจะเลนงานแลวแตกก็ลัววาจะเปนการรังแกเดก็ 
 4.  ถามวาเรื่องมันเปนอยางไร  เพราะอาจมีการเขาใจผิดอะไรสักอยาง 

เรื่องท่ี  13  ในช่ัวโมงสอบวิชาวาดเขียน  ครูส่ังใหนกัเรยีนทุกคนเตรยีมอุปกรณท่ีจะใชในการ
สอบ  

     คือดินสอ 1 แทง กระดาษวาดเขยีน 1 แผน บุญชมไดนําดินสอมา 3 แทงและ
กระดาษ 

     วาดเขียนมา  2  แผน  ทานคิดวาเพราะเหตใุดบุญชมจึงนําของใชมามากกวาท่ีครูส่ัง 
 1.  เพราะถาหากดนิสอหักหรือกระดาษเสียก็จะไดไมตองขอยืมผูอ่ืน 
 2.  เพราะบุญชมคิดวาการเตรยีมอุปกรณใหมากๆไมใชของเสียหาย 
 3.  เพาะบุญชมมีนิสัยรอบคอบคิดปองกนัเอาไวลวงหนา 
 4.  เพาะถาไมเตรยีมเผ่ือเอาไวถาดนิสอหักหรือกระดาษเสียก็จะไมไดคะแนน 

เรื่องท่ี  14  ในวันกีฬาสีของโรงเรียน  ครูจัดใหนกัเรียนผลัดกันเฝาหองเรยีนท่ีนกัเรียนเก็บเครื่อง 
                  แตงกาย  เครื่องเรียน  และทรัพยสินบางอยางไว  มานิตเปนนกักีฬาและอยูเวร
เฝาหอง 

    มานานช่ัวโมงกวาแลวก็ยังไมมีผูมาผลัดเปล่ียนตามสัญญาเลย  พอไดยินเสียงเรียกช่ือ 
    ใหลงสนามแขงขนั  มานิตจงึปดหองใหเพ่ือนท่ีวางใจไดเฝาแทนไปกอน  แลวไปบอก 
    ครู ใหหาคนมาผลัดเวร  เพราะเหตใุดมานติจึงทําเชนนี ้

  1.  มานิตตองการทําหนาท่ีใหครบถวนท้ังในฐานะนกักีฬาและคนเฝาหอง 
  2.  ทําเชนนี้ก็เพ่ือความปลอดภยัของส่ิงของของเพ่ือน 
  3.  ถาไมทําเชนนี้ของก็อาจหาย  แลวมานิตกจ็ะมีความผิด 
  4.  มานิตชอบปองกันไวกอนท่ีจะเกิดการเสียหาย 

เรื่องท่ี  15  ประชาวายน้ําไดนดิหนอย  แตก็ชอบเลนน้ํา  วันหนึ่งเพ่ือนๆชวนประชาไปเลนน้ําท่ี 
     แมน้ําซ่ึงไหลแรง  โดยสัญญาวาจะคอยชวยเหลือและจะเลนท่ีบริเวณน้ําตืน้เทานัน้   
     ถาทานเปนประชาจะทําอยางไร 
 1.  ชวนเพ่ือนไปเลนน้ําท่ีอ่ืนซ่ึงปลอดภัยกวา 
 2.  ไปเลนน้ํากับเพ่ือนแตจะบอกใหเพ่ือนคอยชวยอยูใกลๆ  
 3.  ชวนผูใหญท่ีวายน้าํเกงๆไปดวย 
 4.  เอาหวงยางไปดวยสําหรับเกาะใหตัวลอยน้าํเม่ือจาํเปน 
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เรื่องท่ี  16  วันหนึ่งสมบูรณซ้ือของท่ีตลาดสดมีคนแนนมาก  แมคาทอนสตางคใหสมบูรณเกินมา 
15   

    บาท สมบูรณจงึคนืเงินใหแมคาไปทานคดิวาเพราะเหตุใดสมบูรณจงึคนืเงินใหแมคา 
 1.  เพราะถาครูรูเขาจะหาวาเราเห็นแกตวั 
 2.  เพราะถาเอาเงินไปแมคาคงขาดทุน 
 3.  เพราะไมเคยมีเจตนาจะเอาของคนอ่ืน 
 4.  เพราะถาไมทําเชนนี้ตอไปจะติดนิสัยท่ีไมด ี

เรื่องท่ี  17  ในการสอบคราวหนึ่ง  ธีระทําขอสอบไมไดเลย  แตเพ่ือนท่ีนั่งขางๆเปนคนเรียนเกง   
     สงสารธีระจึงสงกระดาษคําตอบใหธีระลอกในขณะท่ีครูยืนหันหลังให  ถาทานเปนธี

ระ 
     จะทําอยางไร 
 1.  ไมรับกระดาษจากเพ่ือนเพราะครูอาจจะเห็นภายหลัง 
 2.  ไมรับกระดาษจากเพ่ือนเพราะไมอยากทําส่ิงท่ีไมเหมาะสม 
 3.  ไมรับกระดาษจากเพ่ือนเพราะจะทําดวยตนเองดูกอนแลวคอยคิดหาวิธีอ่ืน 
 4.  รับมาลอกโดยพยายามทําความเขาใจไปดวย 

 
เรื่องท่ี  18  แดงเห็นดําทําแจกันในหองเรียนแตก  เม่ือครูถามนักเรยีนท้ังช้ัน  แดงจึงบอกวาดํา
ทํา 

     แตก  ทานเห็นวาแดงมีความคดิอยางไรจงึบอกคร ู
 1.  รักความจรงิไมกลัวดาํรังแกและไมหวังจะไดอะไรจากดาํ 
 2.  เพ่ือใหดําสํานึกตนวาเม่ือทําความผิดกค็วรกลารับผิด 
 3.  ไมอยากไดช่ือวาเปนคนปกปองผูผิด 
 4.  ใหคนอ่ืนๆเห็นวา  แดงเปนคนพูดจริงเสมอ 

เรื่องท่ี  19  ปกติพินจิเปนคนเกยีจคราน  ขาดโรงเรียนบอย  เวลามาโรงเรียนก็ไมทําการบาน  
ไม 

     ทองหนังสือตามท่ีครูสง  แตอยูมาวันหนึ่ง  พินิจเปล่ียนไป  กลายเปนคนขยนัมา
เรียน   

     ทํางานท่ีครูส่ังเรียบรอย  จนสอบไลไดคะแนนมาก  เพราะเหตใุดพินจิจึงกลับตัวมา
เปน 

     คนขยัน 
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 1.  เพราะพินจิคิดวาเปนนกัเรียนควรขยันอยูเสมอ 
 2.  เพราะพินจิคิดวาคนท่ีขยนัจะพบแตความสุขสบาย 
 3.  เพราะถาพินิจขยันแลวจะสอบได  ทําใหครกูับพอแมรักใครมากขึน้ 
 4.  เพราะพินิจรูวาจะสอบตกถาเปนคนเกียจคราน 

เรื่องท่ี  20  พอและแมบอกใหสายใจซักผา  กวาดถูบานทุกเย็นตอนกลับจากโรงเรียน  สายใจ
ตอง 

     ทําการบานและทองหนังสือทุกเย็น  แตสายใจก็ทํางานท่ีพอแมส่ังจนเสร็จ  และรีบ
ทํา 

     การบานทองหนังสือใหทันทุกวัน  เพราะเหตุใดสายใจจึงทําเชนนี ้
 1.  เพราะพอแมและครูจะพอใจท่ีสายใจทํางานครบถวน 
 2.  เพราะคนจะเจริญกาวหนาไดก็ตองขยันทุกคน 
 3.  เพราะสายใจคิดวาเม่ือมีงานอะไรก็ตองทําใหเสร็จทุกอยาง 
 4.  เพราะใครๆกย็กยองชมเชยคนท่ีชวยพอแมและชวยตวัเอง 
 

เรื่องท่ี  21  ผูใหญหลายคนชมสมศรีวาเปนคนขยนัขนัแข็งทํางานอยางสมํ่าเสมอ  ไมคอยอยูวาง  
    หางานมาทําอยูเรื่อยๆ ทานคดิวาสมศรีทําอยางนี้เพราะอะไร 
 1.  เพราะรูวาผูใหญชอบคนขยนั 
 2.  เพราะรูวาคนขยันจะเอาตัวรอดและสุขสบายได 
 3.  เพราะจะไดสบายใจท่ีทํางานเสร็จทุกวันและไมถูกผูใหญดวุา 
 4.  เพราะความขยนัเปนส่ิงท่ีดีท้ังตอตนเองและตอผูอ่ืน 

 
เรื่องท่ี  22  สุระไดรับมอบหมายจากเพ่ือนๆในช้ันใหจัดงานรืน่เริงระหวางเพ่ือนๆ  โดยเก็บเงิน
จาก 

    เพ่ือนๆมาจายคาจดังาน  เม่ือเสร็จงานรื่นเริงแลวมีเงินเหลือจํานวนหนึ่ง  สุระจึงชวน 
    เพ่ือนบางคนไปกินเล้ียงโดยใชเงินจํานวนท่ีเหลือนี้  ถาทานเปนเพ่ือนคนหนึ่งท่ีไปกนิ 
     เล้ียงกับสุระ  แตก็ไมสบายใจ  เพราะเหตุใดทานจึงไมสบายใจ 
 1.  เพราะมีเพ่ือนอีกหลายคนท่ีออกเงินรวมกันแตไมไดไปกนิเล้ียงดวย 
 2.  เพราะเกรงวาถาเพ่ือนๆคนอ่ืนรูก็จะวาเอาไดวารวมมือกับสุระเอาเปรียบเพ่ือน 
 3.  เพราะเพ่ือนๆท่ีออกเงินควรจะไดรับเงินท่ีเหลือคืนจึงจะถูกตอง 
 4.  เพราะสุระทําไมถูกท่ีไมนําเงินท่ีเหลือไปคืนเพ่ือน 
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เรื่องท่ี  23  จาํรัสเปนเดก็ยากจน       เชาวันหนึ่งขณะเดินไปโรงเรียนก็เห็นผูหญิงคนหนึ่งทําหอ 
     กระดาษตกจากกระเปา  จํารัสเปดดูพบวามีเงิน  1,000  บาท  จึงเก็บเงินนั้นไว  

แต 
     จํารัสก็รูสึกไมสบายใจ  เพราะเหตุใดจํารัสจึงไมสบายใจ 

  1.  เพราะเปนนิสัยของจํารัสไมอยากไดของคนอ่ืน 
  2.  เพราะการเอาของคนอ่ืนเปนการกระทําท่ีคนท่ัวไปเห็นวาไมเหมาะสม 
  3.  เพราะสงสารวาผูหญิงคนนั้นจะเดือดรอน 
  4.  เพราะเกรงวาถามีคนรูเขาตนเองจะเสียหาย 
เรื่องท่ี  24  มาลีทําถวยแกวท่ีบานแตกไป  3  ใบ  แตไมมีใครเห็น  พอแมกลับมาบานเห็นวา
ถวย 

     แกวหายไป  พอกับแมถามลูกๆทุกคนก็ไมมีใครรู  มาลีไมไดบอกความจริงก็ไม
สบาย 

     ใจ  เพราะเหตใุดมาลีจึงไมสบายใจ 
 1.  เพราะคนท่ีเปนลูกควรบอกความจริงกับพอแมเสมอ 
 2.  เพราะไดคดิวาตนเองควรจะพูดความจรงิเสมอ 
 3.  เพราะพอแมอาจโกรธถามารูความจริงทีหลัง 
 4.  เพราะอาจทําใหพ่ีนองเดือดรอนตองถูกพอแมด ุ
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ภาคผนวก  ง 

การวิเคราะหคาความเชือ่ม่ัน 
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