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การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษากระบวนทัศนความคิดและแนวทางการปฏิบัติตาม
แนวทางเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนบานดอนขุนวิเศษ ตําบลหวยหมอนทอง อําเภอกําแพงแสน จังหวัด
นครปฐม โดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative research) ผูใหขอมูลไดแก กลุมชาวบานในชุมชน
จําแนกตามสาขาอาชีพและบทบาทหนาท่ีในชุมชนจํานวน 21 คน เก็บขอมูลโดยใชการศึกษาและวิเคราะห
เอกสาร การสังเกตุแบบมีสวนรวมและการสัมภาษณแบบเจาะลึก ผลการศึกษาพบวา  

1.กระบวนทัศนความคิดและแนวทางการปฏิบัติของชาวบานดอนขุนวิเศษในชวงกอนการ
ปรับเปล่ียนแนวทางการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เปนไปในแนวทางของทุนนิยม 
กลาวคือ มีทัศนะมุมมองในเรื่องของการพ่ึงพาสังคมภายนอกวาเปนสิ่งจําเปน และใหคุณคาของเงินตรา
และวัตถุวาเปนเปาหมายของชีวิต สงผลใหเกิดวิถีการผลิตเพ่ือการคา การบริโภคตามแนวทางบริโภคนิยม 
การแลกเปลี่ยนท่ีพางพิงระบบตลาดและจากการจัดสรรตามความสามารถในการผลิต ชุมชนตองตกอยูใน
ภาวะพ่ึงพิงกับสังคมภายนอก โดยพบวาปรากฏการณดังกลาวเกิดข้ึนเนื่องจากการถูกแทรกแซงจาก
อุดมการณทุนนิยม จนมีผลทําใหเกิดการปรับเปลี่ยนไปสูกระบวนทัศนในแบบทุนนิยม  

2.กระบวนทัศนความคิดและแนวทางการปฏิบัติของชาวบานดอนขุนวิเศษภายหลังการ
ปรับเปลี่ยนแนวทางการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีลักษณะของการบูรณาการ
แนวคิดในแบบพึ่งตนเองและแนวคิดในแบบทุนนิยม กลาวคือ มีทัศนะมุมมองในการใหความสําคัญกับ
การพ่ึงตนเองและใหคุณคาเงินตราและวัตถุ น้ําใจและการแบงปน และคุณคาของความรูวาเปนสิ่งจําเปน
ในการดํารงชีวิต  สงผลใหเกิดวิถีการผลิตแบบผสมผสานท้ังการผลิตเพ่ือบริโภคเองและการผลิตเพ่ือขาย 
การบริโภคโดยใชรายไดปจจุบันเปนตัวกําหนด การรวมกลุมในการแลกเปลี่ยนเพื่อสรางอํานาจการ
ตอรอง การจัดสรรตามความสามารถในการผลิตและการจัดสรรท่ีต้ังอยูบนพื้นฐานของการแบงปน โดย
พบวาปรากฏการณดังกลาวไมใชความเปลี่ยนแปลงในระดับของการปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน เพียงแต
เปนการปรับตัวของชุมชนในการอยูรวมกับกระบวนทัศนในแบบทุนนิยม  
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 Objectives of this research are to study paradigm and practice of villagers according to 

sufficiency economy approach of Ban Don Khun Wi Set community, Tambon Huay Morn Thong, 

Kamphaeng Saen district, Nakhon Pathom province. Qualitative research is used. People who gave 

data are villagers which were grouped according to occupations and roles on the village, total of 21 

people. The data is gathered by documentary study and analysis, participant observation, and in-

depth interview. The results show; 

 

 1.Paradigm and practice of the villagers before their life styles were changed into sufficiency 

economy which correspond with capitalism. This means that the villagers had viewpoints that they 

are external society dependent, money and objects are considered valued and became the goals of 

lives. As a result, the villagers had business production life style, they consumed based on 

consumerism, trading and exchanging based on marketing and allocated and distributed base on 

rate of production. Consequently, the villagers were under and relied on the external society. The 

causes of life style that it came from the intervention of capitalism ideology. And result in a paradigm 

shift to a capitalist paradigm.   

2.Paradigm and practice of the villagers after the changing of life style according to 

sufficiency economy guidelines. The new life style is the integration between sufficiency economy 

and capitalism. This means that the villagers are giving the importance to self-sufficiency and they 

think that money, objects, kindness, sharing and knowing what is the necessity of lives are values. 

As a result, the villagers have production that integrates between the idea of produce for their own 

use and produce for selling, consume base on income, gathering into group to build power in 

negotiation when they are selling and trading, allocate and distribute base on productivity and 

sharing. The causes of changing in life style that it came from experiences and application of 

sufficiency economy. Last but not least, this research found that the phenomenon is not a change in 

the level of paradigm shift. Only the adaptation of villagers to coexist with the capitalist paradigm. 
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วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยความเอ้ือเฟอเผ่ือแผจากหลายฝาย  ผูวิจัย
ขอขอบพระคุณผูท่ีมีสวนเกี่ยวของรวมท้ังเปนแรงบันดาลใจท่ีดีในการทํางาน ขอขอบพระคุณ
ผูชวยศาสตราจารย ดร.นรินทร สังขรักษา อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ซ่ึงทานคอยช้ีแนะแนวทาง 
กระตุนเตือนและเปนกําลังใจใหแกผูวิจัยตลอดมา ขอขอบพระคุณอาจารย ดร.ลุยง วีระนาวิน
หัวหนาภาควิชาพื้นฐานการศึกษาและประธานสาขาวิชาพัฒนศึกษา สําหรับความชวยเหลือและ
กําลังใจท่ีมีใหผูวิจัยเสมอมา ขอขอบพระคุณผูชวยศาสตราจารย ดร.ธีรศักดิ์  อุนอารมยเลิศ และ 
อาจารย พันเอก ดร.นเรศน วงศสุวรรณ อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธท่ีกรุณาทุมเทเวลา กําลังกาย 
กําลังใจ รวมทั้งการสนับสนุนท่ีดีในทุกดาน อาจารย ดร.สมชาย  ลักขณานุรักษ กรรมการ
ผูทรงคุณวุฒิ ท่ีชวยเติมเต็มขอมูลในการทําวิจัยจนครบถวนสมบูรณ รวมไปถึงคณาจารยภาควิชา
พื้นฐานการศึกษาทุกทานท่ีไดประสิทธ์ิประสาทวิชาความรู และถายทอดวิทยาการใหมๆเพื่อให
ผูวิจัยไดมีความรูเพิ่มข้ึน  

ขอขอบพระคุณชาวบานดอนขุนวิเศษทุกทานท่ีใหความเอ้ือเฟอเสมือนผูวิจัยเปนลูกหลาน
ตลอดระยะเวลาท่ีผูวิจัยเขาไปเก็บขอมูล ขอบขอบคุณเพื่อนๆชาวพัฒนศึกษารุน 4 ท่ีใหมุมมองและ
แงคิดท่ีดีในการเรียนและการใชชีวิต รวมไปถึงมิตรภาพท่ีจะคงอยูยาวนานตลอดไป 

ขอขอบพระคุณคุณพอกิมสูน-คุณแมสดศรี  สุพรรโณภาพ สําหรับความรัก ความเขาใจ 
ความอบอุนและการเล้ียงดูผูวิจัยเปนอยางดี ขอขอบคุณคุณปฏิพร ธิติมงคล ท่ีเปนพลัง เปนแรง
บันดาลใจ และกําลังใจท้ังในยามทุกขและสุขเสมอมา ขอขอบพระคุณความหวังดีและความเอ้ือเฟอ
จากทุกคนและทุกส่ิง ไมมีคํากลาวใดจะสมบูรณครบถวน ความสําเร็จในวันนี้เปนส่ิงท่ีตอบแทนทุก
ส่ิงทุกอยางท่ีทุกคนทุมเททําใหดวยความรัก 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 


