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TO REDUCE HEAD ROCKING BEHAVIORS OF THE AUTISTIC CHILD. AN INDEPENDENT STUDY

ADVISOR : ASST. PROF. SUREERAT  BURANAWANNA. 69 pp.

The purpose of this research was to study the result of activities reinforcement  to reduce the 

autistic childks head rocking behavior.  Subject  was an autistic boy of 6 years old in Special Educational Center 

at Regional 5 Suphan Buri with problem of head rocking behavior.  The research was a single subject 

experimentation with ABA model.  The experimental procedure was devided into 3 phases.  The first phase was 

a base line period which took one week.  The second phase was an experimentation  period covered four weeks.  

In this phase the subject was treated by prompt with activities reinforcement.  The third phase was a withdrawal 

period covered one week.  The experimentation was conducted once a day for six weeks on Tuesday to Friday

for 15 minutes each at 10.45 z 11.00 a.m. The instruments used to collect data were recording form to record 

rocking head behavior, a checklist  of subjectks favourable reinforcers and schedules of activities reinforcement. 

The result found that the autistic subjectks head rocking behavior reduced after treated with 

activities reinforcement as compared by mean score of the baseline phase (X = 17.50) which was higher than 

mean score of the experimentation phase (X = 10.94) and mean score of  the withdrawal phase (X = 10.00).
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J�$��!����*�����"�* (�� �'�9  ����!��%��+��  2549 : 11)

-���$�%�)����)#�����*���*�-��$��"�*�#� �/����������#�!7��+�3�����������������

�#��)�#��������������4*	
���
���,��K��3�������!��4*��������4��
��   �%�)���#�������������������

���&����/����������#�!7��+�����!���#��)�#�����.���'����
��-.�����*�!  -
������&�*"���2$�         

����)#�� 3����7
�+���������-
��.����7
�+��)������
����/������  �!3$*����"�*�����������&��

����
����-�����������'����,�����������5����%������ �!���"�#&����/����������#�!7��+�3�      

'#����)�����.�$�� ��,��'#�!)��/���������"�#�
�
�����9  �4*��-�!-
���3-���-�7
�+����3'*

��������&������
����-���� �#�-������5)��/����������#�!7��+����������������"�*$�,�"�#

��,���
��&�����3���������3$*���������������/����������$���������
�� ����������������

���!��4*������
��  �����5�.���'����
��-.�����*�!�����&)����!��#�������,���"�*�!#���������

���7��!���
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��������	����

���3'*��������&������
����-���������5)��/����������#�!7��+����������������

"�*$�,�"�#

	���!������"������	����

��,��7
�+��)���3'*��������&������
����-���� ��,��)��/����������#�!7��+����

������������

�

��#��������	����

���3'*��������&����� �
����-���� �����5)��/����������#�!7��+����

������������"�*

��	��$�����%&'()�*�

����!#�����3'*3����7
�+� �,� ������������  ��7'�! ��!% 6 ��� �����*����������             

8 74�!9���7
�+����7+ ������7
�+� 5 -��$����%���8�%�� ��
12$�����!�����/����������#�!7��+� 

-.���� 1 �� "�*�� �!����),������!#��&���-��-� (Purposive samping) 

��	������()�*�

��	�������� �,�   ��������&������
����-����

��	�����
  �,�  �/����������#�!7��+�
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����
(�+�"�,+��

�������
��������
�������
 �
���)� ����.���-�����������'�� ���
����,���"���,��

"�#3$*����&����/����������#�!7��+�  �!��������&���
����-�����������'�� �,� ��-����

�
N����!�  ��-�����
N�6����4# &)���-���� !� ��9)���

+-�����
����$��(��*�  �
���)� ���&�������������$��$�*�"
���	*�!�)�����

���$��$�*�"
������ �����
��	�.�0 $�,��������������7��+��
��)�	�.�0  �!�������"�#"�*$��$�*�"


����*��3��*��$�
�� ��,�����������*�&�#�.�"
��,������%*�������  �!3����&����/������

����#�!7��+� 1 ��������-�� ������������-�#�!7��+�$)�!�����$�,���������!���"�* -������������

$!%��#�!7��+�

���.�&�"�����/	$���0/'���

1. �.�3$*��&�����3����
����/����������#�!7��+�3�������������"�*

2. ���������������"�*�����������&������
����-���� �����5�.���-����"�*-��.����-

 �!"�#���/����������#�!7��+�&)������5�.���-�����#�������,���3�

 �����!�&)����,��3������"�*�!#���$�����
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����� 2

��	��/�-*3�������	������������	�'��  

3������-�!���������4*��-�!"�*7
�+�������&)������-�!�������!��*��&)�"�*�.��������$���*�����#�"
���

1. &������������!����������������

1.1 ����$��!���������������

1.2 ���$�%����������������	
�

1.3 �*��#�'��3��������-H�!

1.4 �������������������������

1.5 )��+8���������������������

1.6 ��I���������������������

2. &������������!��������.��/������	�.����������������

2.1 ����$��!&)�)��+8�����/������	�.�     

3. &������/+O��������!������������&������
����-����

3.1 �����
���������������&������
����-����

3.2 �/+O��#�����������I9&)�$)�����������&��

3.3 ����$��!�����������&������
����-����

3.4 $)��3����3'*��������&������
����-����

3.5 �*���-��8�3����3'*$)��������&��

3.6 �����-�!�������!��*�������������&������
����-����

4.    ����&�����3������-�!
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1. ��	��/��������	����/5���������

1.1  �	�
�
������/5���������
"�*���4*3$*����$��! ���������������"�*&���#�����������

���2&�  )���7�)� (2540 : 1) 3$*����$��!����������������#� �
����������������            

���
������������������������&����/������3$*�$���#�����"�#�����5������*�������

����,������$��! &)����-��������  �!-�
���Q3$*�$��"�*3���!� 3 ���&�����'����            

	
���
���)��-���������
������$�*�����������
���������#����������
��-��$)�!���$�%

��%�  ���!��2R4 (2546 : 1) 3$*����$��!����������������#� �
�����������           

�����*��������7+������7
�+�
�����$�
�� �����)%#�����*��������7
�+�3�)��+8����&���#��  

"
-�����7
�+���� 3$*�������
���  ����������)%#��������������#��3����������*��          

����,������$��! "�#�#�-��
�����3'*��$�*��#����$�,����3'*��+�5*�!�.� ��
12$�����/������           

��
12$��������� &)����/���������&
)�0 	�.�0


��'2�  )����%����9 (2547 : 6) "�*3$*����$��!����������������#� �
���������      

"�#�����53'*��+�$�,�����!��#��������#��,���������4*�,��"�*�!#���
��
���   �!$)�!��!-�        

"�#�����5�4�"�* '���!4#���).���� &!�������-��������*�� "�#��������3-$�,�����������


Q�����!�����4*��������  �)#�"�#�
��  ���-��������  &)����/������	�.�0 	��0  

��'��  ��,����������9  (2551 : 3)  3$*����$��!����������������#� �
�����������

��������#��$�,�����!����3��*�����+���������$�,������
Q�������I9����4*�,�� ���+����     

����,�����  &)�������/������	�.�0  $�,���������3-����H����-��-� &)��
)��!�&
)�!�� 

���5
���������#��������
���$�,�)#�'*���#���!�!#��'���-��%��*��$�,����!�����*�� ������-��

��������������5$�,����
122�����&�#��.���#�
������"
-�5
������������5�4���#�������"


�������7
�+�I�����$��K������� (U.S. Department of Education 1991 ,             

�*��5
�3� 7����,��  &�*������� 2545 : 208) "�*3$*�.���!���������������#� �����	
� �,�                 

��������#������������� �*������,������*�!��+�������+�5*�!�.�&)�"�#3'#��+�5*�!�.�         

�*������������I9����4*�,��  &)�����������$��������$)#����"�*'���-�����&�#�#����!% 3 ���

��������#������)#�����)������#�������������*���#��0 $)�!�*��  �����)%#����'���.���"�

	�.�0  '�������),���"$�&��3�&�����!�  $���%#��������3�����$�
���!#�����  &)�������        

������3-�������&��)*�����	�.�	��-.��-
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�����-��&��!9�������� (American Psychiatric Association 1996 : 66 , �*��5
�3� 

�%#����  ����!9�%���8 2546 : 9)  �I���!�#� ������������&���������#�'�������������#��              

���������������!���������
Q�������I9�������� ����,������$��! ����-����&)�������3-           

���-.���� )��+8��������
���-�$)��$)�!�
���!4#����������������&)���!%�������&�#)��� 

���������%
"�*�#� ������������ �,� ����������������
�������������� �*�������  

�*���/������ �*����+�&)�����,�����  �
���)��-������.���������������#��������
���"
 

&)������5���/������������
���"�*�#����!% 3 ���

1.2  �����!������/6�	������7)


1--%��������7
�+�5
����$�%������������	
�  &�#!��"�#�����$�%���&�#���  

 �!�������'����$)�!�#���)#��5
����$�%�������������������	
�  ������

7����,��  &�*������)  (2543 : 212 -215)  �)#��"�*�#����$�%��������������              

�����	
� ��-����-��

1.  ���I%����  ��$)��K���',���#����������	
��������-��"�#3����!���"�*�����#�  

�4#&F��������-��"�#��)�3�  ������#����������	
�3�����*���*�����!����  ��5
�  1  3�  50

2.  �������
����������  ���#��� �	))9��������#����)��+8����
���             

������������  �*�!)�  30 - 40  -�������� ��)�'��  ���),���������
���  ���������
������           

���	� � ����&)� �
����  	
���
���������
������.�������
������4��
����� &)�-��������

-.�����	))93������8�#��  0  �������-����������
���'���-��!4#  2  &$#� �,�  ����)�����  

(Limbic system) &)���������*�! (Cerebellum) 	
�������8����)�����  �#�����������)�  

(Amygdala) &)�]�
 
&��
1�  (Hippocampus) 	
���.�$�*��������%��*������89  ����-.�         

������!��4*&)�&��-4�3-  ���#��	))9�����8����������)�����  ��-.�����	))9�����#���
���       

-����!�$��&�#� ��$�#�!����-.����&�#"�#�����5�',��� !�����-.������4*"�*  &)��	))9            

��)��+8����"�#�����$�,��#����#���!%-������  �#�������8	�����))��  (Cerebellum) 	
������%�

���
�����������I9��-.�����	))9�*�!  ��'#���#����$�#���	))9�����!&)����	))9���"�#�����     

	
����!�������������	))9����  ��#������������3�����9��!%  7 - 8  ��,����#�����      

3.  �������
�����$�#����������9&)�����)��  ���#������������-������������


�����������&���	*����$�#����������9&)�����)��  �'#�  ������
��$���!�����-���)��+8�

������������	
�"�*�����#�  50  %  
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4.  ���������
���3������4���*�����  3������������������4���*������)��"


�.�)�!����
�������������

5.  �)�����#��  0  �'#�  ��������������#���
�����$�%�*�!�'#����

���2&�  )���7�)� (2541 : 4 - 5) �)#��"�*�#� 
1--%������$�%������������������	
�

����!��"�#�
���������&�#'��  &�#�)-�����7
�+��*���*�-.�������������%��#� ����!��*��������$�%

���'�����!�  ����

1. ���#� ������������ �*�!)� 25 - 30 -����������� ��)�'��3���!���!�%#�  

�#������
122��#������������)�'������&�#��!%�*�! 0  3���!�&������-�5
�  5  
`

2. ���#�  ���������������-��
N�!�����!�,�� 0  �'#�  �����������-�����������
��         

$���!�����3���!���������9 ��,��$)��-���)��&)*����#�������&���	*��-��$���!�����

��-$4$���    �����  $��3-�����&�#�.�����  &)���)��+8�����������������#���*�!

3.  ���#�  ���������������#������!��*������������I%9  ��,���-����������������

3��4#&F�-��"�#3����!���������#�3��4#&F��������-��"�#��)�3�  &)���������������3�����*��

�*�����!����3�������#��  1  �#�  50  �8������������"
��3�������#��  1  �#�  2500

4.  ���#� ����������������������
������������&���	*��3���!���������9&)�

����)�������#��*�!)�  50

5.  ���#�  ���������������������
����������,��
����� (neurotransmitter)      

����
������.��������
������4����  �'#�  	� � ����  (Serotonin) &)�  ������  (Dopamine)  

6.  ���#�  ���������������������
���3������4���%*����   �!�����4���%*����

!*���)��"
�.�)�!����
�������������

7.  ���#�  ���������������������
�������	))9���� 2 &$#�   �!&$#�&��  �,�  

�����8�������%��*������-.� ����89 &)�&��-4�3- �#�����&$#��,������8�������%������),���"$�

����#����!  	
��)��+8�����	))9��������  2  &$#�  �
���	))9���!�������"�#���!���#�����	))9����

���������!%  38 ��
��$9����!4#3�����9�����

������  ��5�!�7����j��79  (2550 : 9) �)#��5
� ���$�%�������������������	
��#� 

!��"�#�����5��%
���$�%�������������������	
����'���-�"�*  3�������&��!9!���������#� 

���������	
��
���)-���������
������ �����*��������� (Brain structure) &)�����.����

������� (Brain  function) -�����7
�+��4
�#��&)� �����*������������������������ ���#�

���������&���#��-����������,�����"�#�����������	
� �'#� ��'#��3����� (Ventricle) ����3$2#

��#�
���  �#���*������ (Brain stem) &)��#��	�����))���(Cerebellum) �������)��  �	))9����
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���
���  �����#��$�*� (Frontal lope) �������)��   �����*����������#������%�����89 

(Limbic) ���
��� �������
������������-������*��8�����!���!4#3�����9 $�,���,���)�����

��&)*���"�*  �������
�����������',��� !����
1--�!�#�"
���	
����-�
�����$�%�.�3$*��������

�����	
�

1.  �������!������)�#����� �'#� $���!����� �������',��"�����������

2. �����4���%*�������
��� ��,���-�������������������!��-.����  T @ cell &)�

���'#�!��*���4���%*����3$*�#����!��.� (IgA)

3. ���I%���� �� �� � 	�������
���$)�!��������3� ����� �'#� ������ 2  7  13  15  

16  &)�19 

4. ���	��
J���������4� $�� &)�$���!����� (Mump , Measles  and Rubella)

$�,����!�����0 �#�  MMR

��'��  ��,����������9  (2551 : 118 - 123)  �)#��5
�
1--�!�#��0 �����-���)�#����

�������������	
� ������

1. 
1--�!������I%����  ��-����-���������
������!������!� �
��)��+8�              

�������
������!������.�&$�#�3��.�&$�#�$�
�����!�&$#����!� &)���-����-���������
������             

����-������.�������$)�!0 !���#����� �� �� � 	�$)�!0 �.�&$�#� �����-�#��)�#��������

���������	
�

2. ���$�%�,��0 �'#� ������� $�,������+  
1--�!�#��0 ��������
��3�'#����������

��������9&)�'#���)�� ���-���������)��!��4$�,�����&��)*����������!4#�8����� ��
����-�
��

���$�%������������	
�"�*&�#!��"�#3'*���$�%$)�����"�*������!�����

��%
"�*�#�!��"�#��������5
����$�%���&�#'���������������������	
�"�*   �!��-

����-�����I%����  �������
������'�����!� 	
������-���������
����*��3��*��$�
��$�,�$)�!0 

�*�������� �'#�  �������
�������	))9����  �������
���3������4���*�����  �������
���

����������$�#����������9  &)��)�����#��  0  ���-��.�3$*����)��+8������������������	
�

1.3  �'��$�&�9%����	����,��
�������-H�!���������	
� ��7�!�/����������
��
12$����������������&���

����
������#�'���#��������������
���$�,�"�#   �!���4*�.�$��&�����3��������-H�!������������

"�*������
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�����-��&��!9�������� (APA  1994  :  70 @ 71 , �*��5
�3� 77�I�  ����9�4} 2547 :             

14 - 15)  "�*�.�$��)��+8��.���2�����������������������"�*��,���
����8~9�.�$����������-H�! 

DSM @ IV (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders ( 4th ed))  ������

1.  �*�������������$��  6  �*�  $�,������#�   �!�!#���*�!-��*���
�������-��

$���*����  1 -.���� 2  �*�  &)�����!#��)�  1  �*�  -��$���*����  2  &)�  3

1.1  ����������#��3��*�����
Q�������I9��������  "�*&�#

1.1.1   ����������#���!#����#�'��3����3'*�#����$)�!�!#��  �'#�                        

�������  ���&�����$�*�  ����!�  &)��#����  
����������*������

1.1.2   "�#�����5��*������������I9�����,����#����!"�*�!#���$�����

1.1.3   "�#&���$����-���*��#����%�  �#��������3-  $�,��#�������.����-  

����4*�,��

1.1.4   "�#&������ �*����������89$�,����������4*�,��

1.2  ����������#��3��*������,������$��!  "�*&�#

1.2.1 ������)#�'*�$�,�"�#����������3�����4�   �������"�#�������

�!�!�����-�3'*����,������$��! �!3'*��I��,������&��  �'#�  ���&����#����

1.2.2     3���!����4�"�*��"�#�����5���-������$�,��.�����������������4*�,��

"�*�!#���#���,���

1.2.3    3'*�.��4�	�.�  0  $�,���+����"�#��3����*�3-

1.2.4    "�#�����5�)#������$�,��)#��)�!�&���������������!"�*�!#��

�$�����

1.3  ��&��&���/������  ������3-  &)���-����	�.�  0  &)�-.����  "�*&�#

1.3.1    $���%#�����/������	�.�  0  1  �!#��$�,������#�  &)�������   

��3-�!#�����
���

1.3.2    !
���������-����
��-.���������!�.�	�.�  0   �!"�#!,�$!%#�

1.3.3     ���#���������),���"$�	�.�  0  �'#�  ����������  ������,�  $�,�   

 !����

1.3.4    ��3-$���%#�&�#���!��H����������#��������5%

2.  �*�����#�������)#�'*�$�,����
���3��*���#�"
���  �!#���*�!  1  �*�� �#����!%  

3  
`   �,�  ���
Q�������I9��������  ��+����3'*�,������$��!��������  &)�����)#��'����2)��+89  

$�,�  ����)#� �!3'*-��������
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3.  �������
������"�#"�*����!��*���������9  ���������9 (Rett�s Disorder) $�,�

"')�9]4�  �������������6  ���������9  (Childhood  Disintegrative Disorder)

���2&�  )���7�)� (2540 : 17 - 29) "�*3$*�*��#�'��3��������-H�!������������ ������

1. ����42���!����*������� &)�"�#�����5��
Q�����!��#�������I�������%��)

"�*

1.1 &����/������"�#��3-3�� �,�

1.1.1 �!4#3� )��#�������������"�#��3-����&��)*��������

1.1.2 "�#�����5������$�,�����4*"�*5
�������3-$�,�"�#��3-����%��)

1.1.3 ���������.��#��%��)$�,�������'�����,���)*�!������� "�#�4*����

&���#����$�#��������'����&)�����"�#��'����

1.1.4 "�#�����5��
Q�����!��#�������I�������%��) �'#� 5*��������

����-�������"�#�
��

1.2  &����/������"�#�4*�*���4*$��� &)�"�#�4*-��'#�!�����-��������!�#��0 

�'#�  �������������������,��54��������,����$�,���� ����"�#�����5
�
J�� $)���)��!�"�* �����

&����/�����������H!  ��������������$���*��-��-��.�3$*
�����&�#"�#&���������-��
��  

�
���*�

1.3  "�#�����5)���)�!�&���������.�������,��"�* �'#� ������������     

����� ��� ���,����!��! 5*����	�.�0 ������-)���)�!�&��"�* �!&����������.������� �,�  

3�����
���-��.� ���!��!  �!$��FN��,���������&)� ��"
�� &�#�������������#��3$2#           

-��.��#�$��FN��,���*�$���� �!��������,���-'���
����$�,�)�)#�� �����!-�$��FN��,�����*�����

 �!��������,�'��)�)#���
���*�

1.4  ������������-��)#����3��"�#�
�� &�*-��
������)#�&���#�!0  �'#�                

����)#� !���)  �����) "�#�
��-
�-��)4���)"�*�����!� �
���*� 3���������7�����������"�*���

���FG�&)*��!����*�"
�)#������,���&�#���!���������*�"
�#���)#������,���"�#�
�� �!��*�"
�
����

��������,����)#� �.�3$*��,��"
�!4#3� �����!����!�����.�3$*����
12$�������������54���,����.��*�! 

1.5  "�#��3--�����,��� "�#�����5�4��������3�� ���������3-3������


Q�������I9�*���������������,�� �'#� �������%*��������������������� 5 �� 3���!���!����                

 �!����.�����3$*�#���.���-�����
���)%#��!#���#�!0 �*�!���3$* !�)4���)�
�����)� 5*��4*FG�          

"�#�!4#'#�!�$),��!#���#���,��� ����-��)�-�����"
��)���7)�������,���
��&�#�$)���������!����
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&�#)���-�"
&����/������������
���3������),���"$����'���.��
��
��-.���,���!4#3� )����

������&���#�����"
  �!"�#��3-3���)!

2. ����42���!����*���,������$��! �����*������4� &)����"�#3'*�.��4� �������

"�#�����5��-��������3�����)#�"�*

2.1  "�#�����5&����/�������,������$��!"�*�)! �,� "�#������#����!�             

�,�- ��  "�#�����&���������3�$�*�  5*��������������*�������"����-��
��,��4*����!4#3�)*���!�              

"
�.�3$* 

2.2  ����,������$��!���"�#3'*�.��4����� ���������
����!#��'���-� �'#�              

����"�#�������������%��)����"
 ����-�3'*�������#��"
��-��4�$�,����&��#�"
�� $�,�         

�����������������-���������%��) �!������"
�*�!��������!�"
�*���*���)*�!���'.��),��

��� �
���*�

2.3  ������������ �#�����-����-��������3�����)#� �������������#�����

&)*�-��)#�&�������"�# �
�� -�������)#�&���.���-�!4#&�*-�����!% �)! 3 ���"
&)*�                    

��*��-��������3����F1������"�#�
�� H�����3�������$�,��)#������3$*����61����3'*&��

�4
I��� �'#�  ����'��$%#�  �
���*�

2.4  ���������
����!#��'���-�3�����
)#����!��4� ����!�����������������!�       

��������!�  ���!���*�   ��������'*�   -��$��  &)����!��4���.�  �'#�  �����������������-�������4�

��������!��4��!#�����!�  �
���*�

2.5 ���������
����!#��'���-�3��4
&����,��$��������4� ������4�	�.�	�� 

����4������"
�����!#������ �4��)�!�&������� ������������������4���+����61�"�#�4*��,���&)�

"�#������$��!

2.6 "�#�����������5���-���������3��"�*��� ���-��4�&�#��,�����������

��3-

3.  �������.�&)�������3-	�.�	���!#����#�'��

3.1 �������),���"$�����#����!	�.�0 �'#� ��������,����0 $�%������� 

��� ���
����� ��)�  �
���*�

3.2   ���$��$�%#�$�,���3-�#��$�
���#��3�����������  �'#�  ������������

�����'���
���4$����,�'���3���"�*�4��,��!0 -�$���)#�&)��.��!#������	�.�"
	�.��� '���)#�

�����������
��&�#�!��0  �
���*�
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3.3  &�����������*��3-�!#����� 5*�������
)��!�&
)�����&��)*�����0 ��� 

$�,���,����������!������-����
��-.����  �'#�  �������������������3-���-������$��	�.�	��              

�����'��-�����3$*�!4#�!#������  5*�������
)��!�&
)��.�&$�#�����������-�������������*��3-  

�
���*�

3.4   �*���.�����$�
������3������!�.��
��
��-.�  �!����!)����!��$�,������ �'#� 

����� �����!��*��3'*��*���������%����"�#!���
)��!�&
)���*����  �
���*�

3.5  ��������3-���������-.����&)�$��$�%#���3-&�#3������)��0 �*�!0    

�'#�  �������������������3-�������*��4)����!�����%�%��!����!��!#�����!�  ������������              

����� ��,������4
�� ����-�"�#��3-3���������!)����!����3�$�*�&�#-���*������*�!��

�����#�   �
���*�

��%
"�*�#� �*��#�'��3��������-H�! ���������������� ����-H�!-��������/������

��� �
��
12$�3��*�����+��������� ���+���+�&)�����,����� ���&����/������	�.�                   

������-��������3�����)#� &)�����������#��3�
������������4*���-��#��)�#�������

 ����3�������!��4* �
��
12$�3�����.�����'����
��-.����

1.4  ��/�����������/5���������
������������&�#)�����)��+8��/���������&���#�����"
  �!����)#�'*����

�����������&����
���/���������� ����������#�� 3��*��$)��0 �,� ���+���������&)������


Q�������I9  ���+������+�&)�����,������$��!   �*���/������&)�������3-   �!��           

�4*-.�&���������������������������$)�!�!#��������

7%�����9   �����7��� (2539 : 10 - 12)  "�*&�#��/���������������������               

��������"�*  3  
�����  �,�  1.  �)%#�&!����  (Aloof Child)   2.  �)%#�!�����  (Passive  Child)  

&)� 3. �)%#���*�$���  (Active but Odd)   �!3$*����$��!������

1.  �)%#�&!����

)��+8��/����������3��)%#����-�&!�������"�#��3-�4*�,��  ��-��*�$�����,��3$*

���������*���������#����!  "�#3'#��,���������%#����3-  �*������!4#�����!� -��.�3$*�����4*�
�

�#���)�!  �4*
����������5&�����������������3-3�#3$*��������4*   �!�#�����3$*�����)     

��,�������.��/����������$�����  �����)%#������,�� ��
��&)*������+�����.�����������&�#

�/�������*���*��  ��,��!�
���!  �*�����!����  �)#��,�$�%����  ��!������"�*!#�!  0  	
���.�3$*�
��


12$��#��������,���  ���"
5
�����.������,�� ��
���*�!
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2.  �)%#�!�����

��)��+8��#���!��3$*���,����*�$�   �����  $�,��#����-���� �������              

��!����%�  �'#�  �*����)�  �)#����  �����5�)�!�&����+��4�&)��#����"�*  &�#"�#��*�3-

����$��!  	
����,��� 0  ���-���,�����  ��������"�#�����������*������9  ���&�#�.����  &)�       

������-�$�%�$������  5*������#��  0  "�#�
��"
���������"�*  ����*�������,���&�#"�#��*�3-��,���

����������I9  �������#��%�������4��%!�*�!�
����,�����������  �������&��"�*���!����.�3$*��������

�����
���/���������"�#�$�����-�����
12$�"�*  &�#�)%#������ ����
���������.����-���         

��%+!9������I9�����#��%��)%#�

3.  �)%#���*�$���

�
���)%#����-�����"�*!������%�  �8��������*�����������3-  ������*�����     

"�#��3-����������I������*�$������3'*��I����	�.�  0  �4�'*�  ����������*����)���)�!&)����            

�����)!"
�
��)��+8��*���*��  �#������.���2  ��������!������ ��!���5��	�.�-����������  

)��+8���!����4�$�,�����'����*�$���  &�#5*�������3$*��&)*�-����#������*�$������� ��*���

��,���4������������3-   �!"�#��3-�������   �����4*�
�������,�� &)��FJ�5���.�5��	�.�  0   �!   

"�#��3-�.����  -��$��"�*�#� �)%#���������+�������������#��)%#�&!����  &�#�%
����3$2#����.�3$*

�)%#����"�#�#�!
���������.� ���-���,��/��������������,��  �4*
��������
������

���������5�����������)��"
���������4��%!��#�  �4����  &)��4�$�,����3-��*�$���        

�����)%#����-
�������*��*�!�����*�"
���!�3� �����!�  &)*���4��!����)���#����!�"�#"�*-
�!*�!

 �����!�	�.�  0  $)�!  0  �����

]�66�  (Hoff  2001 , �*��5
�3� 77�I�  ����9�4} 2547 : 17)  "�*&�#��������������

�����������������������
122�&)����������5�����+�  ����
��  2  �)%#�3$2# 0  "�*&�#

1.  ��������������������������5��.�  (Low  Function  Autism)  

��"�*
����8�*�!)�  80  ���
��'�������������������$��   �!�����)%#����

-�����������
122���.���#� 75 &)����������������+�����!4#3���������)�!�&�� (Echolalic  

Speech)  

2.  ��������������������������5�4�  (High Function   Autism)  

����
��������������������������������+���   �!�����)%#�����������������

�����+��#��3���������)�!�&��  (Echolalic  Speech)  &�#��-!������������)#�'*�3��*��             

���+���������  
1--%����������������)%#�������"�*����������-H�!3����',��$�
���#�  &������9����9  

(Asperger�s  Syndrome) ���',��&��!9�4*�*���
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'47����j  -���!����9  (�.
.
.  :  4)  �)#���#�  ������������������������������

�*�!�#�����	
�������5-.�&��   "�*  3  �����  ������

1.  �����������*�!  (Mild  Autism)

�)%#�����
���)%#�����������7��!����4�  (High  Functioning Autism)  	
��-���

��������
122�
���$�,��4���#�
���  ���������������+�����#��)%#��,��  &�#!������������#��

����*�������  �������4*����89�����4*�
�����%��)�,��  3�
1--%������!������)%#����������#�

&������9����9	�� ���  (Asperger� s  Syndrome)  ���&��!9�4*�*���

2.  ����������
���)��  (Moderate Autism)  

3��)%#����-�������)#�'*�3����������*����+�  ����,�����  ���+���������  

������!��4*������������
12$��/������'#�!�$),�������������

3.  �����������%�&��  (Severe Autism)  

�)%#����-�������)#�'*�3�����������,���%��*��&)���-�����#����������,��  

�'#�  
122��#��  ������������
12$��/����������%�&��

��%
"�*�#�  ������������������������������&�#�����/��������������"�*     

3 ����� �,� �)%#�&!���� �)%#�!����� �)%#���*�$���   �!��,��&�#������������������5���       

���
122� &)����������5�����+�"�* 2 3$2#  �,�  ��������������������������5��.� &)�       

��������������������������5�4�

1.5  ���*<����������/5���������
�������������
�������������������)#�'*���#�������!���!���� 3��*�������  ��+� 

-�������� &)��/���������"�#�$�����   �!���4*�)#��5
�)��+8��������������������� ������

���2&� )���7�)�  (2540 : 5) �)#��5
�)��+8����������������������# �                          

������
)��!�&
)�"�*������������������������

1. ��
12$������+�

1.1 ��
12$�3������*�3-����!��������4� 	
����-������&�#"�#�����5��*�3-"�*�)!

1.2 ���������
���3�����4� �'#� "�#�4��)!&�*&�#�.����!� "�*&�#�#����!�"�#�
��

��+�  �4��)�!�&����������"�*!�����!� �)*�!��&�*����%���� �4�	�.�	��  �4�"�#54��*�����    

"�!���89  ����4����!�
�� !�"�#54��*�� �����������3����������!�����)*�!��� �
���*�

2. ���������
�������������&)�������
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2.1 �������"
����*���*�������#������� 0 ���-�����#��"
������#�              

������-*��������&)��������

2.2  ����%��)$�,���������*�!���'.��),���!#��������������#����-�-*�����

2.3  ����%��)$�,��������&��-��-*�����-�����"
�$�,��-����3$*��)%                


�% 
�#� ���-���3����� �

3. ��
12$�����!�������)���)�!�&�������),���"$�����#����!

3.1  ������!��).����3����)���)�!�&�������),���"$�

3.2  �����������3���,���������!��4*����!���������),���"$�����.�����

4. 
12$�����!�����������%������),���"$�����#����!

4.1  5*���������������������,����*�$�,��4*�
���������) �������-�����%������ 

"�#"�*

4.2  �����������������!'��������!#�&)�&��#�&��"�#"
������

4.3 )��+8��#���������"�*�#�! �8�����������������!4#3� )���������� �'#� 

����%��4*�!4#3�*���!�  !,����� �
���*�

4.4 �����������������!-��������),���"$����"�#�#��
��"
"�*�*�!�����

 �!"�#"�*���!��4*��-��3��  �'#� 3'*�,�����&����*�"�*�
����!���)���� $�,����������5������

 �!3'*�,��*�����!�!���,��������������'��6J�"�*�
����)����

5. �������������#�������*���������4*�
��!#�����
��� �'#� �������,�
����     

��,��"�#'�����!����"�*!��&���������,�
��$4 ����,�
��$4��,���$��������"�#'�� �
���*�

6. ���&�������������89"�#���$�%�) �'#� $��������,���$�����,��"�*�������-�� 

&���������)��3��������"�#�
��������! �
���*� 
Q�����!�������)-������������"�#�����5��*�3-

����$��!3������4*�
�&)��������.�����4*�,��

7.  ���������
������$�*���� &)��������������!���

7.1 ��&��&��3�������$)������!���������-����$)��3�����)����� 

&���)���,�

7.2  ��&��&��3�������
�������$��&)�����,������!����"
 �'#�                   

������
�������$��"�#�4*-������ ���
�������$���������"
-�
���*��$�,����-�!�

7.3 "�#�������4*�
� $�,�&���������#����!�7��+�$)��-��$�%�������"
���

3���!���)�!�����
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7.4 ��)��+8��/������&����!#����#�'��5
�����������%������"�#����! &)�

���&�����������$�*����"�#����)*���������89

7%�����9  �����7��� (2539 : 133)  �)#��5
�)��+8���������������������                

&�#������������#��"�*������  

1.  ����������#���*����%+!������I9  ��������������#��3������
Q�������I9���

����&��)*��  �'#�  "�#�������  "�#&�����������$�*�  ����!�$�,��#����-
�"�#�����5�.����

�#�����3��  �)#������,���"�#�
��  ���-��!4#3� )���������   �!�������������-�&���#�����

�������������!������

��!����&������  ����-�"�#'��3$*�%*�   "�#�������)��%*�   "�#����                           

"�#���$�*�   "�#��3-5��$�

��!��!%   3  - 6   
`   ����-�"�#��3-�)#������,���  "�#����4*����89���,��                            

"�#��3-3��  "�#���$�*���-��*�$����*��&�#����,��3$*$!���������3$*  "�#�����5��*������

�4����"�*   ��,���)��$�,���3--�"�#��*�$����)��!�

��!��!%  6 - 9  
`  ����3��)%#��������������'*����   �!�H����*����+�  ����4�

�,������$��!����%��)�,��  ���������*�������  �)*����,��3$2#  �)*����,���)��  &)�������!��4*

������)-�����"�#"�*���������*����+�&)����������&�#!������-�����������������*���,��  0             

&�#�!#��"������������5���!��4*"�*

2.  ����������#���������,�����  ���#�������������
����8  50% �����
12$�

3���,�������4�"�#��*�3-��+��4�  �����������#����!����"
-��
���  &���������)*�!

����$4$���-�"�#�4��%!5
���,�������4*�,��  )��+8�����4�-��
������4�'*�0  ��,��!0  ��,�����������

�4�"�*  ���-��4��*�!  '��5�������#�  ���������!�������!�  "�#�����!��4����!���.�  3'*�.������

����$��!�H������&�#�4*�,��"�#��*�3-  ����)�!�&���.��4��4*�,��   �!"�#������I9����$�%���89����4�

3.  ����������#������*������89  ������������-�"�#�����&����#������,�����

����89  �'#�  
��$)��3-  ��3-  �����  ���/���������	�.�0  ���
���  �'#�  �)#� ���,�"
��  $�,�

$�%����"
����,��!0  !
����"�#!���������
)��!�&
)�3�'����
��-.����  ��������3-&��

������$���%#���������������!#��  ���������&�������������89"�#�$����������!  ��������

�*��"$*  $�,�$������ �!"�#���$�%�)  �������
12$��*�����
������  ��,��������
)��!�&
)�

����&��)*���#��0   �!-���)����$�,�&����/�������*���*��  �'#�  �*��"$*  ����  �����*����,�� �

�
��!���*����&��&��	�.�0  &)�5*�������
)��!�&
)������
��-�$�%�$���  ��"�#"�*
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4.  ����������#���*������)#�&)�-��������  ������������-���3-�������

	�.�  0  &)�����.��/������	�.�	��  ������)#� �!���-��������  "�#�����5���%��  -��$��"�*

'���-�3���!��%��)  ����3$*������3-����)#��
���#��0  �'#�  )*��5  �����!������
122�����

�����5�)�!�&�����%��"�*  �'#�  
J���*���%����  !� ��7���9��&��61�  �#��3��*��-��������            

"�#�����5&!���,���-���&)���,������%�����-�����  "�#��*�3-��������
�����I���  "�#�����5

-�������������  $�,�).���������.���2�#��$)��  "�#��-���������*����+�-
��#��)�#�

������!�$����,�

5.  ����������#���*���������4*  &)�
����������� ���#�  �����������������

�)��"�#���$�%�) �'#�  �)�����!�  �)���4
�#��  �)����  ����0  ���"�#�#��)��  ��������  ��  '��  �������

���"�#�#���$�,�'��  -*����������#��0  �*�!$����  �����������,�  ��),���"$�	�.�0  ���������.��*�!

�����  ����*��,�   !����  ����������  	
�������3������������������
122��#���#���*�!

6.  ����������#���*�����3'*�)*����,������)�� ���3$2#"�#
�����������I9��� 

������������),���"$�����%#��#�����
���  "�#�)#��&�)#��#�����������$�,���������4&
)�

���$!��-���������"�#
��������  �'#�  ���$!��-��'*���*��

7.  �,��  0  ������������  ��-��)��+8��,��0  ���"�#-���!4#3�  6  �*�����)#����  �'#�        

�/�������!4#"�#�%�  �*���*��  �
���  $���)������� �!"�#�4*�
��-��
��

��%
"�*�#� ��������������)��+8����&����/����������
��
12$��#�����.�����

'����
��-.���� �������4*&)�������!��4*  �'#�  �/������"�#����  �/�����������),���"$�	�.�0 

�/����������,�������������*����� �!���-���,��4*�,���.� ����������#������������%�           

�����),���"$�  "�#��-��������3�����)#� �
���*�  �!)��+8��/���������������������                

&�#)���-�������&���#�����

1.6   	�>����+�?���/5���������
��I���������������������  ��$)�!��I�������I����������&��!9  &)���I������� 

���7
�+� �'#�  -���.����  ���
����/������  ���3'*!� ���7
�+����7+  �
���*� 	
���*��3'*&��

����������������������*�����-.��
�����&�#)��%��)  ����$��!5
������#���,����$)�!

FN�!3�)��+8��$���!����  ��,���-��!��"�#���*���%
5
����$�%���&�#'��  
����������������	
���

��!��������.����� �����!�����  �
J�$��!���������+�-
��!4#����������%*�&)��#������

��������3��*���#��  0  3$*3�)*���!�$�,����!���#��������
����������%�  )�$�,��-��  �/���������

"�#�
�
�����9���5
����������%�����*�����7
�+�&)����'#�!�$),�����������������������  
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77�I�  ����9�4} (2547 : 21 - 22)  "�*��%
��I���������������������"�*����#�"
���

1.  ���
����
)��!��/������  (Behavioral  Interventions)   �!3'*���
���     

�/������  (Behavior  Modification)  $�,�  �/�������.����  (Behavior  Therapy)  ��,��)�$�,�

�-���/���������"�#�
�
�����9  �'#�  �/������	�.�  0  �*���*��  $�,��.��*�!�����  &)���*��$�,�

������/����������
�
�����9����3��*������� ��+�  &)������������+��,��K�����5
����+� 

�#��  0  ���-.��
���#�������!��4*&)�����.���'�����!#�������3$*&�#������������  

2.  ���-�����7
�+�  (Educational  Interventions)  ���-�����7
�+�����$��������

��������������5&)������*������������&�#)����
����I��.���2���'#�!3$*�����������������

��������������5����3��*��������!��4* ��+�  &)������"�*�!#���#���,���   �!�H������-��

���7
�+����7+  (Special  Education)  3$*&�#������������  	
���#��3$2#-��������*���������&�#3�

��!��#����!���!�$�,�'�����%��)-�5
�
��5�7
�+�����*�  �!#��"��������,����������!%����
��

&)������+������+�  ����� ���5
��/���������
�����������%�3$*���!��#���������
���3�     

 �����!�����"
  

3.  ���'#�!�$),���������  (Family  Interventions)  �
�����3$*�.�
�
�+�  �����4*  

&)�����%*�������%�3$*��������"�*���#���#��'#�!�$),���*���������3��%�  0  �*��  ��,������� 

������I���&)����!�����3�����%��  '#�!)���������!�&)�������������)������������

���5
�'#�!3$*������+��������#���,���&)�
�����)�.����-���!����
��  

4.  ������+����!� (Pharmacological  Treatments ) �
��������+���������	
��

3���8�-.��
����#�������,��)��/����������#�3$*����
12$�3�����4&) �'#� �����������I� �!4#"�#���� 

!�.����!�.��.� �*���*��  $�,��.��*�!�����  &)����3'*!�����$�����-�'#�!3$*������������"�*���


�� !'�9-��������+��*�!&������,��"�*���!����
��

5. �,�� 0 �'#� ���FG�
����)�*��4)-��
����������� (Sensory lntegration 

Training) ���FG�
����)�*��4)-�����61� (Auditory Integration Training) ����.�����*�!���

������ (Holding Therapy) ������.���� (Music Therapy) 7�)
�.���� (Art Therapy) &)� 

-���.���� (Psychotherapy) �
���*� 

7����,��  &�*������)  (2545 : 240 @ 242) "�*�)#��5
�������+�&)����'#�!�$),� 

������������"�*�#�

1. ���'#�!�$),��*��������.��
�����  �!�����-
������*�! &��!9 �!���)  

���������������$9 ������7
�+� ���-�����!�  ���-���.���� ������5�.����  
1--%������'#�!�$),�

�����)%#����3'*����.�����
����� ��,��3$*����"�*�������4&)-���%��)���$)�!����5��� 3����&�*"�
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�/������$)�!�*��&)�������"�#"�*�,��,��%��)3��������� �����*���4* -�� ��* �3-&)�                      

3$*���'#�!�$),�������������

2. ����.�-���.����&)�������+����!� 3���8�������$�%����������������	
�

����-�����$�%���-�����!�&)�����������I9���)�3��������� ����.�-���.����&�#����&)�

���������
������-.��
�� 

2.1 �/�������.����  ���
J�$��!���-�3$*����)��/������	�.�  &)�'#�!�-��


12$��*���/������������
����,��0  �!3'*$)���/�������.����

2.2 -� � �. � �� �  & � � 
 � � �� � 
 � � � � � �# � � � � � � �� �  (supportive 

psychotherapy) ���3$*��������"�*����5
�I���'������ �� &)�&���.����FG�$������)�

��������!� ������������) �����4*�
��������������� ����%*�3$*������'���#���,����3����

'#�!�$),�����

2.3 ������+����!�  �.�$���������+����!��#�-��
����I������&�#!�����     

����'���-� &)��*��3'*�����������������  �!$)��������+����!���,������%��/������&)�

����89���"�#�
�
�����9��#����� 
1--%���"�#�����!�3����+����������	
�"�*�!#����
�����I����

&)���
�����I��)

3. �#�&�#���#���.���2!���3�������+�  ��������������������������-�������

"�*���� ���-��&��!9  ��4  -����#���.���2&)*� �#�&�#$�,������������#���.���2!��� ���������-�

�!4#��� �#�&�#&)����������������%� �#�&�#�*�����!��4*���-�!�����&)�'#�!�$),�&�*"� $��"�#"�*

��������#���,�-���#�&�#������!�����-��.�������+�3$*���
��"�*

��%�  ���!���2R4 (2546 : 29 @ 92) "�*�)#��5
� ��I�'#�!�$),�������������"�* 10 ��I� 

"�*&�#

1. ��' (TEACCH) !#���-�� Treament and education of Autistic and Related 

Communication Handicapped Children  �
��&��������������������&)������������������#��

�������,�����
������,��  �!��*����-������&��)*��3$*�$������������&)��������!#��

�
����������#�!0  ��,���,������������ �!���-�� �����*��3$�#  �.�$���������)� &)����-��

$���$�4# �
����������!�%��)3$*����)*�����
12$�&)������*������������&�#)���

2. �����9 (PECS) !#���-�� Picture Exchange Communication System �
�����

�������,�������������������� �!3'*��� 3�����,�����-������-�����&)��
)��!������$�#��  

�4#����� 2 ��  �!"�#������4��%! 5��-��������4-�������4��%!���������)��*�! ��,��3'*���      

����,�������$�#������������������4*
����������4$�,�����4*�,�� �!3'*�4
��� ��2)��+89�#��0  
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��*�3$*�����,���������4*�,��3�'����
��-.����"�*  	
����,��������*�3-����������,�����&)������5

�,���������4*�,���*�!���"�*&)*������#�"
�,�����������3$*�����5�,���������4*�,��"�*�*�!����4�

3. ����#��-��3- (Mind Reading) �
���������������.���3'*3�������               

������������3$*��*�3-����89����4*�,�� ���"
5
�����������#��4*�,�������"��!4#3�3- �!��I�������

�
�������������)*��������������������89�������  �!���������3$2#0 3 ��������,�                 

������3$*��*�3-����89����4*�,��  ������3$*��*�3-������*��4)  ������3$*�4*-������)#������

4. ��,�������!���������  (Social Story) �
�����,����,��!#��$�
�����3'*3�������

���+���������&�#������������ &)������,�����������+��������� ��,�������!�����������-�
����,���

$�,��*���������I���!����!�����5�����893��5�����89$�
��3������ 	
��-�'#�!3$*������������

��*�3-�5�����89����0 "�*��!����
�� �!��,�������!�����������-%���*�����.���2 �,� )��+8������������

�.���2  
Q�����!� �*����������������#�-������*�-��������"
  
Q�����!� �*����������������#�-�

�����
��-��������������  �$�%�)�������&���
����!� �*����'#�����

5. ��-�������,�� (Floor time) �
����I�������3'*3����'#�!�$),������������� 3�

�����*������������I9�������&)�3$*������*������������I9�������*�!��I�����#��0 �*�!�#���$�,�

�*�!����
)#����!�$�,�����4� �.�3$*�����*�3-�#������.�)�������"��!4#  �!3'*��-�����#��0                    

	
���#��3$2#�
����-��������)#����,��$*��$�,���-�
������4��%!�������3��5������,��0 

6. 6���96��9���� (Fast For Word) �
�� 
�&�������������9 ���������
��             

��,��3'*3����FG����+����61�3$*-.�&�����!�3���+�"�* 	
��-�'#�!3$*�������,��K�����-��.�"
�4#             

����,�����&)������*�3-��+�"�*

7. ����������$9�/������
��!%��9 (Applied Behavior Analysis) 3'*',��!#��#� 

ABA �
������.���I�
����/��������3'*3�����������  �.���3'*3����������+��#��0               

3$* �����
��3���� ���� ��* ��������/������3$�#3$* �����
��3���� ���� &)�)��/���������                     

"�#�
�
�����9)�

8. ���3'*
������������4*�#����� (Sensory integration) $��!5
� ���3'*


������������4*�#����� ��,��3$*�������4*��
�����I����!����
�� �����3'*�������4*���� ���������                

���3'*��!��  ���61�  ���)�����  &)�������)��� 3����FG�3$*���������5��������#�

����&��)*��"�*�� ����89����������)� "�#&���������)%��)#�� �%#���! 3'*�)*����,�����3$2#

&)�����)��"�*��
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9. ��-�����.����  (Occupational Therapy) �
����I������������-�����.����

�.���3'*��,��'#�!3$*���������5�.���'�����!4#"�*�!#���
������� ���"
5
�������!�  ������������  

&)����3'*��)��#��3$*�
��
�� !'�9 

10. $����,����9�4� (Comic Book) �
�����3'*������-�����9�4� 	
���
�����

)�!��*�&������	
������89�.��������4#���������� $�,������#�  )��+8��.���2������9�4����

-��.���3'*3�������������������-��*���
�������������������&������5
�����89&)�

�����4*�
����������9�4�3���,��� ����
����,����������0 ���&���3$*�$���#� 3�� �.���"�  ���"$�  

�!#��"�  �������4*�
��!#��"� ��,��3$*����������������4*&)���*�3-����89����4*�,��

����%����-��  �������7
�+�I���� (�.
.
.) �)#��5
�$)��3����'#�!�$),�           

��������������-%��%#�$��!�.���2�!4# 7 
����� �,� 

1. �������%*��������������!#���$�������,��3$*�����������$!%�!���"�*�����

�
��
��������! 	
���#�&�#�*�����#���#��3����'#�!�$),�&)���*�������FG�������������

2. ���)��/������������
������������������ �!3'*�/�������.����&)�

��-�����,��0 ��&��

3. ����%*�3$*��������������*��)%#�3�������!���!������,�����������*�������

&)�����89

4. ���FG�3$*�����4�&)������5�,������$��!�����+�"�* �4� �*���
Q�����

����.�����"�*

5. �����������������
12$�����*�������� ���/���������"�#�!4#�%� �#��"�             

"�#�!4#���� $�,���
12$�����*������89�%�&�� &��!9-�3$*!��*�!��������������

6. ���6���64����5��������������� �!���3'*��-�����#��0  �'#� ��-���� 

��*�-��$�� )����.����  �����  �������.�)����! 	
������#��.���2����.�$���������������

7. 3�������������������/�������#��0 ���
��&)*�&)�����!%�!4#3���!���!�          

���-��3$*����"�*����!�������*��3������*� �����!�

��%
"�*�#� ��������������������������$)��$)�!&�����  �!���������������

&�#)���-���)��+8���������&���#�����-
��*���),����I�������������$��������&�#)���                

	
��&�����$�
������������$��������-��.���3'*����������������,� ���
����/�������.�$���       

������������ �
����I�����������.���2�
���!#��!��� ��,��FG�3$*����)��/���������"�#�
��
�����9         

�����/����������
��
�����9   ����������!��4*&)������3�&��������54��*��)��%
����                    
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3�������!��4* &)�����������������*���#��0 ���
�� &)���������.���2!���3����'#�!�$),�               

�������������,����������*��!����� &)����#���#��3����������������������*�!

2. ��	��/�����	���������+-�����
79������/5���������   

�������������#��������&��������),���"$��#����!	�.�   �'#� ����#�!7��+�  ��� ��

�,�"
��  ���������,�  ��� !���� �
���*�  ���������&����/���������"�#��� &�#�����&���

�/���������)��'����  	
���/������	�.������3��������������
���/����������������.���2�#�          

�������-H�!���������	
�

2.1.  �	�
�
��������*<����+-�����
79��  (Stereotyped Behavior)  
�������������
�����������
12$�����*���/������  �!)��+8�����/���������

������������������
��������"�*�#�!�!#��$�
���,� �/������	�.�  �!���4*3$*����$��!���

�/������	�.� ������

�)�� (Blum 1999 : 430 @ 432 , 439 @ 440 , �*��5
�3� �%#����  ����!9�%���8 2546 

: 17 ) �)#��5
��/������	�.�  (Repetitive or Stereotypic Behaviors) �#�$��!5
� �������.����"�#��

-%��%#�$��! �
���������.�	�.�0 &)�����.��
��-��$�� �'#� ����4����� ����4�
�� ��������*�               

��� !����"
�� ��� ��7��+� ����#�!7��+� �������)�� �)�   �/������	�.��
����,���
������

�����
����$�#�����������������	
��-�)�)�$�,�$�!"
"�*�����,��������!%����
�� 

���2&�  )���7�)� (2540 : 55 - 57) �)#��5
��/������	�.� 3��������������#���"�*

$)�!)��+8���-�
���������.�����$��"�*�#�!$�,�&��	�.�	*��������

1. �������.�&��	�.�0 ����$��"�*�#�!&)�"�#	��	*���'#� ��������������,�"
�� 

5,��������&)� ��"
��  $�%���������'#� ����5����)#���&)*�$�%�)*��5�)#�  '��-*����� 

�����������.�)��$�%��'#� ���)�����.�)��$�%� '���.���-���-����8������'#� '�������4��*�������

"�*����,��    '��3'*�,�)4���,���*�����!#���'#� �*�&�� '�� !����"
�� ��� ���
����� ��)� 

�������������  ��7��+�$�,��.��*�!�����

2. �������.�	�.�0 �������!��*��������5% ���#�������������-������������!#��3�

�!#��$�
����� �!"�#��-%��%#�$��!��#�'�� '���������3$*��-.�������'��-���������3$*�
��

�����!�

3. �������.�	�.�0 ���	��	*��3�'����
��-.���� �'#� ������������'��������� 

��*�������� �*����*���������)� 5*�"�#�$�,��������-����/������&�������#�"�#���!3-
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4. �������.�	�.�0 �������4�$�,�&�����I��� �'#� ������������-�$)�3$) 

���$���*�3�$���*�$�
�� '��5��&�#�.�5��	�.�0 

����� (Audet 2001 : 31 @ 32 , �*��5
�3� �%#����  ����!9�%���8 2546 : 18) 

�)#���#��/������	�.�  ��-����-������������3'*�/�����������,���.�3$*�������������,��������

�$����� �
�����
�����������������*��*�!����� (Self @ Regulatory Function) &)��.�3$*��������

������3-�������%� �'#� ���������-�&����/������ !������,����*�"
3��5�����&
)�3$�#$�,�

�-���&
)�$�*� ��� !������-�
������.�3$*�������)� $�,������������-��$4�������,�������!�

������
���*� �4
&���/������	�.�0 ��� �����
��3��������������������-�
��&���#�!0 &�#���

���
���/�����������),���"$����	��	*��&)��������������
�� �/������	�.�0 ��������
��3�              

��������������-&���3$*�$���#������������4*���������5�!#��-.����3������
Q�������I9$�,���*��

�����������!�������5%�#��0 3�����&��)*��	
��������������I93�)*'����������������
122�

��������3�����)#�&)����+���������),���"$�

�%)!�  �#��%���8 (2540 : 35)   �)#��"�*�#�  �4*���&����/������	�.�   ��--����

 ����3�������!��4*  �����
Q�������I9�������&��)*��  &)�54�-���#��
���/����������
��
12$�   

	
����)��+8�����/������	�.�  ������

1.  �����
�������#�$�
�������

2.  ����!��*������������.��������!����3��������&�#)������

3.  "�#��&�����������H���  $�,�"�#�4*���$�%

4.  ����!��*������!�I�����  

�� ���9 &)�&���9 (Reynolds and Mann  1987  :  1502 @ 1505 , �*��5
�3� �%)!�  

�#��%���8  2540 : 35) �)#��5
��/������	�.� �#�$��!5
��/�����������),���"$�  (motor)  

$�,��������.��#����  (Posturing)  	
��"�#�������.���23�����.����$�,����*�!���  ��-�����

��),���"$�&���
��-��$��  �
����������3-�!#���$��"�*'��  �
���������.�	�.� 0 3��4
&��������,��

�����
��&)*�"�*������������3-  ��-����3�����
���"�*&�#�#��3$2#��3��%��)�������������#�����

���
122�  $�,�  ������������  �����),���"$�������#�!"�*&�#  ���$�%�7��+�  (Head Rolling)  

��� ��7��+� (Head Banging)  ��� !����  (Body Rocking)  �����),���"$��,��  0  "�*&�#                     

���������,�  (Hand Shaking)  ������
��  (Lip Biting)  ��������*�  (Foot kicking)   ��� ��

7��+����#�!�8�����!4#3��#�����  ����������-����� ������,�  ��#�������  $�,�&�*�������3��#�!,�  

����-������ ��7��+�3��#�����  (Monotonous)  &)�	�.�  0  (Repeatedly)  ���$���   �������
)  

����������-�
��F�����$�,��,��  ��-�����)����������),���"$��!#���,��  
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��%
"�*�#� �/������	�.� ��������������� $��!5
� �������.�  �����),���"$�

�#������#����! �#��3��#��$�
��$�,�$)�!�#�� 	�.�0 ��-��),���"$��!#���
��-��$�� $�,�"�#�
��

-��$�� �!�.�3��4
&������	�.�0 ��,������%*�������3$*����������3--
��.�3$*������� ����3�

������!��4* ��������#�����&��)*��$�,��5�����89�#��0"�#�$�����  

������������&�#)���&����/������	�. �  ��� &�#�# �����"
3�&�#)���                            

	
���/������	�.����� ���������.�����������������&)��#��)�#��%��)�,���*�!  �!���4*�)#��5
�

)��+8�����/������	�.� ������

�%)!�  �#��%���8 (2540 : 36)  "�*�)#��5
�)��+8�����/������	�.� (Stereotyped)

������

1.  �����),���"$�	�.� �#��3$2#"�*&�#��� !����-������&�������
��-��$��  

&�#!���������),���"$�&���,�����"�#&����
��-��$��  �'#�  ����.��,�3�)��+8��#��  0  �������,�  

	
����,��&!�)��+8���������),���"$���"�#&�#���  �������	�.�  0  ���"�#"�*����!��*���������
��

-��$�����!�%��!#�������!�����4
&����#�����  �����),���"$�����
��-��$��  �
�� �����*�����

&�#���   �����),���"$����	�.�    -�&�������
���4
&�����!�����!#���*�!  3  �����  ��!3�  5  

������$�,��*�!��#�  

2.  ���&!�&!��/������	�.�  ���-���/����������.��*�!������  3����
Q�����

-������5&!�&!�"�*'���-�   �!����/����������.��*�!�������
���������.���������3�&)�

�%�&�������#��/������	�.�    ���-������/����������.��*�!������!��&���5
�
12$�����%�&����#�

��,���.��
�5
������*�"
3'*'����3�'%�'�  &)����������!����-��*���)����*����!4#3��5�������  

���-������/����������.��*�!�������#�3$*�����������-������#����!�����#��/������	�.�  

3.  ����������I9��$�#����!%-���&)��������������  (Chronological Age and 

Development Level)  �/������	�.� -�����!��*�������!%-���3�)��+8�����.�����
���4
���!4���.�   

�����#�!����/������	�.� -�����������
��-���#�-���*���!�%#�  &)�-��������-��#�!)�)�       

4.  ����������I9�������!4#��7�! (Residential Setting) �/����������
��
12$�

 �!����"
 &)��/������	�.� ��&�� �*����-�����3��%��)����!4#3��5����������#�������!4#3�

�5��������-.�����*�!��#�

 �!��%
 �/������	�.�  &��������3��4
&�������),���"$����	�.�3��#����� 

 �!��-�����
���
��-��$��  $�,�"�#�
��-��$����"�*  �/������	�.� ��-�������,�������!4#3��5�����          

���-.�������   ���-����� �/������	�.����� &���#��-���/����������.��*�!����� �,��/������

����.��*�!����� &���3���������3�&)��%�&�������#��/������	�.�  -��$��"�*�#��/������	�.�
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�
���/����������
��
12$����������.����������
J�$��!������������� -
����"�*������
���)�

�/������	�.���,��3$*����"�*�����������7��!����!#���������

3.  ��	��/�-*3���������	�'������������
��������
�������


��������&������
����-����$�,�$)�����������&��  �
����I����
����/��������I�

$�
����������5�.���3'*"�*�#�!�$������-��.���3'*3�����.������-�!3��������� 	
���.������)��3�

������������ ��������5�,�����"�* ��* �3-   �!3$*��������&���*�!��-������� ����'��

��,��)��/���������"�#�
�
�����9  �,� �/����������#�!7��+� -
����)#��5
�&������/+O����

����!��*�������������&������
����-���� ������

3.1  �	�
��
�
�����������
������ ��
�������
��C�����������+���
�

(PremackDs Principle)
���&�� (Premack 1959 , 1965 , quoted in James E. Mazur 1999 : 219 - 223) "�*

����&���������!��������.�$)�������������&����3'*
����/������ 	
������.���������&���*��

�.��!#�����.�����  �!�.��
�5
����9
����������-�.�3$*�/�������#��0 �����
�� �,� �/������ 

(�)����������) &)��������%*� (��������&��)  	
����������&���� 2 
����� �,���������&��

�/������������!� &)���������&���������%*��,��0  �'66�)�9 (Sheffield 1948 ; Sheffield , Wulff

and Backer 1951 , quoted in James E. Mazur 1999 : 219 - 223) "�*�4�5
���������&��
�����

�%��*�!������3'*"�*�)  �,�  �������%*�����
��������� �'#� ��$��  &)��/���������'���.� �'#� 

������  ����!4#����0 �
���*�   �!3�����9 ��������&�����3'*-�����!����������  ����,����.�  &�#�.�$���

������������)#��
����������&���������'��  	
�����&����-%��%#�$��!���-�3$*����)��+8��H������

��������&�����-��.�3$*�����/������  ����!#���'#�  ���3'*��������&����,��3$*�����/������3����

��������#���,���"�3$*
Q����� (Operant Conditioning) 

-�������-��8�������&�� &)��4����������I9������$)������
)��!��5��� 

(Trans @ situationality) �*�����)%#�!#�!����/����������$�� �
���)%#�!#�!�)%#�&�� �,�                  

�/��������������&�� �'#� ������ ����,�� ����)#� &)��)%#��/�������,��0 �,� �/���������

�����5�����&��"�* (reinforceable behavior) �'#���������"�*������  �������3���)*� 

����)*�����$)������
)��!��5���  �!����
)��!��/������3��)%#�!#�!�)%#�&���
��

��������&���/������3��)%#��,��0 

���&�� (Premack 1959 , 1965 , quoted in James E. Mazur 1999 : 219 - 223)

��-%��%#�$��!���-�������),���,�����$)�!&�� ���-��.���3'*
����/������  ���&��-
�����
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$)�����������!��#� $)�����������&�� ( Premack�s Priciple ) 	
��$)��������-�����I���-��8��!#��

���"
�����3�&�#)��/��������������
�����-�&����#��
����������&��3$*����/�������,��         

 �!$)��3������-��8��������.���2����.��
�5
� �,�  ������'#����)�3���!���*�K�� "
-�5
�

�/�����������5�����
��"�*�)����)� �!"�#���*�-.����   	
��$)�����������&�� �.�����/������

�����-�����
��������
����������&���/�����������-�����
���*�! 	
���.��#� �/�����������-�����
��

��� (more probable behavior) $��!5
� �/�����������8�7
�+�&������3�'#����!���*�K��    

 �!���-�-���������/����������
��"
"�*�#���-�����
�� -�����"
$��*�!   �!���&������#�

�/����������������
��"
"�*���-������4��%�����-������&���/����������������
��"�*���-�               

�����
���*�!

���&�� (Premack 1963 , quoted in James E. Mazur 1999 : 219 - 223)

�.����7
�+�3�)�� Cebus (Cebus monkey) 	
��)��'�������
������9����!���4*�!���$��  �!3�               

�����)��-�����%��5�����&)�����&��)*��3������)��  -�������)��������&��"�*�I���!�)

�����)��-���/���������)���#�  3�'#����*�K�� )�����/����������)#������"�*����������%�  

���)����,�����
��
���4 &)�)���)#����,��������.��*�!����%� ���#��/��������������"�*����.�

$�*�����
����������&��3$*�����/����������
��
���4 &)�����
����,������ (plunger pulling)            

�#���/����������
��
���4���)�� �
����������&���/����������
����,������ (plunger pulling) 

&�#"�#�����&���/��������������"�*��� &)��/����������
����,������ (plunger pulling)

"�#�����&���/�������,��0 �)!  -��$��"�*�#��/�����������-�����
���������-������5�
��

��� ���� �&���/�� � ��� ��� ��- �����
� ��*�!   ���$)� ����������& � � 	
� � � �� � ��� � ��� ! �

$)������������I9�����������&�� (reinforcement relation) 

$)�����������&��&)����)� �+ (Premack 1963 , quoted in  James E. Mazur 

1999 : 219 - 223) -��$)�����������&�������-%�
�����9���-��.����)� �+��3'*��,��3$*$)�����

�����&�����������������4�89�
��  �!�/�����������-�����
���*�!�
�����)� �+�/�����������-

�����
����� &)��/��������������
������
����������&���/��������������
���*�! -��$��"�*�#�

�/��������������
���������&)��*�!-�������������I9���

����.�$)�����������&����3'*3����
����/������ $)������.���2 �,� ����.�          

�/������  &)���-������3'*�
����������&��"�* �����������.����-
�"�*�.��/���������
��

���������%������&��3�����.���� 
1--%�������.����"�*&���.�3$*��"�*"�*�.����$)��������       

���&��"
3'*  �!3'*��-��������%��)���� 
��
���$�,�'����� ��3'*�
����������&�� �'#�           

��-��������#��$����,� ����4���� �
���*� �������&���/����������*�����3$*����  �!�.�"
3'*���
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�!#����*������  ���&����&������#��/�����������5�
����������&�� ��,�������!�!�����-�&���

�/�������������,�����-�3$*"�*��-������������&�� 

3.2 �-*3��$��	�
��
+��>"�������������+���
�
���&�� (Premack 1959 , 1965 , quoted in Paul Chance 1994 : 125 @ 128) "�*

����������&���#�����
12$���������&�� 	
�� �!����"
��������&���
���������%*�3$*����

�/�������#��0   �!���3���8�7
�+��#��0 ���3'*��������&������
����$�� 	
���������
��            

��������&�������-��8�&)��.���3'*"�*�#�!  	
�����-��������&��3$*�.��I���!�#� �/���������

�/��������-�����
�������#��/�������,�� �����������$)��$)�!���&�#)��/������-
����%8�#�

&���#�����  &)�����������I9�������$�
���������%��)���%8�#����&���#����� ���&���)#���#� �������

-��
���������'#�!���%���������&������$����� 	
���/+O������-���!�"�*�#� �/+O��#�����������I9 

(relative value theory) 3�����.�$)��������"
3'*�*���4*�#�����������I9���&�#)���-���� 

��,���.�"
�����&��3$*�����/������3��/������$�
��

�������#�����������I9��������-�����
�������.���23������-��8��),��         

��������&��  �!��8�7
�+�������&��
���������.����-3�������-.����'#����)������8�7
�+�

&����/���������������-����  	
������)*������.��)#��������&������#���������&��


������*�! ����������I9 ��$�#�������������#�����.���-���� 	
����-����$�
����-

�����&����-����$�
�� ��-�*�!$�,������"�*  �!�$�,�����$)�����������&������.�$��"�* �,�

�.��/����������� ���������
����� �
����������&���/����������� ���������
���*�!��#�

�/+O�������&�� (Premack�s theory) ����#� �#��������������I9�����-����

��-��8�-���#������������&�� �'#� ���-������,��-������&���������   ������������5�����&��

����,��"�* 5*��#�����������I9�����������������#�����,��  -����������������&�� ��,��3$*$�4

"�*�����.����
���&�#-.���������������.�)����!�����)*� 3$*��������
���!4#�������,�� 3$*$�4������,���,��

��.��.�3$*$�4�,����.�������
�� -
��)#��"�*�#���������
����������&������,����.� 

$)�����������&�� '��3$*�$���$�%���89���-�����!� 	
��3��������������������

�/����������4����*�����!� (echolalic speech) �,��4�	�.��4*�4�&���.��#��.�3������������"�*!��                      

�� -��  ��6)�6 (Chavlop et al. 1990 , quoted in Paul Chance 1994 : 125 @ 128) ���#�5*�

�/������������
��������-�����
���4������53'*�
��&�����������/���������
�����������
���*�!"�* 

 �!-������!#�� ���"�*�
�� ����3$*�������������4����*�����!�5*��������/���������
��� �)���"�*

�,��������/���������
���������
��  �/+O���������&��������&�� 3$*�����.���2�#��������),��
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��������&��	
��-��*���������!#����5���5���#�����-�������3-�),���#�-�3'*��-����3����
��

��������&���/������3��/������$�
��

��%
"�*�#� $)�����������&�� 3$*�����.���2�#������-��8��),����������&�� 

 �!�.��
�5
��#�����������I9����/����������*�����3$*����&)��/���������-��.���3'*�
��        

��������&�� 	
���#�����������I9����-�&���#�����3�&�#)��%��) &)�3�&�#)��5�����89  ����.�

$)�����������&����3'*-
��*����-��8��),���/������$�,���-������� �����
������
��

��������&���/��������������
���*�!

3.3    �	�
�
������������
��������
�������

��������&������
����-�����
����I��������.���3'*3����
����/��������I�$�
�� 

 �!���4*3$*����$��!�����������&������
����-����"�*������

�� �'�9  ����!��%��+�� (2549 :  211 @ 234)  �)#��5
� ��������&������
����-���� 

(Activity ReinForcers) $�,�$)��������&�� (Premack�s Priciple) �,����3'*��-��������%��)'��

�.��������%�$�,���-��������%��)�.��#�!����%��������&����-��������%��)'���.��*�!����%�

�#�����8  ���������+9 (2536 : 87) �)#���#����3'*$)��������&��  (Premack�s 

Priciple) �
��$)��3���������&�������7�!$)����������&��������  �!�!�!�������&��       

�/���������������5����.���,��3$*������5���4��
��  �!���-����-�����������'���������%��
��&�������

��-�������������!�"�#'��  ���� ��4�4����������!��#� ��,��������!��.�&��FG�$����+�"�!����-       

(��-�������������!�"�#'��&)�������5��������������-���������.�) ��4-�3$*"
�)#�6%���) 

(��-�������������!�'��&)�����5�������-��������4�) �)
���Q�#�����.�&��FG�$����+�"�!

�������������5���4��
��

������%��89  �5�����79  (2538 : 51) �)#���#� $)��������&��$��!5
�  ����.�  

�/������$�,���-�����������'���.��������%����
����������&���/������$�,���-���������4

�*�����3$*�����.�

�-��9 �� ���	��9 (James E. Mazur  1999 : 219 @ 220) "�*�)#��5
�$)��������&�� 

(Premack�s Priciple) �#��
��$)������������I���-��8��!#�����"
�����3�&�#)��/��������������
��

���-�&����#�-��
����������&��3$*����/�������,�� 	
��$)�����������&��� �,�����.����

�/�����������-�����
������
����������&���/�����������-�����
���*�! 	
���.��#� �/������  

�����-�����
����� (more probable behavior) $��!5
� �/�����������8�7
�+�&������3�                    
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'#����!���*�K��  �������#� �/����������������
��"
"�*���-������4��%�����-������&���/������

����������
��"�*���-������
���*�!

��%
"�*�#� ��������&������
����-����$�,�$)�����������&�� (Premack�s 

Priciple)  $��!5
� ����.���-�������'��$�,��/����������.��#�!����%� �������&����-�������'��

�.��*�!$�,��/����������*�����3$*�.�  �!3������-�!��������3'*����)#��������'�����
��               

��������&�� ��*����,���"�3$*����"�*�)#�����)#����'����,���������/����������#�!7��+�	
���
��

�/���������"�#�
�
�����9)�)�

3.4   ����%����%&'��	����
��������
�������

�� �'�9  ����!��%��+�� (2549 :  211 @ 234)"�*�)#��5
����3'*��������&������
��

��-����$�,�$)��������&�� �!#����
�����I����������

1. ���3'*����/���������"�#�����53$*��������&��"�*���������/������                

����
�
�����9�����
�� 	
��-��*��!,���)����3$*��������&�����"


2.  ��-��������.���3'*3� 
�&���-��*����-��8�3� 2 �*����#����� �,� 3$*���        

"�#3$*

3.  �*��-����-����$)�!0 ��-����3$*�%��)"�*�),��

4.  ��-�������-���
��"�*�
����������&������-��*��-��"�*3$*����"�*����.��)����)�

����%��)�*�����

5.  �4*�.���������*������%���)����3$*�.���-����3$*�
��"
�����,���"�����.�$��

"�*

3.5   �'�+����<�%����%&'�������+���
5�
�� �'�9  ����!��%��+�� (2549 :  211 @ 234) "�*�)#��5
����3'*$)��������&���
��        

��������&������������*���-��8�����#�"
���

1.  "�#�����5���-�3$*��������&��"�*�������������/����������
�
�����9�����
�� 

�����--��
���)�.�3$*
�����I���������������&������)�)�"�* !���*�&�#�#���-��������-��
��

�����������'���.�-���0 

2.  ��-��������.���3'*���-�����������-�3$*����"�*�� �����),�� �����5*���

-.������-�������-.����-��.�3$*"�#"�*�)��#������� ���������&�#)��)%#� $�,�&�#)�����-'��         

��-�������"�#�$�,�����
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3. 3�����.���-������3'*���-��*����-��8�5
�$)��7�)I����*�! �!#�3$*3'*        

��-�������������-.��
���#���������'�������
����������,���"�

������%��89  �5�����79  (2538 : 55) "�*�)#��5
� �*������-��8�3����3'*

������$)��������&�� "�* 4 �*� �,�

1. ����),���/������$�,���-�������'��������
����������&�� 3������8�����

���/������$�,���-����3����'�����-�5
���������3'*�
����������&��"�*

2. ��������&���*�!�/������$�,���-�����������'�� 3�$)�!��8�"�#�����5

�����&��"�*�����

3. �����������I�������,�� ������! &)��������#�7�)I��� �����8�&�*�#�-���

��-�����������'������
�����7+-������5�.���3'*�
����������&��"�* &�#��������&������)#����

)��+8����"�#������)#�����*���*� �'#� ����
�����!%61���)����!����   ����4��%$��� �
���*�

4. �������*���.��/������3$*����-��,��-�"�*�����������&���!#��������� �������

���-
��������8~93����
�������#���*�! "�#3'#��-��8��H����/���������!��!#�����!�

��%
"�*�#� ����.�$)��������&����3'*3����
����/�������������� ����.��
�5
�

����),����-�����������'��-���0  	
����-���������*��"�#���7�)I��� &)�����
����-�������

�����&��"�*�����

���3'*$)�����&��-��
��
�� !'�9���������!�����!4#3���! 6 @ 12 
` ��������

$)����������&)�������3-���������!��� �
����!�����������3-�����#��0 �������������!��'��

�)#��
���#��3$2# 	
������)#���-�����#��0  ��������
�����&������5
�������� ���
122�&)�

�����*������9 (�%��!9  I������ 2523 : 157 @ 158 , �*��5
�3�  '��  �%2��I����'  2541 : 14) �������

���3'*$)�����&�� -
�3'*"�*�)�������!�������
)�! �
�� �������������%����-��.�$)�����&��       

	
���
����������&���*�!��-�������
��
�� !'�93�������!�������3$*"�*�)��!����
�� (�!����5  

�%��I.��� 2524 : 2 , �*��5
�3�  '��  �%2��I����'  2541 : 14 )

��%
"�*�#� ��������&������
����-�����
����I����
����/���������$�
����I����

�$�������,���.���3'*3����
����/������������������ �4*��-�!-
���3-���-��.���I��������)#����

3'*3����)��/���������"�#�$�������������������� ��!% 6 ���	
���
����!�����3-����!��������.�

��-��������)#�  &)� �!I���'������������������3$*������3-�������.���-�������'��	�.��!4#

&)*� ��,��-�������)3$*������ ����"�*�),���.�3������������'��  &)���3- ��-��#��)�.�3$*������

�/���������"�#�
�
�����9)�)�"�*
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3.6   ���	������������	�'������������
��������
�������


1--%���"�*�������-�!$)�!�#�����7
�+�����!��������.���������&������
����-���� 

��3'*3����
����/���������� ������

��!��9  ���I���!9 (2545) 7
�+��
��!����!��)������3'*��I�	��������9����4#���

��������&���*�!����!���5�� &)����3'*��I�	��������9����4#������3'*$)�����&�� ������#��������

��*������9���������!�'���
��5�7
�+�
`��� 6  �����!����"�#��� ����2�"� ��%�����$����  

 �!�.����7
�+�3�����'���
 . 6 ��������������*������9��.� -.���� 30 �� &)�3'*&�������

���������*������9�)���7
�+����#� ������!������������*������9������
�� $)��-��"�*������3'*

��I�	��������9����4#�����������&���*�!����!���5��&)����3'*$)�����&�� �!#������!�.���2���

�5����������� .01 ��#����   �!������!����"�*������3'*��I�	��������9����4#�����������&���*�!               

����!���5�� &)�������!����"�*������3'*��I�	��������9����4#������3'*$)�����&�� ���������

��*������9������
��&���#������!#������!�.���2����5����������� .01

 '��  �%2��I����' (2541 : 101) 7
�+��
��!����!��)������3'*��22���,���"� &)�  

���3'*$)�����&�� ��,����������������!3����3'*$*����%����������!�'�����I!�7
�+�
`��� 1 

 �����!���������'��4��7 $��������%��  
`���7
�+� 2540 &�#��)%#���)��2 �)%#�0 )� 8 �� 

���#� ���������!3����3'*$*����%����������!�������
���!#������!�.���2����5����������� .01 ����

�)%#����"�*������3'*��22���,���"� &)��)%#����"�*������3'*$)�����&��  �!������!����"�*������3'*

$)�� ���&�������������!3����3'*$*����%�������
�������#�������!����"�*������3'*��22���,���"� 

�!#������!�.���2����5����������� .01

�!����5  �%��I.��� (2524 : 32 - 34 , �*��5
�3� ��!��9  ���I���!9 2545 : 46) 

"�*7
�+��)�������
�� �����),����-������!$)������.�&��FG�$����'��8��7����9������#�

�)���/�I�j���������!��8��7����9 ���������!�'���
��5�7
�+�
`��� 1  �!��4�
�� ����3$*

������!��),����-������!$)�����������!��.�&��FG�$������- ��!3���)� 20 ����  &)�"�*��&��

54��*���*�!)� 60 ���&��FG�$������$�� �!�)%#���)��-�"�*�),����-������� �#���)%#�����%�

��4-��
���4*�.�$����-����3$* �)���7
�+����#��)���/�I�j���������!���'��8��7����9���

������!�3��)%#���)��&���#��-���)%#�����%��!#������!�.���2����5����������� .01  �!�)%#�

��)���.���&����'��8��7����9"�*�4���#��)%#�����%�

7���)��+89 ���+�����!9 (2534 : 52 , �*��5
�3�  ��!��9  ���I���!9  2545 : 47)

"�*7
�+�����
��!����!��)������3'*$)�����&�������������&����������������#��/������

����3-���!���'��8��7����9���������!�'���
��5�7
�+�
`��� 6  �����!����+�����!9���!���                 
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�.���������9�%�� -��$���
��-���%�� �)������7
�+����#�������!����"�*������3'*$)�����&����

�/����������3-���!��4��
���!#������!�.���2����5����������� .01 

�%2��  ���!��.� (2538 : 53) "�*7
�+��
��!����!��)�����������,���"��
���)%#�

������3'*$)�����&��������#��/����������4�����$��������������!�����
��5�7
�+�
`��� 6 

 �����!��*������ �.������������!9 -��$���7������+ �)���7
�+����#��/����������4����

�$��������������!�������
���!#������!�.���2�������� .01 $)��-��"�*������3'*$)�����&��

��'%)�  ��'��.��%� &)����  )��+8� (2519 49 @ 55 , �*��5
�3�  '�� �%2��I����'  

2541 : 16 @ 17) �.������)��
����/�������#�������������!�'���
��5�7
�+�
`��� 5 ������

�� �����!���� �%� ��� )����*��������"
�� �!"�#��-%�$��! &)�����������$*�����!�  �!�H)��!


����8 95 ����� 3���)� 30 ���� ��4-
������,���"��#�5*�������!�&����/����������)#���*�!��#� 

60 ����� 3���)� 30 ���� ��4-���%2��3$*��� 15 ���� &)�-��H)���.���-�������'��������������!�

�����'#� �)#�6%���) ��
��
�� $�,�����#��������!�#�����4��)��/������)�-�� 60 �����            

�
�� 25 , 20 &)� 10 ����� ���).���� �)�����)��
���Q�#� ������!�&����/�������#����)�)�

�����8~9�����4�.�$��

&)���) (Lattal  1969 , �*��5
�3�  �� �'�9  ����!��%��+��  2549 : 198) "�*7
�+�

����!�����/���������&
��61�3��#�!/�4�*��������� �!3'*��-��������#�!��.�3�����
��

��-���������&��  �!�.�$����,���"�3$*������!������#� ������!�-�"�*"
�#�!��.�3�����#���,��

������!�&
��61�����'*��%���� �)���7
�+����#�������!�3��#�!���&��/�4�*��&
��61�����'*�

�%����

������9� (Osborne 1969 : 113 @ 118 , �*��5
�3�  '��  �%2��I����' 2541 : 15) 

7
�+����3'*$)�����&���������*���/��������������!4#��������������)%#�$�
��  �!��������,���"�

�#�3�������5�����!4#������"�*���5
� 15 ���� -������I�j"�*��)��#�� 5 ���� 3�����#�! &�#5*�"�#

�����5�.�"�*��-��*���!4#3�'����.�����#�"
 �)
���Q�#��/���������)%�-���������)�)������

������&)���)��) (Merret and Wheldall 1978 : 41 @ 50 , �*��5
�3�  '�� �%2��I����'

2541 : 16) 7
�+� �!���3'*$)�����&�����&����������������#��/����������.����3�'������!�

&)�������!�$����,�������� 	
�����#��/����������.����3�'������!�������� 	
����!�����!� 44 % 

�����)����!�����$�� ������
���
�� 77 % &)� 88 % �����)�����$��3���)��#��� &)�-����������!

���!�$����,�"�* 5 �.��#����� ������
���
�� 13 �.��#�����  �!������������)����.�

������9 &)������ (Barber and Kagey 1979 : 41 @ 48 , �*��5
�3�  '�� �%2��I����'

2541 : 16) �.����7
�+����
����/����������� �����!����������!�
��5�7
�+�  �!�8���4
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 �����!�
��5�7
�+�&$#�$�
��"�*�#���,����
����/������ ��,�����������5���������� �����!� 

���������!����� 1 @ 3 ��� �����!�3���,��$�
�������������$�� �����!��������3� �����!����     

�4�����%�3���,��  �!-�-��
��9���3$*�%���,�� &)���$*����%�3$*�����),���)#�5
� 4 $*�� �!���

��,���"��#� 5*���!3���)� 1 ��,�� ������!���*����!��%���� -������5�#�����
��9���"�*  1  '��� �� 

&)���*��)#�3�$*����%�"�*���� 4 $*��  5*���!��)� 1 ��,�� ������!�������!� 1 ���-������5

�#�����
��9���"�*  45  ����  &)������5�)#�3�$*����%�"�* 2 $*��  5*���!3�  1 ��,�� ������!�      

������!�  2 ��� -������5��*��#�����
��9���"�*  30 ���� &)������5��*��)#�3�$*����%�"�* 4 $*��    

5*���!3� 1 ��,��������!�������!� 3 ��� -������5��*��#�����
��9���"�* 15 ���� &)�"�#�����I�j���

-���*��)#�3�$*����%�  &�#5*�������!����� 3 ��� -��*���!4#3�$*���.�����#�"
 �8�������,��0           

���"�#������!�"�*�#�����
��9��� &)��)#�3�$*����%� �#��������!����������!�����&�# 1 ����
��"
 

-��*���.����3�'#����)�����.�$���#�����-���*�"
�#�����
��9��� �)������7
�+����#� �/������

���$�� �����!��������3� �����!����)�)������ &)�3���)��#���
���Q�#��
�� �����!������

������!���*�'������!��������%�3���,��

��%
"�*�#� -���)���7
�+�����!��������.�$)�����������&�� ��3'*3����
���

�/������ ��,��3$*���������/����������$���������  �
����I�$�
����������5-��������
12$�

�/���������"�#�
�
�����9�������"�* &)��
��$)������������������53'*"�*�#�! ����!��"�#

�#�3$*�����/������������������)�'#����!������������&���*�!��$��$�,�����������"�*  �������

$)�����������&�� -
��
����I�$�
�����������.���3'*�����������������������5�,�����"�*��*�3- 

��,��3$*�����������������/����������
�
�����9����
�� &)�)��/���������"�#�
�
�����9)�
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&���4����� 1 ����&�����3������-�!

������	��/%����	����

                                    ���&
������ ���&
����

��������&������
����-���� �/����������#�!7��+�
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����� 3

	�>�/���������	����

���7
�+��������� �4*��-�!�.��������7
�+��*���*� ���).�����������  ������

1. ����!#�����3'*7
�+�

2. ���&
����3'*3������-�!

3. ���,����,����3'*3������-�!

4. �����*��&)���������,����,�

5. ��������������*��4)

6. ����������$9�*��4)

1.  ��	��$�����%&'()�*�
����!#�����3'*3����7
�+� �,� ������������  ��7'�! ��!% 6 ��� �����*���������� 8           

74�!9���7
�+����7+ ������7
�+� 5 -��$����%���8�%�� ��
12$�����!�����/����������#�!7��+� 

-.���� 1 ��  �!3'*����),������!#��&���-��-� (Purposive samping) 	
���������������),��

����#�"
���

1. �4*��-�!�������#���,�-����4�4*��� &)��4*
�������������������������*����������                  

8  74�!9���7
�+����7+ ������7
�+� 5 -��$����%���8�%�� 
��-.�������!����  2   
`���7
�+� 2549

������/����������#�!7��+� -.���� 6 �� �������/����������#�!7��+�)�3�&��������

�/����������#�!7��+�  �!�4*��-�!�I���!����$��!����/����������#�!7��+� 3$*��4�4*���&)�

�4*
�������*�3- &)*��),������������/����������#�!7��+��������%�  ��������5�,��������          

�����*�����"�*�*�!����4���������*������#�!0 &)���*�3-�.������#�!0 "�*

2. �4*��-�!
�������/����������#�!7��+��������������/����������#�!7��+����

����),��&)*�3��*� 1 -.���� 1 ��������/����������#�!7��+��#�!����%�3�'#����)����������

3. "�*�����%2��-���4*
������������3$*�.������-�!3���������"�*

4. �*��4)����!����
�������������!#�����3'*7
�+�

����!#�����3'*7
�+� ',�� �.'. ��� (��������)  ��!% 6 
`   7
�+��!4#���74�!9�����             

���� �)�� ��7��)�. ��) ������ � .���
)��* �  -��$����%���8�%��  ��������������)� 
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8   74�!9���7
�+����7+  ������7
�+� 5 -.�%���8�%�� 3�������!���� 1 
`���7
�+� 2549 �.'.��� 

�
�������������� �������������)#�'*�����*������� ��+�&)�����,����� &)����/����������
��


12$� ������

+�?��������/'������
  ��,�� �.'.��� �#�����!������,����
���)%#�����&�# 2 ��          

�
��"
 �.'.��� -����/������$���$������3-"�*�#�!  ��,����4���!�',�� �.'.��������5            

$���)������3-�����-�����
J�$��!"�* 3�����.���-�����)%#� �.'.����*�����4*FG���!����%*�

�������-
��#���.���-���������,���"�* ��,�������.���-�����)%#���������!��������-�����"
��"�#!��

��*��)%#� ��*������#����!����&)���7��+������3��������� ���������5"$�*��,�� ������ $�,�����%8

"�*  �!������!��,�� ����"�#�����5�������
Q�������I9����4*�,���*�!�����"�*

+�?��������/'��6�*��������C����� �.'.��� �����5�,�������������*�����

"�*�*�!����4���������*������#�!0   �!���3'*�.� 1 @ 2 �!���9 �����!��
��
�� !���,���,����� 

�'#� �4��.��#� �����*��� ��,������$���*�� �.��#� ��,����.�� ��,������$����.�  �
���*� &)����������������

������!�
�� !�3�����4� �!�������
��I�����
�� !�3�����,������
���������� �����������

�����5�4��.� 3 �!���9����4��#�!0 "�* �'#� �.��#� ����%8���� ���������� �
���*�  �.'.���

�����5
Q���������.������#�!0 "�* �'#� ����!�"
����3�5���!�&)*��)����������� $!��������������!4#

�� �����3$*��4"�* �
���*�

+-�����
�����
������  �.'.��� ���/������	�.�0  �!����#�!7��+�"
	*�!���           

�
��)�	�.�0 ������)�������������)#��!4#�����!� �8��.���-������������!�&)��)%#� �.�3$*����"�#�����I�3�  

����.���-����  ���-�����!�����/�������.��*�!����� �!�����7��+������$�,�����,������

��,��54����3- �������/������$�����������!� �!"�#���$�%�) 

2. ��	������%&'%����	����

��	�������� �,�   ��������&������
����-����

��	�����
  �,�  �/����������#�!7��+�

3. ���C���
C����%&'%����	����
1. &���������/����������#�!7��+�

2. &������),����������&��

3. &����������&������
����-���� 
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4. �����'�����+�?�����C���
C�

4.1   ���������+-�����
����$��(��*�
1. 7
�+�����������!���������������� &)����&����/������	�.�0  �!��� 

�#�!7��+���,������%*������ 7
�+���������� ����!��*��������������&)�����
��/������                

�),����I��������$���������/�������������!#�����3'*3������-�!�,� �),�����������&������
�

����5�� �������/�����������)� 15 ���� 

2. -���.�&������
��/������&������
�����5��

3. �4*��-�!&)���4�4*���������������7
�+��.�������*�3--%��%#�$��!��������-�! 

��!������/����������#�!7��+�����
���/�������
J�$��! &)���I��������
�3�&����������,��      

������*�3-���������&)�3'*"�*54��*�� -������FG����������&)�����
��/�������#��)��,�����

�*��4)-��� -.���� 4  ����� ���#����FG�����������%������"�*�#���������!���$�#���4*������ "�#��.���#�

�*�!)� 80 % (�� �'�9  ����!��%��+�� 2549 : 76 - 77) -
�-�������.����������)��  �!�#�       

��������!���$�#���4*������ �.���8-���4��

�#���������!���$�#���4*������ (IOR) =   -.��������5������/���������������"�*�*�!��#�

            -.��������5������/���������������"�*�����#�

4.2 ��������C����	����
��� 
1. &������),����������&�����3'*3����-��).������-�����������'��  �,� &��-��

�����)3$*�),��$)�!0 ����),��

2. �.���������),����������&��  �!�4*��-�!7
�+���������&����������I��)�#����� 

 �!��������+89�4*
�����&)���4�4*��� ��*������������/�������������!������-�����������3$*

������3- ���#� ��-�����������3$*������3-  �,� ��-��������
N����!� ��-�����
N�6����4# &)�

��-���� !� ��9)���

3. �4*��-�!-��).������������&����������I��)�#�����  �!3'*&��-�������)3$*�),��

$)�!0 ����),��  

3.1 �4*��-�!�.���-�����������'��  3 �!#��  �,� ��-��������
N����!� ��-����

�
N�6����4# &)���-���� !� ��9)���  �����"�*�*��$�*�����&)*�3$*�����),���#�-��.���-����3� �!

�.�$���.�&$�#����������&��-�������)3$*�),��$)�!0 ����),�� 
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3.2 ��,�������),��&)*� ������#�"
�)���.�&$�#���������-����&)*�3$*����

�),������)#�-���� 9 �����

3.3 ���#� ��������&����� ����'���������%� �,�  ��-�����
N�6����4#  

���)����,�  ��-�����
N����!� &)���-���� !� ��9)���

4. ���!��'�2��4�4*����������������
���4*���-�������),�����������&��	�.�              

 �!���3$*��4
������-�����3'*&��-�������)3$*�),��$)�!0 ����),�� �������!#�����3'*7
�+�	�.�  

���#� ��������&���������'���������%� �,�  ��-�����
N�6����4#  ���)����,�  ��-�����
N����!�

&)���-���� !� ��9)��� �'#����

5. ��%
��������&�����"�*-������),�����).����  �!��������&���������'�����

����%� �,�  ��-�����
N�6����4#  ��������&���������'�������� 2 �,�  ��-�����
N����!� &)�               

��������&���������'�������� 3  �,� ��-���� !� ��9)���

4.3  �E�����/���./��������
��������
�������

1.  �4*��-�!�������/����������#�!7��+��#���.��������3'* 
�&������
���

�/������ ���#�������
12$��/����������#�!7��+���,�����������)#��!4#�����!�  �8�����������!����

��4  &)��#���.���-�����)%#������,��� ����-����/����������#�!7��+����$)�!�����  -�����������

3�'#����!���)� 15 ���� 3��8�����������!������4�4*��� ����������5��3����&����/������    

�#�!7��+� �H)��!-.����  17   �����

2.  �4*��-�!�.�����������!�&�����
����/������ �!��������&������
����-����

	
���
����-�����H����.�$��� ����!#�����7
�+���#�����  �!�4*��-�!�.�$����!���)����3'*3���������� 

�,� ������FG����+���'���� ��)� 10.45 �. 5
� 11.00 �. 8 $*��FG����+���'���� ���                     

74�!9���7
�+����7+ ������7
�+� 5 -��$����%���8�%��  �.�$��'#����)��������������/������

�����)� 15  ����

3.  �4*��-�!�'�2��4�4*��������������� �
���4*'#�!�4*��-�!-.���� 2 ��  �! �����$�
���.�

$�*�����
���4*�������#������4*��-�!  ���������.�$�*�����
����4�4*������+���'����  �4*��-�!�I���!

-%��%#�$��!��������-�! &)����������3������-�!3$*�4*'#�!�4*��-�!��*�3-

4.  �4*��-�!�I���!3$*�4*'#�!�4*��-�!��*�3-����!������!������/����������#�!7��+����

�
���/�������
J�$��! &)���I��������
�3�&����������,��������*�3-���������&)�3'*"�*54��*�� 

-������FG����������&)�����
��/�������#��)��,������*��4)-��� ��,���4����'���-����  

�/�������
J�$��!&)�&�*"��*�����#���#��0��������
�� 
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5. �4*'#�!�4*��-�!����.�$�*������4�4*������+���'�����.��*���)��������3$*��*�3-�#�             

5*�����"�#&����/����������#�!7��+��
����!���)�����&�# 3 ��������#�����
���*�"
  3�'#����)�

�������.���-���� 15 ���� $)��-����������-�"�*�.���-�������'�������8~9����.�$��"�*	
��-�

������
�������!���)��������"�#&����/�������#�!7��+� &�#5*�����"�#�����5�.�"�*5
� 3 ���� ��4-�

"�#3$*��������&��

6. ��,������"�#&����/����������#�!7��+�"�*3���!���)�����.�$�� �!5,�

'#����)�����������%��
������.�$����������&�� -
�3$*����"�*�.���-�������'�� �����8~9���3$*

��������&��������

��<F"��� 1 ��,������"�#&����/����������#�!7��+��
����!���)�����&�#      

3 @ 6 ����  ����-�"�*�.���-�����������'�� �,� ��-���� !�

 ��9)��� ������*������)� 1 ���� &)�-�������
������)� 1 ������,������

�.���)�"�*������
�� 

��<F"��� 2 ��,������"�#&����/����������#�!7��+��
����!���)� ����&�#             

7 @ 10  ����   ����-�"�*�.���-�����������'��  �,�  ��-�����
N�

���!�������*������)�  1 ���� &)�-�������
������)� 1 ������,������

�.���)�"�*������
��

��<F"��� 3 ��,������"�#&����/����������#�!7��+��
����!���)� ����&�#             

1 1  @ 1 5  � � ��  ��� � - � " �* �. � �� -� ������ ��� � ' � � ��� �% �  �, �                     

��-�����
N�6����4#   ������*������)� 1 ���� &)�-�������
������)�            

1 ������,�������.���)�"�*������
��

���&����������&������
����-�������������#�"
��� 
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��������  1  &����������&������
����-����

��<F"���%�'�������
���
+-�����
��G��
��

�����	�����������   

������
���&��

������
����/5�0/'�����
�

��	����
���

��<F"��� 1
����"�#&����/����������#�!7��+� 

3 ����    ����#�����8��.���-����

1 ���� ��-���� !� ��9)���

����"�#&����/����������#�!7��+� 

4 ����    ����#�����8��.���-����

2 ���� ��-���� !� ��9)���

����"�#&����/����������#�!7��+� 

5 ����    ����#�����8��.���-����

3 ���� ��-���� !� ��9)���

����"�#&����/����������#�!7��+� 

6 ����    ����#�����8��.���-����

4 ���� ��-���� !� ��9)���

��<F"��� 2
����"�#&����/����������#�!7��+� 

7 ����    ����#�����8��.���-����

1 ���� ��-�����
N����!�

����"�#&����/����������#�!7��+� 

8  ����    ����#�����8��.���-����

2 ���� ��-�����
N����!�

����"�#&����/����������#�!7��+� 

9  ����    ����#�����8��.���-����

3 ���� ��-�����
N����!�

����"�#&����/����������#�!7��+� 

10  ����    ����#�����8��.���-����

4 ���� ��-�����
N����!�

��<F"��� 3
����"�#&����/����������#�!7��+� 

11  ����    ����#�����8��.���-����

1 ���� ��-��������
N�6����4#

����"�#&����/����������#�!7��+� 

12  ����    ����#�����8��.���-����

2 ���� ��-��������
N�6����4#

����"�#&����/����������#�!7��+� 

13  ����    ����#�����8��.���-����

3 ���� ��-��������
N�6����4#
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��������  1  (�#�)

��<F"���%�'�������
���

+-�����
��G��
�� �����	�����������   

������
���&��

������
����/5�0/'�����
�

��	����
���

����"�#&����/����������#�!7��+� 

14  ����    ����#�����8��.���-����

4 ���� ��-��������
N�6����4#

����"�#&����/����������#�!7��+� 

15 ����    ����#�����8��.���-����

5 ���� ��-��������
N�6����4#

7. �.��������������5������/����������#�!7��+���������
���)����!���)�            

15 ���� �
����)� 4 ��
��$9 ��
��$9)� 4 ��� ����
�� 16 ����� 
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5.  �����5��	��	
�'�
H�

5.1   ����E����	����
�����-�!���������
�������-�!�'����)�� &����!��8� (Single Subject Design) 


����� ABA Design 

��������  2  &��&�������-�!

��!���*�K�� ��!���)�� ��!�5��5��

A1 B A2

5.2   	�>�/����������/���

����.����������)��3'*��!���)�3������)���������� 24 ���  �!�.������)�� 

3 ��!�������

1. ������'�#�� (A1) ������&)�����
��/������ ����#�!7��+��#���������-�

��*���������)��3'*��������&������
����-���� ��,��)��/����������#�!7��+����������������

�
����)� 1 ��
��$9 -.���� 4 ��� 

�������/������ �!�4*������ 2 �� �,��4*��-�!&)��4*'#�!�4*��-�!  �!�.����������

�/�������8���������.���-���� ���+���'�����
����)� 15 ����  �,�'#����)� 10.45 �.5
� 11.00 �. 

8 $*��FG����+���'���� 74�!9���7
�+����7+ ������7
�+� 5 -��$����%���8�%��  3'*������3����

3$*��22�8-����)����������   3�����������/������"�*-������&��)*�� ��)� &)��5�����   

3$*�������%������ 3��������
����������

2. �����/��� (B) �4*��-�!�.�&����������&������
����-��������.�$��"�*��3'*

�������  ��,��)��/����������#�!7��+�����������������
����)� 4 ��
��$9 -.���� 16 ���               

3���������� 5
����7%��9  �
����)� 15 ���� �,�3�'#����)� 10.45 �.5
� 11.00 �. ������&)�����
�

�/����������#�!7��+�  �!3'*������3����3$*��22�8-����)���������� �����)� 15 ����               

 �!�4*������ 2  ��  �!���������������

2.1  �.�����������&����������&������
����-������,��)��/���������            

�#�!7��+�  �!��4�4*������3$*���������#��/����������#�!7��+��
���/���������"�#�*�����3$*

����&��� &)��%�������������"�#&����/������ ����#���� ����&�# 3 ���� �
���*�"
 ����-�"�*         
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���&��������
������.���-�����������'�� &�#5*�����"�#�����5����%������"�#3$*�����/���������

5
� 3 ����  ����-�"�#"�*�����������&��

2.2  �4*��-�!&)��4*'#�!�4*��-�! �.�����������/����������#�!7��+���������
��

�)����!���)� 15 ���� 5*��8�������3���!���)� 15 ���� ����"�#�����/����������#�!7��+� 

����&�# 3 ��������#�����
���*�"
   �!5,�'#����)�����������%��
������.�$����������&�� ��43$*����

"�*�.���-�����������'��$)��-�������.���-����3�'#����!���)� 15 ����&)*�  �!3$*��������&��

���&����������&������
����-����  ����)#��"�*�*���*� 

2.3 �.����������)������$�� 16 ����� ��,�������������*��4)���������

�/����������#�!7��+��)����!���)� 15 ������,���.����
��!����!��/������ �!������  

&�#)�������"�*�����������&�� �!3'*��������&���
����-�����������'��

3. ������/��� (A2) �
����!����$!%�3$*��������&���������!#�����3'*3�

���7
�+� &�#!����������&)�����
��/������ ���������5
����7%��9 �
����)� 4 ��� ���)� 15 ���� 

�,�3�'#����)� 10.45 �. 5
� 11.00 �.  �!3'*������3����3$*��22�8-����)���������� �����)�             

15 ����   �!�4*������ 2 �� ��,���4�������������/����������*�����3$*�
)��!�&
)�"
3���7���            

����
�
�����9
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6. ���	�������"�'�
H�

�.��*��4)-���������
��/������ �
������5������/�������
J�$��!��������
��3�        

&�#)��������4*������  2  �� ��$��#��H)��! �
������5��3�&�#)����  &)��.���$��#��H)��!���-.����

����5��3�&�#)���!������)��  3  ��!� �.��*��4)��&����*�!�����&)����6 
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����� 4

E����	�������"�'�
H�

� � � 7
 � + � � ) � � � � � � 3 '* � � � � � �� � & � � ��� � 
� � �� - � � � � � �,� � ) � � / �� � � � �                            

����#�!7��+����������������  �����������*��4) �!�������������5������/������                           

����#�!7��+�  �.��*��4)���"�*-���������������4*������  2 �� $��#��H)��!3����������&�#)������

&)*��.����������$9�*��4)�*�!�����&)����6

������*<"���%&'%����	�������"�'�
H�
N &��  -.������������������&)�����
��/������

X  &��  -.��������5����������/������3����������&)�����
�&�#)������

X  &��  �#��H)��!���-.��������5����������/������3����������&)�����
�&�#)������

ΣX  &��  �)������-.��������5����������/������

E����	�������"�'�
H�

�4*��-�!�.��*��4)���"�*�
������5������/����������#�!7��+� �.���$��#��H)��!���-.����

����5��3�&�#)���!������)�� ����/����������#�!7��+� &����)�����)��������

��������  3 -.��������5��  &)��#��H)��!���-.��������5������/����������#�!7��+�3���!�

��*�K�� (A1)

���9���� �	�
��� (���9�) �$��,���� (���9�)

1

2

3

4

17

18

18

17

17.5

N = 4 ΣX = 70
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-����������  3  &����#�3���!���*�K��(A1) ��-.��������5������/����������#�!

7��+�����������%�  �,� 18 ����� �*�!����%� �,� 17 ����� &)����#��H)��!���-.��������5��������/������

����#�!7��+� ��#���� 17.5 

 

��������  4 -.��������5�� &)��#��H)��!���-.��������5������/����������#�!7��+�3���!�

��)�� (B)

���9���� �	�
��� (���9�) �$��,���� (���9�)

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

14

15

15

14

14

12

10

8

12

12

9

9

12

7

6

6

10.94

N = 16 ΣX = 175 

-���������� 4 &����#�3���!���)�� (B) ��-.��������5������/������               

����#�!7��+�����������%� �,� 15  �����  �*�!����%��,� 6 ����� &)����#��H)��!���-.��������5�������

�/����������#�!7��+�3���!���)�� ��#���� 10.94  
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0
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10

15

20

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

��������

��
��

5�� 
(�

����
)

��!���*�K�� ��!���)�� ��!�5��5��

�������� 5   -.��������5��   &)��#��H)��!���-.��������5������/����������#�!7��+�3���!�

5��5�� (A2)

���9���� �	�
��� (���9�) �$��,���� (���9�)

1

2

3

4

9

11

10

10

10

N = 4 ΣX = 40

-����������  5 &����#�3���!�5��5�� (A2)  ��-.��������5������/������             

����#�!7��+�����������%� �,�  11 ����� �*�!����%� �,� 9 ����� &)����#��H)��!���-.��������5�������

�/����������#�!7��+� ��#���� 10 �����

&���4�����  2 &�������5������/����������#�!7��+�3�&�#)���!����7
�+�
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-��&���4����� 2  &����#� 3���!���*�K�� ��-.��������5������/����������#�!

7��+��4���#� 3���!���)��&)�3���!�5��5��  �!3���!�5��5��-.��������5�����

�/����������#�!7��+�3����������&�#)��������-.��������5��3�)*���!����-������3���������

�%��*�!  &)�-�����
�������� 1 &���3$*�$���#�3�&�#)���!������)����&�� �*�����������

�/����������#�!7��+�)�)�  &)������3���!�5��5��  

��������   6    �
��!����!��#��H)��!���-.��������5������/����������#�!7��+� 3�&�#)�'#����)� 

�������()�*� �$��,���� (���9�)

��!���*�K�� (A1) 17.50

��!���)�� (B) 10.94

��!�5��5�� (A2) 10.00

-����������  6  &����#�3���!����7
�+� ���� 3 ��!� ���� ��!���*�K�� (A1) ���#��H)��!

����5������/����������#�!7��+� ��#���� 17.50 3���!���)�� (B) ���#��H)��!����5�����

�/����������#�!7��+� ��#���� 10.94 &)���!�5��5�� (A2) ��-.��������5������*�!����%�     

��#���� 10  
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20

��!���*�K�� (A1) ��!���)�� (B) ��!�5��5�� (A2)

��!����7
�+�

�#�
�H

)��!
 (�

����
)

-��&���4�����  3  &����#� 3���!���*�K�� ���#��H)��!���-.��������5��������/������

����#�!7��+� ��#���� 17.5 3���!���)�����#��H)��!���-.��������5��������/���������               

�#�!7��+�3���!���)�� ��#���� 10.94 �#��3���!�5��5�� ���#��H)��!���-.��������5�������

�/����������#�!7��+� ��#���� 10 	
��3�&�#)���!���&�� �*������������/���������              

�#�!7��+�)�)�   ����)*����������K������.�$���#�   ���3'*��������&������
����-���������5

)��/����������#�!7��+����������������"�*

&���4�����  3 &��� ����
��!����!��#��H)��!���-.��������5������/����������#�!7��+� 

3�&�#)�'#����)�
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����� 5
��!�  �6�����E�  ����'��������

��!�

���7
�+� ��,��� �)������3'*��������&����� �
����-������,��)��/���������

�#�!7��+����������������  �����5%
�����9 ��,��7
�+��)���3'*��������&������
����-����

3����)��/����������#�!7��+����������������  �!3������-�!���������.�$�������K��"�*�#�  

���3'*��������&������
����-���� �����5)��/����������#�!7��+����������������"�*

 �!�.����7
�+���������������� ��7'�! ��!% 6 ��� �����*���������� 8 74�!9���7
�+����7+

������7
�+�  5  -��$����%���8�%�� �����
12$�����!�����/����������#�!7��+� -.���� 1 ��  �!

3'*����),������!#��&���-��-� (Purposive samping) 

����.������-�!3��������� ���&
������ �,� ��������&������
����-����  ���&
���� �,� 

�/����������#�!7��+�   �!���,����,����3'*3������-�!����������  3 �!#�� "�*&�# &���������/������

����#�!7��+� &������),����������&��  &)�&����������&������
����-����   �����-�!�������� 3'*

��!���)�3������)���������� 24 ���  �!�.������)�� 3 ��!�������

��!���*�K�� (A1) ������&)�����
��/������ ����#�!7��+��#���������-���*����

�����)��3'*��������&������
����-���� ��,��)��/����������#�!7��+�����������������
��

��)� 1 ��
��$9 -.���� 4 ��� �������/������ �!�4*������ 2 �� �,��4*��-�!&)��4*'#�!�4*��-�!  �!�.�

����������/�������8���������.���-���� ���+���'����  �
����)� 15  ����  �,�'#����)� 10.45 �. 

5
� 11.00 �. 8 $*��FG����+���'���� 74�!9���7
�+����7+ ������7
�+� 5 -��$����%���8�%��   

3�����������/������"�*-������&��)*�� ��)� &)��5�����3$*�������%������ 3��������
�

���������

��!���)�� (B) �4*��-�!�.�&����������&������
����-��������.�$��"�*��3'*�������

��,��)��/����������#�!7��+�����������������
����)� 4 ��
��$9 -.���� 16 ��� 3�'#����)� 

10.45 �.5
� 11.00 �. ������&)�����
��/����������#�!7��+� �����)� 15 ����  �!�4*������ 2 �� 

�.�����������&����������&������
����-������,��)��/����������#�!7��+� ��4�4*������3$*

���������#��/����������#�!7��+��
���/���������"�#�*�����3$*����&��� &)��%���������
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����"�#&����/������ ����#���� ����&�# 3 �����
���*�"
����-�"�*���&��������
������.���-����

�������'�� &�#5*�����"�#�����5����%������"�#3$*�����/���������5
� 3 ����  ����-�"�#"�*���

��������&�� 5*��8�������3���!���)� 15 ���� ����"�#�����/����������#�!7��+� ����&�# 3 ����

����#�����
���*�"
   �!5,�'#����)�����������%��
������.�$����������&�� ��43$*����"�*�.�

��-�����������'��$)��-�������.���-����3�'#����!���)� 15 ����&)*�  �!3$*��������&�����

&����������&������
����-����  �.����������)������$�� 16 ����� 

��!�5��5�� (A2) �
����!����$!%�3$*��������&���������!#�����3'*3����7
�+�

&�#!����������&)�����
��/������ �
����)� 4 ��� ���)� 15 ���� �,�3�'#����)� 10.45 �. 5
� 

11.00 �.  �!�4*������ 2 �� ��,���4�������������/����������*�����3$*�
)��!�&
)�"
3���7���

����
�
�����9

�������$9�*��4) �!����.��*��4)-���������
��/������ �
������5������/������

����#�!7��+���������
��3�&�#)��������4*������ 2 �� ��$��#��H)��! �
������5��3�&�#)����                 

&)��.���$��#��H)��!���-.��������5��3�&�#)���!������)��  3  ��!� &)�&����*��4)�*�!

�����&)����6

��%
�#�  ������������������/����������#�!7��+� ��,��"�*�����������&������
����-����

���������&����/����������# �!7��+�)�)�  	
� �����)*����������K�������� �"�*�# �                            

���3'*��������&������
����-���� �����5)��/����������#�!7��+����������������"�*

�6�����E�

�)���7
�+���������������� ��!%   6  
`  ������/����������#�!7��+�  ���#�                    

$)��-�����3'*���
����/������ �!��������&������
����-���� �������/����������#�!7��+�    

)�)� ����)*������)���7
�+���� ������9 &)������ (Barber and Kagey 1979 : 41 @ 48 ,              

�*��5
�3�  '�� �%2��I����' 2541 : 16)  �.����7
�+����
����/����������� �����!����������!�


��5�7
�+���,�����������5���������� �����!� ���������!����� 1 @ 3 ��� �����!�3���,��$�
��

�����������$�� �����!��������3� �����!�����4�����%�3���,��  �!-�-��
��9���3$*�%���,�� &)�       ��

$*����%�3$*�����),���)#�5
� 4 $*��  �)������7
�+����#� �/���������$�� �����!��������3�

 �����!����)�)������ &)�3���)��#���
���Q�#��
�� �����!������������!���*�'������!��������%�    

3���,�� 	
���
������.�$)�����������&����3'*3����)��/���������"�#�
�
�����9&)���*��

�/����������
�
�����9�
�� ����)*����������-�!��������
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���-�����  �����-�!3���������  ����)*������)���7
�+���������-�!$)�!�#�����

�.����7
�+� �!����.�$)�����������&����3'*3����
����/��������,��3$*���������/���������

�
�
�����9"�*   ���7
�+���� ������9� (Osborne 1969 : 113 @ 118 , �*��5
�3�  '��  �%2��I����'

2541 : 15) 3'*$)�����&���������*���/��������������!4#��������������)%#�$�
��  �!��������,���"�

�#�3�������5�����!4#������"�*���5
� 15 ���� -������I�j"�*��)��#�� 5 ���� 3�����#�! &�#5*�"�#

�����5�.�"�*��-��*���!4#3�'����.�����#�"
 �)
���Q�#��/���������)%�-���������)�)������   

����)*��������7
�+���� ������&)���)��) (Merret and Wheldall 1978 : 41 @ 50 , �*��5
�3� 

 '��  �%2��I����' 2541 : 16) 7
�+� �!���3'*$)�����&�����&����������������#��/������         

����.����3�'������!�&)�������!�$����,�������� 	
�����#��/����������.����3�'������!����

���� 	
����!�����!� 44 % �����)����!�����$�� ������
���
��  77 % &)� 88 % �����)�����$��3�

��)��#��� &)�-����������!���!�$����,�"�* 5 �.��#����� ������
���
�� 13 �.��#�����  �!��������

����)����.�   ���-������)���7
�+���� &)���) (Lattal 1969 , �*��5
�3�  �� �'�9  ����!��%��+��  

2549 : 198) "�*7
�+�����!�����/���������&
��61�3��#�!/�4�*��������� �!3'*��-����           

����#�!��.�3�����
����-���������&��  �)���7
�+����#�������!�3��#�!���&��/�4�*��&
��61�      

����'*��%����   &)�!������)*��������7
�+���������-�!��!3�
����7 �,� ��'%)�  ��'��.��%� 

&)����  )��+8� (2519 : 49 @ 55 , �*��5
�3�  '�� �%2��I����'  2541 : 16) �.������)��           


����/�������#�������������!�'���
��5�7
�+�
`��� 5 �������� �����!���� �%� ��� )����*����

����"
�� �!"�#��-%�$��! &)�����������$*�����!� ��4-
������,���"��#�5*�������!�&���

�/����������)#��)�)�����.�$�� ��4-���%2��3$*��� 15 ���� &)�-��H)���.���-�������'��

������������!����� �'#� �)#�6%���)   ��
��
�� $�,�����#��������! �)�����)��
���Q�#� 

������!�&����/�������#����)�)������8~9�����4�.�$��   ����)*��������7
�+���� '��  

�%2��I����' (2541 : 101)   ���#� ���������!3����3'*$*����%����������!�������
���!#������!�.���2

����5����������� .01 �����)%#����"�*������3'*��22���,���"� &)��)%#����"�*������3'*$)�����&��  �!

������!����"�*������3'*$)�����&�������������!3����3'*$*����%�������
�������#�������!����"�*���

���3'*��22���,���"�  �!#������!�.���2����5����������� .01   ����)*��������7
�+���� �!����5                

�%��I.���   (2524 : 32-34 , �*��5
�3�3� ��!��9  ���I���!9  2545 : 46) "�*7
�+��)�������
�� ����

�),����-������!$)������.�&��FG�$����'��8��7����9������#��)���/�I�j���������!��8��7����9

���������!�  '���
��5�7
�+�
`��� 1   �)���7
�+����#�  �)���/�I�j���������!���'��8��7����9

���������!�3��)%#���)��&���#��-���)%#�����%��!#������!�.���2����5����������� .01  �!�)%#�

��)���.���&����'��8��7����9"�*�4���#��)%#�����%�   ����)*��������7
�+���� 7���)��+89
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���+�����!9 (7���)��+89 ���+�����!9  2534 : 52 , �*��5
�3� ��!��9  ���I���!9 2545 : 47 ) ���#�

������!����"�*������3'*$)�����&�����/����������3-���!��4��
���!#������!�.���2����5����������� 

.01  &)����7
�+����   �%2��  ���!��.� (2538 : 53) ���#��/����������4�����$��������          

������!�������
���!#������!�.���2�������� .01 $)��-��"�*������3'*$)�����&��   -�����7
�+����

�����-�!$)�!0 �#��    ����)#�����*���*� "�*�)�����-�!�������)*����������-�!3��������� 	
����,���.�

��I����
����/������ �!3'*$)��������3$*&�����������
����-���� $�,�$)�����������&��     

�)���7
�+����"�*-�����������)*�����  �,�����-����/���������"�#�$�����)�)�&)�               

���/����������$���������
��     	
��3����7
�+�������������!#�����3'*3����7
�+��
�������������� 

��������5�4��,�����"�*��*�3- ���#������5���-��.�$)����� ���3$*&�����������
����-������3'* 

�'#����!�������7
�+���������-�!�#���,������.����7
�+�3��)%#�����!#������
��������!�
����'#����  

� � � 7
 � + � 3 � � ��� � ���  �� � � !# � � ��� 3 '* 7
 � + � �� -. � � � � � � � � 5�� � � � � � � � �� �

�/����������#�!7��+�3�������������)�)� ����)*������)���7
�+����&����� &)�

��� )���� (Azrin and Wesolowski 1980  :  113 @ 119 , �*��5
�3� �%)!�  �#��%���8  2540 : 43)

7
�+����3'*��,���"����"�#�
���3-   �!3'*������-��$���#�������������&����,��)��/������	�.�  

�)���#���������&���#�����������-��$��"�*�)3����)��/������	�.�   3��������,��74�!93�

'#����)�  35  ���   �! 77�I�  ����9�4} (2547 : 21)  "�*�)#��"�*�#�����������������������I�$�
���,�      

���
����
)��!��/������  (Behavioral Interventions)  �!3'*���
����/������  (Behavior  

Modification) $�,� �/�������.���� (Behavior Therapy) ��,��)�$�,��-���/������                       

���"�#�
�
�����9  �'#�  �/������	�.�    �*���*��  $�,��.��*�!�����  &)���*��$�,�������/������  

����
�
�����9����3��*�������  ��+�  &)������������+��,��K�����5
����+��#��0  ���-.��
���#�

������!��4*&)�����.���'�����!#�������3$*&�# ������������   -���.��)#���������)*�����                       

�)���7
�+�3���������  	
����,���.���I����
����/������ �!��������&������
����-������3'*           

)��/���������"�#�
�
�����9 �,�  �/����������#�!7��+����������������  �)���7
�+����#�

���������������/����������#�!7��+�)�)�

���7
�+�3��������� ���*����������"�*-�����7
�+�3���!������)�� 3���
��$9&��               

���3$*��������&������
����-���� �������/����������#�!7��+�)�)�-��3���!�5��5���)���*�!  

���-�����3���!������)����
��$9������  ���&)����  3����&�������
��$9 �,���������� ������

�/����������#�!7��+��4���#�����,��0  ��,���-������������
�����&�������
��$9��������3$*               

��������&������
����-���� $)��-������������9 ��������!9&)����-����9"�#"�*�����������&������
��

��-�����!#���#���,��� -
��.�3$*��������%������3�����.������,���"�����.�$��"�*"�#��3����&��
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�����
��$9  &)��������/����������#�!7��+������$�,�)�)�3�����%I  ����/$����� &)����7%��9

���&�#)���
��$9 ��,���-������"�*�����������&������
����-�����!#�����.����� ����-
������5

����%������3$*
Q����������,���"����������*�����"�*���
�� -���*����������-��$��"�*�#� ����.�

��������&������
����-������3'*3����)��/���������"�#�$����� ���"�*�����������&���!#��

�#���,������.����� ��,��3$*����"�*FG��������%������3$*
Q����������,���"�"�*  -�����������

3��8��.����������)��'#����)�������������5����%������"�#3$*�����/����������#�!7��+�

"�*�������%��
��'#���*����'#����)���������� 15 ����

���3'*��������&����� �
����-����  3����7
�+���������  ��-��������.���3$*�
��                

&������� �,���-���� !� ��9)���   ��-�����
N����!�  &)���-�����
N�6����4#  	
����-�����$)#����

�
����-������� ����'����� -
��.����
����,���"���,��)��/���������"�#�
�
�����9  �,�                  

�/����������#�!7��+� ����)*�����$)�����������&�� (David Premack 1959, 1965, 

quoted in James E. Mazur 1999 : 125 - 128) ����)#��"�*�#� �.�����/�����������-�����
�����$�,�

�/����������*�������� �
����������&���/�����������-�����
���*�!  �!����.���������&���*��

�.��#�!0   &)�����)*��������7
�+����  �� -��  ��6)�6 (Chavlop et al. 1990 , quoted  in 

Paul Chance, 1994 : 125 @ 128) ���#�5*��/������������
��������-�����
���4������53'*�
��            

&��������/���������
�����������
���*�!  �!-������!#�� ���"�*�
�� ����3$*�����4����*�����!�

5*��������/���������
��� �)���"�*�,��������/���������
���������
��   �!�/+O���������&�����         

���&��3$*�����.���2�#��������),����������&��  	
��-��*���������!#����5���5���#�����-�������3-

�),���#�-�3'*��-����3����
����������&���/������3��/������$�
��

�'�������������	������	����

1. 3����-���������/���������"�#�$������������������������.����������             


����/������ ��3'*�#������������,��0  �!3�����),�����������
����/������&�#)��!#��    

����),��3$*�$��������)��+8�������� ��,��3$*�������������)%�)  �'#�  ���3'*��������&��     

����
����-�������
����,���"���,��"�#3$*����&����/���������"�#�
�
�����9����  �4*FG��*��
������

3$*'���-��#� ��������&������
����-��������0 �����*��������-���0  &)����������������5�,����� 

��*�3-�.���������4*FG�3$*"�*   ���3'*���������
����/������ �!���3'*��������&������
����-����-
�

-�"�*�)  �
���*�
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2. 3�����.������-�!����!�������
����/���������3'*��!���)�3������)�����          

!����#����  �!�H���3���!�5��5����,��7
�+��#���,��3'*���������
����/����������&)*�           

�/���������"�#�$�����)�)�-���

�'�������������	������	����%���9��$�0�

1. ���7
�+�����.���I����
����/������ �!���3$*&�����������
����-���� ��3'*���

���������
12$�����/�������,��0 �'#� �/�������*���*��  �/������)%�-���������  �
���*� 

2. ���7
�+�����.���������I����
����/��������3'*�#������������,�� �'#� ������

�������%*�����������
�����������  ���������FG��4� �
���*� 3����
����/��������,��3$*

���������/����������$�����
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���<��!��


����%����-��.  ���������I��8�%�. ���
��'%���'���������'�����,�����4 $�� �#�&�# ����&$#�      

��������7��!����%��)��������. ��%����� : ���+��������%8�����'���� (��)

-.����, �.
.
. 

����%����-��.  ���������I��8�%�. ��,����#��4*����!����������������. ����9�������� 3.  ��%����� : 

 ������9'%��%��$��89�����+��&$#�
����7"�! -.����, �.
.
. 

�%)!� �#��%���8. ����)��/������	�.�0  &
)�0  ��������������������#��������
122�3�             

 ���!���)��'��%�4)  �!3'*��������&��&�������9 ��#��������3$*�!4#����.�

���!�����I9
��22��$���8~�� �������7
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EH'����������� 1 EH'����������� 2
�$� IOR

1 19 17 89.47

2 18 17 94.44

3 17 17 100

4 17 17 100
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N����!�  2  ����

8 2 8 ��-�����
N����!�  2  ����

9 3 12 ��-���� !� ��9)���  4  ���� 
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15 4 6 ��-�����
N�6����4#  1  ����

16 4 6 ��-�����
N�6����4#  1  ����
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