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The purposes of this Independent Study were 1) to  study the development of ability  

in reading comprehension in the learning disabled student by using the pictural media  and 

2) to study the subject’s satisfiction with the pictural media. Subject was a learning disabled 

student in Prathomsuksa 3 of Thaladkhedmittrapap 105 Primary School in Changwat  

Kanchanaburi in the acodemic year of 2006. Instruments were 20 pictural media sets 

designed by the researcher in accordance with the subject’s reading ability, reading 

comprehension tests for pretest and posttest, questionnaire for student’s  satisfiction  with 

the teaching media, IEP and IIP. The experiment was conducted for 20  weeks continuously  

with a period of 20 minutes each from Monday to Friday. Data were analized for percentage 

and mean  ( X  ).  

 The results found  that :  

 1)  The learning disabled student’s reading comprehension ability  as teaching by  

pictural media was improved when compared between pretest 21.25% and posttest 83.75%. 

 2)  The  subject’s  satisfaction  with  the  teaching  media  was  at the high  level. 
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         การคนควาอสิระฉบับนี้สําเร็จลงไดดวยความกรุณาใหคําปรึกษา แนะนํา และแกไขขอบกพรอง 
ตาง ๆ อยางดยีิ่งจาก รองศาสตราจารยลิขิต กาญจนาภรณ อาจารยควบคุมการคนควาอิสระ ผูวิจยัรูสึก
ซาบซึ้งในความกรุณาและขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ ทีน่ี ้
      ขอขอบพระคณุ ผูชวยศาสตราจารยสุรีรัตน บุรณวณัณะ ประธานคณะกรรมการตรวจสอบ 
และผูชวยศาสตราจารย ดร.สมทรัพย สุขอนันต อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ ที่ไดใหขอคิด มุมมอง 
ตลอดจนคําแนะนําทีด่ี ที่เปนประโยชนอยางยิ่งตอการดาํเนินงานการศึกษาวจิัย   ชวยใหงานวิจยัมี
ความสมบูรณมากขึ้น จนสําเร็จลุลวงไดดวยด ี
       ขอขอบพระคณุ คณาจารยภาควิชาจิตวทิยาและการแนะแนว มหาวทิยาลัยศิลปากรทุกทาน  
ที่ไดถายทอดความรู และประสบการณอันเปนประโยชนยิง่ตอการพัฒนางานการศกึษาพเิศษที่ดีตอไป 
       ขอขอบพระคุณ สํานกับริหารงานการศึกษาพิเศษ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน กระทรวงศกึษาธกิาร ที่ไดใหโอกาส และสนบัสนุนในการศึกษาหาความรูอันมีคายิ่งในครั้งนี้ 
       ขอขอบพระคุณ โรงเรียนบานตลาดเขตมิตรภาพที่ 105 จังหวัดกาญจนบุรี และศูนย
การศึกษาพเิศษ เขตการศกึษา 5 จังหวัดกาญจนบุรี ทีไ่ดใหโอกาสและอนุญาตใหใชเวลาบางสวน
ไปราชการเพือ่การศึกษาตอ 
       ขอขอบพระคุณ นายวิบลูย คงมั่น ผูอํานวยการโรงเรียนบานตลาดเขตมิตรภาพที่ 105 
และครูสุมณฑา ถํ้าทอง ที่ไดใหโอกาสทําการศึกษาวิจัยในสถานศึกษา ใหความชวยเหลือในการ
รวบรวมขอมูล การทดลองจนสําเร็จลุลวงไดดวยด ี
       คุณคาและประโยชนของการคนควาอิสระฉบับนี้ ขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณบิดา มารดา 
ครู อาจารย และคุณพงษพันธ ใบแยม ที่ไดอบรมเลี้ยงดู ส่ังสอน  และใหความอุปการะ ทั้งในดาน
กําลังใจ และกําลังทรัพยสนับสนุนการศึกษาของผูวิจัยตลอดมา 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



ช 
 

สารบัญ 
 
                   หนา 
บทคัดยอภาษาไทย .................................................... .............................................. ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ .............................................................................................. จ 
กิตติกรรมประกาศ .................................................................................................... ฉ 
สารบัญตาราง  ........................................................................................................... ญ 
บทที่ 
   1  บทนํา 
 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา...................................................   1 
 ปญหาการวิจยั ..........................................................................................   4 
 วัตถุประสงคของการวิจยั ........................................................................   5 
 ขอบเขตของการวิจัย ...............................................................................   5 
 นิยามศัพทเฉพาะ ....................................................................................   5 
 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ ....................................................................    6 
   2   แนวคดิทฤษฎีและงานวจิัยที่เกีย่วของ  .............................................................    8 
 แนวคดิทฤษฎแีละงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับนกัเรียนที่มภีาวะบกพรอง 
    ทางการเรียนรู ........……………………………………………………….   9 
 ความหมายของนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู .........................   9 
 ลักษณะของภาวะบกพรองทางการเรียนรู.……….................................... 11 
 สาเหตุของนักเรียนที่มภีาวะบกพรองในการเรียนรู..…….…................... 14 
 งานวิจยัที่เกีย่วของกับนักเรยีนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู……….. 16 
 แนวคดิทฤษฎแีละงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับการอาน ............….................. 16 
 ความหมายของการอาน  .........................………................................... 16 
 ความสําคัญของการอาน  ...................………........................................ 17 
 ภาวะการอานบกพรอง (Dyslexia)...………......................................... 20 
 กระบวนการอาน .................…………................................................. 24 
 การอานเพื่อความเขาใจ ................……..................................…..........  24 
 วิธีสอนอานนักเรียนที่มภีาวะบกพรองทางการเรียนรู……………………..  25 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



ซ 
 

 บทที่                                  หนา 
 งานวิจยัที่เกีย่วของกับการอาน  ................................………................... 28 
 แนวคดิทฤษฎแีละงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับสือ่การเรียนการสอน…........... 30 
 ความหมายของสื่อการสอน  .........................……............….................. 30 
 ประโยชนของสื่อการสอน   .......................……..............….................. 31 
 ขั้นตอนการใชส่ือการสอน   ........................……..…............................. 33 
 การจัดการเรยีนรูโดยใชส่ือภาพ  .....................................….……........... 33 
 งานวิจยัที่เกีย่วของกับภาพ .............…..……...........................................  35 

    กรอบของการวิจัย ........................................………............................... 36 
   3   วิธีดําเนินการศึกษา …..…………..................................................................... 37 
      ตัวอยางทีใ่ชในการวิจัย ..…..................................................................... 37 
      ตัวแปรที่ศึกษา ………..............................................................…...........  38 
      เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ..............................................……….......... 38 
      การสรางและพัฒนาเครื่องมือ ............................................….................. 39 
      แบบแผนการทดลองและการดําเนินการทดลอง …...............…................ 40 
        การเก็บรวบรวมขอมูล ................................. ..........................…..............  45 
      การวิเคราะหขอมูล .......................................................…......................... 45 
   4   ผลการวิเคราะหขอมูล .........................................................................................  47  
   5   สรุป อภิปรายผล ขอเสนอแนะ ...........................................................................  51 
     วัตถุประสงคของการวิจัย .........................................................................  51 
     วิธีดําเนนิการวิจัย ......................................................................................  51 
     เครื่องมือที่ใชในการวิจยั............................................................................  51 
     วิธีดําเนนิการทดลอง...................................................................................  52 
     การวิเคราะหขอมูล….................................................................................  52 
      สรุปผลการวิจัย ..........................................................................................  53 
     อภิปรายผลการวิจยั .................................................................................... 53 
      ขอเสนอแนะ ..............................................................................................  55 
บรรณานุกรม...................................................................................…........................   57 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



ฌ 
 

                                   หนา 
ภาคผนวก  ................................................................................................................. 61 
  ภาคผนวก  ก  แบบทดสอบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ 
                                     โดยใชส่ือภาพ ………………………………………........... 62 
  ภาคผนวก  ข  ตัวอยาง แผนการศึกษาเฉพาะบุคคล...................................... 72 
  ภาคผนวก  ค  ส่ือภาพเรื่องที่ 1 - 20  ……………………………………... 79 
 ภาคผนวก  ง  ตัวอยางแบบบนัทึกผลการสอนโดยใชส่ือภาพและแบบฝก....   144 
 

ประวัติผูวจิัย    ..........................................................................................................     149 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



ญ 
 

สารบัญตาราง 
 
       ตารางที่                     หนา 
 1 แบบแผนการทดลอง...................................................................... 40 
 2 แผนการทดลอง  ............................................................................ 43  
  3 ผลการทดสอบกอนการสอนและหลังการสอน.........……………. 47 
 4 ผลการทดสอบการใชส่ือภาพ 4 ขั้นตอน ………………………… 48 
 5 ผลการทดสอบการใชแบบฝก 3  ตอน …………………………... 49 
  6 ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอส่ือภาพและแบบฝก......  50 
  7           ตัวอยาง แบบบันทึกผลการใชส่ือ....................................................   140 
  8           ตัวอยาง แบบบันทึกผลการใชส่ือภาพ.............................................   145 
 9           ตัวอยาง แบบบันทึกผลการทําแบบฝกเสริมทักษะการอาน.............   146 
           10 แบบบันทึกการสอบถามเพื่อประเมินตนเอง ................................... 147 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



1 
 

 
 

บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
  พอขุนรามคําแหงมหาราชไดทรงบัญญัติตัวอักษรไทยขึ้น โดยทรงดัดแปลงจากแบบ ที่เคย
ใชกันมากอนบาง และทรงคดิเพิม่เตมิขึ้นอกีบาง ตอมาพระบาทสมเดจ็พระมงกุฎเกลาเจาอยูหวัไดทรง
ดัดแปลงใหงายและเหมาะสมยิ่งขึ้น  จนกระทั่งไดตวัอักษรไทยที่ใชกนัอยูในปจจุบนั (วรรณี โสม
ประยูร 2544 : 3) ประเทศไทยจึงมภีาษาประจําชาติ เปนเอกลักษณของชาต ิ เปนเครื่องมือติดตอ 
ส่ือสารของคนไทย และยังเปนมรดกทางวัฒนธรรมของชาติที่คนไทยภาคภูมิใจ ตองรักษาใหยั่งยืน
คูกับความเปนไทยตลอดไป 
  ดังนั้นการเรียนรูภาษาไทยจงึมีความสําคัญมากเพราะเปนการเรียนการสอนภาษาประจาํ
ชาต ิ เปนเครื่องมือส่ือสารทําความเขาใจซึ่งกันและกนัระหวางคนในชาติ เปนเครื่องมอืในการแสวงหา
ความรูวิชาการตาง ๆ และเปนเครื่องมือในการดํารงชีวติ ซ่ึงในชีวิตประจําวนัของเราใชภาษาไทย
ดานการฟง การพูด การด ู การอาน การเขียนและวรรณคดี วรรณกรรม กลาวคือ กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย เปนความสามารถพื้นฐานในการเรียนรู ผูเรียนไดเรียนรูความสามารถทางภาษา
จากการตระหนัก รับรูในความงามของภาษาภูมิปญญาทางภาษา กระบวนการคิดวเิคราะห และ
การบูรณาการเพื่อนําไปสูการเรียนรูดวยตนเอง และกระตุนความสนใจความสามารถใหพัฒนาทักษะ 
ทางภาษาใหเหมาะกับวัย ชั้นป และสูงสุดเต็มตามศักยภาพ เปนพื้นฐานการคิดเชื่อมโยงในการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ปลูกฝงวัฒนธรรมทางภาษา ความเปนไทย ความเปนคนดขีองสังคมไทย
และสังคมโลก (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  2544 : 1) 
     หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2544 ไดกําหนดจดุประสงคในการสอน
ภาษาไทยมุงสอนทักษะทั้ง 4 ดาน คือ การฟง การพูด การอาน และการเขียน ซ่ึงเปนกระบวนการ
ธรรมชาติในการสอนภาษา การฟงและการพูดเปนทักษะที่ทุกคนไดฝกโดยธรรมชาติมาแลว ตั้งแต
เรียนรูภาษา สวนการอานเปนเครื่องมือพื้นฐานที่นกัเรียนใชสําหรับเรยีนเรื่องราวตาง ๆ รอบตัว  
และความสามารถในการอาน มีความสําคัญในการเรียนวิชาตาง ๆ มีผลตอการดํารงชีวิตในสังคม
ปจจุบัน (กระทรวงศึกษาธิการ 2546 : 1) การสอนอานเปนความสามารถที่สําคัญ และจําเปนมากใน
การดํารงชีวิตของคนในยุคปจจุบันยิ่งกวาทุกสมัยที่ผานมา เพราะวิทยาการและเทคโนโลยีตาง ๆ
เปลี่ยนแปลง เนื้อหาสาระทางวิชาการ ขอมูลตาง ๆ ในชวีิตประจําวันจะตองอาศัยการอาน จึง
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ปรากฏวา ผูที่อานเกงและอานมาก มักเปนผูที่ไดเปรียบมากกวาและมีชีวิตเจริญรุงเรือง  (วรรณี  
โสมประยูร 2544 : 120) 
    ทักษะและองคประกอบทางดานตาง ๆ ที่เกี่ยวกับความสําเร็จทางการอาน ไดแก สุขภาพ 
โดยทั่วไป วฒุิภาวะ เพศ สติปญญา และอายุสมอง สภาพทางประสาทสายตา การพูด การฟง ภมูิ
หลังทางวัฒนธรรมและเศรษฐกิจสังคม องคประกอบทางอารมณและบุคลิกภาพ แรงจูงใจ  ความ สามารถ
ทางการรับรู ซ่ึงมีผลตอการแยกแยะ การมองเห็นและการไดยิน การพัฒนาความคดิรวบยอดหรอื
มโนทัศน ทักษะทางกลามเนื้อและความคลองแคลวทางภาษาไมมใีครบอกไดวาเดก็คนไหนตองใช
การสอนอานแบบใด จึงจะประสบผลสําเร็จที่สุดแตพอจะสรุปไดวาแบบฝกเกี่ยวกับพฒันาทางดาน
ภาษาโดยใชรูปภาพสามารถนํามาใชในการฝกความพรอมในการอาน (กรมวิชาการ 2546 : 47)  
    ปญหาการอานไมออก นั้น ตองหาจุดแกไขในระบบการเรียนการสอนตั้งแตระดับ
อนุบาล  การอานไมเปน นัน้  ตองแกไขทั้งในระบบการศึกษาและนอกระบบการศึกษา    แมคน
อานหนังสือออก  ก็ยังอาจจะไมยอมอาน  มนุษยปกตินั้นฟงและพูดไดกอนอานและเขยีน การ
พัฒนาทักษะการอานและเขียนมักเริ่มตนและพัฒนาในระบบโรงเรียน การอานแรก ๆ เปนการอานเพื่อ
อานออกมากกวาจะเปนการอานเพื่อความรูความเขาใจ (กรมวิชาการ  2546 : 56) 
   นอกจากเหตุผลดังที่กลาวแลวการฝกอานออกเสียงและอานในใจ ในเรื่องเกี่ยวกับประสบการณ 
ของตนเอง  ครอบครัว  โรงเรียน  สังคม  ชุมชน  จะชวยสงเสริมใหนักเรียนอานคลอง เขียนคลอง มี
นิสัยรักการอาน  อานหนังสือไดหลายประเภท มีความรูความคิดกวางไกล ซ่ึงจะเปนประโยชนใน
การดํารงชีวิต โดยเฉพาะทักษะความเขาใจซึ่งเปนการรวมกันของทักษะการฟงกับการอาน แต
ลักษณะของสารที่รับการฟงกับการอานแตกตางกัน   เพราะการฟงเปนการแปลเสียงเปนความคิด
และความเขาใจ  โดยไมมีการทบทวนกลับ ฟงแลวผานเลยอาจทําใหสารตกหลน ผูฟงเขาใจผิดได
งาย สวนการอานเปนการแปลอักษรเปนความคิดความเขาใจ โดยมีการอานทบทวนยอนหลังหรือ
กลับมาอานซ้ําได ทําใหการสื่อสารโดยการอานมีความถูกตองมากกวาการฟง นอกจากนี้การฟงยัง
เปนการสื่อสารที่รับไดทั้งสารที่เปนถอยคํา (วจนะ) และสารที่ไมเปนถอยคํา (อวจนะ) สารประเภท 
อวจนะ (Nonverbal) ไดแก จังหวะ ทํานอง เสียงสูง-ต่ํา หนัก-เบา สีหนาทาทางของผูพูด และอื่น ๆ  
แตการอานไดรับสารเพียงสัญลักษณของวจนะเทานั้น (วรรณี โสมประยูร  2544 : 84)  ซ่ึงในการ
สอนอานโดยทั่วไปนั้นตองฝกใหอานไดเร็วรวมทั้งสามารถ เขาใจและตีความไดอยางถูกตองโดย
ดําเนินขั้นตอนการอาน ดังนี้ 
   1.  อานผานโดยตลอด เพือ่ใหรูวาเรื่องนัน้วาดวยเร่ืองอะไรบาง จดุใดเปนจุดสําคัญของเรื่อง 

2.  อานใหละเอียดและทาํความเขาใจที่ชดัเจน ไมควรหยดุอานจะทาํใหความเขาใจไมตอเนือ่ง 
3.  ลองคิดตอบสั้น ๆ  เพื่อทดสอบความเขาใจ 
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4. ฝกเรียบเรียงความสําคัญของเรื่องดวยตนเอง (วรรณี  โสมประยูร 2544 : 31) 
วิธีการสอนอานสําหรับนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรูในดานการอานนั้น มีหลายวิธี 

ดวยกัน จะแตกตางกันไปตามลักษณะความบกพรอง และระดับความสามารถในการอานของนักเรียน 
แตละขั้น วิธีการสอนอานสําหรับนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการอานที่อานหนังสือไมคลอง  
มีปญหา ในการสะกดคําอาน การอานประโยค และเรื่องสั้นเพื่อความเขาใจ  สิ่งที่จะชวยให
นักเรียนมีความสามารถทางการอานไดดี   การอานตองฝกใหอานไดเร็ว   รวมทั้งสามารถเขาใจ
และตีความไดอยางถูกตอง 

วิธีการสอนอานโดยใชส่ือการสอนที่มีรูปภาพประกอบเรื่อง จะกระตุนเตือนใหนักเรียน
อยากรู ดังนั้นการสอนโดยใชส่ือภาพจะมีคุณคา คือ ชวยใหนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรยีนรู
ดานการอานจะสามารถอานคํา อานประโยค จนถึงอานเปนเรื่องราวไดตามลําดับ ซ่ึงการสอนอาน
แกนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู รวมทั้งการอานออกเสียง และการอานเพื่อความเขาใจ
ขอความที่อาน มีทั้งหมด 8 วิธีดวยกัน คือ   

1. การฝกใหรู ู จักพยัญชนะและสระกลาวคอืกอนที่จะอานหนังสือไดนกัเรียน จะตองรูจัก
พยัญชนะ และสระทุกตวัในภาษาไทย   

2.  การจําแนกตัวอักษรนักเรยีนที่มภีาวะบกพรองทางการเรียนรู มักมีความสับสนระหวาง
พยัญชนะที่มีรูปรางคลายกัน จึงจําเปนตองฝกใหเด็กเห็นความแตกตางของพยัญชนะที่คลายคลึงกัน
ทุกตัว เมื่อนักเรียนจําแนกความแตกตางของพยัญชนะไดแลวจึงฝกอาน ตอไป 

3.    การสอนเปนคํา วิธีการสอนที่เหมาะสมกับนักเรยีนที่มภีาวะบกพรองทางการเรียนรู เริ่มที่ 
การสอนอานเปนคําโดยใหเด็กอานออกเสียงตามครู เมื่อนักเรียนเรียนรูคําศัพทไดบางแลวจึงคอย
ประสมคํา 

4.  การวิเคราะหคํา เปนวิธีหนึ่งที่จะชวยใหนักเรยีนอานออก เมื่อนักเรียนทราบวา  คําแต
ละคําประกอบดวย พยัญชนะตน อาจมีอักษรนํา และคําควบกล้ํา สระ วรรณยกุต  และตัวสะกด คาํ
หนึ่งคําประกอบดวยพยางคเดียว หรือหลายพยางค นักเรยีนตองวิเคราะหคําได 

5.   วิธีโฟนิกส เปนการนําหลักการทางภาษาศาสตร มาใชในการสอนอาน  หมายถึง เสียง
ในภาษาไทย ไดแก เสยีงพยญัชนะ  และสระและตวัสะกด 

6.  การบันทกึชี้นํา นักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรูหลายคนเรียนรูไดดจีากการใช
ประสาทสัมผัสรับรูหลายดานรวมกนั ดกีวาการฟงเพยีงอยางเดยีว นักเรยีนที่อานออกแตไมเขาใจ
ความหมายในสิ่งที่อาน  และอานจับใจความไมได  อาจเนื่องมาจากการที่นักเรียนไมสามารถแยกคาํที่
มีความสําคัญมากออกจากคาํที่มีความสําคัญนอยได ในการอานเรื่อง  มักมีคําสําคัญอยูหลายคํา หาก
นักเรียนเขาใจคําสําคัญเหลานั้นก็จะทําใหนักเรียนเขาใจเรื่องที่อานได 
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7.  วิธีกางปลา ใชหลักการเดยีวกันกับวิธีการบันทึกชี้นํา กลาวคือ ใชส่ิงนําสายตาไปสูการ
เขาใจเรื่องที่อาน  แตใชในรปูกางปลาแทน 

8.   วิธีการกาํหนดรายละเอียดของเรื่อง (Story map)  เปนการสอนเพื่อใหสามารถ
สรุปใจความสําคัญ และเขาใจเรื่องที่อานได เชน เลือกเรือ่งที่อานใหเหมาะสมกับความสนใจของเดก็ 
วิเคราะหเร่ืองที่อานแลว หาใจความสําคัญมา 1 คาํ วิเคราะหเร่ืองที่อานแลว หารายละเอียดใหมากที่สุด 
เขียนคําสําคัญลงในกระดาษแผนใหญ แตกรายละเอยีดของคําไปรอบ ๆ คําสําคัญ นักเรียนระดม
ความคิดอธิบายหาความหมายของคํา ลากเสนความสัมพนัธ ตรวจสอบความสัมพันธ และทบทวน
แผนภูมิ (ผดุง  อารยะวิญู 2546 : 49-73) 
    โดยธรรมชาติอยางหนึ่งของนักเรียน คือ สนใจการเลน ความสนุกสนาน ศิลปะ ทีม่ีภาพ  
กลาวคือ ถาหาทางใชส่ิงที่สนใจในการเลนความสนุกสนาน และศิลปะที่มีภาพมาเปนประโยชนตอ
การเรียนการสอน การใชการเลนมาประกอบการเรียนการสอน ทําใหนักเรียนมีโอกาสจับตองสัมผัส 
เขารวมกิจกรรมสรางจินตนาการและสรางสรรค ดังนั้น การจัดการเรยีนการสอนอานโดยใชส่ือภาพ
จะชวยเราความสนใจให นกัเรียนเกิดความกระตือรือรน ระหวางสิง่เรากับการตอบสนอง เพราะ
นักเรียนในวยัประถมศึกษายงัชอบการใชส่ือภาพประกอบเรื่องที่อานภาษาไทย ภาพจะเปนตวักระตุน
ใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรน สนใจตอการอานอยางสม่ําเสมอ รวมทั้งสามารถอานเพือ่ความเขาใจ 
รูปภาพจะชวยสรางความประทับใจ เพราะนักเรียนจะเกิดความคดิรวบยอดจากอานเรื่องประกอบ
ภาพไดดีกวาการอานคํา ประโยค หรือเรื่องสั้นที่ไมมีภาพประกอบ    
      จากเหตุผลดังกลาว การอานเพื่อความเขาใจ มีความจําเปนในการเรียนรู ถานักเรียนไดรับ
การฝกใหอานไดเพยีงอยางเดียว โดยไมรูความหมายของสิ่งที่อานก็จะทําใหนกัเรียนมีปญหาในการ
เรียนรูวิชาอื่น ๆ รวมทั้งมีปญหาทางพฤติกรรมและอารมณตามมาดวยดวยเหตุนี้ ครูผูสอน ผูปกครอง  
และผูที่เกี่ยวของจึงควรไดศึกษาเกี่ยวกับวธีิการสอนอาน เปนสิ่งสําคัญในชีวิตประจําวันของนักเรียน 
ที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู เพื่อเปนเครื่องมือที่ชวยใหเกิดการเรยีนรู ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษา 
การพัฒนาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ โดยใชส่ือภาพประกอบเรื่องสั้น เพื่อชวยให
นักเรียนมีความสามารถในการอานได อันเปนพืน้ฐานในการที่จะเรียนรูระดับที่สูงขึ้นของนักเรียน
ที่มีภาวะบกพรองตอไป 
 
ปญหาการวิจัย 
      การสอนโดยใชส่ือภาพสามารถพัฒนาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจของ
นักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู ไดหรือไมอยางไร 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
1.  เพื่อศกึษาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจของนักเรยีนที่มภีาวะบกพรองทางการ 

เรียนรูโดยใชส่ือภาพ 
2.   เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีภาวะบกพรองทางการเรียนรูตอส่ือภาพ 

 
ขอบเขตของการวิจัย 
      1.  ขอบเขตดานตัวอยางการวิจัยทีใ่ชในการศึกษา 
           ตัวอยางที่ใชในการวิจยั เปนนกัเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน 
เพื่อความเขาใจ มีระดับสติปญญาปกติและไมมีความพกิารซอน กําลังเรียนอยูชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 
ภาคเรียนที ่1  ปการศึกษา  2549  ของโรงเรียนบานตลาดเขตมิตรภาพที ่105 ตําบลรางหวาย อําเภอ
พนมทวน จังหวัดกาญจนบรีุ จํานวน 1 คน เลือกโดยเจาะจง และมีการทดสอบภาวะบกพรอง
ทางการเรียนรู โดยศกึษาขอมูลสัมภาษณผูใกลชิด ศกึษาผลการเรียนสัมภาษณครูประจําชั้น ใชแบบ
สํารวจปญหาในการเรียนรูของ ผดุง อารยะวิญู และใชแบบทดสอบความสามารถในการอานเพื่อ
ความเขาใจของผูวิจัย 
        2.   ขอบเขตดานตวัแปร 
             2.1  ตัวแปรตน   คือ   การสอนโดยใชส่ือภาพ 
             2.2  ตัวแปรตาม  คือ   ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ  
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
        1. นักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู หมายถงึ นักเรียนที่มภีาวะบกพรองทางการ
เรียนรู มีระดับสติปญญาปกติ  ไมมีความพิการซอน  แตมีความบกพรองทางจิตวิทยา ทําใหนกัเรยีน
ไมสามารถบรรลุผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู ซ่ึงในกรณีตัวอยางในการวิจัยนี้เปนนกัเรียนที่มภีาวะ
บกพรองทางการเรียนรูในดานการอานเพื่อความเขาใจ ซ่ึงนักเรียนไดรับการฝกอานสะกดคําในชัน้
ประถมศึกษาปที่ 1 ไดรับการฝกการอานประโยคอยางงายในชัน้ประถมศึกษาปที ่ 2 ปจจุบันกําลัง
เรียนอยูชัน้ประถมศึกษาปที ่ 3 ภาคเรยีนที่ 1 ปการศึกษา 2549 ตองไดรับการฝกความสามารถใน
การอานเพื่อความเขาใจ 
       2.  ความสามารถการอานเพื่อความเขาใจ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนทีม่ีภาวะ
บกพรองทางการเรียนรู  ในการอานคําอานประโยค  อานเรื่องสั้น แลวเขาใจเรื่องที่อาน จับใจความ
สําคัญของเรื่องที่อานได สามารถวัดไดโดยการใชแบบฝกการสอน  แบบทดสอบกอนการสอนและ
หลังการสอนโดยใชส่ือภาพประกอบเรื่องสั้น 
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       3.  ส่ือภาพ หมายถึง ภาพถายขนาด 8 × 6 นิ้ว เปนภาพจากเหตุการณที่สัมพันธกับชีวิต
จริงของนักเรียน และเหมาะสมกับธรรมชาติการเรียนรูของตัวอยางการวิจัย มีเร่ืองสั้นประกอบใต
ภาพใหนกัเรียนอานและมีคาํถามใหนกัเรียนตอบคําถามจากเรื่องที่อานดวยวาจา  ส่ือภาพแบงออกเปน 
4  หมวด ๆ ละ 5 เรื่อง รวม  20  เรื่อง ประกอบดวย 
   หมวดที่ 1 ภาพเกี่ยวกับพิธีที่สําคัญ    จํานวน 5 เรื่อง 
   หมวดที่ 2 ภาพเกี่ยวกับการดํารงชีวิตในโรงเรียน  จํานวน 5 เรื่อง 
   หมวดที่ 3  ภาพเกี่ยวกับการละเลนเด็กไทย  จํานวน 5 เรื่อง 
   หมวดที่ 4  ภาพเกี่ยวกับอาชพีในทองถ่ิน   จํานวน 5 เรื่อง 
       4.  ความพงึพอใจ หมายถึง การที่นักเรยีนที่มภีาวะบกพรองทางการเรียนรู แสดงความ
พึงพอใจตอส่ือภาพที่ใชสอนโดยแสดงความพึงพอใจในระดับมาก ปานกลาง และนอย 
       5.  ขั้นตอนการสอนอานเพื่อนความเขาใจ หมายถึง ขั้นตอนที่ครูใชฝกความเขาใจในการ
อานเรื่องโดยใชส่ือภาพ สําหรับนักเรยีนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู ประกอบดวย 4 ขั้นตอน 
ไดแก 
   ขั้นที่ 1   ดูภาพและรวมอภปิรายเหตกุารณจากภาพ   
   ขั้นที่ 2   อานเรื่องประกอบภาพตามคร ู
   ขั้นที่ 3  ฟงคําถามและตอบคําถามดวยวาจา ในคําถามที่นักเรียนตอบ แบงออกเปน  
3 ตอน  คือ 

     ตอนที่ 1 ตอบคําถามจากเรื่องที่อาน  
    ตอนที่ 2 บอกแนวปฏิบัตจิากเรื่องที่อาน 
    ตอนที่ 3 ปริศนาคําทาย 
   ขั้นที่ 4  บันทกึการตอบคําถามตามครู 
       6.  แผนการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) หมายถึง แผนการจัดการศกึษาตลอดปทีจ่ัดขึ้น
อยางเปนลายลักษณอักษร โดยไดรับความรวมมือจากผูปกครอง บุคลากรทางการศึกษา และบุคลากร
ทางการแพทย จัดทําเนื้อหาใหเหมาะกับความตองการของนักเรียนที่มภีาวะบกพรองเฉพาะของแต
ละคน  
       7.  แผนการเรียนรูเฉพาะบุคคล (IIP) หมายถึง แผนการจัดการเรยีนรูที่ประกอบดวย
ขั้นตอนการสอนในแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) 
 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
       1. นักเรยีนที่มีภาวะบกพรองทางการเรยีนรูไดรับการพัฒนาความสามารถในการอาน เพือ่ 
ความเขาใจ จนเปนผูที่สามารถอานไดคลองและเขาใจเรือ่งที่อาน 
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       2. ครูผูสอน หรือผูที่เกี่ยวของกับนกัเรยีนที่มภีาวะบกพรองทางการเรียนรู       มีแนวทาง 
ในการชวยเหลือและพัฒนาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ     โดยใชส่ือภาพที่เหมาะสม 
กับความสามารถทางการเรียนรูของนักเรียนเปนรายบุคคล 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



8 
 

 
บทท่ี  2 

 
แนวคิดทฤษฎ ีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
       ในการพัฒนาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ ของนักเรียนที่มีภาวะบกพรอง
ทางการเรียนรู โดยใชส่ือภาพ  ผูวิจัยไดรวบรวม แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ โดยเรียบเรียง 
ตามหัวขอตอไปนี้ 
       1.  แนวคดิทฤษฎีและงานวิจยัที่เกีย่วของกับนักเรยีนที่มีภาวะบกพรองในการเรียนรู  
             1.1  ความหมายของนกัเรียนที่มีความบกพรองในการเรียนรู  
             1.2  ลักษณะของนักเรยีนที่มีภาวะบกพรองในการเรียนรู  
              1.3  สาเหตุ ของนักเรียนที่มีภาวะบกพรองในการเรียนรู 
             1.4  งานวิจยัที่เกีย่วของ 
        2.  แนวคดิทฤษฎีและงานวิจยัที่เกีย่วของกับการอาน 
               2.1  ความหมายของการอาน 
             2.2  ความสําคัญของการอาน 
             2.3  ภาวะการอานบกพรอง 
               2.4  กระบวนการอาน 
             2.5  การอานเพื่อความเขาใจ 
               2.6  วิธีการสอนอานนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู 
              2.7  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
        3.   แนวคดิทฤษฎีและงานวิจยัที่เกีย่วของกับสื่อการสอน  
              3.1  ความหมายของสื่อการสอน 
                3.2  ประโยชนของสือ่การสอน 
              3.3  ขั้นตอนของการใชส่ือการสอน 
              3.4  การสอนโดยใชส่ือภาพ 
               3.5  งานวิจยัที่เกีย่วของ 
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1.  แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู 
 
1.1    ความหมายของนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู 
    คําวา “นักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู” มีนักการศึกษาพิเศษหลายคนจะใชวา 
“เด็กที่มีความบกพรองในการเรียนรู” หรือ “เด็กที่มีปญหาในการเรียนรู” หรือ “เด็กบกพรองดาน
การเรียนรู” หรือ “เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูเฉพาะทาง” ภาษาอังกฤษจะใชคําวา Learning 
Disabilities : LD ซ่ึงในการวิจัยครั้งนี้ ผูวจิัยจะขอใชคําวา นักเรียนทีม่ีภาวะบกพรองทางการเรียนรู  
มีผูใหความหมายนักเรยีนทีม่ีภาวะบกพรองในการเรียนรู ไวดังนี้  
    ศรียา นิยมธรรม (2537 : 3) กลาวไวครั้งแรกวา  เด็กที่มีปญหาในการเรียนรูไววา นักเรียน
ที่มีภาวะบกพรองในการเรียนรู (Learning Disabled Children) หมายถึง เด็กที่มีความผิดปกติอยางใด 
อยางหนึ่ง หรือหลายอยาง ของขบวนการพื้นฐานทางจิตวิทยาการเรียนรู ที่เกี่ยวกับความเขาใจ การ
ใชภาษาพูด หรือภาษาเขียนซ่ึงความผิดปกตินี้อาจเห็นไดในลักษณะของการมีปญหาในการรับฟง การคิด 
การพูด การอาน การเขียน การสะกด หรือการคํานวณ  ตลอดจนการรับรูอันเปนผลจากความ
ผิดปกติทางสมอง แตไมรวมถึงเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูอันเนื่องมาจากการมองไมเหน็ ปญญาออน 
การไมไดยิน   การเคลื่อนไหวไมปกติ  เนื่องจากรางกายพิการ  หรืออารมณแปรปรวน  หรือนักเรียน
ที่ดอยโอกาสทางการศึกษา   ตอมา ศรียา นิยมธรรมและคณะ (2546 : 143) ไดใหความหมายอีกวา 
นักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู หมายถึง นักเรียนที่มีความบกพรองเกี่ยวกับกระบวนการ
ทางจิตวิทยา ซ่ึงทําใหนักเรียนมีปญหาการเรียนดานตาง ๆ  คือ การอาน การเขียน การฟง การคิด 
หรือการคํานวณ รวมถึงเด็กที่ไดรับความกระทบกระเทือนทางสมอง   
    สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2541 : 9) กลาววานักเรียนที่มปีญหา
ทางการเรียนรู หมายถึง นักเรียนที่มีความบกพรองในกระบวนการทางจิตวิทยา ทําใหนักเรียน มี
ปญหาในการใชภาษา ทั้งในการฟง การพดู การอาน การเขียน และการสะกดคํา หรือมีปญหาใน
การเรียนวิชาคณิตศาสตร ปญหาดังกลาวมิไดมีสาเหตุมาจากความบกพรองทางรางกาย แขน ขา  
ลําตัว สายตา การไดยนิ ระดบัสติปญญา อารมณ สภาพจติเวชและสภาพแวดลอมรอบตัวเดก็ 
     วารี ถิระจิตร (2541:141) กลาววา นกัเรียนที่มภีาวะบกพรองทางการเรียนรูเฉพาะทาง 
หมายถึง นกัเรียนที่มีความผิดปกติอยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยางของกระบวนการพื้นฐานทาง
จิตวิทยาการเรยีนรูที่เกีย่วของกับความเขาใจ หรือการใชภาษาพดู  ภาษาเขียน  ซ่ึงความผิดปกตนิี้
อาจเห็นของการมีปญหาไดในลักษณะของการรับฟง การคิด การพูด การอาน การเขียน การสะกด
คําหรือการคิดคํานวณ 
    กรมสุขภาพจิต (2543 : 4) ไดใหความหมาย  ของภาวะบกพรองทางการเรียนรู   หมายถึง 
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ภาวะบกพรองในกระบวนการเรียนรู ที่แสดงออกมาในรูปของปญหาดานการอาน การเขียน การ
สะกดคํา  การคํานวณ  และเหตุผลเชิงคณิตศาสตร  
      เบญจพร ปญญายง (2543 : 4) ไดใหความหมายของความบกพรองดานการเรียนรูวา  
เปนความบกพรองในกระบวนการเรียนรู ที่แสดงออกมาในรูปของปญหาการอาน การเขียนการ
สะกดคํา การคํานวณและเหตุผลเชิงคณิตศาสตรเกิดจากการทํางานที่ผิดปกติของสมอง ทําให
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํากวาที่ควรจะเปน พิจารณาจากผลการเรียนเปรียบเทียบกับระดับเชาวน
ปญญา  
      ศันสนีย ฉัตรคุปต (2543 : 3) กลาววา กฎหมายวาดวยการศึกษาสําหรับผูที่มีภาวะ
บกพรอง (Individuals with Disabilities Education Act – IDEA) ซ่ึงเปนกฎหมายสาธารณะที่
เรียกวา Public Law 101 – 476 ของประเทศสหรัฐอเมริกา  ซ่ึงเดิมคือกฎหมาย Public  Law  94 – 
142  ไดใหคําจํากัดความของความบกพรองในการเรียนรู หรือ LD (Learning Disabilities) เปนความ
บกพรองในกระบวนการทางจิตวิทยาขั้นพื้นฐานอยางใดอยางหนึ่งหรือมากกวานั้น ที่เกี่ยวของกับ
ความเขาใจภาษา หรือเกี่ยวของกับการใชภาษา ไมวาจะเปนภาษาพูด หรือภาษาเขียน ซ่ึงอาจแสดง
ออกมาทางความสามารถที่ไมสมบูรณในการฟง  การคิด การอาน การเขียน การสะกดคํา หรือการ
คิดคํานวณทางคณิตศาสตร นอกจากนี้คําจํากัดความยังไดระบุตอไปดวยวา ความบกพรองในการ
เรียนรูนั้นยังครอบคลุมสภาพตาง ๆ เชน ความบกพรองในการรับรู ภาวะที่สมองถูกกระทบกระเทือน 
เพียงเล็กนอย  ภาวะความบกพรองในการอาน และความบกพรองในการเขาใจ  
      สุขพัชรา  ซ้ิมเจริญ  (2545 : 3) กลาววานักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการรับรู หมายถึง 
ความผิดปกติอยางเดียว  หรือหลายอยางทําใหเกิดปญหาทางการฟง  การอาน  การพูด  การเขียน 
การสะกด  การคํานวณ  การใชเหตุผล  การรวบนวมความคิด   ซ่ึงความผิดปกตินี้ไมใชเกิดจาก
ภาวะบกพรองทางการเห็น การไดยินทางรางกาย ทางสติปญญาทางอารมณ  แตเปนทางสมองที่มี
ความผิดปกติทําใหการแปลภาพ การแปลเสียง หรือการรับรู แปรปรวนไปจากเดิม   นักเรียนบางคน
มองเห็นหนังสือกลับหลัง นักเรียนบางคน ไมสามารถแปลความหมาย หรือเขาใจจากการไดยิน  
นักเรียนบางคนไมเขาใจตัวเลข และความหมายตัวเลข 
      สมทรัพย สุขอนันต (2548 : 1) ไดใหความหมายของนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 
หมายถึง  ความผิดปกติของกระบวนการทางจิตวิทยาตั้งแตหนึ่งอยางขึ้นไป  ที่แสดงออกมาโดยบุคคล 
ที่มีปญหาในการใชถอยคํา การพูด การอาน การเขียน การใหเหตุผล ตลอดจนการคํานวณ ความ
ผิดปกตินี้เกี่ยวของกับความบกพรองของระบบประสาทในตัวผูนั้น และอาจติดตัวไปตลอดชีวิต 
นักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรูจึงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํากวา ความสามารถจริง ๆ ที่
เขามีอยู 
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      จากความหมายดังกลาวสรุปไดวา นักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู หมายถึง 
นักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางกระบวนการทางจิตวิทยา ทําใหนักเรียนมีปญหาในการใชภาษา ดาน
การฟง การพูด การอาน การเขียน และการสะกดคํา หรือ มีปญหาในการเรียนกลุมสาระคณิตศาสตร  
ปญหาดังกลาว ไมไดมีสาเหตุมากจากความบกพรองทางรางกาย การมองเห็นการไดยิน ดาน
สติปญญา  อารมณ และสิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัว 
 
1.2     ลักษณะของภาวะบกพรองทางการเรียนรู   
       ลักษณะของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู  มีผูกลาวไว ดงันี้ 
       ศรียา  นิยมธรรม (2541 : 40) ไดจัดกลุมลักษณะรวม ๆ ปญหาของการเรียนรูได  4  ดาน 
ดังนี้ 
      1)  ดานพุทธิพิสัยหรือการรูคิด (Cognitive)   เชนการคิดและการแกปญหา 
      2)  ดานภาษา  (Language)   ไดแก  การพูด  การฟง  การเขียน  การอาน 
      3)  ดานกลไกการเคลื่อนไหว (Motor) เชน การประสานงานกันของอวัยวะ                     
        4)  ดานสังคม (Social ) เชนความสัมพนัธกับเพื่อน ๆ 
                 วารี  ถิระจิตร (2541:141) กลาวถึงลักษณะของเด็กที่บกพรองทางการเรียนรูเฉพาะทาง มี
ลักษณะ ประสบปญหา 7 ดาน คือ 

1) ปญหาทางภาษา ความสามารถในการอานในเรื่องการจําตัวพยัญชนะ การผสมเปนคาํ 
การเขาใจขอความที่อานไดนอยกวาวยัเดยีวกัน ความผดิปกติสังเกตไดจากการอานไมชัด อานขาม
บรรทัด ระดับเสียงดังหรือคอยเกินไป ไมยอมปฏิบัติตามคําส่ัง  
       2) ปญหาทางดานความสามารถในการเรยีน การเรยีนรูจะอยูในระดับต่ํากวาชัน้ที่ตนกําลัง
เรียนอยู มีสมาธิส้ัน สนใจเจาะจงนอย วอกแวก ความคิดอารมณเปลี่ยนแปลงงายฉุนเฉียว มุทะล ุ
เปนตน 
          3) ปญหาทางดานพฤติกรรม มักทําอะไรรุนแรง อยางไมมีเหตุผล  ไมถูกกาลเทศะ ตึงตัง 
 ชอบกอกวนการเรยีน การเลน การทาํกจิกรรมกลุม ชอบยุง ไมอยูนิง่ ฟุงซาน เลินเลอ สะเพรา  เปนตน 
       4) ปญหาทางดานสุขภาพจิต  มีความผิดปกติทางอารมณ  มีอาการทางประสาท   มีความ 
ออนไหวตอส่ิงเรา   เปนตน 
       5) ปญหาทางดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ต่ํากวาความสามารถจริง 
       6) ปญหาทางดานการรับรู นักเรียนไมสามารถจําแนกสิ่งตาง ๆ ได   จากการใช  สายตา 
การฟง 
       7) ปญหาทางดานการเคลื่อนไหว     จะมีอิริยาบถมาก   หรือนอยกวาปกติ       แสดงกิริยา 
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ไมเหมาะสม เชน โยกตัว เปาปาก กระตุก   หรือเกร็งตามสวนตาง ๆ ของรางกาย  งุมงาม  เงอะงะ   
ทําอะไรซ้ํา ๆ อยางไมมีจุดหมาย   มีความผดิปกติดานการเคลื่อนไหว 
      หนวยศึกษานิเทศกสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร (2547  : 12)  สรุปรายงานการวิจัย
ขอมูลนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรูไว ดังนี้ 
       1)  นักเรยีนที่มีปญหาสวนใหญพบในระดับชั้นประถมศึกษา 
       2)  มีปญหาในนักเรียนชายมากกวานกัเรียนหญิง  
       3)  เมื่อโตขึ้นปญหาทางการเรียนของนักเรียนจะลดลง 
       4)  มีปญหาทางภาษา 
       5)  เปนนกัเรียนที่เคยตกเรียนซ้ําชั้น 
       6)  รอยละ 15 มีปญหาทางพฤติกรรม 
       7)  มีความแตกตางระหวางผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกบัความสามารถที่แทจริง 
       8)  นักเรยีนบางคนมีปญหาเกีย่วกับสมาธิ  เสียสมาธิงาย  
        9) มีปญหาในการจัดระเบียบการทํางานนักเรียนบางคนทํางานไมสําเร็จตามที่ครูมอบ หมาย 
        ศันสนีย  ฉัตรคุปต  ( 2542 : 7 – 8 ) กลาวถึง  สาเหตุของภาวะบกพรองทางการเรียนรู 
วายังไมทราบแนชัด แตเชื่อวาเปนเพราะสมองเด็กไมสามารถที่จะจัดการกับขอมูลตาง ๆ ไดอยางมี
ประสิทธิภาพ ผลก็คือ เด็กจะเกิดความรูสึกที่ไมดีตอตัวเอง ปญหาของภาวะบกพรองการเรียนรู เหมือน 
กับปญหาของภาพในจอโทรทัศนที่ไมชัดเจน ซ่ึงสาเหตุที่เกิดจากคลื่นสมองสัญญาณบางอยาง ขัดของ 
ทั้งที่ปญญาปกติ การเห็นปกติ การไดยินปกติ แตก็ไมสามารถรับรูขอมูล ทางดานการอาน การเขียน 
การทําเลขไดเปนปกติ สาเหตุจากสมองทํางานลาชาในการแปลขอมูล สรุปไดวา Learning  Disabilities 
: LD จะมีปญหา 4  ดาน คือ 
        1)  ปญหาดานการอาน (Dyslexia) 
       2)  ปญหาของการเขียน(Dysgrathia )   
       3)  ปญหาในดานคณิตศาสตร(Dyscalculia) 
        4)  ปญหาในการฟง 
       เบญจพร  ปญญายง (2543 : 4 ) ไดแบงลักษณะของนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางเรียนรู
ไว  4  ประเภท  คือ 
        1)  ความบกพรองดานการเขียนและการสะกดคํา 
         2)  ความบกพรองดานการอาน 
          3)  ความบกพรองดานการคํานวณและเหตุผลเชิงคณติศาสตร 
       4)  ความบกพรองหลาย ๆ ดานรวมกนั 
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       ศันสนีย ฉตัรคุปต  (2544 : 25 – 30)  กลาวในคูมือการวินจิฉัยโรคและสถิติของความ
ผิดปกติทางจติของสมาคมจิตแพทยแหงอเมริกา (DSM V - The Diagnostic and Statistical Manual   
of Mental Disorders) ไดระบุลักษณะของความบกพรองในการเรยีนรูวาแบงออกเปน 4 ประเภท   
ดังนี ้
       1) ความบกพรองทางดานการอาน (Reading Disorder) เปนความบกพรองที่พบบอย
ที่สุด  และมีผลกระทบตอนักเรียนในวัยเรียน 
       2) ความบกพรองทางดานการเขียน   (Disorder  of  Written  Expression)   เปนสาเหตุ 
ที่ทําใหเด็กมีความยากลําบากในการเขียนตัวอักษร 
       3)  ความบกพรองทางดานคณิตศาสตร (Mathematics Disorder )    
       4)  ความบกพรองที่ไมเฉพาะเจาะจง (Learning  Disorder  Not  Otherwise  Specified) 
       ศรียา นิยมธรรมและคณะ (2546 : 143 ) กลาววา นักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการ
เรียนรู มีความดอยสมรรถภาพทางการเรียนนั้น เปนผลมาจากภาวะทางอารมณและระบบประสาท
ซ่ึงแปรปรวนไปเชน สมองไดรับความกระทบกระเทือน ภาวะทางบาน หรือทางโรงเรียนกอใหเกิด
ความเครียดอยางยิ่งอยูเปนนิจ ทั้งที่สติปญญาดี ทําใหไมประสบความสําเร็จ สังเกตไดจาก การอยู
ไมนิ่ง  พฤติกรรมอยูไมสุข  ขาดสมาธิและมีชวงความสนใจสั้น  
       สมทรัพย สุขอนันต (2548 : 1) ไดแบงลักษณะของนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการ
เรียนรู ไว 3 ลักษณะ คือ 
       1) ภาวะบกพรองทางดานภาษา ( Language disabilitices) เปนภาวะบกพรองที่เกี่ยวกับ
การรับรูเขาใจและการใชภาษาในทุก ๆ ดาน ตั้งแตการเขาใจคําศัพทเนื้อหาการเรียบเรียงถอยคํา  
การเขียนเพื่อส่ือใจความการสะกดคํา การอาน และการพูด 
       2) ภาวะบกพรองในดานคณิตศาสตร (Mathematical disabilitices) เปนความบกพรองที่
แสดงออกโดยบุคคลมีปญหาในการเขาใจตัวเลข การคิดคํานวณทําใหผลการเรียนคณิตศาสตรตกต่ํา 
ความบกพรองที่เกิดขึ้นในดานนี้ อาจเปนมาจากความเขาใจภาษาที่บกพรอง ทําใหตีโจทยไมได หรือ 
เกิดในขั้นของการรับรูตัวเลข  ตลอดจนสัญลักษณตางๆไมสอดคลองตามความเปนจริง 
       3) ภาวะบกพรองในการรับรู (Perceptual disabilitices) เปนความบกพรองที่เกี่ยวกับการ
รับรูรูปภาพการไดยินและการสัมผัสตาง ๆ หรือแยกความแตกตางของภาพที่คลายคลึงกันไมได 
       จากแนวคิดดังกลาว สรุปไดวา ตามที่นักวิชาการหรือนักจิตวิทยา ไดใหลักษณะของ
นักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู ประกอบดวย มีภาวะบกพรองทางดานภาษา ทักษะการฟง 
พูด อาน เขียน และการคิดใหเหตุผล ภาวะบกพรองในดานคณิตศาสตร คือ ทักษะการคิดคํานวณ  
และภาวะบกพรองในการรับรูจาการสัมผัส 
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    1.3  สาเหตุ ของนักเรียนทีม่ีภาวะบกพรองในการเรียนรู 
      นักวิชาการและนักจิตวิทยาไดใหสาเหตุของนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรูไว
ดังนี้ 
      ศันสนีย  ฉัตรคุปต (2542 : 10 – 11) ไดใหสาเหตุของ Learning  Disabilities : LD  อาจ
เกิดเนื่องมาจากสาเหตุ  
       1)  พันธุกรรม เนื่องเด็กบางคนจะมีประวัติวามีคนในครอบครัวที่มีปญหาคลาย ๆ กันมา
กอน  
       2)  เด็กที่มนี้ําหนกัแรกคลอดนอยกวาปกติ 
       3)  เด็กที่มปีญหาระหวางคลอด 
       4)  เด็กที่เปนมะเร็งแลวไดรับการรักษาอยู 
       5)  เด็กที่สมองถูกกระทบกระเทือน เชน ไดรับบาดเจ็บรุนแรงทีศ่รีษะ มเีลือดออกในสมอง 
หรือมีการติดเชื้อของเยื่อหุมสมอง หรือไขสมองอักเสบ 

   6) เด็กบางคนพบวามีความผิดปกติของโครงสรางของสมอง แตสติปญญาและไอคิว
ปกติ  แตจะเกิดภาวะบกพรองทางการเรียนรู 
       กรมสุขภาพจิต (2543 : 13) กลาววา สาเหตุของ Learning Disabilities : LD นาจะมี
สาเหตุจากสมองผิดปกติ ซ่ึงมีรายงานการวิจัยสนับสนุนไวดังนี้ 
       1)  พยาธิสภาพทางสมอง คือ เด็กที่มีบาดแผลทางสมอง อาทิ  คลอดกอนกําหนด  ตัวเหลือง 
หลังคลอด ฯลฯ แตมีสติปญญาปกติ พบวา มีปญหาการอาน 
       2)  ความผิดปกติของสมองซีกซาย โดยปกติสมองซีกซายจะควบคุมการแสดงออกทางภาษา 
สมองซีกซายจะมีขนาดโตกวาซีกขวา เด็กภาวะบกพรองทางการเรียนรู (LD) สมองซีกซายและซีก
ขวาจะเทากัน 
       3)  ความผิดปกติของคลื่นสมองเด็กภาวะบกพรองทางการเรียนรู (LD)      จะมีคล่ืนสมอง 
อัลฟาที่สมองซีกซายมากกวาปกติ  
       4)  กรรมพันธุ เด็กที่มีปญหาการอาน บางรายมีความผิดปกติของโครโมโซมคูที่ 15 และ
สมาชิกของครอบครัวเคยเปนเด็กภาวะบกพรองทางการเรียนรู (LD)  
       5)  พัฒนาการลาชา เดิมเชื่อวามีผลมาจากพัฒนาการลาชา  แตปจจุบันไมเชื่อเพราะเมื่อ
เด็กโตขึ้นไมไดหายไปจากโรคนี้ 
 
       ศรีเรือน แกวกังวาล (2543 : 346 ) ยังไดสรุปสาเหตุของ เด็กที่มีภาวะบกพรองทางการ
เรียนรู (LD)  ไว 4 ประการ คือ 
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       1)  ความผิดปกติของระบบประสาทบกพรอง  
       2)  พัฒนาการดานตางๆชากวาวัย 
       3)  สาเหตุจากพันธุกรรม 
       4)  สาเหตุจากสิ่งแวดลอม 
 
       สมทรัพย สุขอนันต (2548 : 1) ไดอธิบาย สาเหตุของภาวะบกพรองทางการเรียนรู  ดังนี้ 
         1) สาเหตุทางพันธุกรรม จากงานวิจัยหลายเรื่องนํามาเปนขอสรุปภาวะบกพรองทาง 
การเรียนรู มีความเกี่ยวของกับพันธุกรรม แมการวิจัยเหลานั้นไมอาจโยงความสัมพันธที่ชัดเจนถึง
ความเปนเหตุ เปนผลดังกลาวได แตความถี่ของปรากฏการณในระหวาง คนสายเลือดเดียวกันมีสูงมาก  
ดังเชน   งานวิจัยของ Finucci  และคณะ (Finucciet al, 1976) พบวา 45 % ของญาติสนิทของ
นักเรียน ที่มีความบกพรองดานการอาน  มีปญหาในดานการอาน   
        2) สาเหตุในระหวางตั้งครรภและการคลอด ในกรณีนี้จะเปนเรื่องของการไดรับสารเคมี  
บางชนิด ยาเสพติด ตลอดจนโรคภัยไขเจ็บในระหวางการตั้งครรภ ส่ิงตาง ๆ เหลานี้ อาจมี
ผลกระทบตอการพัฒนาการทางสมองของทารกไมมากก็นอย มารดาที่คลอดยากตองใชเครื่องมือ
ทางการแพทยมาชวย บางครั้งทําใหเกิดความกระทบกระเทือนสมอง ชนิดที่เรียกวา Minimal brain  
damage ซ่ึงความผิดปกติในลักษณะนี้เปนสาเหตุสําคัญของการเปนเด็กภาวะบกพรองทางการเรียนรู 
(LD) ในป 1978  Rourk ไดรวบรวมงานวิจัยเกี่ยวกับความ บกพรองของระบบประสาทที่มีผลตอ
การอานของนักเรียน พบวา นักเรียนที่มีความยากลําบากในการอาน มักมีประวัติเคยไดรับความ
กระทบกระเทือนทางสมองในลักษณะตาง ๆ ไมมากก็นอย และยังมีรายงานการวิจัยอ่ืน ๆ ยืนยันวา 
ทารกคลอดกอนกําหนดมาก ๆ จะมีความเสี่ยงสูงมากตอการเปนเด็กภาวะบกพรองทางการเรียนรู 
(LD)  
        3) สาเหตุภายหลังการคลอด ไดแก โรคภัยไขเจ็บ ตลอดจนอุบัติเหตุตาง ๆ ที่เกิดขึ้นกับ
เด็กนักเรียนที่เคยมีประวัติเยื่อหุมสมองอักเสบ (Meningitis) หรือสมองอักเสบ (encephalitis ) จะ
เปนเด็กภาวะบกพรองทางการเรียนรู (LD) สูงกวาเด็กซ่ึงไมเคยมีโรคภัยไขเจ็บ 
       จากแนวคิดดังกลาว สรุปไดวา ภาวะบกพรองทางทางการเรียนรูมีสาเหตุมาจากกรรมพันธุ 
การไดรับสารเคมีบางชนิด ยาเสพติด การที่สมองถูกทําลายกอนคลอดระหวางคลอด หรือหลังคลอด 
ทําใหเกิดความผิดปกติที่สมองซึ่งควบคุมการรับรูและแสดงออกทางดานภาษา ประกอบดวย การฟง  
การพูด การอานและการเขียน การรับรูสัญลักษณ การใหเหตุผลทางคณิตศาสตร และการคิด
คํานวณ 
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1.4   งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู 
      งานวิจัยที่เกี่ยวกับนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู  มีดังนี้ 
               วาสนา เลิศศิลป (2540 : บทคัดยอ) ไดสรุปผลการศึกษานักเรียนที่มภีาวะบกพรองทางการ
เรียนรู ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร 
ผลการศึกษา พบวา จํานวนนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรูขั้นรุนแรง สังกัดสํานักงานการประถม 
ศึกษากรุงเทพมหานคร คิดเปนรอยละ 5.51 ปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่พบมาก
ที่สุดเรียงจากมากไปนอย คือ หมวดพฤตกิรรมภาษา คณิตศาสตร การเคลื่อนไหว เวลา และทิศทาง 
ผลการเปรียบเทียบปญหาของ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 1 จําแนกเพศ อายุ และกลุมโรงเรียน 
พบวา ปญหาในการการเรยีนรูของนักเรยีนชายและนกัเรียนหญิงแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .01 ปญหาการเรียนรูของนักเรียนอายุ 6 ป 7 ป และ8 ป แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 และ .05 ปญหาการเรียนรูของนักเรียนจําแนกตามกลุมโรงเรียน พบวา นกัเรียนใน
แตละกลุมโรงเรียนมีปญหาในการเรียนรูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
      ดวงใจ วรรณสังข (2541 : บทคัดยอ) ไดศึกษาความสามารถในการจําของนักเรียนที่มี
ภาวะบกพรองทางการเรียนรู จากการสอนโดยใชชุดการสอนนิทานประกอบภาพพยัญชนะไทย 
ผลการวิจัยพบวา ประสิทธิภาพของชุดการสอนนิทานประกอบภาพ พยัญชนะไทยสูงกวาเกณฑ 
ความสามารถจําพยัญชนะไทยของนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรูดานการอานหลังจากการสอน
โดยใชชุดการสอนนิทานประกอบภาพพยัญชนะไทยอยูในระดับดี     
         จากงานวิจัยเกี่ยวกับจํานวนนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู ทําใหตระหนักไดวา 
จํานวนนักเรียนและเพศของนักเรียนที่เปนเด็กภาวะบกพรองทางการเรียนรู (LD) พบมากในโรงเรียน 
ปกติ จึงทําใหขอวิตกกังวลเรื่องจํานวนของนักเรียนที่เปนเด็กภาวะบกพรองทางการเรียนรู (LD) ที่มี
ความใกลเคียงกับผลการวิจัย และการพัฒนานักเรียนตองใชสื่อ นวัตกรรม ในรูปแบบตาง ๆ ในการ
จัดการเรียนรู เชน ส่ือประเภทแบบฝก หรือชุดการสอนที่มีรูปภาพ หรือนิทาน จะชวยใหเขาเกิดการ
เรียนรูไดดี 
 

2.    แนวคิด ทฤษฎีและงานวจัิยท่ีเก่ียวของกับการอาน 
 
2.1    ความหมายของการอาน 
     การอานเปนเครื่องมือสําคัญในการเรียนรูของเด็ก และคุณภาพการอานของเด็กยอมสงผล
กระทบถึงคุณภาพของการจัดการศึกษา นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของการอาน ไวดังนี้ 
     บันลือ   พฤกษะวัน  (2538 : 2)   ไดใหความหมายของการอานไววา 
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      1) การอาน  เปนการแปลสัญลักษณออกมาเปนคําพดูโดยการผสมผสานเสียงเพือ่ใชใน
การออกเสียงใหตรงกับคําพดู 
      2) การอาน  เปนการใชความสามารถในการผสมผสานของตัวอักษร  ออกเสียงเปนคํา
หรือเปนประโยค   ทําใหเขาใจความหมายในการสื่อสารโดยการอาน 
      3)   การอาน  เปนการสื่อความหมายที่ถายโยงความคดิ ความรู จากผูเขียนถึงผูอาน 
      4)  การอานเปนการพัฒนาความคิด โดยที่ผูอานตองใชความสามารถหลายๆดาน  เชน 
ใชการสังเกตจํารูปคํา 
      วรรณี โสมประยูร ( 2537 : 121 ) กลาววา การอาน เปนกระบวนการทางสมองที่
ตองการใชสายตาสัมผัสตัวอักษรหรือส่ิงพิมพอ่ืน ๆ รับรูและเขาใจความหมายของคํา หรือ
สัญลักษณ  โดยแปลออกมาเปนความหมายที่ใชส่ือความคิด   และความรูระหวางผูเขียนกับผูอาน
ใหเขาใจตรงกันและผูอานสามารถนําเอาความหมายนั้น ๆ  ไปใชใหเกิดประโยชนได 
     นภดล   จันทรเพ็ญ  ( 2539 : 73 ) กลาววา การอาน เปนกระบวนการแปลความหมายของ
ตัวอักษร หรือสัญลักษณออกมาเปนถอยคํา หรือความคิดของตนเองแลวผูอานก็นําความคิด ความ
เขาใจที่ไดจากการอานนั้นไปใชใหเกิดประโยชน    
     เตือนใจ กรุยกระโทก ( 2543 : 15 ) กลาววา การอาน เปนกระบวนการแปลความหมาย
ของตัวอักษร เปนความคิดโดยอาศัยประสบการณเดิม แลวนําความคิดไปใชใหเกิดประโยชนตอไป 

    จากความหมายของการอานดังกลาว สรุปไดวา การอานเปนกระบวนการที่เกี่ยวของทั้งทาง 
การมองเห็นตัวอักษร และเปนกระบวนการทางสมองในการแปลความหมาย สรางความเขาใจ
ความหมายของคําหรือถอยคํา เปนการถายทอดออกมาเปนถอยคําที่มีความหมาย ส่ือใหตรงกัน
ระหวางผูอานและผูเขียน 
 
2.2     ความสําคัญของการอาน 
      การอานเปนทักษะที่มีความสําคัญยิ่ง เพราะสามารถใชเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู 
ในทักษะวิชาดานอื่น ๆ เพื่อเพิ่มพูนความรูและนํามาใชในการดําเนินชีวิตตอไป นักการศึกษาได
กลาวถึงความสําคัญของการอานไว  ดังนี้ 
       วรรณี โสมประยูร (2537 : 121-122) ไดกลาวถึง ความสําคัญของการอานไวหลาย
ประการ ผูวิจัยจะขอเลือกประเด็นที่สําคัญ ดังนี้ 
       1) การอานเปนเครื่องมือในการศึกษาทุกระดับ เพื่อทําความเขาใจเนื้อหาสาระของวิชาตาง  ๆ  
       2) ในชีวิตประจําวันตองอาศัยการอานเพื่อการติดตอส่ือสารทําความเขาใจกับบุคคลอื่น ๆ 
       3) การอานชวยใหบุคคลนําความรูและประสบการณไปปรับปรุงและพัฒนาอาชีพ 
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       4) การอานชวยสนองความตองการพื้นฐานของบุคคลในดานตาง ๆ ไดเปนอยางดี 
      5) การอานสงเสริมใหบุคคลไดขยายความรูและประสบการณ 
      6) การอานหนังสือหลายชนิดเปนกิจกรรมนันทนาการที่นาสนใจ 
      7) การอานชวยใหอนุชนรูจักอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ เชน อานประวัติศาสตร  
อานวรรณคดี เปนตน 
      บันลือ พฤกษะวัน (2538 :10 – 11) กลาวถึงความสําคัญของการอานไววา 
      1) การอานเปนเครื่องมือสําคัญในการเรียนรู 
      2) เด็กที่อานเปนยอมไดรับการยอมรับสามารถอยูรวมกับบุคคลในสังคมไดอยางมั่นใจ 
      3) การอานได อานเปน เปนสิ่งที่สงเสริมใหเด็กสามารถคนควาหาความรูเพิ่มเติม 
ไดอยางกวางขวาง    
      4) การอานเปนเครื่องมือสําคัญในการประกอบอาชีพของผูเรียนในอนาคต 
      5) การอานมีความจําเปนตอการเปนพลเมืองดีในการรับรูขาวสาร  เหตุการณบานเมือง 
      6) การอานเปนเครื่องมือสําคัญในการวิเคราะห ตัดสินใจในการเลือกตัวแทนในดาน
การเมือง   การปกครอง 
      7) การอานนับเปนกิจกรรมสําคัญในการใชเวลาวางใหเปนประโยชน ไดรับความเพลิดเพลิน 
และพัฒนาดานจิตใจอีกดวย 
      8) การอานชวยใหผูเรียนทราบและสามารถปรับตัวไดทันตอการเปลี่ยนแปลงของสังคม   
พัฒนาตนเองและอาชีพของตนได 
     สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย (2543 : 1) ไดกลาวไววา การอานเปนเครื่องมือสําคัญที่ใชในการ
แสวงหาความรู การรูและใชวิธีอานที่ถูกตอง จึงเปนสิ่งจําเปนสําหรับผูอานทุกคน และไดนําเสนอ
ทฤษฎีการอาน ไว  5  ทฤษฎี  ดังนี้ 
      1) ทฤษฎีของทราบาสโซ (Trabasso) ไดกลาววาการอานเปนกระบวนการที่เกี่ยวของ
และมีความสัมพันธกัน 2 ประการ  คือ ผูอานรับสารตอจากนั้นจะทําการเปรียบเทียบโดยอาศัย
ประสบการณเดิม ทฤษฎีนี้ไดเนนวาระดับการอานของผูอานจะไมคงที่ในขณะที่อานขอความผูอาน
จะควบคุมเพียงโครงสรางผิวเผิน จนกวาสารที่รับรูจะไดรับการเปรียบเทียบ ดังนั้น ลําดับขั้นตอน
ของการอานตามพื้นฐานทฤษฎีนี้แบงเปน  3  ขั้นตอน  คือ 
  (1)   การรับสาร  โดยใชสายตารับรู 
  (2)  การใชประสบการณเดิม ความจริง และภาพ ทําการเปรียบเทียบกับสารที่ได 
รับวาแตกตางไปจากประสบการณเดิมหรือไม ถาเปนเรื่องที่ไมรูจัก ผูอานจะอานทบทวน 2-3 ครั้ง  
จนกวาจะตัดสินใจวาอะไรคือคําตอบที่แทจริง 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
 

 

 

    19 

 

  (3) คําตอบที่ไดจากการเปรียบเทียบกับประสบการณเดิม หรือโดยอาศัยความรูจาก 
แหลงอ่ืนมาชวยตัดสินนั้น ถือวาเปนความรูใหมที่ไดจากการอาน 
      2) ทฤษฎีของเชสและคลาก (Chase  and  Clark ) เปนทฤษฎีที่เนนถึงความสัมพันธของ
ใจความที่อานกับประสบการณเดิม โดยมีขั้นตอนของการอาน  ดังนี้ 

(1) ผูอานรับสารแลวทําการเปรียบเทียบกับประสบการณของจริงและภาพ ถาไม
ตรงกับขอมูลดังกลาวหรือยังไมมีความแนใจ   ก็จะใชการอานซ้ําขอความนั้น 

(2) สารที่ใหความรูสึกในทางลบจะใชเวลาในการรับรูไวและนาน หมายความวา  
เมื่อรับรูแลวจะเก็บไวนานกวาสารที่ใหความรูทางบวก ซ่ึงระยะเวลาในการเก็บจะสั้นกวา หรืออาจ
ลืมไดเร็วกวาสารที่ใหความรูสึกทางลบ 
  (3) ความเขาใจเกี่ยวกับรูปราง ลักษณะ และความหมายของคําจะไดรับการบันทึก
ไวในสมอง 
      3) ทฤษฎีของรูเมลฮารท (Rumelhart) ไดกลาวถึงการอานวาเปนกระบวนการที่ทํางาน
คลายกับเครื่องคอมพิวเตอร มีความซับซอน แตละขั้นตอนจะมีความสัมพันธกัน ถาขาดอยางใด
อยางหนึ่งก็จะทําใหการอานไมสมบูรณ ผูอานจะเริ่มตนดวยการอานสารโดยพิจารณารูปรางของคํา
ที่รูจักเพื่อเขาใจความหมาย ตอจากนั้นจึงทําการเปรียบเทียบความหมายของคํากับความรูเดิมที่มีอยู
เพื่อเปนการพิสูจนหาขอเท็จจริง โดยผูอานจะตองมีความรูเกี่ยวกับหนาที่ของคํา ความหมายการ
สะกดคําและชนิดของคํา องคประกอบเหลานี้จะชวยใหผูอานสามารถแปลความของสารไดหลัก
สําคัญของทฤษฎีนี้มีอยู  4  ประการ คือ 
  (1)  การที่ผูอานจะรับรูวาคํานั้นเปนคําชนิดใด ตองสังเกตหนาที่ของคําที่อยูใกล เคียง 
ในประโยคเดียวกัน หรือในขอความใกลเคียงกันวาคํานั้นทําหนาที่อยางไร 
  (2)  การที่ผูอานจะรับรูความหมายของคํา ขึ้นอยูกับความเขาใจความหมายของคํา
ใกลเคียง อาจเปนคําที่มากอนหรือมาหลังก็ได จะเปนแนวทางชี้แนะใหผูอานเขาใจความหมายของ
คําใหมไดเร็วขึ้น 
  (3)   การที่ผูอานจะรับรูหนาที่ของคํานั้น ขึ้นอยูกับความเขาใจของผูอานเกี่ยวกับหนาที่
ของคําอื่นที่มากอนหรือมาหลังคําใหม จะเปนแนวทางชวยชี้แนะหนาที่ของคําใหมใหนักเรียนอาน
เขาใจ 
  (4)  การที่ผูอานจะแปลความหมายของคําขึ้นอยูกับการชี้แนะของคําบางคํา  
      4) ทฤษฎีของฟรีเดริเคน (Frederiken) ทฤษฎีนี้ไดนําโครงสรางทางหลักภาษาเปนแกน
สําหรับสรางความเขาใจในการอาน คือ ผูอานจําเปนตองทําความเขาใจความหมายของถอยคําใน
ประโยค การเขาใจหนาที่ของคํา การนําถอยคํามาเชื่อมโยง โดยอาศัยวิธีการทางหลักภาษา ซ่ึง

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
 

 

 

    20 

 

โครงสรางของประโยคจะประกอบดวย ประธาน กริยา กรรม และสวนขยาย ถาผูอานเขาใจ
โครงสรางทางหลักภาษาก็จะเขาใจความหมายของประโยค ซ่ึงองคประกอบสําคัญของเรื่องที่ผูอาน
มักจะพบ มีดังนี้  
   (1)  แนวคิดของเนื้อเรื่องที่อาน เปนแนวคิดรวมตลอดเนื้อเรื่อง 
   (2) แนวคิดยอย ๆ ของเนื้อเรื่องจะมีความสัมพันธกัน และเมื่อนํามารวมกันแลว
สามารถสรุปรวมเปนแนวคิดของเนื้อเรื่องทั้งหมดได 
   (3)  ขอสรุปและขอเสนอแนะที่ไดจากทายบทของเรื่อง 
   (4)  บทสรุปผลรวมของแนวคิดแตละบท หากเนื้อเร่ืองมีหลายตอน เพื่อมิใหผูอาน
สับสน  ผูเขียนมักจะมีบทสรุปไวตอนทายของบทดวย 
         5)  ทฤษฎีของเพียเจต (Piaget) ตามทฤษฎีของเพียเจตกลาววา  ความรู คือ ประสบการณ
ที่ไดรับและสะสมมาแลวในอดีต คือ เมื่อเด็กมีปฏิกิริยาตอบสนองตอส่ิงเราภายนอกแลว ไดผลลัพธ
ออกมาก็จะสะสมผลลัพธนั้นไวในตัว เมื่อเด็กพบเห็นเหตุการณเชนเดิมอีกเด็กก็จะคาดหวังทันทีวา 
ผลลัพธควรจะออกมาเหมือนที่เคยเปนมาแลว เด็กจะคอย ๆ ประสมประสานความรูใหมกับความรู
เกาเขาดวยกันเปนประสบการณที่จะกอใหเกิดความคิดตาง ๆ ไปใชในการปฏิกิริยาตอบสนองสิ่ง
เราที่เด็กพบครั้งตอไป 
       แนวคิด ทฤษฏีเกี่ยวกับการอาน สรุปไดวา การอานที่นํามาสรางความเขาใจนั้นเนน
ความสัมพันธของคําประโยคและขอความ ผูอานจะตองรูจักความหมายของคํา เขาใจความหมาย
ของเรื่องราวทั้งหมด ความสัมพันธระหวางคําประโยคและขอความ กับสมองของนักเรียน และ
ประสบการณเดิมจะมีผลตอความรูใหม ดังนั้น ตามที่ผูวิจัย ใชส่ือภาพในการพัฒนาการอานเพื่อ
ความเขาใจ ก็เปนการนําประสบการณเดิมของนักเรียนมาชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรู สามารถ
สรางประสบการณใหม คือ มีความเขาใจเรื่องที่อานไดดี 
 
2.3     ภาวะการอานบกพรอง (Dyslexia ) 
                ศรียา นิยมธรรม และคณะ (2546 : 144-145 ) กลาววา  ความหมายภาวะการอานบกพรอง 
(Dyslexia ) หมายถึง “ยุงยากกับถอยคํา” ภาวะยุงยากทางการอานหรือการมีปญหาดานการอาน
อยางรุนแรง ไมอาจเขาใจความหมายจากอักษรที่เขียนเปนคําได เนือ่งจากความผดิปกติของระบบ
ประสาทสวนกลาง ซ่ึงเปนมาแตกําเนิด หรืออาจเกิดจากการที่สมองไดรับบาดเจ็บอยางรุนแรง ซ่ึง
ในภาวะของการอานบกพรองมีปญหา  ดังนี้ 
       1) ปญหาที่มาจากการฟง (auditory-linguistic type ) คือ จะไมสามารถแยกแยะเสียงหรือ
หนวยเสียงที่ไดยิน จึงทําใหไมอาจเรียนรูถึงความสัมพันธระหวางตัวอักษรที่เห็นกับเสียงที่ไดยินใน
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คําพูดนั้น ๆ ได ความบกพรองจะปรากฏใหเห็นจากการจําแนกเสียง การเรียงลําดับเสียง และการ
รับรูชื่อของเสียงที่ไดยิน 
        2) ปญหาที่มาจากมิติการเห็น ( visual-spatial  type) คือนักเรียนกลุมนี้จะมีพัฒนาการ
ทางภาษาปกติ แตไมอาจเรียนรูมิติและการเห็นที่จําเปนตองใชในทักษะการอานได ความบกพรอง
ลักษณะนี้จะปรากฏในเรื่อง การจําแนกสิ่งที่เห็น การเรียงลําดับส่ิงที่มองเห็นการจําแนกภาพพื้นที่
มองเห็น การรับรูความลึกของภาพ และการรับรูความรูสึกของสิ่งที่มองเห็น 
        3) ปญหาแบบผสม (mixed  dyslexia ) เปนปญหาทั้งสองอยางผสมกัน 
        ศรียา นิยมธรรม (2540 : 42) กลาวถึงลักษณะของนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการ
อานไว ดังนี้ 
       1)  ขมวดคิว้นิว่หนาเวลาอาน  
       2)  หลงบรรทัด 
       3)  อานสลับคํา อานขามคํา 
       4)  อานสลับตัวอักษร 
       5)  การอานซ้ํา การอานถอยหลัง 
       6)  อานออกเสียงไมชัด 
       7)  จับใจความของเรื่องที่อาน หรือลําดบัเรื่องที่อานไมได 
       8)  จําใจความสําคัญของเรื่องไมได 
       9)  เลาเรื่องที่อานไมได 
       ศรีเรือน แกวกังวาล (2543 : 352) กลาววา อาการ dyslexia เปนอาการในนักเรียนกลุมที่
ดอยสมรรถภาพในการเรียน เปนพฤติกรรมที่มีความบกพรองในการอานคํา ประโยค หรือยอหนา 
สาเหตุตนตอสวนมากมักเกิดจากความบกพรองทางกาย จึงตองไดรับการแกไขจากแพทยและนัก
ประสาทวิทยา เพราะมีปญหาทางสมองประสาทสัมผัสและการรับรูบกพรอง อาการแสดงออก คือ 
อานหนังสือขามตัว ซ่ึงเปนเพราะเขามองไมเห็นตัวหนังสือจริง ๆ บางคนแสดงอาการไมเขาใจที่อาน  
สาเหตุของภาวะการอานบกพรองเกิดจาก  
       1)  ปญหาทางพันธุกรรม (genetics  or  heredity dyslexia) บางครอบครัวมีคนใน
ครอบครัวที่มีปญหาการอาน   
       2)  ปญหาของพัฒนาการ (developmental  dyslexia ) เปนมาตั้งแตกําเนิดเห็นชัดตั้งแต
วัยเด็ก   
       3)  ปญหาทางอารมณ (emotional dyslexia ) สาเหตุมาจากการที่เด็กไดพบเหตุการณ
รุนแรงซึ่งเกิดขึ้นในระยะเวลากอนที่จะพูดได 
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       ศรีเรือน แกวกังวาล (2543 : 352) กลาววา ขอสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนที่มีภาวะ 
การอานบกพรอง ไดแก 
      1)  อานสลับตัวอักษร อานออกเสียงไมชัดเจน 
     2)  หลงบรรทัด อานตะกกุตะกกั ผิด ๆ ถูก ๆ 
     3)  ขมวดคิว้นิว่หนาเวลาอานไมเขาใจความหมายของคําศัพท 
      4)  อานสลับคํา อานขามคํา อานชา อานยอนกลับไปกลับมา 
      5)  จับใจความเรื่องที่อาน หรือลําดับเรื่องที่อานไมได 
     ผดุง อารยะวิญู ( 2542 : 25 ) ไดกลาวถึงเด็กที่มีภาวะการอานบกพรองอาจมีพฤติกรรม  
ดังนี้ 
       1)  จําตัวอักษรไมได  ทําใหอานเปนคําไมได 
       2)  จําตัวอักษรไดบาง  แตอานเปนคําไมได 
       3)  ความสามารถในการอานต่ํากวานักเรียนอื่นในชั้นเรียนเดยีวกัน 
       4) ระดับสติปญญาของเด็กอยูในเกณฑเฉลี่ยหรือสูงกวาเกณฑเฉลี่ย เมื่อวัดโดยใชแบบ 
ทดสอบเชาวนปญญาที่เชื่อถือได 
        5) เด็กบางคนอาจมีความไวในการใชสายตา 
        6) เด็กบางคนอาจมีความไวในการฟง 
        7) พูดไมเปนประโยค 
        8) เด็กสามารถเขาใจภาษาไดดี หากใหเด็กฟงหรือมีคนอานหนังสือใหฟง หรือฟงจาก
เทป  แตถาใหอานเองเด็กจะอานไมได  อานไมเขาใจหรือจับใจความไมได 
         9) อานคําโดยสลับตัวอักษร   
        10) ไมเขาใจตัวอักษรใดมากอน – หลัง ตัวอักษรใดอยูซายหรือขวา  
                   11) ไมสามารถแยกเสียงสระในคํา  
      สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2541 : 11) กลาวถึงลักษณะเด็กที่มี
ภาวะการอานบกพรองไวดังนี้ 
       1)  หลงบรรทัดอานซ้ําคํา 
       2)  อานชาและตะกุกตะกกั 
       3.) จําขอเท็จจริงพื้นฐานไมได  
       4)  อานคําในตําแหนงทีไ่มถูกตอง 
       5)  ไมสามารถบอกลําดับของเรื่องราวได 
       6)  สับสนระหวางอกัษรหรือคําที่คลายคลึงกัน 
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       7)  ไมสามารถจําประเดน็สําคัญของเรื่องราวได 
       8)  อานตกหลน   อานเพิม่คํา   หาคํามาแทนที่   อานกลับคํา 
       กรมสุขภาพจิต (2543 : 20) ไดนําเสนองานวิจัยทางการศึกษาที่  พบวา  หากครูนํา
หลักการสอนที่ถูกตองและเหมาะสมไปใชจะชวยใหเด็กเรียนรูไดอยางเต็มที่   หลักการสอนที่
เหมาะสมมีดังนี้ 
       1)  สอนจากสิ่งที่งายที่สุด 
         2)  สอนจากสิ่งที่เด็กคุนเคยไปหาสิ่งที่ไมคุนเคย 
        3)  ใหโอกาสเด็กเลือกเรียน 
        4)  ใหเด็กมีความสุขในการเรียน 
        5)  ใชประสบการณตรง 
       6)  สงเสริมใหเด็กเรียนรูตามขีดความสามารถของตน 
        7)  ใชแรงเสริมอยางมีประสิทธิภาพ 
       8)   กระตุนใหเด็กใชความคิด 
        9)  ใหเด็กเรียนจากเพื่อน 
      10)  แจงผลการเรียนใหเด็กทราบโดยเร็ว 
      11)  ทบทวนบทเรียนบอยๆ 
      12)  สอนโดยการเนนย้ํา เชื่อมโยงกับวิชาอื่น 
      13)  จัดหองเรียนใหเอื้อตอการเรียน 
      14)  ใชคําส่ังที่ส้ันและเขาใจงาย 
      15)  มองหาจุดเดนจุดดอยของเด็ก 
      16)  ใหเด็กมีโอกาสแสดงความเปนผูนํา 
        จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฏีที่เกี่ยวของกับความบกพรองการอาน  สรุปไดวา  นักเรียน
ที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู ดานการอาน  คือ   มีความยุงยากในการอาน  เชน อานพยัญชนะ  
อานสระ อานประสมคํา และการอานเพื่อความเขาใจ คือ อานแลวไมสามารถบอกความหมายของ
คํา  วลี  ประโยค  และไมสามารถจับใจความสําคัญของเรื่องที่อานได    ทําใหมีผลกระทบตอการ
เรียนวิชาอ่ืนตอเนื่องไมมีที่ส้ินสุด  สุดทายคือความลมเหลวทางการเรียน  ซ่ึงตัวอยางวิจัยนี้ ตอง
ไดรับการพัฒนาการอานเพื่อความเขาใจ  ตามแนวคิดทฤษฎี ดังกลาวขางตน  โดยการนําหลักการ
สอนที่เหมาะสมมาใช  โดยเปดโอกาสใหตัวอยางวิจัยไดรับการฝกอานเพื่อความเขาใจตามลําดับ
ขั้นตอน  เชน อานเพื่อความเขาใจเรื่องที่งาย เขาใจเรื่องที่ใกลตัว ซ่ึงในการอานจะเขาใจไดตองอาศัย
การตีความ การฝกอานบอย ๆ ดังนั้น ส่ิงที่จะชวยใหตีความและเกิดความเขาใจเรื่องที่อานได โดย
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การใชส่ือภาพ จะชวยใหการเรียนรูบรรลุตามเปาหมายที่กําหนด ผูวิจัยจึงไดนําส่ือภาพที่สัมพันธกับ
ชีวิต  ศึกษาผลการพัฒนาความสามารถการอานเพื่อความเขาใจของ  ตัวอยางวิจัย  ที่มีภาวะการอาน
บกพรอง  
 
2.4    กระบวนการอาน 
      ถนอมวงศ ลํ้ายอดมรรคผล (2546 : 49) กลาววา กระบวนการอาน เปนสวนหนึ่งของ
กระบวนการสือ่สารของมนุษย แบงเปน 2 ประเภท คือ 
       1)  อวัจนภาษา คือ ภาษาที่ไมใชถอยคํา คนเราใชอวจันภาษากนัตัง้แตยังเดก็ตามธรรมชาติ  
ตอ ๆ มาก็เรียนรูและปรับปรุงวิธีส่ือสารโดยอวจันภาษานี้ใหสอดคลองกับวัฒนธรรมของสังคมและ
เหมาะสมกับกาละเทศะยิ่งขึน้ ภาษาทีไ่มใชถอยคํานีแ้สดงตอกันไดโดยใชสีหนา ทาทาง อวยัวะตาง ๆ  
เชน มือ แขน ขา เทา นัยนตา ฯลฯ  น้ําเสียง  ตลอดจนการแตงกาย แตงหนา เปนตน 
      2) วัจนภาษา คือ ภาษาถอยคํา หรือสัญลักษณอยางใดอยางหนึง่ ซ่ึงเปนสื่อสําหรบัผูสง กับ
ผูรับสารเขาใจกันได สัญลักษณอาจเปนภาษาเขียน ภาพ หรือรหัส 
       สมบัติ จําปาเงนิ และสําเนียง มณกีาญจน (2548 : 15) ไดกลาววา การอานจะไดผลมาก
นอยเพยีงใด พจิารณาจากพฤติกรรมพื้นฐาน 3 ประการ คือ 
       1) การแปลความ ไดแก การเขาใจเรื่องราวเดิมตรงไปตรงมา หรือตรงตัวแลวสามารถ
แปลเรื่องราวนั้นออเปนคําใหม ภาษาใหม หรือแบบใหม โดยไมผิดเจตนาเดิม 
       2)  การตีความ ไดแก การเขาใจเรื่องราวลึกซึ้งยิ่งขึ้นอาจแยกแยะออกไปกวางขวางหลายแง 
หลายมุม  หรือรูเร่ืองโดยตรง และเรื่องเสรมิ  เร่ืองแทรกที่ควรรูหรือที่เกี่ยวของกัน 
       3) การขยายความ ไดแก การนําเอาความรูความเขาใจที่ถูกตองไปเสนอในรูปขยาย หรือ
อธิบายความเพิ่มเติมใหลึกซึ้งกวางไกลกวาเรื่องราวขอเท็จจริง ที่ปรากฏอยูในตนเรื่องนั้น 
       ดังนั้น ความสําคัญของการอานจะใหผูอานมีความเขาใจในสิ่งที่อาน ในการจัดใหนักเรียน
อานเพื่อเกิดความเขาใจ จึงเปนเปาหมายสําคัญของการสอนอาน 
 
2.5   การอานเพื่อความเขาใจ 
       เกศีนี จันทรเกษร (2548 : 4) กลาววา  การอานเพื่อความเขาใจ (Comprehension) 
หมายถึง การที่นักเรียนสามารถบอกความหมายของคําศพัท ประโยค สามารถสรุปใจความสําคัญ 
และตอบคําถามจากเรื่องที่อานได 
      สมพิศ คูศรีพิทักษ  และธิดา โมสิกรัตน (2540 : 12) กลาววา การอานเพื่อความเขาใจ 
เปนวิธีการอานขั้นพื้นฐานที่จําเปนตองใชในการอานงานวิชาการทั่วไป เพื่อเก็บใจความสําคัญของ
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ขอความที่อาน ลักษณะของการอานเพื่อความเขาใจ คือผูอานจะอานไดคลองไมติดขัด  รูคําศัพท
ตาง ๆ มาก   เมื่อดูประโยคที่อานก็จะรูวา คําใดทําหนาที่อะไรในประโยค เขาใจความหมายของคํา 
รูขอบเขตและความหมายของคํา สํานวนภาษาอยางละเอียด เขาใจความของประโยค และรู
ความสัมพันธของประโยคในยอหนาเดียวกัน  สามารถตีความในประโยคไดถูกตอง รูวาขอความที่
อานเกี่ยวกับเรื่องอะไร และสามารถสรุปใจความสําคัญได อยางไรก็ตามสิ่งสําคัญตอการอานเพื่อ
ความเขาใจ คือ หนังสือและวัสดุการอาน 
        การอานเปนจินตนาการ เปนความคิด ซึ่งนักเรียนที่มภีาวะบกพรองทางการเรียนรู อาจ
จินตนาการไปไมถึง ไมเขาใจสิ่งที่อาน ดังนั้น การสอนครูจึงตองเชื่อมโยงระหวางสิ่งที่เปน
นามธรรม สรางจินตนาการของการอาน ใหเห็นเปนรปูธรรม คือ เขาใจภาพตาง ๆ ที่นํามาเปน
ส่ือกลาง  ผูวิจัยจึงนําส่ือภาพประกอบเรื่อง  เพื่อใหการอานมีลักษณะเปนรูปธรรม  
                  สมบัติ จําปาเงิน และ สําเนียง  มณีกาญจน  (2548 : 15)  กลาวถึงการอานเพื่อความเขาใจ 
สรุปไดวา นกัเรียนจะอานไดดีตองขึ้นอยูกับ การมีนิสัยรักการอาน อันจําเปนอยูอยางหนึ่ง คือ จะ
อานอะไรตองอานใหรูเรื่องหรือใหเขาใจชัดเจน จะไมอานอะไรลวก ๆ อานพอรูบางไมรูบาง  
โดยเฉพาะตําราวิชาการตาง ๆ จะตองอานชา ๆ ดวยความตั้งใจไตรตรองใหดี ใหเขาใจกอนจะอาน
ตอไป เปนการชวยใหอานเร่ืองตอไปโดยไมยากแกตนเอง ซ่ึงมีวิธีการทดสอบความเขาใจจากการอาน 
ดังนี ้
       1)  เขาใจเนื้อเรื่องสวนรวมไดถูกตอง 
       2)  จับใจความสําคัญได 
       3)  แยกแยะประเดน็สําคัญได 
       4)  ตอบคําถามจากเรื่องที่อานได 
       5)  สรุปลําดับเรื่องราวได 
       6)  ปฏิบัติตามหลังจากการอานได 
       7)  ประเมนิผลการอานของตนเองได 
      ดังนัน้ ในการจัดกิจกรรมสอนอานใหกับนักเรียน ส่ิงสําคัญ คือ นกัเรยีนตองพอใจที่จะอาน  
วิธีการสอนจึงจําเปนตองใชรูปแบบใหนกัเรียนเกดิความพงึพอใจ เขาใจ และสรางนิสัยรักการอานดวย 
 
2.6  วิธีการสอนอานนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรยีนรู 
      มีผูกลาวถึงวิธีการสอนอานนักเรยีนที่มภีาวะบกพรองทางการเรียนรู ไวดังนี ้
      ผดุง อารยะวิญู (2546 : 49-73) กลาววา  การอานออกเสียง และการอานเพื่อความเขาใจ  
ขอความที่อาน มีทั้งหมด 8 วิธีดวยกัน คือ   
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  1) การฝกใหรูจักพยัญชนะและสระกลาวคือกอนที่จะอานหนังสือไดนักเรียนจะตองร ู จัก
พยัญชนะพยัญชนะและสระทุกตัวในภาษาไทย 
      2)  การจําแนกตัวอักษร นักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนร ู  มักมีความสับสนระหวาง
พยัญชนะที่มีรูปรางคลายกัน จึงจําเปนตองฝกใหเด็กเห็นความแตกตางของพยัญชนะค ู ที่คลายคลึงกัน 
ทุกตัว  เมื่อนักเรียนจําแนกความแตกตางของพยัญชนะไดแลวจึงฝกอานตอไป 
                3)  การสอนเปนคํา วิธีการสอนที่เหมาะสมกับนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู 
เร่ิมที่การสอนอานเปนคํา โดยใหเด็กอานออกเสียงตามครู ในขั้นนี้ยังไมจําเปนตองประสมคํา เมื่อ
นักเรียนเรียนรูคําศัพทไดบางแลวจึงคอยประสมคํา 
     4)  การวิเคราะหคํา เปนวิธีหนึ่งที่จะชวยใหนักเรียนอานออก เมื่อนักเรียนทราบวา คําแตละ
คําประกอบดวย พยัญชนะตน อาจมีอักษรนํา และคําควบกล้ํา สระ วรรณยุกต และตัวสะกด  คํา
หนึ่งคําประกอบดวยพยางคเดียว หรือหลายพยางค นักเรียนตองวิเคราะหคําได 
     5) วิธีโฟนิกส เปนการนําหลักการทางภาษาศาสตร มาใชในการสอนอาน หมายถึง เสียง
ในภาษาไทย ไดแก เสียงพยัญชนะ  และสระและตัวสะกด  
     6) การบันทึกชี้นํา นักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู จะเรียนรูไดดีโดยใชสายตา
มากกวาการฟง  หลายคนเรียนรูไดดีจากการใชประสาทสัมผัสรับรูหลายดานรวมกัน  ดีกวาการฟง
เพียงอยางเดียว นักเรียนที่อานออก แตไมเขาใจความหมายในสิ่งที่อาน อานจับใจความไมได อาจ
เนื่องมาจากการที่นักเรียนไมสามารถแยกคําที่มีความสําคัญมาก ออกจากคําที่มีความสําคัญนอยได
ในการอานเรื่องมักมีคําสําคัญอยูหลายคํา หากนักเรียนเขาใจคําสําคัญเหลานั้นก็จะทําใหนักเรียนเขาใจ
เรื่องที่อานได 
     7)  วิธีกางปลา ใชหลักการเดียวกันกับวิธีการบันทึกชี้นํา กลาวคือ ใชส่ิงนําสายตาไปสู
การเขาใจเรื่องที่อาน  แตใชในรูปกางปลาแทน 
     8)  วิธีกําหนดคําสําคัญของเรื่อง คือกําหนดใหมีส่ิงที่จะนําไปสูความเขาใจความหมาย  
    สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย  (2543 : 97-100) ไดใหขอเสนอวาการสอนคําศัพทควรคํานึงถึง
เรื่องตอไปนี้ 
    1) แบบเรียนหรือส่ือการสอน ควรประกอบดวยคําที่เกี่ยวของกับโครงสรางความรูเดิมของ 
นักเรียนมากกวารอยละ 60 เพื่อนักเรียนจะไดใชความพยายามไมมากนักในการสรางความสัมพันธ
ระหวางความรูใหมกับความรูเกา นักเรียนอาจรูจักคํามากมายแตไมไดนํามาใชประโยชน จึงเปน
เหตุใหใชเวลาในการจัดระเบียบความรูของตนเพื่อโยงเขาสูความรูใหม สวนการใชเวลาจะมากหรือ
นอยข้ึนอยูกับพื้นฐานความรูเดิมของนักเรียนที่จะเกี่ยวของกับความรูใหมมากหรือนอยนั่นเอง 
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    2) การเริ่มตนสอนคําศัพท ครูมักจะพบวา ส่ือที่นํามาใหนักเรียนอานจะมีคําศัพทยาก
หลายคํา วิธีการสอน จึงควรเริ่มตนดวยการใหนักเรียนคนหาคําศัพทที่ตนไมรูจัก โดยเขียนไวบน
กระดานดํา  ตอจากนั้นครูจึงสอนคําศัพทกอนการอานเรื่อง ดังวิธีตอไปนี้ 
            วิธีที่ 1 ใหนักเรียนอานออกเสียงคําแลวดูภาพประกอบ เพื่อจะไดเขาใจความหมาย  
วิธีนี้จะใชเมื่อนักเรียนอานคําได  แตไมเขาใจความหมายของคํา  ดังนั้นจึงใชภาพสื่อความหมาย  ถา
คํานั้นสามารถใชภาพแสดงความหมายได  ซ่ึงจะทําใหเกิดความชัดเจนมากกวาการอธิบาย หรือเปด
หาความหมายจากพจนานุกรม 
            วิธีที่ 2 ใหนักเรียนยกตัวอยางและจัดประเภท จะใชวิธีนี้เมื่อนักเรียนอานเรื่องแลว
เขาใจแนวคิด แตไมรูจักความหมายของคําศัพทบางคํา เชน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 อานสื่อ
แลวพบคําวา คํานามทั่วไป และ คํานามชี้เฉพาะ ไมสามารถอธิบายความหมายได ครูอาจใหนักเรียน
ยกตัวอยางคําแลวชวยกันจัดประเภท  เชน 
     -  คํานามทั่วไป  ไดแก  คน  แมว  เสือ  ชาง ฯลฯ 

   -  คํานามชี้เฉพาะ  ไดแก  ประเทศไทย  วัดหวัลําโพงฯลฯ 
            วิธีที่ 3 ใชภาพสื่อความหมายของคําศัพท และใชแผนภูมิส่ือความหมายของแนวคิด  
จะใชวิธีนี้เมื่อนักเรียนอานเรื่องแลวไมสามารถคนหาแนวคิดของเรื่องได  อีกทั้งไมเขาใจความหมาย
ของคําศัพทในเรื่อง ครูจึงใชภาพสื่อความหมายของคํา โดยใหนักเรียน ยกตัวอยางประกอบเมื่อเขาใจ
ความหมายแลว 
            วิธีที่ 4 ใหนักเรียนยกตัวอยาง โดยครูใชภาพและแผนภูมิเปนสื่อชวยใหเขาใจ
ความหมายของคําและแนวคิด จะใชวิธีนี้เมื่อนักเรียนใชวิธีจดจําความหมายของคําและเนื้อเร่ืองจาก
ผูอ่ืนโดยที่ตนเองไมมีความเขาใจ ครูจึงใชภาพชวยส่ือความหมายของคําโดยใหนักเรียนยกตัวอยาง
ประกอบเมื่อเขาใจความหมายแลว 
            วิธีที่ 5 เปนวิธีที่สอนตามปกติ จะใชวิธีนี้เมื่อนักเรียนเขาใจความหมายของคําศัพท 
และแนวคิดของเรื่องแตไมสามารถอานออกเสียงไดในกรณีเชนนี้ไมถือวาเปนปญหาเพราะนักเรียน
สามารถเขาใจความหมายของคําศัพท ถามีการฝกใหหัดออกเสียงก็จะพัฒนาขึ้นจนกระทั่งอานไดเอง 
    3) ทบทวนคําศัพท คําศัพทตาง ๆ  ที่นักเรียนไดเรียนรูไปแลว ควรนํามาทบทวนกอนที่จะ
เริ่มตนเรียนคําใหม อาจกระทําไดดวยการอานออกเสียง สะกดคํา และนําคํามาแตงประโยค หรือ
แตงเรื่อง เพื่อฝกใหนักเรียนไดใชคําอยางสม่ําเสมอเปนการปองกันไมใหลืม 
     เกศินี จันทรเกษร (2548 : 58) กลาววา ลักษณะปญหาการอานจับใจความเรื่องอานไมได  
วิธีสอนที่นํามาใช คือ การถามนําใหตอบ  มีขั้นตอนโดยสังเขปดังนี้ 
     1)  ใหนักเรยีนอานบทความตามที่ครูกําหนด 
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     2)  ครูตั้งคําถามที่ครอบคลุมใจความสําคัญใหนักเรียนตอบ 
     3) นักเรียนสรุปใจความสําคัญ  หากสรุปไมได  ครูใหนักเรียนอานอีกครั้ง  แลวตอบ
คําถามใหม ครูอาจเปลี่ยนรูปแบบคําถามจนกวานักเรียนจะตอบได ปฏิบัติขั้นตอนดังกลาวจน
นักเรียนสามารถจับใจความสําคัญได 
     จากการศึกษาวิธีสอนอานของนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู สรุปไดวาในการ
สอนอาน นักเรียนตองไดรับการฝกตามลําดับขั้นตอน ตั้งแตการรูจักและสามารถออกเสียงไดตั้งแต
พยัญชนะทุกตัว สระ วรรณยุกต ตัวสะกด  สามารถวิเคราะหองคประกอบของคํารูความหมายของ
คําสําคัญ  ตามลําดับจนกระทั่งถึงการอานเรื่องราวดวยความเขาใจ  ทําใหนักเรียน  มีพัฒนาการของ
การอานเปนไปตามลําดับ  ตั้งแตพื้นฐานของการอาน และพัฒนาการอานไปสูระดับที่สูงขึ้น 
 
2.7  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการอาน 
                   ในการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ 
ของนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู  โดยใชส่ือภาพ ผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยเกี่ยวของ ดังนี้ 
               เกศินี จันทรเกษร(2548 : 64) ไดศึกษาโดยการสํารวจวิธีการสอนนักเรียนที่มีความตองการ
พิเศษทางดานการอาน พบวา มีวิธีสอนอานภาษาไทยแกนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการ
อาน ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานชวงชั้นที่ 1 – 2 ทั้งหมด 28 วิธี โดยแบงเปน 3 วิธีใหญ ๆ คือ 
วิธีการสอนเพื่อใหนักเรียนมีความสามารถในการอานฟงเสียง หรือจําคํา 14 วิธี วิธีการสอนเพื่อให
นักเรียนมีความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ 6 วิธี และวิธีการที่สามารถนํามาใชสอนเพื่อให
สามารถอานฟงเสียงและอานเขาใจ 8 วิธี และในการสอนอานที่ครูใชสอนจริงอยูในปจจุบัน พบวา 
มีความสอดคลองสัมพันธกับวิธีสอนที่มีการนําเสนอในเอกสาร โดยมีการใชวิธีที่นําเสนอในเอกสาร 
4 วิธี คือ วิธีการสอนใหรูจักพยัญชนะ และสระ วิธีโฟนิกส  วิธีสอนอานเปนคํา  และวิธีการ
สนับสนุนบริบท โดยนํามาใชสอนเพื่อใหมีความสามารถในการอาน ฟงเสียงหรือจําคํา นอกจากนี้ครู
ไดใช วิธีการสอนอานที่นาสนใจมาใชสอนเพิ่มเติมอีก 4 วิธี ซ่ึงไดแก  วิธีการอานซ้ํา  วิธีการอานชี้คํา 
               บุญศิริ  ทัศสี (2538 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการใชตัวอักษรวิ่งไฟฟาคอมพิวเตอรในการสอน
อานคําศัพทภาษาไทย แกนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน ทําใหนักเรียนผานจุดประสงคเชิง
พฤติกรรมรอยละ 100 
     กิ่งสร  เกาะประเสริฐ (2540 : 50) ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการอานคําวิชา
ภาษาไทย ของนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางสติปญญาระดับปานกลาง อายุ 7 – 14 ป ระหวางวิธีสอน
การอานคําโดยการเสริมแรงดวยเบี้ยอรรถกร และวิธีสอนการอานคําตามหลักสูตรสําหรับเด็กพิเศษ  
ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางสติปญญาปานกลาง  หลังจากรับการสอนอานคํา
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โดยวิธีการเสริมแรงดวยเบี้ยอรรถกร มีความสามารถในการอานคําสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทาง สถิติที่
ระดับ .01 และการสอนอานคําโดยวิธีการเสริมแรงดวยเบี้ยอรรถกร มีความสามารถในการอานคํา
สูงกวาการสอนอานคําตามหลักสูตรสําหรับเด็กพิเศษ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
     อรัญญา เชื้อทอง (2546 : 66) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ในการอานคํายากของเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรูในสถานศึกษาที่จัดการเรียนรวมโดยใชบทรอยกรอง มีผลสัมฤทธิ์ในการอานคํายาก
กอนและหลังการทดสอบแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 
     จากการศึกษาผลการวิจัยเกี่ยวกับการอานมีขอสรุป คือ นักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการ
เรียนรูดานการอาน  สามารถพัฒนาการอานไดสูงขึ้น  เมื่อครูผูสอน ใชวิธีการที่เหมาะสมกับ
ตัวอยางวิจัย   
 
      งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการอานในตางประเทศ 
     มีผูวิจัยเกี่ยวกับการอานในตางประเทศ   ไวมีดังนี ้
     จิเทนดราและคณะ (Jitendra and others 2004 :421 – 439,อางถึงในเกศินี จันทรเกษร 
2548 : 51)  ไดทําการศึกษาวิธีการสอนอานเบื้องตนสําหรับนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูโดยใช
โปรแกรม (Read Well  Program) ซ่ึงประกอบดวยการประเมินคัดแยก  แลวจัดนักเรียนเขาเรียนใน
หนวยตาง ๆ เชน การฝกออกเสียง การอานคําศัพท การฝกความคลองแคลวในการอาน และการ
อานเพื่อความเขาใจ โดยมีการทดสอบในหนวยยอยตาง ๆ เมื่อนักเรียนผานการประเมินในแตละ
หนวย ก็จะสงตอไปยังหนวยการเรียนระดับตอไป ซ่ึงการใชโปรแกรมดังกลาวชวยใหนักเรียนมี
ความสามารถทางการอานมากขึ้น 
     แซมมวล และเบคจี (Samuel and Begy, 1975,อางถึงในเกศินี จันทรเกษร 2548 : 51) ได
ศึกษาเปรียบเทียบความเร็วในการจําคําของนักเรียนที่มีความสามารถในการอานสูงและนักเรียนที่มี
ความสามารถในการอานคําโดยศึกษากับนักเรียนระดับ 4 จํานวน 40 คน แลวทําการทดสอบการจํา
คํา โดยใชกลองฉายคําใหเห็นเพียงชั่วขณะ ซ่ึงฉายใหดูใน 5 ลักษณะ ที่แตกตางกัน และใหทํา
แบบทดสอบชนิดเติมคําที่หายไปในชองวางเปนระยะ ๆ ผลการศึกษาพบวา ผูมีความสามารถใน
การอานสูงจําคําไดเร็วกวา และการจดจําคําของนักเรียนที่มีความสามารถในการอานสูงก็ดีกวา  
โดยสามารถเติมคําในแบบทดสอบชนิดใหคําเติมที่หายไปไดถูกตอง และรวดเร็วกวา นักเรียนที่มี
ความสามารถในการอานคํา 
     ชารด,วอหน และไทเลอร(Chard, Vaughn and Tyler  2002 : 386 – 406, อางถึงในเกศินี 
จันทรเกษร 2548 : 51 ) ไดทําการสังเคราะหงานวิจัยเกี่ยวกับการอานแกนักเรียน ที่มีปญหาทางการ
เรียนรูในระดับประถมศึกษา ตั้งแตป ค.ศ.1976 – 2000 พบวาวิธีการสอนอานที่มีตัวแบบ เชน การ
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สอนแบบเพื่อนชวยเพื่อน การสอนอานตามแบบ เปนวิธีการสอนที่ดี นักเรียนมีความสามารถใน
การอานมากขึ้นเนื่องจากนักเรียนไดเรียนรูการอานออกเสียงที่ถูกตองจากตัวแบบ ตลอดจนไดรับ
การใหขอมูลยอนกลับที่ถูกตองเหมาะสม  
     จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการสอนอาน มีขอสรุป คือ การสอนอานใหกับนักเรียนที่มี
ภาวะบกพรองทางการเรียนรู ครูควรจัดแบบฝกการอานเปนหนวยการเรียนรู  การสอนอานใหจําคํา
จึงจะทําใหการอานไดดี  และการสอนอานตองอาศัยแบบอยาง จึงจะชวยใหการอานไดผล และ
นําไปสูความเขาใจในการอาน  
 

3.   แนวคิด ทฤษฎีและงานวจัิยท่ีเก่ียวของกับสื่อการสอน 
 
3.1    ความหมายของสื่อการสอน 

   พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2542 : 1,200) ส่ือ หมายถึง ติดตอถึงกัน เชน ส่ือ
ความหมาย, ชักนําใหรูจักกัน,  ส่ือการศึกษา  หมายถึง  วิธีการ เครื่องมือและอุปกรณตาง ๆ ที่ใชส่ือ
ในการศึกษา  

   กรมวิชาการ(2545 : 6) กลาววา ส่ือเปนเครื่องมือของการเรียนรูทําหนาที่ถายทอดความรู 
ความเขาใจ ความรูสึกเพิ่มพูนทักษะและประสบการณ สรางสถานการณการเรียนรูใหแกผูเรียน  
กระตุนใหเกิดการพัฒนาศักยภาพทางการคิด ไดแก การคิดไตตรอง การคิดสรางสรรค และการคิด
อยางมีวิจารณญาณ ตลอดจนสรางเสริมคุณธรรม จริยธรรมและคานิยมใหแกผูเรียน ส่ือการเรียนรู
ยุคปจจุบันมีอิทธิพลสูงตอการกระตุนใหผูเรียนกลายเปนผูแสวงหาความรูดวยตนเอง       
     ส่ือการเรียนการสอน เปนสวนสําคัญในการจัดสภาพแวดลอมที่กอใหเกิดบรรยากาศที่ดี
ในการเรียนการสอน เปนแรงจูงใจใหผูเรียนเกิดความสนใจอยากเรียนรู และเปนแหลงที่เปดโอกาส
ใหผูเรียนไดศึกษาคนควาหาความรู ฉะนั้นสื่อการเรียนการสอนจึงเปนเครื่องมือสําคัญที่ชวยส่ือ
ความหมายระหวาง ผูสอนกับผูเรียนไดเปนอยางดี ไดแก โสตทัศนูปกรณ วัสดุ เครื่องมือ และวิธีการ 
อยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกันอยูในดุลยพินิจของผูสอนประสบการณ ซ่ึงไดกําหนดไวใน
หลักสูตร เปนไปตามวัตถุประสงคยิ่งขึ้น ส่ือที่ใชในการเรียนการสอนเปนตัวพาความรู และ
ประสบการณที่ชวยใหครูและนักเรียนประกอบกิจกรรมบรรลุผลตามความคิดรวบยอดที่กําหนดไว 
               บุญเหลือ เทพสุวรรณ (2533 : 3) ไดกลาววา “ไมมีครูคนใดในโลกที่สามารถสอนนักเรียน
ใหไดผลดี โดยไมมีวัสดุอุปกรณ” การใชส่ือการสอนเขาถึงธรรมชาติของการเรียนรูไดดีกวา การที่ครู
บรรยายธรรมดา ทั้งนี้เพราะสื่อการสอนเปนเครื่องมือที่ทําใหนักเรียนไดสัมผัสดวยประสาท ตาง ๆ 
แทนที่จะเรียนรูโดยการฟงอยางเดียว ซ่ึงประสาทสัมผัสนั้นมีประสิทธิภาพการรับรูแตกตางกัน  คือ 
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ล้ินรับรูได 3 % กายสัมผัสรับรูได 6 % หูรับรูได 13 % ตารับรูได 75 %  จะเห็นไดวาเพียงการเห็นและ
การฟงเทานั้น  สามารถรับรูไดถึง  88 % และหากไดผานสัมผัสหลายดาน  การรับรูก็จะมากขึ้นดวย
คุณคา ความสําคัญของสื่อการสอนจึงอยูที่การทําใหนักเรียนไดผานประสาทสัมผัสดังกลาว 
      สํานักพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม (2548 : 324) กลาววา ส่ือการสอนเปรียบไดกับมือที่สาม
ของครู เพราะครูสามารถนํามาใชเปนเครื่องทุนแรงชวยเสริมใหการสอนนาสนใจ  ลดพลังงานการ
ที่ครูตองพูดอธิบายใหนอยลงได เปนการประหยัดเวลาการสอนลงสื่อการสอนจะชวยกระตุนความ
สนใจของผูเรียน ชวยสรางความเขาใจใหชัดเจนขึ้น และชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดเร็วขึ้น  
ตลอดจนจําไดนาน  
      สํานักพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม (2548 : 324)  ไดแบงประเภทของสื่อการสอนไดดังนี้ 
     1)  ส่ือประเภทวัสดุ อาทิ ของจริง ของจําลอง รูปภาพ บัตรคํา แผนภูมิ แผนที่ หนังสือ 
เปนตน 
     2)  ส่ือประเภทอุปกรณ อาทิ เครื่องฉายภาพขามศีรษะ โทรทัศน คอมพิวเตอร เครื่อง
บันทึกเสียง เปนตน 
     3)  ส่ือประเภทวิธีการ ไดแก กิจกรรมทุกอยางที่ครูหรือนักเรียนจัดขึ้น ทั้งในและนอก
หองเรียน อาทิ  การสาธิต  การแสดงบทบาทสมมติ  การเชิดหุน เปนตน 
     กรมวิชาการ (2545 : 7) ไดแบงลักษณะของสื่อไดดังนี ้
                 1)   ส่ือส่ิงพิมพ หมายถึงหนังสือและเอกสารสิ่งพิมพตาง ๆ 
     2)   ส่ือเทคโนโลยี หมายถึง ส่ือการเรียนรูที่ไดผลิตขึ้นเพื่อใชควบคู กับ เครื่องมือโสตทัศน 
วัสดุ หรือเครื่องมือที่เปนเทคโนโลยีใหม ๆ 
     3)  ส่ืออ่ืน ๆ  ไดแก  ส่ือบคุคล  ส่ือธรรมชาติ  ส่ิงแวดลอม  ส่ือกิจกรรม/กระบวนการ  ส่ือ
วัสด/ุเครื่องมือและอุปกรณ 
     สรุปไดวา  ส่ือการสอน  หมายถึง  ส่ือการศึกษาที่เปนวัสดุอุปกรณและวิธีการที่ครู
นํามาใชเปนสื่อกลาง เพื่อส่ือความหมายในการถายทอดความรู ส่ือการสอนเปรียบเหมือนมือที่สาม
ของครู ส่ือการสอนทําใหครูทําหนาที่การสอนไดอยางสมบูรณยิ่งขึ้น เปนการสรางคุณธรรมจริยธรรม 
แกนักเรียน สามารถเรียนไดดวยตนเอง  และนักเรียนสามารถเรียนรูไดเร็วและเขาใจบทเรียน 
 
3.2  ประโยชนของสื่อการสอน 
          กรมวิชาการ (2545 : 6) ไดกลาวถึง คณุประโยชนของสื่อการสอนไววา 

1)  ชวยใหผูเรียนเขาใจความคิดรวบยอดไดงายขึ้น รวดเร็วขึ้น 
         2)   ชวยใหผูเรียนมองเห็นสิ่งที่กําลังเรียนรูไดอยางเปนรูปธรรมและเปนกระบวนการ 
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         3)  ชวยใหผูเรียน เรียนรูดวยตนเอง  สงเสริมใหเกิดความคิดสรางสรรค 
         4)  สรางสภาพแวดลอมและประสบการณการเรียนรูที่แปลกใหม นาสนใจ และทําให
อยากรูอยากเห็น 
        5)   สงเสริมการมีกิจกรรมรวมกันระหวางผูเรียน 
        6)   เกื้อหนุนผูเรียนที่มีความสนใจและความสามารถในการเรียนรูที่ตางกันใหเรียนรูได
เทาเทียมกัน 
        7)  ชวยใหผูเรียนบูรณาการสาระการเรียนรูตาง ๆ ใหเชื่อมโยงกัน 
        8)  ชวยใหผูเรียนไดเรียนรูวิธีการใชส่ือและแหลงขอมูลตาง ๆ  เพื่อการคนควาเพิ่มเติม 
        9)  ชวยใหผูเรียนไดรับการเรียนรูในหลายมิติจากสื่อที่หลากหลาย 
                  10)  เชื่อมโยงโลกที่อยูไกลตัวผูเรียนใหเขามาสูการเรียนรูของผูเรียน 
                 สํานักพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม (2548 : 325) ไดกลาวอีกวา ส่ือการสอนใหประโยชน
ทั้งผูเรียนและผูสอน ดังนี้ 
         1) เปนสิ่งที่ชวยใหเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ เพราะชวยใหผูเรียนเกิดความ
เขาใจเนื้อหาบทเรียนที่ยุงยากซับซอนไดงายขึ้นในระยะเวลาอันส้ัน และสามารถชวยใหเกิดความคิด 
รวบยอดในเรื่องนั้นไดอยางถูกตองและรวดเร็ว 
        2) สื่อจะชวยกระตุนและสรางความสนใจใหกับผูเรียนทําใหเกิดความสนุกและไม
เบื่อหนายการเรียน 
        3) การใชส่ือทําใหผูเรียนมีความเขาใจตรงกัน  และเกิดประสบการณรวมกันในวิชาที่
เรียนนั้น 
        4) ชวยใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากขึ้น  ทําใหเกิดมนุษยสัมพันธ 
อันดีในระหวางผูเรียนดวยกันเองและกับผูสอนดวย 
       5) ชวยสรางเสริมลักษณะนิสัยที่ดีในการศึกษาคนควาหาความรู และชวยใหผูเรียนเกิด
ความคิดสรางสรรคจากการใชส่ือเหลานั้น 
        6) ชวยแกปญหาความแตกตางระหวางบุคคล โดยการจัดใหมีการใช ส่ือในการเรียน
การสอนรายบุคคล 
        จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับประโยชนของสื่อการสอน สรุปไดวา ความสําคัญของสื่อ
การเรียนการสอนในการจัดการเรียนรู ใหกับนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน
เพื่อความเขาใจ ส่ือการสอนทําหนาที่ถายทอดความรู ความเขาใจ ความรูสึกเพิ่มพูนทักษะและ
ประสบการณ สรางสถานการณการเรียนรูใหแกผูเรียน  กระตุนใหเกิดการพัฒนาการอาน ที่เปน
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รูปธรรมได  คือ ส่ือจะชวยใหเขาใจบทเรียนไดรวดเร็ว โดยเฉพาะการอานเพื่อความเขาใจ ส่ือภาพ 
จะชวยทําความเขาใจใหนักเรียนเขาใจเรื่องที่อานไดดีกวา  การอานที่ไมมีส่ือภาพเปนตัวชี้นํา  
 
3.3 ขั้นตอนการใชสื่อการสอน 

       ขั้นตอนการใชส่ือ เปนขั้นตอนที่สําคัญ ถามีส่ือแลวใชไมเปน ใชไมถูกตองใชไมเหมาะสม 
และสอดคลองกับเนื้อหาของบทเรียนแลว ส่ือนั้นก็ไมมีความหมาย ดังนั้น การใชส่ือจึงตองมี
ขั้นตอน  ดังที่   
                  สํานักพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม (2548 : 325) กลาววา การใชส่ือการสอนนั้นอาจจะใช
ขั้นใดขั้นหนึ่งหรือใชทุกขั้นตอนก็ได  ดังนี้ 

1)  ขั้นนําเขาสูบทเรียน  เพื่อกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจในเนื้อหาที่กําลังจะเรียน
นั้น เชน ภาพ บัตรคํา เกม เพลง  บัตรปญหา ฯลฯ 

       2)  ขั้นดําเนินการสอนหรือประกอบกิจกรรมการเรียน เปนขั้นสําคัญในการเรียน เพราะ
เปนขั้นที่จะใหความรูเนื้อหาอยางละเอียด เพื่อสนองจุดประสงคที่ตั้งไว 
       3)  ขั้นวิเคราะหและฝกปฏิบัติเปนการเพิ่มพูนประสบการณตรงแกผูเรียนเพื่อใหผูเรียน
ไดทดลองนําความรูดานทฤษฎีมาใชแกปญหา เชน แบบฝกภาพ 
       4) ขั้นสรุปบทเรียน เปนขั้นสุดทายของเรียนการสอน เพื่อการย้ําเนื้อหาบทเรียนให
ผูเรียนมีความเขาใจถูกตองและตรงตามวัตถุประสงค 
      จากการศึกษาขั้นตอนการใชส่ือ ผูวิจัยนําขอมูลไปใชโดยใชส่ือภาพที่สัมพันธกับชีวิต
ของตัวอยางการทดลองโดยใช 4 ขั้นตอน คือ  
       1)   ขั้นนําเขาสูบทเรียน  
       2)   ประกอบกิจกรรมการเรียน  
       3)    ฝกปฏิบัติ  

4) ขั้นสรุปบทเรียน  
 
3.4  การจัดการเรียนรูโดยใชสื่อภาพ 

     การจัดการเรียนรูโดยใชส่ือภาพ มีประโยชนตอการเรียนรูและการศึกษา ซ่ึงนักการศึกษา 
หลายคนไดกลาวเกี่ยวกับรูปภาพไวดังนี้ 

     สมคิด ธีรศิลป 2527 (อางถึงใน อุษณี  สถิรรัตน 2547 : 71)    กลาววา รูปภาพ  เปนส่ือ
การเรียนการสอนภาษาที่นิยมกันอยางแพรหลายเปนจุดรวมความสนใจ เปนอุปกรณที่ส่ือความหมาย
ที่อธิบายไดละเอียดทุกสถานการณ   อาจจัดมาใชเปนรูปเดี่ยว   หรือรวมกันเปนเลม    ซ่ึงมีผูกําหนด 
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คุณสมบัติและลักษณะของภาพมี  ดังนี ้
            1)  สามารถบอกเรื่องราวตางๆไดดวยตัวของมนัเอง 
            2)  สามารถทําความเขาใจเนื้อหาเรือ่งราวไดแมแตผูดูไมรูหนังสือ 
            3)  สามารถสรางอารมณและความรูสึกได 

       ภาพที่ดีนั้นตองสามารถสื่อความหมายใหผูดูเขาใจ  เกิดอารมณและความรูสึกนึกคิด  
และจะตองสามารถเปนตัวแทนของสิ่งของที่ตองการแสดงได 
       คุณลักษณะของภาพที่ดีจะทําใหผูดูเกิดการเรียนรู ส่ิงที่นํามาพิจารณาประกอบกัน
นอกจากจะเปนขนาด มิติตาง ๆ เชน แสง สี ความตองการของภาพแลว ประเภทของภาพก็ตอง
นํามาพิจารณาดวยคือ  ภาพลายเสนอยางงาย (simple  line  drawing) ภาพลายเสนแสดงรายละเอียด 
(detailed line drawing ) และภาพถายหรือภาพวาดเหมือนจริง (realistic drawing) แสดงวา
รายละเอียดของเนื้อหาสาระในภาพก็เปนสวนหนึ่งที่เปนประโยชนตอการเรียนรูมีความแตกตางกัน  
ซ่ึงไดกลาวมาแลววา การนําภาพมาใชในการเรียนการสอนนั้น ปญหาที่สําคัญอยางหนึ่งก็คือ 
รายละเอียดภายในภาพ เพราะอาจทําหนาที่  2  อยางในขณะเดียวกัน คือ เปนสิ่งเรา และเครื่องมือ
ส่ือสาร ภาพแตละภาพประกอบดวยหนวยขอมูลหลายหนวยอันเปนตัวแปรภายในภาพ เชน สี  
ความเขม ขนาดของภาพ เปนตน ถาภาพนั้นมีสีเดียวก็ถือวาภาพนั้นเปนขอมูล 1 หนวย แตถาเพิ่มลง
ไปอีก 1 สี ก็จะเปนการเพิ่มขอมูลเขาไปอีก ยิ่งเพิ่มตัวแปรเขาไปในภาพมากขึ้น ตัวแปรตาง  ๆ ที่
เปนองคประกอบของรูปภาพนั้นจะสรางความยุงยากแกผูศึกษา 
      ภาพประกอบการสอนนั้นจะมีลักษณะเฉพาะที่ทําใหแตกตางจากภาพในการสรางผลงาน 
ทางศิลปะ ครูจะตองทําความเขาใจเกี่ยวกับภาพประกอบการสอน ซ่ึงเปนเพียงใหครูสามารถวาด
เขียนภาพอยางงาย ๆ เพื่อเปนการสื่อความหมายไดอยางรวดเร็ว เพื่อใหมีความเขาใจถึงความแตกตาง
ของภาพประกอบการสอนกับภาพในการสรางศิลปะและคุณประโยชนของภาพตอการจัดการเรียนรู 
      การเลือกใชภาพประกอบการเรียนการสอนนั้น  ตองคํานึงถึงองคประกอบหลาย ๆ อยาง
เพื่อใหเกิดประโยชนหรือเกิดการเรียนรูในตัวผูเรียนไดมากที่สุด  ส่ิงตาง ๆ ที่ควรนํามาพิจารณาใน
การใชเลือกภาพมีดังนี้ 

    วิททิช  และ  ชูลเลอร  ( Wittich  and  Schuller ,1973 อางถึงใน วัลลภา  ปาเฮ 2533)  
กลาวถึงการใชภาพประกอบการสอนไววา 
                     1)  ภาพนั้นจะตองตรงจุดกับประสงคของการเรียนการสอน 
                     2)  ภาพนั้นตองดึงดูดความสนใจของผูดูได 
                     3)  ภาพตองมีขนาดใหญพอสมควรที่จะเห็นรายละเอียดตางๆไดชัดเจน 
                     4)  เนื้อหาสาระในภาพตองตรงกับเรื่องที่จะสอน 
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                     5)  ภาพตองมจีดุสนใจที่เดนชัด  การจัดองคประกอบของภาพตองดี  ชดัเจนนาสนใจ 
    จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูโดยใชส่ือภาพ สรุปไดวา หลักการการเลือกและ

การใชภาพประกอบการเรียนการสอนซึ่งจะตองคํานึงถึง ความเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรูและ
เหมาะสมกับตัวอยางวิจัย ซ่ึงผูวิจัยไดใชส่ือภาพ โดยคํานึงถึงสิ่งตอไปนี้ 1) ใชภาพใหตรงกับ
จุดประสงคของการเรียนการสอน  2)  เลือกภาพที่มีการจัดหมวด เลือกภาพที่มีความคมชัด ความ
เปนจริงดาน สี   ขนาด  และรูปราง   3) ภาพมีขนาดโต  มองเห็นไดชัดเจน นาสนใจ  4) ภาพแสดง
เนื้อหาเรื่องราวรายละเอียดไดดี  5) ใหผูเรียนมีสวนรวมในการใชภาพนั้น ๆ  ดวย 
         
3.5 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับภาพ 

     มีผลการวิจยัเกีย่วกับภาพที่สงผลตอสัมฤทธิผลการเรียนรู ประเภทของภาพทีม่ีผลตอ
การเรียนการสอน และการศึกษาเกี่ยวกับขนาดของภาพที่มีผลตอการเรียนรูของนักเรียนมีรายละเอียด 
ดังตอไปนี้  
      เจสกี (Jesky : 1991, อางถึงใน อุษณี สถิรรัตน 2547 : 70) ไดทําการทดลอง พบวาภาพสี
จะทําใหผูเรียนจําภาพไดดีกวาภาพขาว-ดํา และภาพขาว-ดํา จะจําไดดกีวาภาพลายเสน และในเด็ก
เรียนชาจะมีความคงทนในการเรียนรูมากขึ้นเมื่อไดรับการเสนอภาพเหมือนจริง    
      มาลา ชูเชิด ( 2539 : 40 ) ไดศึกษาผลการเรียนรูดานความเขาใจในการอานของ นักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จากการใชแบบฝกหัดรูปภาพ พบวา ความเขาใจในการอานของนักเรียนจาก
การใชแบบฝกหัดรูปภาพฝกดานความเขาใจในการอาน กับการสอนปกติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนรูสูง จากการใชแบบฝกหัด รูปภาพ
ฝกความเขาใจในการอาน กับการสอนปกติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  นักเรียน
ที่มีระดับความสามารถทางการเรียนปานกลาง   จากการใชแบบฝกหัดรูปภาพฝกความเขาใจในการ
อานกับการสอนปกติ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนที่มีความสามารถ 
ทางการเรียนต่ําจากการใชแบบฝกหัดรูปภาพ ฝกความเขาใจ ในการอานกับการสอนปกติแตกตาง
กันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

   ดวงใจ วรรณสังข (2541 : บทคัดยอ) ไดศึกษาความสามารถในการจําพยัญชนะไทยของ
เด็กที่มีปญหาทางการเรียน จากการสอนโดยใชชุดการสอนนิทานประกอบภาพพยัญชนะไทย
ผลการวิจัย ปรากฎวา ประสิทธิภาพของชุดการสอนนิทานประกอบภาพ พยัญชนะไทยสูงกวาเกณฑ 
95.33/82.00  ความสามารถจําพยัญชนะไทยของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอานหลังจากการ
สอนโดยใชชุดการสอน นิทานประกอบภาพพยัญชนะไทยอยูในระดับดี 
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    จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับสื่อการสอนประเภทรูปภาพ จะชวยพัฒนานักเรียนไดดี
นักเรียนสามารถเรียนรูไดสูงกวาการสอนแบบปกติ และผลการศึกษาวรรณกรรมและงานวิจัย ที่
เกี่ยวของกับนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรูและพฤติกรรมการสอนการอานเพื่อความขาใจ  
ผูวิจัยจึงไดกําหนดขั้นตอนในการพัฒนาความสามารถในการอาน เพื่อความเขาใจของนักเรียนที่มี
ภาวะบกพรอง ทางการเรียนรู โดยใชส่ือภาพ  4  ขั้นตอน คือ  
         ขั้นที่ 1   ดูภาพและรวมอภิปรายเหตุการณจากภาพ 
         ขั้นที่ 2   อานเรื่องประกอบภาพตามครู 
         ขั้นที่ 3    ฟงคําถามและตอบคําถามดวยวาจา   
         ขั้นที่ 4   บันทึกการตอบคําถาม  ตามครู 
                    โดยกําหนดกรอบแนวคดิในการวิจยั ดังนี ้
 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

  ตัวแปรตน        ตัวแปรตาม 
 

 
 

การสอนโดยใชส่ือภาพ 
 

 

ความสามารถในการอานเพือ่ความเขาใจ 
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บทท่ี  3 

 

วิธีดําเนินการศึกษา  
 

       การสอนโดยใชส่ือภาพพัฒนาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ ของนักเรียนที่มี
ภาวะบกพรองทางการเรียนรู ผูวิจัยไดดําเนนิการวจิัยตามลําดับขั้นตอนดังตอไปนี ้

      1.  ตัวอยางที่ใชในการวจิัย 
      2.  ตัวแปรที่ศึกษา 
      3.  เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
      4.  การสรางและการพัฒนาเครื่องมือ 
      5.  การเกบ็รวบรวมขอมูล 
      6.  การวิเคราะหขอมูล 

 

1.  ตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
                   ตวัอยาง 
        ตวัอยางการวิจยั เปนนักเรียนที่มภีาวะบกพรองทางการเรียนรูดานการอานเพื่อความเขาใจ 
มีระดับสติปญญาปกติ  ไมมีความพิการซอน  กําลังเรียนอยูชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ภาคเรียนที่ 1         
ปการศึกษา 2549 ของโรงเรียนบานตลาดเขตมิตรภาพที่ 105 ตําบลรางหวาย อําเภอพนมทวน  
จังหวดักาญจนบุรี จํานวน 1 คน เลือกโดยวิธีเจาะจง และมีการทดสอบภาวะบกพรองทางการเรียนรู 
โดยศึกษาขอมูลสัมภาษณผูใกลชิด ศึกษาผลการเรียน สัมภาษณครูประจําชั้น ใชแบบสํารวจปญหา  
ในการเรยีนรูของ ผดงุ อารยะวิญู และใชแบบทดสอบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจของผูวิจยั 
       กระบวนการคัดกรอง โดยการตรวจซ้ําตัวอยางทีใ่ชในการวจิัย 

1.1 สัมภาษณผูปกครอง ศึกษาขอมูลเดิมของตัวอยางที่ใชวิจัย เพื่อใหไดขอมูลเพิ่มเติม
ของนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู ใหไดขอมูลที่ละเอียดมากขึ้น โดยการสัมภาษณ
ผูปกครองหรือผูที่ใกลชิด ประเด็นสัมภาษณ คือ พัฒนาความสามารถดานการอานตั้งแตความสามารถ 
การอานพยัญชนะ อานสระ อานประสมคํา อานแจกลูกสะกดคํา อานประโยค และการอานเรื่องเพื่อ
ความเขาใจ และบันทึกผลการสัมภาษณวามีปญหาตรงจุดใดนํามาเปนขอมูลดานการอาน  

1.2  ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใน 8 กลุมสาระการเรียนรู จากการรายงานผลการ
เรียนวิเคราะหจุดเดนและจุดออน ของแตละสาระการเรียนรู และจัดลําดับความรุนแรงของปญหา 
บันทึกผลกาเรียนวามีปญหาตรงจุดใดนํามาเปนขอมูล  
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1.3 สัมภาษณครูประจาํชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 และเพือ่นในชัน้เรยีน ในประเด็นความสนใจ 
และความสามารถในการอาน บันทึกผลการสัมภาษณ พบวา ตัวอยางวจิัยมีปญหา 

1.4 ตัวอยางวิจยัทีม่ีปญหาในการเรียนรู มาทดสอบโดยใชแบบสํารวจปญหาในการเรียนรู
ของ ผดุง อารยะวิญ ู ภาควิชาการศึกษาพิเศษ คณะศกึษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร ประกอบดวยคําถามการประเมินคุณลักษณะปญหาของนักเรียน 5 ดาน คือ ภาษา  
คณิตศาสตร เวลาละทิศทาง การเคลื่อนไหว และพฤตกิรรม จํานวน 50 ขอ ใชมาตราสวนประเมิน
คา  1 – 5  มีคาความเชื่อมั่นเทากับ .99 

1.5 ใชแบบสํารวจในการเรยีนรูเฉพาะดาน ของ ผดุง อารยะวญิู ภาควิชาการศึกษาพิเศษ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประมานมิตร โดยสํารวจปญหาในการเรียน 3 ดาน คือ ดานการอาน  
มีขอยอย 20 ขอ การเขียนและสะกดคํา มีขอยอย 30 ขอ ดานคณิตศาสตร มีขอยอย 30 ขอ รวม
ทั้งหมด 80 ขอ ใชมาตราสวนประเมินคา 1-5 เก็บขอมูลไว 

1.6 ทดสอบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ โดยเลือกคําประโยคพื้นฐาน ใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 มาทดสอบเพื่อหาความบกพรองการอานเพื่อความเขาใจ 
       จากขอมูลทั้ง 6 ขั้น นํามาพิจารณาประเด็น ความบกพรองของตัวอยางวิจยัจํานวน 1 คน   
เปนนักเรยีนทีม่ีภาวะบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน คือ อานไมออก เขียนไมได และไมเขาใจ
เรื่องที่อาน  
 
2.   ตัวแปรที่ศกึษา 
       ตัวแปรตน     คือ   การสอนโดยใชส่ือภาพ 

   ตวัแปรตาม   คือ   ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ 
 

3.   เคร่ืองมือท่ีใชในการทดลอง 
       เครื่องมือที่ใชในการศึกษามี   ดังนี ้
            1.  แบบฝกส่ือภาพ เปนแบบฝกเสริมทักษะการอาน จํานวน 20 เรื่อง 

  2.  แบบทดสอบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ 80 ขอ 
  3.  แผนการศึกษาเฉพาะบุคคลและแผนการจัดการเรียนรูเฉพาะบุคคลโดยใชส่ือภาพ 

(IEP และIIP) 
                4.  ขอคําถามเกี่ยวกับความพงึพอใจของนักเรียนที่มีตอส่ือภาพ จํานวน  7 ขอ เปนขอ
คํานวณมาตราสวนประมาณคา 3  ระดับ 
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4.   การสรางและการพัฒนาเครื่องมือ 
       1. ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษากลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชวงชั้นที่ 1 (ป.1-3)  
เพื่อศึกษามาตรฐานการเรียนรู  สาระการเรียนรู  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง  และเนื้อหาการเรียนรู  
      2. ศึกษาจุดประสงคการเรียนรูของหลักสูตรการศึกษาพิเศษกลุมสาระภาษาไทย สําหรับ 
นักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู 
       3. ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวกับสื่อนวัตกรรมที่ใชพัฒนานกัเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู 

4. ศึกษาวิธีการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถดานการอานของนักเรียนที่มีภาวะบกพรอง
ทางการเรียนรู 
       5. กําหนดเนื้อหาในการนําสื่อภาพ มาสรางเรื่องใหตัวอยางวิจัย อานเพื่อความเขาใจนั้น
ไดเลือกใชภาพที่สัมพันธกับชีวิตจริงของตัวอยางวิจัย การเลือกคํา และประโยค และเรื่อง ก็เลือกใน
ขอบเขตของหลักภาษาไทยตามระดับชวงชั้นที่ 1 (ป.1-3) และเปนเรื่องที่สัมพันธกับชีวิตจริงของ
ตัวอยางวิจัย นํามาสรางเรื่องประกอบภาพ โดยใชคําศัพทที่งายและไมซับซอน โดยใหตัวอยางวิจัย 
ทดลองอานคํา และบอกความหมายของคํา กอนที่จะนํามาสรางแบบฝกสื่อภาพใหตัวอยางวิจัย อาน
เพื่อความเขาใจ จํานวน 20 เรื่อง 
       6. สรางแบบฝกเสริมทักษะการอาน สาระการเรียนรูดานการอานเพื่อความเขาใจที่ในสื่อภาพ 
แบงเปน 3 ตอน ไดแก   
              ตอนที่ 1  ตอบคําถามจากเรื่องที่อาน 
             ตอนที่ 2  บอกแนวปฏิบัตจิากเรื่องที่อาน 
        ตอนที่ 3  ตอบปริศนาคําทาย 
   ใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความสอดคลองไดตรงตามเนื้อหา จํานวน 3 คน มีคา IOC 
0.88 และนําผลการตรวจสอบมาปรับปรุงแกไข   

  7. สรางแบบทดสอบทายบทเรยีน เร่ืองละ 4 ขอ หมวดละ 20 ขอ แบบเลือกตอบ 3 ตัวเลือก
ใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความสอดคลองไดตรงตามเนื้อหา จํานวน 3 คน มีคา IOC 0.91 และนําผล
การตรวจสอบมาปรับปรุงแกไข   
       8. กําหนดเกณฑการประเมินความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจจากแบบฝกเสริม
ทักษะการอาน ประกอบสื่อภาพดังนี้   
           ตอนที่ 1  ตอบคําถามจากเรื่องที่อาน ใชเกณฑการประเมนิ 4 ระดับ  คือ 

- ตอบทันทีถูกตอง      ระดับ 4 
- ตอบชาใชเวลาคิด 1 นาที ถูกตอง    ระดับ 3 
- ตอบทันทีถูกตองเปนบางสวน    ระดับ 2 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



40 
 

- ตอบชาใชเวลาคิด 1 นาที ถูกตองบางสวน   ระดับ 1 
              ตอนที่ 2  บอกแนวปฏิบัตจิากเรื่องที่อาน ใชเกณฑการประเมิน  

- ตอบทันทีถูกตอง  ระดับ 4 
- ตอบชาใชเวลาคิด 1 นาที ถูกตอง    ระดับ 3 
- ตอบทันทีถูกตองเปนบางสวน    ระดับ 2 
- ตอบชาใชเวลาคิด 1 นาที ถูกตองบางสวน   ระดับ 1 

   ตอนที่ 3  ตอบปรศินาคําทาย อานตามครูและตอบปริศนาคําทายไดถูกตอง คําละ 1 
คะแนน  ถาผิดให 0 

9. สรางแผนการสอนเฉพาะบุคคล และแผนการเรียนรูเฉพาะบุคคล IEP และ IIP โดยใช
ส่ือภาพ จํานวน 20 เรื่อง 
    10. นําเครื่องมือทั้งหมดไปทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใชตัวอยางการวิจัย 3 คน คือ เปนนักเรียน 
ชั้นประถมปที่ 1 จํานวน 1 คน  นักเรียนชั้นประถมปที่ 2 จํานวน 1 คน และนักเรียนชั้นประถมปที่ 3 
จํานวน 1 คน และปรับปรุงแกไขใหสมบูรณที่สุด ไดแก  แกคําผิด  แกความเหมาะสมของขอคําถาม  
                 11. สรางแบบสอบถามความพึงพอใจตอส่ือภาพ ชนิดมาตราสวนประมาณคา 3 ระดับให
ผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน ตรวจสอบความสอดคลองไดตรงตามเนื้อหา มีคา IOC ไมต่ํากวา 0.5  
 
5.  แบบแผนการทดลองและการดําเนินการทดลอง 
       การวิจยัคร้ังนี้เปนการวิจยัเชิงทดลอง ผูวิจัยดําเนนิการทดลองแบบ Single Subject Design  
ดังนี ้
 
 

แบบแผนการทดลอง 
 

   ตารางที่  1   แบบแผนการทดลอง 

ตัวอยาง สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 

E O1 X O2 
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           เมื่อ     E   แทน    ตัวอยางการวจิัยที่เลือกมา 
        X   แทน    การสอนโดยใชส่ือภาพ  
        O1  แทน   การทดสอบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจกอนใชส่ือภาพ 
        O2  แทน    การทดสอบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจหลังใชส่ือภาพ 
 
       วิธีดําเนินการสอน 
       1. ทําการทดสอบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ ดวยแบบทดสอบประจํา
หนวย ๆ ละ 20 ขอ บันทึกคะแนนกอนการทดลองลงในแบบบันทึก 

 2. ทําการทดสอบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ จากแบบฝกเสริมทักษะการอาน 
ของแตละเรื่อง ๆ ละ 3 กิจกรรม   กอนการทดลองใชแบบฝกเสริมทักษะการอาน   บันทึกคะแนน
ลงในแบบบันทึก 
       3. ทําการสอนตามแผนการสอนเฉพาะบุคคล (IEP และ IIP) โดยใชส่ือภาพประกอบ
แบบฝกเสริมทักษะการอาน ทุกวันจันทร ถึง วันศุกร เวลา 14.30-14.50 และบันทึกผลการปฏิบัติ
แบบฝกเสริมทักษะการอานประกอบสื่อภาพ จํานวน 4 หมวด ไดแก 
   หมวดที ่1 ภาพเกี่ยวกับพิธีที่สําคัญ     จํานวน 5 เรื่อง 
   หมวดที่ 2 ภาพเกี่ยวกับการดํารงชีวิตในโรงเรียน    จํานวน 5 เรื่อง 
   หมวดที่ 3  ภาพเกี่ยวกับการละเลนเด็กไทย   จํานวน 5 เรื่อง 
   หมวดที่ 4  ภาพเกี่ยวกับอาชพีในทองถ่ิน    จํานวน 5 เรื่อง 
                  ซ่ึงกระบวนการเรียนรู ส่ือภาพแตละเรื่องมี  ดังนี้ 
               3.1 สอบกอนการสอนในแตละหมวด  โดยใหตัวอยางวิจัยทําแบบทดสอบประจําหมวด 
จํานวน 20 ขอ ใชเวลา 2 คร้ัง บันทึกผลการทดสอบ 
               3.2 สอบกอนการสอน โดยใชแบบฝกเสริมทักษะการอานของแตละหมวด  ดําเนิน 
การดังนี้ 
          1) ครูใหตัวอยางวิจัย ดูภาพ ใหตัวอยางวิจัย บอกวามีส่ิงใดในภาพ ครูบันทึกผล 
         2) ครูอานใหตวัอยางวิจยั ชี้คําตามเรื่องใหตวัอยางวจิัยชี้ไมถูกไมไดใหผานไป
เรื่อย ๆ ครูบันทึกผล 
         3) ตอบคาํถามตอนที่ 1 ครูชี้ตัวอักษรใหตัวอยางวิจัย อาน และตอบคําถาม 
ครูบันทึกผล 
         4) ตอนที่ 2 ครูชี้ตัวอักษรใหตัวอยางวิจัย อาน และตอบคําถาม ครูบันทึกผล 
         5) ตอนที่ 3 ครูชี้ตัวอักษรใหตัวอยางวจิัย อาน และตอบคําถาม  ครูบันทึกผล 
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             3.3  ระยะการทดลอง ใชส่ือภาพประกอบแบบฝกเสริมทักษะการอานของแตละหมวด  
มีกระบวนการเรียนรูดังนี้ 
         1) ครูใหตวัอยางวิจยั ดภูาพ ครู และตวัอยางวิจยั ชวยกันบอกสิ่งทีป่รากฏในภาพ 
ครูบันทึกผล 
         2) ครูชี้คําตามเรื่อง และอานนํา ใหตัวอยางวิจัย อานตามครู และชี้คําใหตรงกับ 
คําที่ครูอานนําจนคลอง และครูอานใหตวัอยางวิจยั ชี้คํา ครูบันทึกผล 
        3) ตอนที่ 1 ครูอานคําถาม ตัวอยางวิจัย ตอบคําถาม ครูเขียนคําตอบ ใหตัวอยางวิจัย 
เขียนตาม  ครบูันทึกผล 
         4) ตอนที่ 2 ครูอานคําถาม ตัวอยางวิจัย ตอบคําถาม  ครูเขียนคําตอบ ใหตัวอยางวิจัย  
เขียนตาม ครูบนัทึกผล 
         5) ตอนที่ 3 ครูอานคําถามตัวอยางวิจยั ตอบคําถาม  ครูเขียนคําตอบใหตัวอยางวิจยั 
เขียนตาม ครูบนัทึกผล 
            3.4 สอบหลังการสอนในแตละหมวด โดยใหนักเรียนทําแบบทดสอบประจําหมวด
จํานวน 20 ขอ ใชเวลา 2 คร้ัง บันทึกผลการทดสอบ 
           3.5 สอบหลังการสอน แบบฝกเสริมทักษะการอาน ของแตละหมวด  ดําเนินการดังนี้ 
           1)   ครูใหตัวอยางวิจัย ดูภาพ ใหตัวอยางวิจัย บอกวา มีส่ิงใดในภาพ       
ครูบันทึกผล 
          2)   ครูชี้ตัวอักษรตามเรือ่งใหตวัอยางวิจัยอาน เมื่ออานไมไดใหผานไปเรื่อย ๆ
ครูบันทึกผล 
          3)   ตอบคําถามตอนที่ 1 ครูชี้ตัวอักษรใหตัวอยางวจิัยอาน และตอบคําถาม  
ครูบันทึกผล 
          4)   ตอนที่ 2 ครูชี้ตัวอักษรใหตวัอยางวิจัยอาน และตอบคําถาม  
ครูบันทึกผล 
           5)   ตอนที่ 3 ครูชี้ตัวอักษรใหตวัอยางวิจัยอาน และตอบคําถาม   
ครูบันทึกผล 
           อนึ่ง ในการจดบันทกึคําตอบใหตัวอยางวิจยั เขียนตามครูทุกกจิกรรม  จนสังเกตวา 
ตัวอยางวิจยั สามารถเขียนไดดวยตนเอง 
            3.6   ประเมินความพึงพอใจ โดยใชส่ือภาพ 
            3.7    แผนการทดลองโดยใชส่ือภาพพัฒนาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ  
แสดงไวในตารางที่ 2 
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ตารางที่  2  แผนการทดลองโดยใชส่ือภาพพัฒนาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ  
 

สัปดาหที/่เวลา จํานวนครั้ง วัน  เดือน ป แผนการจัด  
การเรียนรู สาระการเรียนรู 

1 
14.30-14.50 น. 5 วันที่ 15-19 

พฤษภาคม 2549 I I P  1 พุทธมามกะ 

2 
14.30-14.50 น. 5 วันที่ 22-26 

พฤษภาคม 2549 I I P  2 ถวายผาอาบน้าํฝน 

3 
14.30-14.50 น. 5 29-31 พฤษภาคม 

1-2มิถุนายน  2549 I I P  3 แหเทยีนจํานําพรรษา 

4 
14.30-14.50 น. 5 วันที่ 5-9 

มิถุนายน  2549 I I P  4 การเดินเวียนเทียน 

5 
14.30-14.50 น. 

5 วันที่ 12-16 
มิถุนายน  2549 

I I P  5 ไหวครู 

6 
14.30-14.50 น. 

5 วันที่ 19-23 
มิถุนายน  2549 

I I P  6 ยอดนกัอาน 

7 
14.30-14.50 น. 5 วันที่ 26-30 

มิถุนายน  2549 I I P  7 การจดบันทกึ 

8 
14.30-14.50 น. 5 วันที่ 3-7 

กรกฎาคม 2549 I I P  8 เวทีคนเกง 

9 
14.30-14.50 น. 5 วันที่ 17-21 

กรกฎาคม 2549 I I P  9 มุงหนาหาวัด 

10 
14.30-14.50 น. 5 วันที่ 24-28 

กรกฎาคม 2549 I I P  10 ยอดนกัอาน 
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ตารางที่ 2 (ตอ) 
 

สัปดาหที/่เวลา จํานวนครั้ง วัน  เดือน ป แผนการจัด  
การเรียนรู สาระการเรียนรู 

11 
14.30-14.50 น. 5 31 กรกฎาคม 

1-4 สิงหาคม 2549 I I P  11 หมาไลลิง 

12 
14.30-14.50 น. 5 วันที่ 7-11 

สิงหาคม 2549 I I P  12 กระรอกเขาโพรง 

13 
14.30-14.50 น. 5 วันที่ 14-18 

สิงหาคม 2549 I I P  13 ขาวหลามตัด 

14 
14.30-14.50 น. 

5 วันที่ 21-25 
สิงหาคม 2549 

I I P  14 ลิงชิงบอล 

15 
14.30-14.50 น. 5 28-31 สิงหาคม 

1 กันยายน  2549 
I I P  15 อวมแปว 

16 
14.30-14.50 น. 5 วันที่ 4-8 

กันยายน  2549 I I P  16 อาชีพเล้ียงไก 

17 
14.30-14.50 น. 5 วันที่ 4-6 

กันยายน  2549 I I P  17 อาชีพเลนงิ้ว 

18 
14.30-14.50 น. 5 วันที่ 11-15 

กันยายน 2549 I I P  18 อาชีพเล้ียงววั 

19 
14.30-14.50 น. 5 วันที่ 18-22 

กันยายน  2549 I I P  19 อาชีพปลูกพืชสมุนไพร 

20 
14.30-14.50 น. 5 วันที่ 25-29 

กันยายน 2549 I I P  20 อาชีพขายสมตํา 
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6.   การเก็บรวบรวมขอมูล 
1. เก็บคะแนนจากการทดสอบกอนสอน และคะแนนหลังสอน  ประจําหมวด ๆ ละ 

20 คะแนน จํานวน 4 หมวด รวม 80 คะแนน  เปรียบเทียบผลการเรียนรู ดังนี้ 
             1.1  เปรียบเทียบคะแนนดิบและคะแนนรอยละของรายหมวด  
              1.2  เปรียบเทียบคะแนนดิบและคะแนนรอยละของผลรวม   

2. เก็บคะแนนกอนสอน และคะแนนหลงัสอนการทําแบบฝกเสริมทกัษะการอาน
ประกอบ ส่ือภาพ จํานวน  20  เรื่อง  
   2.1  เปรียบเทยีบคะแนนดิบและคะแนนรอยละของรายเรื่อง  

2.2 เปรียบเทียบคะแนนดิบของรายขั้นตอนการใชส่ือภาพ 4  ขั้น   
      ขั้นที่ 1   ดูภาพและรวมอภปิรายเหตกุารณจากภาพ  
            ขั้นที่ 2   อานเรื่องประกอบภาพตามครู  
            ขั้นที่ 3   ฟงคําถามและตอบคําถามดวยวาจา   
             ขั้นที่ 4   บันทกึการตอบคําถามตามครู  

2.3 เปรียบเทียบคะแนนดิบของรายกิจกรรมจากการทําแบบฝกเสริมทักษะการอาน 3  ตอน 
    ตอนที่ 1  ตอบคําถามจากเรื่องที่อาน  
                ตอนที่ 2  บอกแนวปฏิบัตจิากเรื่องที่อาน   
     ตอนที่ 3  ตอบปริศนาคําทาย   
   2.4  เปรียบเทยีบคะแนนดิบและคะแนนรอยละของผลรวม   
       3.   ประเมินความพึงพอใจตอส่ือ กอนการสอนและหลังการสอน  
 
7.   การวิเคราะหขอมูล 
     สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  มีดังนี้ 

     1.  สถิติที่ใชในการหาคณุภาพเครื่องมือ 
            คาเที่ยงตรงตามเนื้อหาและโครงสรางจากผูเชี่ยวชาญ  โดยใชสูตร  ดังนี้  
( ลวน  สายยศ และ อังคณา  สายยศ.  2538 : 249 ) 

    
N

R
IOC ∑=  

          เมื่อ   IOC  หมายถึง   ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงค 
     ∑R  หมายถึง   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ เนื้อหาทั้งหมด  
                     N   หมายถึง   จํานวนผูเชี่ยวชาญ  
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       2.   คาเฉลี่ยแบบสอบถามความพึงพอใจตอส่ือภาพ โดยใชสูตร (ลวน  สายยศ  และ  
อังคณา  สายยศ.  2538 : 59) 

    
N

X
X ∑=   

  เมื่อ X  แทน  คาคะแนนเฉลี่ย  (คะแนนกอนเรียน หลังเรียน และระหวางเรียน) 
   ∑X      แทน   ผลรวมของคะแนน 
   N          แทน  จํานวนครั้งของการสอบ 
           3. การเปรียบเทียบความสามารถการในการอานเพื่อความเขาใจกอนการสอนและหลัง 
การสอนโดยใชส่ือภาพ  โดยเปรียบเทียบคารอยละ  
         4. วิเคราะหตอความพงึพอใจตอส่ือภาพ ผูวิจยักาํหนดเกณฑในการวิเคราะหขอมูล
โดยคํานวณ จากสูตร (ลวน สายยศ  และองัคณา สายยศ 2540 : 26) ดังนี้  
                     อัตราภาคชั้น  =  คะแนนสูงสุด – คะแนนต่ําสุด  
                           จํานวนชั้น   
           

3
13−

=   

         การแปลความหมายคะแนนของระดับความพึงพอใจตอส่ือภาพ แบงตามอันตรภาคชั้น
เปน 3 ชั้น ใชเกณฑ ดังนี ้
       คาเฉลี่ย   1.00 – 1.67   หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับนอย 
       คาเฉลี่ย   1.68 – 2.33   หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับปานกลาง 
       คาเฉลี่ย   2.34 – 3.00   หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับมาก 
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บทท่ี 4 

 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

     การศึกษาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจโดยใชส่ือภาพ ของนกัเรยีนทีม่ี
ภาวะบกพรองทางการเรียนรู มีผลการวิเคราะหขอมูลนําเสนอเปนลําดบั ตามวัตถุประสงคของ
การวิจัย เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนที่มีภาวะบกพรอง 
ทางการเรียนรูกอนและหลังการสอนโดยใชส่ือภาพ ดังนี ้
 

        1.  การศึกษาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจโดยใชส่ือภาพ ของนักเรียนที่ 
บกพรองทางการเรียนรู ทําการวิเคราะห จากการทดสอบโดยใชแบบทดสอบกอนการสอนและ
หลังการสอน จํานวน 80 ขอ แจกแจงรายหมวด และผลรวม  ปรากฏผล ดังตารางที่ 3  
 

ตารางที่ 3   ผลการทดสอบกอนสอนกับหลังสอนโดยใชส่ือภาพ หมวดที่ 1-4 ของตัวอยางวิจยั 
                   โดยใชแบบทดสอบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ ดังนี ้
 

หมวด กอน    
การสอน 

หลัง       
การสอน 

จํานวนรอยละ (%)     
ของคะแนนทีเ่พิ่มขึ้น 

หมวดที่ 1 พิธีที่สําคัญ 3 16 13 
หมวดที่ 2  การดํารงชีวิตในโรงเรียน 5 18 13 
หมวดที่ 3  การละเลนของเดก็ไทย 5 17 12 
หมวดที่ 4  อาชีพในทองถ่ิน 4 16 12 

คะแนนรวม 17 67 50 
คะแนนรอยละ 21.25 83.75 62.5 

 

       ผลการทดสอบกอนการสอนกับหลังการสอนโดยใชส่ือภาพ หมวดที่ 1- 4 โดยใช
แบบทดสอบ พบวา ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจโดยใชส่ือภาพ กอนการสอน 
ตัวอยางวิจยัทาํคะแนนได 17 คะแนน คดิเปนรอยละ 21.25 เมื่อดําเนินการสอนแลว พบวา 
ตัวอยางวิจยัทาํคะแนนได 67 คะแนน คิดเปนรอยละ 83.75 ในภาพรวมตวัอยางวิจยัมี
ความสามารถในการอานเพือ่ความเขาใจเพิ่มขึ้น รอยละ  62.50 
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       2.  การศึกษาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจโดยใชส่ือภาพ ของนักเรียนที่ 
บกพรองทางการเรียนรู  ทําการวิเคราะหผลการทําแบบฝกเสริมทักษะการอานกอนการสอน
และหลังการสอน   วิเคราะหตามขั้นการสอนการใชส่ือภาพ  4 ขั้น  ปรากฏผล ดังตารางที่ 4  
 
 
ตารางที่ 4   ผลการทดสอบกอนการสอนกับหลังการสอนโดยใชส่ือภาพ หมวดที่ 1-4  
                   ของตัวอยางวิจยั  จากคะแนนขั้นตอนการสอน 4 ขั้นตอน  ดังนี ้
 

ขั้นที่ 1 ขั้นที่ 2 ขั้นที่ 3 ขั้นที่ 4 หมวด 
กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง 

หมวดที่ 1 พิธีที่สําคัญ 20 20 0 20 0 16 0 16 
หมวดที่ 2  การดํารงชีวิตฯ 20 20 0 20 0 14 0 15 
หมวดที่ 3  การละเลนเด็กไทย 20 20 0 20 0 18 0 18 
หมวดที่ 4  อาชีพในทองถ่ิน 20 20 0 20 0 16 0 17 

คะแนนรวม 80 80 0 80 0 64 0 66 
คะแนนรอยละ 100 100 0 100 0 80.00 0 82.50 

 
 
      
           ผลการทดสอบกอนการสอนกับหลังการสอนโดยใชส่ือภาพ หมวดที่ 1- 4 จาก
ขั้นตอนการสอน 4 ขั้นตอน ของตัวอยางวจิัย พบวา  ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ
โดยใชส่ือภาพของตัวอยางวจิัยเพิ่มขึน้ คือ 
           ขั้นที่ 1 คะแนนกอนการสอนและหลังการสอน พบวา ตัวอยางวจิัย ทําคะแนนได 
80  คะแนน  คิดเปนรอยละ 100  
           ขั้นที่ 2 กอนการสอน ตัวอยางวจิัย อานหนังสือไมไดเลย และชี้ตัวคําที่ครูอาน
ไมได เมื่อทาํการสอนแลว พบวา ตัวอยางวิจยัสามารถอานหนังสือตามครูไดชัดเจน และ
สามารถชี้คําของเรื่องและอานเรื่องตามที่ครูอานไดถูกตอง คือทําคะแนนได 80 คะแนน คิดเปน
รอยละ 100 
           ขั้นที่ 3 กอนการสอน ตัวอยางวิจยั อานคําถามไมได ตอบคําถามไมได  แตเมื่อทํา
การสอนแลว ตัวอยางวิจยัสามารถตอบคําถามครูดวยวาจาไดถูกตอง ทําคะแนนได 68 คะแนน  
คิดเปนรอยละ 80.00  

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 

49 

           ขั้นที่ 4 กอนการสอน ตัวอยางวิจัย เขียนหนังสือไมถูกตอง เขียนตอบคําถามไมได 
เมื่อไดรับการฝก   ตวัอยางวิจยัสามารถเขียนตามครูไดคลอง  และเขยีนคําบางคําเองไดถูกตอง  
ทําคะแนนได  66 รอยละ 82.50 
 
        3. การศึกษาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจโดยใชส่ือภาพ ของนักเรียนที่
บกพรองทางการเรียนรู ทําการวิเคราะหผลการทําแบบฝกเสริมทักษะการอานกอนการสอนและ
หลังการสอน วิเคราะหตามสาระของแบบฝกเสริมทักษะการอานเพื่อความเขาใจ 3 ตอน
ปรากฏผล ดังตารางที่ 5  
 

ตารางที่ 5  ผลการทดสอบกอนการสอนกบัหลังการสอนโดยใชส่ือภาพ หมวดที่ 1-4  
                   3  ตอน  ของตัวอยางวิจยั   ดังนี้ 
 

ตอนที่ 1 ตอนที่ 2 ตอนที่ 3 หมวด 
กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง 

หมวดที่ 1 พิธีที่สําคัญ 3 16 2 15 4 18 
หมวดที่ 2  การดํารงชีวิตฯ 5 19 2 17 4 19 
หมวดที่ 3  การละเลนเด็กไทย 5 19 3 19 5 20 
หมวดที่ 4  อาชีพในทองถ่ิน 6 15 3 16 6 17 

คะแนนรวม 19 69 10 67 19 74 
คะแนนรอยละ 23.75 86.25 12.50 83.75 23.75 92.50 

              ผลการทําแบบฝกเสริมทักษะการอานกอนการสอนและหลังการสอน ตามสาระ
ของแบบฝกเสริมทักษะการอานเพื่อความเขาใจ 3 ตอน ของตัวอยางวิจยั พบวา ความสามารถ
ในการอานเพือ่ความเขาใจโดยใชส่ือภาพของนักเรียนทีม่ีภาวะบกพรองทางการเรียนรูหลัง 
การสอนเพิ่มขึน้ คือ 
           ตอนที่ 1  กอนการสอนไดคะแนน 19 คะแนน คิดเปนรอยละ 23.75  หลังการสอน 
ไดคะแนน 69 คะแนน คิดเปนรอยละ 86.25 
           ตอนที่ 2  กอนการสอนไดคะแนน 10 คะแนน คิดเปนรอยละ 86.25  หลังการสอน
ไดคะแนน 67 คะแนน  คิดเปนรอยละ 83.75 
           ตอนที ่3  กอนการสอนไดคะแนน 19 คะแนน  คิดเปนรอยละ 23.75   หลังการสอน 
ไดคะแนน 74 คะแนน คิดเปนรอยละ 92.50 
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            4. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีภาวะบกพรองทางการเรียนรูตอส่ือภาพ และ
แบบฝกเสริมทักษะการอาน ปรากฏผลดังตารางที่ 6 
           สรุปประเดน็ที่คนพบ คอื นักเรยีนที่มภีาวะบกพรองทางการเรียนรู มีความสามารถ
ในการอานเพือ่ความเขาใจโดยใชส่ือภาพ เพิ่มขึ้น   
 
ตารางที่ 6  แสดงความพึงพอใจตอส่ือภาพของตัวอยางการวิจัย   ส่ือภาพ ที่ 1 – 20  
 

ระดับความพึงพอใจ  
รายการประเมนิ 

มาก ปาน
กลาง นอย 

 

X  คาระดับ 

ดานสื่อภาพ 
1) นักเรยีนชอบดูภาพและอภิปรายภาพ 
2) นักเรยีนชอบอานเรื่องตามครู 
3) นักเรยีนชอบตอบคําถามจากเรื่องดวยวาจา 
4) นักเรยีนชอบเขียนคําตอบตามครู 

 
20  
20 
14 
16 

 
- 
- 
6 
4 

  
3.00 
3.00 
2.10 
2.40 

 
มาก 
มาก 

ปานกลาง 
มาก 

ดานแบบฝกทกัษะการอาน 
5)  นักเรยีนชอบคําถามจากเรื่องที่อาน 
6)  นักเรยีนชอบแนวปฏิบัตจิากเรื่องที่อาน 
7)  นักเรยีนชอบปริศนาคําทาย 

 
16 
14 
20 

 
4 
6 
- 

  
2.40 
2.10 
3.00 

 
มาก 

ปานกลาง 
มาก 

รวม 120 20  18  
คาเฉลี่ยของระดับความพึงพอใจ 2.57 .43  2.57 มาก 

 
       การผลประเมินความพึงพอใจ มีความพึงพอใจระดบัคาเฉลี่ย ( X ) ตอส่ือภาพ
ปรากฏผลดังนี้ ความพึงพอใจในการดภูาพและอภิปรายภาพ ในระดับมาก ( X  = 3.00) ความ
พึงพอใจในการอานเรื่องตามครูในระดับมาก ( X = 3.00) ความพึงพอใจในการเขยีนคาํตอบ
ตามครูในระดบัมาก ( X  = 2.40) คําถามจากเรื่องที่อานในระดับมาก ( X  = 2.40)  ปริศนาคํา
ทายในระดับปานกลาง ( X  = 3.00) และภาพรวมความพึงพอใจ ระดับมาก ( X = 3.00)  
       สรุปประเด็นที่คนพบ คือ นักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู มคีวามพึงพอใจ
ตอส่ือภาพระดับมาก 
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บทท่ี 5 

 

สรุป  อภปิราย  ขอเสนอแนะ 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
    1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนที่มีภาวะบก พรอง 
ทางการเรียนรูกอนและหลังการสอนโดยใชส่ือภาพ 
       2)  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรูตอส่ือภาพ 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
      ตัวอยางวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู

ดานการอานโรงเรียนบานตลาดเขตมิตรภาพที่ 105 อําเภอพนมทวน จังหวัดกาญจนบุรี ภาคเรียนที่ 1 
ปการศึกษา 2549 จํานวน 1 คน มีขั้นตอนการประเมินคัดแยกดังนี้  
      1) รวบรวมขอมูลเกี่ยวกับประวัติของตวัอยางวิจยั จากครู ผูปกครอง เพื่อนนักเรียนและ
ตัวอยางวิจยั   
     2)  ประเมินคัดแยกตัวอยางวิจัย โดยใชแบบทดสอบมาตรฐาน ในที่นีใ้ชแบบสํารวจตัวอยาง
วิจัย  ทีม่ีภาวะบกพรองทางการเรียนรู (ผดุง อารยะวิญู 2546 : 65)  
      3)  ประเมินความสามารถทางการอานภาษาไทย โดยใชแบบทดสอบคัดกรองความบกพรอง 
ทางการเรียนรู  ดานการอานเพื่อความเขาใจ(ผดุง อารยะวญิู 2546 : 65) 
        4) จากการรวบรวมขอมลูที่เกี่ยวของ สรุปไดวา ตัวอยางวิจยั มีความบกพรองการเรียนรู
ทางดานการอานเพื่อความเขาใจ ที่ไดรับการตัดสินวามีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน ในระดับ
ที่ต่ํากวาต่ําแหนงเปอรเซ็นตไทลที่ 10 จากการใชแบบสํารวจนักเรยีนที่บกพรองทางการเรียนรูและ
มีผลการประเมินความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจอยูในระดับที่มีปญหา 
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
       1)  ส่ือภาพขนาด 8 ×6 นิ้ว จํานวน 4 หมวด หมวดละ 5 เรื่อง รวม 20 เรื่อง 
                  2) แบบฝกเสริมทักษะการอานเพื่อความเขาใจ ประกอบสื่อภาพ แบงเปน 4 หมวด ๆ ละ  
5  เรื่อง รวม  20  เรื่อง ๆ ละ 3 ตอน 
        3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ 
หมวดละ 20 ขอ รวม 80 ขอ 
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       4) แผนการศึกษาเฉพาะบุคคลและแผนการจัดการเรียนรูเฉพาะบุคคล (IEP และ IIP) 
โดยใชส่ือภาพ จํานวน 20 แผน 
          5)  แบบสอบถามความพึงพอใจตอส่ือภาพ  
         6) แบบบันทึกการผลการเรียน 
 
วิธีดําเนินการทดลอง 
       1) ขั้นกอนการทดลอง ผูวิจัยดําเนินการชี้แจงวัตถุประสงค วิธีดําเนินการทดลองและ 
ขออนุญาตดําเนินการทดลองกับครูประจําชั้น ผูปกครอง และตัวอยางวิจัย สรางความคุนเคยกับ
ตัวอยางวิจัย ดําเนินการทดสอบกอนการสอนโดยใชแบบทดสอบ วัดความสามารถทางการอานเพื่อ
ความเขาใจ จํานวน 80 ขอ โดยแบงสอบครั้งละ 20 ขอ 
       2) ขั้นทดลอง ผูวิจัยดําเนินการทดลองกับตัวอยางที่ใชในการวิจัย ตามขั้นตอนการสอน
โดยจัดประสบการณการอานเพื่อความเขาใจจากสื่อภาพ และแบบฝกเสริมการอานเพื่อความเขาใจ  
และประเมินผลตามแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP และ IIP) ทีละแผน จํานวน 20  แผน  เปนเวลา 
20 สัปดาห สัปดาหละ 5 คร้ัง คร้ังละ 20 นาที 
       3) ขั้นหลังการทดลอง ผูวิจัย ดําเนินการทดสอบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ  
ของตัวอยางที่ใชในการวิจัยหลังการสอนโดยการทดสอบใชแบบทดสอบฉบับเดียวกัน 
 
 การวิเคราะหขอมูล 
       ผูวิจัยไดศึกษาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนที่มีภาวะบกพรอง
ทางการเรียนรู จากคะแนนผลการทดสอบกอนการสอนและหลังการสอน โดยใชส่ือภาพ และ
วิเคราะหขอมูลโดยการหาคารอยละของคะแนนผลการทดสอบ 
         1) ทดสอบกอนการสอนและหลังการสอนโดยใชแบบทดสอบความรู ประจําหนวย ๆ
ละ 20 ขอ รวม 80 ขอ 
         2) ประเมินผลกอนการสอนและหลังการสอนฝกปฏิบัติจากแบบฝกเสริมทักษะการอาน 
เพื่อความเขาใจ 
         3)  รวบรวมขอมูลจากการบันทึกคะแนนแลวนําไปวิเคราะหผล 
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สรุปผลการวิจัย 
        การศึกษาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจโดยใชส่ือภาพ ของนักเรียนที่มภีาวะ
บกพรองทางการเรียนรู สรุปไดวา 
       1) นักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรูมีความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจโดย 
ใชส่ือภาพหลังการสอนเพิ่มขึ้น คือ ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ โดยใชส่ือภาพกอนการ 
สอนตัวอยางวิจัยทําคะแนนได 17 คะแนน คิดเปนรอยละ 21.25 เมื่อดําเนินการสอนแลว พบวา 
ตัวอยางวิจัยทําคะแนนได 67 คะแนน คิดเปนรอยละ 83.75 ในภาพรวมตัวอยางวิจัยมีความสามารถ
ในการอานเพื่อความเขาใจเพิ่มขึ้น รอยละ  62.50 
         2)  นักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู  มีความพึงพอใจตอส่ือภาพในระดับชอบมาก 
ไดแก ความพึงพอใจในการดูภาพและอภิปรายภาพ ความพึงพอใจในการอานเรื่องตามครู ความพึง
พอใจในการเขียนคําตอบคําถามจากเรื่องที่อานในระดับมากและปริศนาคําทาย 
  
อภิปรายผลการวิจัย   
        จากการศึกษาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนที่มีภาวะบกพรอง
ทางการเรียนรู  โดยใชส่ือภาพ วิเคราะหผลจาก 3 ดาน คือ 
                  1) ผลการอานเพื่อความเขาใจโดยใชส่ือภาพหมวดที่ 1 – 4  จากการทดสอบกอนการสอน 
และหลังการสอนโดยใชขอทดสอบชุดเดียวกัน จํานวน 80 ขอ ของนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทาง 
การเรียนรู ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 เมื่อหาคาระหวางหลังการสอนกับกอนการสอนมีคาผลตางเพิ่มขึ้น 
แสดงวา นักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรูมีความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจสูงขึ้น  
       2) ผลการอานเพื่อความเขาใจโดยใชส่ือภาพ หมวดที่ 1 – 4 จากการเก็บคะแนนของ
ขั้นตอนการใชส่ือภาพ 4 ขั้นตอน ของนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู เมื่อหาคาระหวาง
หลังการสอนกับกอนการสอนมีคาผลตางเพิ่มขึ้น แสดงวา นักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู
มีความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจสูงขึ้น  
       3)  ผลการอานเพื่อความเขาใจโดยใชส่ือภาพหมวดที่ 1–4 จากการเก็บคะแนนการปฏิบัติ 
แบบฝกเสริมทักษะการอานเพื่อความเขาใจ แจกแจงตามสาระของแบบฝก 3 ตอนของนักเรียน ที่มี
ภาวะบกพรองทางการเรียนรู เมื่อหาคาระหวางหลังการสอนกับกอนการสอนมีคาผลตางเพิ่มขึ้น  
แสดงวานักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรูมีความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจสูงขึ้น  

4)  การศึกษานักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรูมีความพึงพอใจตอส่ือภาพ พบวา  
นักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู มีความพึงพอใจในภาพรวมอยูในระดับมาก 
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         จากผลการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียน ที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนสูงขึ้น เปน
เพราะวา 1) ส่ือภาพ เปนภาพที่สัมพันธกับชีวิตจริง ชวยใหนักเรียนคาดเดาคําและเรื่องจากภาพได  
จึงเขาใจเรื่องที่อานไดเร็ว 2) ส่ือภาพ เปนเครื่องกระตุนความสนใจ ทําใหนักเรียนสนใจที่จะอาน
เร่ืองประกอบภาพที่สัมพันธกับตนเอง 3) ส่ือภาพ เปรียบไดกับประสบการณเดิมทางสังคมของ
นักเรียน จึงทําใหเกิดการเรียนรู และสรางความรูใหมไดอยางตอเนื่อง 4) ส่ือภาพ เปนสื่อที่ใกลเคียง
กับสถานการณจริง เกี่ยวของกับชีวิตจริง จึงชวยใหเกิดการเรียนรูจากสังคมที่นําไปสูการอานเพื่อ
ความเขาใจ 5) การเรียนรูจากสื่อภาพ เปนวิธีการสอนที่นักเรียนไดรับการฝกซ้ําบอย ๆ จึงเกิดความ
เขาใจจากเรื่องที่อาน และสามารถอานไดในที่สุด 6) ส่ือภาพ เปนสื่อที่เหมาะสมกับวัยของนักเรียน
ระดับประถมศึกษา จึงเปนสื่อที่สนใจของนักเรียน และเรียนอยางมีความสุข 7) นักเรียนมีความพึง
พอใจตอส่ือภาพในระดับชอบมากเปนไปในบวก จึงทําใหเกิดความสามารถในการอานเพื่อความ
เขาใจเพิ่มขึ้น 
      จากสาเหตุผลดังกลาว ที่ทําใหความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนที่มี
ภาวะบกพรองทางการเรียนสูงขึ้น  สอดคลองกับแนวคิดทฤษฎีของเพียเจต (Piaget, quoted in  Carrol 
1964 : 118, อางถึงใน เกศินี จันทรเกษร 2548 : 31) ที่ศึกษาไววา   ความรูไดจากประสบการณที่
ไดรับ และสะสมมาแลวในอดีต กลาวคือ เมื่อตัวอยางวิจัย ไดเรียนรูจากสื่อภาพและมีความพงึพอใจ
ตอการเรียนดวยส่ือภาพในทางบวก ทําใหตัวอยางวิจัยมีความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ  
เพราะวา ตัวอยางวิจัยไดเห็นเหตุการณจากภาพ สอดคลองกับเหตุการณเดิมก็จะคาดหวังทันทีวา  
ผลลัพธควรจะออกมาเหมือนที่เคยเปนมาแลว นักเรียนก็จะคอย ๆ ประสมประสานความรูใหมกับ
ความรูเกาเขาดวยกัน เปนประสบการณที่จะกอใหเกิดความคิด และความเขาใจ ตอภาพและเรื่อง  
และสอดคลองกับ วิททิช และชูลเลอร (Wittich and Schuller 1973, อางถึงในวัลลภา ปาเฮ 2533)  
กลาวถึงการใชภาพประกอบการสอนไววา ภาพตรงจุดกับประสงคของการเรียนการสอน ภาพนั้น
ดึงดูดความสนใจของผูดูภาพตองมีขนาดใหญพอสมควรที่จะเห็นรายละเอียดตาง ๆ ไดชัดเจน  เนื้อหา
สาระ ในภาพตองตรงกับเรื่องที่สอน ภาพมีจุดสนใจที่เดนชัด และการจัดองคประกอบของภาพดี
ชัดเจนนาสนใจ ซ่ึงจากการใชขั้นตอนการสอนโดยใชส่ือภาพ 4 ขั้นตอน เมื่อแจกแจงรายขั้นตอนที่ 
ตัวอยางวิจัยสามารถปฏิบัติไดดีที่สุดคือ ขั้นที่ 1 ดูภาพและรวมอภิปรายเหตุการณจากภาพ ผลการ
ประเมินระยะกอนการสอนกับหลังการสอนจึงไมตางกัน ตัวอยางวิจัยสามารถอธิบายภาพได คิด
เปนรอยละ 100 เพราะวา ส่ือภาพ เปนสิ่งที่ตัวอยางวิจัยมีความพึงพอใจ ทําใหสนใจ เร่ืองราวใน
ภาพสัมพันธกับชีวิจริงของตัวอยางวิจัยนั้น และสอดคลองกับ มาลา  ชูเชิด  (2539 : 40) ไดศึกษาผล
การเรียนรูดานความเขาใจในการอานของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จากการใชแบบฝกหัด
รูปภาพ พบวา ความเขาใจในการอานของนักเรียน จากการใชแบบฝกหัดรูปภาพฝกดานความเขาใจ
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ในการอาน กับการสอนปกติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักเรียนที่มีความ 
สามารถทางการเรียนรูสูงจากการใชแบบฝกหัดรูปภาพฝกความเขาใจในการอาน กับการสอนปกติ 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนปาน
กลาง จากการใชแบบฝกหัด รูปภาพฝกความเขาใจในการอานกับการสอนปกติแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนต่ําจากการใชแบบฝกหัด
รูปภาพ ฝกความเขาใจในการอานกับการสอนปกติแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
         การทําแบบฝกเสริมทักษะความสามารถการอานเพื่อความเขาใจกิจกรรม 3 ตอน พบวา 
นักเรียนทําคะแนนไดดีตอนที่ 3 ปริศนาคําทาย นักเรียนเขาใจคําจากเรื่อง ขอความ และคาดเดาเรื่อง
ได ทําใหเขาใจเรื่องไดดี สอดคลองกับวิธีการสอนอานเพื่อความเขาใจของ สมพิศ คูศรีพิทักษ และ
ธิดา โมสิกรัตน (2540 : 12) กลาววา การอานเพื่อความเขาใจ เปนวิธีการอานขั้นพื้นฐานเพื่อเก็บใจ 
ความสําคัญของขอความที่อาน ลักษณะของการอานเพื่อความเขาใจ คือ นักเรียนจะอานไดคลองไม
ติดขัดรูคําศัพทตาง ๆ มาก เมื่อดูประโยคที่อานก็จะรูวาคําใดทําหนาที่อะไรในประโยค เขาใจ
ความหมายของคํา รูขอบเขตและความหมายของคํา สํานวนภาษาอยางละเอียด เขาใจประโยค และรู
ความสัมพันธของประโยคในยอหนาเดียวกัน สามารถตีความในประโยคไดถูกตอง รูวาขอความที่
อานเกี่ยวกับเรื่องอะไร และสามารถสรุปใจความสําคัญได   
       จากผลการวิจัยในครั้งทําใหไดขอสรุปวา การสอนโดยใชส่ือภาพ เร่ืองราว และแบบฝก
เสริมทักษะทางภาษาที่เปนเรื่องใกลตัว และเกี่ยวของกับตัวอยางวิจัยจะสามารถพัฒนาความสามารถ 
ในการอานเพื่อความเขาใจ  ของนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรูไดจริง                                                        
       จุดเดนของการสอนโดยใชส่ือภาพ จะเห็นไดวา นักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู 
ดานการอานเพื่อความเขาใจ จากเดิมที่อานไมได เขียนไมได และไมเขาใจในเรื่องที่อาน เมื่อจัดการ
เรียนโดยใชส่ือภาพ นักเรียนมีความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจเพิ่มขึ้น และมีขอสังเกตที่
สําคัญจากการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู สามารถอานคําบางคําไดเอง  
ชี้คําที่ครูอานถูกตองมากขึ้น และมีพฤติกรรมสนใจอานเรื่องประกอบภาพ อันเปนพื้นฐานของนิสัย
รักการอานในโอกาสตอไป 
 
ขอเสนอแนะ  
         จากการวิจัยเพื่อการนําผลการสอนนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรยีนรู โดยใชส่ือภาพ
ไปใชในการจัดการเรียนการสอนและทําการวิจัยตอไปมีดังนี้ 
       1) จากผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชส่ือภาพหลังการสอนสูงกวา
กอนสอน เปนเพราะวา ตัวอยางวิจัย มีการพัฒนาความสามารถในการอานสูงขึ้น ดังนั้น ครูควรนํา
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ส่ือภาพไปสรางเปนบทเรียนเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชส่ือภาพกับการ ฝกความสามารถ
ดานอื่น ๆ 
       2) จากการวิจัยพบวา ผลของคะแนนการทําแบบฝกทักษะการอานหลังสอนสูงกวากอน
การสอน เปนเพราะตัวอยางวิจัยสนใจภาพ จึงมีความตั้งใจในการทําแบบฝกจนสําเร็จ และสามารถ
เรียนรูจากสื่อภาพไดดี  ดังนั้น ในการสรางแบบฝกตาง ๆ ควรมีภาพประกอบ 
       3) จากการวิจัยพบวา เมื่อตัวอยางวิจัย อานตามครูบอย ๆ ประกอบกับดูภาพประกอบ 
ทําใหกลุมตัวอยางสามารถอานเรื่องได เปนเพราะวา การฝกบอย ๆ จะชวยใหนักเรียนเกิดทักษะ
การอานออกเสียงไดคลอง ดังนั้นครูควรนําวิธีการฝกบอยไปใชกับเรียนอยูเสมอ 
       4) จากการวิจัยพบวา ในการเรียนแบบฝกเสริมทักษะการอานตอนที่ 3 ปริศนาคําทาย 
ตัวอยางจะชอบมาก เปนเพราะ นักเรียนชอบพูดในสิ่งที่สนุกสนาน ดังนั้น ในการสรางขอคําถาม 
ครูควรใชคําถามลักษณะปริศนาคําทาย จะชวยใหนักเรียนไดคิดหาคําตอบอยูเสมอ 
        5) จากการวิจัยพบวา ตัวอยางวิจัย ปฏิบัติกิจกรรมไดสําเร็จ ในขณะที่เรียนรวมกับเพื่อน 
เขาไมสามารถปฏิบัติได เปนเพราะวา เขาเรียนไมทันเพื่อน ดังนั้น การคัดแยกตัวอยางวิจัย และการ
สอนเสริมกับนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรูเปนความจําเปนอยางยิ่งที่ครูตองดําเนินการ 
       6) จากการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและพฤติกรรมการเรียนอยูในระดับที่ใกล 
เคียงกันที่ระดับดีมาก ซ่ึงเปนไปตามธรรมชาติของผูเรียน ดังนั้น ในการสรางนวัตกรรมการเรียนการ
สอนตองสอดคลองกับธรรมชาติของผูเรียน 
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ภาคผนวก  ก 

-  แบบทดสอบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ 
                       โดยใชส่ือภาพ 

(งานของนักเรียน  จะใชตวัเลขไทย) 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ ของนักเรียนชวงชั้นที่ ๑ 

 
 
 

คําชี้แจง 
 

       ๑.  แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ 
โดยใชส่ือภาพ  กอนเรียนและหลังเรียน ทดสอบเปนรายบุคคล  
        ๒.  แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบ ๓ ตวัเลือก มีจํานวน  ๘๐ ขอ แบงการทดสอบเปน 
๔ หมวด ๆ ละ ๒๐ ขอ 
       ๓.  แบบทดสอบฉบับนี้จะมีแบบบันทกึผลกอนเรียน หลังเรียนและคาความตาง (ผล
เพิ่มของคะแนน) 
       ๔.  ขอควรระวงัในการดาํเนินการทดสอบ 
   ๔.๑   ควรจดัสถานที่ใหเปนสวนบุคคลไมมีบุคคลอื่นรบกวน 
   ๔.๒  ผูดําเนินการทดสอบควรสรางความคุนเคยกับนักเรียน กอนทําการทดสอบ 
       ๕.  เกณฑการใหคะแนน   
   ๕.๑  ใหนักเรียนเลือกคําตอบจากขอ ก ข หรือ ที่ถูกตองที่สุดเพียงขอเดียวไดถูกตอง  
ให  ๑ คะแนน 
   ๕.๒  เลือกผิด ให ๐ คะแนน 
 

******************* 
โครงการโรงเรียนแกนนําเรยีนรวม ปการศึกษา ๒๕๔๘ 

โรงเรียนบานตลาดเขตมิตรภาพที่ ๑๐๕ 
รวมกับศูนยการศึกษาพิเศษจงัหวัดกาญจนบุรี 
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แบบทดสอบทายบทเรียน  ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ 
โดยใช สื่อภาพ   หมวดที่ ๑  พิธีท่ีสําคัญ 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนเลือกทําเคร่ืองหมาย × ทับขอ ก ข หรือ ค ท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียว 
๑   การประกาศตนเปนพุทธมามกะ สําคัญ

อยางไร 
ก. สัญญาวาจะปฏิบัติตามคําสอน

พระพุทธเจา 
ข. สัญญาจะเปนพระพุทธเจา  
ค. สัญญาจะนับถือพระเจา    

๒.  ลักษณะของคนดี คือขอใด 
ก. มีศีล   
ข.   มีสมาธิ 

      ค.    มีศีล สมาธิ และปญญา 

๓.  คําวา  บรมศาสดา  ขอใดอานถูกตอง 
ก. บอ – ระ – มะ – สาด – สะ – ดา  
ข. บอ – รม – มะ – สาด – สะ – ดา 
ค. บะ – ระ – มะ – สาด – สะ – ดา 

๔.   คําวา  พุทธมามกะ  ขอใดอานถูกตอง 
ก.    พุ   – ทะ – มา – มา – กะ  
ข.    พุด – ทะ – มา –กะ 

      ค.     พุด – ทะ – มา – มะ – กะ 
๕. นักเรียนจะถวายผาอาบน้าํฝนเมื่อใด 
      ก. ไดทุกวนั 

ข. วันเขาพรรษา 
ค. วันออกพรรษา 

๖.   พระสงฆจะรับผาอาบไปใชอยางไร 
ก.   ปูนอน 
ข.   หมนอน 
ค.   ผลัดอาบน้ํา 

๗.   คําวา  ถวาย  ขอใดอานถูกตอง 
       ก.    ถะ – หวาย   
       ข.    ถะ –   วาย 
       ค.    ทะ – หวาย 

๘.   ขอใดตางจากพวก 
       ก.    อาบน้ํา  
       ข.    สรงน้ํา 
       ค.    น้ําฝน 

๙.   ขอใดคือ ความสําคัญของการถวายเทยีน
จํานําพรรษา 

      ก.  เปนพิธีทางพุทธศาสนา 
      ข.  ทําตามที่ครูส่ัง 
      ค.   ทําตามที่พระสงฆขอมา 

๑๐.  ในปจจบุนัใชส่ิงใด ถวายพระสงฆแทน
เทียนจํานําพรรษา  
        ก.    ตะเกียง 
        ข.    หลอดไฟฟา 
         ค.   คบเพลิง 
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๑๑.  คําวา  พรรษา ขอใดอานถูกตอง 
ก. พัน  – สา      

      ข.    พัน  – ระ – สา   
      ค.   พอน – ระ – สา   

๑๒.  คําวา  ทําวัตร  มีความหมายตรงกับขอใด 
ก. สวดมนต         ข.    ฟงเทศน 

        ค.   ไหวพระ 

๑๓.   นักเรยีนจะไปเวยีนเทยีนในวันใด 
         ก.   วันวสิาขบูชา 
        ข.   วันพระ 
        ค.   วันสงกรานต 

๑๔. ขอใดเปนการเดินประทกัษิณา 
       ก.  เดินเวยีนขวาสิ่งที่บชูา 
       ข.  เดินเวยีนซายสิ่งที่บชูา 
       ค.   การเดนิวงกลม 

๑๕.  การเวยีนเทียนควรเลือกใชดอกไมขอใด 
        ก.     ดอกมะล ิ
        ข.     ดอกเข็ม 
        ค.    ดอกบัว 

๑๖. คําวา  อาสาฬหบูชา ขอใดอานถูกตอง 
       ก.    อา – สาน – หะ – บู – ชา 
       ข.    อา – สาน – ละ – หะ – บู – ชา 
       ค.    ถูกทั้งขอ ก  และ ข 

๑๗.  วันครู  คอืขอใด 
         ก.  วันจนัทร 
         ข.  วันพธุ 
         ค.  วันพฤหัสบดี 

๑๘ .  ขอใดคอืความหมาย  ของการใชดอก
มะเขือในวันไหวครู 
       ก.   ความฉลาด 
       ข.   มีความรูกวางขวาง 
       ค.   มีความออนนอม 

๑๙.  คําวา  สักการบูชา   ขอใดอานถูกตอง 
         ก.   สัก – กะ – ระ – บู – ชา 
         ข.   สัก – กา – ระ – บู – ชา  
         ค.   สะ – กะ  – ระ – บู – ชา 

๒๐. คําวา สักการะ มีความหมายตรงกับขอใด 
        ก.  การบชูาดวยส่ิงที่ควรบูชา 
       ข.   การทําความเคารพ 
        ค.  การยอมรับ 
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แบบทดสอบทายบทเรียน  ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ  
โดยใช สื่อภาพ หมวดที่ ๒  การดํารงชีวิตในโรงเรียน 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนเลือกทําเคร่ืองหมาย × ทับขอ ก ข หรือ ค ท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียว 
๒๑.  คําวา ยอดนักอาน คือขอใด 

ก. อานหนังสือไดเอง 
ข. อานหนังสือเมือ่ครูเตือน 
ค. อานไดเฉพาะหนังสือเรียน 

๒๒. สาเหตทุีท่ําใหนองพลอยเปนผูที่มีนสัิย
รักการอานคือขอใด 
         ก.  ปูสอนหลาน 
         ข.   แมสอนลูก 
         ค.   พี่สอนนอง 

๒๓.  คําวา  พจนานุกรม  ขอใดอานถูกตอง 
         ก.   พด – จะ – นา – น ุ– กรม 
         ข.   พด – นา – นุ – กรม 
         ค.   พะ – จะ – นา – น ุ– กรม 

๒๔.  คําวา รอบรู หมายถึงขอใด 
ก. รูนอย 
ข. รูบางไมรูบาง 

          ค.  รูทุกเรื่อง 
๒๕.  บุคคลตัวอยางของการจดบันทึก 
คือขอใด 

ก. สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
ข. นายกรัฐมนตร ี
ค. ผูอํานวยการ 

๒๖.   การจดบันทึกจะเกดิทักษะในขอใด 
ก. ฟง  ดู  พูด  เขยีน 
ข. อาน   ฟง  
ค. ดู   เขียน  

๒๗.  คําวา  สนทนา  ขอใดอานถูกตอง 
          ก.  สะ – นะ – ทะ – นา  
          ข.  สน – ทะ – นา 
          ค.  สัน – ทะ – นา 

๒๘.   ขอใดชวยใหมีความรูกวางไกล 
          ก.  อานนิทาน 
          ข.  ฟงวทิย ุ
          ค.  ดูโทรทัศน 

๒๙.  ขอใดคืออุปนิสัยที่ดีของ จอย 
ก. ชอบสนุกสนาน 
ข. กลาแสดงออก 
ค. ชอบแสดงความเกง 

๓๐.  เวทีคนเกงมีประโยชนอยางไร 
ก. นักเรียนไดแสดงออก 
ข. พักผอนตอนพกักลางวัน 
ค. รับประทานอาหารอรอย 
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๓๑.  คําวา  อาสาสมัคร ขอใดอาน 
ถูกตอง 
         ก.    อา – สา – สะ –หมัก  
         ข.    อะ – สา – สะ –หมัก 
         ค.    อา – สา – สะ – มัก 

๓๒.  ขอใดตรงขามกับคําวา  กลาแสดงออก 
          ก.   สนุกสนาน 
          ข.   กลาหาญ 
          ค.  ขาดความเชื่อมั่น 

๓๓. นักเรียนไปวัดเพื่อจุดประสงคในขอใด 
        ก.   เที่ยวเลน 
        ข.   ไปเยีย่มพระสงฆ 
        ค.   ตักบาตร และฟงพระเทศน 

๓๔.  ใครปฏิบัติตนถูกตองที่สุด 
ก. แดง ไหวพระขอหวย 
ข. ดํา   ไหวพระขอใหปกปองคุมครอง 
ค. ขาว  ไหวพระขอใหสอบไดที่ ๑ 

๓๕. คําวา  งมงาย   หมายความวาอยางไร 
        ก.   เชื่อแบบไมมีเหตุผล 
       ข.   นาเชื่อถือ 
       ค.   ยอมรับสิ่งที่ดีงาม 

๓๖.  ขอใดเปนคํานาม 
ก. บาตรพระ 
ข. ตักบาตร 
ค.    บิณฑบาต 

๓๗.ใครเปนผูที่คิดดีที่สุด 
        ก.  ชูใจ   คิดออกแบบการพับนก 
        ข. มานะ คิดจะลอกการบานเพื่อน 
        ค. สันติ   คิดจะหนีไปเลนเกม 

๓๘.  การคิดทีท่ําใหผูอ่ืนเดือดรอนคือขอใด 
         ก.  กําไล    ชอบฟองครูวาเพื่อน 
         ข.  บุญชู    ชวยเพื่อนทาํเวร 
         ค.   เดชา    รับอาสาครูถือส่ิงของ 

๓๙.   คําวา  สรางสรรค  ขอใดอาน 
ถูกตอง 
         ก.   สาง – สัน     
         ข.   สะ – ราง  – สัน     
         ค.   สาง  – สะ   – รัน     

๔๐.   ความคิดเกี่ยวของกับขอใด 
         ก.  ปาก 

ข.  ศีรษะ 
ค.  สมอง 
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แบบทดสอบทายบทเรียน  ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ 
โดยใช สื่อภาพ  หมวดที่ ๓  การละเลนเด็กไทย 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนเลือกทําเคร่ืองหมาย × ทับขอ ก ข หรือ ค ท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียว 
๔๑.  อุปกรณเลนหมาไลลิง 
        ก.  ลูกบอล 
       ข.  ผาเช็ดตัว 
       ค.  ตนไม 

๔๒.  ขอใดควรระวังในการเลน 
หมาไลลิง 
         ก.   หนามตําเทา 
         ข.   ล่ืนหกลม 
         ค.   ตกตนไม 

๔๓. ขอใดคือขอสังเกตในการตั้งชื่อการละเลน
ของเด็กไทย 
         ก.    เลียนแบบธรรมชาติ 
         ข.    เลียนแบบสงคราม 
         ค.    เลียนแบบคนเกง 

๔๔.  คําวา  ผลัด มีความหมายตรงกับขอใด 
         ก.   เปลี่ยน 
         ข.   ยกให 
        ค.    ปองกัน  

๔๕.  โพรงกระรอก จะพบมากในขอใด 
         ก.   ตนไม 
         ข.   แหลงน้ํา 
         ค.    ภูเขา 

๔๖. โพรงกระรอกเปรียบเหมือนกับ 
ขอใด 
        ก.   อาหาร 
        ข.   บาน 
        ค.   สถานที่ทองเที่ยว 

๔๗.   ขอใดใชเปนสัญญาณ ในการเลน 
           ก.   ระฆัง 
          ข.   กระดิ่ง 
          ค.   นกหวีด 

๔๘. คําวา ศีรษะ  มีความหมายตรงกับขอใด 
        ก.    แขน         ข.   ใบหนา 
        ค.   หัว 

๔๙.  ขอใดควรระวังในการเลนขาวหลามตัด 
         ก.   ของหาย         ข.   วิ่งชนกนั 
         ค.   ปวดทอง 

๕๐.  ขอใดเปนการพัฒนาจากการเลน 
ขาวหลามตัด 
       ก.  การวิ่งไว       ข.  การหลบไว 
       ค.  การมองไว 
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๕๑.  คําวา  ขาวหลามตัด เปนชื่อของอะไร 
         ก.   ขนมหวาน       
         ข.   อาหารคาว 
         ค.   พืช 

๕๒. คําวา  อุปกรณ  ขอใดอานถูกตอง 
         ก.  อุบ – กอน      
         ข.  อุบ – ปะ – กอน      
         ค.  อุ – ปะ  – กอน  

๕๓. ลิงชิงบอล เปนพื้นฐานของกีฬาในขอใด 
        ก.   ตะกรอ 
       ข.   ปงปอง 
       ค.   แชรบอล 

๕๔. การเลนลิงชิงบอล เปนลักษณะการเลนแบบ
ใด 
       ก.  เลนคนเดียว 
       ข.  เลนสองคน 
       ค.  เลนเปนหมูคณะ 

๕๕. ขอใดเปนจุดประสงคของการเลน 
ลิงชิงบอล 
         ก.   ฝกความวองไว 
         ข.   ฝกการตอสู 
         ค.   ฝกการเอาชนะ   

๕๖.  คําวา  พืน้ฐาน  มีความหมายตรงกับขอใด   
         ก.   เปนรากฐาน 
         ข.   พื้นบาน 
         ค.   ของงายๆ  

๕๗. การเลน อวมแปว เกดิจากขอใด 
        ก.    ตํานานคนตาบอด 
       ข.    ตํานานคนหหูนวก 
       ค.    ตํานานคนใบ 

๕๘. การเลนอวมแปวฝกทักษะสัมผัสในขอใด 
        ก.   การด ู
        ข.   การฟง 
        ค.   การพูด 

๕๙.  คําวา ภรรยา  ขอใดอานถูกตอง 
       ก.     พัน – ยา  
       ข.     พัน – ระ – ยา 
       ค.     ถูกทั้งขอ ก และ ข 

๖๐.   “การนําถอยคําหรือขอความไปสูผูอ่ืน”ตรง
กับขอใด 
        ก.    ส่ังสอน 
        ข.    ส่ือสาร 
        ค.    สงเสริม 
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แบบทดสอบทายบทเรียน  ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ 
โดยใช สื่อภาพ หมวดที่ ๔  อาชีพในทองถิน่ 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนเลือกทําเคร่ืองหมาย × ทับขอ ก ข หรือ ค ท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียว 
๖๑. จุดประสงคสําคัญของการเลี้ยงไก 
คือขอใด 
       ก.  กินเนือ้ – กินไข 
       ข.  ใชขนไกทําไมกวาด 
       ค.  ใชขี้ไกทําปุย 

๖๒. ขอใดเปนจุดประสงคของการเปดไฟฟาให
ไกในตอนกลางคืน 
        ก.  การใหความอบอุน 
        ข.  ชวยใหไกไมเหยียบกัน 
        ค.  คนเลี้ยงจะมองเห็นไกอยูตลอดเวลา 

๖๓. คําวา  เซ็งแซ  มีความหมายตรงกับขอใด 
        ก.   เสียงนาฟง 
        ข.   เสียงดนตร ี
        ค.   เสียงดัง 

๖๔. พอแมขายไขไดเงิน ตรงกับขอใด 
        ก.  รายได 
        ข.  รายจาย 
        ค.  ลงทุน   

๖๕. งิ้ว  เปนการแสดงของชาติใด 
       ก.  ไทย        ข.   จีน 
       ค.   ญี่ปุน  

๖๖. จุดเดนของ งิ้ว คือขอใด 
       ก.  การแตงกายและบทรอง 
       ข.  คาตัว        ค.  เวทีแสดง 

๖๗. ศาลพอปูเขาคลุกคลี เกี่ยวของกับ 
ขอใด 
        ก.   ศาสนา       ข.   พระมหากษัตริย 
        ค.   ความเชื่อ 

๖๘. คําวา  เตีย่  หมายถึงขอใด 
        ก.  ปู        ข.  ตา 
        ค.  พอ 

๖๙. อาชีพใดในอดีตที่นยิมเลี้ยงวัวมาก 
ที่สุด  
       ก.   ชาวสวน 
       ข.   พอคา 
       ค.   ชาวนา 

๗๐. การวิ่งววัลาน คือขอใด 
       ก.  การทําลาน 
       ข.  การวิ่งเลน 
       ค.  การแขงวัว 
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๗๑.  คําวา  สมัยโบราณ  มคีวามหมายตรงกับ
ขอใด 
          ก.  อดีต 
          ข.  ปจจุบัน 
          ค.  อนาคต 

๗๒. ขอใดสัมพันธกับ ววั 
        ก.  รถกระบะ 
        ข.  รถลาก 
        ค.  เกวยีน 

๗๓.  ขอใดคือพืชสมุนไพรทีใ่ชในชวีิต 
ประจําวนั 
         ก.  ผักคะนา 
         ข.  ขาวโพด 
         ค.  ตะไคร 

๗๔. การปลุกพืชสมุนไพร ตรงกับขอใด 
       ก.  เศรษฐกิจพอเพยีง 
       ข.  เศรษฐกิจสรางชาติ 
       ค.  เศรษฐกิจประจําชาต ิ

๗๕. พืชสมุนไพรมีประโยชนในขอใด 
         ก.  ที่อยูอาศัย 
         ข.  เครื่องนุงหม 
         ค.  ยารักษาโรค 

๗๖.  เศรษฐกจิพอเพียงมีผลตอการดํารงชีวิต
อยางไร 
        ก.  อยูอยางลําบากยากจน 
        ข.  มีกินมีใชสุขกายสุขใจ 
        ค.  ไมตองทํางานหนกั 

๗๗. ส่ิงที่สําคัญที่สุดในการขายสมตํา 
คือขอใด 
       ก.  ความเผ็ด 
       ข.  ความอรอย 
       ค.  ความสะอาด 

๗๘. พืชที่นิยมใช ทําสมตําคือขอใด 
       ก.  มะละกอ  มะนาว  มะเขือเทศ 
       ข.  มันเทศ    มะขาม  ตะไคร 
       ค.  สม   มะพราว  มะขาม  ลําไย 

๗๙. ปูเค็ม   หมายถึงขอใด 
       ก.  ปูดอง 
       ข.  ปูตม 
       ค.  ปูเผา 

๘๐. สมตําไทยตางจากสมตาํอื่นอยางไร 
       ก.  สมตําไทยใสปูเค็ม 
       ข.  สมตําไทยใสปลารา 
       ค.  สมตําไทยใสกุงแหงและถั่วลิสง 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
ตัวอยาง   แผนการเรียนรูเฉพาะบุคคล 

( Individualized  Implementation   Plan  :  IIP) 
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แผนการเรียนรูเฉพาะบุคคล( Individualized  Implementation   Plan  :  IIP) 
การพัฒนาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ  โดยใชสื่อภาพ 

 
คําชี้แจง 

    แผนการจัดการเรียนรูเฉพาะบุคคลนี้ แบงออกเปน ๔ ตอน  ตอนละ  ๕  เรื่อง 
รวม  ๒๐  เร่ือง  ใชเวลาสอน  เร่ืองละ ๕  คร้ัง  ครั้งละ  ๒๐  นาที  ไดแก 

หมวดที่ ๑  พิธีที่สําคัญ 
  เรื่องที่  ๑   พุทธมามกะ   เวลาเรียน ๕ คร้ัง  ครั้งละ ๒๐ นาที 
  เรื่องที่  ๒  ถวายผาอาบน้ําฝน เวลาเรียน ๕ คร้ัง  ครั้งละ ๒๐ นาที 
  เรื่องที่  ๓  แหเทียนจํานําพรรษา เวลาเรียน ๕ คร้ัง  ครั้งละ ๒๐ นาที 
      เรื่องที่ ๔   การเดินเวียนเทียน เวลาเรียน ๕ คร้ัง  ครั้งละ ๒๐ นาที 
  เรื่องที่ ๕  ไหวครู  เวลาเรียน ๕ คร้ัง  ครั้งละ ๒๐ นาที 

หมวดที่ ๒  ชวีิตประจําวันในโรงเรียน 
  เรื่องที่ ๖   ยอดนักอาน  เวลาเรียน ๕ คร้ัง  ครั้งละ ๒๐ นาที 
  เรื่องที่ ๗  การจัดบันทึก  เวลาเรียน ๕ คร้ัง  ครั้งละ ๒๐ นาที 
  เรื่องที่ ๘   เวทคีนเกง    เวลาเรียน ๕ คร้ัง  ครั้งละ ๒๐ นาที 
  เรื่องที่ ๙   มุงหนาหาวัด  เวลาเรียน ๕ คร้ัง  ครั้งละ ๒๐ นาที 
  เรื่องที่ ๑๐ ยอดนักอาน  เวลาเรียน ๕ คร้ัง  ครั้งละ ๒๐ นาที 

หมวด  ๓  การละเลนของเดก็ไทย 
  เรื่องที่ ๑๑ หมาไลลิง  เวลาเรียน ๕ คร้ัง  ครั้งละ ๒๐ นาที 
  เรื่องที่ ๑๒ กระรอกเขาโพรง เวลาเรียน ๕ คร้ัง  ครั้งละ ๒๐ นาที 
  เรื่องที่ ๑๓ ขาวหลามตัด  เวลาเรียน ๕ คร้ัง  ครั้งละ ๒๐ นาที 
  เรื่องที่ ๑๔ ลิงชิงบอล  เวลาเรียน ๕ คร้ัง  ครั้งละ ๒๐ นาที 
  เรื่องที่ ๑๕ อวมแปว  เวลาเรียน ๕ คร้ัง  ครั้งละ ๒๐ นาที 

หมวดที่ ๔  อาชีพในทองถ่ิน 
  เรื่องที่ ๑๖ อาชีพเล้ียงไก  เวลาเรียน ๕ คร้ัง  ครั้งละ ๒๐ นาที 
  เรื่องที่ ๑๗ อาชีพเลนงิ้ว  เวลาเรียน ๕ คร้ัง  ครั้งละ ๒๐ นาที 
  เรื่องที่ ๑๘ อาชีพเล้ียงววั  เวลาเรียน ๕ คร้ัง  คร้ังละ ๒๐ นาที 
  เรื่องที่ ๑๙ อาชีพปลูกพืชสมุนไพร เวลาเรียน ๕ คร้ัง  ครั้งละ ๒๐ นาที 
  เรื่องที่ ๒๐ อาชีพขายสมตํา เวลาเรียน ๕ คร้ัง  ครั้งละ ๒๐ นาที 
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แผนการเรียนรูเฉพาะบุคคล 
( Individualized  Implementation   Plan  :  IIP)  

หมวดที่ ๑ พิธีสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑  ส่ือภาพที่  ๑  พทุธมามกะ  เวลาเรียน ๕ ครั้ง  ครั้งละ ๒๐  นาที 
******************** 

๑.   สาระสําคัญ 
       พุทธมามกะ  เปนพิธีที่โรงเรียนจดัขึ้นใหคณะครู นกัเรียนและผูปกครอง ไดแสดงตน
เปนพุทธมามกะ  เปนประสบการณในวิถีชีวิตจริง 
๒.  จุดประสงคการเรียนรู 
        ๑)  เมื่อกําหนดสื่อภาพที่ ๑  พิธีการแสดงตนเปน  พุทธมามกะ สามารถบอกบุคคลและ
เลาเหตุการณในภาพไดถูกตอง 

๒) อานออกสื่อภาพที่ ๑  พุทธมามกะ ตามครูไดชัดเจน 
๓) ตอบคําถามดวยความเขาใจเรือ่งราว 
๔) บอกแนวปฏิบัติตนตามเรื่องที่อานได 
๕) ตอบปริศนาคําทายดวยความเขาใจ 

๓.   สาระการเรียนรู  
๑) อานเรื่อง ส่ือภาพที่ ๑  พุทธมามกะ 
๒)  ตอบคําถามจากเรื่อง  บอกแนวปฏิบัตทิี่ไดจากเรื่อง และตอบปริศนาคําทาย 

๔.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
คร้ังที่ ๑ เวลาเรียน  ๒๐ นาท ี

  ๑)   ครูจัดสถานที่สวนบุคคล 
  ๒)  ชักชวนสนทนาทําความคุนเคย 
  ๓)  บอกจุดประสงคการเรียนรู และวิธีการเรียนรูแกนักเรียน 
  ๔)  ทดสอบกอนเรียนหมวดที่ ๑  

คร้ังที่ ๒ เวลาเรียน  ๒๐ นาท ี
  ๑)  ทบทวนจดุประสงคการเรียนรู 
  ๒)  ทดสอบใหเลาเรื่องจากภาพ  ทดสอบอานเรื่อง  ทดสอบตอบคําถามตอนที่ ๑  
ทดสอบตอบคําถามตอนที่ ๒  ทดสอบตอบคําถามตอนที่ ๓ 
  ๓)  ครูบันทึกผลลงในแบบบันทึก 

คร้ังที่ ๓ เวลาเรยีน  ๒๐ นาท ี
๑) ทบทวนจดุประสงคการเรียนรู 

  ๒) ดูส่ือภาพที ่๑ พุทธมามกะ  ใหนักเรยีนเลาเรื่องจากภาพดวยตนเอง  ครูบันทึกผลการ 
เลาเรื่อง  
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คร้ังที่ ๔ เวลาเรียน  ๒๐ นาท ี
    ๑)  ทบทวนจุดประสงคการเรียนรู  ทบทวนการเลาเรื่องเร่ืองจากภาพรวมกับคร ู
    ๒)  ใหนกัเรียนอานเรื่องประกอบสื่อภาพตามครู บันทึกผลการอานออกเสียงตามครู 

๓)  แจกแบบฝกตอนที่ ๑  ครูอานคําถามจากแบบฝกใหนกัเรยีนตอบคําถามดวยวาจา 
ครูบันทึกคําตอบลงในแบบฝกฉบับของครู 

คร้ังที่ ๕ เวลาเรียน ๒๐ นาท ี
  ๑)  ทบทวนจดุประสงคการเรียนรู ทบทวนอานเรื่องตามครู 
  ๒)  แจกแบบฝกตอนที่  ๒ ครูอานคําถามจากแบบฝกใหนักเรยีนตอบคําถามดวยวาจา 
ครูบันทึกคําตอบลงในแบบบันทึกฉบับของครู 
  ๓)  แจกแบบฝกตอนที่ ๓ ครูอานปริศนาคําทาย ใหนักเรยีนตอบดวยวาจา  ครูบันทึก
คําตอบลงในแบบบันทึกฉบบัของครู 
๕.  การเสริมแรง 
    สรุปผลการตรวจแบบบอกคะแนนที่ได  ตดิรางวัล ดาว  
๖.  การวัดและประเมินผล 
  ๖.๑  ตัวช้ีวัด  ความสามารถในการอานเพือ่ความเขาใจ 
  ๖.๒  วิธีการประเมิน ทดสอบ ปฏิบัติจริง  สังเกตพฤติกรรม 
  ๖.๓  เกณฑการประเมิน 

   ระดับ ๔ หมายถึง  ปฏิบัติไดทันทีและถูกตอง 
      ระดับ ๓ หมายถึง  ปฏิบัติชานาน ๑ นาที แตถูกตอง 
    ระดับ ๒  หมายถึง  ปฏิบัติชานาน ๑ นาที แตถูกตองบางสวน 
    ระดับ ๑   หมายถึง  ปฏิบัติชานานมากกวา ๑ นาที แตถูกตองบางสวน 
๗.   กิจกรรมเสนอแนะเพิ่มเตมิ 
  ใหนกัเรียนคัดลายมือคําตอบจากแบบฝกฉบับของครูจากเวลาที่เหลือหรือทําการบาน 
๘.   ความคิดเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 
........................................................................................................................................................ 
 

ลงชื่อ................................................ 
(นายวิบูลย  คงมั่น) 

ผูอํานวยการโรงเรียนบานตลาดเขตมิตรภาพที่ ๑๐๕ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒  ส่ือภาพที่  ๒  ถวายผาอาบน้าํฝน   เวลาเรียน ๕ คร้ัง คร้ังละ ๒๐  นาท ี
******************** 

 
๑.   สาระสําคัญ 

            ถวายผาอาบน้ําฝน คือ ศาสนพิธีที่โรงเรียนรวมกบัชุมชนจัดขึ้น ใหนักเรียนได
ตระหนกัถึงหนาที่ของคนไทยอันเปนประสบการณในวิถีชีวิตจริง 
๒.  จุดประสงคการเรียนรู 
        ๑)  เมื่อกําหนดสื่อภาพที่ ๒  ถวายผาอาบน้าํฝน   สามารถบอกบุคคลและเลาเหตกุารณใน
ภาพไดถูกตอง 

๒)  อานออกสื่อภาพที่ ๒  ถวายผาอาบน้าํฝน   ตามครูไดชัดเจน 
๓)  ตอบคําถามดวยความเขาใจเรื่องราว 
๔)  บอกแนวปฏิบัติตนตามเรื่องที่อานได 
๕)  ตอบปริศนาคําทายดวยความเขาใจ 

๓.   สาระการเรียนรู  
๑)  อานเรื่อง ส่ือภาพที่ ๒  ถวายผาอาบน้าํฝน    
๒)  ตอบคําถามจากเรื่อง  บอกแนวปฏิบัตทิี่ไดจากเรื่อง และตอบปริศนาคําทาย 

๔.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
คร้ังที่ ๑ เวลาเรียน  ๒๐ นาท ี

  ๑)   ครูจัดสถานที่สวนบุคคล 
  ๒)  ชักชวนสนทนาทําความคุนเคย 
  ๓)  บอกจุดประสงคการเรียนรู และวิธีการเรียนรูแกนักเรียน 

๔)  ทดสอบใหเลาเรื่องจากภาพ  ทดสอบอานเรื่อง  ทดสอบตอบคําถามตอนที่ ๑  
ทดสอบตอบคําถามตอนที่ ๒  ทดสอบตอบคําถามตอนที่ ๓ 
๕)  ครูบันทึกผลลงในแบบบันทึก 

คร้ังที่ ๒ เวลาเรียน  ๒๐ นาท ี
  ๑)  ทบทวนจดุประสงคการเรียนรู 
  ๒)  ดูส่ือภาพที่ ๒  พุทธมามกะ  ใหนกัเรยีนเลาเรื่องจากภาพดวยตนเอง  ครูบันทึกผล
การเลาเรื่อง  
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คร้ังที่ ๓ เวลาเรียน  ๒๐ นาท ี
     ๑)  ทบทวนจุดประสงคการเรียนรู 
     ๒)  แจกแบบฝกตอนที่ ๑  ครูอานคําถามจากแบบฝกใหนกัเรียนตอบคําถามดวยวาจา 

ครูบันทึกคําตอบลงในแบบฝกฉบับของครู 
คร้ังที่ ๔ เวลาเรียน  ๒๐ นาท ี

  ๑)  ทบทวนจดุประสงคการเรียนรู  ทบทวนอานเรื่องประกอบสื่อภาพตามครู  
๒) แจกแบบฝกตอนที่  ๒ ครูอานคําถามจากแบบฝกใหนกัเรยีนตอบคําถามดวยวาจา 

ครูบันทึกคําตอบลงในแบบบันทึกฉบับของครู 
คร้ังที่ ๕ เวลาเรียน ๒๐ นาท ี

  ๑)  ทบทวนจดุประสงคการเรียนรู ทบทวนอานเรื่องประกอบสื่อภาพตามครู 
  ๒) แจกแบบฝกตอนที่ ๓ ครูอานปริศนาคําทาย ใหนักเรยีนตอบดวยวาจา  ครูบันทึก
คําตอบลงในแบบบันทึกฉบบัของครู 
๕.  การเสริมแรง 
    สรุปผลการตรวจแบบบอกคะแนนที่ได  ตดิรางวัล ดาว  
๖.  การวัดและประเมินผล 
  ๖.๑  ตัวช้ีวดั  ความสามารถในการอานเพือ่ความเขาใจ 
  ๖.๒  วิธีการประเมิน ทดสอบ ปฏิบัติจริง  สังเกตพฤติกรรม 
  ๖.๓  เกณฑการประเมิน 

   ระดับ ๔ หมายถึง  ปฏิบัติไดทันทีและถูกตอง 
      ระดับ ๓ หมายถึง  ปฏิบัติชานาน ๑ นาที แตถูกตอง 
    ระดับ ๒  หมายถึง  ปฏิบัติชานาน ๑ นาที แตถูกตองบางสวน 
    ระดับ ๑   หมายถึง  ปฏิบัติชานานมากกวา ๑ นาที แตถูกตองบางสวน 
๗.   กิจกรรมเสนอแนะเพิ่มเตมิ 
  ใหนกัเรียนคัดลายมือคําตอบจากแบบฝกฉบับของครูจากเวลาที่เหลือหรือทําการบาน 
๘.   ความคิดเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 
........................................................................................................................................................ 

 

ลงชื่อ................................................ 
(นายวิบูลย  คงมั่น) 

ผูอํานวยการโรงเรียนบานตลาดเขตมิตรภาพที่ ๑๐๕   
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ส่ือภาพ เร่ืองที่ 1 – 20  
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หมวดที่ ๑  พิธีที่สําคัญ 
 
๑.  จุดประสงคการเรียนรู 

๑. อานเรื่องตามครูได 
๒. ตอบคําถามจากเรื่องที่อานเพือ่ความเขาใจไดถูกตอง 
๓. บอกแนวทางปฎิบัติตนได 
๔. อานคํายากไดถูกตอง 
๕. จับคูประสมคําที่มีความหมายไดถูกตอง 
๖. ตอบปริศนาคําทาย 

 
๒.  เลาเหตุการณท้ังเรื่อง 

พุทธมามกะตองปฏิบัติตนเปนคนดีตามกรอบของพุทธศาสนาสืบสานประเพณีที่
เกี่ยวกับพระพทุธศาสนา อันไดแก พิธีถวายผาอาบน้ําฝน  แหเทยีนจํานาํพรรษา  การเดินเวียน
เทียน  ทําบุญตักบาตร  ไหวพระขอพร  เปนพิธีสําคัญมากับชีวิตประจําวันทั้งทีบานและโรงเรียน  
เชน  พิธีไหวครูก็จะมีพิธีสงฆ 
 
๓.  คุณลักษณะที่พึงประสงค 
  เปนผูมีคุณลักษณะนิสัย  ปฏิบัติตนตามคุณธรรมจริยธรรมตามแนวพระพุทธศาสนา 
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สื่อภาพที่ ๑  พุทธมามกะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

พุทธมามกะ 
   โรงเรียนของเราไดดําเนินโครงการโรงเรียนวิถีพุทธจึงไดกระทําพิธี  
การประกาศตนเปนพุทธมามกะ หมายถึง ผูประกาศตนวา พระพุทธเจาเปน
พระบรมศาสดาของตน  และผูประกาศตนวา เปนผูนับถือศาสนาพุทธ   
           เมื่อนักเรียนทุกคนไดประกาศตนเปนพุทธมามกะก็จะตองปฏิบัติตน
เปนคนดีตามรอยของพระพุทธเจา ยึดแนวตามหลักไตรสกิขา คือ  เปนผูมีศีล 
สมาธิ  และปญญา  
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แบบฝกเสริมทักษะการอาน   สื่อภาพที่ ๑  พทุธมามกะ 
ตอนที่ ๑  ใหนักเรียนตอบคําถามจากเรื่องที่อาน  พุทธมามกะ 
จุดประสงคการเรียนรู  เมื่อกําหนดเรื่องให สามารถอานเรื่องและตอบคําถาม
จากเรื่องที่อานเพื่อความเขาใจ ไดถูกตองรอยละ ๘๐ 
  
ขอคําถาม บันทึกคําตอบ 
 

๑.  นักเรียนนับถือศาสนาใด 
.............................................................. 
.............................................................. 

 

๒.  การประกาศตนเปนพุทธมามกะ   
      สําคัญอยางไร 
 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 

............................................................... 
 

๓.  คนลักษณะของคนดี 
      เปนอยางไรบาง 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 
 

๔.  คนลักษณะของคนไมดี 
      เปนอยางไรบาง 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 
 
 

๕.  ถาบานเรามีแตคนดีจะเปนอยางไร  
      และ ถาบานเรามีแตคนไมดี 
     จะเปนอยางไร 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

................................................................ 
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ตอนที่ ๒  บอกแนวปฏิบัติตนตามเรื่องที่อาน 
จุดประสงคการเรียนรู  อานเรื่อง และบอกแนวปฏิบัติตนของพุทธมามกะ  ได 
๓ ขอ 
การปฏิบัติตนของพุทธมามกะ  มีดังนี ้     
       
         ๑................................................................................................................. 
         ๒............................................................................................................... 
         ๓............................................................................................................... 
 
ตอนที่ ๓   อานปริศนาคําทาย 
จุดประสงคการเรียนรู   อานและวิเคราะหหาคาํตอบจากปริศนาคําทาย 
ไดถูกตอง 
 
        
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

พระองคเปนใคร 
ย่ิงใหญบารมี 
สรางแตความดี 
โลกนี้บูชา 
พระองคคือ.................. 

ฉันทําอะไร 
ทําใจหลับตา 
นั่งนิ่งเวลา 
ปญญาพาเกิด 
ฉันทํา.................. 

 ฉันนั้นเปนใคร 
คนไทยใสบาตร 
หมเหลืองสะอาด 
กวาดวัดเชาเย็น 
ฉันคือ................ 

ฉันคืออะไร 
เกิดในสมอง 
ความรูเปนกอง 
ไตรตรองปญหา 
ฉันคือ............... 
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สื่อภาพที่ ๒   ถวายผาอาบน้ําฝน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

  ถวายผาอาบน้ําฝน 
  การถวายผาอาบน้ําฝน  หมายถึง  การที่พุทธศาสนิกชน  คือ บุคคลผู 
นับถือศาสนาพุทธ  ไดนําผาอาบถวายแดพระภิกษุสงฆ และสามเณร ใชผลัด
สรงน้ําในชวงเวลาเขาพรรษา เปนเวลา ๓ เดือน 
        การจัดผาอาบน้ําฝนถวายแดพระภิกษุสงฆและสามเณร จะจัดทําอยาง
สวยงามโดย นํากระดาษชําระ สบู ยาสีฟน แปรงสีฟน ผงซักฟอก หรอืของใช
สําหรับพระสงฆสามเณร และผาอาบพับเปนรูปดอกบัวบาน จัดใสถาดหอดวย
กระดาษสีเหลือง  ผูกดวยโบวสีเหลือง  ปกดอกไม ธูปและ เทียน ตรงกลาง 
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แบบฝกเสริมทักษะการอาน  สื่อภาพที่ ๒  ถวายผาอาบน้ําฝน 
ตอนที่ ๑  ใหนักเรียนตอบคําถามจากเรื่องที่อาน  ถวายผาอาบน้ําฝน 
จุดประสงคการเรียนรู  เมื่อกําหนดเรื่องให สามารถอานเรื่องและตอบคําถาม
จากเรื่องที่อานเพื่อความเขาใจ ไดถูกตองรอยละ ๘๐ 
 
ขอคําถาม บันทึกคําตอบ 
 

๑.  คําวา  ถวาย  หมายความวา อยางไร 

 

.............................................................. 

.............................................................. 
 

๒.  นักเรียนเปนพุทธศาสนิกชน  
      หรือไม   ดูไดจากสิ่งใด 
 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 

............................................................... 
 

๓.  นักเรียนไดปฏิบัติตนเปน 
      พุทธศาสนิกชน    ไดอยางไรบาง 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 
 

 

๔.  หลังจากถวายผาอาบน้ําฝนแลว 
      นักเรียนรูสึกอยางไร ดูไดจากสิ่งใด 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 

................................................................ 
 
๕.  การถวายผาอาบน้ําฝนกระทํากัน  
      เมื่อใด 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 

.............................................................. 
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ตอนที่ ๒   บอกแนวปฏิบัติตนตามเรื่องที่อาน 
จุดประสงคการเรียนรู  นักเรียนสามารถอานเรื่อง แลวบอกสิ่งที่จัดเปนเครื่อง
ถวายรวมกับผาอาบน้ําฝนได  ๓ ชื่อ 
เครื่องถวายรวมกับผาอาบน้ําฝน  ประกอบดวย 
 
๑     ..................................................................................................................................... 
๒    ....................................................................................................................................... 
 ๓    ..................................................................................................................................… 
 
ตอนที่ ๓   อานปริศนาคําทาย 
จุดประสงคการเรียนรู   อานและวิเคราะหหาคาํตอบจากปริศนาคําทาย 
ไดถูกตอง 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ฉันนั้นคือใคร 
หนาคลายพระสงฆ 
เปนองคนอยนิด 
ศีลสิบคิดตรอง 
ฉันคือ.............................. 

 ฉันนั้นเปนใคร 
คนไทยนับถือ 

ทั่วโลกเลื่องลือ 
มีชื่อพันป 
ฉันคือ.................. 

ฉันคืออะไร 
ใชจุดบูชา 
ไหวพระทกุครา 
นํามาพรอมธูป 
ฉันคือ....................... 

ฉันคือผาเหลือง 
รวมเครื่องใชสงฆ 
ตั้งจิตจํานง 
ถวายสงฆหนาฝน 
ฉันคือ................ 
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สื่อภาพที่ ๓     แหเทยีนจํานําพรรษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝกเสริมทักษะการอาน  สื่อภาพที่ ๓   แหเทียนจํานําพรรษา 
 

เรื่อง  แหเทียนจํานําพรรษา 
  กอนเขาพรรษา ๑ วัน  ประชาชนจะกระทําพิธีแหเทียน “จํานําพรรษา”  
โดยจัดตกแตงรถแหและตนเทียนดวยดอกไม  มีเด็ก ๆ  แตงตัวสวยงามไปนั่ง
ประดับบนรถ   นําตนเทียนไปถวายพระสงฆ       พระสงฆจะนําตนเทียนนั้น 
ไปตั้งไวในพระอุโบสถ ใชจุดในพิธีสวดมนตเจริญภาวนาและทําวัตรเชา-เย็น 
ตลอดทั้งในพรรษาเปนเวลา ๓ เดือน 
  คําวา “จํานําพรรษา”  หมายถึง  สิง่ที่ถวายพระสงฆที่อยูในพรรษานั้น 
 ประชาชนเชื่อวา  การถวายตนเทียน คือ ความสวางไสว จะชวยใหการดําเนิน 
ชีวิตสวางเหมือนตนเทียนดวย  การถวายเทียนมีความสําคัญยิ่ง   เพราะเปนพิธี
ทางพุทธศาสนา ซึ่งในปจจุบันประชาชนจะถวายหลอดไฟฟาแทนตนเทียนก็มี
ตามความกาวหนาของเทคโนโลยี 
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ตอนที่ ๑  ใหนักเรียนตอบคําถามจากเรื่องที่อาน  แหเทียนจํานําพรรษา 
จุดประสงคการเรียนรู  เมื่อกําหนดเรื่องให สามารถอานเรื่องและตอบคําถาม
จากเรื่องที่อานเพื่อความเขาใจ ไดถูกตองรอยละ ๘๐ 
ขอคําถาม บันทึกคําตอบ 
 
๑.  คําวา จํานําพรรษา ในความหมายของ 
      นักเรียนคืออะไร 

......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 
 

 
๒. นักเรียนคิดวา ถาเราไมตองแหเทียน 
     จะไดหรือไม เพราะเหตุใด 

......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 
 

 
๓.  การเขาพรรษาพระสงฆจะกระทํา 
      สิ่งใดบาง   ดูไดจากสิ่งใด 

......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 
 

๔. การถวายตนเทียนจะชวยใหชีวิตของ 
     นักเรียนสวางไสวจริงหรือไม  
     ดูไดจากสิ่งใด 

......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 
 

 
๕.  สิ่งสําคญัของเรื่องที่อานคือสิ่งใด  
      ดูไดจากสิ่งใด 

......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 
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ตอนที่ ๒ บอกแนวปฏิบัติตนตามเรื่องที่อาน 
จุดประสงคการเรียนรู  นักเรียนอานเรื่อง แลวบอกจุดประสงคของการถวาย
เทียนจํานําพรรษา ได ๓ ขอ 
 

       จุดประสงคของการถวายเทียนจํานําพรรษา  คือ 
๑................................................................................................................................... 
๒ ................................................................................................................................. 
๓.................................................................................................................................. 

 
ตอนที่ ๓   อานปริศนาคําทาย 
จุดประสงคการเรียนรู   อานและวิเคราะหหาคาํตอบจากปริศนาคําทาย 
ไดถูกตอง 
 
        
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ฉันนั้นคือใคร 
ใสใสหลอดยาว 
แสงนวลสขีาว 
สายยาวคูกัน 
ฉันคือ........................... 

 ฉันวันอะไร 
จัดไดตนเทียน 

แหจากโรงเรียน 
ถวายเทียนพระสงฆ 
ฉันคือ...................... 

ฉันเปนสถานที่ 
มีพระประธาน 
ศูนยรวมชาวบาน 
ลูกหลานไดบวช 
ฉันคือ.................... 

ฉันคืออะไร 
ใชกับน้ํามัน 
ไฟฟาดับพลัน 
จุดฉันแทนไฟ 
ฉันคือ................... 
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สื่อภาพที่   ๔   การเดินเวียนเทียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  การเดินเวียนเทียน 
  การเดินเวียนเทียน  หมายถึง  การถือดอกไม ธูป เทียน เดินประทักษิณ
คือ การเวียนขวาสิ่งที่เคารพบูชา  โดยใหสิ่งที่ตนเองเวียนนั้น    อยูทางขวามือ
ของผูเวียน เชน เดินรอบพระอุโบสถ 
  การเวียนเทียน   จะกระทํากันในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา     เชน 
วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา  เปนตน 
 ขณะเดินเวียนเทียนควรคิดแตสิ่งที่ดีงาม บูชาพระพุทธ  พระธรรมและ 
พระสงฆ    สิ่งที่ไดรับจากการเวียนเทียน   ทําใหเกิดความสุขใจ  และก็จะเกิด
ความสุขกายตามมา มีความภาคภมูิใจที่ไดสืบทอดพระพุทธศาสนา 
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แบบฝกเสริมทักษะการอาน  สื่อภาพ ๔  การเดินเวียนเทียน 
ตอนที่ ๑  ใหนักเรียนตอบคําถามจากเรื่องที่อาน  การเดินเวียนเทียน 
จุดประสงคการเรียนรู  เมื่อกําหนดเรื่องให สามารถอานเรื่องและตอบคําถาม
จากเรื่องที่อานเพื่อความเขาใจ ไดถูกตองรอยละ ๘๐ 
ขอคําถาม บันทึกคําตอบ 
 
๑.  การเดินเวียนเทียน หมายความวาอยางไร 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 

............................................................... 
 

๒. การเดินเวียนเทียนมีความจําเปน 
     ตองกระทําหรือไม เพราะเหตุใด 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 

............................................................... 
 

๓.  การเดินเวียนเทียนจะกระทํากันในที่ใด 
      เพราะเหตุใด 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 
 

๔.  การเดินเวียนเทียนกระทํากันเมื่อใด .............................................................. 
.............................................................. 
.............................................................. 
............................................................... 
 

๕.  สิ่งที่ใชในการเวียนเทียนมีอะไรบาง  
      ขณะเดินเวียนเทียนควรคิดอยางไร 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 
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ตอนที่ ๒ บอกแนวปฏิบัติตนตามเรื่องที่อาน 
จุดประสงคการเรียนรู  อานเรื่อง แลวบอกขั้นตอนการเวียนเทียน 
ไดถูกตอง 
 
ขั้นตอนการเดินเวียนเทียน  มีดังนี้  
๑     ...................................................................................................................................... 
๒    ...................................................................................................................................... 
๓    ....................................................................................................................................... 

ตอนที่ ๓   อานปริศนาคําทาย 
จุดประสงคการเรียนรู   อานและวิเคราะหหาคาํตอบจากปริศนาคําทาย 
ไดถูกตอง 
 
        
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ฉันคือวันใด 
คลายวันประสูติ 
อีกตรัสรู 
ทั้งสูนิพพาน 
ฉันคือ............................ 

 ฉันคือวันใด 
ตรงในคืนเพ็ญ 
แกวสามดวงเดน 
ทรงเทศนโอวาท 
ฉันคือ.................... 

ฉันคือวันใด 
ใสบาตรทําบุญ 
ฟงเทศนเกื้อหนุน 
หมุนสี่ครั้งเดือน 
ฉันคือ.......................... 

ฉันคือวันใด 
สงฆไดมาเฝา 
พระพุทธเจา 
เขาไมไดนดั 
ฉันคือ......................... 
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สื่อภาพที่ ๕   ไหวคร ู
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไหวคร ู
  ไหวครู  เปนพิธีแสดงความเคารพสักการบชูาครูบาอาจารย  ดวยความ
สํานึกในพระคุณของครู โรงเรียนของเราจะกระทําพิธีไหวครูในวนัพฤหัสบดี 
ที่ ๒ ของเดือน มิถุนายน ของทุกป  นักเรียนจะชวยกันทําพานดอกไมอยาง
สวยงามในพานดอกไมจะประกอบดวยพืช  ๓  ชนิด  คือ    
           ดอกเข็ม ที่แสดงถึง  ความฉลาดแหลมคมของศิษย 
 หญาแพรก  ที่แสดงถึง  มีความรูที่แผขยายกวางไกล กาวหนา 
  ดอกมะเขือ ที่แสดงถึง  ความออนนอมของศิษย 
           การไหวครูมีความสําคัญยิ่ง เพราะเปนพิธีที่ถือปฏิบัติกันมาชานาน  
เปนความภาคภูมิใจกันวา ผูที่มีความรูความสามารถดี เกง และฉลาด  คือคนที่
ไดครูดีคอยอบรมสั่งสอน 
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แบบฝกเสริมทักษะการอาน   สื่อภาพที่ ๕  ไหวครู   
ตอนที่ ๑  ใหนักเรียนตอบคําถามจากเรื่องที่อาน  ไหวคร ู
จุดประสงคการเรียนรู  เมื่อกําหนดเรื่องให สามารถอานเรื่องและตอบคําถาม
จากเรื่องที่อานเพื่อความเขาใจ ไดถูกตองรอยละ ๘๐ 

ขอคําถาม บันทึกคําตอบ 
๑.  การไหวครูในความหมายของนักเรียน 
     คืออะไร 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 

............................................................... 
 

๒. การไหวครูมีความจําเปนตองกระทํา 
     หรือไม เพราะเหตุใด 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 

............................................................... 
 

 
๓.  การไหวครูจะกระทํากันเมื่อใด 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 
 

๔.  พิธีไหวครูมีความสาํคัญอยางไร  
      สังเกตจากสิ่งใด 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 
 

๕.  สิ่งสําคญัของเรื่องที่อานคือสิ่งใด  
      สังเกตไดจากสิ่งใด 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 
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ตอนที่ ๒  บอกแนวปฏิบัติตนตามเรื่องที่อาน 
จุดประสงคการเรียนรู  อานเรื่อง แลวบอกสิ่งที่ใชในพิธีไหวครูไดถกูตอง 
 
     สิ่งที่ใชในพิธีไหวครู มีดังนี้ 
๑     ........................................................................................................................................................ 
๒    ........................................................................................................................................................      
๓    ........................................................................................................................................................ 
 
ตอนที่ ๓   อานปริศนาคําทาย 
จุดประสงคการเรียนรู   อานและวิเคราะหหาคาํตอบจากปริศนาคําทาย 
ไดถูกตอง 
 
      
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ฉันคือวันใด 
วันในสัปดาห 
พ  พานนําหนา 
นับวาวันครู 
ฉันคือ.................... 

 ฉันคือดอกไม 
เขาใชไหวครู 
ดอกแหลมเปนพู 
ไหวครูฉลาดคม 
ฉันคือ................... 

ฉันคือพันธุหญา 
หมายวาแผไกล 
ความรูแหลงไหน 
รูไดกระจาง 
ฉันคือ....................... 

ฉันนั้นเปนใคร 
งานใหญคือสอน 
ศิษยนอยดงดอน 
งานสอนฉันไป 
ฉันคือ................... 
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หมวดที่ ๒  ชีวิตประจําวันในโรงเรียน 
 
๑.  จุดประสงคการเรียนรู 

๑. อานเรื่องตามครูได 
๒. ตอบคําถามจากเรื่องที่อานเพือ่ความเขาใจไดถูกตอง 
๓. บอกแนวทางปฏิบัติตนได 
๔. อานคํายากไดถูกตอง 
๕. จับคูประสมคําที่มีความหมายไดถูกตอง 
๖. ตอบปริศนาคําทาย 

๒.  เลาเหตุการณทั้งเรื่อง 
นักเรียนมีความกระตือรือรนใฝรูใฝเรียนในแหลงเรยีนรูทั้งในโรงเรียนและนอก 

โรงเรียน  เปนยอดนักอานชอบจดบันทกึ  เปนนักคิดคนงานศิลปะ  มีความสามารถกลา
แสดงออกบนเวทีคนเกง 
๓.  คุณลกัษณะที่พึงประสงค 
         คุณลักษณะนิสัย มคีวามเชื่อมั่นในตนเอง  กลาแสดงออกตอสังคมดวยความสามารถของ
ตนเอง 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 

 

 
      97 

 
 
 

สื่อภาพที่ ๖   ยอดนักอาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แบบฝกเสริมทักษะการอาน     
สื่อภาพที่ ๖  ยอดนักอาน 
ตอนที่ ๑  � ใหนักเรียนตอบคําถามจากเรื่องที่อาน ยอดนักอาน 
จุดประสงคการเรียนรู  เมื่อกําหนดเรื่องใหสามารถอานเรื่องและตอบคําถาม 

 

ยอดนักอาน 
          นองพลอย  อายุ ๘ ป  กําลังเรียนอยูชั้นประถมศึกษาปที่  ๒  มีนิสัย 
รักการอานหนังสือมาก  เพราะคุณปูของนองพลอย จะสอนอยูเสมอวา การอาน
มากๆ  จะชวยใหนองพลอยมีความรอบรูกวางไกล และชวยใหนองพลอย 
เรียนเกง  เปนคนฉลาด 
   ทุกๆวัน  คุณปูจะเลานิทาน  และสอนอานนิทานใหนองพลอยอานตาม  
จนในที่สุดนองพลอยก็สามารถอานเองได  แลวนองพลอยก็อานหนังสือนิทาน
ใหคุณปูฟงทุกวัน  ที่โรงเรียนนองพลอยยังอานขาว อานหนังสือเรียน  และ
หนังสือตางๆใหคุณครูและเพื่อนๆฟง  จนเปนคนอานเกงของชั้นเรียน 
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แบบฝกเสริมทักษะการอาน    สื่อภาพที่ ๖  ยอดนักอาน 
ตอนที่ ๑   ใหนักเรียนตอบคําถามจากเรื่องที่อาน ยอดนักอาน 
จุดประสงคการเรียนรู  เมื่อกําหนดเรื่องใหสามารถอานเรื่องและตอบคําถาม
จากเรื่องที่อานเพื่อความเขาใจ ไดถูกตองรอยละ ๘๐ 
ขอคําถาม บันทึกคําตอบ 
๑.  คําวา ยอดนักอาน ในความคิดของ 
     นักเรียนคืออะไร 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 
๒. การที่นองพลอยอานหนังสือเกง 
     เกิดจากอะไร 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 

............................................................... 
๓. นักเรียนคิดวานองพลอยมีอุปนิสัย 
     อยางไร      ดูไดจากอะไร 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 
 
๔. คําวา รอบรู ในความคิดของนักเรียน 
     คืออะไร 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 

................................................................ 
 
๕. เหตุการณสําคัญของเรื่องนี้คืออะไร 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 

.............................................................. 
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ตอนที่ ๒   ℡  ใหนักเรียนคิดหาคําตอบเพิ่มเติม 
จุดประสงคการเรียนรู  นักเรียนสามารถอานเรื่อง แลวบอกประโยชนของการ
อานได  ๓ ขอ 
 
นักเรียนคืออะไร .............................................................. 
 
 
 
 

ตอนที่ ๕      อานปริศนาคําทาย 
จุดประสงคการเรียนรู   อานและวิเคราะหหาคาํตอบจากปริศนาคําทาย 
ไดถูกตอง 
 
        
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

ประโยชนของการอานหนังสือ  คือ 
๑     .......................................................................................................................................  
๒    .....................................................................................................................................  
๓    .......................................................................................................................................  
 

ฉันเปนใคร 
งานใหญคือสอน 
ศิษยอยูดงดอน 
ฉันก็จรไป 
ฉันคือ................ 

ฉันคือหนังสือ 
เลาลือเรื่องแตง 
อีสปดัดแปลง 
เรื่องแกลงเลากัน 
ฉันคือ................... 

 ฉันนั้นเปนใคร 
เด็กใชอานเรื่อง 
ความรูประเทือง 
เปรื่องปราชญวิชา 
ฉันคือ................ 

ฉันคืออะไร 
เมื่อใชเกี่ยวหู 
สองตามองดู 
รูเรื่องนานา 
ฉันคือ..................... 
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สื่อภาพที่ ๗    การจดบันทึก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การจดบันทึก 
          ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย   ถึงการดูขาวจากโทรทัศน เกี่ยวกับ 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารี   เมื่อทานเสด็จไปที่ใดก็จะ
เห็นวา ทานจะจดบันทึกการดูงานไวทุกครั้ง  ทานจึงเปนแบบอยางของการ 
ใฝรูใฝเรียนดวยการจดบันทึก 
          ในชั่วโมงเรียนภาษาไทย ครูจึงใหนักเรียนฝกการจดบันทึกจากการศึกษา
จากแหลงเรียนรูทั่วโรงเรียน  แลวบันทึกสิ่งที่พบเห็นมาเลาใหเพื่อนฟง  พรอม
ทั้งนําผลการบันทึกมาติดไวที่ปายนิเทศ  ใหเพื่อนไดแลกเปลี่ยนกันอาน 
  ประโยชนของการจดบันทึกจะทําใหเขียนหนังสือเกงรูจักนําสิ่งที่พบเห็น
มาเขียนเปนเรื่องราวไดอีกดวย  ทําใหนักเรียนทุกคนมีความสุขกับการเรียน 
นอกหองเรียนดวยการจดบันทึก 
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แบบฝกเสริมทักษะการอาน   สื่อภาพที่ ๗   การจดบันทึก 
ตอนที่ ๑   ใหนักเรียนตอบคําถามจากเรื่องที่อาน การจดบันทึก 
จุดประสงคการเรียนรู  เมื่อกําหนดเรื่องใหสามารถอานเรื่องและตอบคําถาม
จากเรื่องที่อานเพื่อความเขาใจ ไดถูกตองรอยละ ๘๐ 
ขอคําถาม บันทึกคําตอบ 
 
๑.  บุคคลทีเ่ปนแบบอยางของการใฝรูใฝเรียน 
      คือใคร 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 
๒.  ถาจะใหจําเรื่องใดเรื่องหนึ่งไดดีควรทํา 
      อยางไร 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 

............................................................... 
๓. นักเรียนเคยจดบันทึกการเรียนรูหรือไม 
      และเรื่องที่จดบันทึกคือเรื่องอะไรบาง 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 
๔.  อุปกรณที่ใชบันทึกควรมีอะไรบาง 
      นักเรียนมีหรือไม 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 
๕.  ประโยชนของการจดบันทึกคืออะไร  
      สังเกตไดจากสิ่งใด 

.......................................................... 

.......................................................... 

.......................................................... 

.......................................................... 

.......................................................... 

.......................................................... 
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ตอนที่ ๒      ใหนักเรียนคิดหาคําตอบเพิ่มเติม 
จุดประสงคการเรียนรู  อานเรื่อง แลวบอกประโยชนของการจดบันทึก 
ได ๓ ขอ 
 
 
 
 
 
ตอนที่ ๓  ℡ อานปริศนาคําทาย 
จุดประสงคการเรียนรู   อานและวิเคราะหหาคาํตอบจากปริศนาคําทาย 
ไดถูกตอง 
 
        
 
 
 

 
 
 
 
 
 

การจดบันทึกมีประโยชน คือ 
๑     ........................................................................................................................................................ 
๒    ........................................................................................................................................................ 
๓    ........................................................................................................................................................ 
 

ฉันคือเครื่องเขียน 
นักเรียนตองใช 
ไสดําใสไม 
ใชเขียนหนังสือ 
ฉันคือ.................. 

ฉันคือเครื่องเขียน 
นักเรียนก็ใช 
ตีเสนตรงได 
ใชวัดความยาว 
ฉันคือ..................... 

 ฉันเปนเครื่องเขียน 
นักเรียนยังใช 
ลบไดเร็วไว 
เผลอไผลเขียนผิด 
ฉันคือ............... 

ฉันเปนเครื่องเขียน 
นักเรียนใชได 
บันทึกเรื่องไว 
จดไดเรื่องราว 
ฉันคือ.............. 
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สื่อภาพที่ ๘  เวทีคนเกง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝกเสริมทักษะการอาน    
สื่อภาพที่ ๘    เวทีคนเกง 

ตอนที่ ๑  � ใหนักเรียนตอบคําถามจากเรื่องที่อาน เวทีคนเกง 

เวทีคนเกง 
            ในชวงเวลาพักกลางวันของโรงเรียน  ไดจัดใหมีกิจกรรมเวทีคนเกง  

เพื่อเปนเวทีที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความสามารถของตนเอง   
 นองจอย  จะเปนผูที่ชอบอาสาสมัครขึ้นแสดงความสามารถของ

ตนบนเวทีคนเกงเปนคนแรกทุกครั้ง  เธอจะแสดงดวยความสนุกสนาน 
เปนที่สนใจชื่นชอบของครูและเพื่อนๆ  ทําใหนักเรียนคนอื่นๆขึ้นแสดง
ความสามารถของตนเองตามนองจอย   นักเรียนพยามยามคนคิดการแสดง
กันอยางหลากหลาย    

   เวทีคนเกง  จึงเปนเวทีที่ผูดูการแสดงมีความชื่นชมนักเรียนวา  
กลาแสดงในทางที่เหมาะสม 
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แบบฝกเสริมทักษะการอาน   สื่อภาพที่ ๘    เวทีคนเกง 
ตอนที่ ๑   ใหนักเรียนตอบคําถามจากเรื่องที่อาน เวทีคนเกง 
จุดประสงคการเรียนรู  เมื่อกําหนดเรื่องใหสามารถอานเรื่องและตอบคําถาม
จากเรื่องที่อานเพื่อความเขาใจ ไดถูกตองรอยละ ๘๐ 
ขอคําถาม บันทึกคําตอบ 
๑.  เรื่องที่อานคนที่กลาที่สุดคือใคร   
      ดูไดจากสิ่งใด 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 
๒. คําวา  เวทีคนเกง  ในความเขาใจของ 
     นักเรียนคืออะไร 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 

............................................................... 
๓.  กิจกรรมเวทีคนเกงของโรงเรียน 
      จัดเวลาใด  และทําไมจึงจัดเวลานั้น 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 
๔.  ถาไมมกีิจกรรมคนเกงจะเปนอยางไร  
      เพราะเหตุใด 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 

................................................................ 
๕.  เวทีคนเกงมีประโยชนอยางไร  
      สังเกตไดจากสิ่งใด 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 

.............................................................. 
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ตอนที่ ๒  ใหนักเรียนคิดหาคําตอบเพิ่มเติม 

จุดประสงคการเรียนรู  นักเรียนสามารถอานเรื่อง แลวบอกสิ่งที่ไดรับจากเวที
คนเกงได  ๓ ขอ 

 
 

 
 
 
 
ตอนที่ ๓   ℡อานปริศนาคําทาย 
จุดประสงคการเรียนรู   อานและวิเคราะหหาคาํตอบจากปริศนาคําทาย 
ไดถูกตอง 
 
        
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

      ประโยชนที่ไดรับจากเวทีคนเกง ไดแก 
๑     ........................................................................................................................................................ 
๒    ........................................................................................................................................................ 
๓    ........................................................................................................................................................ 
       

ฉันคือเครื่องเลน 
เปนนักกีฬา 
ลูกกลมเตะผา 
พาเขาโกไป 
ฉันคือ...................... 

ฉันคือเครื่องเลน 
สานเปนลูกกลม 
เตะฟาดดังลม 
ชมไดดังใจ 
ฉันคือ......................... 

 ฉันคือเครื่องเลน 
ทําเปนกระดาน 
มาขุนเรียกขาน 
การเลนตองเดิน 
ฉันคือ.................... 

ฉันคือเครื่องเลน 
เปนเหล็กหกลูก 
เปาแกนตองรุก 
ถูกไดคะแนน 
ฉันคือ.................... 
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สื่อภาพที่ ๙  มุงหนาหาวัด 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
มุงหนาหาวัด 

             เมื่อถึงวันพระ    ครูจะพานักเรียนมุงหนาหาวัด      ไหวพระขอพร   
ตักบาตร  ฟงเทศน  และพัฒนาวัด  ทําใหนักเรียนเกิดความสุขใจ  นักเรียน
จะมีความสุขกับการที่ไดมุงหนาหาวัด 
  ครูจะย้ํากับนักเรียนเสมอวา   การไหวพระขอพร   เปนสิ่งที่ดีงาม
เพราะเรานับถือพระพุทธเจาเปนสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจใหกระทํา  แตความดี 
แตการไหวพระขอพรนั้น ควรเปนพรที่ประเสริฐ และสามารถจะเกิดกับ
นักเรียนได   ไมควรไหวพระขอพรในสิ่งที่เปนไปไมได หรือเรื่องงมงาย  
เชน  การขอหวย  การใหสอบไดที่หนึ่ง โดยไมตองดูหนังสือ  เปนตน 
             ดังนั้น    การไหวพระขอพร    จึงเปนเรื่องของความสุขทางใจและ
ชวยเตือนใจใหเราตั้งมั่นทําความดีอยูเสมอ 
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แบบฝกเสริมทักษะการอาน   สื่อภาพที่ ๙    มุงหนาหาวัด 
ตอนที่ ๑   ใหนักเรียนตอบคําถามจากเรื่องที่อาน มุงหนาหาวัด 
จุดประสงคการเรียนรู  เมื่อกําหนดเรื่องใหสามารถอานเรื่องและตอบคําถาม
จากเรื่องที่อานเพื่อความเขาใจ ไดถูกตองรอยละ ๘๐ 
ขอคําถาม บันทึกคําตอบ 
๑.  การไหวพระขอพรเปนการปฏิบัติ 
     ของศาสนาใด 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 
 
๒. การไหวพระขอพรใชอุปกรณใดบาง 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 

...............................................................
 
๓. การมุงหนาหาวัดนักเรียนชอบปฏิบัติ 
สิ่งใด 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

...............................................................
 
๔. ถาเราไมมุงหนาหาวัดจะเปนอยางไร 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 

................................................................
 
๕.  สิ่งสําคญัจากเรื่องที่อานคืออะไร  
      ดูไดจากตรงไหน 
 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 

.............................................................. 
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ตอนที่ ๒ ℡ ใหนักเรียนคิดหาคําตอบเพิ่มเติม 
จุดประสงคการเรียนรู  อานเรื่อง แลวบอกประโยชนการมุงหนาหาวัด 
ได ๓ ขอ 

 
ประโยชนของการมุงหนาหาวัด   มีดังนี้ 
๑ ........................................................................................................................................ 
๒ ....................................................................................................................................... 
๓......................................................................................................................................... 
 
ตอนที่ ๓   อานปริศนาคําทาย 
จุดประสงคการเรียนรู   อานและวิเคราะหหาคาํตอบจากปริศนาคําทาย 
ไดถูกตอง 
 
        
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ฉันใชไหวพระ 
ควันคละคลุงไป 
กลิ่นหอมกระจาย 
ทั้งไหวแกบน 
ฉันคือ............. 

ฉันคืออะไร 
ใชขี้ผ้ึงทํา 
แสงไฟงามล้ํา 
ลําตนตั้งตรง 
ฉันคือ.................... 

ฉันเปนของใช 
ถูไถเกิดแสง 
ลุกลามรอนแรง 
ตมแกงสุกกิน 
ฉันคือ................... 

ฉันเปนดอกไม 
เกิดในสระใส 
รูปทรงหัวใจ 
ไหวพระบชูา 
ฉันคือ........................ 
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สื่อภาพที่ ๑๐  ยอดนักคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ยอดนักคิด 
  การคิดเปนเรื่องของสมอง  จะเกิดขึ้นอยูตลอดเวลา  ไมมีใครที่จะอยู
เฉยๆโดยไมคิด ซึ่งการคิดจะมี ๒ อยาง คือ  คิดดี  กับคิดไมดี 
  การคิดที่ดี  ไดแก การคิดที่จะทําใหเกิดประโยชนตอตนเอง และผูอื่น 
คิดสรางสรรคผลงานตางๆ เชน งานพับ  งานศิลปะ เปนตน 
          การคิดไมดี ไดแก  การคิดที่จะทําใหตนเองและผูอื่นเดือดรอน  คิดที่จะ
หนีเรียน  คิดที่จะแกลงเพื่อน   เปนตน 
  ครูสอนนักเรียนเสมอวา  การคิดดี จะชวยใหนักเรียนเกิดความสุขกาย
และสุขใจ  สมองดี และจะเปนคนดี คนเกงและอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
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แบบฝกเสริมทักษะการอาน   สื่อภาพที่ ๑๐  ยอดนักคิด 
ตอนที่ ๑   ใหนักเรียนตอบคําถามจากเรื่องที่อาน   ยอดนักคิด 
จุดประสงคการเรียนรู  เมื่อกําหนดเรื่องใหสามารถอานเรื่องและตอบคําถาม
จากเรื่องที่อานเพื่อความเขาใจ ไดถูกตองรอยละ ๘๐ 
ขอคําถาม บันทึกคําตอบ 
 
๑.  ถานักเรียนไมคิด จะเปนอยางไร 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 
๒.  ถาครูใหนักเรียนพับนก สิ่งแรกที่คิด 
      คืออะไร เพราะเหตุใด 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 

...............................................................
๓.  นักเรียนเคยคิดไมดีบางหรือไม เพราะเหตุใด 
      และไดทําตามที่คิดหรือไม 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

...............................................................
๔.  นักเรียนเคยคิดดีบางหรือไม เพราะ 
      เหตุใดและไดทําตามที่คิดหรือไม 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 

................................................................
 
๕.  สิ่งสําคญัจากเรื่องที่อานคืออะไร  

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 

.............................................................. 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 

 

 
      111 

 
 
 

ตอนที่ ๒ ใหนักเรียนคิดหาคําตอบเพิ่มเติม 
จุดประสงคการเรียนรู  นักเรียนอานเรื่อง แลวบอกประโยชนของการคิดดี ได 
๒ ขอ และคิดไมดี ๒ ขอ 

ประโยชนของการคิดดี  คือ โทษของการคิดไมดี  คือ 
 
๑ 

 
 

 
๒ 

 
 

ตอนที่ ๓   อานปริศนาคําทาย 
จุดประสงคการเรียนรู   อานและวิเคราะหหาคาํตอบจากปริศนาคําทาย 
ไดถูกตอง 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ฉันพับกระดาษ 
เปนสัตวจําศีล 
คนชอบจับกิน 
ถิ่นที่อยูรู 
ฉันคือ.......................... 

ฉันพับกระดาษ 
เปนสัตวบินได 
เกาะบนตนไม 
ออกไขกอนตัว 
ฉันคือ..................... 

ฉันพับกระดาษ 
เปนสัตวอยูน้ํา 
มีครีบชวยนํา 
ดําวายไปมา 
ฉันคือ....................... 

ฉันพับกระดาษ 
เปนสัตวไรขา 
ตัวยาวเปนวา 
ชาวนาชวยตาย 
ฉันคือ...................... 
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หมวดที่ ๓  การละเลนเด็กไทย 
 
๑.  จุดประสงคการเรียนรู 

๑.  อานเรื่องตามครูได 
๒. ตอบคําถามจากเรื่องที่อานเพือ่ความเขาใจไดถูกตอง 
๓. บอกแนวทางปฏิบัติตนได 
๔. อานคํายากไดถูกตอง 
๕. จับคูประสมคําที่มีความหมายไดถูกตอง 
๖. ตอบปริศนาคําทาย 

๒.  เลาเหตุการณทั้งเรื่อง 
นักเรียนมีความรูเกี่ยวกับการละเลนของเดก็ไทย คร้ังโบราณ ที่เปนภมูิปญญา สามารถ

นําส่ิงแวดลอมรอบตัวมาใชเปนอุปกรณการเลน  และเปนพื้นฐานของการเลนกีฬาในปจจุบนั 
เชน  การเลนหมาไลลิง  กระรอกเขาโพรง  ขาวหลามตัด  ลิงชิงบอล และอวมแปว  อีกทั้งยังเปน
การพัฒนาทักษะการเคลื่อนไหว การเลนเปนหมูคณะ  การปฏิบัติการกฎ กติกา และทักษะการ
แกปญหา 
๓.  คุณลกัษณะที่พึงประสงค 
         คุณลักษณะนิสัย  ทีพ่ึงประสงค มีความเชื่อมั่นในตนเอง  กลาแสดงออกตอสังคมดวย 
ความสามารถของตนเอง รูจกัระเบยีบ กฎ กติกาของสังคม 
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สื่อภาพที่ ๑๑    การละเลนหมาไลลิง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การละเลนหมาไลลิง 
           หมาไลลิง เปนการละเลนของเด็กไทยในชนบทที่มีมานาน         
คุณปูเลาใหฟงวา   เมื่อครั้งที่คุณปูเปนเด็ก  เครื่องเลนของเด็กคือ  ตนไม   
ที่เด็กสามารถปนปายได ตนหนึ่ง  ดวยนิสัยของเด็กคือการชอบซุกซน 
เด็กจึงชอบเลน  หมาไลลิง 
          วิธีเลน  กําหนดใหเพื่อนคนหนึ่งเปนหมา  เพื่อนที่เหลือเปนลิง   
ลิงจะไตหนีขึ้นบนตนไม  คนที่เปนหมาก็จะไลตาม  เมื่อหมาจับลิงได 
ก็จะเปนฝายแพ  คนที่แพก็จะผลัดเปลี่ยนกันเปนหมา  ที่เหลือก็เปนลิง 
ตอไป   ผลัดเปลี่ยนกันเปนหมาและลิงจนครบทุกคน 
          การเลนหมาไลลิง เปนที่สนุกสนาน แตคนเลนก็ตองมีความ
ระมัดระวังไมประมาท  มิเชนนั้น ก็จะตกตนไมทําใหขาแขนพิการได 
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แบบฝกเสริมทักษะการอาน    สื่อภาพที่ ๑๑   การละเลนหมาไลลิง 
ตอนที่ ๑ ใหนักเรียนตอบคําถามจากเรืองที่อาน  การละเลนหมาไลลิง 
จุดประสงคการเรียนรู  เมื่อกําหนดเรื่องใหสามารถอานเรื่องและตอบคําถาม
จากเรื่องที่อานเพื่อความเขาใจ  ไดถูกตองรอยละ ๘๐ 
ขอคําถาม บันทึกคําตอบ  
 
๑.  เรื่องที่อาน ชื่อเรื่องอะไร 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 
 
๒. จากเรื่องที่อานมีสัตวชนิดใดบาง 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 

............................................................... 
 
๓.  เครื่องเลนของคุณปูตอนเปนเด็กคืออะไร 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 
 
๔.  นักเรียนคิดวาการเลนหมาไลลิงจะเปลี่ยน 
      เปนสัตวชนิดอ่ืนไดอยางไร  

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 

................................................................ 
 
๕. นักเรียนคิดวาการเลนหมาไลลงิ 
     จะเกิดผลอยางไร  

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

............................................................... 

.............................................................. 
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ฉันคืออะไร 
มีใบลําตน 
มีดอกมีผล 
คนไดประโยชน 
ฉัน คือ...................... 

ฉันเปนสัตวปา 
หนาตาคลายคน 
วิ่งโหนซุกซน 
คนหากลวยกิน 
ฉันคือ..................... 

 ฉันนั้นเปนใคร 
คนใชเฝาบาน 
ใครมาระราน 
เหาขานเสียงดัง 
ฉันคือ...................... 

ฉันนั้นเปนใคร 
ตัวใหญมีงวง 
กินกลวยทั้งพวง 
หมดหวงลากซุง 
ฉันคือ....................... 

ตอนที่ ๒ ใหนักเรียนคิดหาคําตอบเพิ่มเติม 
จุดประสงคการเรียนรู  อานเรื่องแลวบอกชื่อสัตวที่นักเรียนรูจักได  ๕  ชื่อ 
 
 
 
 
 
 

ตอนที่ ๓   อานปริศนาคําทาย 
จุดประสงคการเรียนรู   อานและวิเคราะหหาคาํตอบจากปริศนาคําทาย 
ไดถูกตอง 
 
 
        
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

       ชื่อสัตวที่นักเรียนรูจัก  คือ 
๑     ...............................................................๒    ............................................................... 
๓    ...............................................................๔  ...................................................................... 
๕  ................................................................. 
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สื่อภาพที่ ๑๒   การละเลนกระรอกเขาโพรง 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การละเลนกระรอกเขาโพรง 
          กระรอกเขาโพรง  เปนการละเลนของไทยที่นิยมเลนกันในเทศกาล ตรุษ  
สงกรานต  ที่สนุกสนาน  เลนกระรอกเขาโพรง  ตองใชลานหรือสนามที่กวาง 
          วิธีเลน ใหนักเรียนจับกลุม ๓ คน  ยืนเปนวงกลม นักเรียน ๒  คน  ยืนหัน
หนาเขาหากัน จับมือประสานกันเหนือศีรษะเปนโพรงกระรอก นักเรียนอีก ๑ คน 
ยืนอยูตรงกลางเพื่อนทั้งสองเปนกระรอก  นักเรียนคนที่จับกลุมไมครบ ๓ คน 
ไมมีโพรง   เปนกระรอกไรโพรงยืนอยูกลางวง  ครูใหสญัญาณนกหวีด   คนที่
เปนกระรอกก็จะวิ่งเปลี่ยนโพรง  นักเรียนที่เปนกระรอกไรโพรงกจ็ะวิ่งแยงโพรง 
นักเรียนก็จะผลัดเปลี่ยนกันเปนกระรอกและโพรง  จนครบทุกคน   ประโยชน
ของการเลน คือ  ฝกความวองไวทั้งรางกายและสายตา 
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แบบฝกเสริมทักษะการอาน   สื่อภาพที่ ๑๒  การละเลนกระรอกเขาโพรง 
ตอนที่ ๑ ใหนักเรียนตอบคําถามจากเรื่องที่อาน  การละเลนกระรอก 
เขาโพรง 
จุดประสงคการเรียนรู  เมื่อกําหนดเรื่องใหสามารถอานเรื่องและตอบคําถาม
จากเรื่องที่อานเพื่อความเขาใจ  ไดถูกตองรอยละ ๘๐ 
ขอคําถาม บันทึกคําตอบ  
 
๑.  เรื่องที่อาน ชื่อเรื่องอะไร 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 
๒. โพรง  เปรียบเทียบไดกับอะไร 
      ของนักเรียน 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 
 
๓.  คําวาโพรง จะมีไดในที่ใดบาง 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 
๔.  นักเรียนคิดวาการเลนกระรอก 
      เขาโพรงจะเปลี่ยนเปนสัตวชนิดอื่น 
      ไดหรือไม เชน อะไรบาง 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

............................................................................. 

............................................................................... 
๕.  การเลนกระรอกเขาโพรงให 
      ประโยชนตอนักเรียนอยางไร 
 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................  
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ตอนที่ ๒ ใหนักเรียนคิดหาคําตอบเพิ่มเติม 
จุดประสงคการเรียนรู   นักเรียนอานเรื่อง แลวบอกที่อยูอาศัยของสัตวที่
นักเรียนรูจักได ๕ ชื่อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตอนที่ ๓   อานปริศนาคําทาย 
จุดประสงคการเรียนรู   อานและวิเคราะหหาคาํตอบจากปริศนาคําทาย 
ไดถูกตอง 
 
        
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

      ที่อยูอาศัยของสัตวที่รูจัก  คือ 
เชน       ที่อยูของกระรอก  เรียกวา    โพรง 
 ๑. ที่อยูของนก      เรียกวา   …………๒. ที่อยูของสุนัข   เรียกวา   ………… 
๓.  ที่อยูของวัว      เรียกวา   …………๔.  ที่อยูของงู        เรียกวา   ………… 
๕.  ที่อยูของหมู     เรียกวา  ………… 

ฉันเปนสัตวนอย 
คอยวิ่งไตไม 
มีบานโพรงไทร 
หางไหวเปนพวง 
ฉันคือ............... 

ฉันเปนสัตวสวย 
วิ่งดวยสี่ขา 
หูยาวชี้ฟา 
ขาหนาสั้นกวา 
ฉันคือ................. 

ฉันเปนสัตวปา 
หนาตาคลายแมว 
แววเสียงคําราม 
เขี้ยวงามนากลัว 
ฉันคือ.................. 

ฉันเปนสัตวเถื่อน 
เขาเหมือนกิ่งไม 
เดินวิ่งวองไว 
ตาใสงามกลม 
ฉันคือ................ 
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สื่อภาพที่  ๑๓    การละเลนขาวหลามตัด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การละเลนขาวหลามตัด 
          วันนี้ ครูเลาเรื่องการละเลน ที่หนุมสาวมักนิยมเลนกันเมื่อครั้งในอดีต 
เรียกวา  ขาวหลามตัด นักเรียนสนใจวา  ชื่อการละเลน เปนชื่อขนม 
           วิธีเลน ครูพานักเรียนไปเลนที่สนามหญา  โดยใหนักเรียนจับคู  ๒  คน 
ยืนเปนวงกลม  เลือกนักเรียนคูหนึ่งออกมานอกวง เปนคนตัดโดยวิ่งไปรอบวง   
ขอตกลง คือ ทุกคูตองจับมือไวไมใหมือหลดุจากกัน   นักเรียนคูที่ตัดวิ่งรอบวงจะ
ใชมือแตะกนเพื่อนคูใดคูหนึ่ง  เมื่อเพื่อนที่ถูกแตะก็จะพากันวิ่งสวนทางกัน  คูใด
วิ่งมาถึงที่ของคูที่ถูกแตะกอนก็จะไดยืนพักแทนที่   สวนคูที่วิ่งถึงชาก็จะวิ่งตัด
เพื่อนคู ใดคูหนึ่งตอไป  ประโยชนของการเลนขาวหลามตัด  ฝกความคลองแคลว
วองไวของรางกายและสายตา  และปฏิบัติตนตามกติกา 
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แบบฝกเสริมทักษะการอาน    สื่อภาพที่ ๑๓  การละเลนขาวหลามตัด 
ตอนที่ ๑ ใหนักเรียนตอบคําถามจากเรื่องที่อาน  การละเลนขาวหลามตัด 
จุดประสงคการเรียนรู  เมื่อกําหนดเรื่องใหสามารถอานเรื่องและตอบคําถาม
จากเรื่องที่อานเพื่อความเขาใจ  ไดถูกตองรอยละ ๘๐ 
ขอคําถาม บันทึกคําตอบ  
 
๑.  เรื่องที่อาน ชื่อเรื่องอะไร 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 
๒.  การตั้งชื่อเรื่องการเลนนี้มาจากชื่อ 
      อะไร 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 
๓.  นักเรียนมีความรูสึกอยางไร 
      ตอการเลนขาวหลามตัด 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 
๔.  การเลนขาวหลาวตัดใหประโยชนตอ 
      นักเรียนอยางไร 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

............................................................................. 

...............................................................................
๕.  ขอควรระวังในการเลนขาวหลามตัด 
      คืออะไร 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

............................................................................. 

...............................................................................
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ตอนที่ ๒  ใหนักเรียนคิดหาคําตอบเพิ่มเติม 
จุดประสงคการเรียนรู  นักเรียนสามารถอานเรื่อง แลวบอกชื่อขนมไทย 
ที่รูจักได ๓ ชื่อ 
 
          บอกชื่อ ขนมไทยที่รูจัก 

........................................................................................................... .     
.......................................................................................................... 

 
 
ตอนที่ ๕   อานปริศนาคําทาย 
จุดประสงคการเรียนรู   อานและวิเคราะหหาคาํตอบจากปริศนาคําทาย 
ไดถูกตอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ฉันเปนขนมไทย 
หอดวยใบตอง 
คลายนมของนอง 
ขางในไสถัว่ 
ฉันคือ...................... 

ฉันเปนขนมไทย 
หอดวยใบตอง 
มัดแนนทั้งสอง 
ตองแกหอกิน 
ฉันคือ.................. 

ฉันเปนขนมไทย 
ยัดใสกระบอก 
ยางเผาแลวปอก 
ลอกออกไดกิน 
ฉันคือ..................... 

ฉันเปนขนมไทย 
หยอดแปงในหลุม 
ใชฝาปดคลุม 
หอมนุมจับคู 
ฉันคือ.................... 
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สื่อภาพที่ ๑๔  การละเลนลิงชิงบอล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การละเลนลิงชิงบอล 
          ในชั่วโมงเรียนพลศึกษา  ครูจะสอนเรื่องการเลนแชรบอล 
แตครูใหนักเรียนเลนลิงชิงบอลกอน  ครูบอกวา  การละเลนลิงชิงบอลเปน 
พื้นฐานของการเลนแชรบอล  เพื่อฝกความวองไว  การแยงชิง  การปองกัน 
และการหลบหลีกคูตอสู   ดวยความระมัดระวัง 
         วิธีเลน  ใหนักเรียนทั้งหมดยืนเปนวงกลม  อาสาสมัครเพื่อน ๑ - ๓  คน  
เปนลิงยืนอยูตรงกลางวง ครูโยนลูกบอลใหนักเรียนที่ยืนเปนวงคนใด 
คนหนึ่ง  นักเรียนที่ถือลูกบอลก็จะโยนสงคนที่อยูตรงขามไปเรื่อยๆ  ในขณะ
ที่ลูกบอลถกูโยน  คนที่เปนลิงก็จะวิ่งแยงลูกบอล  เมื่อลิงแยงลูกบอลไดที่คน
ใด  คนนั้นก็จะมาเปนลิงแทน  ประโยชนของการเลนลิงชิงบอล  คือทักษะ 
พื้นฐานของเลนกีฬาที่ใชลูกบอลประเภทตางๆ 
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แบบฝกเสริมทักษะการอาน    
สื่อภาพที่ ๑๔  การละเลนลิงชิงบอล 

ตอนที่ ๑ ใหนักเรียนตอบคําถามจากเรืองที่อาน  การละเลนลิงชิงบอล 
จุดประสงคการเรียนรู  เมื่อกําหนดเรื่องใหสามารถอานเรื่องและตอบคําถาม
จากเรื่องที่อานเพื่อความเขาใจ  ไดถูกตองรอยละ ๘๐ 
ขอคําถาม บันทึกคําตอบ  
 

๑.  เรื่องที่อาน ชื่อเรื่องอะไร 
.............................................................................. 
.............................................................................. 
.............................................................................. 
.............................................................................. 

๒. การตั้งชื่อเรื่องการเลนนี้มาจากชื่อ 
     ของอะไร 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 
๓.  การเลนลิงชิงบอลเปนพื้นฐานของ 
      กีฬาใดบาง 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 
๔.  การเลนลิงชิงบอลจะเลนคนเดียว 
     ไดหรือไมเพราะเหตุใด 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

............................................................................. 

............................................................................... 
๕.  นักเรียนไดขอคิดอะไร จากการเลน 
       ลิงชิงบอล 
 
 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

............................................................................. 

...............................................................................  
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ตอนที่ ๒ ใหนักเรียนคิดหาคําตอบเพิ่มเติม 
จุดประสงคการเรียนรู  นักเรียนสามารถอานเรื่อง แลวบอกชื่อการเลนที่ใชลูก
บอลได ๓  ชื่อ 
 
 
 
 
 
ตอนที่ ๓   อานปริศนาคําทาย 
จุดประสงคการเรียนรู   อานและวิเคราะหหาคาํตอบจากปริศนาคําทาย 
ไดถูกตอง 
 
        
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

       การเลนที่ใชลูกบอล  ไดแก. 
๑     ........................................................................................................................................................ 
 ๒    ........................................................................................................................................................ 
๓    ........................................................................................................................................................ 
 

ฉันเปนกีฬา 
วิ่งพาลูกไป 
เขาประตูชัย 
ฝายละสิบเอ็ด 
ฉันคือ 

ฉันเปนกีฬา 
มือขาเตะตอย 
คนดูเฝาคอย 
ผูตอยสองคน 
ฉันคือ 

ฉันเปนกีฬา 
ตะกราสองใบ 
แยงลูกมาใส 
ลงไดชัยชนะ 
ฉันคือ 

กีฬาของไทย 
ใชกานใบตอง 
เปนสัตวคะนอง 
เสียงรองฮี้..ฮี้ ... 
ฉันคือ 
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สื่อภาพที่ ๑๕  การละเลนอวมแปว 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การละเลนอวมแปว 
           กาลครั้งหนึ่งนานมาแลว  มีสามีภรรยาคูหนึ่งเปนคนตาบอดทั้งคู 
 สามีชื่อวา ตาอวม  ภรรยาชื่อวา  ยายแปว  เมื่อจะทําสิ่งใด ทั้งสองก็จะสงเสียง
เรียกชื่อของกันและกัน  โดยใชเสียงเปนการสื่อสาร เพราะทั้งคูมองไมเห็น 
ซึ่งกันและกัน  หนุมสาวจึงไดนํามาเปนการละเลน “อวมแปว” เพื่อเปนการ 
พบกันยามเทศกาล   ของคนไทยสมัยโบราณ 

           วิธีเลน นักเรียนทั้งหมดยืนเปนวงกลม อาสาสมัครนักเรียน ๒ คน   
ชาย ๑ คน เปนตาอวม   หญิง ๑ คน เปนยายแปว  ยืนอยูในวง คนละดาน 
 ครูใชผาปดตาทั้งสองคน แลวจับตัวหมุน ๒ - ๓  รอบ  แลวปลอยใหนักเรียน
หากัน   โดยทั้งสองคนสงเสียงเรียกหากันจนมาพบกันได ก็ถือวาจบเกม   
แลวก็ขึ้นเกมใหม โดยเปลี่ยนคูใหมสับเปลี่ยนกันตอไปเรื่องๆ  ประโยชน 
ของการเลนอวมแปว เปนการฝกทักษะการฟง  
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แบบฝกเสริมทักษะการอาน   สื่อภาพที่ ๑๕  การละเลนอวมแปว 
ตอนที่ ๑ ใหนักเรียนตอบคําถามจากเรืองที่อาน  การละเลนอวมแปว 
จุดประสงคการเรียนรู  เมื่อกําหนดเรื่องใหสามารถอานเรื่องและตอบคําถาม
จากเรื่องที่อานเพื่อความเขาใจ  ไดถูกตองรอยละ ๘๐ 
ขอคําถาม บันทึกคําตอบ  
 
๑.  เรื่องที่อาน ชื่อเรื่องอะไร 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 
 
๒. การตั้งชื่อเรื่องการละเลนเรื่องนี้มาจาก 
     เหตุผลใด 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 
 
๓.  อวมแปว เปนชื่อของใคร 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 
 
๔.  การเลนอวมแปว เปนการฝกทักษะใด 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

............................................................................. 

...............................................................................
๕. นักเรียนมีความรูสึกอยางไรตอการเลน 
      อวมแปว และการเลนแบบไทย 
 
 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

............................................................................. 

............................................................................... 
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ตอนที่ ๒   ใหนักเรียนคิดหาคําตอบเพิ่มเติม 
จุดประสงคการเรียนรู   นักเรียนสามารถอานเรื่อง แลวบอกชื่อการละเลนไทย
ที่นักเรียนรูจักไดอีก  ๓ ชื่อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตอนที่ ๓   อานปริศนาคําทาย 
จุดประสงคการเรียนรู   อานและวิเคราะหหาคาํตอบจากปริศนาคําทายได
ถูกตอง 
       
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

              

           การละเลนไทยที่นักเรียนรูจักไดอีก  ๓ ชื่อ 
๑     ........................................................................................................................................................ 
๒    ........................................................................................................................................................ 
๓    ........................................................................................................................................................ 
 

ฉันเปนอะไร 
ไปไหนลําบาก 
เดินทางแสนยาก 
เนื่องจากไมเห็น 
ฉันเปน............................ 

ฉันเปนอะไร 
ไมเคยไดยิน 
แมเสียงเครือ่งบิน 
ไรสิ้นเรื่องราว 
ฉันเปน..................... 

 ฉันเปนอะไร 
ไรซึ่งแขนขา 
ตองถือกะลา 
อยูทารถเมล 
ฉันเปน.................... 

ฉันเปนอะไร 
ไรซึ่งความจํา 
อานเขียนไมทํา 
คําพูดเลอะเลือน 
ฉันเปน........................... 
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หมวดที่ ๔  อาชีพในทองถิ่น 
       
๑.  จุดประสงคการเรียนรู 

 ๑.  อานเรื่องตามครูได 
๒. ตอบคําถามจากเรื่องที่อานเพือ่ความเขาใจไดถูกตอง 
๓. บอกแนวทางปฏิบัติตนได 
๔. อานคํายากไดถูกตอง 
๕. จับคูประสมคําที่มีความหมายไดถูกตอง 
๖. ตอบปริศนาคําทาย 

๒.  เลาเหตุการณทั้งเรื่อง 
อาชีพในทองถ่ินเปนอาชีพที่นักเรียนไดรวมปฏิบัติ  หรือพบเห็นอยูเปนประจํา   

หรือบอยๆ และเกีย่วของกับการดําเนนิชีวติของนักเรียน เชน อาชีพขายสมตํา  อาชีพเลนงิ้ว 
อาชีพเล้ียงววั  อาชีพเล้ียงไก และอาชีพปลูกพืชสมุนไพร  ดวยอาชพีดังกลาวทํารายไดใหกับ
ครอบครัว ชุมชนและประเทศชาติ  ซ่ึงพื้นฐานเปนอาชีพเล็กๆรายไดนอยแตกม็ีความเปนอยูอยาง
พอเพียง 
๓.  คุณลกัษณะที่พึงประสงค 
         คุณลักษณะนิสัย  ทีพ่ึงประสงค มีความตระหนกัรักในอาชพีที่สุจริต  มีจิตที่ให
ความสําคัญกับอาชีพในทองถ่ิน และเหน็คุณคาของภูมปิญญาทองถ่ินที่ตนเองอาศัย 
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สื่อภาพที่ ๑๖    อาชีพเลี้ยงไก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อาชีพเลี้ยงไก 
   พอจะปลูกโรงเรือนเปนที่อยูของลูกไกตัวเล็กๆ จํานวนมากตอนกลางคืนก็
จะเปดไฟสวางเพื่อใหความอบอุน  ลูกไกทุกตัวนารัก มีขนสีขาว  หงอนสีเหลือง  
ปากแหลม 
           ทุกเชา เย็น แมและฉันชวยกันใหอาหาร ไกจะจิกอาหารสงเสียงรองเซ็งแซ 
ไมนานลูกไกก็โต เสียงรองก็ดังมากขึ้น  เชาวันหนึ่ง  ฉันดีใจมากที่ไดเห็นไขไก
เรียงเปนแถว  พอกับแมชวยกันเก็บไขไกเรียงใสถาดไข  และก็จะมีรถกระบะเขามา
รับซื้อไขไกขึ้นรถกระบะ   พอแมและฉันมีความสุขเพราะครอบครัวของเรามี 
รายไดจากการขายไขไก  
      ไก  เปนสัตวเลี้ยงที่ใหประโยชนทั้งเนื้อ  ไข  และความเพลิดเพลนิ 
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แบบฝกเสริมทักษะการอาน   สื่อภาพที่ ๑๖  อาชีพเลี้ยงไก 
ตอนที่ ๑ ใหนักเรียนตอบคําถามจากเรื่องที่อาน  อาชีพคนเลี้ยงไก 
จุดประสงคการเรียนรู  เมื่อกําหนดเรื่องใหสามารถอานเรื่องและตอบคําถาม
จากเรื่องที่อานเพื่อความเขาใจ ไดถูกตองรอยละ ๘๐ 
ขอคําถาม บันทึกคําตอบ 
   

๑.  เรื่องที่อานเปนอาชีพใด  
      ดูไดจากสิ่งใด 

.............................................................................. 

............................................................................. 

............................................................................ 

............................................................................. 
 

๒.  นักเรียนคิดวาพอกับแมมีอุปนิสัย 
      อยางไร   ดูไดจากสิ่งใด 

.............................................................................. 

............................................................................. 

............................................................................ 

............................................................................. 
๓.  นักเรียนมีความรูสึกอยางไร 
      ตออาชีพเลี้ยงไก 

.............................................................................. 

............................................................................. 

............................................................................ 

............................................................................. 
 
๔.  พอแมเลี้ยงไกไวเพื่ออะไร 

.............................................................................. 

............................................................................. 

............................................................................ 

............................................................................. 
 

๕.  ไกเปนสัตวประเภทใด  
       สังเกตไดจากอะไร 

.............................................................................. 

............................................................................. 

............................................................................ 

............................................................................. 
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ตอนที่ ๒  ใหนักเรียนคิดหาคําตอบเพิ่มเติม 
จุดประสงคการเรียนรู  อานเรื่องแลวบอกประโยชนของการเลี้ยงไก 
ไดอีก ๓  ขอ 
 
 
 
 
 
 
ตอนที่ ๓  อานปริศนาคําทาย 
จุดประสงคการเรียนรู   อานและวิเคราะหหาคาํตอบจากปริศนาคําทาย 
ไดถูกตอง 
 
        
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

       วัตถุประสงคของการเลี้ยงไก  คือ 
๑     ........................................................................................................................................................ 
๒    ........................................................................................................................................................ 
๓    ........................................................................................................................................................ 
 

ฉันเปนสัตวเลี้ยง 
ขันเสียงกะตาก 
มีหงอนที่ปาก 
ไขมากไวขาย 
ฉันคือ.................... 

ฉันเปนสัตวเลี้ยง 
รองเสียงกาบกาบ 
เนื้อนิ่มทําลาบ 
ลอกคราบใชตุน 
ฉันคือ........................ 

ฉันเปนสัตวเลี้ยง 
สงเสียงเจี๊ยวจาว 
โยกแยกคอยาว 
ขนขาวคลายเปด 
ฉันคือ..................... 

ฉันเปนสัตวเลี้ยง 
สงเสียงเหมียวเหมียว 
ชอบเคี้ยวปลายาง 
ทากรางจับหนู 
ฉันคือ...................... 
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สื่อภาพที่  ๑๗    อาชีพเลนงิ้ว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  อาชีพเลนงิ้ว 
            ราวเดือนมีนาคมของทุกป  ที่ศาลเจาพอปูเขาคลุกคลี  หมูบานตลาดเขต 
จะจัดงานประจําปเปนเวลา หาวัน  ในงานนี้ มาลี ชอบดูการแสดง งิ้ว ดูแปลกตา 
นาตื่นเตน  โดยเฉพาะชุดแตงกายสวยงาม  การแตงหนาจะมองไมออกเลยวาเปน
หญิงหรือชาย  ทารําเขมแข็ง  บทรองสําเนียงจีน 
   คณะงิ้ว จะใชคนแสดงจํานวนมาก  มาลี ถามเตี่ยวา การแสดง  งิ้ว  มีรายได
เปนอยางไร  เตี่ยเลาวา งิ้ว  หรือ อุปรากรจีน เปนศิลปะ การแสดงที่สําคัญของคนจีน  
ในการแสดงแตละครั้งใชจายสูง  คาแสดงเปนเงินประมาณ  หาถึงแปดหมื่นบาท 
ตอคืน  อาชีพงิ้ว  จึงมีรายไดดีแตหาชมไดยาก  เพราะจะนิยมดูการแสดงในกลุมของ
คนจีน  ที่บานเราก็จะมีปละครั้ง ๆละ ๕ - ๖  คืน 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 

 

 
      133 

 
 
 

แบบฝกเสริมทักษะการอาน  สื่อภาพที่ ๑๗  อาชีพเลนงิ้ว 
ตอนที่ ๑ ใหนักเรียนตอบคําถามจากเรื่องที่อาน  อาชีพเลนงิ้ว 
จุดประสงคการเรียนรู  เมื่อกําหนดเรื่องให สามารถอานเรื่องและตอบคําถาม
จากเรื่องที่อานเพื่อความเขาใจ ไดถูกตองรอยละ ๘๐ 
ขอคําถาม บันทึกคําตอบ  
 

๑.  เรื่องที่อาน เกี่ยวกับอาชีพใด 
 

.............................................................................. 

............................................................................. 
 

๒. นักเรียนคิดวางานพอปูเขาคลุกคล ี
     เปนงานที่เล็กหรือใหญ เพราะเหตุใด  

.............................................................................. 

............................................................................. 

............................................................................ 

............................................................................. 
๓. นักเรียนคิดวางานพอปูเขาคลุกคล ี
     ผูจัดงานจะเปนคนชาติพันธุใด 

 

.............................................................................. 

............................................................................ 
 

 

๔.  คําวา เตี่ย  หมายถึงผูใด 
 

.............................................................................. 

............................................................................ 
 

๕.  จากเรื่องที่อานนักเรียนไดขอคิด 
      อยางไรบาง 
 
 
 

.............................................................................. 

............................................................................. 

............................................................................ 

.............................................................................. 

............................................................................. 

............................................................................ 
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ตอนที่ ๒  ใหนักเรียนคิดหาคําตอบเพิ่มเติม 
จุดประสงคการเรียนรู  อานเรื่องแลวบอกชื่ออาชีพการแสดงที่นักเรียน 
รูจักไดอีก  ๓  ชื่อ 
 
 
 
 
 
 
 
ตอนที่ ๓   อานปริศนาคําทาย 
จุดประสงคการเรียนรู   อานและวิเคราะหหาคาํตอบจากปริศนาคําทาย 
ไดถูกตอง 
 
        
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       บอกอาชีพการแสดงอื่นที่นักเรียนรูจัก  คือ 
๑     ........................................................................................................................................................ 
๒    ........................................................................................................................................................ 
๓    ........................................................................................................................................................ 
 

ฉันเปนการแสดง 
แตงกายสวยหรู 
สําเนียงแปลกห ู
ฟงรูเสียงจีน 
ฉันคือ............................ 

ฉันเปนการแสดง 
แตงกายงามตา 
ออกแขกเฮฮา 
ไชยามิตรชัย 
ฉันคือ................... 

 ฉันเปนการแสดง 
แปลงตัวใสหัว 

ลิงยักษมากตัว 
คนชั่วทศกัณฐ  
ฉันคือ..................... 

ฉันเปนการแสดง 
แตงตัวรีบเรง 
เตนตามเสียงเพลง 
เตนเกงทาทาง 
ฉันคือ..................... 
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สื่อภาพที่ ๑๘   อาชีพเลี้ยงวัว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อาชีพเลี้ยงวัว 
     คนไทยในชนบทสวนใหญประกอบอาชีพทํานา  สัตวที่ชวยในการ
ทํานา คือ  วัว  สามารถชวยชาวนาตั้งแต  ไถนา  ลากเกวียน  นวดขาว   
ขี่เดินทาง   และกีฬาวัวลาน  วัว บางตัวที่มีรูปรางสวยสงางามคนเลี้ยงวัว 
ก็จะนํามาใชในการแหนาคในงานบวชนาค 
  ตอมา เทคโนโลยีกาวหนา   การใชแรงงานวัวจึงหมดไป   หันมา
เลี้ยงวัวเพื่อประโยชนในการรีดนม  ใชเนื้อประกอบอาหาร  ใชหนังทํา
ของใช เชน  ขึงหนากลอง  และทํากระเปา เปนตน 
    เนื่องจากวัวเปนสัตวมีคุณ  ชาวนาบางคนไมนิยมกินเนื้อวัว 
เปนอาหาร  บางคนก็ซื้อวัวเพื่อปลอยใหเปนทาน   
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แบบฝกเสริมทักษะการอาน  สื่อภาพที่ ๑๘  อาชีพเลี้ยงวัว 
ตอนที่ ๑ ใหนักเรียนตอบคําถามจากเรื่องที่อาน  อาชีพเลี้ยงวัว 
จุดประสงคการเรียนรู  เมื่อกําหนดเรื่องใหสามารถอานเรื่อง และตอบคําถาม
จากเรื่องที่อานเพื่อความเขาใจ ไดถูกตองรอยละ ๘๐ 
ขอคําถาม บันทึกคําตอบ  
 
๑.  รูปรางของวัวมีลักษณะอยางไรบาง 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................
๒. ในสมัยโบราณประชาชนจะเลี้ยงวัว 
      ไวเพื่ออะไร 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................
 

๓.  สาเหตุที่ทําใหการเลี้ยงวัวเพื่อใชงาน 
      ลดลงคอือะไร 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................
 
๔.  เมื่อพูดถึงวัวนักเรียนคิดอยางไรบาง 

............................................................................. 

............................................................................ 

............................................................................. 

............................................................................
 
๕. นักเรียนคิดวาอนาคตของวัวจะเปน
อยางไร เพราะอะไร 

............................................................................. 

............................................................................ 

............................................................................. 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................
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ตอนที่ ๒ ใหนักเรียนคิดหาคําตอบเพิ่มเติม 
จุดประสงคการเรียนรู  อานเรื่องแลวบอกชื่อสัตวที่เลี้ยงไวใชงาน 
ที่นักเรียนรูจักไดอีก  ๓ ชื่อ 
 
 
 
 
 
 
ตอนที่ ๓   อานปริศนาคําทาย 
จุดประสงคการเรียนรู   อานและวิเคราะหหาคาํตอบจากปริศนาคําทาย 
ไดถูกตอง 
 
        
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

    ชื่อสัตวเลี้ยงที่ไวใชงานที่นักเรียนรูจัก  คือ 
๑     ........................................................................................................................................................ 
๒    ........................................................................................................................................................ 
๓    ........................................................................................................................................................ 
       

ฉันนี้คือใคร 
ไถนาเดินกาว 
ลากเกวียนขนขาว 
ฉันทําแข็งขั้น 
ฉันคือ 

ฉันเปนพาหนะ 
จะใชไมสราง 
สองลอเคลือ่นพลาง 
ลากทางบนดิน 
ฉันคือ 

ฉันเปนเทพเจา 
แหงขาวในนา 
ชาวนาบูชา 
ยายยานับถือ 
ฉันคือ 

ฉันเปนพืชนา 
ประชาหุงกิน 
คนไทยทั่วถิ่น 
กินเปนอาหาร 
ฉันคือ 
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สื่อภาพที่ ๑๙  อาชีพปลูกพืชสมุนไพร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เรื่อง  อาชีพปลูกพืชสมุนไพร 
   หนูแดง  เปนเด็กกําพรา  อาศัยอยูกับยายตั้งแตเล็ก  ยายมีอาชีพปลูก
พืชสมุนไพรขาย  ประเภท  กะเพรา  โหระพา  แมงลัก  ตะไคร  
           หนูแดง  จะชวยยายขนมูลวัว  มาใสตามโคนตนพืชสมุนไพร ทําใหพืช 
มีใบสีเขียวเจริญงอกงาม  ทุกเชาหนูแดงจะชวยยายเก็บพืชสมุนไพรไปขาย 
ที่ตลาดแตเชามืด   เมื่อสวางถึงเวลาไปโรงเรียน   ยายก็จะพาหนูแดงไปสง 
ที่โรงเรียน  หนูแดงขยันชวยยายและขยันเรียน ทําใหชีวิตของหนูแดงและยาย 
อยูกันอยางมีความสุข  เพราะพืชสมุนไพรมีรายไดพอเพียงกับการดํารงชีวิต 
ของยายและหนูแดง 
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แบบฝกเสริมทักษะการอาน  สื่อภาพที่ ๑๙  อาชีพปลูกพชืสมุนไพร 
ตอนที่ ๑  ใหนักเรียนตอบคําถามจากเรื่องที่อาน  อาชีพปลูกพืชสมุนไพร 
จุดประสงคการเรียนรู  เมื่อกําหนดเรื่องให สามารถอานเรื่องและตอบคําถาม
จากเรื่องที่อานเพื่อความเขาใจ  ไดถูกตองรอยละ ๘๐ 
ขอคําถาม บันทึกคําตอบ 
 

๑. นักเรียนมีความรูเกี่ยวกับพืช
สมุนไพร 
     อยางไรบาง 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 
 
๒. ยายกับหนูแดงมีอุปนิสัยอยางไร 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 
 

๓.  สาเหตุที่ทําใหพืชสมุนไพร 
      ของยายมีใบสีเขียวงอกงามคือ 
       อะไร 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 
๔.  นักเรียนจะปฏิบัติตนแบบพอเพียง 
      ไดอยางไร 

............................................................................. 

............................................................................ 

............................................................................. 

............................................................................ 
 

๕.  นักเรียนไดขอคิดจากเรื่องที่อาน 
      อยางไรบาง 

............................................................................. 

............................................................................ 

............................................................................. 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 
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ตอนที่ ๒ ใหนักเรียนคิดหาคําตอบเพิ่มเติม 

จุดประสงคการเรียนรู  อานเรื่อง แลวบอกชื่อพืชสมุนไพร  ๓  ชื่อ 
 
 
 
 
 
 
ตอนที่ ๓   อานปริศนาคําทาย 
จุดประสงคการเรียนรู   อานและวิเคราะหหาคาํตอบจากปริศนาคําทายได
ถูกตอง 
 
        
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

       ชื่อพืชสมุนไพรทีน่ักเรียนรู  คือ 
๑     ........................................................................................................................................................ 
๒    ....................................................................................................................................................... 
๓    ....................................................................................................................................................... 

ฉันเปนสมุนไพร 
กอใหญเทาครก 
ใบยาวหอยตก 
ใสครกตําพริก 
ฉันคือ.................... 

ฉันเปนสมุนไพร 
ใบเขียวหอมฟุง 
ใสแกงเครือ่งปรุง 
กลิ่นคลุงในถวย 
ฉันคือ......................... 

 ฉันมาจากวัว 
วัวถายออกมา 

ใสไรใสนา 
รักษาบํารุง 
ฉันคือ..................... 

ฉันเปนสถานที่ 
มีแมคาขาย 
สิ่งของมากมาย 
คนจายซื้อของ 
ฉันคือ...................... 
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สื่อภาพที่ ๒๐  อาชีพขายสมตํา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปาสะอาด 

อาชีพขายสมตํา 
   ปาสะอาด มีอาชีพขายสมตํา  ตั้งรานอยูที่หนาโรงเรียน  รานของ 
ปาสะอาดจัดตกแตงไดสะอาดสมชื่อของแก  ทําใหมีลูกคามาซื้อสมตํา 
อยูตลอดเวลา 
           หลังเลิกเรียน สุธี กับเพื่อนๆ ก็จะมาชุมนุมกินสมตําของปาสะอาด หรือ
บางครั้งก็มารวมกันทําการบานดวย  ทําใหเปนที่ชื่นชอบของปาสะอาดและชมวา  
สุธีและเพื่อนเปนเด็กดีสนใจเรียนหนังสือ   
        เด็กๆ ชอบ สมตําไทย ใสพริก ๒ เม็ด  กระเทียม  มะละกอ   มะนาว 

น้ําตาลปบ  น้ําปลา  มะเขือเทศ   ผักตางๆ พิเศษใสปูเค็ม  เพราะปูเค็ม และผัก  
ไดรับการแชน้ํา  ลางจนสะอาด  มองดูปลอดภัย 
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แบบฝกเสริมทักษะการอาน   สื่อภาพที่ ๒๐  อาชีพขายสมตํา 
ตอนที่ ๑ ใหนักเรียนตอบคําถามจากเรื่องที่อาน  อาชีพขายสมตํา 
จุดประสงคการเรียนรู  เมื่อกําหนดเรื่องใหสามารถอานเรื่องและตอบคําถาม
จากเรื่องที่อานเพื่อความเขาใจ  ไดถูกตองรอยละ ๘๐ 
ขอคําถาม บันทึกคําตอบ  
 
๑.  เรื่องที่อาน ชื่อเรื่องอะไร 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 
 

๒. สาเหตุที่ลูกคาชอบกินสมตําที่ราน 
     ปาสะอาดคืออะไร 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 
 
๓.  สวนผสมของสมตํามีอะไรบาง 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 
 

๔.  นักเรียนคิดวาสมตําใหประโยชน 
      และคุณคาทางอาหารอยางไรบาง 

............................................................................. 

............................................................................ 

............................................................................. 

............................................................................ 
 

๕.  นักเรียนคิดวาขอควรระวังในการ 
       รับประทานอาหารคืออะไร 

............................................................................. 

............................................................................ 

............................................................................. 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 
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ตอนที่ ๒  ใหนักเรียนคิดหาคําตอบเพิ่มเติม 
จุดประสงคการเรียนรู  อานเรื่องแลวบอกชื่ออาหารที่นักเรียนรู 
ไดอีก  ๓ ชื่อ 
 
 
 
 
 
ตอนที่ ๓   อานปริศนาคําทาย 
จุดประสงคการเรียนรู   อานและวิเคราะหหาคาํตอบจากปริศนาคําทาย 
ไดถูกตอง 
 
        
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

       ชื่ออาหารที่นักเรียนรูจัก  คือ 
๑..............................................................................................................................        
๒............................................................................................................................ 
๓............................................................................................................................. 
 

ฉันคือผลไม 
ใบหยักลูกยาว 
เนื้อขาวแดงสม 
สับสมตํากิน 
ฉันคือ......................... 

ฉันคือผลไม 
ใหวิตามิน 
ลูกแดงกลมหอง 
ซอยใสเครื่องยํา 
ฉันคือ........................ 

 ฉันนั้นเปนใคร 
ไดมาจากออย 

รสหวานอรอย 
แมชอยทําขนม 
ฉันคือ..................... 

ฉันคืออะไร 
ไดจากทะเล 
เดินขาโยเย 
ขาเกแปดขา 
ฉันคือ...................... 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก ง 
ตัวอยางแบบบนัทึกผล 

- ตัวอยาง  แบบบันทึกผลการใชสื่อ 4 ขั้นตอน 
- ตัวอยางแบบบันทึกผลการปฏิบตัิแบบฝกเสริมทักษะการอาน 3 ตอน 
- ตัวอยาง  แบบบันทึกผลการสอบถามความพึงพอใจตอสื่อภาพ 
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ตารางที่  8  ตัวอยาง แบบบนัทึกผลการใชส่ือภาพ  ของตัวอยางการวิจยั   เร่ืองที่ 1 พุทธมามกะ 
                   วัน เดือน ป ทีจ่ดักิจกรรม  18 พฤษภาคม 2549 

กิจกรรมปฏิบัติ ผลของกิจกรรม 
ระดับคะแนน 

(4 ) 
ขั้นที่ 1 ดูภาพและอภิปรายภาพ 
 
 
 
ขั้นที่ 2 อานเรือ่งตามครู 
ชัดเจน 
ขั้นที่ 3 ตอบคําถาม 
 
ขั้นที่ 4 เขียนคาํตอบตามครู 
 

กอนสอน ดภูาพแลวพดูไดทนัที 
หลังสอน ดูภาพแลวพดูไดทนัที รูจัก
เหตุการณ 
กอนสอน อานเองไมได 
หลังสอน อานออกเสียงตามครูได 
กอนสอน ตอบคําถามไดบางแตไมถูก 
หลังสอน ตอบคาํถามไดแตชา 
กอนสอน เขียนเองไมได 
หลังสอน เขียนตามครูไดแตชา 

4 
4 
 

0 
4 
1 
3 
0  
3 
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ตารางที่ 9 ตัวอยาง แบบบันทึกผลการทําแบบฝกเสริมทักษะการอาน  ของตัวอยางการวิจัย 
                  เรื่องที่ 1 พุทธมามกะ 
       วัน เดือน ป ที่จัดกิจกรรม  18 พฤษภาคม 2549 

กิจกรรมปฏิบัติ ผลของกิจกรรม 
ระดับคะแนน 

(4 ) 
ตอนที่ 1 ตอบคําถาม 
 
 
 
ตอนที่ 2 คิดคําตอบเพิ่มเติม 
 
 
 
ตอนที่ 3 ปริศนาคําทาย 
 
 

กอนสอน ตอบไมได 
หลังสอน ตอบคําถามไดแตใชเวลา
คิด 1 นาท ี
กอนสอน คิดไมได 
หลังสอน คิดไดแตใชเวลา  
คิด1 นาท ี
กอนสอน ตอบไมได 
หลังสอน ตอบคําถามไดแตใชเวลา 
คิด 1 นาท ี

0 
3 
 

0 
3 
 

0  
3 
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ตารางที่ 10  แบบบันทึกการสอบถามเพื่อประเมินตนเองตอความพึงพอใจในการใชส่ือภาพและ 
                   แบบฝกเสริมทักษะการอาน ของตัวอยางการวิจัย 

หมวดที่ 1 เรื่องที่ หมวดที่ 2 เรื่องที่  

 
รายการประเมนิ  

1
 

2
 

3
 

4
 

5
 

รวม 
 

 
6

 
7

 
8 

 
9 

 
10 

 
รวม 

 
ระดับ (1-3) 3 3 3 3 3 5 ครั้ง 3 3 3 3 3 5 ครั้ง 

ดานความพึงพอใจตอส่ือภาพ 
1. นักเรียนชอบดูภาพและ 
    อภิปรายเกีย่วกับภาพระดบัใด 

 
 

3

 
 

3

 
 

3

 
 

3

 
 

3

 
 

5 

 
 

3

 
 

3

 
 

3 

 
 

3 

 
 

3 

 
 

5 

2. นักเรียนชอบอานเรื่องตามครู 
    ระดับใด 

 
3

 
3

 
3

 
3

 
3

 
5 

 
3

 
3

 
3 

 
3 

 
3 

 
5 

3. นักเรียนชอบตอบคําถามดวย 
    วาจา ระดับใด 

 
2 

 
2 

 
3 

 
2 

 
3 

 
2 

 
3 

 
2 

 
3 

 
2 

 
3 

 
3 

4. นักเรียนชอบเขยีนคาํตอบตามครู
    ระดับใด 

 
2 

 
2 

 
3 

 
2 

 
3 

 
2 

 
3 

 
2 

 
3 

 
3 

 
3 

 
4 

ดานแบบฝกเสริมทักษะการอาน 
5. นักเรียนชอบตอบคําถาม 

 
2 

 
2 

 
3 

 
2 

 
3 

 
2 

 
3 

 
2 

 
3 

 
2 

 
3 

 
3 

6. นักเรียนชอบคิดเพิ่มเติม 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 4 
7.  นักเรียนชอบปริศนาคําทาย 3 3 3 3 3 5 3 3 3 3 3 5 
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ตารางที่ 10  (ตอ) 
 

หมวดที่ 3 เรื่องที่ หมวดที่ 4 เรื่องที่  

รายการประเมนิ 
11 12 13 14 15 รวม 16 17 18 19 20 รวม 

ระดับ (1-3)        3 3 3 3 3 5 ครั้ง 3 3 3 3 3 5 ครั้ง
ดานความพึงพอใจตอส่ือภาพ 

1. นักเรียนชอบดูภาพและ 
     อภิปรายเกีย่วกับภาพระดบัใด 

 
 

3

 
 

3

 
 

3

 
 

3

 
 

3

 
 

5 

 
 

3

 
 

3

 
 

3 

 
 

3 

 
 

3 

 
 

5 

2. นักเรียนชอบอานเรื่องตามครู 
    ระดับใด 

 
3

 
3

 
3

 
3

 
3

 
5 

 
3

 
3

 
3 

 
3 

 
3 

 
5 

3. นักเรียนชอบตอบคําถามดวย 
    วาจา ระดับใด 

 
3

 
3

 
3

 
3

 
3

 
5 

 
3

 
3

 
3 

 
2 

 
3 

 
4 

4. นักเรียนชอบเขยีนคาํตอบตามครู
    ระดับใด 

 
3

 
3

 
3

 
3

 
3

 
5 

 
3 

 
3 

 
3 

 
3 

 
3 

 
5 

ดานแบบฝกเสริมทักษะการอาน 
5. นักเรียนชอบตอบคําถาม 

 
3 

 
3 

 
3 

 
3 

 
3 

 
5 

 
3 

 
3 

 
3 

 
2 

 
3 

 
4 

6. นักเรียนชอบคิดเพิ่มเติม 3 3 3 3 3 5 3 3 3 3 3 5 
7. นักเรียนชอบปริศนาคําทาย 3 3 3 3 3 5 3 3 3 3 3 5 
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