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 การวิจัยคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานในการพฒันาชุดการเรียนรู้ 2) พฒันาและ               
หาประสิทธิภาพชุดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80   3) ทดลองใชชุ้ดการเรียนรู้  และ 4) ประเมินและ
ปรับปรุงแก้ไขชุดการเรียนรู้ กลุ่มตวัอย่าง คือ ผูเ้รียนชั้นมธัยมศึกษาตอนต้นของศูนยก์ารศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอธัยาศยั  เขตสายไหม กรุงเทพมหานคร กลุ่มวดัหนองใหญ่ จ านวน 30 คน ทดลองใชใ้นภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2552 ระยะเวลา 12 ชัว่โมง แบบแผนการทดลอง คือ One Group Pretest-Posttest Design เคร่ืองมือท่ีใชไ้ดแ้ก่        
1) แบบสอบถามความคิดเห็น 2) ชุดการเรียนรู้ 3) แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง ก่อนและหลงั
ใชชุ้ดการเรียนรู้ และ 4) แบบประเมินผลงานผูเ้รียน วิเคราะห์ขอ้มูลดว้ย ค่าร้อยละ (%) ค่าเฉล่ีย ( ) ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) ค่า t-test แบบ Dependent และการวิเคราะห์เน้ือหา 
  ผลการวิจยัพบวา่ 
 1. ผูเ้รียนและผูเ้ก่ียวข้องเห็นว่า ชุดการเรียนรู้เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงส าหรับผูเ้รียนชั้นมธัยมศึกษา
ตอนตน้ ควรใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่าย มีตวัอยา่งกิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียง มีเน้ือหาท่ีใหค้วามรู้ มีภาพประกอบและสีสัน
สวยงาม มีการวดัผลประเมินผลหลงัชุดการเรียนรู้แต่ละชุด  
 2. ชุดการเรียนรู้ เร่ือง เศรษฐกิจพอเพียงส าหรับผูเ้รียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ (ประกอบดว้ย ค าน า 
วตัถุประสงค์  ค  าช้ีแจงในการใช้ชุดการเรียนรู้ บทบาทของผูเ้รียน ใบความรู้ ใบงาน แบบทดสอบ ชุดการเรียนรู้)        
มี 3 ชุด คือ 1) ประวติัความเป็นมา และความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง 2) ระบบและวิธีการของเศรษฐกิจพอเพียง   
3) การประยกุตห์ลกัเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั และชุดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ 81.33/86.11 
  3. ครูจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยให้ผูเ้รียน เรียนรู้จากชุดการเรียนรู้ เร่ือง เศรษฐกิจพอเพียงดว้ยตนเอง 
โดยศึกษาจากคู่มือผู ้เ รียน โดยมีครูเป็นผู ้คอยให้ค  าแนะน าช้ีแนะ ซ่ึงผู ้เ รียนมีความสนใจในการเรียนรู้ด้วย                 
ชุดการเรียน 
 4.  ผูเ้รียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ มีผลการเรียนรู้ เร่ือง เศรษฐกิจพอเพียงส าหรับผูเ้รียน ชั้นมธัยมศึกษา
ตอนตน้ ก่อนและหลงัการใชชุ้ดการเรียนรู้แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 โดยหลงัการใชชุ้ดการ
เรียนรู้ ผูเ้รียนมีผลการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการใชชุ้ดการเรียนรู้ ผูเ้รียนมีความสามารถในการประยุกต์หลกัเศรษฐกิจ
พอเพียงไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัอยู่ในระดบัสูง ผูเ้รียนมีความเห็นต่อชุดการเรียนรู้ อยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก โดยมี
ความเห็นวา่ผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์ตรงและสามารถน าไปใชใ้นชีวิต ประจ าวนัได ้
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 The purposes of this research were 1) to study the fundamental data for the 
development of learning packages 2) to develop and find the efficiency of the learning 
packages to meet the hypothetical criterion of 80/80 3) to implement the learning packages 
and 4)  to evaluate and improve the learning packages. The samples consisted of 30 
secondary school students of the Non-formal education at Saimai area, Bangkok. The 
implementations were conducted for 12 hours during the second semester of the academic 
year 2009. The research design was One Group Pretest-Posttest Design. The research 
instruments were: 1) questionnaires, 2) the learning packages, 3) learning achievement test 
on of sufficiency economy and 4) students work assessment forms. The data were analyzed 
by percentage (%), mean ( ), standard deviation (S.D), t-test dependent, and content 
analysis.  
  The research findings were as follow :  
  1. Students and stakeholders suggested that the learning packages on sufficiency 
economy for secondary school learners should use simple language and give examples of 
activities with knowledgeable content and colorful pictures. In addition, evaluation should be 
included.  
  2. The learning packages on sufficiency economy for secondary school learners 
data consisted of 3 topics as follow; 1) the background and definition of sufficiency economy, 
2) system and means of sufficiency economy and 3) the application of sufficiency economy in 
daily life. Each topic consisted of introduction, 3) objectives, learning instructions, students' 
role, worksheets and evaluation forms. The efficiency of the learning packages met the 
criterion of 81.33/86.11. 
  3. Teacher managed the learning activities by the students self-study in group from 
the learning packages from handbook under teacher’s adviced. Students were interested  in 
learning with the learning packages. 
  4. The student learning achievement scores before and after using learning 
packages were statistically significant different at .05 level. The students  applied the 
sufficiency economy in their daily life at a high level. The students’ opinion revealed that the 
learning packages were appropriate in high level to help them with some direct experience 
and also apply it in their life.   
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กติติกรรมประกาศ 
 

 วิทยานิพนธ์ เร่ือง การพฒันาชุดการเรียนรู้ เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงส าหรับผูเ้รียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น ฉบับน้ีส าเร็จลุล่วงเพราะผู ้วิจัยได้รับความกรุณาอย่างสูงจาก ผู ้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.มาเรียม   นิลพนัธ์ุ อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์  ผูใ้ห้ค  าแนะน า ค  าปรึกษา 
ตลอดจนดูแลอยา่งใกลชิ้ดจนวิทยานิพนธ์เสร็จสมบูรณ์   ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.คีรีบูน  จงวุฒิเวศย ์ 
และรองศาสตราจารยอ์นงคพ์ร    สมานชาติ  ซ่ึงเป็นอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์  ผูค้อยช่วยเหลือ
และให้ค  าแนะน าท่ีเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อผูว้ิจัย ผูว้ิจัยจึงขอกราบขอบพระคุณทุกท่านเป็น     
อยา่งสูง 
 ขอขอบคุณผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สุเทพ  อ่วมเจริญ ท่ีกรุณาเป็นประธานกรรมการ
ตรวจสอบวิทยานิพนธ์ และรองศาสตราจารยส์มประสงค ์ น่วมบุญลือ  ผูท้รงคุณวุฒิ  ท่ีกรุณาให้
ค  าแนะน าในการแกไ้ขขอ้บกพร่อง ตลอดจนคณาจารยใ์นสาขาวิชาหลกัสูตรและการนิเทศ และ
คณาจารยผ์ูส้อนทุกท่านท่ีประสิทธ์ิประสาทวิชา 
 ขอขอบคุณผูเ้ช่ียวชาญทั้ง  3  ท่าน ท่ีช่วยตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี        
ไดแ้ก่  อาจารยม์นทา  เกรียงทวีทรัพย ์ ครู ค.ศ.3 ศูนยว์ิทยาศาสตร์เพื่อการศึกษารังสิต ส านกังาน   
ส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั อาจารยเ์ชาวลิต ธาดาสิทธิเวท ครู ค.ศ.3  
สถาบนัการศึกษาทางไกล  ส านกังานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั และ 
อาจารยเ์บ็ญจวรรณ  อ่วมมณี ครู ค.ศ.3 โรงเรียนวดัศิลามูล  สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
นครปฐมเขต 2 ท่ีไดก้รุณาเป็นผูเ้ช่ียวชาญในการพิจารณาตรวจแกไ้ขเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี
ใหมี้ความสมบูรณ์มากยิง่ข้ึน 
 ขอขอขอบคุณ นายชยัธวฒัน์  กีระนันท์   ผูอ้  านวยการศูนยก์ารศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอธัยาศยัเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร และพี่ๆนอ้งๆ ทุกท่านท่ีให้ความอนุเคราะห์
ช่วยเหลือ  สนบัสนุน และอ านวยความสะดวกในการเก็บขอ้มูล รวมทั้งผูเ้รียนท่ีใหค้วามร่วมมือใน
การทดลองอยา่งดี 
 ขอขอบคุณพี่ ๆ เพื่อน ๆ น้อง ๆ  สาขาวิชาหลักสูตรและการนิเทศทุกท่าน  และ
ขอขอบคุณสมาชิกในครอบครัวทุกคนท่ีให้ความช่วยเหลือและเป็นก าลงัใจในการท าวิทยานิพนธ์
ตลอดมา 
 ผูว้ิจยัหวงัเป็นอยา่งยิ่งว่า   วิทยานิพนธ์ฉบบัน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อครูผูส้อน ตลอดจนผู ้
ท่ีสนใจโดยทัว่ไป 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 




