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 The purposes of the study were to 1) compare the learning outcomes on the 
development of fundamental skills in mathematics of early childhood taught by six steps 
approach, 2) study the ability to apply the development of fundamental skills in mathematics 
for dairy life of early childhood and 3) study the opinions of early childhood toward six steps 
approach instructional techniques.  
 The samples comprised of 21 early childhood at Wat-Kathaythen school, 
Kanchanaburi Educational Service Area Office 2, academic year 2007.  
 The research instruments were: lesson plans, learning outcome test, activity 
observation form and interview form. The data were analyzed by percentage, mean, standard 
deviation, t-test dependent and content analysis. The results of the research were as follow:  
 1) The learning outcomes of early childhood students before and after being 
taught by six steps approach were statistically significant different at .05 level. The 
development of fundamental skills in mathematics of early childhood after taught by Six Steps 
Approach was higher than before taught by Six Steps Approach.  
            2) The abilities to apply the development of fundamental skills in mathematics of 
early childhood students were over all at a high performance level.  
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บทท่ี 1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 จากสภาวการณของสังคมโลกที่เปล่ียนแปลงเขาสูยุคเทคโนโลยีขอมูลจขาวสารใน
ขณะท่ีสังคมมุงหวังใหเด็กไทย เกง ดี และมีสุข และกระแสโลกาภิวัฒนไดนําส่ิงท่ีดีและไมดีเขามาสู
วิถีชีวิตของสังคมไทยเปนอยางมาก ทําใหสภาพสังคมไทยท่ีเคยมีมาตรฐานชีวิตแบบไทยๆ 
เปล่ียนแปลงไปจากเดิม เกิดความสับสนแปลกแยก ทําใหสมาชิกในสังคมท่ีเปนเด็กและเยาวชนใน
ยุคใหม ไมรูจุดยืนท่ีม่ันคงของตนเองในการดํารงชีวิตอยางเหมาะสมและมีคุณคา ซ่ึงสอดคลองกับ
ความคิดเห็นท่ีกลาววา การปฏิรูประบบและกระบวนการเรียนรูจึงเปนส่ิงจําเปนมาก เพราะกระแส
โลกาภิวัตนไดนําท้ังส่ิงท่ีดีและไมดีเขามา กระบวนการเรียนการสอน จําเปนตองชวยใหผูเรียนมี
ความรู คิดเปน คิดชอบ และเรียนรูวิธีปรับตัวเอง การปฏิรูปกระบวนการเรียนรูไววาควรเร่ิมตั้งแต
การวางรากฐานพัฒนาการชีวิตท้ังในครอบครัวและชุมชน เพ่ือวางรากฐานชีวิตของเด็ก ใหเขมแข็ง 
(สิปปนนท เกตุทัต 2543 : 2) ดังนั้น การศึกษาเปนเคร่ืองมือท่ีสําคัญในการสรางและพัฒนาหลอ
หลอมคนใหเปนทรัพยากรมนุษยท่ีมีคุณภาพ  และการท่ีจะบรรลุเปาหมายเชนนั้นไดจะตองไดรับ
การศึกษาการเรียนรูอยางตอเนื่องต้ังแตวัยเด็กเพื่อเปนผูมีความรู  ความสามารถ  ความคิด เขาใจ
ปญหา รูจักเผชิญปญหาอยางชาญฉลาดและมีคุณธรรมจริยธรรมในการดําเนินชีวิตนั้น ซ่ึงสอดคลอง
กับพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลปจจุบัน ท่ีไดพระราชทานไววา 
 

          เด็กมีสมองแจมใส เช่ือและจําส่ิงตางๆไดงาย ท้ังมีความอยากรูอยากเห็นมากดวย                  
เพราะฉะนั้นจึงควรอยางยิ่ง ท่ีจะตองไดรับการศึกษาฝกฝนท่ีดีแตเยาววัย เพื่อใหมีความรู
ความสามารถและคุณธรรมท่ีจะสรางสรรคความเจริญกาวหนา และความวัฒนาผาสุกใหแก
ตนเองและสวนรวมในกาลขางหนา  (2543 : 23) 
 

การจัดการศึกษาระดับปฐมวัยจึงเปนการจัดการศึกษาท่ีเปนรากฐานสําคัญท่ีสุดในการ
พัฒนามนุษยและมีความสําคัญตอประเทศชาติมาก ดังปรากฏใหเห็นในพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พุทธศักราช 2542 ท่ีระบุใหมีการจัดการศึกษาปฐมวัยและสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ 2542 : 12) นอกจากนี้สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแหงชาติท่ีไดจัดตั้งสถาบันแหงชาติเพื่อการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัยในปพุทธศักราช 2542 
กําหนดใหการศึกษาปฐมวัย คือ การสรางคน  สรางชาติ  สอดคลองกับนโยบายของรัฐบาลและ 
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องคกรพัฒนาเด็กระหวางประเทศ ไดใหความสําคัญกับการพัฒนาศักยภาพในชวงแรกของชีวิต
มนุษย การพัฒนาเด็กใหเจริญเติบโตถึงขีดสุดศักยภาพ โดยการพัฒนาเด็กและครอบครัวอยางเปน
องครวม ครอบคลุมมิติของเด็ก มิติของครอบครัว มิติของชุมชนส่ิงแวดลอม มิติเวลาและการบริการ
อยางครบวงจร มีการจัดกระบวนการเรียนรู เพื่อใหเกิดปญญาหรือความคิดเปนตามวัย ตาม
กระบวนการทํางานของสมองและมนุษยนิยม  (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ 
2544 : 6 ) จากผลการศึกษาของฮารทและฮารท พบวา พัฒนาการของเด็กท้ังดานความจํา การทํางาน  
ความสามารถ ท่ีเรียนต้ังแตระดับปฐมวัยจะดีกวาเด็กท่ีมิไดเรียนระดับปฐมวัย  (Mujis and Reynalds 
2005 : 175-176)  เนื่องจากพัฒนาการทางสมองมนุษยจะเติบโตหรือมีพัฒนาการถึง 85% ระหวาง
อายุ 0-6 ป (Ruter and Rutter, quoted in Mujis and Reynalds 2005 : 175) นอกจากนี้                           
เยาวพา  เดชะคุปต (2542 : บทนํา) ไดในการสนับสนุนวาเด็กปฐมวัยวาเปนวัยท่ีสําคัญท่ีสุดสําหรับ
การพัฒนาการของชีวิตมนุษย ส่ิงท่ีเด็กไดรับประสบการณและเรียนรูในชวง 5 ปแรกของชีวิตจะมีผล
ตอการวางรากฐานท่ีสําคัญตอเด็ก ดังนั้นการจัดประสบการณการเรียนรูท่ีเหมาะสม จึงมีสวนสําคัญ
ในการสงเสริมพัฒนาการใหแกเด็กอยางมีประสิทธิภาพ และเม่ือเด็กไดรับการสงเสริมพัฒนาการ
อยางมีประสิทธิภาพ ก็จะชวยใหเขาเติบโตข้ึนเปนผูใหญท่ีสมบูรณและเปนพลเมืองท่ีมีคุณภาพใน
การอนาคต สอดคลองกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช  2546  มีปรัชญาการศึกษาปฐมวัย
เปนการพัฒนาเด็กตั้งแตแรกเกิดจนถึง 5 ป บนพ้ืนฐานการอบรมเล้ียงดูและสงเสริมกระบวนการ
เรียนรูท่ีสนองตอธรรมชาติและพัฒนาการของเด็กแตละคนตามศักยภายภายใตบริบทสังคมและ
วัฒนธรรมท่ีเด็กอาศัยอยู ดวยความรัก ความเอื้ออาทรและความเขาใจของทุกคน เพื่อสรางรากฐาน
คุณภาพชีวิตใหเด็กพัฒนาไปสูความเปนมนุษยท่ีสมบูรณเกิดคุณคาตอตนเองและสังคม โดยมี
หลักการเด็กทุกคนมีสิทธิท่ีจะไดรับการอบรมเล้ียงดูและสงเสริมพัฒนาการ ตลอดจนการเรียนรูอยาง
เหมาะสมดวยปฏิสัมพันธท่ีดีระหวางเด็กกับพอแม เด็กกับผู เ ล้ียงดูหรือบุคลากรที่ มีความรู
ความสามารถในการอบรมเล้ียงดูและใหการศึกษาเด็กปฐมวัยเพื่อใหเด็กมีโอกาสพัฒนาตนเอง
ตามลําดับข้ันตอนของพัฒนาการทุกดานอยางสมดุลและเต็มตามศักยภาพ (หลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย พุทธศักราช  2546 : 3-5)  นอกจากน้ีคูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 
สําหรับเด็กอายุ 3-5 ป นั้น กลาววา เด็กวัย 3-5 ป เปนวัยท่ีรางกายและสมองของเด็กกําลังเจริญเติบโต 
เด็กตองการ ความรัก ความเอาใจใส เด็กวัยนี้มีโอกาสเรียนรูจากประสาทสัมผัสท้ังหา ไดสํารวจ เลน 
ทดลอง คนพบดวยตนเอง ไดมีโอกาสคิดแกปญหา เลือกตัดสินใจใชภาษาส่ือความหมาย ความคิด
ริเร่ิมสรางสรรค และอยูรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุข ผูท่ีรับผิดชอบจึงมีหนาท่ีในการอบรมเล้ียงดูและ
จัดประสบการณใหเด็กไดพัฒนาเต็มศักยภาพ สงเสริมใหเด็กสังเกต  สํารวจ สรางสรรคและยิ่งเด็กมี
ความกระตือรือรนยิ่งทําใหเด็กเกิดการเรียนรู ผูรับผิดชอบจึงตองสงเสริม สนับสนุน ใหความรัก
ความเขาใจ ความเอาใจใสเด็กวัยนี้เปนพิเศษ เพราะจะเปนพื้นฐานท่ีชวยเตรียมความพรอมใหเด็ก
ประสบความสําเร็จในการเรียนและในชีวิตของเด็กตอไปซ่ึงสอดคลองกับวิสัยทัศนหลักสูตร
สถานศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 โรงเรียนวัดกระตายเตน  มุงจัดการศึกษาระดับปฐมวัย                   
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อายุ 4-5 ป พัฒนารอบดานอยางเต็มศักยภาพ โดยเนนการคิดแกปญหา ใชภาษาส่ือสารไดเหมาะสม
ตามวัย ชวยเหลือตนเองได  มีความรับผิดชอบ มีวินัยในตนเอง มีคานิยมความเปนไทย เลนและ
ทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุข มีสุขภาพรางกายเจริญเติบโตแข็งแรง สุขภาพจิตดี   ในลักษณะ
การอบรมเล้ียงดูและใหการศึกษาตอบสนองตามความสามารถและความตองการของเด็ก  ทุกฝายมี
สวนรวม เพื่อใหตระหนักและเห็นคุณคาของการจัดการศึกษา จัดส่ิงแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรู ตาม
บริบทชุมชน  มียุทธศาสตรการพัฒนาผูเรียนในยุคปฏิรูปการศึกษาตองมีชีวิตอยูในสังคมขอมูล
ขาวสาร เทคโนโลยีไดอยางมีความสุข สามารถดําเนินชีวิตดวยวิถีแหงปญญาเช่ือมโยงความรูเพื่อ
นําไปใชในชีวิตประจําวัน ตลอดจนอนุรักษคานิยมอันดีงามของไทย 

อยางไรก็ตามจากการกระจายอํานาจไปสูเขตพื้นท่ีการศึกษา สถานศึกษาและองคกร
ปกครองสวนทองถ่ิน และใหสถานศึกษาจัดการศึกษาโดยยึดหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2544 บูรณาการกับสภาพปญหา  ความตองการของทองถ่ิน  ชุมชนและสังคม รวมท้ัง
ความกาวหนาทางเทคโนโลยีระดับสากลน้ัน สงผลใหการจัดการศึกษาของสถานศึกษาแตละแหงมี
วิธีปฏิบัติท่ีหลากหลายแตกตางกันไป  ดังนั้นเพื่อใหการจัดการศึกษาปฐมวัยมีคุณภาพ มีความเปน
เอกภาพและพัฒนาคุณภาพสถานศึกษาไปสูเปาหมายเดียวกัน และทั้งยังสามารถสงเสริมและกํากับ
ดูแล ตรวจสอบ ประเมินผล และประกันคุณภาพการศึกษาไดนั้น กระทรวงศึกษาธิการกําหนดให
สถานศึกษาทุกแหง ท่ีจัดการศึกษาปฐมวัยใชมาตรฐานการศึกษาปฐมวัย  สอดคลองกับ
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 (แกไขเพิ่มเติม พุทธศักราช 2545) กําหนดใหมี
การจัดทํามาตรฐานการศึกษาทุกระดับ โดยนํามาตรฐานการศึกษาของชาติ รวมท้ังจุดหมายของ
หลักสูตรและมาตรฐานการเรียนรูตามหลักสูตรเปนตัวต้ังในการกําหนดมาตรฐานครอบคลุมท้ัง
คุณภาพดานผูเรียน  คุณภาพดานการเรียนการสอนการบริหารและการจัดการศึกษาและคุณภาพดาน
การพัฒนาชุมชนและเปนแหลงการเรียนรู    เพื่อเปนเปาหมายการยกระดับคุณภาพผูเรียน  โดย
สถานศึกษาตองจัดระบบการประกันคุณภาพภายในใหเขมแข็งเพื่อคุณภาพการบริหารการจัด
การศึกษาของสถานศึกษาและเพ่ือรับรองการประกันคุณภาพภายนอกตอไป (มาตรฐานการศึกษา
ปฐมวัยเพื่อการประกันคุณภาพประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา 2549 :  คํานํา)  อยางไรก็ตามจาก
โครงสรางมาตรฐานการศึกษาของชาติสวนของการพัฒนาผูเรียนในมาตรฐานท่ี 1 คุณลักษณะของ
คนไทยที่พึงประสงค ท้ังในฐานะพลเมืองและพลโลก สอดคลองกับมาตรฐานการศึกษาปฐมวัย  
ดานคุณภาพเด็ก 8 มาตรฐาน (มาตรฐานการศึกษาปฐมวัยเพื่อการประกันคุณภาพประกันคุณภาพ
ภายในสถานศึกษา 2549 : 12) ดังนั้นสรุปไดวาหากตองการใหเด็กปฐมวัยมีคุณลักษณะตาม
มาตรฐานการศึกษาของชาติตลอดจนพัฒนาเด็กใหเต็มตามความสามารถและศักยภาพ เปนคนดี   
คนแกงและมีความสุขตามคุณลักษณะของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 นั้นผูเรียน
ตองมีคุณลักษณะท้ัง  จํานวน 8 มาตรฐาน ดังนี้  มาตรฐานท่ี 1 เด็กมีคุณธรรม จริยธรรมและคานิยม
ท่ีพึงประสงค  มาตรฐานท่ี2 เด็กมีจิตสํานึกในการอนุรักษและพัฒนาส่ิงแวดลอม มาตรฐานท่ี 3 เด็ก
สามารถทํางานจนสําเร็จ สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนไดและมีความรูสึกท่ีดีตออาชีพสุจริต มาตรฐาน
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ท่ี 4 เด็กสามารถคิดรวบยอด คิดแกปญหาและคิดริเร่ิมสรางสรรค มาตรฐานท่ี 5 เด็กมีความรูและ
ทักษะเบ้ืองตน มาตรฐานท่ี 6 เด็กมีความกระตือรือรนในการเรียนรูส่ิงตางๆรอบตัวและสนุกสนาน
กับการเรียนรู  มาตรฐานท่ี 7 เด็กมีสุขนิสัยสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดีและมาตรฐานท่ี 8 เด็กมี
สุนทรียภาพและลักษณะนิสัยดานศิลปะ  ดนตรีและการเคล่ือนไหว  ซ่ึงการประเมินแตละมาตรฐาน
จะแบงคุณภาพเด็กเปน 4 `ระดับ  กลาวคือ ระดับ 4 หมายถึง มีคุณลักษณะหรือการปฏิบัติ ตั้งแต 90 
ข้ึนไป หรืออยูในระดับดีมาก  ระดับ 3 หมายถึง มีคุณลักษณะหรือการปฏิบัติ ระหวางรอยละ 75-89 
หรืออยูในระดับดี ระดับ 2 หมายถึง มีคุณลักษณะหรือการปฏิบัติ ระหวางรอยละ 65-79 หรืออยูใน
ระดับพอใช และระดับ 1 หมายถึง มีคุณลักษณะหรือการปฎิบัติ ต่ํากวารอยละ 50 หรืออยูในระดับ
ปรับปรุง   จากผลการประเมินตนเองตามมาตรฐานการศึกษาปฐมวัย ประจําปการศึกษา 2549 
โรงเรียนวัดกระตายเตน อําเภอทามะกา  จังหวัดกาญจนบุรี ดานมาตรฐานคุณภาพเด็กของชั้น
อนุบาลปท่ี 2   พบวา โดยสวนใหญของระดับคุณภาพเด็กท้ังในระดับมาตรฐานและระดับตัวบงช้ี             
อยูในระดับดี บางสวนอยูในระดับดีมาก  แตในสวนของมาตรฐานท่ี 5 ความรูและทักษะเบ้ืองตน  
ตัวบงช้ีท่ี 6 ทักษะในเร่ืองจํานวน  ปริมาณ  น้ําหนัก และการกะประมาณ พบวา ระดับคุณภาพของ
เด็กอยูในระดับพอใช  นอกจากนี้ผลการประเมินคุณภาพการศึกษาในรอบปของสถานศึกษาระดับ
เขตพื้นท่ีการศึกษาของสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษากาญจนบุรี เขต 2 พบวาทักษะในเร่ืองดังกลาว
นั้น มีจํานวนโรงเรียนท่ีไดระดับคุณภาพ 1 และ 2 ถึง 67 โรงเรียน ซ่ึงเม่ือเปรียบเทียบกับมาตรฐาน
และตัวบงช้ีอ่ืนๆท่ีมีคาเฉล่ียของระดับคุณภาพ 1 และ 2 นั้น นับเปนจํานวนท่ีสูง เนื่องจากสวนใหญ
ระดับคุณภาพมาตรฐานและตัวบงช้ีอ่ืนๆนั้นจะอยูในระดับ 3 และ 4 ดังนั้นเพื่อใหเด็กมีพัฒนาการทุก
ดานอยางสมดุลและเต็มตามศักยภาพ ตามหลักการของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546  
และสรางรากฐานคุณภาพชีวิตใหเด็กพัฒนาไปสูความเปนมนุษยท่ีสมบูรณ (หลักสูตรสถานศึกษา
ปฐมวัย พุทธศักราช 2546 โรงเรียนวัดกระตายเตน 2546 : 1) จึงมีความจําเปนอยางยิ่งท่ีตองพัฒนา
คุณภาพเด็กในมาตรฐานท่ี 5 ตัวบงช้ีท่ี 6 ใหมีระดับคุณภาพสูงข้ึน  

ความรูและทักษะเบ้ืองตน  เปนมาตรฐานหน่ึงใน18 มาตรฐานการศึกษาปฐมวัย                 
เพ่ือการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาเปนเปาหมายหรือกรอบทิศทางใหแกสถานศึกษาในการ
พัฒนาคุณภาพการศึกษาและสถานศึกษาใหยั่งยืนของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ  ในสวนของมาตรฐานดานคุณภาพเด็ก 8 มาตรฐานท่ีตองการใหเกิดกับผูเรียน
โดยแตละมาตรฐานมีตัวบงช้ีในการกําหนดเปาหมายหรือขอกําหนดเกี่ยวกับมาตรฐานน้ันๆและใน
สวนของมาตรฐานท่ี 5 เด็กมีความรูและทักษะเบ้ืองตน มี 7 ตัวบงช้ี ไดแก 1) มีทักษะในการใช
กลามเนื้อใหญ-เล็ก 2) มีทักษะในการใชประสาทสัมผัสท้ัง 5 3) มีทักษะในการส่ือสาร 4) มีทักษะใน
การสังเกตและสํารวจ 5) มีทักษะในเรื่องมิติสัมพันธ 6) มีทักษะในเร่ืองจํานวนปริมาณ  น้ําหนัก และ
การกะประมาณ 7) เช่ือมโยงความรูและทักษะตางๆ  ซ่ึงความรูและทักษะเบ้ืองตนเปนแนวการจัด
การศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 ท่ีกําหนดใหการจัดการศึกษาตองเนนให
ความสําคัญท้ังความรู  คุณธรรม  กระบวนการเรียนรูและบูรณาการตามความเหมาะสมของแตละ
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ระดับการศึกษาการศึกษา ในเร่ืองตางๆ อาทิเชน ความรูเกี่ยวกับตนเอง ความสัมพันธของตนเองกับ
สังคม  ความรูและทักษะดานวิทยาศาสตร  เทคโนโลยี คณิตศาสตรและภาษา เปนตน สอดคลองกับ
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช 2542 กําหนดใหการศึกษาปฐมวัยมีหลักการเพื่อเด็กพัฒนา
ตนเองตามลําดับข้ันของพัฒนาการทุกดานอยางสมดุลและเต็มตามศักยภาพ พรอมท้ังกําหนด
จุดมุงหมายซ่ึงถือเปนมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงคของเด็กปฐมวัย อายุ 3-5 ป  กลาวคือ เด็กมี
รางกายเจริญเติบโตตามวัย กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กแข็งแรง ใชไดอยางคลองแคลวและ
ประสานสัมพันธกันและมีสุขนิสัยท่ีดีรักการออกกําลังกาย  สามารถชวยเหลือตนเองและใชภาษา
ส่ือสารไดเหมาะสมกับวัย  มีทักษะในการแสวงหาความรูและปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมใน
ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุขสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมี
ความสุข  นอกจากนี้ วิชัย  ตันศิริ กลาววา การศึกษาข้ันพื้นฐาน  คือ พื้นฐานท่ีทําใหสามารถ
ดํารงชีวิตไดอยางมีความสุขนั้นตองมีความรูเร่ืองของทักษะและความรูพื้นฐานดานการอานออก
เขียนได  คํานวณไดอันเปนสวนจําเปนของทักษะและความรูพื้นฐานของชีวิต (สํานักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ  2548 : 9)  สอดคลองกับสมาคมการอนุบาลการศึกษาแหง
ประเทศสหรัฐอเมริกา ไดใหคําแนะนําสวนประกอบของหลักสูตรปฐมวัยวาตองประกอบดวย
พัฒนาการดานความรู ความเขาใจในกระบวนการและทักษะบนพื้นฐานส่ิงท่ีเด็กรูหรือสามารถทําได  
(NAEYC, อางถึงใน นภเนตร   ธรรมบวร 2549 : 71)  นอกจากนี้เอกสารวิชาการของกรมอนามัย 
กระทรวงสาธารณสุข กลาววา เด็กปฐมวัย เม่ือเรียนแลวไดพัฒนาการดานรางกาย ไดแก สุขนิสัย 
กลามเนื้อใหญ กลามเน้ือเล็ก และความปลอดภัย  พัฒนาดานอารมณจิตใจ ไดแก สุขภาพจิต 
คุณธรรม และจริยธรรม  พัฒนาดานสังคม ไดแก การชวยเหลือตนเอง อยูรวมกับผูอ่ืน รักความเปน
ไทย อนุรักษส่ิงแวดลอมและพัฒนาการดานสติปญญา ไดแกการคิดแกปญหา  การคิดสรางสรรค 
การใฝรู และการใชภาษาส่ือสาร  สอดคลองกับวิสัยทัศนหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย พ.ศ.2546 
โรงเรียนวัดกระตายเตน  มุงจัดการศึกษาระดับปฐมวัย อายุ 4-5 ป ในลักษณะการอบรมเล้ียงดูและให
การศึกษาตอบสนองตามความสามารถและความตองการของเด็กตามศักยภาพ โดยเนนการใชภาษา
ส่ือสารไดเหมาะสมตามวัย  ชวยเหลือตนเองได มีสุขภาพรางกายเจริญเติบโตแข็งแรง ดังนั้นความรู
และทักษะเบ้ืองตนเปนเปาหมายปลายทางหนึ่งของมาตรฐานดานคุณภาพเด็กปฐมวัยกําหนดใหผูจบ
การศึกษาตองเปน ผูมีความรู  ทักษะและคุณสมบัติตางๆตามท่ีหลักสูตรกําหนด อีกท้ังเปนกรอบ
หรือทิศทางเพ่ือประเมินตนเองและพัฒนาคุณภาพสถานศึกษาใหยั่งยืนหรือยกระดับคุณภาพใหสูง
ยิ่งข้ึนอันจะสงผลดีตอการศึกษาของชาติสืบไปและท่ีสําคัญอีกประการหนึ่งหากทุกสถานศึกษานํา
มาตรฐานการศึกษาปฐมวัยและมีการพัฒนาระดับคุณภาพทุกมาตรฐานและตัวบงช้ีแลวนั้นจักไดเปน
ท่ียอมรับวาทุกสถานศึกษามีการจัดการศึกษาอยางทัดเทียมกันสมดังเจตนารมณแหงพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2542  ( สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา ข้ันพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ 2549 : คํานํา)   
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จํานวน  ปริมาณ  น้ําหนัก และการกะประมาณ เปนทักษะทางดานคณิตศาสตรซ่ึงใน
ปจจุบันคณิตศาสตรเขามามีความสําคัญในชีวิตประจําวันมากข้ึน ท้ังสังคมโลกไดเปล่ียนเปนสังคมที่
ใหความสําคัญกับตัวเลข ไมวาจะเปนทางดานสังคมวิทยาตองอาศัยความรูทางสถิติ  ดานการเกษตร
และอุตสาหกรรมก็ตองใชความรูและหลักการทางคณิตศาสตรคิดคํานวณผล  ดานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีก็ตองอาศัยคณิตศาสตรในการพัฒนา  สอดคลองกับสมาคมครูคณิตศาสตรแหงประเทศ
สหรัฐอเมริกา  กลาววา คณิตศาสตรเปนทักษะท่ีสําคัญและจําเปนซ่ึงทุกคนจําเปนตองมีสําหรับโลก
แหงเทคโนโลยีท้ังในปจจุบันและอนาคต  จึงจําเปนตองกระตุนเด็กใหรูจักคิดและรูวาตนเปนนัก
คณิตศาสตรท่ีมีความสามารถในการคิดดวยเหตุผล เปนนักแกปญหา และสามารถนําคณิตศาสตรไป
ใชไดอยางมีประสิทธิภาพ (NTCM อางถึงใน เพ็ญจันทร  เงียบประเสริฐ 2542 : 4)  อยางไรก็ตาม
จํานวน ปริมาณน้ําหนักและการกะประมาณ เปนทักษะทางคณิตศาสตรท่ีระบุเปนตัวบงช้ีหนึ่งใน
สวนของความรูและทักษะเบ้ืองตน เปนมาตรฐานหน่ึงของมาตรฐานการศึกษาปฐมวัยท่ีสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ  กําหนดใหสถานศึกษาที่จัดการศึกษา
ปฐมวัยใชเปนมาตรฐาน ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2545 กําหนดใหมีการ
จัดทํามาตรฐานการศึกษาทุกระดับ เพ่ือใชเปนหลักในการเทียบเคียง สําหรับการสงเสริมและกํากับ
ดูแล การตรวจสอบ การประเมินผล และการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา  โดยนํามาตรฐาน
การศึกษาของชาติ รวมท้ังจุดหมายของหลักสูตรและมาตรฐานการเรียนรูตามหลักสูตรเปนตัวต้ังใน
การกําหนดมาตรฐาน  ซ่ึงกระทรวงศึกษาธิการไดประกาศใหใชมาตรฐานการศึกษาปฐมวัยสําหรับ
สถานศึกษาทุกสังกัดท่ีจัดการศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  เพื่อเปนเปาหมายการพัฒนาและ
ยกระดับคุณภาพผูเรียนซ่ึงกําหนดมาตรฐานการศึกษาปฐมวัยคลอบคลุมท้ังคุณภาพดานผูเรียน  
คุณภาพดานการเรียนการสอนการบริหารและการจัดการศึกษา และคุณภาพดานการพัฒนาชุมชนให
เปนแหลงการเรียนรู  ซ่ึงความรูและทักษะเบ้ืองตน อยูในสวนของ คุณภาพดานผูเรียน  มาตรฐานท่ี 
5  ซ่ึงแยกยอยเปน 7 ตัวบงช้ี ไดแก  1) มีทักษะในการใชกลามเนื้อใหญ – เล็ก  2) มีทักษะในการใช
ประสาทสัมผัส ท้ัง 5  3) มีทักษะในการสื่อสาร  4) มีทักษะในการสังเกตและสํารวจ  5) มีทักษะใน
เร่ืองมิติสัมพันธ 6) มีทักษะในเร่ืองจํานวน  ปริมาณ  น้ําหนัก  และกะประมาณ  และ 7) เช่ือมโยง
ความรูและทักษะตาง ๆ  อยางไรก็ตามความรูและทักษะเบ้ืองตนท่ีสําคัญตอพัฒนามาตรฐานความรู
และทักษะเบ้ืองตน  เนื่องจากเกี่ยวกับการพัฒนาทางดานสติปญญาสวนของคณิตศาสตรอันเปนส่ิง
สําคัญในชีวิตประจําวันเปนทักษะท่ีสําคัญ เร่ืองจํานวน  ปริมาณ  น้ําหนัก  และกะประมาณ   

จากความสําคัญของ จํานวน  ปริมาณ  น้ําหนัก และการกะประมาณประกอบกับสภาพ
ปญหาขางตนเห็นไดวาทักษะเร่ืองจํานวน ปริมาณ น้ําหนักและการกะประมาณเปนเร่ืองสําคัญยิ่งท่ี
ตองไดรับการพัฒนา เนื่องจากเปนความรูและทักษะท่ีสามารถนํามาใชไดจริง ในชีวิตประจําวัน ไม
วาจะอยูในสถานการณใดจนกลาวไดวาประสบการณในชีวิตประจําวันของเราเกี่ยวของกับจํานวน 
การคิดคํานวณท้ังส้ิน สอดคลองกับเพ็ญจันทร  เงียบประเสริฐ กลาววาจากผลการศึกษาวิจัยท่ีผานมา
มีขอมูลหลายตัวช้ีวาการจัดการศึกษาในปจจุบันไมวาระดับใดไมเอ้ือตอการพัฒนาทักษะทาง
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คณิตศาสตรอันเปนพื้นฐานท่ีสําคัญท่ีชวยสรางทรัพยากรมนุษยท่ีมีคุณภาพ  ทุกประเทศตางก็
ตระหนักและยอมรับความจริงในขอนี้และไดพยายามชวยกันหาวิธีการพัฒนาดานการศึกษา
คณิตศาสตรอยางเต็มความสามารถทุกยุคทุกสมัย   

เนื่องจากการจัดประสบการณการเรียนรูระดับปฐมวัยมีความสําคัญยิ่งตอพัฒนาการใน
ทุกๆดานไดแกดานรางกาย  ดานอารมณจิตใจ ดานสังคมและดานสติปญญาหรือทักษะชีวิต  
เนื่องจากเด็กในวัยนี้มีการพัฒนาอยางรวดเร็วและการเรียนรูท่ีเปนกระบวนการเรียกวา “กาวหนาจาก
จุดหนึ่งไปยังอีกจุดหนึ่ง” ซ่ึงเปนการเรียนรูท่ีสัมพันธกัน  แลนเดร็ธ (Landreth) ไดใหกระบวนการ
เรียนรูท่ีมีความสัมพันธกัน อาทิเชน เด็กจะเรียนรูการใชประสาทสัมผัส เพื่อนําไปสูการแยกประเภท
และการเรียนรูสัญลักษณ  เด็กจะเรียนรูส่ิงท่ีเปนไปโดยธรรมชาติ เพื่อนําไปสูการควบคุมการสราง
ความสัมพันธ การหาแนวทางของตน และการเลียนแบบในการเคล่ือนไหวสวนตางๆของรางกาย  
เด็กจะเรียนรูการขีดเขียน เพื่อนําไปสูการเขียนหนังสือ  เด็กจะเรียนรูการทําส่ิงของตางๆ เพื่อนําไปสู
การใชเคร่ืองมืองายๆ และการพัฒนาทักษะในการสรางงานฝมือ และเด็กจะเรียนรูท่ีจะเปนสมาชิก
ของบาน เพื่อนําไปสูการเปนสมาชิกของชุมชน เปนตน  ดังนั้นหลักการจัดประสบการณการเรียนรู
สําหรับเด็กปฐมวัย  มีสําคัญยิ่งเพราะเปนระยะท่ีสําคัญของการพัฒนาดานรางกาย  จิตใจ อารมณ 
สังคม และสติปญญา ซ่ึงมีความสัมพันธกัน และเพื่อกระตุนใหเกิดการพัฒนาอยางเต็มศักยภาพของ
เด็กแตละคน การจัดประสบการณการเรียนรูแกระดับปฐมวัย ควรมีหลัก คือ  ใหความสนใจ รับฟง
ส่ิงท่ีพวกเด็กๆคิด รูสึกและใหความสนใจ   การเรียนตองมีการพูดคุย การฟง การแลกเปล่ียน และให
ความชวยเหลือเด็ก พัฒนาความสามารถเปนรายบุคคล การมีสวนรวมและใหอิสระทางความคิด 
ระลึกไวเสมอวาบุคคลแตละคนมีประสบการณ ความรู ความสนใจและความตองการความแตกตาง
กัน  ใชหลักการเปนประชาธิปไตยในกระบวนการสอน  ใหเด็กไดเรียนรูอยางมีอิสระ มีทางเลือก มี
กฎและมีการประเมินผลดวยตนเอง ใหเด็กเรียนรูภาวการณเปนผูนําอยางเทาเทียมกัน ครอส (Krogh 
: 47-52 , 216) สอดคลองกับกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข (2548 : 49) กลาววา เด็กวัย 4-5 ป  
เปนวัยท่ีเด็กใชพลังงานไปกับการเลน เปนวัยท่ีมีจินตนาการ ไมมีความอดทน  ภาษาของเด็กจะ
พูดจาเลนคํา ใชเสียงท่ีดัง จะมีจินตนาการที่ยิ่งใหญกวาความเปนจริงและจะรูสึกดีหากไดแสดงออก
ในส่ิงท่ีตนตองการแสดงออก อีกท้ังเปนวัยท่ีมีการพัฒนาทักษะในการรับรูทางความคิด สติปญญา 
และความอยากรูอยากเห็นมากข้ึน เด็กจะเร่ิมคิด เร่ิมทําส่ิงใหมๆและชอบถามคําถาม  ดังนั้นเพื่อ
กระตุนใหเด็กปฐมวัยเกิดการพัฒนาอยางเต็มศักยภาพของเด็กแตละคน ควรยึดหลักการ คํานึงถึงตัว
เด็กเปนสําคัญ เพราะเด็กแตละคนมีความแตกตางกัน จึงควรใหมีกิจกรรมท่ีหลากหลายประเภทที่
เหมาะสมกับวัย ตรงกับความสนใจและความตองการของเด็กเพื่อใหเด็กมีโอกาสเลือกตามความ
สนใจและความสามารถ กิจกรรมควรมีท้ังท่ีใหเด็กทําเปนรายบุคคล  กลุมยอยและกลุมใหญ ควร
เปดโอกาสใหเด็กริเร่ิมกิจกรรม ดวยตนเองตามความเหมาะสม มีท้ังกิจกรรมสงบและกิจกรรมท่ีตอง
เคล่ือนไหวระยะเวลาในการจัดกิจกรรมควรเหมาะสมกับวัย ยืดหยุนไดตามความตองการและความ
สนใจของเด็กเนนใหมีส่ือของจริง ใหเด็กมีโอกาสสังเกต สํารวจ คนควา ทดลอง แกปญหาดวย
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ตนเองมีโอกาสปฏิสัมพันธกับเด็กอ่ืนๆและผูใหญ  นอกจากน้ี ดุสิต  ลิขนะพิชิตกุล (2547 : 1) 
ผูอํานวยการสถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุนราชนครินทร  กลาววา เปาหมายท่ีแทจริงของการจัด
ประสบการณ  การเรียนรูของเด็กวัยนี้ใชจะมุงเนนเฉพาะรางกายท่ีเติบโตหรือสติปญญาอยางท่ีหลาย
คนเขาใจเทานั้น แตจะตองเปนกิจกรรมท่ีพัฒนาเด็กรอบดาน ท้ังดานรางกาย  จิตใจ อารมณ สังคม 
และสติปญญา กลาวโดยสรุป การจัดประสบการณเรียนรูสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป เนนการจัด
ประสบการณเพื่อพัฒนาทักษะโดยผานการเรียนรูดวยการลงมือกระทํา หรือผานประสบการณ
โดยตรง หรือเรียนรูส่ิงท่ีเปนรูปธรรม  

ดังนั้นเพื่อพัฒนาความรูและทักษะเบ้ืองตน ในเร่ืองของจํานวน ปริมาณ น้ําหนักและ              
การกะประมาณ ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะนําการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Design of 
Learning Experience ของไลท เอ็ม สเปนเซอร และ ไซด เอ็ม สเปนเซอร (Lyle M.  Spencer, Signe 
M.  Spencer ) ซ่ึงเปนการจัดประสบการณการเรียนรูท่ีชวยพัฒนาทักษะโดยผานกิจกรรมตางๆเปน
การจัดประสบการณการเรียนรูท่ีสงเสริมใหเกิดทักษะใหม ผูสอนสามารถนํามาวางแผนการจัด
ประสบการณการเรียนรูท่ีตองการใหเกิดกับผูเรียน เพื่อใหเด็กเกิดทักษะและปฏิบัติจนเปนกิจวัตร
หรือเปนนิสัยและสามารถติดตามผลการปฎิบัติได มาประยุกตใช เพื่อใหสอดคลองกับปญหาและ
การจัดการศึกษาปฐมวัย  เรียกวา การจัดประสบการณการเรียนรู แบบ Six Steps Approach  

 
กรอบแนวคิดการวิจัย  

การพัฒนาความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณการ
เรียนรูแบบ Six Steps Approach ซ่ึงผูวิจัยไดทําการศึกษาคนควาจากแนวคิด  หลักการ ทฤษฎีและ
งานวิจัยตางๆท่ีเกี่ยวกับความรูและทักษะเบ้ืองตนและการจัดประสบการณเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย  
ดังนี้  

ความรูและทักษะเบ้ืองตน  เปนมาตรฐานหน่ึงของมาตรฐานการศึกษาปฐมวัยท่ี
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ  กําหนดใหสถานศึกษาท่ีจัด
การศึกษาปฐมวัยใชเปนมาตรฐาน ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2545 
กําหนดใหมีการจัดทํามาตรฐานการศึกษาทุกระดับ เพื่อใชเปนหลักในการเทียบเคียง สําหรับการ
สงเสริมและกํากับดูแล การตรวจสอบ การประเมินผล และการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา                            
โดยนํามาตรฐานการศึกษาของชาติ รวมท้ังจุดหมายของหลักสูตรและมาตรฐานการเรียนรูตาม
หลักสูตรเปนตัวต้ังในการกําหนดมาตรฐาน  ซ่ึงกระทรวงศึกษาธิการไดประกาศใหใชมาตรฐาน
การศึกษาปฐมวัยสําหรับสถานศึกษาทุกสังกัดท่ีจัดการศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย                     
เพ่ือเปนเปาหมายการพัฒนาและยกระดับคุณภาพผูเรียน  ซ่ึงกําหนดมาตรฐานการศึกษาปฐมวัยคล
อบคลุมท้ังคุณภาพดานผูเรียน  คุณภาพดานการเรียนการสอนการบริหารและการจัดการศึกษา และ
คุณภาพดานการพัฒนาชุมชนใหเปนแหลงการเรียนรู   ซ่ึงความรูและทักษะเบ้ืองตน อยูในสวนของ 
คุณภาพดานผูเรียน  มาตรฐานท่ี 5 ซ่ึงแยกยอยเปน 7 ตัวบงช้ี ไดแก  1) มีทักษะในการใชกลามเน้ือ
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ใหญ – เล็ก  2) มีทักษะในการใชประสาทสัมผัส ท้ัง 5  3) มีทักษะในการส่ือสาร  4) มีทักษะในการ
สังเกตและสํารวจ  5) มีทักษะในเร่ืองมิติสัมพันธ 6) มีทักษะในเร่ืองจํานวน  ปริมาณ  น้ําหนัก  และ
กะประมาณ  และ   7) เชื่อมโยงความรูและทักษะตาง ๆ   

การจัดประสบการณการเรียนรูใหกับเด็กปฐมวัยนั้นเปนการจัดประสบการณเพ่ือใหเกิด
ทักษะทุกๆดาน  ท้ังดานรางกาย อารมณจิตใจ  สังคมและสติปญญาตามวัยและความสามารถของแต
ละบุคคล  เพ่ือเปนพื้นฐานในการดํารงชีวิต  และอยูในสังคมไดอยางมีความสุข  โดยรูปแบบการจัด
ประสบการณการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัยนั้นมีหลากหลายวิธี เชน  การจัดการเรียนการสอนโดยใช
วรรณกรรมสําหรับเด็ก  ซ่ึงสามารถพัฒนาทักษะชีวิตของเด็กดานการกระทํา  จิตใจ  สังคมและ
ปญญาและการคิด (ณัฐฐาสิริ ศักดิ์ทอง 2548 : บทคัดยอ) หรือการจัดประสบการณการเรียนรู                 
Six Steps to smarter studying การจัดประสบการณการเรียนรูเพ่ือใหเด็กเรียนรูอยางฉลาดของ                  
คริส คอรเทลเลสซา (Chris Cortellessa)  มีข้ันตอน 1) จัดกิจกรรมกระตุนใหเด็กสนใจ  2) ใหเด็ก             
จดบันทึกการเรียนรู 3) มีการเตรียมตัวกอนการเรียนและการสอบ  4) ฝกปฏิบัติสวนท่ีแตกตางจาก
การเรียน  5) ชวยเหลือเม่ือเด็กมีปญหา  6) ใหเวลาพักผอน  หรือการจัดประสบการณการเรียนการ
สอนตามกระบวนการแกปญหา 6 ข้ันตอน ซ่ึงเปนวิธีชวยใหเด็กมีทักษะในการแกปญหา โดยมี
ข้ันตอน 1) หาวาปญหาคืออะไร 2) สาเหตุของการเกิดปญหา 3) รวบรวมหรือระดมความคิดถึง
วิธีการแกปญหาท่ีเปนไปได 4) ทดลองทุกวีธีการ 5) เลือกวิธีท่ีเหมาะสมท่ีสุด 6) พัฒนาวิธีการและ
นําไปแกปญหา  และการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ    Six Steps Design of Learning 
Experience ของ ไลท เอ็ม สเปนเซอร และไซท เอ็ม สเปนเซอร (Lyle M. Spencer and  Signe M. 
Spencer) โดยมีข้ันตอนคือ 1) วิเคราะหเนื้อหาตามความตองการของผูเรียน  2) สอน 3) ฝกปฏิบัติ  4) 
การใหขอมูลยอนกลับแกเด็ก  5) ปรับปรุงเพื่อสูการนําไปใชจริง 6) การติดตามผล  ซ่ึงวิธีดังกลาว
ชวยพัฒนาทักษะโดยเฉพาะทักษะใหมใหเกิดกับผูเรียน   กลาวโดยสรุปจากรูปแบบการจัด
ประสบการณการเรียนรูขางตน  ผูวิจัยเห็นวาการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Design 
of Learning Experience เปนวิธีการที่เหมาะสําหรับการจัดประสบการณการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 
กลาวคือ สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2543 : 2-3) กลาววา การจัด
ประสบการณการเรียนรูใหกับเด็กปฐมวัยนั้น  ควรคํานึงหลักการจัด ไดแก  การจัดประสบการณตอง
ครอบคลุมประสบการณสําคัญ ท่ีกําหนดไวในหลักสูตร  ซ่ึงสอดคลองกับสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชน (2540 : 31) ไดเสนอวาการจัดประสบการณการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย คือ การ
จัดสภาพแวดลอม  กิจกรรมเพื่อสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรู  การจัดประสบการณสําหรับเด็ก
ปฐมวัยจะไมจัดเปนรายวิชาแตจัดในรูปแบบการบูรณาการกิจกรรมผานการเลน  เพื่อใหเด็กไดรับ
ประสบการณตรงเกิดการเรียนรูไดพัฒนาการทางดานรางกาย  อารมณ จิตใจ  สังคมและสติปญญา 
ในประสบการณท่ีจัดใหเด็กในแตละวันตองครอบคลุมพัฒนาการทุกดานของเด็กและกรมวิชาการ 
(2540 :34-35) ไดกําหนดแนวทางการจัดประสบการณแกเด็กปฐมวัย วาเพ่ือสงเสริมใหเด็กมี
พัฒนาการทุกดานเด็กมีความสุข การจัดประสบการณการเรียนรูตองจัดประสบการณตรงใหเด็ก
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เรียนรู จากประสบการณสัมผัสท้ัง 5 ใหเด็กมีปฎิสัมพันธกับวัตถุส่ิงของ  เด็กไดเรียนรูผานการเลนมี
ความสอดคลองกับสภาพแวดลอม  อยางไรก็ตามเพ่ือใหเกิดความเหมาะสมตอการจัดประสบการณ
การเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัยเพื่อใหเกิดทักษะ ในสวนของมาตรฐานท่ี 5 ตัวบงช้ีท่ี 6 ทักษะเร่ือง
จํานวน  ปริมาณ น้ําหนัก และการกะประมาณ โดยเปนทักษะท่ีเด็กมีระดับคุณภาพในระดับ 2 ซ่ึงตํ่า
กวาระดับอ่ืนๆ ผูวิจัยไดนําการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Design of Learning 
Experience  มาปรับใหเหมาะสม เพื่อใหเด็กไดพัฒนาทักษะดานดังกลาวใหมีความสมบูรณและ
สมดุลตลอดจนสามารถนําทักษะมาใชในชีวิตประจําวัน  เรียกวา การจัดประสบการณเรียนรูแบบ 
Six Steps Approach มีข้ันตอน ดังนี้ 

1.  วิเคราะหเนื้อหาตามความจําเปน     
2.  การจัดประสบการณ   ดวยการจัดกิจกรรม ดังนี้  
    2.1 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ  
    2.2 เกมการศึกษา 
    2.3 กิจกรรมเสริมประสบการณ 
    2.4 กิจกรรมกลางแจง 
    2.5 กิจกรรมเสรี/เลนตามมุม 
    2.6 กิจกรรมสรางสรรค  
3.  การฝกปฎิบัติ 
4.  การใหขอมูลยอนกลับแกเด็ก   
5.  ปรับปรุงเพื่อสูการนําไปใชจริงหรือปฏิบัติโดยเปนกิจวัตรหรือเปนนิสัย   
6.  การติดตามผลการพัฒนา  

ผูวิจัยไดนําแนวคิดการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach ใชในการ
จัดประสบการณการเรียนรู  เพื่อให เด็กพัฒนาทักษะชีวิตทุกดานอยางสมบูรณและสมดุล                      
อันนําไปสูการแสดงพฤติกรรม ปรับตัวเขากับสภาพสังคมที่เปล่ียนแปลงมีความรูและทักษะการ
ดําเนินชีวิตและอยูในสังคมไดอยางมีความสุข  จากแนวคิด  หลักการ ท่ีกลาวมาแลว นํามาสรุปเปน
กรอบแนวคิด  ดังแผนภาพท่ี 1    
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แผนภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย กอนและหลังการจัด
ประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach 

2. เพ่ือประเมินความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใช
ในชีวิตประจําวัน 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีตอการจัดประสบการณการเรียนแบบ Six 
Steps Approach   
 
ขอคําถามการวิจัย 

1. ความรูและทักษะเบื้องตนของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดประสบการณการ
เรียนรูแบบ Six Steps Approach แตกตางกันหรือไม 

การจัดประสบการณการเรียนรูแบบ  
Six Steps Approach 

1. วิเคราะหเนื้อหาตามความจําเปน 
2. การจัดประสบการณ ดวยการจัด
กิจกรรม ดังนี้  
    2.1 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ  
    2.2 เกมการศึกษา 
    2.3 กิจกรรมเสริมประสบการณ 
    2.4 กิจกรรมกลางแจง 
    2.5 กิจกรรมเสรี/เลนตามมุม 
     2.6 กิจกรรมสรางสรรค  
3. การฝกปฎิบัติ   
4. การใหขอมูลยอนกลับแกเด็ก   
5. ปรับปรุงเพื่อสูการนําไปใชจริง หรือ
ปฏิบัติโดยเปนกิจวัตรหรือเปนนิสัย   
6. การติดตามผลการพัฒนา  

ความรูและทักษะเบื้องตน 
 

  
    1. ความรูและทักษะเบ้ืองตน 
    2. ความสามารถในการนาํความรู
และทักษะเบ้ืองตนไปใชใน
ชีวิตประจําวัน 
    3. ความพึงพอใจท่ีมีตอการจัด
ประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps 
Approach   
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2. ความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวันของเด็ก
ปฐมวัยอยูในระดับใด 

3. ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีตอการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps 
Approach อยูในระดับใด  
 
สมมติฐานการวิจัย 

กอนและหลังการการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approachเด็กปฐมวัยมี
ความรูและทักษะเบ้ืองตนแตกตางกัน 

 
ขอบเขตการวิจัย 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 
1.1 ประชากรในการศึกษาคร้ังนี้ ไดแก เด็กปฐมวัยช้ันอนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2                        

ปการศึกษา 2550  โรงเรียนกลุมจีแบค (Group Bureaucracy Administration Co-operation School)  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษากาญจนบุรี เขต 2 ไดแก  โรงเรียนวัดดอนขม้ิน จํานวน 29  คน   
โรงเรียนอนุบาลลูกแก จํานวน 67 คน โรงเรียนวัดครอพนัน จํานวน 30 คน  โรงเรียนวัดกระตายเตน
จํานวน 21 คน  โรงเรียนวินัยนุกูล  จํานวน 24 คน  โรงเรียนประชาสงเคราะห  จํานวน 66  คน                  
รวม  237 คน  

     1.2  กลุมตัวอยาง เด็กปฐมวัยช้ันอนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550  
โรงเรียนวัดกระตายเตน จํานวน 21 คน    

2.  ตัวแปรท่ีศึกษา 
     2.1 ตัวแปรตน  ไดแก  การจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach 
     2.2 ตัวแปรตาม  ไดแก   
           2.2.1 ความรูและทักษะเบ้ืองตน 
           2.2.2 ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีตอการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ                     

Six Steps Approach   
           2.2.3 ความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใช 
3.  ขอบเขตของเน้ือหาท่ีใชในการวิจัย เนื้อหาท่ีนํามาสรางแผนการจัดประสบการณ              

การเรียนรู ไดแก เนื้อหา จํานวน 2 เร่ือง คือ เร่ืองชุมชนของเรา และ เร่ืองกลางวัน-กลางคืน  
4.  ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย ผูวิจัยไดกําหนดระยะเวลาในการทดลองในภาคเรียนท่ี 2                

ปการศึกษา 2550 ระหวางวันท่ี 7 มกราคม - 1 กุมภาพันธ 2551 จํานวน 2 สัปดาห สัปดาหละ 5 วัน 
วันละ 20 นาที  
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ขอตกลงเบื้องตน  

การจัดประสบการณ ประกอบดวยการจัดกิจกรรมกิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ  
เกมการศึกษา  กิจกรรมเสริมประสบการณ  กิจกรรมกลางแจง กิจกรรมเสรี/เลนตามมุมและ 
กิจกรรมสรางสรรค 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 

นิยามศัพทท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ มีดังนี้  
1. ความรู หมายถึง คะแนนความสามารถในการจดจําสาระเนื้อหาที่จําเปนสําหรับเด็ก

ปฐมวัยในเร่ือง 1) จํานวน1 -20 2) เคร่ืองหมาย มากกวา > นอยกวา <และเทากับ =  3) การ
เปรียบเทียบปริมาณมากกวา-นอยกวา 4) การจําแนกปริมาณมากกวา-นอยกวา  5) การเปรียบเทียบ
น้ําหนักมากกวา-เบากวา   6) การจําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา 7) การกะประมาณมากกวา-นอย
กวา 8) การกะประมาณส้ัน-ยาว  9) การกะประมาณหนา – บาง ซ่ึงวัดจากแบบประเมินความรูและ
ทักษะเบื้องตนของเด็กปฐมวัย  

2. ทักษะเบ้ืองตน  หมายถึง คะแนนความสามารถของเด็กปฐมวัยในการ 1) นับจํานวน  
1 -20  2) นับเพิ่ม-ลด 1-10  3) เปรียบเทียบปริมาณน้ําหนักมากกวา-นอยกวา  4) จําแนก
ปริมาณมากกวา-นอยกวา  5) เปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา-เบากวา   6) จําแนกน้ําหนักมากกวา-เบา
กวา  7) กะประมาณมากกวา-นอยกวา  8) กะประมาณส้ัน-ยาว  9) กะประมาณหนา – บาง  ซ่ึงวัดจาก
แบบสังเกตพฤติกรรม  

3.  การจัดประสบการณเรียนรูแบบ Six Steps Approach หมายถึง การจัดกิจกรรม                          
การเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย  ซ่ึงเปนการจัดประสบการณการเรียนรูท่ีใหผูเรียนเกิดความพรอมหรือ
ทักษะกับเด็กในทุกๆดาน ตลอดจนสามารถนําทักษะมาใชในชีวิตประจําวัน  มีข้ันตอน ดังนี้ 1) การ
วิเคราะหเนื้อหาตามความจําเปน  2) การจัดประสบการณ ดวยการจัดกิจกรรม ดังนี้  2.1) กิจกรรม
เคล่ือนไหวและจังหวะ 2.2)  เกมการศึกษา  2.3)  กิจกรรมเสริมประสบการณ  2.4)  กิจกรรม
กลางแจง  2.5)  กิจกรรมเสรี/เลนตามมุม  2.6)   กิจกรรมสรางสรรค  3) การฝกปฎิบัติ 4) การให
ขอมูลยอนกลับแกเด็ก  5)ปรับปรุงเพื่อสูการนําไปใชจริง หรือปฏิบัติโดยเปนกิจวัตรหรือเปนนิสัย  
6) การติดตามผลการพัฒนา  

4.  ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกและพฤติกรรมแสดงออกของเด็กปฐมวัยท่ีมีตอ
การจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach เกี่ยวกับ ซ่ึงไดจากแบบสัมภาษณความพึง
พอใจท่ีมีตอการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  

5.  ความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใช  หมายถึง  คะแนน
ความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนําความรูและทักษะเร่ือง 1) การนับจํานวน 1 -20 2)การรูคา
เคร่ืองหมาย มากกวา > นอยกวา <และเทากับ =  3) การนับเพิ่ม-ลด1-10 4) การเปรียบเทียบปริมาณ
มากวา-นอยกวา 5) การจําแนกปริมาณมากกวา-นอยกวา 6) การเปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา-เบากวา   
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7) การจําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา 8) การกะประมาณมากกวา-นอยกวา 9) การกะประมาณสั้น-
ยาว  10) การกะประมาณหนา – บาง ซ่ึงไดจากแบบประเมินความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนํา
ความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน 

6.  เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กชาย-หญิงท่ีมีอายุระหวาง 3-5 ป ท่ีกําลังศึกษาอยูช้ันอนุบาลป
ท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550 โรงเรียนวัดกระตายเตน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
กาญจนบุรี เขต 2    
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บทท่ี 2 
วรรณกรรมท่ีเก่ียวของ 

 
 ในงานวิจัยเร่ืองการพัฒนาความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัด
ประสบการณการเรียนรู แบบ Six Steps Approach ผูวิจัยไดศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีและ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของตามหัวขอ ตอไปน้ี 

1. หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546   
2. หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 โรงเรียนวัดกระตายเตน 
3. ความรูและทักษะเบ้ืองตน 
4. การจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  
5. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 

 
กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ (2546 : 3-47) ไดกําหนดหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย                 

ไวดังนี้ 
1. ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย 

การศึกษาปฐมวัยเปนการพัฒนาเด็ก ตั้งแตแรกเกิดถึง ๕ ป บนพื้นฐาน  การอบรมเล้ียงดู
และการสงเสริมกระบวนการเรียนรู ท่ีสนองตอธรรมชาติ และพัฒนาการของเด็กแต ละคนตาม
ศักยภาพภายใตบริบทสังคม-วัฒนธรรม ท่ีเด็กอาศัยอยู ดวยความรัก ความเอ้ืออาทร และความเขาใจ
ของทุกคน เพื่อสรางรากฐานคุณภาพชีวิตใหเด็กพัฒนาไปสูความเปนมนุษยท่ีสมบูรณ เกิดคุณคาตอ
ตนเองและสังคม  
2. หลักการ 

เด็กทุกคนมีสิทธิท่ีจะไดรับการอบรมเล้ียงดูและสงเสริมพัฒนาการ ตลอดจนการเรียนรู
อยางเหมาะสม ดวยปฏิสัมพันธท่ีดีระหวางเด็กกับพอแม เด็กกับผูเล้ียงดูหรือบุคลากรท่ีมีความรู
ความสามารถในการอบรมเล้ียงดูและใหการศึกษาเด็กปฐมวัยเพื่อใหเด็กมีโอกาสพัฒนาตนเอง
ตามลําดับข้ันของพัฒนาการทุกดานอยางสมดุลและเต็มตามศักยภาพ โดยกําหนดหลักการ  ดังนี้ 

1. สงเสริมกระบวนการเรียนรูและพัฒนาการท่ีครอบคลุมเด็กปฐมวัยทุกประเภท 
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2.  ยึดหลักการอบรมเล้ียงดูและใหการศึกษาที่เนนเด็กเปนสําคัญ โดยคํานึงถึงความ
แตกตางระหวางบุคคล และวิถีชีวิตของเด็กตามบริบทของชุมชน สังคม และวัฒนธรรมไทย 

3.  พัฒนาเด็กโดยองครวมผานการเลนและกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับวัย  
4.  จัดประสบการณการเรียนรูใหสามารถดํารงชีวิตประจําวันไดอยางมีคุณภาพและมี

ความสุข  
5.  ประสานความรวมมือระหวางครอบครัว ชุมชน และสถานศึกษาในการพัฒนาเด็ก 

3. จุดหมาย 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป มุงใหเด็กมีพัฒนาการดานรางกาย 

อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา ท่ีเหมาะสมกับวัย ความสามารถและความแตกตางระหวาง
บุคคล จึงกําหนดจุดหมายซ่ึงถือเปนมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค ดังนี้ 

1.  รางกายเจริญเติบโตตามวัย และมีสุขนิสัยท่ีดี 
2.  กลามเน้ือใหญและกลามเน้ือเล็กแข็งแรง  ใชไดอยางคลองแคลวและประสาน               

สัมพันธกัน 
3.  มีสุขภาพจิตดี และมีความสุข 
4.  มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 
5.  ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะดนตรีการเคล่ือนไหวและรักการออกกําลังกาย 
6.  ชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับวัย 
7.  รักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม และความเปนไทย 
8.  อยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุขและปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบ

ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
9.  ใชภาษาส่ือสารไดเหมาะสมกับวัย 
10. มีความสามารถในการคิดและการแกปญหาไดเหมาะสมกับวัย 
11. มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค 
12. มีเจตคติท่ีดีตอการเรียนรู และมีทักษะในการแสวงหาความรู 

4. คุณลักษณะตามวัย 
คุณลักษณะตามวัยเปนความสามารถตามวัยหรือพัฒนาการตามธรรมชาติเม่ือเด็กมีอายุถึง

วัยนั้นๆ ผูสอนจําเปนตองทําความเขาใจคุณลักษณะตามวัยของเด็กอายุ 3-5 ป เพื่อนําไปพิจารณาจัด
ประสบการณใหเด็กแตละวัยไดอยางถูกตองเหมาะสม ขณะเดียวกันจะตองสังเกตเด็กแตละคนซ่ึงมี
ความแตกตางระหวางบุคคล เพื่อนําขอมูลไปชวยในการพัฒนาเด็กใหเต็มตามความสามารถและ
ศักยภาพ พัฒนาการเด็กในแตละชวงอายุอาจเร็วหรือชากวาเกณฑท่ีกําหนดไวและการพัฒนาจะ
เปนไปอยางตอเนื่อง ถาสังเกตพบวาเด็กไมมีความกาวหนาอยางชัดเจนตองพาเด็กไปปรึกษา
ผูเช่ียวชาญหรือแพทยเพื่อชวยเหลือและแกไขไดทันทวงที คุณลักษณะตามวัยท่ีสําคัญของเด็กอายุ 3-
5 ป มีดังนี้  
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เด็กอายุ 5 ป  
พัฒนาการดานรางกาย 
- กระโดดขาเดียวไปขางหนาอยางตอเนื่องได 
- รับลูกบอลท่ีกระดอนข้ึนจากพ้ืนไดดวยมือท้ังสอง 
- เดินข้ึน ลงบันไดสลับเทาไดอยางคลองแคลว 
- เขียนรูปสามเหล่ียมตามแบบได 
- ตัดกระดาษตามแนวเสนโคงท่ีกําหนด 
- ใชกลามเนื้อเล็กไดดี เชน ติดกระดุม ผูกเชือกรองเทา ฯลฯ 
- ยืดตัว คลองแคลว 
พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ 
- แสดงอารมณไดสอดคลองกับสถานการณอยางเหมาะสม 
- ช่ืนชมความสามารถและผลงานของตนเองและผูอ่ืน 
- ยึดตนเองเปนศูนยกลางนอยลง 
พัฒนาการดานสังคม  
- ปฏิบัติกิจวัตรประจําวันไดดวยตนเอง 
- เลนหรือทํางานโดยมีจุดมุงหมายรวมกับผูอ่ืนได 
- พบผูใหญ รูจักไหว ทําความเคารพ 
- รูจักขอบคุณ เม่ือรับของจากผูใหญ 
- รับผิดชอบงานท่ีไดรับมอบหมาย 
พัฒนาการดานสติปญญา 
- บอกความแตกตางของกล่ินสี เสียง รส รูปราง จําแนก และ จัดหมวดหมูส่ิงของได 
- บอกช่ือ นามสกุล และอายุของตนเองได 
- พยายามหาวิธีแกปญหาดวยตนเอง 
- สนทนาโตตอบ / เลาเปนเร่ืองราวได 
- สรางผลงานตามความคิดของตนเอง โดยมีรายละเอียดเพิ่มข้ึนและแปลกใหม 
- รูจักใชคําถาม ทําไม อยางไร 
- เร่ิมเขาใจส่ิงท่ีเปนนามธรรม 
- นับปากเปลาไดถึง 20  

5. ระยะเวลาเรียน 
ใชเวลาในการจัดประสบการณใหกับเด็ก 1-3 ปการศึกษาโดยประมาณ  ท้ังนี้ข้ึนอยูกับ

อายุของเด็กท่ีเร่ิมเขาสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
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6. สาระการเรียนรู 

สาระการเรียนรูใชเปนส่ือกลางในการจัดกิจกรรมใหกับเด็ก เพื่อสงเสริมพัฒนาการทุก
ดาน ท้ังดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา ซ่ึงจําเปนตอการพัฒนาเด็กใหเปนมนุษยท่ี
สมบูรณ ท้ังนี้สาระการเรียนรูประกอบดวย องคความรู ทักษะหรือกระบวนการ และคุณลักษณะหรือ
คานิยม คุณธรรม จริยธรรม ความรูสําหรับเด็กอายุ 3-5 ปจะเปนเร่ืองราวท่ีเกี่ยวของกับตัวเด็ก บุคคล
และสถานท่ีท่ีแวดลอมเด็ก ธรรมชาติรอบตัว และส่ิงตางๆ รอบตัวเด็กท่ีเด็กมีโอกาสใกลชิดหรือมี
ปฏิสัมพันธในชีวิตประจําวันและเปนส่ิงท่ีเด็กสนใจ จะไมเนนเนื้อหา การทองจํา ในสวนท่ีเกี่ยวของ
กับทักษะหรือกระบวนการจําเปนตองบูรณาการทักษะท่ีสําคัญและจําเปนสําหรับเด็ก เชน ทักษะการ
เคล่ือนไหว ทักษะทางสังคม ทักษะการคิด ทักษะการใชภาษา คณิตศาสตรและวิทยาศาสตร เปนตน 
ขณะเดียวกันควรปลูกฝงใหเด็กเกิดเจตคติท่ีดี มีคานิยมท่ีพึงประสงค เชน ความรูสึกท่ีดีตอตนเอง
และผูอ่ืน รักการเรียนรู รักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม และมีคุณธรรม จริยธรรมท่ีเหมาะสมกับวัย เปนตน  

ผูสอนหรือผูจัดการศึกษา อาจนําสาระการเรียนรูมาจัดในลักษณะหนวยการสอนแบบ
บูรณาการหรือเลือกใชวิธีการที่สอดคลองกับปรัชญาและหลักการจัดการศึกษาปฐมวัย สาระการ
เรียนรูกําหนดเปน 2 สวน ดังนี้ 

1. ประสบการณสําคัญ    
      ประสบการณสําคัญเปนส่ิงจําเปนอยางยิ่งสําหรับการพัฒนาเด็กทางดานรางกาย 
อารมณ จิตใจ สังคม และ สติปญญาชวยใหเด็กเกิดทักษะท่ีสําคัญสําหรับการสรางองคความรู โดย
ใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับวัตถุ ส่ิงของ บุคคลตางๆ ท่ีอยูรอบตัว รวมท้ังปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม
ไปพรอมกันดวย ประสบการณสําคัญมีดังนี้ 
           1.1  ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการดานรางกาย ไดแก 
      1.1.1 การทรงตัวและการประสานสัมพันธของกลามเนื้อใหญ 

- การเคล่ือนไหวอยูกับท่ีและการเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 
- การเคล่ือนไหวพรอมวัสดุอุปกรณ 
- การเลนเคร่ืองเลนสนาม 

      1.1.2 การประสานสัมพันธของกลามเนื้อเล็ก 
- การเลนเคร่ืองเลนสัมผัส 
- การเขียนภาพและการเลนกับสี 
- การปนและประดิษฐส่ิงตางๆดวยดินเหนียว ดินน้ํามัน   แทงไม เศษ 

วัสดุ ฯลฯ  
- การตอของ บรรจุ เท และแยกช้ินสวน 

      1.1.3 การรักษาสุขภาพ 
        - การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย 
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      1.1.4 การรักษาความปลอดภัย 
                - การรักษาความปลอดภัยของตนเองและผูอ่ืนในกิจวัตรประจําวัน 
 1.2  ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการดานอารมณและจิตใจ ไดแก 
      1.2.1 ดนตรี  
               - การแสดงปฏิกริยาโตตอบเสียงดนตรี 
               - การเลนเคร่ืองดนตรีงายๆ เชน เคร่ืองดนตรีประเภทเคาะประเภทตี ฯลฯ 
               - การรองเพลง 
       1.2.2 สุนทรียภาพ 
                - การชื่นชมและสรางสรรคส่ิงสวยงาม 
                - การแสดงออกอยางสนุกสนานกับเร่ืองตลก ขําขัน และเร่ืองราว/ 
เหตุการณท่ีสนุกสนานตางๆ 
       1.2.3  การเลน 
                - การเลนอิสระ 
                - การเลนรายบุคคล การเลนเปนกลุม 
                - การเลนในหองเรียนและนอกหองเรียน 
       1.2.4  คุณธรรม จริยธรรม 
                - การปฏิบัติตนตามหลักศาสนาท่ีนับถือ 
          1.3 ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการดานสังคม ไดแก การเรียนรูทางสังคม 

- การปฏิบัติกิจวัตรประจําวันของตนเอง 
- การเลนและการทํางานรวมกับผูอ่ืน 
- การวางแผน ตัดสินใจเลือก และลงมือปฏิบัติ 
- การมีโอกาสไดรับรูความรูสึก ความสนใจ และความตองการของตนเองและ 

ผูอ่ืน 
- การแลกเปล่ียนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นของผูอ่ืน 
- การแกปญหาในการเลน 
- การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทองถ่ินท่ีอาศัยอยูและความเปนไทย  

           1.4  ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา ไดแก 
       1.4.1 การคิด  

- การรูจักส่ิงตาง ๆดวยการมอง  ฟง  สัมผัส  ชิมรส  และดมกล่ิน 
- การเลียนแบบการกระทําและเสียงตาง ๆ 
- การเช่ือมโยง  ภาพถาย  และรูปแบบตาง ๆ กับส่ิงของหรือสถานท่ีจริง 
- การรับรูและแสดงความรูสึกผานส่ือ  วัสดุ  ของเลนและผลงาน 
- การแสดงความคิดสรางสรรคผานส่ือ  วัสดุ  ตาง ๆ 
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1.4.2  การใชภาษา 
- การแสดงความรูสึกดวยคําพูด 
- การพูดกับผูอ่ืนเกี่ยวกับประสบการณของตนเอง  หรือเลาเร่ืองราว 

เกี่ยวกับตนเอง 
- การอธิบายเกี่ยวกับส่ิงของ  เหตุการณและความสัมพันธของส่ิงตาง ๆ 
- การฟงเร่ืองราวนิทาน  คําคลองจอง  คํากลอน 
- การเขียนในหลายรูปแบบผานประสบการณท่ีส่ือความหมายตอเด็ก 

เขียนภาพ  เขียนขีดเข่ีย  เขียนคลายตัวอักษร  เขียนเหมือนสัญลักษณ  เขียนช่ือตนเอง 
- การอานในหลายรูปแบบ  ผานประสบการณท่ีส่ือความหมายตอเด็ก

อาน 
ภาพหรือสัญลักษณจากหนังสือนิทาน / เร่ืองราวท่ีสนใจ 

                             1.4.3 การสังเกต  การจําแนก  และการเปรียบเทียบ 
- การสํารวจและการอธิบายความเหมือน  ความตางของส่ิงตาง ๆ 
- การจับคู  การจําแนก  และการจัดกลุม 
- การเปรียบเทียบ  เชน  ยาว / ส้ัน  ขรุขระ / เรียบ ฯลฯ 
- การเรียงลําดับส่ิงตาง ๆ 
- การคาดคะเนส่ิงตาง ๆ 
- การตั้งสมมติฐาน 
- การทดลองส่ิงตาง ๆ 
- การสืบคนขอมูล 
- การใชหรืออธิบายส่ิงตาง ๆดวยวิธีการท่ีหลากหลาย 

                            1.4.4  จํานวน 
- การเปรียบเทียบจํานวน  มากกวา  นอยกวา  เทากัน 
- การนับส่ิงตาง ๆ      
- การจับคูหนึ่งตอหนึ่ง    
- การเพิ่มหรือลดของจํานวนหรือปริมาณ 

                            1.4.5  มิติสัมพันธ (พื้นที่ / ระยะ ) 
- การตอเขาดวยกัน  การแยกออก  การบรรจุและการเทออก 
- การสังเกตส่ิงตาง ๆและสถานท่ีจากมุมมองท่ีตาง ๆ กัน 
- การอธิบายในเร่ืองตําแหนงของส่ิงตาง ๆท่ีสัมพันธกัน 
- การอธิบายในเร่ืองทิศทางการเคล่ือนท่ีของคนและส่ิงตาง ๆ 
- การส่ือความหมายของมิติสัมพันธดวยการวาดภาพ  ภาพถาย  และ 

รูปภาพ 
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                            1.4.6  เวลา 

- การเร่ิมตนและการหยุดการกระทําโดยสัญญาณ 
- การเปรียบเทียบเวลา  เชนตอนเชา  ตอนเย็น  เม่ือวานนี้  พรุงนี้ ฯลฯ 
- การเรียงลําดับเหตุการณตาง ๆ 
- การสังเกตความเปล่ียนแปลงของฤดู 

 2. สาระท่ีควรเรียนรู 
  สาระท่ีควรเรียนรู  เปนเร่ืองราวรอบตัวเด็กท่ีนํามาเปนส่ือในการจัดกิจกรรมใหเด็กเกิด

การเรียนรู  ไมเนนการทองจําเนื้อหา  ผูสอนสามารถกําหนดรายละเอียดข้ึนเองใหสอดคลองกับวัย  
ความตองการ  และความสนใจของเด็ก  โดยใหเด็กไดเรียนรูผานประสบการณสําคัญท่ีระบุไว
ขางตน  ท้ังนี้อาจยืดหยุนเนื้อหาได  โดยคํานึงถึงประสบการณและส่ิงแวดลอมในชีวิตจริงของเด็ก  
สาระท่ีเด็กอายุ 3 – 5 ป ควรเรียนรู มีดังนี้   

 2.1 เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก  เด็กควรรูจักช่ือ  นามสกุล  รูปราง  หนาตา  รูจักอวัยวะ
ตาง ๆ วิธีรักษารางกายใหสะอาด  ปลอดภัย  การรับประทานอาหารท่ีถูกสุขลักษณะ  เรียนรูท่ีจะเลน
และทําส่ิงตาง ๆดวยตนเองคนเดียว  หรือกับผูอ่ืน  ตลอดจนเรียนรูท่ีจะแสดงความคิดเห็น  ความรูสึก
และแสดงมารยาทท่ีดี 

2.2 เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานท่ีแวดลอมเด็ก  เด็กควรไดมีโอกาสรูจักและรับรู
เร่ืองราวกับครอบครัว  สถานศึกษา  ชุมชน  รวมทั้งบุคคลตาง ๆท่ีเด็กตองเกี่ยวของ  หรือมีโอกาส
ใกลชิดและมีปฏิสัมพันธในชีวิตประจําวัน 

2.3 ธรรมชาติรอบตัว  เด็กควรจะไดเรียนรูส่ิงมีชีวิต  ส่ิงไมมีชีวิต  รวมท้ังความ
เปล่ียนแปลงของโลกท่ีแวดลอมเด็กตามธรรมชาติ  เชนฤดูกาล  กลางวัน  กลางคืน  ฯลฯ 

   2.4 ส่ิงตาง ๆ รอบตัวเด็ก  เด็กควรจะไดรูจักสี  ขนาด  รูปราง  รูปทรง  น้ําหนัก 
ผิวสัมผัสของส่ิงตาง ๆรอบตัว  ส่ิงของเคร่ืองใช  ยานพาหนะ  และการส่ือสารตาง ๆ  ท่ีใชอยูใน
ชีวิตประจําวัน 

7. การจัดประสบการณ 
การจัดประสบการณสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป จะไมจัดเปนรายวิชาแตจัดในรูปของกิจกรรม

บูรณาการผานการเลน เพื่อใหเด็กไดเรียนรูจากประสบการณตรง เกิดความรูทักษะ คุณธรรม 
จริยธรรม รวมทั้งเกิดการพัฒนาการดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญา โดยมีหลักการ
และแนวทางการจัดประสบการณ ดังนี้  

1.  หลักการจัดประสบการณ  
                  1.1 จัดประสบการณการเลนและการเรียนรูเพื่อพัฒนาเด็กโดยองครวมอยางตอเนื่อง 
                  1.2 เนนเด็กเปนสําคัญ สนองความตองการ ความสนใจ ความแตกตางระหวางบุคคล
และบริบทของสังคมท่ีเด็กอาศัยอยู 

    1.3 จัดใหเด็กไดรับการพัฒนาโดยใหความสําคัญท้ังกับกระบวนการคิดและผลผลิต 
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      1.4 จัดการประเมินพัฒนาการใหเปนกระบวนการอยางตอเนื่อง และเปนสวนหนึ่ง
ของการจัดประสบการณ 

          1.5  ใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการพัฒนาเด็ก 
2.  แนวทางการจัดประสบการณ 

                   2.1  จัดประสบการณใหสอดคลองกับจิตวิทยาพัฒนาการ คือเหมาะกับอายุวุฒิภาวะ
และระดับพัฒนาการ เพื่อใหเด็กทุกคนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพ 
                   2.2  จัดประสบการณใหสอดคลองกับลักษณะการเรียนรูของเด็กวัยนี้คือ เด็กไดลงมือ
กระทําเรียนรูผานประสาทสัมผัสท้ัง 5 ไดเคล่ือนไหว สํารวจ เลน สังเกต สืบคน ทดลอง และคิด
แกปญหาดวยตนเอง 
 2.3 จัดประสบการณในรูปแบบบูรณาการ คือ บูรณาการท้ังทักษะและสาระการเรียนรู 
          2.4  จัดประสบการณใหเด็กไดริเร่ิม คิด วางแผน ตัดสินใจ ลงมือกระทํา และนําเสนอ
ความคิดโดยผูสอนเปนผูสนับสนุน อํานวยความสะดวกและเรียนรูรวมมือกับเด็ก 
                   2.5  จัดประสบการณใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับเด็กอ่ืน กับผูใหญ ภายใตสภาพแวดลอม
ท่ีเอ้ือตอการเรียนรู ในบรรยากาศท่ีอบอุนมีความสุขและเรียนรูการทํากิจกรรมแบบรวมมือใน
ลักษณะตางๆกัน 

       2.6  จัดประสบการณใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับส่ือและแหลงการเรียนรูท่ีหลากหลาย
และอยูในวิถีชีวิตชุมชน 
 2.7  จัดประสบการณท่ีสงเสริมลักษณะนิสัยท่ีดีและทักษะการใชชีวิตประจําวัน
ตลอดจนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมใหเปนสวนหนึ่งของการจัดประสบการณการเรียนรูอยาง
ตอเนื่อง 
 2.8  จัดประสบการณท้ังในลักษณะท่ีมีการวางแผนไวลวงหนาและแผนท่ีเกิดข้ึนใน
สภาพจริงโดยไมไดคาดการณไว 
 2.9  ใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการจัดประสบการณ ท้ังการวางแผน การ
สนับสนุนส่ือการสอน  การเขารวมกิจกรรม และการประเมินพัฒนาการ 
 2.10  จัดทําสารนิทัศนดวยการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับพัฒนาการและการเรียนรูของ
เด็กเปนรายบุคคล นํามาไตรตรองและใชใหเปนประโยชนตอการพัฒนาเด็กและการวิจัยในช้ันเรียน 

3.  การจัดกิจกรรมประจําวัน 
          กิจกรรมสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป สามารถนํามาจัดเปนกิจกรรมประจําวันไดหลาย
รูปแบบ เปนการชวยใหท้ังผูสอนและเด็กทราบวาแตละวันจะทํากิจกรรมอะไร เม่ือใดและอยางไร 
การจัดกิจกรรมประจําวันมีหลักการจัดและขอบขายของกิจกรรมประจําวัน ดังนี้ 
          3.1  หลักการจัดกิจกรรมประจําวัน 
      3.1.1 กําหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแตละกิจกรรมใหเหมาะสมกับวัยของ
เด็กในแตละวัน 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



23 
 
      3.1.2  กิจกรรมท่ีตองใชความคิด ท้ังในกลุมเล็กและกลุมใหญ ไมควรใชเวลา
ตอเนื่องนานเกินกวา 20 นาที 
      3.1.3 กิจกรรมท่ีเด็กมีอิสระเลือกเลนเสรี เชน การเลนตามมุม การเลนกลางแจง 
ฯลฯ ใชเวลาประมาณ 40-60 นาที 
      3.1.4  กิจกรรมควรมีความสมดุลระหวางกิจกรรมในหองและนอกหอง กิจกรรม
ท่ีใชกลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็ก กิจกรรมท่ีเปนรายบุคคล กลุมยอยและกลุมใหญ กิจกรรมท่ีเด็ก
เปนผูริเร่ิมและผูสอนเปนผูริเร่ิม และกิจกรรมท่ีใชกําลังและไมใชกําลัง  จัดใหครบทุกประเภท ท้ังนี้
กิจกรรมที่ตองออกกําลังกายควรจัดสลับกับกิจกรรมที่ไมตองออกกําลังมากนัก เพื่อเด็กจะไดไม
เหนื่อยเกินไป 
         3.2 ขอบขายของกิจกรรมประจําวัน  การเลือกกิจกรรมท่ีนํามาจัดแตละวันตองให
ครอบคลุมส่ิงตอไปนี้ 
      3.2.1 การพัฒนากลามเนื้อใหญ  เพื่อใหเด็กไดพัฒนาความแข็งแรงของกลามเนื้อ
ใหญการเคล่ือนไหว และความคลองแคลวในการใชอวัยวะตางๆ จึงควรจัดกิจกรรมโดยใหเด็กได
เลนอิสระกลางแจง เลนเคร่ืองเลนสนาม เคล่ือนไหวรางกายตามจังหวะดนตรี 
      3.2.2 การพัฒนากลามเน้ือเล็ก เพื่อใหเด็กไดพัฒนาความแข็งแรงของกลามเนื้อ
เล็กการประสานสัมพันธระหวางมือและตา จึงควรจัดกิจกรรมโดยใหเด็กไดเลนเคร่ืองเลนสัมผัส 
เลนเกมตอภาพ ฝกชวยเหลือตนเองในการแตงกาย หยิบจับชอนสอม  ใชอุปกรณศิลปะ เชน สีเทียน 
กรรไกร พูกัน ดินเหนียว ฯลฯ  
      3.2.3 การพัฒนาอารมณ  จิตใจ และปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม เพื่อใหเด็กมี
ความรูสึกท่ีดีตอตนเองและผูอ่ืน มีความเช่ือม่ัน กลาแสดงออก มีวินัยในตนเอง รับผิดชอบ ซ่ือสัตย  
ประหยัด เมตตากรุณา เอ้ือเฟอ  แบงปน  มีมารยาทและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทยและศาสนาท่ี
นับถือ จึงควรจัดกิจกรรมตางๆผานการเลนใหเด็กมีโอกาสตัดสินใจเลือก ไดรับการตอบสนองตาม
ความตองการไดฝกปฏิบัติโดยสอดแทรกคุณธรรม  จริยธรรม ตลอดเวลาที่โอกาสเอ้ืออํานวย 
       3.2.4 การพัฒนาสังคมนิสัย  เพื่อใหเด็กมีลักษณะนิสัยที่ดี แสดงออกอยาง
เหมาะสมและอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข ชวยเหลือตนเองในการกิจวัตรประจําวัน มีนิสัยรัก
การทํางาน รูจักระมัดระวังความปลอดภัยของตนเองและผูอ่ืน จึงควรจัดใหเด็กไดปฏิบัติกิจวัตร
ประจําวันอยางสมํ่าเสมอ เชน รับประทานอาหาร พักผอนนอนหลับ ขับถาย ทําความสะอาดรางกาย 
เลนและทํางานรวมกับผูอ่ืนปฏิบัติตามกฎกติกาขอตกลงของสวนรวมเก็บของเขาที่เม่ือเลนหรือ
ทํางานเสร็จ ฯลฯ 
      3.2.5 การพัฒนาการคิด เพื่อใหเด็กไดพัฒนาความคิดรวบยอด สังเกต จําแนก 
เปรียบเทียบ จัดหมวดหมู เรียงลําดับเหตุการณ แกปญหา จึงควรจัดกิจกรรมใหเด็กไดสนทนา
อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็น เชิญวิทยากรมาพูดคุยกับเด็ก คนควาจากแหลงขอมูลตางๆ ทดลอง 
ศึกษานอกสถานที่ ประกอบอาหาร หรือจัดใหเด็กไดเลนเกมการศึกษาท่ีเหมาะสมกับวัยอยาง

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



24 
 
หลากหลาย ฝกการแกปญหาในชีวิตประจําวันและในการทํากิจกรรมท้ังเปนกลุมยอย กลุมใหญหรือ
รายบุคคล    
      3.2.6 การพัฒนาภาษา เพ่ือใหเด็กไดมีโอกาสใชภาษาส่ือสาร ถายทอดความรูสึก
ความนึกคิด ความรูความเขาใจในส่ิงตางๆท่ีเด็กมีประสบการณ จึงควรจัดกิจกรรมทางภาษาใหมี
ความหลากหลายในสภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรู มุงปลูกฝงใหเด็กรักการอานและบุคลากรท่ี
แวดลอมตองเปนแบบอยางท่ีดีในการใชภาษา ท้ังนี้ตองคํานึงถึงหลักการจัดกิจกรรมทางภาษาท่ี
เหมาะสมกับเด็กเปนสําคัญ 
      3.2.7 การสงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรค เพื่อใหเด็กไดพัฒนา
ความคิดริเร่ิมสรางสรรค ไดถายทอดอารมณความรูสึกและเห็นความสวยงามของส่ิงตางๆรอบตัว 
โดยใชกิจกรรมศิลปะและดนตรีเปนส่ือ ใชในการเคล่ือนไหวและจังหวะตามจินตนาการใหประดิษฐ
ส่ิงตางๆอยางอิสระตามความคิดริเร่ิมสรางสรรคของเด็กเลนบทบาทสมมติในมุมเลนตางๆ เลนน้ํา 
เลนทราย เลนกอสรางส่ิงตางๆ เชน แทงไม รูปทรงตางๆ ฯลฯ 
      3.2.8 การสงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรค เพื่อใหเด็กไดพัฒนา
ความคิดริเร่ิมสรางสรรค ไดถายทอดความรูสึกและความเห็น ความสวยงามของส่ิงตางๆรอบตัว โดย
ใชกิจกรรมศิลปะดนตรีเปนส่ือ  ใชการเคล่ือนไหวและจังหวะตามจินตนาการ  ใหประดิษฐส่ิงตางๆ
อยางอิสระ  ตามความคิดริเร่ิมสรางสรรคของเด็ก  เลนบทบาทสมมติในมุมเลนตางๆ เลนน้ํา เลน
ทราย เลนกอสรางส่ิงตางๆ เชน แทงไม รูปทรงตางๆ ฯลฯ     
8. การประเมินพัฒนาการ 

การประเมินพัฒนาการเด็กอายุ 3-5 ป เปนการประเมินพัฒนาการทางดานรางกาย  
อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญาของเด็ก โดยถือเปนกระบวนการตอเนื่องและเปนสวนหน่ึงของ
กิจกรรมปกติท่ีจัดใหเด็กในแตละวัน ท้ังนี้ใหมุงนําขอมูลการประเมินการพิจารณา ปรับปรุง วาง
แผนการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมใหเด็กแตละคนไดรับการพัฒนาตามจุดหมายของหลักสูตร  

สําหรับวิธีการประเมินท่ีเหมาะสมและควรใชกับเด็กอายุ 3-5 ป ไดแก การสังเกต                 
การบันทึกพฤติกรรม  การสนทนา การสัมภาษณ การวิเคราะหขอมูลจากผลงานเด็กท่ีเก็บอยางมี
ระบบ 

สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ (2547 : 84-96) การประเมินพัฒนาการ  หมายถึง กระบวนการสังเกตพฤติกรรม
ของเด็กในขณะทํากิจกรรม  แลวจดบันทึกลงในเคร่ืองมือท่ีผูสอนสรางข้ึนหรือกําหนดอยางตอเนื่อง 
เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมท่ีเด็กแสดงออกในแตละคร้ัง เปนขอมูลในการพัฒนากิจกรรมใหเด็ก
ไดรับการพัฒนาอยางเต็มตามศักยภาพ 

การประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยเปนกระบวนการตอเนื่องและเปนสวนหนึ่งของ                  
กิจกรรมปกติตามตารางกิจกรรมประจําวันและครอบคลุมพัฒนาการของเด็กทุกดาน ไดแก ดาน
รางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา  เพื่อนําผลมาใชในการจัดกิจกรรมหรือประสบการณ 
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พัฒนาเด็กใหเต็มตามศักยภาพของแตละคน  ดวยเหตุนี้ผูสอนซ่ึงเปนผูท่ีจะทําหนาท่ีประเมิน
พัฒนาการเด็กจะตองเปนผูท่ีมีความรู  ความเขาใจในพัฒนาการเด็กวัย 3-5 ปเปนอยางดี และตอง
เขาใจโครงสรางของการประเมินอยางละเอียดวาจะประเมินเม่ือไรและอยางไร  ตองมีความสามารถ
ในการเลือกเคร่ืองมือ และวิธีการท่ีจะใชไดอยางถูกตอง  จึงจะทําใหผลของการประเมินนั้นเท่ียงตรง
และเช่ือถือได การประเมินพัฒนาการอาจทําไดหลายวิธี  แตวิธีท่ีงายตอการปฏิบัติและนิยมใชกัน
มาก คือ การสังเกต ซ่ึงตองทําอยางตอเนื่องและบันทึกไวเปนหลักฐานอยางสมํ่าเสมอ อาจกลาวไดวา
ผูสอนหรือผูเกี่ยวของกับเด็กตองคํานึงถึงเร่ืองตางๆ ดังตอไปนี้   

1.  หลักการประเมินพัฒนาการของเด็ก 
              1.1 ประเมินพัฒนาการของเด็กครบทุกดานและนําผลมาพัฒนาเด็ก 

      1.2 ประเมินเปนรายบุคคลอยางสมํ่าเสมอตอเนื่องตลอดป 
      1.3 สภาพการประเมินควรมีลักษณะเชนเดียวกับการปฏิบัติกิจกรรมประจําวัน 
      1.4 ประเมินอยางเปนระบบ มีการวางแผน เลือกใชเคร่ืองมือและจดบันทึกไวเปนหลักฐาน 

                  1.5 ประเมินตามสภาพจริงดวยวิธีการหลากหลายเหมาะกับเด็ก รวมท้ังใชแหลงขอมูล
หลายๆดาน  ไมควรใชการทดสอบ 

 2. ข้ันตอนการประเมินพัฒนาการ   
                     การประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย  จะตองผานข้ันตอนตางๆ ดังตอไปนี้ 
          2.1 ศึกษาและทําความเขาใจพัฒนาการของเด็กในแตละชวงอายุทุกดาน ไดแก ดาน
รางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม และ สติปญญา ดังปรากฏในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 
2546 อยางละเอียด   จึงจะทําใหดําเนินการประเมินพัฒนาการไดอยางถูกตองและตรงกับความเปนจริง 
          2.2 วางแผนเลือกใชวิธีการและเคร่ืองมือท่ีเหมาะสมสําหรับใชบันทึกและประเมิน
พัฒนาการ เชน  แบบบันทึกพฤติกรรมเหมาะท่ีจะใชบันทึกพฤติกรรมของเด็ก  การบันทึกรายวัน
เหมาะกับการบันทึกกิจกรรมหรือประสบการณท่ีเกิดข้ึนในชั้นเรียนทุกวัน  การบันทึกการเลือกของ
เด็กเหมาะสําหรับใชบันทึกลักษณะเฉพาะหรือปฏิกิริยาท่ีเด็กมีตอส่ิงตางๆรอบตัว เปนตน  ดังนั้น จึง
เปนหนาท่ีของผูสอนท่ีจะเลือกใชเคร่ืองมือประเมินพัฒนาการใหเหมาะสม  เพื่อจะไดผลของ
พัฒนาการท่ีถูกตองตามตองการ 
          2.3 ดําเนินการประเมินและบันทึกพัฒนาการ  หลังจากท่ีไดวางแผนและเลือกเคร่ืองมือ
ท่ีจะใชประเมินและบันทึกพัฒนาการแลว  กอนจะลงมือประเมินและบันทึกจะตองอานคูมือหรือ
คําอธิบายวิธีการใชเค รื่องมือนั้นๆอยางละเอียด   แลวจึงดํา เนินการตามขั้นตอนที่ปรากฏ
ในคูมือและบันทึกเปนลายลักษณอักษรตอไป 
          2.4 ประเมินและสรุป   การประเมินและสรุปนั้นตองดูจากผลการประเมินหลายๆคร้ัง    
มิใชเพียงคร้ังเดียว  หรือนําเอาผลจากการประเมินเพียงคร้ังเดียวมาสรุป  อาจทําใหผิดพลาดได ผล
การประเมินดูไดจากผลท่ีปรากฏในเคร่ืองมือประเมินและบันทึกพัฒนาการ เชน ประเมินการใช
กล าม เนื้ อ ใหญของ เด็ กอายุ  3 ป  ปรากฏว า ยั ง เ ดิ น ข้ึน บันไดส ลับ เท า ไม ได  ก็ ต อ งมา                    
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ตีความหมายวากําลังขาของเด็กยังมีไมพอท่ีจะเดินสลับเทาข้ึนบันได อาจสรุปไดวาพัฒนาการ
กลามเนื้อใหญยังไมแข็งแรงเหมาะสมกับวัยตองจัดกิจกรรมพัฒนากลามเนื้อใหญสวนขาตอไป 
          2.5 รายงานผล  เม่ือไดผลจากการประเมินและสรุปพัฒนาการของเด็กแลว  ผูสอน
จะตองตัดสินใจวาจะรายงานขอมูลไปยังผูใด  เพื่อจุดประสงคอะไร และจะตองใชรูปแบบใดสําหรับ
รายงาน เชน ตองรายงานผูบริหารสถานศึกษา ผูปกครอง เพื่อใหทราบวากิจกรรมหรือประสบการณ
ท่ีสถานศึกษาจัดใหเด็กนั้น สงเสริมพัฒนาการของเด็กแตละคนอยางไร เปนไปตามจุดประสงค
หรือไม  เพ่ือจะไดวางแผนชวยเหลือเด็กไดตรงตามความตองการตอไป  โดยสถานศึกษาจะมีสมุด
รายงานประจําตัวเด็ก  ผูสอนใชสมุดรายงานนั้นเปนเคร่ืองมือหรือแบบรายงานผูปกครองได และถา
ผูสอนมีขอเสนอแนะหรือจะขอความรวมมือจากผูปกครองเก่ียวกับการสงเสริมพัฒนาการเด็กก็
อาจจะเขียนเพิ่มเติมลงไปในสมุดรายงาน และตองคํานึงไวเสมอไมวาจะใชแบบรายงานใด  ขอมูล
ควรจะมีความหมายเกิดประโยชนแกเด็กเปนสําคัญ     การบันทึกขอความลงในสมุดรายงาน
ประจําตัวเด็ก  ผูสอนควรใชภาษาในทางสรางสรรคมากกวาในทางลบ 

         2.6 การใหผูปกครองมีสวนรวมในการประเมิน  ผูสอนตองตระหนักวาการทํางาน
รวมกับผูปกครองเก่ียวกับการพัฒนาเด็กเปนเร่ืองสําคัญมาก  ผูสอนควรยกยองผูปกครองท่ีพยายามมี
สวนรวมในการพัฒนาเด็ก ผูสอนจะตองตอนรับผูปกครองที่มาสถานศึกษา ขอบคุณสําหรับความ
รวมมือ เขียนจดหมายถึงผูปกครองเพ่ือรายงานเร่ืองเด็ก พูดคุยดวยตนเองหรือ ทางโทรศัพท ส่ิง
เหลานี้จะทําใหผูปกครองรูสึกถึงความสําคัญของตนเองและตองการที่จะมีสวนรวมกับผูสอนในการ
พัฒนาเด็กของตน 

การติดตอสัมพันธอันดีกับผูปกครองควรจะเปนการติดตอส่ือสาร  2 ทาง คือจาก
สถานศึกษาไปสูบานและจากบานมายังสถานศึกษา กระตุนให ผูปกครองแสดงความคิดเห็นท่ีมี
ประโยชนตอการจัดประสบการณใหแกเด็ก  เพราะผูปกครองจะใหขอมูลท่ีถูกตองเก่ียวกับตัวเด็ก  
ซ่ึงผูสอนสามารถนําไปใชเปนพื้นฐานในการจัดกิจกรรมท่ีเหมาะสมเพ่ือพัฒนาเด็กทุกคนไดเปน
อยางดี  สําหรับการติดตอกับผูปกครองอาจทําไดหลายวิธีเชน การติดตอดวยวาจา ไดแก การสนทนา
ดวยตนเอง ทางโทรศัพท การเยี่ยมบาน การประชุมผูปกครองการติดตอดวยวิธีอ่ืน เชน ปายติด
ประกาศ วารสาร ขาวสาร ตูรับฟงความคิดเห็น เปนตน  นอกจากน้ีอาจใหผูปกครองอาสาสมัครมา
ชวยงานผูสอนในสถานศึกษา เชน  เลานิทาน รองเพลงและอานหนังสือใหเด็กฟง ชวยในเวลาเด็กทํา
กิจกรรมเสรี ชวยสังเกตเด็ก บันทึกพัฒนาการและอ่ืนๆอีกมากมายท่ีจะกอใหเกิดประโยชนแกเดก็ ซ่ึง
สถานศึกษาควรเปดโอกาสใหผูปกครองมีสวนรวมในการทํางานกับผูสอนเปนอยางยิ่ง  

 3. วิธีการและเคร่ืองมือท่ีใชในการประเมินพัฒนาการเด็ก 
 ในการสรุปผลการประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยแตละคร้ัง ควรใชวิธีการประเมิน
อยางหลากหลายเพ่ือใหไดขอมูลท่ีสมบูรณท่ีสุด  วิธีการท่ีเหมาะสมและนิยมใชในการประเมินเด็ก
ปฐมวัย มีดวยกันหลายวิธี ดังตอไปนี้ 
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               3.1 การสังเกตและการบันทึก  การสังเกต มีอยู  2  แบบ คือ การสังเกตอยางมีระบบ  
ไดแก การสังเกตอยางมีจุดมุงหมายท่ีแนนอนตามแผนท่ีวางไว และอีกแบบหน่ึงคือการสังเกตแบบ
ไมเปนทางการ เปนการสัง เกตในขณะท่ีเด็กทํากิจกรรมประจําวันและเกิดพฤติกรรมท่ีไมคาดคิด
วาจะเกิดข้ึนและผูสอนจดบันทึกไว การสังเกตเปนวิธีการที่ผูสอนใชในการศึกษาพัฒนาการของเด็ก 
เม่ือมีการสังเกตก็ตองมีการบันทึก  ผูสอนควรทราบวาจะบันทึกอะไร    การบันทึกพฤติกรรมมี
ความสําคัญอยางยิ่งท่ีตองทําอยางสมํ่าเสมอ   เนื่องจากเด็กเจริญเติบโตและเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว  
จึงตองนํามาบันทึกเปนหลักฐานไวอยางชัดเจน  การสังเกตและการบันทึกพัฒนาการเด็กสามารถใช
แบบงาย ๆ คือ   
                      3.1.1 แบบบันทึกพฤติกรรม ใชบันทึกเหตุการณเฉพาะอยางโดยบรรยาย
พฤติกรรมเด็ก ผูบันทึกตองบันทึกวัน เดือน ปเกิดของเด็ก และวัน เดือน ปท่ีทําการบันทึกแตละคร้ัง   
             3.1.2 การบันทึกรายวันเปนการบันทึกเหตุการณหรือประสบการณท่ีเกิดข้ึนใน
ช้ันเรียนทุกวัน  ถาหากบันทึกในรูปแบบของการบรรยายก็มักจะเนนเฉพาะเด็กรายท่ีตองการศึกษา    
ขอดีของการบันทึกรายวันคือ การช้ีใหเห็นความสามารถเฉพาะอยางของเด็ก จะชวยกระตุนให
ผูสอนไดพิจารณาปญหาของเด็กเปนรายบุคคล ชวยใหผูเชี่ยวชาญมีขอมูล มากข้ึนสําหรับวินิจฉัยเด็ก
วาสมควรจะไดรับคําปรึกษาเพ่ือลดปญหาและสงเสริมพัฒนาการของเด็กไดอยางถูกตอง  
นอกจากนั้นยังชวยช้ีใหเห็นขอดีขอเสียของการจัดกิจกรรมและประสบการณไดเปนอยางดี 
            3.1.3 แบบสํารวจรายการ ชวยใหสามารถวิเคราะหเด็กแตละคนไดคอนขาง
ละเอียด  เหมาะสมกับเด็กระดับปฐมวัย 

3.2  การสนทนา  สามารถใชการสนทนาไดท้ังเปนกลุมหรือรายบุคคล เพื่อ
ประเมินความสามารถในการแสดงความคิดเห็นและพัฒนาการดานการใชภาษาของเด็กและบันทึก
ผลการสนทนาลงในแบบบันทึกพฤติกรรมหรือบันทึกรายวัน  

 3.3 การสัมภาษณ  ดวยวิธีพูดคุยกับเด็กเปนรายบุคคลและควรจัดในสภาวะ
แวดลอมท่ีเหมาะสมเพื่อไมใหเกิดความเครียดและวิตกกังวล ผูสอนควรใชคําถามท่ีเหมาะสมเปด
โอกาสใหเด็กไดคิดและตอบอยางอิสระ  จะทําใหผูสอนสามารถประเมินความสามารถทาง
สติปญญาของเด็กและคนพบศักยภาพในตัวเด็กไดโดยบันทึกขอมูลลงในแบบสัมภาษณ 

3.4 การรวบรวมผลงานท่ีแสดงออกถึงความกาวหนาแตละดานของเด็กเปน 
รายบุคคล โดยจัดเก็บรวมรวมไวในแฟมผลงาน (Portfolio)  ซ่ึงเปนวิธีรวบรวมและจัดระบบ ขอมูล
ตางๆท่ีเกี่ยวกับตัวเด็กโดยใชเคร่ืองมือตางๆรวบรวมเอาไวอยางมีจุดมุงหมายท่ีชัดเจน  แสดงการ
เปล่ียนแปลงของพัฒนาการแตละดาน  นอกจาก น้ียังรวมเคร่ืองมืออ่ืนๆเชน แบบสอบถาม
ผูปกครอง  แบบสังเกตพฤติกรรม  แบบบันทึกสุขภาพอนามัย ฯลฯ เอาไวใน แฟมผลงาน  เพื่อผูสอน
จะไดขอมูลท่ีเกี่ยวกับตัวเด็กอยางชัดเจนและถูกตอง  การเก็บผลงานของเด็กจะไมถือวาเปนการ
ประเมินผลถางานแตละช้ินถูกรวบรวมไวโดยไมไดรับการประเมินจากผูสอนและไมมีการนําผลมา
ปรับปรุงพัฒนาเด็กหรือปรับปรุงการสอนของผูสอน ดังนั้นจึงเปนแตการเก็บสะสมผลงานเทานั้น 
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เชน แฟมผลงานขีดเขียน งานศิลปะ จะเปนเพียงแคแฟมผลงานเด็กถาไมมี การประเมินแฟมผลงานนี้
จะเปนเคร่ืองมือการประเมินตอเม่ืองานท่ีสะสมแตละช้ินถูกใชในการบงบอกความกาวหนา ความ
ตองการของเด็ก และเปนการเก็บสะสมอยางตอเนื่องท่ีสรางสรรคโดยผูสอนและเด็ก 

3.5 การประเมินการเจริญเติบโตของเด็ก  ตัวชี้ของการเจริญเติบโตในเด็กท่ีใช
ท่ัวๆไป ไดแก  น้ําหนัก  สวนสูง  เสนรอบศีรษะ  ฟน และการเจริญเติบโตของกระดูก   แนวทาง
ประเมินการเจริญเติบโต  มีดังนี้ 

 3.5.1 การประเมินการเจริญเติบโต โดยการช่ังน้ําหนักและวัดสวนสูงเด็กแลว
นําไปเปรียบเทียบกับเกณฑปกติ ในกราฟแสดงน้ําหนักตามเกณฑอายุของกระทรวงสาธารณสุขซ่ึง
ใชสําหรับติดตามการเจริญเติบโตโดยรวม   

3.5.2 การวัดเสนรอบศีรษะ มีความสําคัญในการติดตามการเจริญเติบโตของ
สมอง ในเด็กท่ีมีเสนรอบศีรษะเล็กกวาปกติเม่ือเปรียบเทียบกับวัยอาจแสดงถึงความผิดปกติของ
สมองการตรวจสุขภาพปากและฟน  คือการตรวจสอบและรักษาส่ิงผิดปกติของฟนและปาก    

3.5.3 การรักษาใหฟนและปากสะอาดและมีสุขภาพดีอยูเสมอ ผูสอนควร
แนะนําใหผูปกครองพาเด็กไปใหทันตแพทยตรวจอยางสมํ่าเสมอปละ 1.2 คร้ัง นอกจากนี้ผูสอนควร
เขาใจวิธีการดูแลฟน ซ่ึงกระทรวงสาธารณสุขไดพิมพเผยแพรเพื่อแนะนําเด็กและผูปกครอง เพื่อ
ดูแลรักษาฟนเด็กใหดีอยูเสมอ  เชน การแปรงฟนไดแนะนําใหวางแปรงต้ังฉากกับตัวฟน ถูแปรงไป
มาส้ันๆในแนวนอนใหท่ัวถึงฟนทุกซ่ีในปากท้ังดานหนาและดานหลัง   ควรแปรงฟนทุกคร้ังหลังกนิ
ขนมหวานหรือหลังม้ืออาหาร 

3.5.4 การไดรับวัคซีนปองกันโรคข้ันพื้นฐาน  การใหภูมิคุมกันโรคตางๆแก
เด็กเปนส่ิงสําคัญและจําเปน เพราะจะทําใหเด็กไมเปนโรคตางๆ เชน โรคตับอักเสบ โรคโปลิโอ 
บาดทะยัก ไอกรน และอ่ืนๆ ซ่ึงอาจจะทําใหเด็กพิการหรือถึงแกชีวิตได   
9. การจัดสภาพแวดลอม 

การจัดสภาพแวดลอมในสถานศึกษาปฐมวัย  มีความสําคัญตอเด็กเนื่องจากธรรมชาติของ
เด็กในวัยนี้สนใจท่ีจะเรียนรู  คนควา  ทดลอง  และตองการสัมผัสกับส่ิงแวดลอมรอบๆตัว   ดังน้ัน การ
จัดเตรียมส่ิงแวดลอมอยางเหมาะสมตามความตองการของเด็ก จึงมีความสําคัญท่ีเกี่ยวของกับ
พฤติกรรมและการเรียนรูของเด็ก เด็กสามารถเรียนรูจากการเลนท่ีเปน  ประสบการณตรงท่ีเกิดจาก
การรับรูดวยประสาทสัมผัสท้ังหา จึงจําเปนตองจัดส่ิงแวดลอมในสถานศึกษาใหสอดคลองกับสภาพ
และความตองการของหลักสูตร เพื่อสงผลใหบรรลุจุดหมายในการพัฒนาเด็ก 

การจัดสภาพแวดลอมจะตองคํานึงถึงส่ิงตอไปนี้ ความสะอาด  ความปลอดภัย ความมี
อิสระอยางมีขอบเขตในการเลน  ความสะดวกในการทํากิจกรรม  ความพรอมของอาคารสถานท่ี  
เชน  หองเรียน  หองน้ําหองสวม  สนามเด็กเลน  ฯลฯ  ความเพียงพอเหมาะสมในเร่ืองขนาด  
น้ําหนัก  จํานวน  สีของส่ือและเคร่ืองเลน  บรรยากาศในการเรียนรู  การจัดท่ีเลนและมุม
ประสบการณตาง ๆ  
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1. สภาพแวดลอมภายในหองเรียน 
            หลักสําคัญในการจัดตองคํานึงถึงความปลอดภัย ความสะอาด  เปาหมายการพัฒนาเด็ก
ความเปนระเบียบ ความเปนตัวของเด็กเอง  ใหเด็กเกิดความรูสึกอบอุน  ม่ันใจ  และมีความสุข  ซ่ึง
อาจจัดแบงพื้นท่ีใหเหมาะสมกับการประกอบกิจกรรมตามหลักสูตร  ดังนี้ 
                     1.1 พื้นที่อํานวยความสะดวกเพ่ือเด็กและผูสอน 

              1.1.1 ท่ีแสดงผลงานของเด็กอาจจดัเปนแผนปายหรือท่ีแขวนผลงาน 
              1.1.2 ท่ีเก็บแฟมผลงานของเด็กอาจจัดทําเปนกลองหรือจัดใสแฟมรายบุคคล 

              1.1.3 ท่ีเก็บเคร่ืองใชสวนตัวของเดก็อาจทําเปนชองตามจํานวนเด็ก 
              1.1.4 ท่ีเก็บเคร่ืองใชของผูสอน เชน อุปกรณการสอน ของสวนตัวผูสอน ฯลฯ 
              1.1.5 ปายนิเทศตามหนวยการสอนหรือส่ิงท่ีเด็กสนใจ  
                    1.2 พื้นท่ีปฏิบัติกิจกรรมและการเคล่ือนไหว ตองกําหนดใหชัดเจน ควรมีพื้นท่ีท่ีเด็ก
สามารถจะทํางานไดดวยตนเอง และทํากิจกรรมดวยกันในกลุมเล็ก หรือกลุมใหญ เด็กสามารถ
เคล่ือนไหวไดอยางอิสระจากกิจกรรมหน่ึงไปยังกิจกรรมหน่ึงโดยไมรบกวนผูอ่ืน 
          1.3 พื้นท่ีจัดมุมเลนหรือมุมประสบการณ   สามารถจัดไดตามความเหมาะสมข้ึนอยูกับ
สภาพของหองเรียน  จัดแยกสวนท่ีใชเสียงดังและเงียบออกจากกัน  เชน  มุมบล็อกอยูหางจากมุมหนังสือ   
มุมบทบาทสมมติอยูติดกับมุมบล็อก   มุมวิทยาศาสตรอยูใกลมุมศิลปะ  ฯลฯ  ท่ีสําคัญจะตองมีของเลน  
วัสดุอุปกรณในมุมอยางเพียงพอตอการเรียนรูของเด็ก  การเลนในมุมเลนอยางเสรี มักถูกกําหนดไวใน
ตารางกิจกรรมประจําวัน  เพื่อใหโอกาสเด็กไดเลนอยางเสรีประมาณวันละ 60  นาที การจัดมุมเลนตาง ๆ  
ผูสอนควรคํานึงถึงส่ิงตอไปนี้ 
       1.3.1 ในหองเรียนควรมีมุมเลนอยางนอย 3-5  มุม ท้ังนี้ข้ึนอยูกับพื้นท่ีของหอง 

                 1.3.2 ควรไดมีการผลัดเปล่ียนส่ือของเลนตามมุมบาง  ตามความสนใจของเด็ก 
       1.3.3 ควรจัดใหมีประสบการณท่ีเด็กไดเรียนรูไปแลวปรากฏอยูในมุมเลน  เชน               

เด็กเรียนรูเร่ืองผีเส้ือ ผูสอนอาจจัดใหมีการเล้ียงหนอน หรือมีผีเส้ือสตาฟใสกลองไวใหเด็กดูในมุม
ธรรมชาติศึกษาหรือมุมวิทยาศาสตร ฯลฯ 
        1.3.4 ควรเปดโอกาสใหเด็กมีสวนรวมในการจัดมุมเลน  ท้ังนี้เพื่อจูงใจใหเด็ก
รูสึกเปนเจาของ  อยากเรียนรู อยากเขาเลน 
        1.3.5 ควรเสริมสรางวินัยใหกับเด็ก  โดยมีขอตกลงรวมกันวาเม่ือเลนเสร็จแลว
จะตองจัดเก็บอุปกรณทุกอยางเขาท่ีใหเรียบรอย                                                                                                              
                1.4 มุมเลนหรือมุมประสบการณท่ีควรจัดมี  ดังนี้                                                                           
                       1.4.1 มุมบล็อก  เปนมุมท่ีจัดเก็บบล็อกไมตันท่ีมีขนาดและรูปทรงตางๆกัน  เด็ก
สามารถนํามาเลนตอประกอบกัน  เปนส่ิงตาง ๆ  ตามจินตนาการ  ความคิดสรางสรรคของตนเอง
เปนมุมท่ีควรจัดใหอยูหางจากมุมท่ีตองการความสงบ  เชน  มุมหนังสือ  ท้ังนี้เพราะเสียงจากการเลน
กอไมบล็อก  อาจทําลายสมาธิเด็กท่ีอยูในมุมหนังสือได  นอกจากนี้ยังควรอยูหางจากทางเดินผาน
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หรือทางเขาออกของหองเพื่อไมใชกีดขวางทางเดินหรือเกิดอันตรายจากการเดินสะดุดไมบล็อก  การ
จัดเก็บไมบล็อกเหลานี้ ควรจัดวางไวในระดับท่ีเด็กสามารถหยิบมาเลน หรือนําเก็บดวยตนเองได
อยางสะดวก ปลอดภัย และควรไดฝกใหเด็กหัดจัดเก็บเปนหมวดหมูเพื่อความเปนระเบียบ สวยงาม 
                  1.4.2 มุมหนังสือ  ในหองเรียนควรมีท่ีเงียบสงบ  สําหรับใหเด็กไดดูรูปภาพ  
อานหนังสือนิทาน  ฟงนิทาน  ผูสอนควรไดจัดมุมหนังสือใหเด็กไดคุนเคยกับตัวหนังสือ  และไดทํา
กิจกรรมสงบๆตามลําพังหรือเปนกลุมเล็ก ๆ ควรจัดหางจากมุมท่ีมีเสียง  เชน มุมบล็อก มุมบทบาท
สมมติ  ฯลฯ  และควรจัดบรรยากาศจูงใจใหเด็กไดเขาไปใชเพื่อเด็กจะไดคุนเคยกับตัวหนังสือและ
ปลูกฝงนิสัยรักการอานใหกับเด็ก 
  1.4.3 มุมบทบาทสมมติเปนมุมท่ีจัดข้ึนเพื่อใหเด็กมีโอกาสไดนําเอา
ประสบการณท่ีไดรับจากบานหรือชุมชนมาเลนแสดงบทบาทสมมติ  เลียนแบบบุคคลตางๆ ตาม
จินตนาการของตน  เชน  เปนพอแมในมุมบาน  เปนหมอในมุมหมอ  เปนพอคาแมคาในมุมรานคา  
ฯลฯ  การเลนดังกลาวเปนการปลูกฝงความสํานึกถึงบทบาททางสังคมที่เด็กไดพบเห็นในชีวิตจริง  
การจัดควรอยูใกลมุมบล็อกและอาจจัดใหเปนสถานท่ีตางๆ  นอกเหนือจากการจัดเปนบาน โดย
สังเกตการเลนและความสนใจของเด็กวามีการเปล่ียนแปลงบทบาทการเลนจากบทบาทเดิมไปสู
รูปแบบการเลนอ่ืนหรือไม  อุปกรณท่ีนํามาจัดก็ควรเปล่ียนไปตามความสนใจของเด็กเชนกัน  ดังนั้น
มุมบทบาทสมมติจึงอาจจัดเปนบาน รานอาหาร รานขายของ  รานเสริมสวย  โรงพยาบาล  เปนตน 
ในขณะเดียวกันอุปกรณท่ีนํามาจัดใหเด็กตองไมเปนอันตรายและมีความเหมาะสมกับสภาพทองถ่ิน 
  1.4.4 มุมวิทยาศาสตรหรือมุมธรรมชาติศึกษาเปนมุมเลนท่ีผูสอนจัดรวบรวม
ส่ิงของตางๆ  หรือส่ิงท่ีมีในธรรมชาติมาใหเด็กไดสํารวจ  สังเกต  ทดลอง  คนพบดวยตนเองซ่ึงเปน
การชวยพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหกับเด็ก การจัดมุมวิทยาศาสตรหรือมุม
ธรรมชาติศึกษาเปนมุมท่ีตองการความสงบคลายมุมหนังสือ จึงอาจจัดไวใกลกันได  และเพื่อเราให
เด็กสนใจในส่ิงท่ีนํามาแสดง  ของท่ีจัดวางไวจึงควรอยูในระดับท่ีเด็กหยิบ จับ ดูวัสดุอุปกรณ
เหลานั้นไดโดยสะดวก  และส่ิงท่ีนํามาตั้งแสดงนั้นไมควรจะต้ังแสดงของส่ิงเดียวกันตลอดป  แต
ควรจะปรับเปล่ียนใหนาสนใจ 

  1.4.5 มุมศิลปะ  กิจกรรมศิลปะเปนกิจกรรมท่ีสามารถพัฒนาเด็กไดหลายดาน 
เชน ทางดานกลามเนื้อมือ  ซ่ึงจะชวยใหมือของเด็กพรอมท่ีจะจับดินสอเขียนหนังสือไดเม่ือไปเรียน
ในช้ันประถมศึกษา    นอกจากนี้ยังชวยในการพัฒนาทางอารมณ  จิตใจ  สังคม  และสติปญญา  เด็ก
จะมีโอกาสทํางานตามลําพังและทํางานเปนกลุม  รูจักปรับตัวท่ีจะทํางานดวยกันและสงเสริม
จินตนาการ  ความคิดสรางสรรค ดังนั้นการจัดใหมีมุมศิลปะจึงเปนทางหนึ่งท่ีจะชวยใหเด็กไดพัฒนา
มากข้ึนและยังสนองความสนใจ  ความตองการของเด็กวัยนี้ไดเปนอยางดี มุมศิลปะเปนมุมหนึ่งท่ี
เด็กตองใชสมาธิในการทํางาน  จึงควรจัดใหอยูในบริเวณมุมท่ีตองการความสงบ เชนกัน  อาจจดัเปน
โตะสําหรับใหเด็กทํางานศิลปะ  โดยมีผาพลาสติก หรือกระดาษปูกันเลอะเทอะกอนทํางาน และจัด
วางอุปกรณทํางานศิลปะไวบนโตะ   หรือจัดใหมีกระดานขาหยั่งสําหรับเด็กเขียนภาพระบายสีน้ํา 
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 2.  สภาพแวดลอมนอกหองเรียน   คือ  การจัดสภาพแวดลอมภายในอาณาบริเวณรอบ ๆ 
สถานศึกษา   รวมท้ังจัดสนามเด็กเลน  พรอมเคร่ืองเลนสนาม  จัดระวังรักษาความปลอดภัยภายใน
บริเวณสถานศึกษาและบริเวณรอบนอกสถานศึกษา ดูแลรักษาความสะอาด ปลูกตนไมใหความรม
ร่ืนรอบๆบริเวณสถานศึกษา ส่ิงตางๆเหลานี้เปนสวนหนึ่งท่ีสงผลตอการเรียนรูและพัฒนาการของ
เด็ก 
 2.1 บริเวณสนามเด็กเลน ควรมีพื้นผิวหลายประเภท  เชน  ดิน  ทราย  หญา  พื้นท่ี
สําหรับเลนของเลนท่ีมีลอ  รวมท้ังท่ีรม  ท่ีโลงแจง  พื้นดินสําหรับขุด  ท่ีเลนน้ํา  บอทราย  พรอม
อุปกรณประกอบการเลน  เคร่ืองเลนสนามสําหรับปนปาย  ทรงตัว  ฯลฯ  ท้ังนี้ตองไมติดกับบริเวณท่ี
มีอันตราย  ตองหม่ันตรวจตราเคร่ืองเลนใหอยูในสภาพแข็งแรง  ปลอดภัยอยูเสมอ  และหม่ันดูแล
เร่ืองความสะอาด 
 2.2 ท่ีนั่งเลนพักผอนจัดท่ีนั่งไวใตตนไมมีรมเงา  อาจใชกิจกรรมกลุมยอย ๆ  หรือ
กิจกรรมท่ีตองการความสงบ   หรืออาจจัดเปนลานนิทรรศการใหความรูแกเด็กและผูปกครอง 
 2.3 บริเวณธรรมชาติ  ปลูกไมดอก  ไมประดับ  พืชผักสวนครัว  หากบริเวณ
สถานศึกษา มีไมมากนักอาจปลูกพืชในกระบะหรือกระถาง  
 

หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 โรงเรียนวัดกระตายเตน 
 

โรงเรียนวัดกระตายเตน ตั้งอยูหมูท่ี 2 ตําบลทาไม  อําเภอทามะกา  จังหวัดกาญจนบุรี 
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษากาญจนบุรีเขต 2  จัดการเรียนการสอนในระดับอนุบาล-
ประถมศึกษา มีนักเรียนจํานวน  232  คน  มีครูจํานวน 13  คน  และมีนักการภารโรงจํานวน  1 คน  
1. ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย 

การศึกษาปฐมวัยเปนการพัฒนาเด็ก ตั้งแตแรกเกิดถึง 5 ป บนพื้นฐานการอบรมเล้ียงดู
และการสงเสริมกระบวนการเรียนรู ท่ีสนองตอธรรมชาติ และพัฒนาการของเด็กแต ละคนตาม
ศักยภาพภายใตบริบทสังคม-วัฒนธรรม ท่ีเด็กอาศัยอยู ดวยความรัก ความเอ้ืออาทร และความเขาใจ
ของทุกคน เพื่อสรางรากฐานคุณภาพชีวิตใหเด็กพัฒนาไปสูความเปนมนุษยท่ีสมบูรณ เกิดคุณคาตอ
ตนเองและสังคม  
2. คําขวัญ 

อนุบาลแสนสนุก  บุคลากรมีคุณภาพ เนนการประสานสัมพันธ 
3. วิสัยทัศน 

โรงเรียนวัดกระตายเตนมุงจัดการศึกษาระดับปฐมวัย อายุ 4-5 ป ในลักษณะการอบรม
เล้ียงดูและใหการศึกษาตอบสนองตามความสามารถและความตองการของเด็ก  ทุกฝายมีสวนรวม 
เพื่อใหตระหนักและเห็นคุณคาของการจัดการศึกษา จัดส่ิงแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรู ตามบริบท
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ชุมชน  โดยเนนใหมีทักษะชีวิต ไมวาจะเปน การแกปญหา การคิดหาเหตุผล การชวยเหลือตนเอง 
ความรับผิดชอบ การมีวินัยในตนเอง อยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข  และการเช่ือมโยงความรูเพื่อ
นําไปใชในชีวิตประจําวัน ตลอดจนรักษคานิยมอันดีงามของไทย  เด็กไดรับการพัฒนาท้ังดาน
รางกาย  อารมณ  จิตใจ สังคมและสติปญญา เหมาะสมตามวัยและศักยภาพ อันเปนพื้นฐานในการ
พัฒนา เพื่อการศึกษาในระดับตอไป   
4. ภารกิจ  

1. จัดการศึกษาในลักษณะการอบรมเล้ียงดูและใหการศึกษาท่ีเนนเด็กเปนสําคัญโดย
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล และวิถีชีวิตของเด็กตามบริบทของชุมชน สังคมและวัฒนธรรม
ไทย 

2. ประสานความรวมมือระหวางสถานศึกษาและชุมชน  ใหชุมชนมีสวนรวมในการ
บริหารจัดการ  

3. พัฒนากระบวนการจัดประสบการณการเรียนรู  โดยเนนใหเด็กไดพัฒนาตาม 
ศักยภาพ  ความสามารถ และความตองการของแตละบุคคล และมีคุณลักษณะอันพึงประสงคตาม
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ.2547  

4. พัฒนาเด็กใหมีคุณธรรม จริยธรรม และมีคานิยมอันพึงประสงค 
5. เนนทักษะชีวิตในการจัดประสบการณ  โดยใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับวัตถุ ส่ิงของและ

บุคคลตางๆที่อยูรอบตัว  เพื่อใหเด็กไดความรูทักษะไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดอยางมี
คุณภาพและสามารถอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 

6. พัฒนาเด็กโดยองครวมผานการเลนและกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับวัย 
7. พัฒนาเด็กใหมีความสุนทรียภาพทางดานศิลปะ ดนตรีและการเคล่ือนไหว 
8. พัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาในดานการแสวงหาความรูและการจัด

ประสบการณการเรียนรู เพื่อนําความรูมาพัฒนาเด็ก ท้ังดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและ
สติปญญา 

9. พัฒนาดานอาคารสถานท่ี จัดสภาพแวดลอมท้ังภายในและภายนอกใหเอ้ือตอการ
เรียนรูตามบริบทของชุมชน 

10.  พัฒนาดานส่ือการจัดประสบการณการเรียนรู เพื่อนํามาใชในการสงเสริมและ
กระตุนพัฒนาของเด็กใหเหมาะสมตามวัย  
5. เปาหมาย   

เด็กทุกคนมีพัฒนาการท้ัง 4 ดาน ตามมาตรฐานคุณลักษณะอันพึงประสงคของ 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546  และระดับมาตรฐานการศึกษาปฐมวัย ของสํานัก
วิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ  
โดยคํานึงถึงความแตกตางของบุคคล เพื่อพัฒนา/สงเสริม ศักยภาพและความสามารถของเด็กใหตรง
ตามความสามารถ  ตลอดจนจัดประสบการณการเรียนรูเนนตอบสนองความตองการของผูเรียนเปน
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หลัก ยึดหลักการบูรณาการทฤษฎีจิตวิทยานํามาปรับใชใหเหมาะสมกับพฤติกรรมการเรียนรูของเด็ก   
ตลอดจนจัดมุมประสบการณท่ีจําเปนเอ้ือตอการเรียนรู   
6. จุดหมาย 

เด็กทุกคนไดรับการบริการทางการศึกษาของศูนยพัฒนาเด็กเล็กอยางท่ัวถึง โดยเนนให
เด็กมีคุณลักษณะอันพึงประสงคตอบสนองตามความตองการของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ.
2547  และหลักสูตรสถานศึกษา เนนบริบทชุมชนเปนหลัก เพื่อใหผูเรียนมีพัฒนาการท้ังดานรางกาย  
อารมณ  จิตใจ  สังคมและสติปญญา  ท่ี เหมาะสมกับวัย  ตามความสามารถของแตละบุคคล                          
จัดประสบการณการโดยองครวมผานการเลนและกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับวัย เนนใหเด็กมีทักษะชีวิต 
ชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับวัย มีคุณธรรม จริยธรรม  ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ  ดนตรี 
การเคล่ือนไหว รักการออกกําลังกาย  รวมท้ังมีความรักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม ความเปน
ไทย อยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข  เพื่อเปนพื้นฐานสูการเตรียมความพรอมเขารับการศึกษา
ระดับตอไป   
7. คุณลักษณะตามวัย 

เด็กอายุ 5 ป  
พัฒนาการดานรางกาย 
- กระโดดขาเดียวไปขางหนาอยางตอเนื่องได 
- รับลูกบอลท่ีกระดอนข้ึนจากพ้ืนไดดวยมือท้ังสอง 
- เดินข้ึน ลงบันไดสลับเทาไดอยางคลองแคลว 
- เขียนรูปสามเหล่ียมตามแบบได 
- ตัดกระดาษตามแนวเสนโคงท่ีกําหนด 
- ใชกลามเนื้อเล็กไดดี เชน ติดกระดุม ผูกเชือกรองเทา ฯลฯ 
- ยืดตัว คลองแคลว 
พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ 
- แสดงอารมณไดสอดคลองกับสถานการณอยางเหมาะสม 
- ช่ืนชมความสามารถและผลงานของตนเองและผูอ่ืน 
- ยึดตนเองเปนศูนยกลางนอยลง 
พัฒนาการดานสังคม  
- ปฏิบัติกิจวัตรประจําวันไดดวยตนเอง 
- เลนหรือทํางานโดยมีจุดมุงหมายรวมกับผูอ่ืนได 
- พบผูใหญ รูจักไหว ทําความเคารพ 
- รูจักขอบคุณ เม่ือรับของจากผูใหญ 
- รับผิดชอบงานท่ีไดรับมอบหมาย 
พัฒนาการดานสติปญญา 
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- บอกความแตกตางของกล่ินสี เสียง รส รูปราง จําแนก และ จัดหมวดหมูส่ิงของได 
- บอกช่ือ นามสกุล และอายุของตนเองได 
- พยายามหาวิธีแกปญหาดวยตนเอง 
- สนทนาโตตอบ / เลาเปนเร่ืองราวได 
- สรางผลงานตามความคิดของตนเอง โดยมีรายละเอียดเพิ่มข้ึนและแปลกใหม 
- รูจักใชคําถาม ทําไม อยางไร 
- เร่ิมเขาใจส่ิงท่ีเปนนามธรรม 
- นับปากเปลาไดถึง 20  

8. สาระการเรียนรู 
สาระการเรียนรูใชเปนส่ือกลางในการจัดกิจกรรมใหกับเด็ก เพื่อสงเสริมพัฒนาการทุก 

ดาน ท้ังดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา ซ่ึงจําเปนตอการพัฒนาเด็กใหเปนมนุษยท่ี
สมบูรณ ท้ังนี้สาระการเรียนรูประกอบดวย องคความรู ทักษะหรือกระบวนการ และคุณลักษณะหรือ
คานิยม คุณธรรม จริยธรรม ความรูสําหรับเด็กอายุ 3-5 ปจะเปนเร่ืองราวท่ีเกี่ยวของกับตัวเด็ก บุคคล
และสถานท่ีท่ีแวดลอมเด็ก ธรรมชาติรอบตัว และส่ิงตางๆ รอบตัวเด็กท่ีเด็กมีโอกาสใกลชิดหรือมี
ปฏิสัมพันธในชีวิตประจําวันและเปนส่ิงท่ีเด็กสนใจ จะไมเนนเนื้อหา การทองจํา ในสวนท่ีเกี่ยวของ
กับทักษะหรือกระบวนการจําเปนตองบูรณาการทักษะท่ีสําคัญและจําเปนสําหรับเด็ก เชน ทักษะการ
เคล่ือนไหว ทักษะทางสังคม ทักษะการคิด ทักษะการใชภาษา คณิตศาสตรและวิทยาศาสตร เปนตน 
ขณะเดียวกันควรปลูกฝงใหเด็กเกิดเจตคติท่ีดี มีคานิยมท่ีพึงประสงค เชน ความรูสึกท่ีดีตอตนเอง
และผูอ่ืน รักการเรียนรู รักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม และมีคุณธรรม จริยธรรมท่ีเหมาะสมกับวัย เปนตน  

ผูสอนหรือผูจัดการศึกษา อาจนําสาระการเรียนรูมาจัดในลักษณะหนวยการสอนแบบ
บูรณาการหรือเลือกใชวิธีการที่สอดคลองกับปรัชญาและหลักการจัดการศึกษาปฐมวัย สาระการ
เรียนรูกําหนดเปน 2 สวน ดังนี้ 

1. ประสบการณสําคัญ  เปนส่ิงจําเปนอยางยิ่งสําหรับการพัฒนาเด็กทางดานรางกาย 
อารมณ จิตใจ สังคม และ สติปญญาชวยใหเด็กเกิดทักษะท่ีสําคัญสําหรับการสรางองคความรู โดย
ใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับวัตถุ ส่ิงของ บุคคลตางๆ ท่ีอยูรอบตัว รวมท้ังปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม
ไปพรอมกันดวย ประสบการณสําคัญมีดังนี้ 
           1.1  ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการดานรางกาย ไดแก 
      1.1.1 การทรงตัวและการประสานสัมพันธของกลามเนื้อใหญ 

- การเคล่ือนไหวอยูกับท่ีและการเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 
- การเคล่ือนไหวพรอมวัสดุอุปกรณ 
- การเลนเคร่ืองเลนสนาม 

      1.1.2 การประสานสัมพันธของกลามเนื้อเล็ก 
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- การเลนเคร่ืองเลนสัมผัส 
- การเขียนภาพและการเลนกับสี 
- การปนและประดิษฐส่ิงตางๆดวยดินเหนียว ดินน้ํามัน   แทงไม เศษ 

วัสดุ ฯลฯ  
- การตอของ บรรจุ เท และแยกช้ินสวน 

      1.1.3 การรักษาสุขภาพ 
        - การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย 

      1.1.4 การรักษาความปลอดภัย 
                - การรักษาความปลอดภัยของตนเองและผูอ่ืนในกิจวัตรประจําวัน 
 1.2  ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการดานอารมณและจิตใจ ไดแก 
      1.2.1 ดนตรี  
               - การแสดงปฏิกริยาโตตอบเสียงดนตรี 
               - การเลนเคร่ืองดนตรีงายๆ เชน เคร่ืองดนตรีประเภทเคาะประเภทตี ฯลฯ 
               - การรองเพลง 
       1.2.2 สุนทรียภาพ 
                - การชื่นชมและสรางสรรคส่ิงสวยงาม 
                - การแสดงออกอยางสนุกสนานกับเร่ืองตลก ขําขัน และเร่ืองราว/ 
เหตุการณท่ีสนุกสนานตางๆ 
       1.2.3  การเลน 
                - การเลนอิสระ 
                - การเลนรายบุคคล การเลนเปนกลุม 
                - การเลนในหองเรียนและนอกหองเรียน 
       1.2.4  คุณธรรม จริยธรรม 
                - การปฏิบัติตนตามหลักศาสนาท่ีนับถือ 
          1.3 ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการดานสังคม ไดแก การเรียนรูทางสังคม 

- การปฏิบัติกิจวัตรประจําวันของตนเอง 
- การเลนและการทํางานรวมกับผูอ่ืน 
- การวางแผน ตัดสินใจเลือก และลงมือปฏิบัติ 
- การมีโอกาสไดรับรูความรูสึก ความสนใจ และความตองการของตนเองและ 

ผูอ่ืน 
- การแลกเปล่ียนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นของผูอ่ืน 
- การแกปญหาในการเลน 
- การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทองถ่ินท่ีอาศัยอยูและความเปนไทย  
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           1.4  ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา ไดแก 
       1.4.1 การคิด  

- การรูจักส่ิงตาง ๆดวยการมอง  ฟง  สัมผัส  ชิมรส  และดมกล่ิน 
- การเลียนแบบการกระทําและเสียงตาง ๆ 
- การเช่ือมโยง  ภาพถาย  และรูปแบบตาง ๆ กับส่ิงของหรือสถานท่ีจริง 
- การรับรูและแสดงความรูสึกผานส่ือ  วัสดุ  ของเลนและผลงาน 
- การแสดงความคิดสรางสรรคผานส่ือ  วัสดุ  ตาง ๆ 

1.4.3 การใชภาษา 
- การแสดงความรูสึกดวยคําพูด 
- การพูดกับผูอ่ืนเกี่ยวกับประสบการณของตนเอง  หรือเลาเร่ืองราว 

เกี่ยวกับตนเอง 
- การอธิบายเกี่ยวกับส่ิงของ  เหตุการณและความสัมพันธของส่ิงตาง ๆ 
- การฟงเร่ืองราวนิทาน  คําคลองจอง  คํากลอน 
- การเขียนในหลายรูปแบบผานประสบการณท่ีส่ือความหมายตอเด็ก 

เขียนภาพ  เขียนขีดเข่ีย  เขียนคลายตัวอักษร  เขียนเหมือนสัญลักษณ  เขียนช่ือตนเอง 
- การอานในหลายรูปแบบ  ผานประสบการณท่ีส่ือความหมายตอเด็ก

อาน 
ภาพหรือสัญลักษณจากหนังสือนิทาน / เร่ืองราวท่ีสนใจ 

                             1.4.3 การสังเกต  การจําแนก  และการเปรียบเทียบ 
- การสํารวจและการอธิบายความเหมือน  ความตางของส่ิงตาง ๆ 
- การจับคู  การจําแนก  และการจัดกลุม 
- การเปรียบเทียบ  เชน  ยาว / ส้ัน  ขรุขระ / เรียบ ฯลฯ 
- การเรียงลําดับส่ิงตาง ๆ 
- การคาดคะเนส่ิงตาง ๆ 
- การตั้งสมมติฐาน 
- การทดลองส่ิงตาง ๆ 
- การสืบคนขอมูล 
- การใชหรืออธิบายส่ิงตาง ๆดวยวิธีการท่ีหลากหลาย 

                            1.4.4  จํานวน 
- การเปรียบเทียบจํานวน  มากกวา  นอยกวา  เทากัน 
- การนับส่ิงตาง ๆ      
- การจับคูหนึ่งตอหนึ่ง    
- การเพิ่มหรือลดของจํานวนหรือปริมาณ 
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                            1.4.5  มิติสัมพันธ (พื้นที่ / ระยะ ) 

- การตอเขาดวยกัน  การแยกออก  การบรรจุและการเทออก 
- การสังเกตส่ิงตาง ๆและสถานท่ีจากมุมมองท่ีตาง ๆ กัน 
- การอธิบายในเร่ืองตําแหนงของส่ิงตาง ๆท่ีสัมพันธกัน 
- การอธิบายในเร่ืองทิศทางการเคล่ือนท่ีของคนและส่ิงตาง ๆ 
- การส่ือความหมายของมิติสัมพันธดวยการวาดภาพ  ภาพถาย  และ 

รูปภาพ 
                            1.4.6  เวลา 

- การเร่ิมตนและการหยุดการกระทําโดยสัญญาณ 
- การเปรียบเทียบเวลา  เชนตอนเชา  ตอนเย็น  เม่ือวานนี้  พรุงนี้ ฯลฯ 
- การเรียงลําดับเหตุการณตาง ๆ 
- การสังเกตความเปล่ียนแปลงของฤดู 

 2. สาระท่ีควรเรียนรู เปนเร่ืองราวรอบตัวเด็กท่ีนํามาเปนส่ือในการจัดกิจกรรมใหเด็กเกิด
การเรียนรู  ไมเนนการทองจําเนื้อหา  ผูสอนสามารถกําหนดรายละเอียดข้ึนเองใหสอดคลองกับวัย  
ความตองการ  และความสนใจของเด็ก  โดยใหเด็กไดเรียนรูผานประสบการณสําคัญท่ีระบุไว
ขางตน  ท้ังนี้อาจยืดหยุนเนื้อหาได  โดยคํานึงถึงประสบการณและส่ิงแวดลอมในชีวิตจริงของเด็ก  
สาระท่ีเด็กอายุ 3 – 5 ป ควรเรียนรู มีดังนี้   

 2.1 เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก  เด็กควรรูจักช่ือ  นามสกุล  รูปราง  หนาตา  รูจักอวัยวะ
ตาง ๆ วิธีรักษารางกายใหสะอาด  ปลอดภัย  การรับประทานอาหารท่ีถูกสุขลักษณะ  เรียนรูท่ีจะเลน
และทําส่ิงตาง ๆดวยตนเองคนเดียว  หรือกับผูอ่ืน  ตลอดจนเรียนรูท่ีจะแสดงความคิดเห็น  ความรูสึก
และแสดงมารยาทท่ีดี 

2.2 เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานท่ีแวดลอมเด็ก  เด็กควรไดมีโอกาสรูจักและรับรู
เร่ืองราวกับครอบครัว  สถานศึกษา  ชุมชน  รวมทั้งบุคคลตาง ๆท่ีเด็กตองเกี่ยวของ  หรือมีโอกาส
ใกลชิดและมีปฏิสัมพันธในชีวิตประจําวัน 

2.3 ธรรมชาติรอบตัว  เด็กควรจะไดเรียนรูส่ิงมีชีวิต  ส่ิงไมมีชีวิต  รวมท้ังความ
เปล่ียนแปลงของโลกท่ีแวดลอมเด็กตามธรรมชาติ  เชนฤดูกาล  กลางวัน  กลางคืน  ฯลฯ 

   2.4 ส่ิงตาง ๆ รอบตัวเด็ก  เด็กควรจะไดรูจักสี  ขนาด  รูปราง  รูปทรง  น้ําหนัก 
ผิวสัมผัสของส่ิงตาง ๆรอบตัว  ส่ิงของเคร่ืองใช  ยานพาหนะ  และการส่ือสารตาง ๆ  ท่ีใชอยูใน
ชีวิตประจําวัน 

9.  โครงสรางหลักสูตรสถานศึกษาระดับปฐมวัย  
9.1 หนวยสาระการจัดประสบการณการเรียนรู ช้ันอนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2  
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ตารางท่ี 1 หนวยสาระการจดัประสบการณการเรียนรู ช้ันอนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2   
 

สัปดาหท่ี สาระการเรียนรู (หนวยยอย) 
1 หนวยบุคคลท่ีควรรูจัก 
2 หนวยเมืองไทยท่ีรัก 
3 หนวยสัตวนารัก 
4 หนวยตาวิเศษ 
5 หนวยน้ํา 
6 หนวยขาว 
7 หนวยโลกสวยดวยมือเรา 
8 หนวยวิทยาศาสตรนารู 
9 หนวยวันพอ 
10 หนวยอากาศ 
11 หนวยวันปใหม 
12 หนวยวันเดก็ วันครู 
13 หนวยชุมชนของเรา 
14 หนวยกลางวัน-กลางคืน 
15 หนวยฉันรักฤดูหนาว 
16 หนวยพลังงาน 
17 หนวยปลอดภยัไวกอน 
18 หนวยเคร่ืองมือ เคร่ืองจักร 
19 โครงการตามความสนใจของเด็ก 
20 โครงการตามความสนใจของเด็ก 
 
9.2 สาระการเรียนรูรายป ประสบการณสําคัญ  จํานวนสัปดาหและขอบขายของกิจกรรม

ประจําวนั  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 หนวยชุมชนของเราและหนวยกลางวัน-กลางคืน 
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ตารางท่ี 2 สาระการเรียนรูรายป ประสบการณสําคัญ  จํานวนสัปดาหและขอบขายของกิจกรรม  
                 ประจําวัน  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 หนวยชุมชนของเราและหนวยกลางวนั-กลางคืน 
 

สาระสําคัญ ประสบการณสําคัญ จํานวน
สัปดาห 

ขอบขายกิจกรรม
ประจําวัน 

เร่ืองราวเก่ียวกับบุคคล           
และสถานท่ีแวดลอม 
ชุมชนของเรา 
- รูจักการเอ้ือเฟอเผ่ือแผ
และการชวยเหลือกัน 

รูจักหนาท่ีและการปฏิบัติ
ตนในการอยูรวมกันใน
ชุมชน 
- มีความภาคภูมิใจในถ่ิน
กําเนิด 

- รูอาชีพตางๆในชุมชน  
- สังเกตภาพ ภาพท่ี
สัมพันธกันและการจัด
หมวดหมูภาพและการ
พิมพภาพ 

- นับจํานวน   
- รูคาเคร่ืองหมาย   
- นับเพิ่ม-ลด  
- เปรียบเทียบปริมาณ  
- จําแนกปริมาณ 

การเลน 
- การเลนและการ
ทํางานรวมกนัผูอ่ืน 

การเรียนรูทางสังคม 
- มีโอกาสไดรับรู
ความรูสึก ความ
สนใจและความ
ตองการของ   

   ตนเองและผูอ่ืน 
- การปฏิบัติตาม
วัฒนธรรมทองถ่ิน
และความเปนไทย 

การคิด  
- การเช่ือมโยง
ภาพถายและรูปแบบ
ตางๆกับส่ิงของหรือ
สถานท่ีจริง 

การใชภาษา 
- การอธิบายเกีย่วกับ
ส่ิงของเหตุการณ
และความสัมพันธ
ของส่ิงตางๆ  

การสังเกต การจําแนก
และการจดักลุม 
- การสืบคนขอมูล 
 

1 - กิจกรรมเคล่ือนไหว
และจังหวะ 

- กิจกรรมเสรี/เลนตาม
มุม 

- กิจกรรมกลางแจง 
- กิจกรรมสรางสรรค 
- กิจกรรมเสริม
ประสบการณ 

- เกมการศึกษา 
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ตารางท่ี 2  (ตอ) 
 

สาระสําคัญ ประสบการณสําคัญ จํานวน
สัปดาห 

ขอบขายกิจกรรม
ประจําวัน 

ธรรมชาติรอบตัว 
กลางวัน-กลางคืน 
- บอกความแตกตางของ
กลางวัน-กลางคืน 

- ฟงและพดูคําท่ีมีเสียง
ใกลเคียงกัน 

- ฝกทักษะการคิดหา
เหตุผล 

- บอกความแตกตางของ
กลางวัน-กลางคืน 

- ปฎิบัติกิจวัตรประจําวนั
ไดดวยตนเอง 

- เปรียบเทียบน้ําหนัก 
- จําแนกน้ําหนัก                   
- กะประมาณ  

 
 

การใชภาษา 
การพูดกับผูอ่ืน
เกี่ยวกับประสบการณ
ของตนเองหรือผูอ่ืน
การคิด  
การเช่ือมโยงภาพถาย
และรูปแบบตางๆกับ
ส่ิงของหรือ 
การเรียนรูทางสังคม 
- มีประสบการณทาง
วัฒนธรรมทองถ่ิน
และความเปนไทย 
การปฏิบัติตาม
วัฒนธรรมทองถ่ิน
และความเปนไทย 

สถานท่ีจริง 
การสังเกต การจําแนก
และการเปรียบเทียบ 
- การเรียงลําดับส่ิง
ตางๆ 

- การคาดคะเน 
- การจําแนก 
เวลา 
- การเปรียบเทียบ
ตอนเชา ตอนเย็น 
เม่ือวาน พรุงนี ้

1 - กิจกรรมเคล่ือนไหว
และจังหวะ 

- กิจกรรมเสรี/เลนตาม
มุม 

- กิจกรรมกลางแจง 
- กิจกรรมสรางสรรค 
- กิจกรรมเสริม
ประสบการณ 

- เกมการศึกษา 
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 9.3 มาตรฐานการเรียนรู   ตัวบงช้ี สาระสําคัญและสาระท่ีควรเรียนรู ในสวนของ
มาตรฐานท่ี 5  
 มาตรฐานการเรียนรูท่ีสอดคลองกับสาระสําคัญในการจัดประสบการณการเรียนรูใหแก
เด็กปฐมวัย  
 
ตารางท่ี 3 มาตรฐานการเรียนรู ตัวบงช้ี สาระสําคัญและสาระท่ีควรเรียนรู  

  
มาตรฐานการเรียนรู ตัวบงชี ้ สาระสําคัญ สาระท่ีควรเรียนรู 
มาตรฐานท่ี 5 เด็กมี
ความรูและทักษะ

เบ้ืองตน 

ตัวบงช้ีท่ี 5.6 มีทักษะ
ในเร่ือง จํานวน 
ปริมาณ น้ําหนัก และ
การกะประมาณ 

สาระท่ี 2 เร่ืองราว
เกี่ยวกับบุคคลและ
สถานท่ีแวดลอม 
ชุมชนของเรา 
- นับจํานวน   
- รูคาเคร่ืองหมาย   
- นับเพิ่ม-ลด  
- เปรียบเทียบปริมาณ  
- จําแนกปริมาณ 
ธรรมชาติรอบตัว 
กลางวัน-กลางคืน 
- เปรียบเทียบน้ําหนัก 
- จําแนกน้ําหนัก                 
- กะประมาณ  
 

 
 
 
 

- นับจํานวน1 -20  
- รูคาเคร่ืองหมาย 
มากกวา >               
นอยกวา <และ
เทากับ =   

- นับเพิ่ม-ลด 1-10  
- เปรียบเทียบ
ปริมาณมากวา-
นอยกวา  

- จําแนกปริมาณ
มากกวา-นอยกวา   

- เ ป รี ย บ เ ที ย บ
น้ําหนักมากกวา-
เบากวา 

- จํ าแนกน้ํ าหนัก
มากกวา-เบากวา 

- ก ะ ป ร ะ ม า ณ
มากกวา-นอยกวา 

- กะประมาณส้ัน-
ยาว   

- กะประมาณหนา- 
บาง       
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ความรูและทักษะเบื้องตน 
 

ความรูและทักษะเบ้ืองตนความรูและทักษะเบ้ืองตน  เปนมาตรฐานหนึ่งของมาตรฐาน
การศึกษาปฐมวัยท่ีสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ  กําหนดให
สถานศึกษาท่ีจัดการศึกษาปฐมวัยใชเปนมาตรฐาน ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 
2545  ซ่ึงความรูและทักษะเบ้ืองตน อยูในสวนของ คุณภาพดานผูเรียน  มาตรฐานท่ี 5 ซ่ึงแยกยอยเปน 
7 ตัวบงช้ี ไดแก  1) มีทักษะในการใชกลามเนื้อใหญ – เล็ก  2) มีทักษะในการใชประสาทสัมผัสท้ัง 5  
3) มีทักษะในการสื่อสาร  4) มีทักษะในการสังเกตและสํารวจ  5) มีทักษะในเร่ืองมิติสัมพันธ 6) มี
ทักษะในเร่ืองจํานวน  ปริมาณ  น้ําหนัก  และกะประมาณ  และ   7) เช่ือมโยงความรูและทักษะตาง ๆ  
อยางไรก็ตามความรูและทักษะเบ้ืองตนท่ีสําคัญตอพัฒนามาตรฐานความรูและทักษะเบ้ืองตน  
เนื่องจากเกี่ยวกับการพัฒนาทางดานสติปญญาสวนของคณิตศาสตรอันเปนส่ิงสําคัญในชีวิตประจําวัน
เปนทักษะท่ีสําคัญ เร่ืองจํานวน  ปริมาณ  น้ําหนัก  และกะประมาณ   
1. ความสําคัญ 

ความรูและทักษะเบื้องตนเปนแนวการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ.2542 ท่ีกําหนดใหการจัดการศึกษาตองเนนใหความสําคัญท้ังความรู  คุณธรรม  
กระบวนการเรียนรูและบูรณาการตามความเหมาะสมของแตละระดับการศึกษาการศึกษา ในเรื่อง
ตางๆ อาทิเชน ความรูเกี่ยวกับตนเอง ความสัมพันธของตนเองกับสังคม  ความรูและทักษะดาน
วิทยาศาสตร  เทคโนโลยี คณิตศาสตรและภาษา เปนตน ท้ังยังกําหนดใหมีการจัดทํามาตรฐาน
การศึกษาทุกระดับ เพื่อใชเปนหลักในการเทียบเคียง สําหรับการสงเสริมและกํากับดูแล การ
ตรวจสอบ การประเมินผล และการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา  โดยนํามาตรฐานการศึกษา
ของชาติ รวมทั้งจุดหมายของหลักสูตรและมาตรฐานการเรียนรูตามหลักสูตรเปนตัวตั้งในการ
กําหนดมาตรฐาน  ซ่ึงกระทรวงศึกษาธิการไดประกาศใหใชมาตรฐานการศึกษาปฐมวัยสําหรับ
สถานศึกษาทุกสังกัดท่ีจัดการศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  เพื่อเปนเปาหมายการพัฒนาและ
ยกระดับคุณภาพผูเรียน  ซ่ึงกําหนดมาตรฐานการศึกษาปฐมวัยคลอบคลุมท้ังคุณภาพดานผูเรียน  
คุณภาพดานการเรียนการสอนการบริหารและการจัดการศึกษา และคุณภาพดานการพัฒนาชุมชนให
เปนแหลงการเรียนรู 

   หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช 2542 กําหนดใหการศึกษาปฐมวัยมีหลักการ
เพื่อเด็กพัฒนาตนเองตามลําดับข้ันของพัฒนาการทุกดานอยางสมดุลและเต็มตามศักยภาพ พรอมท้ัง
กําหนดจุดมุงหมายซ่ึงถือเปนมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงคของเด็กปฐมวัย อายุ 3-5 ป  กลาวคือ 
เด็กมีรางกายเจริญเติบโตตามวัย กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กแข็งแรง ใชไดอยางคลองแคลวและ
ประสานสัมพันธกันและมีสุขนิสัยท่ีดีรักการออกกําลังกาย  สามารถชวยเหลือตนเองและใชภาษา
ส่ือสารไดเหมาะสมกับวัย  มีทักษะในการแสวงหาความรูและปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมใน
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ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุขสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมี
ความสุข   

วิชัย  ตันศิริ (2548 : 9)  กลาววา การศึกษาข้ันพื้นฐาน  คือ พื้นฐานท่ีทําใหสามารถ
ดํารงชีวิตไดอยางมีความสุขนั้นตองมีความรูเร่ืองของทักษะและความรูพื้นฐานดานการอานออก
เขียนได  คํานวณไดอันเปนสวนจําเปนของทักษะและความรูพื้นฐานของชีวิต  

สมาคมการอนุบาลการศึกษาแหงประเทศสหรัฐอเมริกา ไดใหคําแนะนําสวนประกอบ
ของหลักสูตรปฐมวัยวาตองประกอบดวยพัฒนาการดานความรู ความเขาใจในกระบวนการและ
ทักษะบนพื้นฐานส่ิงท่ีเด็กรูหรือสามารถทําได  (NAEYC อางถึงใน นภเนตร   ธรรมบวร 2549 : 71)     

เอกสารวิชาการของกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข กลาววา เด็กปฐมวัย เม่ือเรียนแลว
ไดพัฒนาการดานรางกาย ไดแก สุขนิสัย กลามเน้ือใหญ กลามเน้ือเล็ก และความปลอดภัย  พัฒนา
ดานอารมณจิตใจ ไดแก สุขภาพจิต คุณธรรม และจริยธรรม  พัฒนาดานสังคม ไดแก การชวยเหลือ
ตนเอง   อยูรวมกับผูอ่ืน รักความเปนไทย อนุรักษส่ิงแวดลอม  และพัฒนาการดานสติปญญา ไดแก
การคิดแกปญหา  การคิดสรางสรรค การใฝรู และการใชภาษาส่ือสาร 

กลาวโดยสรุป ความรูและทักษะเบ้ืองตนเปนส่ิงท่ีสําคัญตอการจัดการศึกษา  เพื่อใหผู
ไดรับการศึกษานําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชในการดําเนินชีวิต อีกท้ังเปนพื้นฐานในการ
พัฒนาการเรียนรู และส่ิงสําคัญความรูและทักษะเบ้ืองตนเปนมาตรฐานการศึกษาปฐมวัยมาตรฐาน
หนึ่งใน18 มาตรฐานซ่ึงสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ จัดทําข้ึน
เพ่ือการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาเปนเปาหมายหรือกรอบทิศทางใหแกสถานศึกษาในการ
พัฒนาคุณภาพการศึกษาและสถานศึกษาใหยั่งยืน โดยแบงสวนคุณภาพการศึกษาเปน 3 ดานคือ 
คุณภาพดานผูเรียน  คุณภาพดานการเรียนการสอนการบริหารและการจัดการศึกษาและคุณภาพดาน
การพัฒนาชุมชนและเปนแหลงการเรียนรู  ดังนี้ 

มาตรฐานดานคุณภาพเด็ก     
มาตรฐานท่ี 1 เด็กมีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมท่ีพึงประสงค   

      มาตรฐานที่ 2 เด็กมีจิตสํานึกในการอนุรักษและพัฒนาส่ิงแวดลอม   
      มาตรฐานที่ 3 เด็กสามารถทํางานจนสําเร็จ ทํางานรวมกบัผูอ่ืนไดและมีความรูสึกท่ีดีตอ
อาชีพสุจริต 

มาตรฐานท่ี 4 เด็กสามารถคิดรวบยอด คิดแกปญหา และคิดริเร่ิมสรางสรรค 
 มาตรฐานท่ี 5 เด็กมีความรูและทักษะเบ้ืองตน    
 มาตรฐานท่ี 6 เด็กมีความสนใจฝารู รักการอานและพัฒนาตนเอง 

มาตรฐานท่ี 7 เด็กมีสุขนิสัย สุขภาพกาย และสุขภาพจิตดี    
 มาตรฐานท่ี 8 เด็กมีความสุนทรียภาพและลักษณะนิสัยดานศิลปะ ดนตรีและการ
เคล่ือนไหว                          

มาตรฐานดานการจัดการเรียนรู    
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มาตรฐานท่ี 9 ครูมีคุณธรรม จริยธรรม มีวฒุิ/ความรูความสามารถตรงกับงานท่ี
รับผิดชอบหม่ันพัฒนาตนเอง เขากับชุมชนไดดี และมีครูพอเพียง 

มาตรฐานท่ี 10 ครูมีความสามารถในการจดัประสบการณการเรียนรูไดอยางมี
ประสิทธิภาพและเนนเดก็เปนสําคัญ 

มาตรฐานดานการบริหารและการจัดการศึกษา   
มาตรฐานท่ี 11 ผูบริหารมีคุณธรรมจริยธรรมมีภาวะผูนําและมีความสามารถในการ

บริหารจัดการศึกษา   
มาตรฐานท่ี 12 สถานศึกษามีการจัดองคกร โครงสราง ระบบการบริหารงานและพัฒนา

องคกรอยางเปนระบบครบวงจร 
มาตรฐานท่ี 13 สถานศึกษามีการบริหารและการจัดการศึกษาโดยใชสถานศึกษาเปนฐาน

 มาตรฐานท่ี 14 สถานศึกษามีการจัดหลักสูตร และกระบวนการเรียนท่ีเนนผูเรียนเปน
สําคัญ   

มาตรฐานท่ี 15 สถานศึกษามีการจัดกจิกรรมสงเสริมคุณภาพเดก็อยางหลากหลาย 
 มาตรฐานท่ี 16 สถานศึกษามีการจัดสภาพแวดลอมและการบริการท่ีสงเสริมใหเดก็
พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ 

มาตรฐานดานการพัฒนาชุมชนแหงการเรียนรู       
มาตรฐานท่ี 17 สถานศึกษามีการสนับสนุนและใชแหลงการเรียนรูและภูมิปญญาใน

ทองถ่ิน  
มาตรฐานท่ี 18 สถานศึกษามีการรวมมือกนัระหวางบาน องคกรทางศาสนา สถาบันทาง

วิชาการ และองคกรภาครัฐและเอกชน เพื่อพัฒนาวิธีการเรียนรูในชุมชน  
อยางไรก็ตามในแตละมาตรฐานดังกลาวขางตนจักมีตัวบงช้ีท่ีระบุถึงคุณลักษณะท่ีตองการให

เกิดกับผูเรียน  ซ่ึงตัวบงช้ีตามมาตรฐานการศึกษาปฐมวัยในมาตรฐานท่ี 5  เด็กมีความรูและทักษะเบ้ืองตน
ประกอบดวย    

1.  มีทักษะในการใชกลามเนื้อใหญ-เล็ก  
2.  มีทักษะในการใชประสาทสัมผัสท้ัง 5  
3.  มีทักษะในการส่ือสาร  
4.  มีทักษะในการสังเกตและสํารวจ  
5.  มีทักษะในเรื่องมิติสัมพันธ  
6.  มีทักษะในเรื่องจํานวนปริมาณ  น้ําหนัก และการกะประมาณ  
7.  เช่ือมโยงความรูและทักษะตางๆ   

2.  จํานวนปริมาณ  น้ําหนัก และการกะประมาณ    
จํานวน ปริมาณ น้ําหนักและการกะประมาณ เปนทักษะทางคณิตศาสตรท่ีระบุเปน                 

ตัวบงช้ีหนึ่งในสวนของความรูและทักษะเบ้ืองตน เปนมาตรฐานหน่ึงของมาตรฐานการศึกษา
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ปฐมวัยท่ีสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ  กําหนดให
สถานศึกษาท่ีจัดการศึกษาปฐมวัยใชเปนมาตรฐาน ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 
พุทธศักราช 2545 กําหนดใหมีการจัดทํามาตรฐานการศึกษาทุกระดับ เนื่องจากเปนประสบการณ
ทางคณิตศาสตรท่ีสามารถนํามาใชไดจริงในชีวิตประจําวัน ไมวาจะอยูในสถานการณใดจนกลาวได
วาประสบการณในชีวิตประจําวันของเราเกี่ยวของกับจํานวน การคิดคํานวณท้ังส้ิน  ซ่ึงเพ็ญจันทร  
เงียบประเสริฐ  กลาววาจากผลการศึกษาวิจัยท่ีผานมามีขอมูลหลายตัวช้ีวาการจัดการศึกษาใน
ปจจุบันไมวาระดับใดไมเอ้ือตอการพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตรอันเปนพื้นฐานท่ีสําคัญท่ีชวยสราง
ทรัพยากรมนุษยท่ีมีคุณภาพ  ทุกประเทศตางก็ตระหนักและยอมรับความจริงในขอนี้และไดพยายาม
ชวยกันหาวิธีการพัฒนาดานการศึกษาคณิตศาสตรอยางเต็มความสามารถทุกยุคทุกสมัย เด็กปฐมวัย
ควรไดรับการเตรียมทักษะและความพรอมท่ีจะเรียนรูคณิตศาสตรท่ีเหมาะกับวัย  เนื่องจากเด็ก
ปฐมวัยจะมีความกระตือรือรน  อยากรูอยากเห็นและอยากลอง  ครูปฐมวัยจึงควรจัดประสบการณ
ทางคณิตศาสตรท่ีเหมาะสมโดยเนนเด็กเปนศูนยกลางใหทํากิจกรรมในส่ิงแวดลอมท่ีเปนธรรมชาติ  
ชวยใหเด็กไดสรางความคิดรวบยอดและทักษะทางคณิตศาสตรดวยตนเองโดยใชประสบการณจริง
ในชีวิตประจําวันหรือกิจกรรมท่ีครูจัดเตรียมใหอยางสนุกสนานในบรรยากาศอันนาร่ืนรมย  
ประกอบดวยสถานการณปญหาท่ีนาสนใจและทาทายใหคิดคนควาหาคําตอบ 

คณิตศาสตรกลายเปนสวนสําคัญของชีวิต  การสอนคณิตศาสตรมิใชการใหทองตัวเลข
หรือนับเลข  ครูปฐมวัยจะอาศัยสถานการณในชีวิตประจําวันของเด็กเปนพื้นฐานในการสรางความรู
และทักษะทางคณิตศาสตรใหแกเด็ก  และอาศัยกิจกรรมคณิตศาสตรท่ีไดรับการวางแผนและการ
เตรียมการอยางดี  เพื่อเปดโอกาสใหเด็กไดลงมือปฏิบัติจริง  และเรียนรูดวยตนเองอยางมีความสุข  
ควรเปดโอกาสใหเดก็ไดใชความคิด  ไดคนควา  แกปญหา  และเรียนรูดวยตนเอง  อยางไรก็ตามตอง
ไมลืมวาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรจะข้ึนอยูกับระดับพัฒนาการของเด็กดวย  
การเรียนรูท่ีเกีย่วกับขนาด  การจับคู  การจดัหมู  ลําดับ  รูปทรง  จํานวน  ตัวเลข  และความสัมพันธ
ตางๆ ถือวาเปนประสบการณในชีวิตประจําวันของเด็กท่ีไดเรียนรูตามธรรมชาติอยูแลว  นอกจากนี้
เรายังสามารถสอดแทรกหรือบูรณาการความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรเขากับวิชาอ่ืนๆ ท่ีบรรจุอยู
ในหลักสูตรไดเสมอ  

สรุปไดวา  คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวยั  ก็คือ   ประสบการณจริงทางคณิตศาสตรใน
ชีวิตประจําวันของเด็กและกจิกรรมท่ีครูหรือผูปกครองจัดข้ึนเพื่อสรางความรูและทักษะท่ีเหมาะกับ
วัยทางคณิตศาสตร  ท้ังนี้การจัดประสบการณและการจัดกจิกรมจะตองมีการวางแผนและเตรียมการ
อยางดีและมุงเนนการทํางานเปนกลุมแบบมีสวนรวมโดยเนนเด็กเปนศูนยกลาง  เพือ่ใหโอกาสเดก็
ไดสรางความรูและทักษะ  ปลูกฝงใหเดก็รูจักคนควาและแกปญหาอยางสนุกสนาน  มีทักษะและ
ความรูทางคณติศาสตรท่ีเปนพื้นฐานสําหรับการศึกษาท่ีสูงข้ึน  และสามารถนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันไดตอไป  
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3. ความสําคัญของการจัดประสบการณทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

ในปจจุบันจะพบวาเด็กโนจํานวนมากขาดความรูและทักษะทางคณิตศาสตร  และ
พยายามหลีกเล่ียงท่ีจะเรียนคณิตศาสตรท้ังๆ ท่ีมีความตระหนักวา  คณิตศาสตรเปนวิชาท่ีมี
ประโยชนและมีความสําคัญตออนาคตของพวกเขา  สาเหตุสวนหนึ่งก็เนื่องมาจากการจัดการศึกษา
ในอดีตเห็นความสําคัญของการจัดการเรียนการสอนในระดับตนนอยเกินไป  คิดวาเอาใครมาสอนก็
ไดเพราะเนื้อหาวิชาท่ีสอนมีความงาย  การจัดการเรียนการสอนก็จะมีลักษณะของการทําคณติศาสตร
บนกระดาษ  ซ่ึงทําใหเด็กขาดความคิดความเขาใจของส่ิงท่ีทํา  และไมสนุกท่ีจะทําในท่ีสุด  เปนท่ี
นายินดีวาในปจจุบันเราไดเห็นความสําคัญของการจัดการศึกษาในระดับตนมากข้ึน  โดยเฉพาะ
ระดับเด็กปฐมวัยซ่ึงเปนวัยท่ีเราสามารถท่ีจะปนหรือแตงใหเด็กเปนอะไรไดโดยงายหากไดกระทํา
อยางถูกวิธี 

การพัฒนาสติปญญาและการพัฒนาทรัพยากรมนุษยท่ีมีคุณภาพมีความจําเปนตองอาศัย
ประสบการณทางคณิตศาสตรชวยสราง  นับตั้งแตการสรางประสบการณข้ันพื้นฐานท่ีสําคัญ  ไดแก  
ทักษะการสังเกตเห็นความสัมพันธและรูปแบบ  ทักษะการคิดท่ีเปนเหตุและผล  ทักษะการแกปญหา  
และทักษะการส่ือสารโดยใชคณิตศาสตร  ทักษะเหลานี้เปนความเกงหรือความสามารถทางปญญา
ของมนุษย  ชวยสรางพลังการเรียนรูใหกับมนุษย  ดังนั้นเด็กปฐมวัยจึงควรไดรับการพัฒนาทักษะ
และความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตรท่ีเด็กสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันและการเรียนรู
วิชาคณิตศาสตรและวิชาอ่ืนๆ ในช้ันท่ีสูงข้ึน  การสงเสริมใหเด็กสนุกสนานกับการเรียนรูทาง
คณิตศาสตรแลวยังชวยใหเด็กไดพบวาคณิตศาสตรเปนส่ิงท่ีเขาใจไดงาย  มีเหตุมีผล  และสามารถ
นํามาใชในชีวิตประจําวันได 

ประสบการณในชีวิตประจําวันของเด็กจะเกี่ยวของกับคณิตศาสตรแทบท้ังส้ิน  เชน  ใน
เร่ืองของเวลา  ตําแหนงท่ีตั้ง  การนับ  การวัด  การเปรียบเทียบหรือการเรียงลําดับ  อยางไรก็ตาม
ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรบางเร่ืองตองอาศัยการไดรับประสบการณมากพอสมควรและ
พัฒนาไปตามระยะเวลาท่ีเหมาะสมกอนท่ีจะซึมซาบเขาไปในความรูสึกนําคิดของเด็ก  เชน  
ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเวลาที่เปน  วันนี้  พรุงนี้  หรือเม่ือวานนี้  เด็กมักจะใชสับสนเสมอ  พึง
ระลึกไวเสมอวาในชวงแรกของเด็กปฐมวัยการเกิดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรจะตองเปนส่ิงท่ี
ใกลตัวและส่ิงท่ีเปนปจจุบัน  การไดรับประสบการณตรงจากการเลนกับอุปกรณ  ตลอดจน
ประสบการณจริงในชีวิตประจําวันเปนส่ิงจําเปน  ครูจะตองมีความสามารถในการเริ่มตนดวยส่ิงท่ี
เปนรูปธรรม  มีเหตุมีผล  เขาใจได  และนําความชัดเจนใหเกิดข้ึน  หากวิธีการจัดประสบการณทาง
คณิตศาสตรใหแกเด็กไมเหมาะสมจะทําใหการเรียนพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กในชวงแรกไม
ประสบความสําเร็จเทาท่ีควร  ซ่ึงอาจมีผลทําใหเด็กเกิดความกลัว  เบ่ือ  ไมอยากสนใจและมีเจตคติท่ี
ไมดีตอคณิตศาสตรได 

จากเหตุผลท่ีกลาวแลวสรุปไดวาการจัดประสบการณทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย
มีความสําคัญและมีความจําเปนอยางยิ่ง  ผูท่ีจะประสบความสําเร็จไดจะตองเปนผูท่ีมีความสามารถ
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ทางคณิตศาสตร  ความสามารถนี้เราสามารถฝกฝนและปลูกฝงใหเกิดข้ึนแกเด็กไดตั้งแตเยาววัย  
ความคิดและทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรนี้อาจพัฒนาในตัวเด็กบางแลวกอนท่ีเขาโรงเรียนจาก
กิจกรรมการเลนและประสบการณในชีวิตประจําวันในส่ิงแวดลอมท่ีเปนธรรมชาติท่ีเปนรูปธรรม  
การจัดประสบการณทางคณิตศาสตรท่ีเหมาะสมจะชวยสงเสริมสนับสนุนใหเด็กไดรับความสําเร็จ
ในการเกิดความคิดและทักษะทางคณิตศาสตรยิ่งข้ึน  
4. จุดมุงหมายของการสอนคณิตศาสตร 

เม่ือจะดําเนินกิจการงานใดๆ ควรจะตองศึกษาและกําหนดจุดมุงหมายของงานน้ันๆ ให
เดนชัด  ไมเชนนั้นการดําเนินงานจะเปนไปอยางไมมีทิศทาง  และทําใหบรรลุความสําเร็จไดยากใน
การสอนก็เชนเดียวกัน  ถาทําการสอนโดยไมทราบวาสอนเพ่ือใหเกิดอะไร  มีจุดหมายปลายทางท่ี
ตองการอยางไร  ผลเสียก็จะตกกับเด็ก  ดังนั้นครูควรศึกษาความมุงหมายใหเขาใจ  จึงจะสามารถทํา
การสอนเด็กใหบรรลุจุดมุงหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ 

สมาคมครูคณิตศาสตรแหงประเทศสหรัฐอเมริกา (NTCM . 1995 : 3-4) กลาวไวอยาง
ชัดเจนวา  การสอนคณิตศาสตรในปจจุบันควรตองกําหนดจุดมุงหมายใหม  เนื่องจากประเทศตางๆ 
กําลังประสบภาวการณแขงขันท่ีเปล่ียนแปลงจากสังคมอุตสาหกรรมมาเปนสังคมแหงการส่ือสาร
ขอมูลสากล  การกาวกระโดดทางเศรษฐกิจเกิดไดโดยเทคโนโลยีของการส่ือสารขอมูลเกิดการ
แขงขันกันดวยขอมูล  ผูใดมีขอมูลท่ีมากกวา  ดีกวา  เร็วกวา  ใชประโยชนไดมากกวาก็จะเปนผูชนะ  
จุดมุงหมายใหมของการจัดการศึกษาเพื่อเสริมสรางบุคลากรจึงควรมีจุดเนนดังน้ี 

1. ใหบุคลากรมีความรูทางคณติศาสตร 
2. ใหบุคลากรมีการเรียนรูตลอดชีพ 
3. ใหบุคลากรมีโอกาสเทาเทียมกัน 
4. ใหบุคลากรมีความเปนประชาธิปไตย 
นอกจากนี้สมาคมครูคณิตศาสตรแหงประเทศสหรัฐอเมริกา (NTCM . 1995 : 4) ยังระบุ

อีกวาบุคลากรดานอุตสาหกรรมจะตองมีลักษณะของการเปนนักคณิตศาสตรอุตสาหกรรม  ดังนี้ 
1. มีความสามารถในการต้ังปญหาท่ีสมเหตุสมผล  ชวนคิด 
2. มีความรูหลากหลายในยุทธวิธีท่ีจะนําไปใชแกปญหา 
3. มีความเขาใจในลักษณะทางคณิตศาสตรท่ีซอนอยูในปญหานั้น 
4. มีความสามารถท่ีจะทํางานรวมกับผูอ่ืนในการแกปญหา 
5. มีความสามารถท่ีจะมองเห็นแนวความคิดทางคณิตศาสตรท่ีปะปนอยูกับโจทยปญหา

ท้ังท่ีงายจนถึงยากและซับซอน 
6. มีการเตรียมพรอมสําหรับสถานการณปญหาใดๆ เพราะปญหาจริงสวนใหญมักจะ

ไมใชปญหาท่ีเหมือนกับสูตรท่ีเคยเรียน 
7. มีความรักความเช่ือในความมีประโยชนและความมีคุณคาทางคณิตศาสตร 
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จากแนวคิดดังกลาว  จุดมุงหมายของการสอนคณิตศาสตรตามเกณฑมาตรบาน
สหรัฐอเมริกาต้ังแตระดับประถมวัยจนถึงเกรด 12 (NTCM . 1995 : 5) จึงถูกกําหนด  ดังนี้ 

1. เพื่อใหเรียนรูคุณคาของคณิตศาสตร 
2. เพื่อใหมีความม่ันใจในการทําคณิตศาสตร 
3. เพื่อใหเปนนกัแกปญหา 
4. เพื่อใหส่ือสารคณิตศาสตรเปน 
5. เพื่อเรียนรูการใชเหตุผลเชิงคณิตศาสตร 
นอกจากนี้นักการศึกษาคณิตศาสตรยังมีความเห็นวา  ควรมีการเปล่ียนแปลงวิธีการ

จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรใน 5 ประการดวยกัน (NTCM 1995 : 3)  ดังนี้ 
1. เนนสังคมคณิตศาสตรในหองเรียน  แทนการใชหองเรียนเปนท่ีสะสมเด็กอยางเดียว 
2. ใชความสมเหตุสมผลทางคณิตศาสตรในการพิสูจนหรือสรุปส่ิงใดๆ แทนการใชครู 

เปนผูทรงอํานาจในการบอกวาคําตอบใดถูก 
3. ใชกระบวนการใหเหตุผลทางตรรกศาสตร  แทนการทองจําวิธีการ 
4. ใชการคาดคะเน  การคิด  ประดิษฐ  และการแกปญหา  แทนการเนนวิธีการหาคําตอบ 

ดวยการใชวิธีคํานวณไปเร่ือยๆ โดยการเลียนแบบตามวิธีท่ีเรียนมา 
5. สรางความตอเนื่องทางคณิตศาสตรในกระบวนการการสรางความคิดรวบยอดและ 

การประยุกต  แทนการสอนคณิตศาสตรโดยแยกแตละความคิดรวบยอดหรือแตละวิธีแตละเร่ือง 
นอกจากนี้  ยังมีนักการศึกษาในอดีตหลายทานต้ังจุดมุงหมายของการสอนคณิตศาสตร

ไว  สรุปรวบรวมไดดังนี้ 
1. เพื่อใหเด็กเรียนรูและเขาใจคณิตศาสตร  นั่นคือเรียนรูความคิดรวบยอดพื้นฐานทาง 

คณิตศาสตร  เรียนรูท่ีจะแสดงความหมายของความคิดรวบยอดเหลานั้นเปนคําพูดและสัญลักษณ  
เขาใจความสัมพันธของความคิดรวบยอดเหลานั้น  และสรางพื้นฐานของการคิดคํานวณ 

2. เพื่อใหเด็กมีทักษะทางคณิตศาสตร  สามารถทําคณิตศาสตรได  นั่นคือ  ใหเด็กมี 
ทักษะในการคิดคํานวณ  บวก  ลบ  คูณ  และหาร 

3. เพื่อเพ่ิมความม่ันใจในตนเองวา  ตนคิดได  คิดเปน  แกปญหาได 
4. เพื่อใหเด็กสามารถแกปญหาได 
เม่ือพิจารณาความมุงหมายของการสอนคณิตศาสตรตามท่ีกลาวแลว  จะเห็นวาความมุง

หมายของการสอนคณิตศาสตร  ควรประกอบดวยลักษณะตางๆ  ดังตอไปนี้ 
1. ใหมีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 
2. ใหมีทักษะในการคิดคํานวณ 
3. ใหมีความเขาใจคณิตศาสตร  และใชส่ือสารได 
4. ใหสามารถใชเหตุผลแกปญหาได 
5. ใหเห็นคุณคา  มีความม่ันใจและมีเจตคติท่ีดีตอคณิตศาสตร 
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หากสังเกตและพิจารณาในรายละเอียดจะพบวาจุดมุงหมายของการสอนคณิตศาสตรใน
ปจจุบันจะแตกตางจกในอดีตมาก  ในอดีตจะเนนกิจกรรมการคํานวณเปนหลัก  ลักษณะของ
กิจกรรมทางคณิตศาสตรก็จะเนนการทํางานโดยลําพัง  เงียบๆ กับการคิดคํานวณหรือทําโจทย
แบบฝกหัด  และประเมินคุณภาพกันท่ีความเร็วและความถูกตอง  ซ่ึงตอมาเครื่องคอมพิวเตอรและ
เคร่ืองคิดเลขไดถูกพัฒนาขึ้นและมีบทบาทสําคัญในการเปนเคร่ืองชวยการคํานวณแทนเรา  
จุดมุงหมายของการสอนคณิตศาสตรในปจจุบันจึงเปล่ียนไป  โดยสภาพการเรียนในหองเรียนจะมี
ลักษณะเปนศูนยท่ีมีเด็กรวมกันชวยกันแกปญหาเปนกลุม  รวมสรางและเสนอยุทธวิธี  รวมทําการ
ทดลองและตรวจสอบคําตอบ  หองเรียนท่ีมีลักษณะนี้เด็กจะไดลงมือกระทําและคนพลหรือสราง
ความรูทางคณิตศาสตรโดยการรวบรวมและจัดการสรางความรูจากการสรุปขอมูลเกาและขอมูลใหม
เขาดวยกันจนทําใหเกิดความรูใหมและมีความเขาใจโลกปจจุบัน 

การสอนยังคงตองเนนการพัฒนาทักษะทางการกระทําทางคณิตศาสตรและการเรียนรู
ความคิดรวบยอดและหลักการ  แตเราจะมองคณิตศาสตรวาเปนกิจกรรมการแกปญหา  แทนการมอง
วาคณิตศาสตรในโรงเรียนคือทักษะการคํานวณท่ียากข้ึนและซับซอนมากข้ึน  ทักษะการคํานวณจะ
เปนเพียงเคร่ืองมือท่ีจะชวยใหเด็กมีความสามารถในการเลือกวิธีการแกปญหาท่ีถูกตองได  อยางไรก็
ตาม  แมจะเนนในกระบวนการทักษะการแกปญหา   เราก็ยังไมลืมวานักคณิตศาสตรในอดีตไดสราง
เคร่ืองมือไวใหเรามากแลว  หากเราไดใชอยางมีประสิทธิภาพก็จะชวยขยายความสามารถในการ
แกปญหาและพัฒนาความเขาใจไดลึกยิ่งข้ึน  เคร่ืองมือเหลานี้รวมถึงการกระทําทางเลขคณิต  
สัจพจนทางเรขาคณิต  และการวัด  ซ่ึงถูกนํามาใชประโยชนมากในปจจุบัน  นอกจากนี้วิชาสถิติซ่ึง
ในอดีตเคยเปนคณิตศาสตรประยุกต  ปจจุบันเราก็นํามาใหเรียนเปนคณิตศาสตรท่ีควรเรียนรู  โดย
การใชคณิตศาสตรเปนเคร่ืองมือสําหรับการเขาใจโลกท่ีเราอยู  เด็กก็จะเห็นวาคณิตศาสตรเปนส่ิงท่ีมี
ความหมายและมีประโยชน 

จะเห็นวาจุดเนนของการเรียนอยูท่ีตัวเด็กในการแสดงออกถึงความสามารถในการพัฒนา
ทักษะตางๆ ทางคณิตศาสตรโดยเฉพาะการแกปญหาเปนสําคัญ  การจัดหลักสูตรและการเรียนการ
สอนควรออกแบบใหเด็กไดพัฒนาความสามารถในการใชเหตุผลและการคิดตัดสินใจโดยวิธี
คณิตศาสตรอยางม่ันใจ  สรางเด็กท่ีเปนนักแกปญหา  และรูจักใชภาษาคณิตศาสตรเปนเคร่ืองมือ
อธิบายโลกรอบๆ ตัว 
5. จุดมุงหมายในการจัดประสบการณทางคณิตศาสตรแกเด็กปฐมวัย 

คณิตศาสตรมีความสําคัญสําหรับเด็กปฐมวัย  แมแตเด็กทารกยังสามารถพัฒนาความคิด
ทางจํานวน  เด็กปฐมวัยจะสนใจและกระตือรือรนทางคณิตศาสตร  หากการปลอยใหเด็กเลนอยาง
อิสระเราจะรูสึกแปลกใจกับรูปแบบ  การมีลําดับและการเปรียบเทียบในส่ิงท่ีเด็กเลน  การไดสัมผัส
ความสัมพันธทางปริมาณจะเกิดข้ึนเสมอท้ังจากการเลนบล็อกจนกระทั่งการจัดจาน  ชอน  แกวน้ํา  
สําหรับอาหารกลางวัน  คณิตศาสตรของเด็กวัยนี้จะเปนสวนของการไดสํารวจคนพบ  และเขาใจ
โลกรอบๆ ตัวเด็ก 
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กิจกรรมประจําวันจะถูกจัดเตรียมอยางดีโดยมีจุดมุงหมายเพื่อใหเด็กมีโอกาสคนพบและ
เรียนรูคณิตศาสตร  การเกิดความคิดรวบยอดจะผานท้ังกิจกรรมทางภาษาและการลงมือปฏิบัติ  ไม
เนนการจดจําเนื้อหาสาระหรือวิธีการ  อยางไรก็ตามหากมีเด็กท่ีเรียนรูไดเร็วก็ควรจะสนับสนุนให
เด็กใชความสนใจและทักษะทางจํานวนไปสรางความเขาใจในความคิดรวบยอดที่สูงกวาตลอดจน
การประยุกตใชและการแกปญหาท่ียากข้ึน 

จุดประสงคหลักของระดับอนุบาลศึกษา  คือการใหเด็กไดรับประสบการณอยางเพียงพอ
เกี่ยวกับคณิตศาสตรท่ีจะชวยสรางความม่ันใจในความสามารถของตนท่ีจะคิดและใชเหตุผล  หาก
เด็กผานระดับปฐมวัยดวยความคิดท่ีวาโลกของจํานวนนี้มีความนาสนใจและจับตองได  ก็แสดงวา
เด็กเหลานั้นมีความพรอมสําหรับการเผชิญส่ิงท่ีนาทาทายตอไป  ความเช่ือม่ันในตนเองจะพัฒนาได
ดีท่ีสุดในสถานการณคณิตศาสตรท่ีเปนกิจกรรรมในชีวิตประจําวัน  คณิตศาสตรระดับนี้ก็จะเปนการ
คนพบรูปแบบ  ความสัมพันธอยางงาย  การแกปญหา  การรวบรวม  แสดงและพูดคุยเกี่ยวกับขอมูล  
และการสํารวจโลกของจํานวนในรูปลักษณะตางๆ  วัยอนุบาลเม่ือเด็กเร่ิมรูจักใชภาษาคณิตศาสตร  
จะเปนเวลาที่เหมาะมากกับการเรียนรูหลักการใชเหตุผลทางคณิตศาสตรซ่ึงจะมีปรากฏอยูในการเลน
กับอุปกรณ  เด็กจะเร่ิมคุยกันดวยภาษาคณิตศาสตรและสนุกกับการโตตอบกับเพื่อนๆ 

การไดรับประสบการณทางดานคณิตศาสตรของเด็กจะชวยใหเด็กไดเรียนรูวิธีการใช
เหตุผล  เพ่ิมพูนคําศัพทท่ีควรรูจักและควรเขาใจ  โดยเฉพาะไดเขาใจความหมายจากากรสืบคนและ
การถกเถียงกันเพื่อหาคําตอบท่ีถูกตองทําใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย  และมีความสามารถใน
การเช่ือมโยงไปสูความเขาใจเร่ืองอ่ืนๆ ดวยตนเองได 

ในการจัดประสบการณพื้นฐานทางคณิตศาสตรแกเด็กปฐมวัยนั้น  มีจุดมุงหมายสําคัญท่ี
จะเตรียมเด็กใหมีความพรอมทางคณิตศาสตรเบ้ืองตนเพ่ือท่ีจะนําไปสูจุดมุงหมายของการสอน
คณิตศาสตรท่ีกลาวไปแลว  โดยใหเด็กสรางความคิดรวบยอดและทักษะทางคณิตศาสตรท่ีเหมาะกับ
วัยในบรรยากาศที่เปนกันเองและเปนไปตามธรรมชาติท่ีสุดท้ังจากเหตุการณจริงในชีวิตประจําวัน
และกิจกรรมท่ีครูเตรียมใหอยางเหมาะสม  เด็กปฐมวัยจะเปนผูสรางและใหความหมายความรูของ
ตนเองโดยผานกิจกรรมแหงความรวมมือท่ีเนนตัวเด็กเปนศูนยกลาง 

จุดมุงหมายของการสอนคณิตศาสตรตามเกณฑมาตรฐานสหรัฐอเมริกาต้ังแตระดับ
ปฐมวัยจนถึงเกรด 12 (NTCM 1995 : 5) ถูกระบุไวดังนี้ 

1. เพื่อใหเรียนรูคุณคาของคณิตศาสตร 
2. เพื่อใหมีความม่ันใจในการทําคณิตศาสตร 
3. เพื่อใหเปนนักแกปญหา 
4. เพื่อใหส่ือสารคณิตศาสตรเปน 
5. เพื่อเรียนรูการใชเหตุผลเชิงคณิตศาสตร 
เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายขางตนเด็กจะตองเรียนรูเพื่อใหทําเปนไมใชเพียงเพื่อรูเทานั้น

และเด็กจะตองไดรับประสบการณมากพอสมควรเพื่อท่ีจะทําใหเห็นประโยชนและคุณคาของ
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คณิตศาสตร  เพื่อสรางนิสัยและมีกระบวนการคิดอยางนักคณิตศาสตร  และเพื่อท่ีจะใหเขาใจและซา
บซ้ีงในบทบาทของคณิตศาสตรท่ีมีตอมนุษย  จึงอาจกําหนดจุดมุงหมายท่ัวไปในการสราง
ประสบการณทางคณิตศาสตรแกเด็กปฐมวัยได  ดังตอไปนี้ 

1. เตรียมเด็กใหมีความม่ันใจท่ีจะเรียนคณิตศาสตรเบ้ืองตน 
2. พัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรท่ีเหมาะกับเด็กปฐมวัย 
3. ใหเด็กไดเรียนรูจากประสบการณตรง  โดยการปฏิบัติกับอุปกรณ 
4. ใหเด็กไดพัฒนาทักษะกระบวนการคิดและการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
5. ใหเด็กไดพัฒนาทักษะในการเช่ือมโยงความคิดและส่ือสารใหผูอ่ืนเขาใจได 
6. ใหเด็กไดพัฒนาทักษะคณิตศาสตรพื้นฐาน  เชน  การจับคู  การจัดประเภท  การ 

เปรียบเทียบ  การเรียงลําดับ  การนับ  การวัด  และการจัดการกับขอมูล 
7. ฝกเด็กใหเปนคนชางสังเกต  มีเหตุผลและละเอียดรอบคอบ 
8. ใหเด็กสรางสรรคและบูรณาการในชีวิตประจําวันได 
9. ใหเด็กชอบคิดคนหาคําตอบ  มีใจรักและเห็นคุณคาวิชาคณิตศาสตร 
หลักสูตรระดับปฐมวัยควรรวมถึง  ความสามารถในการสรางรูปแบบ  การนึกคิด

เกี่ยวกับจํานวน  เรขาคณิตและการวัด  การเขาใจและการใชขอมูลสถิติ  สมาคมครูคณิตศาสตรแหง
สหรัฐอเมริกา (NTCM . 1995 :15-16) ระบุวาเด็กปฐมวัยตองเรียนรูเนื้อหาและทักษะเกี่ยวกับจํานวน  
รูปทรง  รูปแบบ  การประมาณ  การวัด  และสถิติ  ทักษะท่ีตองเนนไดแก  การแกปญหา  การส่ือสาร
ดวยคณิตศาสตร  การใชเหตุผล  ซ่ึงจะไมเนนท่ีคําตอบ  ไมเนนใหจดจําปญหา  แตเนนใหเขาใจ
ความคิดรวบยอด  และใชทักษะการคิดเพื่อใหไดคําตอบ  คําตอบผิดของเด็กอาจชวยใหครูวิเคราะห
ไดวาอะไรท่ีเด็กเขาใจผิด  โดยใหเด็กอธิบายวาเด็กแกโจทยนี้ไดอยางไร 

กิจกรรมการออกแบบใหกระตุนความคิดทางคณิตศาสตร  ชวยใหเด็กรูสึกสบายๆ กับ
การแกปญหา  สรางความรักความชอบตอการทําคณิตศาสตร  การประเมินผลเนนการประเมินการ
จัดกิจกรรม  และกิจกรรมตองเนนเด็กเปนศูนยกลางเพื่อสรางความม่ันใจใหกับเด็ก  เนนการมี
ประสบการณของเด็กเปนรายบุคคล  ปญหาและคําตอบจะนํามาใชในแงการวิเคราะห  และ
ประเมินผล  โดยการรวบรวมขอมูลโดยตัวเด็กเอง  ครู  ผูปกครอง  การรวมกันแลกเปล่ียนความ
คิดเห็น  การรายงานผลการวิเคราะหใหกับผูปกครอง  ตัวอยางงานของเด็ก  การบันทึกความกาวหนา
ของเด็กจะตองมี  กิจกรรมท่ีเกี่ยวของนิทาน  เร่ืองราวท่ีเปนสถานการณเช่ือมโยงไปสูการแกปญหา  
ไดทํากิจกรรมท่ีชวยใหเกิดการแกปญหา  รวมถึงกิจกรรมท่ีพัฒนาทักษะเกี่ยวกับการวัดความยาว
พื้นท่ี  ความจุ  ปริมาตร  และเวลา  ซ่ึงกิจกรรมเหลานี้จะเกี่ยวของกับการเรียนรูการใชภาษา  การจด
บันทึกขอมูล  การคาดคะเน  การประเมิน  และวิธีการแสดงผลขอมูล 

กิจกรรมจะตองกระตุนเด็กใหใชคณิตศาสตรแกโจทยปญหา  ไดใชการส่ือสารอธิบาย
ความคิดทางคณิตศาสตร  และสรางแนวทางการใชคณิตศาสตรในชีวิตประจําวัน  ทําใหเด็กมี
กิจกรรมท่ีมีความหมายในการสรางสังคมของเด็ก  ไดเช่ือมโยงประสบการณทางคณิตศาสตรกับวิชา
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อ่ืนๆ ในโลกแหงความจริง  ไดรับการกระตุนใหเกิดการส่ือสารโดยผานการตั้งคําถามและโตตอบ
เกี่ยวกับความคิดทางคณิตศาสตร  และใหมีกิจกรรมที่เกี่ยวของกับครอบครัว  เชน  ใหทํากิจกรรม
เกี่ยวกับรูปกราฟหรือภาพแสดงขอมูล  ซ่ึงจะชวยสรางทักษะการเรียงลําดับ  การจัดประเภท  การ
เปรียบเทียบความเหมือน  ความตาง  ในขณะท่ีเด็กรวบรวมขอมูลและการจัดการกับขอมูล  ไดทําการ
เปรียบเทียบและสรุปผล  อาจทํากิจกรรมเปนกลุมและรายบุคคล  รวมถึงการทําการสํารวจ
ส่ิงแวดลอม  หองเรียนและโรงเรียน  มีกิจกรรมการจัดกลุมส่ิงของ  การนับ  การเขียนกราฟรูปภาพ  
และใชวิธีตางๆ ในการรวบรวมขอมูลและแสดงขอมูล 

ส่ิงท่ีคาดหวังมากท่ีสุดก็คือเม่ือผานปฐมวัย  เด็กจะยังคงสนุกสนานกับการใชภาษา
คณิตศาสตรและใชไดอยางถูกตองและในการเลนของเด็กก็จะแสดงถึกจะถึงความกาวหนาในการใช
หลักการและเหตุผลทางคณิตศาสตร  เด็กจะกระตือรือรนท่ีจะจัดกระทําและทดลองกับส่ิงๆ รอบตัว  
บล็อกจะถูกจัดเรียงตามรูปรางหรือขนาด  มีการเปรียบเทียบความกวาง  ยาว  และความลึก  ในการ
จัดประสบการณพื้นฐานทางคณิตศาสตรแกเด็กปฐมวัยนั้น  มีจุดมุงหมายสําคัญท่ีจะเตรียมเด็กใหมี
ความพรอมทางคณิตศาสตรเบ้ืองตน  นั่นคือใหเห็นคุณคาของคณิตศาสตร  ใหใชเหตุผลเชิง
คณิตศาสตรได  ใหส่ือสารคณิตศาสตรเปน  ใหแกปญหาได  และมีความม่ันใจในความสามารถการ
ทําคณิตศาสตรของตน  ประสบการณท่ีจัดตองเปนประสบการณตรงท่ีเหมาะกับวัย  มีจุดประสงค
เพ่ือพัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรแกเด็ก  พัฒนาความเขาใจพ้ืนฐานเกี่ยวกับคณิตศาสตร  
และพัฒนาทักษะคณิตศาสตรพื้นฐาน 

คณิตศาสตรเปนภาษาท่ีมีความเปนสากลท่ีใชกันมากท่ีสุด  เปนเครื่องมือท่ีมีบทบาทใน
การพัฒนาเทคโนโลยีและเศรษฐกิจของโลก  ทรัพยากรมนุษยจึงควรไดรับการศึกษาทางดาน
คณิตศาสตรอยางเพียงพอ  นอกจากนี้คณิตศาสตรยังมีความสําคัญตอการพัฒนาสติปญญาและ
นําไปใชประโยชนสําหรับชีวิตประจําวัน  จึงมีความจําเปนท่ีครูจะตองเขาใจธรรมชาติของ
คณิตศาสตรและสามารถจัดประสบการณการเรียนรูคณิตศาสตรใหแกเด็กอยางเหมาะสมกับวัยใน
รูปแบบท่ีเด็กเขาใจไดงายและมีความสนุกสนาน  โดยมีจุดมุงหมายสําคัญท่ีจะเตรียมเด็กใหมีความ
พรอมทางคณิตศาสตรเบ้ืองตน  นั่นคือใหเห็นคุณคาของคณิตศาสตร  ใหใชเหตุผลเชิงคณิตศาสตร
ได  ใหส่ือสารคณิตศาสตรเปน  ใหแกปญหาได  และสรางความม่ันใจในการทําคณิตศาสตรของตน  
เปดโอกาสใหเด็กไดรับประสบการณในการคิด  แกปญหา  และฝกทักษะทางคณิตศาสตรเพื่อเปน
พื้นฐานการศึกษาสําหรับระดับท่ีสูงข้ึน  ไดพัฒนาทักษะ  พัฒนาความคิดรวบยอด  สรางความรู  และ
สรางเจตคติท่ีดีทางคณิตศาสตร  และสามารถนําคณิตศาสตรไปใชเปนเคร่ืองมือในชีวิตประจําวันได   
ดังนั้นการเรียนรูและพัฒนาทักษะเรื่องจํานวนปริมาณ  น้ําหนัก และการกะประมาณ  จึงเปนส่ิงท่ี
จําเปนที่หลักสูตรจําตองมีเนื้อหาดังกลาวโดยมีหลักการดังนี้   

 คําอธิบาย: เด็กบอก อธิบาย เปรียบเทียบ คาดคะเนเก่ียวกับจํานวน ปริมาณ น้ําหนัก 
ความยาว พื้นท่ี และเวลา โดยใชหนวยท่ีเปนมาตรฐานหรือไมเปนมาตรฐานได 

 ประเด็นการพัฒนาและการตรวจสอบ :   
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 1. บอก อธิบาย เปรียบเทียบ เกี่ยวกับ จํานวน ปริมาณ  น้ําหนัก ความยาว พื้นท่ี  และ
เวลา โดยใชหนวยท่ีเปนมาตรฐานหรือไมเปนมาตรฐานได 

 2. คาดคะเน / กะประมาณ เกี่ยวกับ จํานวน ปริมาณ น้ําหนัก ความยาว พื้นท่ีและเวลา
โดยใชหนวยท่ีเปนมาตรฐานหรือไมเปนมาตรฐานได  

 
ตารางท่ี 4 ระดับการพัฒนาตามพฤติกรรมของเด็ก  

 
ระดับการพัฒนาตามพฤติกรรมของเด็ก 

4 หมายถึง   บอก อธิบาย เปรียบเทียบ และส่ือความหมายของความสัมพันธของส่ิงตางๆ 
เกี่ยวกับ รูปทรง  ขนาด ตําแหนง ทิศทาง และระยะทางได 

3 หมายถึง บอก อธิบาย เปรียบเทียบความสัมพันธของส่ิงตางๆ เกี่ยวกับ รูปทรง ขนาด 
ตําแหนง ทิศทาง  และระยะทางได   

2 หมายถึง บอก อธิบายรูปทรง ขนาด ตาํแหนง ทิศทาง และระยะทางได 
1 หมายถึง บอกรูปทรง ขนาด ตําแหนง ทิศทาง และระยะทางได 

 
ตารางท่ี 5 เกณฑระดับคุณภาพของตัวบงช้ี  
 

ปรับปรุง พอใช ดี ดีมาก 
จํานวนเดก็ท่ีได
ระดับ 3 ข้ึนไป            
นอยกวารอยละ 50 

จํานวนเดก็ท่ีไดระดับ 
3 ข้ึนไป ตั้งแตรอยละ   
50 - 74 

จํานวนเดก็ท่ีไดระดับ 
3 ข้ึนไป ตั้งแตรอยละ   
75 - 89 

จํานวนเดก็ท่ีไดระดับ 
3 ข้ึนไป ตั้งแตรอยละ 
90 ข้ึนไป 

 
กลาวโดยสรุป การพัฒนาความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัยในเร่ืองจํานวน 

ปริมาณ น้ําหนักและการกะประมาณ  เปน บอก อธิบาย เปรียบเทียบ คาดคะเนเกี่ยวกับจํานวน 
ปริมาณ น้ําหนัก ความยาว พื้นท่ี และเวลา โดยใชหนวยท่ีเปนมาตรฐานหรือไมเปนมาตรฐานได  

 
การจัดประสบการณการเรียนรู แบบ Six Steps Approach 

 
เปนการจดัประสบการณการเรียนรูโดยใชกระบวนการ/วิธีการ 6 ข้ันตอน ซ่ึงท้ัง 6 

ข้ันตอนเปนการนํามาใชเปนสวนประกอบของแผนการจัดประสบการณการเรียนรู เพ่ือใหเด็กมี
คุณลักษณะอันพึงประสงค  และปฏิบัติจนเปนกิจวัตรหรือเปนนิสัย  
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1. แนวคิดการจัดประสบการณการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย  

การจัดประสบการณการเรียนรูใหกับเด็กปฐมวัย เปนการจัดประสบการณในลักษณะ
การอบรมเล้ียงดู  เปนการเตรียมความพรอมใหกับเด็กทุกๆดาน  ท้ังดานรางกาย อารมณจิตใจ  สังคม
และสติปญญาตามวัยและความสามารถของแตละบุคคล  เพ่ือเปนพื้นฐานใน การดํารงชีวิต  และอยู
ในสังคมไดอยางมีความสุข  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2543 : 2-3) กลาว
วา การจัดประสบการณการเรียนรูใหกับเด็กปฐมวัยนั้น  ควรคํานึงหลักการจัด ไดแก  การจัด
ประสบการณตองครอบคลุมประสบการณสําคัญ ท่ีกําหนดไวในหลักสูตร  ซ่ึงสอดคลองกับ
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2540 : 31) ไดเสนอวาการจัดประสบการณการเรียนรู
สําหรับเด็กปฐมวัย คือ การจัดสภาพแวดลอม  กิจกรรม  เพื่อสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูการ
จัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยจะไมจัดเปนรายวิชาแตจัดในรูปแบบการบูรณาการกิจกรรมผาน
การเลน  เพื่อใหเด็กไดรับประสบการณตรงเกิดการเรียนรูไดพัฒนาการทางดานรางกาย  อารมณ 
จิตใจ  สังคมและสติปญญา  ในประสบการณท่ีจัดใหเด็กในแตละวันตองครอบคลุมพัฒนาการทุก
ดานของเด็กและกรมวิชาการ (2540 :34-35) ไดกําหนดแนวทางการจัดประสบการณแกเด็กปฐมวัย 
วาเพื่อสงเสริมใหเด็กมีพัฒนาการทุกดานเด็กมีความสุข การจัดประสบการณการเรียนรูตองจัด
ประสบการณตรงใหเด็กเรียนรู จากประสบการณสัมผัสท้ัง 5  ใหเด็กมีปฎิสัมพันธกับวัตถุส่ิงของ 
เด็กไดเรียนรูผานการเลนมีความสอดคลองกับสภาพแวดลอม เพื่อใหเด็กไดเรียนรูจากประสบการณ
ตรง เกิดความรูทักษะ คุณธรรม จริยธรรม รวมท้ังเกิดการพัฒนาการดานรางกาย อารมณ จิตใจ 
สังคมและสติปญญา โดยมีหลักการจัดประสบการณ ดังนี้  

1.  จัดประสบการณการเลนและการเรียนรูเพื่อพัฒนาเด็กโดยองครวมอยางตอเนื่อง 
2.  เนนเด็กเปนสําคัญ สนองความตองการ ความสนใจ ความแตกตางระหวางบุคคลและ

บริบทของสังคมท่ีเด็กอาศัยอยู 
3.   จัดใหเด็กไดรับการพัฒนาโดยใหความสําคัญท้ังกับกระบวนการคิดและผลผลิต 
4.  จัดการประเมินพัฒนาการใหเปนกระบวนการอยางตอเนื่อง และเปนสวนหนึ่งของ

การจัดประสบการณ 
5.  ใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการพัฒนาเด็ก 
  นอกจากนี้ โคช (Krogh : 47-52 , 216) กลาววา การจัดการศึกษาปฐมวัยมีหลักการจัด

ดังนี้  
1. ใหความสนใจ รับฟงส่ิงท่ีพวกเด็กๆคิด รูสึกและใหความสนใจ 
2. การเรียนตองมีการพูดคุย การฟง การแลกเปล่ียน และใหความชวยเหลือเด็ก 
3. พัฒนาความสามารถเปนรายบุคคล การมีสวนรวมและใหอิสระทางความคิด 
4. ระลึกไวเสมอวาบุคคลแตละคน มีประสบการณ ความรู ความสนใจและความ 

ตองการความแตกตางกัน 
5. ใชหลักการเปนประชาธิปไตยในกระบวนการสอน 
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6. ใหเด็กไดเรียนรูอยางมีอิสระ มีทางเลือก มีกฎและมีการประเมินผลดวยตนเอง 
7. ใหเด็กเรียนรูภาวการณเปนผูนําอยางเทาเทียมกัน    
สอดคลองกับสมาคมเกี่ ยวกับการจัดประสบการณการเ รียนรูแก เด็ก  ไดแก 

NAECS/SDE กลาววา หลักสูตรนั้นควรระบุเปาประสงคดวยวาตองการใหเด็กเกิดการเรียนรูอะไร 
และครูจะชวยใหเด็กบรรลุตามเปาประสงคนั้นอยางไร  (NAECS/SDE : 1991: 21 quoted in Eliason  
Jenlins 2003 : 79)  นอกจากนี้บีทธีร (Beatty 1995 : 205) ใหความเห็นเพิ่มเติมวา การจัด
ประสบการณนั้นควรใหเด็กไดเรียนรูผานการเลน  มีอิสระในการเลนซ่ึงของเลนตองเหมาะสมกับวัย 
แตมิใชวาใหเด็กเลนเพียงอยางเดียวตองมีการเสริมประสบการณตางๆอยางเหมาะสมตามวัย   

 จากท่ีกลาวขางตน  พอสรุปไดวา  การจัดประสบการณ เ รียนรู เด็กปฐมวัยนั้น                  
ควรจัดประสบการณการเลนซ่ึงของเลนตองเหมาะสมกับวัย แตมิใชวาใหเด็กเลนเพียงอยางเดียวตอง
มีการเสริมประสบการณตางๆอยางเหมาะสมตามวัยและการเรียนรูเพ่ือพัฒนาเด็กโดยองครวมอยาง
ตอเนื่อง  ใหเด็กไดเรียนรูอยางมีอิสระ มีทางเลือก มีกฎและมีการประเมินผลดวยตนเอง และส่ิง
สําคัญคือควรใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการพัฒนาเด็ก   
2.  รูปแบบการจัดกิจกรรมสําหรับการจัดประสบการณการเรียนรูเด็กปฐมวัย 
           การจัดกจิกรรมสําหรับการจัดประสบการณการเรียนรูเดก็ปฐมวยัสามารถจัดไดหลาย
รูปแบบ ท้ังนีข้ึ้นอยูกับความเหมาะสมในการนําไปใชของแตละหนวยงานและสภาพชุมชน ท่ีสําคัญ
ผูสอนตองคํานึงถึงการจัดกจิกรรมใหครอบคลุมพัฒนาการทุกดาน  

กระทรวงศกึษาธิการ กรมวิชาการ (2546 : 51-63) ไดกําหนดรูปแบบการจัดกิจกรรม
ท่ีเหมาะสมสําหรับเด็กปฐมวยั ไดแก  

1.   กิจกรรมเสรี /การเลนตามมุม  มุมเปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเดก็เลนอิสระตาม
มุมเลนหรือมุมประสบการณหรือศูนยการเรียน  ท่ีจัดไวในหองเรียน เชน มุมบล็อก มุมหนังสือ มุม
วิทยาศาสตรหรือมุมธรรมชาติศึกษา มุมบาน มุมรานคา เปนตน  มุมตางๆเหลานี้เด็กมีโอกาสเลือก
เลนไดอยางเสรีตามความสนใจและความตองการของเด็ก  ท้ังเปนรายบุคคลและเปนกลุม  อนึ่ง 
กิจกรรมเสรีนอกจาก   

2. กิจกรรมสรางสรรค เปนกิจกรรมท่ีชวยเด็กใหแสดงออกทางอารมณ   ความรูสึก  
ความคิดริเร่ิมสรางสรรคและจินตนาการ โดยใชศิลปะ เชน การเขียนภาพ การปน  การฉีก- ปะ  การ
ตัดปะ  การพิมพภาพ  การรอย การประดิษฐ หรือวิธีการอ่ืนท่ีเดก็ไดคิดสรางสรรคและเหมาะกับ
พัฒนาการ เชน  การเลนพลาสติกสรางสรรค  การสรางรูปจากกระดานปกหมุด ฯลฯ   

2.   กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ เปนกิจกรรมท่ีจัดใหเดก็ไดเคล่ือนไหวสวนตางๆ 
ของรางกายอยางอิสระตามจงัหวะ โดยใชเสียงเพลง คําคลองจอง ซ่ึงจังหวะและดนตรีท่ีใชประกอบ 
ไดแก  เสียงตบมือ เสียงเพลง เสียงเคาะไม เคาะเหล็ก  รํามะนา  กลอง ฯลฯ มาประกอบการ
เคล่ือนไหว เพือ่สงเสริมใหเด็กเกดิจินตนาการ ความคิดสรางสรรค เด็กวยันี้รางกายกําลังอยูใน
ระหวางพัฒนา  การใชสวนตางๆของรางกายยงัไมผสมผสานหรือประสานสัมพันธกันอยางสมบูรณ 
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3.  กิจกรรมเสริมประสบ/กิจกรรมในวงกลม เปนกิจกรรมท่ีมุงเนนใหเด็กไดพัฒนา
ทักษะการเรียนรู   ฝกการทํางานและอยูรวมกันเปนกลุมท้ังกลุมยอยและกลุมใหญ  กิจกรรมท่ีจัดมุง
ฝกใหเด็กไดมีโอกาสฟง  พูด  สังเกต   คิดแกปญหาใชเหตุผลและฝกปฏิบัติ  เพื่อใหเกิดความคิดรวบ
ยอดเกี่ยวกับเร่ืองท่ีเรียน  โดยจัดกิจกรรมดวยวิธีตาง  ๆ เชน  สนทนา  อภิปราย  สาธิต  ทดลอง เลา
นิทาน  เลนบทบาทสมมติ  รองเพลง ทองคําคลองจอง ศึกษานอกสถานท่ีเชิญวิทยากรมาใหความรู 
ฯลฯ 
                 การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ สามารถจัดไดหลากหลายวิธี เชน 

1. การสนทนา อภิปราย เปนการสงเสริมพัฒนาการทางภาษาในการพูด  การฟง            
รูจักแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟง ค ว ามคิด เห็นของ ผู อื ่น ซ่ึงส่ือท่ีใชอาจเปนของจริง                   
ของจําลอง   รูปภาพ สถานการณจําลอง ฯลฯ  
  2. การเลานิทาน  เปนการเลาเร่ืองตาง ๆ สวนมากจะเปนเร่ืองท่ีเนนการปลูกฝงให
เกิดคุณธรรม จริยธรรม วิธีการนี้จะชวยใหเด็กเขาใจไดดีข้ึน  ในการเลานิทานส่ือท่ีใชอาจเปนรูปภาพ 
หนังสือนิทาน   หุน   การแสดงทาทางประกอบการเลาเร่ือง 
  3.  การสาธิต เปนการจัดกิจกรรมท่ีตองการใหเด็กไดสังเกตและเรียนรูตามข้ันตอน
ของกิจกรรมนั้นๆ ในบางคร้ังผูสอนอาจใหเด็กอาสาสมัครเปนผูสาธิตรวมกับผูสอน  เพื่อนําไป 
สูการปฏิบัติจริง  เชน  การเพาะเมล็ด  การเปาลูกโปง  การเลนเกมการศึกษา  ฯลฯ 
 4.  การทดลอ/ปฏิบัติการ เปนกิจกรรมท่ีจัดใหเด็กไดรับประสบการณตรงเพราะได
ทดลองปฏิบัติดวยตนเอง ไดสังเกตการเปล่ียนแปลง ฝกการสังเกต การคิดแกปญหา และสงเสริมให
เด็กมีความอยากรูอยากเห็นและคนพบดวยตนเอง เชน การประกอบอาหาร การทดลองวิทยาศาสตร
งาย ๆ การเล้ียงหนอนผีเส้ือ  การปลูกพืช  ฯลฯ 
 5.  การศึกษานอกสถานท่ี เปนการจัดกิจกรรมที่ทําใหเด็กไดรับประสบการณตรง
อีกรูปแบบหนึ่งดวยการพาเด็กไปทัศนศึกษาส่ือตางๆรอบสถานศึกษาหรือสถานท่ีนอกสถานศึกษา             
เพื่อเปนการเพิ่มพูนประสบการณแกเด็ก 
 6.  การเลนบทบาทสมมติ  เปนการใหเด็กเลนสมมติตนเองเปนตัวละครตาง ๆ ตาม
เนื้อเร่ืองในนิทานหรือเร่ืองราวตางๆ อาจใชส่ือประกอบการเลนสมมติเพื่อเราความสนใจและ
กอใหเกิดความสนุกสนาน เชน หุนสวมศีรษะ ท่ีคาดศีรษะรูปคนและสัตวรูปแบบตางๆเคร่ืองแตงกาย 
และอุปกรณของจริงชนิดตาง ๆ  

 7.  การรองเพลง เลนเกม  ทองคําคลองจอง  เปนการจัดใหเด็กไดแสดงออกเพื่อ
ความสนุกสนาน เพลิดเพลิน  และเรียนรูเกี่ยวกับภาษาและจังหวะ เกมท่ีนํามาเลนไมควรเนนการ
แขงขัน 

4.  กิจกรรมกลางแจงเปนกิจกรรมท่ีจัดใหเด็กไดมีโอกาสออกไปนอกหองเรียนเพื่อ
ออกกําลังเคล่ือนไหวรางกายและแสดงออกอยางอิสระโดยยึดความสนใจและความสามารถของเด็ก            
แตละคนเปนหลัก  กิจกรรมกลางแจงท่ีผูสอนควรจัดใหเด็กไดเลน เชน 
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   4.1 การเลนเคร่ืองเลนสนาม 
       เคร่ืองเลนสนาม หมายถึง  เคร่ืองเลนท่ีเด็กอาจปนปาย  หมุน โยก ซ่ึงทําออกมา

ในรูปแบบตาง ๆ เชน 
 4.1.1 เคร่ืองเลนสําหรับปนปาย หรือตาขายสําหรับปนเลน 
 4.1.2 เคร่ืองเลนสําหรับโยกหรือไกว  เชน  มาไม  ชิงชา  มานั่งโยก ไมกระดก  

ฯลฯ 
 4.1.3 เคร่ืองเลนสําหรับหมุน  เชน มาหมุน  พวงมาลัยรถสําหรับหมุนเลน 
 4.1.4 ราวโหนขนาดเล็กสําหรับเด็ก 
 4.1.5 ตนไมสําหรับเดินทรงตัว  หรือไมกระดานแผนเดียว 
 4.1.6 เคร่ืองเลนประเภทลอเล่ือน เชน รถสามลอ  รถลากจูง  ฯลฯ 

4.2 การเลนทราย 
        ทรายเปนส่ิงท่ีเด็กๆ  ชอบเลน  ท้ังทรายแหง  ทรายเปยก  นํามากอเปนรูปตาง ๆ 

ไดและสามารถนําวัสดุ อ่ืนมาประกอบการเลนตกแตงได  เชน  กิ่งไม  ดอกไม  เปลือกหอย                  
พิมพขนม  ท่ีตักทราย ฯลฯ 

          ปกติบอทรายจะอยูกลางแจง  โดยอาจจัดใหอยูใตรมเงาของตนไมหรือสราง
หลังคา  ทําขอบกั้น เพื่อมิใหทรายกระจัดกระจาย  บางโอกาสอาจพรมนํ้าใหช้ืนเพื่อเด็กจะไดกอเลน  
นอกจากนี้ ควรมีวิธีการปดกั้นมิใหสัตวเล้ียงลงไปทําความสกปรกในบอทรายได 

4.3 การเลนน้ํา 
      เด็กท่ัวไปชอบเลนน้ํามาก การเลนน้ํานอกจากสรางความพอใจและคลาย

ความเครียดใหเด็กแลวยังทําใหเด็กเกิดการเรียนรูอีกดวย  เชน เรียนรูทักษะการสังเกต  จําแนก
เปรียบเทียบปริมาตร ฯลฯ 

      อุปกรณท่ีใสน้ําอาจเปนถังท่ีสรางข้ึนโดยเฉพาะหรืออางน้ําวางบนขาต้ังท่ีม่ันคง   
ความสูงพอท่ีเด็กจะยืนไดพอดี และควรมีผาพลาสติกกันเส้ือผาเปยกใหเด็กใชคลุมระหวางเลน 

4.4 การเลนสมมติในบานตุกตาหรือบานจําลอง 
         เปนบานจําลองสําหรับใหเด็กเลน  จําลองแบบจากบานจริงๆ อาจทําดวยเศษ

วัสดุประเภทผาใบ  กระสอบปาน  ของจริงท่ีไมใชแลว  เชน  หมอ เตา  ชาม  อาง  เตารีด  เคร่ืองครัว   
         ตุกตาสมมติเปนบุคคลในครอบครัวเส้ือผาผูใหญท่ีไมใชแลวสําหรับผลัดเปล่ียน 

มีการตกแตงบริเวณใกลเคียงใหเหมือนบานจริง ๆบางคร้ังอาจจัดเปนรานขายของสถานท่ีทําการตาง 
ๆ เพื่อใหเด็กเลนสมมติตามจินตนาการของเด็กเอง 

 4.5 การเลนในมุมชางไม 
       เด็กตองการการออกกําลังในการเคาะ  ตอก  กิจกรรมการเลนในมุมชางไมนี้จะ

ชวยในการพัฒนากลามเน้ือใหแข็งแรง ชวยฝกการใชมือและการประสานสัมพันธระหวางมือกับตา  
นอกจากนี้ยังฝกใหรักงานและสงเสริมความคิดสรางสรรคอีกดวย 
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4.6 การเลนกับอุปกรณกีฬา 
      เปนการนําอุปกรณกีฬามาใหเด็กเลนอยางอิสระหรือใชประกอบเกมการเลนท่ี

ใหอิสระแกเด็กใหมากท่ีสุด  ไมควรเนนการแขงขันเพื่อมุงหวังแพ-ชนะ  อุปกรณกีฬาท่ีนิยมนํามาให
เด็กเลน เชน ลูกบอล  หวงยาง  ถุงทราย ฯลฯ 

  4.7 การเลนเกมการละเลน 
                                  กิจกรรมการเลนเกมการละเลนท่ีจัดใหเด็กเลน เชน เกมการละเลนของไทย เกม
การละเลนของทองถ่ิน เชน มอญซอนผา  รีรีขาวสาร  แมงู  โพงพาง ฯลฯ การละเลนเหลานี้  ตองใช
บริเวณท่ีกวาง การเลนอาจเลนเปนกลุมเล็ก/กลุมใหญก็ได กอนเลนผูสอนอธิบายกติกาและสาธิตให
เด็กเขาใจไมควรนําเกมการละเลนท่ีมีกติกายุงยากและเนนการแขงขันแพชนะมาจัดกิจกรรมใหกับ
เด็กวัยนี้  เพราะเด็กจะเกิดความเครียดและสรางความรูสึกท่ีไมดีตอตนเอง 

4.   เกมการศึกษา เปนเกมท่ีชวยพัฒนาสติปญญา  มีกฎเกณฑกติกางายๆ เด็กสามารถ
เลนคนเดียวหรือเลนเปนกลุมได ชวยใหเด็กรูจักสังเกต  คิดหาเหตุผลและเกิดความคิดรวบยอด 
เกี่ยวกับสี  รูปราง  จํานวน  ประเภท และความสัมพันธเกี่ยวกับพื้นท่ี  ระยะ  เกมการศึกษาท่ี
เหมาะสมสําหรับเด็กวัย  3-5 ป เชน  เกมจับคู  แยกประเภท  จัดหมวดหมู เรียงลําดับ  โดมิโน  ลอต
โต  ภาพตัดตอ  ตอตามแบบ ฯลฯ   
3.  แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวของการจัดประสบการณการเรียนรูเด็กปฐมวัย  

ลีดดและแพทเธอรสัน (1976 : 50) ทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับการจัดประสบการณการเรียนรู
สําหรับเด็กปฐมวัย มี 3 ทฤษฎี ไดแก  

1. ทฤษฎีทางบุคลิกภาพของฟรอย (Freund อางถึงใน นันทิยา นอยจันทร 2548 : 39-40) 
กลาววา บุคลิกภาพของคนประกอบดวย ระบบ 3 ระบบ คือ อิด (Id) อีโก (Ego) ซูเปอรอีโก 
(Superego) นอกจากนี้ฟรอยด ไดกลาวการกอตัวของบุคลิกภาพของมนุษยจะมี 5 ข้ันตอน โดยระดับ
ปฐมวัย อยาในข้ันท่ี 3 คือ ข้ันอวัยวะสืบพันธุตอนตน (phallic stage) อายุระหวาง 3-6 ป ข้ันนี้อวัยวะ
สืบพันธเปนจุดท่ีใหความสําราญ การฝกหัดขับถายจึงเปนระยะท่ีสําคัญในการพัฒนาบุคลิกภาพ   

2. ทฤษฎีพัฒนาการทางบุคลิกภาพของอีริคสัน  มีความเห็นวาพัฒนาการทาง 
บุคลิกภาพของมนุษยมี 8 ข้ัน ซ่ึงในแตละข้ันพัฒนาการพัฒนาการจะมีเหตุการณปฎิสัมพันธและ
ความขัดแยงท่ีบุคคลจะตองแกไข ถาไมแกไขสงผลเสียตอบุคลิกภาพ สําหรับชวงอายุ 3-6 ป อยูใน
ข้ันท่ี 3 ความกลาริเร่ิม-กลัวผิด (initiative vs. guilt) ชอบแสดงออกและกลาทํา ถาเด็กไดรับการ
สงเสริมท่ีเหมาะสมโดยใหเด็กไดเลน ไดสํารวจ เด็กก็จะกลาคิดริเร่ิม แตถาเด็กถูกทําโทษหามปราม
มากเกินไปจะไมกลาทําอะไร เด็กก็จะมีความรูสึกผิดถาจะทําอะไรลงไป ซ่ึงเปนผลตอพัฒนาการ
บุคลิกภาพ ทําใหเปนคนไมกลาคิดริเร่ิม กลัวผิด   

3. ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของพีอาเจต  ซ่ึงพีอาเจต  กลาววาเด็กจะเรียนรู 
เร่ืองตางๆของชีวิตและโลกไดตองมีองคประกอบ 3 อยางคือ  
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 1) ประสบการณ  
  2) การบอกเลา การสอน ซ่ึงวาเปนการถายทอดทางสังคม      
  3) วุฒิภาวะ การท่ีเด็กจะเรียนรูไดก็ตองมีวุฒิภาวะพอท่ีจะรับรูเขาใจได  

พีอาเจต   ไดแบงข้ันของพัฒนาการทางสติปญญาท้ัง 4 ข้ัน โดยเด็กปฐมวัย อยูในข้ันท่ี 2 
คือ The preoperational period อายุระหวาง 2-7 ป ในชวงวัยนี้เด็กจะสามารถเร่ิมปฏิบัติการคิดเห็น
ภาพในสมองได ซ่ึงในระยะนั้นประสาทสัมผัสและการเคล่ือนไหว เด็กจะคิดไดเฉพาะส่ิงท่ีประสบ
โดยตรง วัยนี้เปนวัยมีพัฒนาการทางภาษามาก เด็กจะซักถามพูดคุยและเลียนแบบภาษา แตเด็กจะไม
เขาใจความหมายของตัวเลย การเรียงลําดับเหตุการณเวลาและการเปล่ียนสภาพของส่ิงของ  

จากขอมูลขางตน สรุปไดวา การจัดประสบการณการเรียนรูใหสําหรับเด็กปฐมวัยนั้นนั้น 
ควรนําทฤษฎีท่ีหลากหลายมาประยุกตใชใหเหมาะสมกับเด็ก โดยยึดหลักเกณฑและสภาพความเปน
จริงเปนหลัก เพื่อใหเด็กมีพัฒนาการครบท้ัง 4 ดาน ไดแก  ดานรางกาย  ดานอารมณจิตใจ  ดาน
สังคมและดานสติปญญา  
3. ขั้นตอนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach 

การจัดประสบการณ Six Steps for Design of Learning Experience ของ ไลท เอ็ม สเปน
เซอร และ ไซด เอ็ม สเปนเซอร (Lyle M. Spencer, Signe M. Spencer 1993 : 290-291) เปนการจัด
ประสบการณเพื่อพัฒนาการวางแผนการจัดประสบการณเพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรูหรือทักษะท่ี
เหมาะสม จนสามารถปฏิบัติหรือมีพฤติกรรมนั้นเปนกิจวัตรหรือถาวร  โดยมีข้ันตอน 6 ข้ัน ดังนี้  

1. กําหนดแผนงานตามความจําเปน  โดยตองกําหนดขอบเขต ทักษะท่ีจะพัฒนา คํานึงถึง
ความเหมาะสม เหตุผลและความสําคัญของการพัฒนา  (Recognition of a need)    

 คอฟแมน และ เฟรนวิค (Kaufman and Fenwick 1981 : 9) กลาววา ถาเราถามวา 
วิธีการสอนใดเราควรใช คําตอบก็คือ ตองถามตอไปอีกวา “แลวใครเปนผูเรียน” “แลวผูเรียน
ตองการเรียนรูอะไร”  ซ่ึงส่ิงนี้เปนส่ิงท่ีสําคัญมาก ดังนั้นการจัดประสบการณการเรียนรูท่ีเหมาะสมก็
หมายถึงตองตอบสนองความตองการของผูเรียนอยางแทจริง  สอดคลองกับ กรมอนามัย กระทรวง
สาธารณสุข กลาววา เพื่อกระตุนใหเด็กปฐมวัยเกิดการพัฒนาอยางเต็มศักยภาพของเด็กแตละคน 
ควรยึดหลักการ คํานึงถึงตัวเด็กเปนสําคัญ 

2.  การสอนหรือการจัดประสบการณการเรียนรู คือ คําถึงวาสอนอะไร สอนอยางไร 
เพื่อใหประสบผลสําเร็จตามท่ีวางแผนไว (Teaching)     

กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข กลาววา กิจกรรมที่หลากหลายประเภทท่ี
เหมาะสมกับวัย ตรงกับความสนใจและความตองการของเด็กเพื่อใหเด็กมีโอกาสเลือกตามความ
สนใจและความสามารถ กิจกรรมควรมีท้ังท่ีใหเด็กทําเปนรายบุคคล กลุมยอยและกลุมใหญ ควรเปด
โอกาสใหเด็กริเร่ิมกิจกรรม ดวยตนเองตามความเหมาะสม มีท้ังกิจกรรมสงบและกิจกรรมท่ีตอง
เคล่ือนไหว ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมควรเหมาะสมกับวัย ยืดหยุนไดตามความตองการและความ
สนใจของเด็ก เนนใหมีส่ือของจริง ใหเด็กมีโอกาสสังเกต สํารวจ คนควา ทดลอง แกปญหาดวย
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ตนเองมีโอกาสปฏิสัมพันธกับเด็กอ่ืนๆและผูใหญ  สอดคลองกับนายแพทยดุสิต ลิขนะพิชิตกุล 
ผูอํานวยการสถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุนราชนครินทร  กลาววา เปาหมายท่ีแทจริงของการจัด
กิจกรรมของเด็กวัยนี้ ใชจะมุงเนนเฉพาะรางกายท่ีเติบโตหรือสติปญญาอยางท่ีหลายคนเขาใจเทานั้น 
แตจะตองเปนกิจกรรมท่ีพัฒนาเด็กรอบดาน ท้ังดานรางกาย  จิตใจ อารมณ สังคม และสติปญญา    

3. การฝกปฎิบัติ  นําแผนท่ีวางไวมาฝกปฎิบัติ (Practice) 
4. การใหขอมูลยอนกลับแกเด็ก  เพื่อเด็กนํามาแกไขปรับปรุงและพัฒนา ใหผลสะทอน

กลับแกเด็ก (Feedback/coaching)  โดยยึดหลักความเช่ือวา บทเรียนท่ีสําคัญในชีวิตมักมาจากการ
ลองผิดลองถูก ( Wilson 2004) เพื่อใหเด็กนําไปปรับปรุงพัฒนา 

5 .  ปรับปรุง เพื่อ สูการนําไปใชจ ริง  หรือปฏิบัติโดยเปนกิจวัตรหรือเปนนิ สัย  
(Application Goal-Setting) กระตุนการเรียนรูทุกกิจกรรม โดยการทบทวนและใหปฏิบัติซํ้าๆ  จน
เด็กนําไปใชในชีวิตประจําวัน  ( Wilson 2004) 

6. การติดตามผลการปฏิบัติ (Follow-up support)   
กลาวโดยสรุปการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Design of Learning 

Experience เม่ือนํามาจัดประสบการณการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย  ควรปรับใหเหมาะสมกับ 
เนื่องจากการจัดประสบการณการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัยเปนการจัดประสบการณการเรียนรูท่ีให
ผู เ รียนเกิดความพรอมหรือทักษะกับเด็กในทุกๆดาน  ตลอดจนสามารถนําทักษะมาใชใน
ชีวิตประจําวัน สอดคลองกับกรมวิชาการ (2540 : 34-35) ไดกําหนดแนวทางการจัดประสบการณแก
เด็กปฐมวัย วาเพื่อสงเสริมใหเด็กมีพัฒนาการทุกดานเด็กมีความสุข การจัดประสบการณการเรียนรู
ตองจัดประสบการณตรงใหเด็กเรียนรู จากประสบการณสัมผัสท้ัง 5  ใหเด็กมีปฎิสัมพันธกับวัตถุ
ส่ิงของ  เด็กไดเรียนรูผานการเลนมีความสอดคลองกับสภาพแวดลอม ดังนั้นการจัดประสบการณ
การเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัยท่ีใหผูเรียนเกิดความพรอมหรือทักษะกับเด็กในทุกๆดาน ตลอดจน
สามารถนําทักษะมาใชในชีวิตประจําวันไดนั้นเปนการปรับประยุกตใชใหเหมาะสม  เรียกวา การจัด
ประสบการณเรียนรูแบบ Six Steps Approach มีข้ันตอน ดังนี้ 

1. วิเคราะหเนื้อหาตามความตองการของผูเรียน  
2. การจัดประสบการณการเรียนรู  ดวยการจัดกิจกรรม ดังนี้  
   2.1 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ  
   2.2 เกมการศึกษา 
   2.3 กิจกรรมเสริมประสบการณ 
   2.4 กิจกรรมกลางแจง 
     2.5 กิจกรรมเสรี/เลนตามมุม 
     2.6 กิจกรรมสรางสรรค 
3. การฝกปฎิบัติ 
4. การใหขอมูลยอนกลับ 
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5. ปรับปรุงเพื่อสูการนําไปใชจริง หรือปฏิบัติโดยเปนกิจวัตรหรือเปนนิสัย   
6. การติดตามผลการพัฒนา 

 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

1. งานวิจัยในประเทศ 

แสงจันทร  ยิ่งสัมพันธเจริญ (2545: 60) ไดศึกษาเร่ืองการศึกษาความพรอมทาง
คณิตศาสตรเร่ือง จํานวนนับ 1-5 ของเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญาระดับปฐมวัย จากการสอน
โดยวิธีการจัดประสบการณคณิตศาสตรดวยดนตรี  พบวา ความพรอมเร่ืองจํานวนนับ 1-5 ของเด็กท่ี
มีความบกพรองทางสติปญญาหลังการสอนโดยใชแผนการจัดประสบการณทางคณิตศาสตรดวย
ดนตรีมีความพรอมอยูในระดับดีซ่ึงสูงกวาสมมติฐานท่ีตั้งไว  และความพรอมเร่ืองจํานวน 1-5 ของ
เด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญาหลังการจัดประสบการณทางคณิตศาตรดวยดนตรีสูงข้ึนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

สุธีรา  ทาวเวชสุวรรณ  (2548 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรียบเทียบความพรอมทาง
คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยท่ีจัดประสบการณโดยใชเกมการศึกษาและเพลงกับการจัดประสบการณ
ตามคูมือครู  ของนักเรียนช้ันอนุบาลปท่ี2 โรงเรียนอนุบาลกาญจนบุรี  ผลการวิจัยพบวา ความพรอม
ทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยช้ันอนุบาลปท่ี 2 ท่ีจัดประสบการณโดยใชเกมการศึกษาและเพลงกับ
การจัดประสบการณตามคูมือครู มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยเด็ก
ปฐมวัยท่ีจัดประสบการณโดยใชเกมการศึกษาและเพลงมีความพรอมทางคณิตศาสตรสูงกวาเด็ก
ปฐมวัยทีจัดประสบการณตามคูมือครู โดยความพรอมเร่ืองการจับคูหนึ่งตอหนึ่งมีคะแนนเฉล่ีย
สูงสุด  

ศรัญญา  มีสุนทร (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษา พัฒนากระบวนการคิดและทักษะการแก
โจทยปญหาคณิตศาสตรในชีวิตประจําวันของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โดยวิธีการสอนทักษะ
ชีวิตและการเรียนรูแบบมีสวนรวม  ผลการวิจัยพบวา 1)นักเรียนท่ีได รับการสอนทักษะชีวิตและการ
เรียนรูแบบมีสวนรวมมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรดานกระบวนการคิดและทักษะการ
แกโจทยปญหาคณิตศาสตรในชีวิตประจําวันสูงกวานักเรียนสอนดวยวิธีปกติตามคูมือครู อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .012) นักเรียนท่ีไดรับการสอน ทักษะชีวิตและการเรียนรูแบบมีสวนรวม
มีคะแนนพฤติกรรมกลุมสูงกวานักเรียนสอนดวยวิธีปกติตามคูมือครู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01   

ศุภลักษณ  ใสสอง (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาการจัดกิจกรรมเตรียมความพรอมดาน
คณิตศาสตรสําหรับนักเรียนกอนประถมศึกษาในกลุมโรงเรียนเมืองแปง  ผลการวิจัยพบวา 1) ครู
ไมไดจัดําแผนการจัดกิจกรรมเตรียมความพรอมดานคณิตศาสตรสําหรับกอนประถมศึกษา
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โดยเฉพาะแตทําแผนบูรณาการรวมกัยการเตรียมความพรอมดานอ่ืนๆ 2) ปญหาและความตองการ
ไดรับความชวยเหลือเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมเตรียมความพรอมดานคณิตศาสตรสําหรับนักเรียน
ระดับกอนประถมศึกษาไดแก ไมมีเวลาในการวางแผนการจัดกิจกรรม การทําส่ือ  ขาดงบประมาณ
และวัสดุอุปกรณ  ครูขาดความรูความเขาใจในเทคนิคและวิธีการวัดผลและประเมินผล รวมท้ังมี
ขอจํากัดในเร่ืองสภาพหองเรียนไมเอ้ืออํานวยในการจัดมุมตางๆไดไมครบ   

 
2. งานวิจัยตางประเทศ 

ดอแนลดสันและมาการเร็ต (Domalsom and Magaret 1968 : 461-471) ไดศึกษาความ
เขาใจของเดก็ของเด็กอาย ุ 3-4 ในเร่ืองการจําแนกความแตกตางระหวาจํานวนมากกวา นอยกวา ป 
ผลการศึกษาพบวา เดก็สามารถเขาใจคําวา “มากกวา” และ “นอยกวา” ไดแลว แตเด็กจะสามารถ
เขาใจคําวา “มากกวา” ไดดกีวาคําวา “นอยกวา”  

ริชารด (Richard 2003) ศึกษากระบวนการหกข้ันตอนเพ่ือชวยใหนกัเรียนสามารถพัฒนา
คุณภาพการเขียน ผลการศกึษาพบวา เม่ือนักเรียนไดเรียนรูการเขียนผานกระบวนการหกข้ันตอน  
นักเรียนสามารถเขียนไดถูกตองและสามารถแกคําท่ีเขียนผิดได   

จากการศึกษาวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของสรุปไดวาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 
2546   กําหนดหลักการใหเด็กทุกคนมีสิทธิท่ีจะไดรับการอบรมเล้ียงดูและสงเสริมพัฒนาการ 
ตลอดจนการเรียนรูอยางเหมาะสม ดวยปฏิสัมพันธท่ีดีระหวางเด็กกับพอแม เด็กกับผูเล้ียงดูหรือ
บุคลากรท่ีมีความรูความสามารถในการอบรมเล้ียงดูและใหการศึกษาเด็กปฐมวัยเพื่อใหเด็กมีโอกาส
พัฒนาตนเองตามลําดับข้ันของพัฒนาการทุกดานอยางสมดุลและเต็มตามศักยภาพ ตลอดจนจุดหมาย
เพื่อมุงใหเด็กมีพัฒนาการดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญา ตามวัยและความสามารถ
และความแตกตางระหวางบุคคล กําหนดจุดหมายซ่ึงถือเปนมาตรฐานใหเด็กเกิดคุณลักษณะอันพึง
ประสงค ดังนี้ รางงกายเจริญเติบโตตามวัย และมีสุขนิสัยท่ีดี กลามเน้ือใหญและกลามเนื้อเล็ก
แข็งแรง ใชไดอยางคลองแคลวและประสานสัมพันธกัน   มีสุขภาพจิตดี และมีความสุข มีคุณธรรม 
จริยธรรม และจิตใจท่ีดีงาม ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคล่ือนไหว และรักการออก
กําลังกาย ชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับวัย รักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม และความเปน
ไทย อยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุขและปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข ใชภาษาส่ือสารไดเหมาะสมกับวัยมีความสามารถใน
การคิดและการแกปญหาไดเหมาะสมกับวัย  มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค มีเจตคติท่ีดีตอ
การเรียนรู และมีทักษะในการแสวงหาความรู   สวนความรูและทักษะเบ้ืองตนเปนส่ิงท่ีสําคัญตอการ
จัดการศึกษา  เพื่อใหผูไดรับการศึกษานําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชในการดําเนินชีวิต อีกท้ัง
เปนพื้นฐานในการพัฒนาการเรียนรูและส่ิงสําคัญความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัยนั้น เปน
ความรูและทักษะพื้นฐาน    ตามมาตรฐานการศึกษาปฐมวัย ซ่ึงเปนพัฒนาการท่ีสําคัญท่ีเด็กสามารถ

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



63 
 
นําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดเปนอยางดี  สําหรับการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ                   
Six Steps Approach นั้นเปนแบบการจัดประสบการณท่ีเนนตอบสนองความตองการของเด็กหรือจัด
ประสบการณท่ีใหเด็กสามารถนําไปใชไดจริง ใหผลหรือขอมูลยอนกลับเพื่อนําไปปรับปรุงแกไข  
อันนําไปสูการปฏิบัติจนเปนกิจวัตรประจําวันและจากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาเด็ก
ปฐมวัย  พบวา การพัฒนาทักษะชีวิตชวยแกปญหาตางๆในการดําเนินชีวิตกับสภาพสังคม                         
ท่ีเปล่ียนแปลงและเส่ือมโทรมในปจจุบัน  ดังนั้นการศึกษาปฐมวัยนับเปนข้ันแรกในการถายทอด
การเรียนรู ซ่ึงจะสงผลตอไปในอนาคต กลาวคือ หากรากฐานการจัดประสบการณการเรียนรูใน
ระดับปฐมวัยสามารถจัดประสบการณเนนการพัฒนาทักษะพรอมปลูกฝงการเรียนรูและพฤติกรรมท่ี
ดีเหลานั้นใหเด็กถือปฎิบัติแลวนั้น เด็กในวันนี้ก็จะเปนทรัพยากรมนุษยท่ีมีคุณคาเปนคนดี คนเกง
และมีความสุข  อันเปนกําลังสําคัญในการพัฒนาชาติตอไป  
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บทท่ี 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
การวิจัย เ ร่ืองการพัฒนาความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย ท่ีได รับการ                           

จัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental 
Research)  แบบแผนการวิจัยคือ แบบ  One-Group Pretest-Posttest Design  โดยมีเด็กปฐมวัย ช้ัน
อนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550  โรงเรียนวัดกระตายเตน   จํานวน 21 คน  เปนหนวย
วิเคราะห  (Unit of Analysis) ซ่ึงมีรายละเอียดและข้ันตอนในการดําเนินการวิจัยดังนี้ 

 
การดําเนินการวิจัย  

เพื่อใหบรรลุตามวัตถุประสงคของการวิจัย จึงกําหนดรายละเอียดของการดําเนินการวิจัย
ไวดังนี้  

ขั้นตอนท่ี 1  การจัดเตรียมโครงการวิจัย 
เปนข้ันตอนการจัดเตรียมโครงการวิจัยเพ่ือใหเกิดระบบการดําเนินการตามโครงการ โดย

ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีตางๆ จากเอกสาร  ตํารา  วรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการศึกษา
ปฐมวัย เพื่อนํามาสรางเคร่ืองมือและปรับปรุงเคร่ืองมือ หาความเช่ือม่ัน และแกไขขอบกพรองตางๆ 
นําเสนอความเห็นชอบโครงการวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร 

ขั้นตอนท่ี 2  ดําเนินการโครงการวิจัย   
เปนข้ันตอนท่ีผูวิจัยทดลองใชเคร่ืองมือท่ีพัฒนาข้ึนในข้ันตอนท่ี 1 นําไปทดลองใช  เพื่อ

เก็บรวบรวมขอมูลมาตรวจสอบความถูกตอง  วิเคราะหขอมูลทางสถิติและแปลผลการวิเคราะห
ขอมูล 

ขั้นตอนท่ี 3  รายงานผลการวิจัย 
เปนข้ันตอนระหวางการรายงานผลการวิจัยและเสนอคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ

ตรวจสอบความถูกตอง  ปรับปรุงแกไขขอบกพรอง ตามที่คณะกรรมการวิทยานิพนธเสนอแนะ 
จัดพิมพรายงานผลการวิจัยฉบับราง  เพื่อเสนอขออนุมัติโครงการวิจัย ปรับปรุง แกไข ตามท่ี
คณะกรรมการผูควบคุมวิทยานิพนธเสนอแนะ จัดพิมพและรายงานผลการวิจัยฉบับสมบูรณตอ
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร  เพื่อขอจบการศึกษา  

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



65 
 
ระเบียบวิธีวิจัย 

เพื่อใหงานวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) คร้ังนี้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดและ
เปนไปตามวัตุประสงคของการวิจัย ผูวิจัยจึงไดกําหนดรายละเอียดตางๆ ตัวแปรท่ีศึกษา เคร่ืองมือท่ี
ใชในการวิจัย  การสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย การเก็บรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล มี
รายละเอียดดังตอไปนี้  

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากร   
เปนเดก็ปฐมวยัช้ันอนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2550  โรงเรียนกลุมGroup 

Bureaucracy Administration Co-operation School สํานักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษากาญจนบุรี เขต 2 
ไดแก  โรงเรียนวัดดอนขม้ิน จํานวน 29   คน   โรงเรียนอนุบาลลูกแก จาํนวน 67   คน โรงเรียน
วัดครอพนนั จาํนวน 30   คน  โรงเรียนวัดกระตายเตนจํานวน 21   คน โรงเรียนวินยันุกูล  จํานวน 24   
คน  โรงเรียนประชาสงเคราะห  จํานวน 66   คน รวม  237 คน  

กลุมตัวอยาง  
เด็กปฐมวัยช้ันอนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550 โรงเรียนวัดกระตายเตน

สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษากาญจนบุรี เขต 2 จํานวน 21 คน  สุมมาโดยวิธีการจับสลากช่ือโรงเรียน 
ระยะเวลาท่ีใชในการทดลอง  
   ผูวิจัยไดกําหนดระยะเวลาในการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550 ระหวาง

วันท่ี 7 มกราคม - 1 กุมภาพันธ 2551 จํานวน 2 สัปดาห สัปดาหละ 5 วัน วันละ 20 นาที  
เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย 
เนื้อหาท่ีนํามาสรางแผนการจัดประสบการณการเรียนรู ไดแก เนื้อหา จํานวน 2 เร่ือง คือ 

เร่ืองชุมชนของเรา และ เร่ืองกลางวัน-กลางคืน  
ตัวแปรท่ีศึกษา  
  1. ตัวแปรตน  ไดแก  การจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach 
  2. ตัวแปรตาม ไดแก   
      2.1 ความรูและทักษะเบ้ืองตน 
      2.2 ความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชใน

ชีวิตประจําวัน 
      2.3 ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีตอการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ                     

Six Steps Approach   
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แบบแผนการวิจัย  
ในการวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research)  ผูวิจัยดําเนินการ

ทดลองตามแบบแผนการวิจัยทดลองข้ันพื้นฐาน ( Pre Experimental Designs ) แบบหนึ่งกลุมสอบ
กอนสอบหลัง (One-Group Pretest-Posttest Design) (มาเรียม นิลพันธุ 2547 : 144) 

 
       x      
 

  แทน การทดสอบกอนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach 
X    แทน การจัดการประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach 

   แทน การทดสอบหลังการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
การวิจัยคร้ังนี้ไดกําหนดเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ดังนี้ 
1. แผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  
2. แบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย 
3. แบบประเมินความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตน                 

ไปใชในชีวิตประจําวัน 
4. แบบสัมภาษณความพึงพอใจเกี่ยวกับการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ                 

Six Steps Approach  
 
การสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

เคร่ืองมือตางๆ ท่ีใชในการวิจัยเปนเคร่ืองมือท่ีผูวิจัยสรางข้ึน มีวิธีการและข้ันตอนในการ
สรางและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ ดังนี้  

1. การสรางแผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach    
1.1 ศึกษารายละเอียดของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546  
1.2 ศึกษารายละเอียดหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546 โรงเรียน                         

วัดกระตายเตน   
1.3 วิเคราะหสาระท่ีควรเรียนรูจากหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546และ

หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546 โรงเรียนวัดกระตายเตน  เพื่อเขียนสาระสําคัญ  สาระ
การเรียนรู  

1.4 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและหลักการจากเอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการจัด
ประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Design of Learning Experience  
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1.5 ศึกษาแนวทางในการจัดประสบการณการการเรียนรูแบบ Six Steps Design of 
Learning Experience และสังเคราะหข้ันตอนการจัดประสบการณการเรียนรูดังกลาว ปรับใหเหมาะสม
เปนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  

1.6 เขียนแผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach โดยแผนการ
จัดประสบการณประกอบดวย  

     -  ข้ันตอนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  
 1. วิเคราะหเนื้อหาตามความจําเปน  
      -  สาระสําคัญ 
      -  สาระการเรียนรู 
      -  จุดประสงคการเรียนรู  
 2.  จัดประสบการณการเรียนรู  
 3.  ฝกปฎิบัติส่ิงท่ีเรียนรูมา 
 4.  ใหขอมูลยอนกลับแกเด็ก 
 5.  ปรับปรุงเพื่อนําไปใชจริงหรือปฎิบัติโดยเปนกิจวัตรหรือเปนนิสัย  
 6.  ติดตามผลการพัฒนา  
       -   ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรู  
   -   การวัดและประเมินผล  
   -   บันทึกหลังการจัดประสบการณ                            

1.7 นําแผนการจัดประสบการณท่ีเขียนข้ึนตามข้ันตอนการดําเนินการสอนดังกลาว
แลวเสนอตอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ และผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน ซ่ึงประกอบดวย 
ผูเช่ียวชาญดานการจัดประสบการณการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย 1 คน ดานการจัดกิจกรรมสําหรับ 
เด็กปฐมวัย 2 คน ดานการวัดและประเมินผล 1 คน และดานภาษาไทย 1 คน เพื่อตรวจสอบพิจารณา
ความถูกตอง  ความเหมาะสม และความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) และนํามาหาคาดัชนี
ความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence : IOC) เพื่อนํามาแกไขปรับปรุงขอบกพรอง 
โดยใชเกณฑการประเมินผลดังนี้  

+1  หมายถึง  แนใจวาขอสอบวัดตรงกับจุดประสงคการเรียนรู  มีข้ันตอนการจัด
ประสบการณการเรียนรูตรงกับข้ันตอน Six Steps Approach  

0  หมายถึง  ไมแนใจวาขอสอบวัดตรงกับจุดประสงคการเรียนรู มีข้ันตอนการจัด
ประสบการณการเรียนรูตรงกับข้ันตอน Six Steps Approach  

-1 หมายถึง  แนใจวาขอสอบวัดไมตรงกับจุดประสงคการเรียนรู  มีข้ันตอนการจัด
ประสบการณการเรียนรูตรงกับข้ันตอน Six Steps Approach  

ทําตารางวิเคราะห IOC ของผูเช่ียวชาญมาคํานวณคาดัชนีความสอดคลอง ไดคาดัชนี
ความสอดคลองเทากับ 1.00 (ดังแสดงในภาคผนวก ข หนา 103-104)  
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1.8 นําแผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach ไปใชจริงกับเด็ก
ปฐมวัย ช้ันอนุบาลปท่ี 2 โรเรียนวัดกระตายเตน จํานวน 10 แผน 

การสรางแผนการจัดประสบการณแบบ Six Steps Approach   จํานวน 10 แผนมีข้ันตอน
การสราง ดังแผนภาพท่ี 2   

 
ข้ันท่ี 1      

 
 

ข้ันท่ี 2  
 

ข้ันท่ี 3 
 
 

ข้ันท่ี 4 
 
 

 
ข้ันท่ี 5 

 
 
 

ข้ันท่ี 6 
 
 

ข้ันท่ี 7 
 
 
 

ข้ันท่ี 8 
 
 

แผนภาพท่ี 2 ข้ันตอนการสรางแผนการจัดประสบการณแบบ Six Steps Approach 

ศึกษารายละเอียดของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 

ศึกษารายละเอียดหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2546 โรงเรียนวัดกระตายเตน   

ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและหลักการจากเอกสาร และงานวจิัยท่ีเกี่ยวของกับการจัด
ประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Design of Learning Experience 

ศึกษาแนวทางในการจดัประสบการณการการเรียนรูแบบSix Steps Design of Learning 
Experience และสังเคราะหข้ันตอนการจดัประสบการณการเรียนรูดงักลาวปรับให

เหมาะสมเปนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach 

วิเคราะหสาระท่ีควรเรียนรูจากหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ.2546และหลักสูตร
สถานศึกษาปฐมวัยพ.ศ. 2546 โรงเรียนวัดกระตายเตนเพื่อเขียนสาระสําคัญ/การเรียนรู  

สังเคราะหข้ันตอนการจัดประสบการณการเปนการจดัประสบการณการเรียนรูแบบ 
Six Steps Approach 

นําแผนการจดัประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approcah หาดชันีความสอดคลอง 
IOC = 1.00 จากผูเช่ียวชาญ 5 คน 

นําแผนการจดัประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach ไปใชจริงกับเดก็ปฐมวัย 
ช้ันอนุบาลปท่ี 2 โรเรียนวัดกระตายเตน จํานวน 21 คน 
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2. การสรางแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย  
    เปนแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย จํานวน 30 ขอ ซ่ึงผูวิจัย

ดําเนินการสรางตามข้ันตอนดังนี้  
    2.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546  

2.2 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546  โรงเรียนวัดกระตายเตน  
2.3  ศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความรูและทักษะเบื้องตนของเด็กปฐมวัย

เร่ือง จํานวน  ปริมาณ น้ําหนักและการกะประมาณ  เคร่ืองมือวัดทักษะเร่ืองจํานวน  ปริมาณ น้ําหนัก
และการกะประมาณ เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบประเมิน 

2.4  สรางแบบประเมินความรูและทักษะเบื้องตนของเด็กปฐมวัย  โดยใหครอบคลุม
เนื้อหาท่ีตองการ จํานวน 40 ขอ  

 
ตารางท่ี 6 การวิเคราะหหลักสูตรเพ่ือประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตน  

 
ท่ี รายการประเมิน จํานวนขอสอบ 

1. ทักษะเร่ืองจํานวน  
- การนับ 1-20 
- เคร่ืองหมาย มากกวา> นอยกวา <และ  เทากับ = 

 
6 ขอ 
6 ขอ 

2. ทักษะเร่ืองปริมาณ  
- ปริมาณมากกวา  
- ปริมาณนอยกวา 

 
4 ขอ 
4 ขอ 

3. ทักษะเร่ืองน้ําหนัก 
- น้ําหนักมากกวา 
- น้ําหนักเบากวา 

 
4 ขอ 
4 ขอ 

4. ทักษะเร่ืองกะประมาณ  
- หนากวา 
- บางกวา 
- ส้ันกวา 
- ยาวกวา 

 
3 ขอ 
3 ขอ 
3 ขอ 
3 ขอ 

 รวม 40 ขอ 
 

2.5 นําแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย  เสนอตอ
คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ และผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน ไดแก ผูเช่ียวชาญดานการจัด
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ประสบการณการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย 1 คน ดานการจัดกิจกรรมสําหรับ เด็กปฐมวัย 2 คน ดาน
การวัดและประเมินผล 1 คน และดานภาษาไทย 1 คน ประเมินแบบทดสอบในตารางวิเคราะห  เพื่อ
หาความสอดคลอง (IOC) ระหวางขอคําถาม กับจุดประสงค แลวเลือกขอท่ีมีคาดัชนีความสอดคลอง 
(IOC) ตั้งแต 0.5 ข้ึนไป  โดยใชเกณฑการประเมินผลดังนี้  

+1 หมายถึง  แนใจวาแบบประเมินวัดตรงกับจุดประสงคการเรียนรู 
 0  หมายถึง  ไมแนใจวาแบบประเมินวัดตรงกับจุดประสงคการเรียนรู 
-1 หมายถึง  แนใจวาแบบประเมินวัดไมตรงกับจุดประสงคการเรียนรู   

ทําตารางวิเคราะห IOC ของผูเช่ียวชาญมาคํานวณคาดัชนีความสอดคลอง ไดคาดัชนี
ความสอดคลองเทากับ 1.00 (ดังแสดงในภาคผนวก ข หนา 104-106) ซ่ึงผานเกณฑ  

2.6 ปรับปรุงการใชภาษาของแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย
ตามคําแนะนําและนําไปทดลองใชกับเด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550  
โรงเรียนวัดครอพนัน จํานวน 21 คน เพื่อตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ  

2.7 ตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย  
ดังตอไปนี้ 

2.7.1  ตรวจสอบความยากงาย (Difficulty) คือ สัดสวนระหวางจํานวนขอสอบ
ถูกในแตละขอตอจํานวนผูเขาสอบท้ังหมด  โดยใชเกณฑประเมินความยากงายของขอสอบท่ีดี 
ระหวาง 0.20-0.80 (มาเรียม  นิลพันธุ  2547 : 188 )  (ดังแสดงในภาคผนวก ข หนา 109) 

2.7.2  ตรวจสอบคาอํานาจจําแนก (Discrimination) คือ การตรวจสอบจํานวนผู
ท่ีตอบถูกในแตละขอของกลุมเกง ลบดวยจํานวนผูท่ีตอบถูกในแตละขอของกลุมออนแลวหารดวย
เศษหนึ่งสวนสองของจํานวนคนท่ีเขาสอบ  โดยใชเกณฑคาอํานาจจําแนกท่ีดีตั้งแต 0.20-1.00                        
(มาเรียม  นิลพันธ  2547 : 186 ) (ดังแสดงในภาคผนวก ข หนา 109) 

2.7.3 ตรวจสอบคาความเช่ือม่ัน (Reliability) คือ ตรวจสอบผลการวัดท่ี
สมํ่าเสมอและคงท่ี  โดยผูวิจัยเลือกแบบประเมินท่ีผานเกณฑไดจํานวน 30 ขอ  นํามาหาคาความ
เช่ือมั่นของแบบทดสอบโดยใชคาความเช่ือมั่นจากสูตร KR-20 ของคูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-
Richardson)  ซ่ึงไดคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.98  (ดังแสดงในภาคผนวก ข หนา 110)  

2.8  นําแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองท่ีไดรับการแกไขแลวนําไปใชจริงกับเด็ก
ปฐมวัย อนุบาลปท่ี 2 โรงเรียนวัดกระตายเตน จํานวน 21 คน  

    การสรางแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัด
ประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach มีข้ันตอน ดังแผนภาพท่ี 3 
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ข้ันท่ี  1 

 
ข้ันท่ี 2  

 
 

ข้ันท่ี 3 
 
 

ข้ันท่ี 4 
 
 
 

ข้ันท่ี 5 
 
 
 

ข้ันท่ี 6 
 
 
ข้ันท่ี 7 
 
 
 
ข้ันท่ี 8  
 
 
แผนภาพท่ี 3   ข้ันตอนการสรางแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย 

 
3. แบบประเมินความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน 

โดยผูวิจัยใชแบบประเมินสังเกตความสามารถของเด็กปฐมวัยเปนรายบุคคลระหวางการจัด
ประสบการณและหลังการจัดประสบการณ โดยประเมิน การนับจํานวน 1 -20  การรูคาเคร่ืองหมาย 
มากกวา >นอยกวา <และเทากับ =  การนับเพ่ิม-ลด1-10 การเปรียบเทียบและจําแนกปริมาณ                         

ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546  โรงเรียนวดักระตายเตน 

สรางแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย 
โดยใหครอบคลมเนื้อหาท่ีตองการ จํานวน 40 ขอ 

ปรับปรุงแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัยและนําไปทดลองใช
กับเด็กปฐมวยั ช้ันอนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2550  โรงเรียนวดัครอพนัน 

จํานวน 21 คน เพื่อตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 

นําศึกษาเอกสารงานวิจยัท่ีเกีย่วของกับความรูและทักษะเบ้ืองตนของเดก็ปฐมวยัเร่ือง 
จํานวน  ปริมาณ น้ําหนักและการกะประมาณ  เคร่ืองมือวัดทักษะเร่ืองจํานวน  ปริมาณ 

น้ําหนกัและการกะประมาณ เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบประเมิน 

ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 

นําแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวยั  เสนอตอคณะกรรมการที่
ปรึกษาวิทยานพินธ และผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน เพื่อหาคาIOC 

 ไดคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 

ตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย หาคา
ความยากงาย คัดเลือกขอประเมินตามเกณฑอํานาจจําแนกและความเชือ่ม่ัน ไดคัดเลือก

ขอประเมินตามเกณฑ 30 ขอ 

นําแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองท่ีไดรับการแกไขแลวนําไปใชจริงกับเด็ก
ปฐมวัย อนบาลปท่ี 2 โรงเรียนวัดกระตายเตน จํานวน 21 คน  
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มากกวา-นอยกวา การเปรียบเทียบและจําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา การกะประมาณมากกวา-นอย
กวา  ส้ัน-ยาว  และหนา – บาง ซ่ึงประเมินโดยครูและผูปกครองสังเกตพฤติกรรมความสามารถ โดย
มีข้ันตอนในการสรางแบบประเมิน ดังนี้ 

3.1  ศึกษาหลักการสรางแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและทักษะ
เบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน 

3.2  สรางแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชใน
ชีวิตประจําวัน โดยมีเกณฑการวัด ดังนี้ ระดับ 3 หมายถึง ปรากฎพฤติกรรมจํานวน 4-5 คร้ัง ระดับ 2 
หมายถึง ปรากฎพฤติกรรมจํานวน 2-3 คร้ัง และระดับ 1 หมายถึง ไมปรากฎพฤติกรรมหรือปรากฎ
พฤติกรรม จํานวน 1 คร้ัง   

 3.3 นําแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชใน
ชีวิตประจําวัน เสนอตอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ และผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน ไดแก 
ผูเช่ียวชาญดานการจัดประสบการณการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย 1 คน ดานการจัดกิจกรรมสําหรับ 
เด็กปฐมวัย 2 คน ดานการวัดและประเมินผล 1 คน และดานภาษาไทย 1 คนเพื่อตรวจสอบพิจารณา
ความถูกตอง  ความเหมาะสม และความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) แลวนํามาแกไข
ปรับปรุงขอบกพรอง โดยใชเกณฑการประเมินผลดังนี้  

+1หมายถึง  แนใจวาแบบประเมินวัดความสามารถในการนําความรูและทักษะ
เบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน 

0 หมายถึง  ไมแนใจวาแบบประเมินวัดความสามารถในการนําความรูและทักษะ
เบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน 

-1หมายถึง  แนใจวาแบบประเมินวัดไมตรงกับความสามารถในการนําความรูและ
ทักษะเบื้องตนไปใชในชีวิตประจําวัน 

 ทําตารางวิเคราะห IOC ของผูเช่ียวชาญมาคํานวณคาดัชนีความสอดคลอง ไดคาดัชนี
ความสอดคลองเทากับ 1.00 (ดังแสดงในภาคผนวก ข หนา 106-107)  

3.4 ปรับปรุงแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชใน
ชีวิตประจําวัน ตามคําแนะนําของคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ และผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน
ไดแก ผูเช่ียวชาญดานการจัดประสบการณการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย 1 คน ดานการจัดกิจกรรม
สําหรับ เด็กปฐมวัย 2 คน ดานการวัดและประเมินผล 1 คน และดานภาษาไทย 1 คน 

3.5 นําแบบประเมินสามารถในการนําความรูและเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน   
ไปทดลองใชกับเด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2550  โรงเรียนวัดครอพนัน 
จํานวน 21 คน เพื่อดูความชัดเจนของคําส่ังและขอคําถามการประเมินแตละขอนํามาปรับปรุงแกไข
คําส่ัง  

3.6  นําแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชใน
ชีวิตประจําวัน ท่ีแกไขแลวใชประเมินความสามารถของเด็กปฐมวัย อนุบาลปท่ี 2 โรงเรียน                      
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วัดกระตายเตน จํานวน 21 คน  โดยครูผูสอน/ผูวิจัย  และผูปกครองเปนผูประเมินความสามารถของ
เด็กเปนรายบุคคล          

การสรางแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชใน
ชีวิตประจําวัน ข้ันตอนการสรางดังแผนภาพท่ี 4 

 
ข้ันท่ี 1   

 
 

 
ข้ันท่ี 2 

 
 

ข้ันท่ี 3 
 
 
 

 
ข้ันท่ี 4 

 
 
 

ข้ันท่ี 5 
 

 
 
 
 
 
ข้ันท่ี 6 
 
 
แผนภาพท่ี 4 ข้ันตอนการสรางแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใช

ในชีวิตประจําวัน  

ปรับปรุงแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชตาม
คําแนะนําของคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ และผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน 

สรางแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใช 

นําแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใช เสนอตอ
คณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ และผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน เพื่อตรวจสอบ

พิจารณาความถูกตอง  ความเหมาะสม และความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา 
 (Content Validity) แลวนํามาแกไขปรับปรุงขอบกพรอง 

นําแบบประเมินสามารถในการนําความรูและเบ้ืองตนไปใช   ไปทดลองใชกับเดก็
ปฐมวัย ช้ันอนบุาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2550  โรงเรียนวัดครอพนัน 

 จํานวน 21 คน เพื่อดูความชัดเจนของคําส่ังและขอคําถามการประเมิน 
แตละขอนํามาปรับปรุงแกไข 

ศึกษาหลักการสรางแบบประเมินความสามารถ 
ในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใช 

นําแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชท่ีแกไขแลวใช

ประเมินความสามารถของเด็กปฐมวัย อนบุาลปท่ี 2 โรงเรียนวดักระตายเตน              
จํานวน 21 คน 
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4. แบบสัมภาษณความพึงพอใจเกี่ยวกับการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps 
Approach โดยผูวิจัยใชแบบสัมภาษณ สัมภาษณเด็กปฐมวัยเปนรายบุคคลซ่ึงมีข้ันตอนในการสราง
แบบสัมภาษณ ดังนี้ 

4.1  ศึกษาหลักการสรางแบบสัมภาษณเกี่ยวกับความพึงพอใจในการจัดประสบการณ
การเรียนรูแบบ Six Steps Approach 

4.2  สรางแบบสัมภาษณความพึงพอใจเกี่ยวกับการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ 
Six Steps Approach โดยกําหนดประเด็นการสัมภาษณความพึงพอใจ ไดแก 1) สนองความตองการ
และความสนใจของเด็ก 2) วิธีการจัดประสบการณการเรียนรูท่ีหลากหลาย  3) วิธีการฝกปฎิบัติเนน
ผูเรียนเปนสําคัญ  4) กิจกรรมสรางความสนุกสนานเปนกันเองกับเพื่อนๆ 5) การทํางาน/กิจกรรม
กลุม 6) สามารถกระตุนและเราความสนใจแกเด็ก 7) ระยะเวลาในการจัดประสบการณการเรียนรู
เหมาะสม 8) ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรูมีความเหมาะสม  ซ่ึงกําหนดเกณฑการเลือกตอบโดย
ใชสัญลักษณ ไดแก  ☺ หมายถึง พอใจมาก   หมายถึง พอใจปานกลาง    หมายถึง พอใจนอย  

4.3  นําแบบแบบสัมภาษณความพึงพอใจเกี่ยวกับการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ 
Six Steps Approach เสนอตอคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ และผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน เพื่อ
ตรวจสอบพิจารณาความถูกตอง  ความเหมาะสม และความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
แลวนํามาแกไขปรับปรุงขอบกพรอง โดยใชเกณฑการประเมินผลดังนี้  

+1 หมายถึง  แนใจวาแบบสังเกตวัดความพึงพอใจเกี่ยวกับการจัดประสบการณการ
เรียนรูแบบ Six Steps Approach 

0 หมายถึง  ไมแนใจวาแบบสังเกตวัดความพึงพอใจเกี่ยวกับการจัดประสบการณการ
เรียนรูแบบ Six Steps Approach 

-1 หมายถึง  แนใจวาแบบสังเกตวัดไมตรงกับความพึงพอใจเกี่ยวกับการจัดประสบการณ
การเรียนรูแบบ  Six Steps Approach 

ทําตารางวิเคราะห IOC ของผูเช่ียวชาญมาคํานวณคาดัชนีความสอดคลอง ไดคาดัชนี
ความสอดคลองเทากับ 1.00  (ดังแสดงในภาคผนวก ข หนา  107) การใชคําพูดท่ีเด็กเขาใจงาย  

4.4  นําแบบสัมภาษณความพึงพอใจไปทดลองสัมภาษณ  เด็กปฐมวัย อนุบาลที่ 2 
โรงเรียนวัดครอพนัน จํานวน 5 คน เพ่ือความชัดเจนของการสัมภาษณ ความเขาใจขอคําถามแตละ
ขอแลวนํามาปรับปรุงกอนนําไปใชกับกลุมทดลอง  

4.5  นําแบบสัมภาษณความพึงพอใจท่ีไดรับการแกไขแลว นําไปใชโดยครูผูสอน/
ผูวิจัยเปนผูสัมภาษณเด็กปฐมวัย อนุบาลปท่ี 2 โรงเรียนวัดกระตายเตน ท่ีเปนกลุมทดลอง หลังจาก
เสร็จส้ินการทดลองแลว ซ่ึงเปนการสัมภาษณทีละคน แลวใหเด็กบอกวาเลือกใบหนาแบบไหน และ
ใหระบายสีใบหนานั้นๆ     
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การสรางแบบสัมภาษณความพึงพอใจเพื่อใชในการวิจัยมีข้ันตอนการสรางดังแผนภาพที่ 
5  

 
 

ข้ันท่ี 1   
 
 

ข้ันท่ี 2 
 

 
 
ข้ันท่ี 3 

 
 
 

 
 

ข้ันท่ี 4 
 
 
 
 

ข้ันท่ี 5 
 

 
แผนภาพท่ี 5  ข้ันตอนการสรางแบบสัมภาษณความพึงพอใจเกี่ยวกับการจัดประสบการณการเรียนรู  
                    แบบ Six Steps Approach 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ระยะเวลาในการทดลอง  
การทดลองการวิจัยคร้ังนี้ทําในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550  การทดลองใชเวลา

ทดลอง 2 สัปดาห สัปดาหละ 5 วัน วันละ 20 นาที   

ศึกษาหลักการสรางแบบสัมภาษณเกีย่วกับความพึงพอใจในการจดัประสบการณการ
เรียนรูแบบ Six Steps Approach 

นําแบบสัมภาษณความพึงพอใจไปทดลองสัมภาษณ  เด็กปฐมวัย อนุบาลท่ี 2 โรงเรียน
วัดครอพนนั จาํนวน 21 คน เพื่อความชัดเจนของการสัมภาษณ ความเขาใจขอคําถาม

แตละขอแลวนํามาปรับปรุงกอนนําไปใชกับกลุมทดลอง 

สรางแบบสัมภาษณความพงึพอใจเกี่ยวกบั 
การจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach 

นําแบบแบบสัมภาษณความพึงพอใจเกี่ยวกับการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ 
 Six Steps Approach เสนอตอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ และผูเช่ียวชาญ 

จํานวน 5 คน เพื่อตรวจสอบพิจารณาความถูกตอง  ความเหมาะสม  
และความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)  

  นําแบบสัมภาษณความพึงพอใจที่ไดรับการแกไขแลว นําไปใชโดยครูผูสอน/ผูวิจัยเปน
ผูสัมภาษณเด็กปฐมวัย อนุบาลปท่ี 2 โรงเรียนวัดกระตายเตน ท่ีเปนกลุมทดลอง  
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2. ขั้นตอนในการทดลอง 
2.1  ทําการทดสอบกอนการจัดประสบการณการเรียนรู (Pretest) กับกลุมทดลองโดย

ใชแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัยตรวจสอบคุณภาพ  
2.2  จัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach โดยใชเวลาในการจัด

ประสบการณการเรียนรู 2 สัปดาห โดยมีข้ันตอนการจัดประสบการณการเรียนรู ดังนี้  
1. วิเคราะหเนื้อหาตามความจําเปน 
2. การจัดประสบการณ 
3. การฝกปฎิบัติ   
4. การใหขอมูลยอนกลับแกเด็ก   
5. ปรับปรุงเพื่อสูการนําไปใชจริง หรือปฏิบัติโดยเปนกิจวัตรหรือเปนนสัิย   
6. การติดตามผลการพัฒนา  

2.3 สังเกตความสามารถการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน  
โดยใชแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัยไปใชใน
ชีวิตประจําวัน โดยครูและผูปกครอง หลังการจัดประสบการณการเรียนรู 2 สัปดาห  

2.4 ทดสอบหลังการจัดประสบการณการเรียนรู (Posttest) กับกลุมทดลอง โดยใช
แบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย ชุดเดิมท่ีใชกอนการทดลองเพื่อเปรียบเทียบ
และวิเคราะหความรูและทักษะเบ้ืองตนกอนและหลังการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps 
Approach     

2.5 สัมภาษณความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีตอการจัดประวบการณการเรียนรูแบบ 
Six Steps Approach  

2.6 ตรวจสอบผลการทดลองแลวนําผลท่ีไดมาวิเคราะหดวยวิธีทางสถิติเพ่ือทดสอบ
สมมติฐาน  

 
การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยคร้ังนี้ ประกอบดวย 

1. การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ  
1.1 แผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach เร่ือง ชุมชนของเรา

และเร่ืองกลางวัน- กลางคืน  
1.1.1 ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ภาษาท่ีใชนํามาหา

คาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence : IOC) เพื่อนํามาแกไขปรับปรุง 
    1.2 แบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย 
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1.2.1  ตรวจสอบความยากงาย (Difficulty) คือ สัดสวนระหวางจํานวนขอสอบ
ถูกในแตละขอตอจํานวนผูเขาสอบท้ังหมด  โดยใชเกณฑประเมินความยากงายของขอสอบท่ีดี 
ระหวาง 0.20-.080 (มาเรียม  นิลพันธ  2547 : 188 )  

     1.2.2  ตรวจสอบคาอํานาจจําแนก (Discrimination) คือ การตรวจสอบจํานวนผูท่ี
ตอบถูกในแตละขอของกลุมเกง ลบดวยจํานวนผูท่ีตอบถูกในแตละขอของกลุมออนแลวหารดวยเศษ
หนึ่งสวนสองของจํานวนคนท่ีเขาสอบ  โดยใชเกณฑคาอํานาจจําแนกท่ีดีตั้งแต 0.20-1.00  (มาเรียม  
นิลพันธ  2547 : 186 )  

1.2.3 ตรวจสอบคาความเช่ือม่ัน (Reliability) คือ ตรวจสอบผลการวัดท่ี
สมํ่าเสมอและคงท่ี  ผูวิจัยเลือกใชการหาคาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบโดยใชคาความเช่ือม่ันจาก
สูตร KR-20 ของคูเตอร-ริชารดสัน (Kuder-Richardson) ทั้งนี้เนื่องจากแบบประเมินเปนแบบวัดท่ีมี
เกณฑการใหคะแนน คือ ตอบถูกได 1 คะแนน ตอบผิดได 0 คะแนน โดยใชเกณฑคาความเช่ือม่ัน
ตั้งแต 0.7   

1.3 แบบสัมภาษณความพึงพอใจเกี่ยวกับการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six 
Steps Approach  

1.3.1 ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ภาษาท่ีใชและการ
ประเมินท่ีถูกตอง  และนํามาหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence : 
IOC) เพื่อนํามาแกไขปรับปรุง 

1.4 แบบประเมินความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชใน
ชีวิตประจําวัน 

             1.4.1 ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ภาษาท่ีใชและการ
ประเมินท่ีถูกตอง  และนํามาหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence : 
IOC) เพื่อนํามาแกไขปรับปรุง 

2.  การตรวจสอบสมมติฐาน   
2.1 การเปรียบเทียบการพัฒนาความรูและทักษะเบื้องตนของเด็กปฐมวัยกอนและ

หลังการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach วิเคราะหโดยคารอยละ (%)คาเฉล่ีย 
( )  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ทดสอบ t-test แบบ dependent โดยกําหนดระดับนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ 0.05  

2.2 การวิเคราะหขอมูลความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใช                   
ใชวิเคราะหคารอยละ วิเคราะหคาเฉล่ีย ( ), S.D. โดยนําคะแนนเฉล่ียตามเกณฑดังนี้  

      คาเฉล่ีย  1.00-1.49  คาระดับมาก อยูในระดับ 3 
    คาเฉล่ีย  1.50-2.49  คาระดับปานกลาง อยูในระดับ 2 
      คาเฉล่ีย  2.49-3.00  คาระดับนอย อยูในระดับ 1 
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2.3 การวิเคราะหขอมูลความพึงพอใจท่ีมีตอการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ                  
Six Steps Approach ใชวิเคราะหคาเฉล่ีย ( ), S.D. 

      คาเฉล่ีย  1.00 - 1.49  คาระดับมาก อยูในระดับพอใจนอย 
    คาเฉล่ีย  1.50 - 2.49  คาระดับปานกลาง อยูในระดับพอใจปานกลาง 
      คาเฉล่ีย  2.49 - 3.00  คาระดับนอย อยูในระดับพอใจมาก 
 

สรุปวิธีดําเนินการวิจัย 
 
 ตารางท่ี  7 สรุปวิธีดําเนินการวิจัย   

 
วัตถุประสงคการวิจัย วิธีการ กลุมเปาหมาย

/เอกสาร 
เคร่ืองมือการวิเคราะหขอมูล 

1. เพ่ือเปรียบเทียบความรู
และทักษะเบื้องตนของ
เด็กปฐมวัย กอนและหลัง
การจัดประสบการณการ
เรียนรูแบบ Six Steps 
Approach 

- ทดสอบเพ่ือประเมินผล
ความรูและทักษะเบื้องตน
ของเด็กปฐมวัยกอนและ
หลังการจัดประสบการณ
การเรียนรูแบบ Six Steps 
Approach   

- แบบประเมินความรูและทักษะ
เบื้องตน ของเด็กปฐมเพื่อวัดผล
เรื่องจํานวน  ปริมาณ นํ้าหนักและ
การกะประมาณ  วิเคราะหโดยคา
ร อยละ ( %)ค า เฉ ล่ีย  ( )  สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ทดสอบ 
t-test แบบ dependent  

2. เ พ่ื อ ป ร ะ เ มิ น
ความสามารถของเ ด็ก
ปฐมวัยในการนําความรู
และทักษะเบื้องตนไปใช 
 

- สังเกตเพื่อประเมินผล
คว ามสาม า รถก า ร นํ า
ความรูและทักษะเบื้องตน
ไปใชของเด็กปฐมวัยหลัง
การจัดประสบการณการ
เรียนรูแบบ Six Steps 
Approach 

- แบบประเมินความสามารถใน
การนําความรูและทักษะเบื้องตน
ไปใชโดยหาคารอยละ(%) คาเฉล่ีย 
( )ส วน เบี่ ย ง เ บนม าตรฐ าน 
(S.D.)และวิเคราะหเน้ือหา                

3. เพ่ือศึกษาความพึง
พอใจของเด็กปฐมวัยที่มี
ตอการจัดประสบการณ
การเรียน 
แบบ Six Steps Approach   

- สัมภาษณความพึงพอใจ
ของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การจัดประสบการณการ
เรียนรูแบบ Six Steps 
Approach   

- เด็กปฐมวัย
ช้ันอนุบาลปที่ 
2 ภาคเรียนที่ 
2 ปการศึกษา 

2550 
โรงเรียน

วัดครอพนัน 
จํานวน30 คน   

- ครูผูจัด
ประสบการณ
การเรียนรู
โรงเรียน

วัดครอพนัน 

- ครูผูจัด
(ผูวิจัย) 

ประสบการณ
การเรียนรู
โรงเรียนวัด
กระตายเตน  
จํานวน21 คน 

-แบบสัมภาษณความพึงพอใจของ
เด็กปฐมวัยในการจัดประสบการณ
การเรียนรูแบบ Six Steps 
Approach  วิเคราะหโดยคาเฉล่ีย 
( )ส วน เบี่ ย ง เ บนม าตรฐ าน 
(S.D.)และวิเคราะหเน้ือหา                
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สรุป 

การวิจัยเ ร่ืองการพัฒนาความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัยท่ีได รับการจัด
ประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Designs) 
แบบแผนการวิจัยคือ แบบ  One-Group Pretest-Posttest Design กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคือ                 
เด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550  โรงเรียนวัดกระตายเตน   สํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษากาญจนบุรีเขต 2 จํานวน 21 คน  ผูวิจัยเปนผูเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง จากนั้น
นํามาวิเคราะหขอมูลโดยเปรียบเทียบคาเฉล่ีย (Mean) คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviaton) เปรียบเทียบการพัฒนาความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัด
ประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  ใชสูตร t-test แบบDependent   ประเมิน
ความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชชีวิตประจําวันโดยคาเฉล่ีย 
( ) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviaton) และขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณความพึงพอใจ
วิเคราะหโดยคารอยละ(%)คาเฉล่ีย ( ) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviaton)และวิเคราะห
เนื้อหา (Content analysis)  
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บทท่ี 4 
การวิเคราะหขอมูล 

 
การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบการพัฒนาความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็ก

ปฐมวัย ช้ันอนุบาลปท่ี 2  กอนและหลังการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  
ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลจองเด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาลปท่ี 2 โรงเรียนวัดกระตายเตน สํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษากาญจนบุรีเขต 2  ท่ีเปนกลุมตัวอยางจํานวน 21 คน ซ่ึงผูวิจัยไดดําเนินการทดลองตาม
ข้ันตอนรวมท้ังสัมภาษณความพึงพอใจของกลุมตัวอยางดวยตนเอง เพื่อเปนการตอบวัตถุประสงค
การวิจัย ผูวิจัยขอเสนอผลการวิเคราะหขอมูลโดยแบงออกเปน 3 ตอน  ดังนี้  

ตอนท่ี 1 การเปรียบเทียบความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย กอนและหลังการจัด 
ประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach 

ตอนท่ี 2 การประเมินความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตน
ไปใชในชีวิตประจําวัน 

ตอนท่ี 3 การศึกษาความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีตอการจัดประสบการณการเรียน
แบบ Six Steps Approach   
 

ตอนท่ี 1 การเปรียบเทียบความรูและทักษะเบื้องตนของเด็กปฐมวัย กอนและหลังการ             
จัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  

การวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบวัตถุประสงคการวิจัยขอท่ี 1 ความรูและทักษะเบ้ืองตนของ
เด็กปฐมวัย กอนและหลังการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach แตกตางกัน
หรือไมดังรายละเอียดในตารางท่ี 8 
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ตารางท่ี 8  ผลการเปรียบเทียบความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย กอนและหลังการจัด 
               ประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach 
 

กอนการจดั
ประสบการณ
การเรียนรู 

 
 

หลังการจัด
ประสบการณ
การเรียนรู 

การ
เปรียบเทียบ 

จํานวน
เด็ก

ปฐมวัย 

คะ 
แนน
เต็ม 

 
 

S.D  
 

S.D 

ผลตางของ
คะแนน

คาเฉล่ียกอน
และหลัง
การจัด
ประสบ 
การณการ
เรียนรู 

คา t คา 
Sig 

ความรูและ
ทักษะ
เบ้ืองตน 

21 30 17.80 4.23 26.04 3.58 8.24 -17.24 .00 

 
จากตารางท่ี 8  พบวากอนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach เด็ก

ปฐมวัยมีความรูและทักษะเบ้ืองตน ไดคา  = 17.80 , และคา S.D = 4.23 และหลังการจัด
ประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach เด็กปฐมวัยมีความรูและทักษะเบ้ืองตน ไดคา  = 
26.04 , และคา S.D = 3.58 และเม่ือเปรียบเทียบคาเฉล่ียดวยการทดสอบคาที (t-test) แบบ Dependent  
ไดคา t = -17.24  กอนและหลังการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach เด็กปฐมวัย
มีความรูและทักษะเบ้ืองตนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงยอมรับสมมุติฐาน
การวิจัย โดยหลังการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach เด็กปฐมวัยมีความรูและ
ทักษะเบื้องตนสูงกวากอนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  
 

ตอนท่ี 2 การประเมินความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนําความรูและทักษะเบื้องตน
ไปใชในชีวิตประจําวัน 

การวิ เคราะหขอมูลเพื่อตอบวัตถุประสงคการวิจัยขอท่ี  5  คือ  ผลการประเมิน
ความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวันโดยครูและ
ผูปกครอง มีรายละเอียด ดังตารางท่ี 9 
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ตารางท่ี 9 ผลการประเมินความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชใน 
              ชีวิตประจําวัน โดยครูเปนผูประเมิน 
 

คาระดับความสามารถ  รายการประเมิน 
 S.D. คาระดับ ลําดับท่ี 

1. ประเมินความสามารถในการนําทักษะเ ร่ือง
จํานวนไปใชในชีวิตประจําวัน  

1.1  นับจํานวนตัวเลข 1-20 

 
 

3.00 

 
 

0.00 

 
 

มาก 

 
 

1 

1.2  นับจํานวนเพิ่ม 1-10 3.00 0.00 มาก 1 

1.3 นับจํานวนลด   10-1 1.38 0.50 นอย 10 

2. ประเมินความสามารถในการนําทักษะเ ร่ือง
ปริมาณไปใชในชีวิตประจําวัน 

2.1 เปรียบเทียบปริมาณมากกวา – นอยกวา-เทากัน 

 
 

2.47 

 
 

0.40 

 
 

ปานกลาง 

 
 

8 

2.2 จําแนกปริมาณ มากกวา-นอยกวา-เทากัน 2.62 0.50 มาก 6 

3. ประเมินความสามารถในการนําทักษะเ ร่ือง
น้ําหนักไปใชในชีวิตประจําวัน 

3.1  เปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา-เบากวา  

 
 

2.38 

 
 

0.67 

 
 

ปานกลาง 

 
 

9 

3.2  จําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา  2.62 0.50 มาก 6 

4. ประเมินความสามารถในการนําทักษะเร่ืองการกะ
ประมาณไปใชในชีวิตประจําวัน 
     4.1  กะประมาณ มากกวา – นอยกวา 

 
 

2.81 

 
 

0.40 

 
 

มาก 

 
 

3 

     4.2  กะประมาณ ส้ัน – ยาว 2.76 0.44 มาก 5 

     4.3 กะประมาณ หนา-บาง  2.81 0.40 มาก 3 

                                      รวม 2.60 0.40 มาก  
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จากตารางท่ี 9 พบวาเด็กปฐมวัยสามารถนําความรูและเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน   
มีคาระดับความสามารถในระดับมาก (  = 2.60 S.D. = 0.40) และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา               
ความสามารถอยูในระดับมาก ไดแก 1) การนับจํานวนเพ่ิม 1-10 (  =3.00 S.D.= 0.00) 2) การนับ
จํานวนตัวเลข 1-20 (  = 3.00 S.D.= 0.00) 3) กะประมาณมากกวา-นอยกวา (  = 2.81 S.D.= 0.40) 
4) กะประมาณหนา-บาง (  = 2.81 S.D. = 0.40) 5) กะประมาณส้ันยาว (  = 2.76  S.D.= 0.44) 6) 
จําแนกปริมาณ มากกวา-นอยกวา-เทากัน (  = 2.62 S.D.= 0.50)  7) จําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา 
(  = 2.62 S.D.= 0.50)  ความสามารถอยูในระดับปานกลาง ไดแก 1) เปรียบเทียบปริมาณมากกวา-
นอยกวา- เทากัน  (  = 2.47 S.D.= 0.40) 2) เปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา-นอยกวา- เทากัน (  = 2.38 
S.D.= 0.50)   และความสามารถอยูในระดับนอย คือ การนับลด 10-1 76.20 (  = 1.38 S.D.= 0.50)   

 
ตารางท่ี 10  ผลการประเมินความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตน 

 ไปใชในชีวิตประจําวัน โดยผูปกครองเปนผูประเมิน 
 

คาระดับความสามารถ  รายการประเมิน 
 S.D. คาระดับ ลําดับท่ี 

1. ประเมินความสามารถในการนําทักษะเ ร่ือง
จํานวนไปใชในชีวิตประจําวัน  

1.1  นับจํานวนตัวเลข 1-20 

 
 

3.00 

 
 

0.00 

 
 

มาก 

 
 

1 

1.2  นับจํานวนเพิ่ม 1-10 3.00 0.00 มาก 1 

1.3 นับจํานวนลด   10-1 1.42 0.43 นอย 10 

2. ประเมินความสามารถในการนําทักษะเ ร่ือง
ปริมาณไปใชในชีวิตประจําวัน 

2.1 เปรียบเทียบปริมาณมากกวา – นอยกวา-เทากัน 

 
 

2.45 

 
 

0.58 

 
 

ปานกลาง 

 
 

7 

2.2 จําแนกปริมาณ มากกวา-นอยกวา-เทากัน 2.76 0.44 มาก 6 

3. ประเมินความสามารถในการนําทักษะเ ร่ือง
น้ําหนักไปใชในชีวิตประจําวัน 

3.1  เปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา-เบากวา  

 
 

2.37 

 
 

0.50 

 
 

ปานกลาง 

 
 

8 

3.2  จําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา  2.57 0.60 มาก 8 
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ตารางท่ี 10  (ตอ) 
 

คาระดับความสามารถ  รายการประเมิน 
 S.D. คาระดับ ลําดับท่ี 

4. ประเมินความสามารถในการนําทักษะเร่ืองการกะ
ประมาณไปใชในชีวิตประจําวัน 
     4.1  กะประมาณ มากกวา – นอยกวา 

 
 

2.86 

 
 

0.36 

 
 

มาก 

 
 

3 

     4.2  กะประมาณ ส้ัน – ยาว 2.81 0.40 มาก 4 

     4.3 กะประมาณ หนา-บาง  2.81 0.40 มาก 4 

                                      รวม 2.68 0.37 มาก  
 
จากตารางท่ี 10 พบวาเด็กปฐมวัยสามารถนําความรูและเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน   

มีคาระดับความสามารถในระดับมาก (  = 2.68 S.D. = 0.37) และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา               
ความสามารถอยูในระดับมาก ไดแก 1) การนับจํานวนเพ่ิม 1-10 (  =3.00 S.D.= 0.00) 2) การนับ
จํานวนตัวเลข 1-20 (  = 3.00 S.D.= 0.00) 3) กะประมาณมากกวา-นอยกวา (  = 2.86 S.D.= 0.36) 
4) กะประมาณส้ันยาว (  = 2.81 S.D. = 0.40) 5) กะประมาณหนา-บาง  6) จําแนกปริมาณ มากกวา-
นอยกวา-เทากัน (  = 2.76 S.D.= 0.44) ความสามารถอยูในระดับปานกลาง ไดแก 1) เปรียบเทียบ
ปริมาณมากกวา-นอยกวา- เทากัน (  = 2.45  S.D.= 0.50 2) เปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา-เบากวา (  
= 2.37 S.D.= 0.50) 9) จําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา (  = 2.62 S.D.= 0.50)  และความสามารถอยู
ในระดับนอย คือ การนับลด 10-1 (  = 1.42 S.D.= 0.43)   

 
ตอนท่ี 3 ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีตอการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ  Six 

Steps Approach   
การวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบวัตถุประสงคการวิจัยขอท่ี 4 คือจากผลการสัมภาษณความพงึ

พอใจแบบรายบุคคลวาอยูในระดับใดและอยางไร มีรายละเอียด ดังตารางท่ี 11-12 
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ตารางท่ี 11 สถานภาพของผูตอบแบบสัมภาษณ ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีตอการจัด 
                ประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach   

 
เพศ จํานวน(คน) คิดเปนรอยละ 
หญิง 13 61.9 
ชาย 8 38.1 
รวม 21 100 

 
จากตารางท่ี 11  พบวาผูใหขอมูลซ่ึงเปนเด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาลปท่ี 2 โรงเรียนวัดกระตาย

เตน สวนใหญเพศหญิง จํานวน 13 คน คิดเปนรอยละ 61.9  และเพศชาย จํานวน 8 คน  คิดเปน                        
รอยละ 38.1 คน  
 
ตารางท่ี 12  ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีตอการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ  Six Steps 
                  Approach   

 
รายการประเมิน  S.D. คาระดับ ลําดับท่ี 

1 ) สนองความตองการและความสนใจของเด็ก 2.95 0.22 มาก 1 
2 ) วิธีการจัดประสบการณการเรียนรูท่ีหลากหลาย 2.95 0.22 มาก 1 
3 ) สามารถกระตุนและเราความสนใจแกเด็ก 2.90 0.30 มาก 6 
4 ) วิธีการฝกปฎิบัติเนนผูเรียนเปนสําคัญ    2.95 0.22 มาก 1 
5 ) กิจกรรมสรางความสนุกสนานเปนกันเองกับเพื่อนๆ 2.95 0.22 มาก 1 
6)  การทํางาน/กิจกรรมกลุม 2.95 0.22 มาก 1 
7) ระยะเวลาในการจัดประสบการณการเรียนรูเหมาะสม 2.90 0.30 มาก 6 
8 ) ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรูมีความเหมาะสม      2.90 0.30 มาก 6 

รวม 2.92 0.25 มาก  
 

จากตารางท่ี 12 พบวาความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีตอการจัดประสบการณการ
เรียนรูแบบ Six Steps Approach อยูในระดับมาก (  = 2.92 S.D.= 0.25) และเม่ือพิจารณาเปนรายขอ
พบวามีความพึงพอใจอยูในระดับมากตามลําดับดังนี้  1) สนองความตองการและความสนใจของเด็ก 
(  = 2.95 S.D.= 0.22) 2) วิธีการจัดประสบการณการเรียนรูท่ีหลากหลาย (  = 2.95 S.D.= 0.22) 3) 
วิธีการฝกปฎิบัติเนนผูเรียนเปนสําคัญ (  = 2.95 S.D.= 0.22) 4) กิจกรรมสรางความสนุกสนานเปน
กันเองกับเพื่อนๆ  (  = 2.95 S.D.= 0.22)  5) การทํางาน/กิจกรรมกลุม (  = 2.95 S.D.= 0.22) 6) 
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สามารถกระตุนและเราความสนใจแกเด็ก (  = 2.90 S.D.= 0.30) 7) ระยะเวลาในการจัด
ประสบการณการเรียนรูเหมาะสม (  = 2.90 S.D.= 0.30) 8) ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรูมี
ความเหมาะสม (  = 2.90 S.D.= 0.30) 
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บทท่ี 5 
สรุปผล อภปิรายผลและขอเสนอแนะ 

 
การวิจัยเร่ืองการพัฒนาความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัด

ประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research)  
แบบแผนการวิจัยคือ แบบ  One-Group Pretest-Posttest Design โดยมีวัตถุประสงคของการวิจัยคือ 
1) เพื่อเปรียบเทียบความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย กอนและหลังการจัดประสบการณการ
เรียนรูแบบ Six Steps Approach 2) เพื่อประเมินความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนําความรูและ
ทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีตอการจัด
ประสบการณการเรียนแบบ Six Steps Approach  ประชากรท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนเด็กปฐมวัยช้ัน
อนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2550  โรงเรียนกลุมจีแบค (Group Bureaucracy 
Administration Co-operation School) สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษากาญจนบุรี เขต 2 ไดแก  
โรงเรียนวัดดอนขม้ิน จํานวน 29   คน   โรงเรียนอนุบาลลูกแก จํานวน 67   คน โรงเรียนวดัครอพนนั 
จํานวน 30   คน  โรงเรียนวัดกระตายเตนจํานวน 21   คน โรงเรียนวินัยนุกูล  จํานวน 24   คน  
โรงเรียนประชาสงเคราะห  จํานวน 66   คน กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้คือ เด็กปฐมวัย ช้ัน
อนุบาลปท่ี 2 โรงเรียนวัดกระตายเตน  

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก แผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps 
Approach จํานวน 10 แผน แบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย แบบประเมิน
ความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวันและแบบ
สัมภาษณความพึงพอใจเกี่ยวกับการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach                       
การวิเคราะหขอมูล ใชสูตร t-test แบบ Dependent   คาเฉล่ีย ( ), รอยละ (%), สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) และวิเคราะหเนื้อหา (Content analysis)  สรุปผลการวิจัย                           
ดังรายละเอียดตอไปนี้  

 
สรุปผลการวิจัย 

 
ผลการวิจัยเร่ืองการพัฒนาความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัด

ประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach พบวา 
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1.  กอนและหลังการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach เด็กปฐมวัยมี
ความรูและทักษะเบ้ืองตนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ซ่ึงยอมรับสมมุติฐาน 
การวิจัยท่ีกําหนดไววากอนและหลังการการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach 
เด็กปฐมวัยมีความรูและทักษะเบ้ืองตนแตกตางกันโดยหลังการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six 
Steps Approach เด็กปฐมวัยมีความรูและทักษะเบ้ืองตนสูงกวากอนการจัดประสบการณการเรียนรู
แบบ Six Steps Approach 

2. ความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใช โดยครูและผูปกครองเปน        
ผูประเมินพบวา เด็กปฐมวัยสามารถนําความรูและเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน   มีคาระดับ
ความสามารถในระดับมาก และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา ความสามารถอยูในระดับมาก ไดแก 
1) การนับจํานวนเพ่ิม1-10 2) การนับจํานวนตัวเลข 1-20 3) กะประมาณมากกวา-นอยกวา 4) กะ
ประมาณหนา-บาง  5) กะประมาณส้ันยาว  6) จําแนกปริมาณ มากกวา-นอยกวา-เทากัน  7) จําแนก
น้ําหนักมากกวา-เบากวา ความสามารถอยูในระดับปานกลาง ไดแก 1) เปรียบเทียบปริมาณมากกวา-
นอยกวา- เทากัน 2) เปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา – เบากวา และความสามารถอยูในระดับนอย คือ 
การนับลด 10-1     

3. ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีตอการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps 
Approach อยูในระดับมาก และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวามีความพึงพอใจอยูในระดับมาก
ตามลําดับดังนี้  1) สนองความตองการและความสนใจของเด็ก 2) วิธีการจัดประสบการณการเรียนรู
ท่ีหลากหลาย 3) วิธีการฝกปฎิบัติเนนผูเรียนเปนสําคัญ 4) กิจกรรมสรางความสนุกสนานเปนกันเอง
กับเพื่อนๆ  5) การทํางาน/กิจกรรมกลุม 6) สามารถกระตุนและเราความสนใจแกเด็ก 7) ระยะเวลาใน
การจัดประสบการณการเรียนรูเหมาะสม 8) ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรูมีความเหมาะสม  

 
อภิปรายผลการวิจัย 

 
การวิจยัเร่ืองการพัฒนาความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัด

ประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach ผูวิจัยไดทําการอภิปรายผลจากขอคนพบในการ
วิจัยดังนี ้

1. จากผลการวิจัยพบวา กอนและหลังการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps 
Approach เด็กปฐมวัยมีความรูและทักษะเบ้ืองตนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  
โดยหลังจากท่ีเด็กปฐมวัยไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach มีคาเฉล่ีย
ผลของคะแนนสูงกวากอนไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  ท้ังนี้อาจ
เปนเพราะวาการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  มีกิจกรรมการเรียนรูท่ี
หลากหลาย ท้ังกิจกรรมการเคล่ือนไหว  กิจกรรมเสริมประสบการณ กิจกรรมสรางสรรค กิจกรรม
เลนตามมุม และกิจกรรมกลางแจง โดยเนนการจัดกิจกรรมบูรณาการผานการเลน ยึดเด็กเปน
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ศูนยกลาง  สงผลใหเด็กไดเรียนรูจากประสบการณท่ีหลากหลาย  มีการพัฒนาท้ังดานรางกาย  
อารมณสังคม และสติปญญา มีความกระตือรือรน และมีความสนใจท่ีจะเรียนรู  ซ่ึงสอดคลอง
หลักการจัดการศึกษาของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ไดกําหนดหลักการไววา ยึด
หลักการอบรมเล้ียงดูและใหการศึกษาท่ีเนนเด็กเปนสําคัญ โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
และวิถีชีวิตของเด็กตามบริบทของชุมชน สังคม และวัฒนธรรมไทย  พัฒนาเด็กโดยองครวมผาน
การเลนและกิจกรรมที่เหมาะสมกับวัย นอกจากนี้สมาคมการอนุบาลการศึกษาแหงประเทศ
สหรัฐอเมริกา ไดใหคําแนะนําสวนประกอบของหลักสูตรปฐมวัยวาตองประกอบดวยพัฒนาการ
ดานความรู ความเขาใจในกระบวนการและทักษะบนพ้ืนฐานส่ิงท่ีเด็กรูหรือสามารถทําได  ซ่ึง
สอดคลองกับแนวคิดของ โคชช (Krogh : 47-52 , 216) กลาววา หลักการจัดประสบการณการเรียนรู
สําหรับเด็กปฐมวัย  มีสําคัญยิ่งเพราะเปนระยะท่ีสําคัญของการพัฒนาดานรางกาย  จิตใจ อารมณ 
สังคม และสติปญญา ซ่ึงมีความสัมพันธกัน และเพื่อกระตุนใหเกิดการพัฒนาอยางเต็มศักยภาพของ
เด็กแตละคน การจัดประสบการณการเรียนรูแกระดับปฐมวัย ควรมีหลัก คือ  ใหความสนใจ รับฟง
ส่ิงท่ีพวกเด็กๆคิด รูสึกและใหความสนใจ  การเรียนตองมีการพูดคุย การฟง การแลกเปล่ียน และให
ความชวยเหลือเด็ก พัฒนาความสามารถเปนรายบุคคล การมีสวนรวมและใหอิสระทางความคิด 
ระลึกไวเสมอวาบุคคลแตละคนมีประสบการณ ความรู ความสนใจและความตองการความแตกตาง
กัน  ใชหลักการเปนประชาธิปไตยในกระบวนการสอน  ใหเด็กไดเรียนรูอยางมีอิสระ มีทางเลือก มี
กฎและมีการประเมินผลดวยตนเอง ใหเด็กเรียนรูภาวการณเปนผูนําอยางเทาเทียมกัน  นอกจากนี้
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ไดใหความสําคัญของการจัดประสบการณการเรียนรูท่ี
หลากหลายวา  การจัดประสบการณสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป จะไมจัดเปนรายวิชาแตจัดในรูปของ
กิจกรรมบูรณาการผานการเลน เพื่อใหเด็กไดเรียนรูจากประสบการณตรง เกิดความรูทักษะ 
คุณธรรม จริยธรรม รวมทั้งเกิดการพัฒนาการดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญา  
สอดคลองกับ เยาวพา เดชะคุปต (2542 :   บทนํา) กลาววาการจัดประสบการณการเรียนรูท่ีเหมาะสม 
จึงมีสวนสําคัญในการสงเสริมพัฒนาการใหแกเด็กอยางมีประสิทธิภาพ และเม่ือเด็กไดรับการ
สงเสริมพัฒนาการอยางมีประสิทธิภาพ ก็จะชวยใหเขาเติบโตข้ึนเปนผูใหญท่ีสมบูรณและเปน
พลเมืองท่ีมีคุณภาพในการอนาคต   อยางไรก็ตามการพัฒนาความรูและทักษะเบ้ืองตน เปนการ
พัฒนาเร่ือง จํานวน ปริมาณ น้ําหนักและการกะประมาณ ซ่ึงเปนประสบการณหนึ่งของการสาระ
การเรียนรูปฐมวัย  ซ่ึงผลการวิจัยพบวาการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach นั้น
สามารถพัฒนาเร่ืองจํานวน ปริมาณ น้ําหนัก และการกะประมาณได ท้ังนี้อาจเปนเพราะวา การจัด
ประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach เนนการจัดประสบการณการเรียนรูท่ีจัดกิจกรรม
ใหเหมาะสมกับสาระการเรียนรูในแตละเร่ือง โดยมิไดระบุกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งข้ึนอยูกับความ
เหมาะสมของสาระการเรียนรู  ซ่ึงสามารถสงเสริมการพัฒนาทักษะไดอยางเต็มท่ี  สอดคลองกับ
แนวทางการจัดประสบการณการเรียนรูของเด็กปฐมวัย ในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 
2546 กลาววา แนวทางการจัดประสบการณควรใหสอดคลองกับลักษณะการเรียนรูของเด็ก  
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สอดคลองกับสมาคมครูคณิตศาสตรแหงสหรัฐอเมริกา กลาววา การจัดประสบการณการเรียนรูทาง
คณิตศาสตรควรมีความหลากหลาย เพื่อใหเด็กรูและเห็นคุณคาทางการเรียนคณิตศาสตร และใหเด็ก
มีการพัฒนาทางคณิตศาสตรท้ังทักษะการเปรียบเทียบ การรวบรวมขอมูล การแกปญหา และ
ความคิดรวบยอด สอดคลองกับงานวิจัยของ  แสงจันทร  ยิ่งสัมพันธเจริญ (2545: 60) ไดศึกษาเร่ือง
การศึกษาความพรอมทางคณิตศาสตรเร่ือง จํานวนนับ 1-5 ของเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา
ระดับปฐมวัย จากการสอนโดยวิธีการจัดประสบการณคณิตศาสตรดวยดนตรี  พบวา ความพรอม
เร่ืองจํานวนนับ 1-5 ของเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญาหลังการสอนโดยใชแผนการจัด
ประสบการณทางคณิตศาสตรดวยดนตรีมีความพรอมอยูในระดับดีซ่ึงสูงกวาสมมติฐานท่ีตั้งไว  
และความพรอมเร่ืองจํานวน 1-5 ของเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญาหลังการจัดประสบการณ
ทางคณิตศาสตรดวยดนตรีสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และงานวิจัยของสุธีรา  ทาว
เวชสุวรรณ  (2548 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรียบเทียบความพรอมทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย
ท่ีจัดประสบการณโดยใชเกมการศึกษาและเพลงกับการจัดประสบการณตามคูมือครู  ของนักเรียน
ช้ันอนุบาลปท่ี2 โรงเรียนอนุบาลกาญจนบุรี  ผลการวิจัยพบวา ความพรอมทางคณิตศาสตรของเด็ก
ปฐมวัยช้ันอนุบาลปท่ี 2 ท่ีจัดประสบการณโดยใชเกมการศึกษาและเพลงกับการจัดประสบการณ
ตามคูมือครู มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยเด็กปฐมวัยท่ีจัดประสบการณ
โดยใชเกมการศึกษาและเพลงมีความพรอมทางคณิตศาสตรสูงกวาเด็กปฐมวัยทีจัดประสบการณตาม
คูมือครู โดยความพรอมเร่ืองการจับคูหนึ่งตอหนึ่งมีคะแนนเฉล่ียสูงสุด   

2. ความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน  โดยครูและ
ผูปกครองเปนผูประเมิน พบวา เด็กปฐมวัยสามารถนําความรูและเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน   มี
คาระดับความสามารถในระดับมาก และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา ความสามารถอยูในระดับมาก 
ไดแก 1) การนับจํานวนเพิ่ม1-10 2) การนับจํานวนตัวเลข 1-20 3) กะประมาณมากกวา-นอยกวา             
4) กะประมาณหนา-บาง  5) กะประมาณส้ันยาว  6) จําแนกปริมาณ มากกวา-นอยกวา-เทากัน                     
7) จําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา ความสามารถอยูในระดับปานกลาง ไดแก 1) เปรียบเทียบปริมาณ
มากกวา-นอยกวา- เทากัน 2) เปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา – เบากวา ท้ังนี้อาจเปนเพราะวา เด็กไดรับ
การกระตุนใหแสดงพฤติกรรมหรือนําทักษะท่ีไดรับจากการจัดประสบการณการเรียนรูไปใชใน
ชีวิตประจําวันจริง อีกท้ังการประเมินท่ีหลากหลายสามารถกระตุนใหเด็กอยากท่ีจะแสดงพฤติกรรม 
สอดคลองกับ แนวทางการประเมินของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ไดใหแนวทาง
ไววา ประเมินผล  โดยการรวบรวมขอมูลโดยตัวเด็กเอง  ครู  ผูปกครอง  การรวมกันแลกเปล่ียน
ความคิดเห็น  การรายงานผลการวิเคราะหใหกับผูปกครอง  ตัวอยางงานของเด็ก  การบันทึก
ความกาวหนาของเด็กจะตองมี  กิจกรรมท่ีเกี่ยวของนิทาน  เร่ืองราวท่ีเปนสถานการณเช่ือมโยงไปสู
การแกปญหา  ไดทํากิจกรรมท่ีชวยใหเกิดการแกปญหา  ท้ังผูปกครองจะใหขอมูลท่ีถูกตองเกี่ยวกับ
ตัวเด็ก  ซ่ึงผูสอนสามารถนําไปใชเปนพื้นฐานในการจัดกิจกรรมท่ีเหมาะสมเพ่ือพัฒนาเด็กทุกคนได
เปนอยางด ี  สอดคลองกับแนวคิดของคินเคต (Kincaid 1977 : 4195-A) ท่ีไดศึกษาผลของการนําเกม
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คณิตศาสตรไปใชในบาน โดยการฝกบิดามารดาของเด็กเปนพิเศษ เพื่อศึกษาทัศนคติและผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน  โดยทําการทดลองกับเด็กระดับ 2 ซ่ึงบิดามารดาของเด็กสมัครใจรวมศึกษา ผลการ
ทดลองปรากฏวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรของเด็กท่ีไดเลนเกมสูงกวาผลสัมฤทธ์ิของเด็ก
ท่ีไมไดเลนเกมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และความสามารถอยูในระดับนอย คือ การนับ
ลด 10-1 ท้ังนี้อาจเปนเพราะวาการเรียนรูของเด็กปฐมวัยเปนการเรียนรูจากส่ิงท่ีงายไปหายาก  อีกท้ัง
พัฒนาการของเด็กปฐมวัย เด็กจะเรียนรูจากส่ิงท่ีนอย ไปหามาก ซ่ึงสอดคลองกับเบอรดีนและ              
ไมเออร (Berdine and Meyer อางถึงใน นันทิยา นอยจันทร 2548 : 58) กลาววา พัฒนาการทางดาน
การรูคิดและทักษะในการเรียน เด็กจะมีความสามารถดานมโนมติ เชน เล็ก-ใหญ  นอย-มาก เปนตน     
3. ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีตอการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach จาก
ผลการวิจัยพบวา ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีตอการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps 
Approach  อยูในระดับมาก ท้ังนี้อาจเปนเพราะวาการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps 
Approach มีวิธีการจัดประสบการณการเรียนรู 6 ข้ันตอนท่ีเนนการจัดกิจกรรมท่ีหลากหลาย เม่ือ
พิจารณาเปนรายขอพบวา 1) สนองความตองการและความสนใจของเด็ก พบวามีความพึงพอใจอยู
ในระดับมาก  ท้ังนี้อาจเปนเพราะวาสาระการเรียนรูของการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six 
Steps Approach นั้นมาจากโครงสรางของหลักสูตรท่ีผานการพิจารณาและประเมินความตองการ
จําเปนเพื่อใหเหมาะสมความตองการและการเรียนรูของเด็กปฐมวัย สอดคลองกับคอฟแมน และ เฟ
รนวิค (Kaufman and Fenwick 1981 :  9) กลาววา ถาเราถามวา วิธีการสอนใดเราควรใช คําตอบก็คือ 
ตองถามตอไปอีกวา “แลวใครเปนผูเรียน” “แลวผูเรียนตองการเรียนรูอะไร”  ซ่ึงส่ิงนี้เปนส่ิงท่ีสําคัญ
มาก ดังนั้นการจัดประสบการณการเรียนรูท่ีเหมาะสมก็หมายถึงตองตอบสนองความตองการของ
ผูเรียนอยางแทจริง  สอดคลองกับ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข กลาววา เพื่อกระตุนใหเด็ก
ปฐมวัยเกิดการพัฒนาอยางเต็มศักยภาพของเด็กแตละคน ควรยึดหลักการ คํานึงถึงตัว เด็กเปนสําคัญ  
2) วิธีการจัดประสบการณการเรียนรูท่ีหลากหลาย  พบวามีความพึงพอใจอยูในระดับมาก  ท้ังนี้อาจ
เปนเพราะวาการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Step Approach มีวีการจัดกิจกรรมท่ี
หลากหลาย ไมยึดติดกับการจัดกิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึง  สอดคลองกับ กรมอนามัย กระทรวง
สาธารณสุข กลาววา กิจกรรมที่หลากหลายประเภทท่ีเหมาะสมกับวัย ตรงกับความสนใจและความ
ตองการของเด็กเพื่อใหเด็กมีโอกาสเลือกตามความสนใจและความสามารถ กิจกรรมควรมีท้ังท่ีให
เด็กทําเปนรายบุคคล กลุมยอยและกลุมใหญ ควรเปดโอกาสใหเด็กริเร่ิมกิจกรรม ดวยตนเองตาม
ความเหมาะสม มีท้ังกิจกรรมสงบและกิจกรรมท่ีตองเคล่ือนไหว ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมควร
เหมาะสมกับวัย ยืดหยุนไดตามความตองการและความสนใจของเด็ก เนนใหมีส่ือของจริง ใหเด็กมี
โอกาสสังเกต สํารวจ คนควา ทดลอง แกปญหาดวยตนเองมีโอกาสปฏิสัมพันธกับเด็กอ่ืนๆและ
ผูใหญ  สอดคลองกับดุสิต ลิขนะพิชิตกุล ผูอํานวยการสถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุนราชนครินทร  
กลาววา เปาหมายท่ีแทจริงของการจัดกิจกรรมของเด็กวัยนี้ ใชจะมุงเนนเฉพาะรางกายท่ีเติบโตหรือ
สติปญญาอยางท่ีหลายคนเขาใจเทานั้น แตจะตองเปนกิจกรรมท่ีพัฒนาเด็กรอบดาน ท้ังดานรางกาย  
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จิตใจ อารมณ สังคม และสติปญญา  3) เราความสนใจแกเด็ก พบวามีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
ท้ังนี้อาจเปนเพราะวาการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach มีวีธีการจัด
ประสบการณการเรียนรูท่ีหลากหลายและเหมาะสมสําหรับเด็กปฐมวัยซ่ึงสามารถกระตุนใหเด็กมี
ความสนใจ เชน การศึกษานอกสถานท่ี การรองเพลง  เลนเกม ซ่ึงสอดคลองกับบูรชัย   ศิริมหาสมุทร 
(2545 : 70-72) กลาววา เพื่อชวยใหเด็กมีความสนใจยิ่งข้ึน ควรจัดกิจกรรมท่ีหลากหลาย ควรจัดใหมี
การเลนเกมบาง ควรยึดหลักการจัดกิจกรรมที่เนนใหเด็กไดรับประสบการณตรง เชน ศึกษานอก
สถานท่ี เปนตน 4) วิธีการฝกปฎิบัติเนนผูเรียนเปนสําคัญ พบวามีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
ท้ังนี้อาจเปนเพราะวาสอดคลองกับแนวคิดของคอรช (Krogh : 47-52 , 216) กลาววาการจัด
ประสบการณการเรียนรูแกระดับปฐมวัย ควรมีหลัก คือ  ใหความสนใจ รับฟงส่ิงท่ีพวกเด็กๆคิด 
รูสึกและใหความสนใจ  การเรียนตองมีการพูดคุย การฟง การแลกเปล่ียน และใหความชวยเหลือเด็ก 
พัฒนาความสามารถเปนรายบุคคล การมีสวนรวมและใหอิสระทางความคิด ระลึกไวเสมอวาบุคคล
แตละคนมีประสบการณ ความรู ความสนใจและความตองการความแตกตางกัน  ใชหลักการเปน
ประชาธิปไตยในกระบวนการสอน  ใหเด็กไดเรียนรูอยางมีอิสระ มีทางเลือก มีกฎและมีการ
ประเมินผลดวยตนเอง ใหเด็กเรียนรูภาวการณเปนผูนําอยางเทาเทียมกัน  5) กิจกรรมสรางความ
สนุกสนานเปนกันเองกับเพื่อนๆ  พบวามีความพึงพอใจอยูในระดับมาก  ท้ังนี้อาจเปนเพราะวาการ
ฝกปฏิบัติเนนใหผูเรียนเกิดความสนุกสนานเปนกันเอง เรียนรูกิจกรรมผานการเลน อีกท้ังสอดคลอง
กับแนวทางของกระบวนการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนมีความสุขในการเรียนของศูนยพัฒนา
คุณภาพการสอนของรุง แกวแดง (2541: 29) ท่ีไดเสนอแนวทางในการจัดการเรียนการสอนทุก
ข้ันตอนของการเรียนรู ควรมุงสงเสริมกระบวนการคิดในแนวทางตางๆของเด็กมีกิจกรรมท่ี
หลากหลายสนุกสนานชวนใหเด็กเกิดความสนใจ   6) การทํางาน/กิจกรรมกลุม พบวามีความ                
พึงพอใจอยูในระดับมาก ท้ังนี้อาจเปนเพราะวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ Six Steps Approach 
มีวิธีจัดการเรียนรูท่ีหลากหลาย โดยกิจกรรมบางกิจกรรม เชน เกมการศึกษา  กิจกรรมสรางสรรค
สงเสริมใหเด็กไดทํางานเปนกลุม  สอดคลองกับ บูรชัย   ศิริมหาสมุทร (2545 : 70-79) ท่ีกลาววา             
การจัดกิจกรรมสรางสรรคเปนการจัดกิจกรรมที่ชวยใหเด็กรวมกันเปนกลุมยอยเพื่อทํากิจกรรม ฝก
ใหเด็กรูจักการวางแผน และการทํางานรวมกับผูอ่ืน หรือการเลนเกมการศึกษา ควรใหเด็กเลนเปน
กลุมเพื่อเนื่องจากจะชวยปลูกฝงใหเด็กมีคุณธรรมตางๆ เชน ความรับผิดชอบ  ความมีระเบียบวินัย  
ความเอื้อเฟอ  แบงปน และความซ่ือสัตย 7) ระยะเวลาในการจัดประสบการณการเรียนรูเหมาะสม 
พบวามีความพึงพอใจอยูในระดับมาก ท้ังนี้อาจเปนเพราะวาในแตละวันมีการจัดกิจกรรมท่ี
หลากหลายและแตละกิจกรรมใชเวลาในการจัดประสบการณเพียง 20 นาที ซ่ึงสอดคลองกับ
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ท่ีไดกําหนดวา กิจกรรมที่ตองใชความคิด ท้ังในกลุม
เล็กและกลุมใหญ ไมควรใชเวลาตอเนื่องนานเกินกวา 20 นาที  8) ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรู
มีความเหมาะสม พบวามีความพึงพอใจอยูในระดับมาก ท้ังนี้อาจเปนเพราะวาการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบ Six Steps Approach ใหเด็กไดเรียนรูผานส่ือของจริงประเภทตางๆ ไมวาจะเปน นิทาน  
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เกม  บล็อกไม  ภาพชุด เปนตน ซ่ึงการใชส่ือของจริงนั้นสามารถกระตุนการเรียนรู และ สามารถ
พัฒนาเด็กไดทุกๆดาน  สอดคลองกับวิทยากร   เซ่ียงกุล (2547 : 125) กลาววาการเรียนรูท่ีชวยใหเด็ก
ไดพัฒนาสมองทุกดานนั้นควรใหเด็กไดใชส่ือของจริงและควรวางส่ือการเรียนรูไวรอบหองเพื่อใหมี
อิทธิพลตอการเรียนรูทางออม 
 

ขอเสนอแนะเพื่อการนําไปใช 
 

1. จากการวิจัยพบวา กอนและหลังการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps 
Approach เด็กปฐมวัยมีความรูและทักษะเบ้ืองตนแตกตางกัน  อีกท้ังเด็กปฐมวัยมีความสามารถใน
การนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชในช ีวิตประจําวัน  โดยการประเมินของครูและผูปกครองอยู
ในระดับมากและมีความพึงพอใจตอการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach อยูใน
ระดับมาก  ดังนั้นสถานศึกษาควรเผยแพร  แนะนํา การจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps 
Approach ใหครูหรือผูสนใจระดับช้ันอ่ืนๆ ไดแก ระดับประถมศึกษา และหนวยงานอ่ืนๆ เชน ศูนย
พัฒนาเด็กเล็ก  

2. จากการวิจัยพบวา ความสามารถในการการนําความรูและทักษะเบ้ืองตน ในเร่ืองการ
นับลด 10-1 การเปรียบเทียบและจําแนกปริมาณ มากวา-นอยกวา เด็กปฐมวัยบางสวนยังไมมี
พฤติกรรมดังกลาวปรากฏ ดังนั้นเม่ือมีการจัดประสบการณเร่ือง การนับลด  การเปรียบเทียบ ครูควร
ใหความใจใสดูแลการฝก  จัดกิจกรรมเสริม เปนพิเศษ เพื่อใหเด็กสามารถนําทักษะดังกลาวไปใชใน
ชีวิตประจําวัน   

3. จากการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยมีความพึงพอใจตอการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ 
Six Steps Approach ดังนั้นจึงควรนําการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach ไปใช
ในการจัดกิจกรรมในสาระการเรียนรูอ่ืนๆ  

4. จากการวิจัยพบวา การจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach ทําใหเด็ก
เกิดความสนุกสนาน เรียนรูกิจกรรมผานการเลนท่ีหลากหลาย ไดแก เกมการศึกษา  ศึกษานอก
สถานท่ี เลนกลางแจง  เลนตามมุม  ซ่ึงเหมาะสมกับสาระการเรียนรู  ดังนั้นครูผูจัดประสบการณการ
เรียนรู ควรจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีหลากหลายใหแกเด็กปฐมวัย เพื่อกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจท่ี
จะเรียนรู สอดคลองกับสาระการเรียนรู พัฒนาผูเรียนใหคลอบคลุมทุกดานท้ังดานรางกาย จิตใจ 
อารมณสังคม และสติปญญา  
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ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 
1. ควรมีการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบผลการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps 

Approach กับวิธีอ่ืนๆ เชน การเรียนแบบมีสวนรวม การใชนิทาน เพื่อพัฒนาความรูและทักษะดาน
อ่ืนๆ 

2. ควรมีการวิจัยติดตามผล พัฒนาความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย หลังการจัด
ประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach 

3. ควรมีการวิจัยเพ่ือพัฒนาความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัยโดยใชนวัตกรรม
อ่ืนๆ เชน เทคนิคการคิดและการจับคู    

4. ควรมีการวิจัย การพัฒนาทักษะในเร่ืองอ่ืนๆ เชน การคิดและการใชภาษาสําหรับเด็ก
ปฐมวัย   
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ภาคผนวก ก 
รายชื่อผูเชี่ยวชาญเปนผูตรวจเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญเปนผูตรวจเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 

1. ดร.สันทนา  พลพัฒน   ศึกษานิเทศชํานาญการพิเศษ   
สํานักงานเขตพื้นท่ีกาศึกษานครปฐม เขต 2   
ระดับการศึกษา ปริญญาเอก Ph.D  
สาขาวิชา Educational Administrative 
ผูเช่ียวชาญดานการจัดประสบการณการเรียนรูระดับปฐมวัย 
 

2. นางชุลีภินันท  เทพจินดา  ครูชํานาญการพิเศษ 
โรงเรียนวัดดอนหวาย  
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครปฐม เขต 2  
ระดับการศึกษา ปริญญาตรี สาขาวิชาประถมศึกษา 
ผูเช่ียวชาญดานการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัย 
 

3. นางพัชรินทร  ศรีทอง  ครูชํานาญการพิเศษ 
โรงเรียนวัดทรงคนอง  
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครปฐม เขต 2  
ระดับการศึกษาปริญญาตรี สาขาการประถมศึกษา 
ผูเช่ียวชาญดานการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัย 
 

4. นางอนงค  อัมพันทอง  ครูชํานาญการพิเศษ 
โรงเรียนวัดหวยพลู  
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครปฐม เขต 2  
ระดับการศึกษาปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย 
ผูเช่ียวชาญดานภาษาไทย 
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5. นางสาวโชติมา  หนูพริก  ครูชํานาญการ  
โรงเรียนวัดแตระ  
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาพัทลุง เขต  
ระดับการศึกษา ปริญญาโท วิชาเอกการวัดและ
ประเมินผล  
ผูเช่ียวชาญดานการวดัและประเมินผล 
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ภาคผนวก ข 

การตรวจคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

- คาดัชนีความสอดคลอง 

- คาความยากงาย 

- คาอํานาจจําแนก 

- คาความเชื่อม่ัน 

- รายการปรับปรุงแกไข 
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การประเมินความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาโดยคํานวณหาคาดัชนคีวามสอดคลอง 
 
 

IOC =      
IOC  แทนดัชนีความสอดคลอง  

  ผลรวมความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 
   N  จํานวนผูเช่ียวชาญ  
 
หมายเหตุ  
 +1 หมายถึง สอดคลอง 
   0  หมายถึง ไมแนใจ 
 -1 หมายถึง ไมสอดคลอง 
 เกณฑ   IOC มากกวา 0.50  
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ตารางท่ี 13 คาดัชนีความสอดคลองของแผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps    
                  Approach  
 

ผูเช่ียวชาญ รายการประเมิน 
 

1 2 3 4 5 

 IOC 

1. สาระสําคัญ 
      1.1 ความเหมาะสมและความสอดคลองของ   
สาระสําคัญกับจุดประสงคการเรียนรูและเน้ือหา 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+5 

 
1 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
2.1 ความเหมาะสมและความสอดคลองของ

จุดประสงคการเรียนรูกับเนือ้หา 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+5 

 
1 

      2.2 ความเหมาะสมและความสอดคลองของ
การเรียนรูกับการจัดประสบการณการเรียนรู  

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1 

3. เนื้อหา  
     3.1 ความเหมาะสมและความสอดคลองของ
เนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู 

 
+1 

 

 
+1 

 

 
+1 

 

 
+1 

 

 
+1 

 

 
+5 

 

 
1 
 

      3.2 ความเหมาะสมและความสอดคลองของ
เนื้อหากับสาระและมาตรฐานการเรียนรู 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1 

4. การจัดประสบการณการเรียนรู 
      4.1 ความเหมาะสมและความสอดคลองของ
การจัดประสบการณการเรียนรูและจุดประสงค

การเรียนรู 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 

 
+1 

 
+5 

 
1 

      4.2 ความเหมาะสมและความสอดคลองของ
การจัดประสบการณการเรียนรูและเนื้อหา 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+5 

 
1 
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ตารางท่ี 13 (ตอ)  
 

ผูเช่ียวชาญ รายการประเมิน 

1 2 3 4 5 

 IOC 

       4.3  ความเหมาะสมและความ
สอดคลองของการจัดประสบการณการ

เรียนรูและการวัดและประเมินผล 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+5 

 

 
1 

5. การประเมินผล 
    5.1 ความเหมาะสมและความสอดคลอง
ของการประเมินผลกับจุดประสงคการ

เรียนรู 

 
+1 

 

 
+1 

 

 
+1 

 

 
+1 

 

 
+1 

 

 
+5 

 

 
1 
 

    5.2 ความเหมาะสมและความสอดคลอง
ของการประเมินผลกับการจัดประสบการณ

การเรียนรู 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1 

6. ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรู  
    6.1 ความเหมาะสมและความสอดคลอง
ของส่ือการจัดประสบการณการเรียนรูกับ
การจัดประสบการณการเรียนรู 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+5 

 
1 

 
ตารางท่ี 14 คาดัชนีความสอดคลองท่ีไดรับจากการประเมินความเหมาะสมและความสอดคลองของ 
                   แบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย จากผูเช่ียวชาญ 5 คน  
 

ผูเช่ียวชาญ รายการประเมิน 
 

1 2 3 4 5 

 IOC 

1. ทักษะเร่ืองจํานวน        
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ตารางท่ี 14 (ตอ) 
 

ผูเช่ียวชาญ รายการประเมิน 
 

1 2 3 4 5 

 IOC 

1.1 ความเหมาะสมและความสอดคลองของการ
เติมตัวเลขท่ีหายไปลงในชองวางกับจดุประสงค
การเรียนรู  

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+5 

 
 

1 

1.2 ความเหมาะสมและความสอดคลองของการ
สาเคร่ืองหมายมากกวา >   นอยกวา <   และเทากับ 
= ระหวางจํานวนตัวเลข 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+5 

 
 

1 
2. ทักษะเร่ืองปริมาณ  
2.1 ความเหมาะสมและความสอดคลองของการ
กากบาททับภาพท่ีมีปริมาณมากกวากับภาพที่
กําหนดใหกับจุดประสงคการเรียนรู  

 

 
 
 

+1 

 

 
 
 

+1 

 

 
 
 

+1 

 

 
 
 

+1 

 

 
 
 

+1 

 

 
 
 

+5 

 

 
 
 

1 
2.2  ความเหมาะสมและความสอดคลองของการ
กากบาททับภาพท่ีมีปริมาณนอยกวาภาพท่ีกําหนด
ใหกับจุดประสงคการเรียนรู 

 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

+5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 
3. ทักษะเร่ืองน้ําหนกั 
3.1  ความเหมาะสมและความสอดคลองของการ
เติมภาพใหหนักกวาภาพท่ีกําหนดใหกับ
จุดประสงคการเรียนรู 

 

 
 
 

+1 

 

 
 
 

+1 

 

 
 
 

+1 

 

 
 
 

+1 

 

 
 
 

+1 

 

 
 
 

+5 

 

 
 
 

1 
3.2 ความเหมาะสมและความสอดคลองของการ
กากบาททับภาพออกไปใหเบากวาภาพที่กาํหนด
ใหกับจุดประสงคการเรียนรู  

 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

+5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

3. ทักษะเร่ืองกะประมาณ  
3.1 ความเหมาะสมและความสอดคลองของการ 
วงกลมภาพท่ีหนากวากับจดุประสงคการเรียนรู 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
+1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

+5 

 
 

1 
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ตารางท่ี 14 (ตอ) 
 

ผูเช่ียวชาญ รายการประเมิน 
 

1 2 3 4 5 

 IOC 

3.2 ความเหมาะสมและความสอดคลองของให
การกากบาททับภาพท่ีบางกวากับจดุประสงคการ
เรียนรู 

 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 

+1 
 
 
 
 

+1 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 

+5 
 
 
 

1 

3.3 ความเหมาะสมและความสอดคลองของการ 
กากบาททับภาพท่ียาวกวากบัจุดประสงคการ
เรียนรู  

 
 

+1 

 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 

+5 
 
 
 
 

1 

3.4 ความเหมาะสมและความสอดคลองของการ
กากบาททับภาพท่ีส้ันกวากบัจุดประสงคการ
เรียนรู 

 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 

+5 

 
 
 
 
 
 
 

1 

 
ตารางท่ี 15 คาดัชนีความสอดคลองท่ีไดจากการประเมินความเหมาะสมและความสอดคลองของ 
                   แบบประเมินความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใช    
 

ผูเช่ียวชาญ รายการประเมิน 

1 2 3 4 5 

 IOC 

1.ความสามารถในการนําทักษะเร่ืองจํานวนไปใช  
1.1 นับจํานวนตัวเลข 1-20 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+5 

 
1 

1.2 นับจํานวนเพ่ิม 1-10 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 

1.3 นับจํานวนลด   10-1 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 

2. ความสามารถในการนําทักษะเร่ืองปริมาณไปใช 
2.1 เปรียบเทียบปริมาณมากกวา – นอยกวา  

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+5 

 
1 

2.2 เปรียบเทียบปริมาณเทากนั/เทากับ +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 

2.3 จําแนกปริมาณ มากกวา-นอยกวา +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 
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ตารางท่ี 15 (ตอ) 
 

ผูเช่ียวชาญ รายการประเมิน 

1 2 3 4 5 

 IOC 

3. ความสามารถในการนําทักษะเร่ืองน้ําหนักไปใช 
3.1 เปรียบเทียบน้ําหนกัมากกวา-เบากวา 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1 

3.2 จําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา  +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 

4. ประเมินความสามารถในการนําทักษะเร่ืองการ
กะประมาณไปใช 
4.1 กะประมาณ มากกวา – นอยกวา 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+5 

 
 

1 
4.2 กะประมาณ ส้ัน – ยาว +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 
4.3 กะประมาณ หนา – บาง +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 

 
ตารางท่ี 16 คาดัชนีความสอดคลองท่ีไดจากการประเมินความเหมาะสมและความสอดคลองของ 
                   แบบสัมภาษณความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีตอการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ  
                   Six steps Approach  

ผูเช่ียวชาญ รายการประเมิน 
 

1 2 3 4 5 

 IOC 

1. สนองความตองการและความสนใจของเด็ก  +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 

2. วิธีการจัดประสบการณการเรียนรูท่ีหลากหลาย +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 

3. สามารถกระตุนและเราความสนใจแกเด็ก   +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 

4. วิธีการฝกปฎิบัติเนนผูเรียนเปนสําคัญ    +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 

5. กิจกรรมสรางความสนุกสนานเปนกนัเองกับเพื่อนๆ +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 

6. การทํางาน/กจิกรรมกลุม +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 
7. ระยะเวลาในการจัดประสบการณการเรียนรูเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 

8.  ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรูมีความเหมาะสม         +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 
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การหาคาความยากงายและอํานาจจําแนก 
 

จากสูตร (มาเรียม  นิลพันธุ, 2547 : 188) 
 

  P =                                                                                

 
 
 
 
 

 

      PH คือ จํานวนคนในกลุมสูงท่ีตอบขอนั้นถูก 
PL   คือ จํานวนคนในกลุมตํ่าท่ีตอบขอนั้นถูก  
N คือ จํานวนคนในแตละกลุม 

 
และคา P  อยูระหวาง 0.20-0.80 ถือวาเปนขอสอบท่ีมีความยากงายใชได  
R 0.40-1.00  ถือวาเปนขอสอบท่ีใชได  
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ตารางท่ี 17  แสดงความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (p) ของแบบประเมินความรูและทักษะ 
                   เบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย 
 

ขอ ความยากงาย   (P) อํานาจจําแนก 
(r) 

ขอ ความยากงาย (P) อํานาจจําแนก 
(r) 

1 0.57 0.43 21 0.38 0.57 
2 0.38 0.57 22 0.29 0.43 
3 0.29 0.57 23 0.62 0.14* 
4 0.48 0.71 24 0.33 0.86 
5   0.90*  0.43 25 0.29 0.71 
6 0.52 - 0.14 * 26 0.43 0.71 
7 0.43 0.71 27 0.57 0.57 
8 0.33 0.71 28  0.05 * 0.86 
9 0.57 0.71 29 0.38 0.71 
10 0.52 0.86 30 0.57 0.57 
11 0.48 0.71 31 0.62 0.14* 
12 0.62 0.71 32 0.52 0.71 
13 0.29 0.57 33 0.43 0.57 
14 0.43 0.71 34 0.33 0.29* 
15 0.52 0.86 35 0.38 0.86 
16 0.33 0.57 36 0.29 0.71 
17 0.43 0.29* 37 0.29 - 0.29* 
18 0.24 0.71 38 0.33 0.71 
19   0.10*  0.71 39 0.29 0.86 
20 0.52 0.86 40  0.05 * 0.86 

หมายเหต ุ
 แบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัยขอท่ี 5 , 6 , 9 , 17, 23 ,  28 , 31 , 34 , 
37และ 40 เปนแบบประเมินท่ีมีคาความยากงายและอํานาจจําแนกไมเปนไปตามท่ีกาํหนด  ผูวจิัยได
ตัดขอดังกลาวออกจากแบบประเมิน  
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ารกการคํานวณหาคาความเชื่อม่ันของแบบประเมินรูและทักษะเบื้องตนของเด็กปฐมวัย 

 
การหาคาความเช่ือม่ัน (Reliability) ของแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็ก

ปฐมวัย โดยใชสูตร KR – 20 ของ Kuder-Richardson (มาเรียม  นิลพันธุ 2547 : 183) 
 

  =         
 
 
 

 r คือ ความเช่ือม่ันของเคร่ืองมือท้ังฉบับ 
 n คือ จํานวนขอสอบ 
 p คือ สัดสวนของผูตอบถูก (จํานวนคนท่ีตอบถ ูก/จํานวนคนท้ังหมด) 
 q คือ สัดสวนของผูตอบผิด q =1-p 
 pq คือ ความแปรปรวนของคําถามของเคร่ืองมือ 
 S คือ ความแปรปรวนของเคร่ืองมือ 
 

        =         
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ภาคผนวก ค 
ผลการวิเคราะหสมมติฐาน 
- คะแนนกอน และหลังการจัดประสบการณการเรียนรู 
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ตารางท่ี 18 ผลการประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตน กอนและหลังการจัดประสบการณ 
                  การเรียนรูแบบ Six Steps approach ของเด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาลปท่ี 2 
                  โรงเรียนวัดกระตายเตน จํานวน 21 คน  
 

คน
ท่ี 

คะแนน
กอนสอบ 

คะแนน
หลังสอบ 

ผลตาง 
(D) 

คน
ท่ี 

คะแนน
กอนสอบ 

คะแนน
หลังสอบ 

ผลตาง 
(D) 

1 18 26 8 12 20 27 7 
2 20 25 5 13 11 22 10 
3 20 25 5 14 16 27 11 
4 21 28 7 15 20 28 8 
5 10 19 10 16 17 28 11 
6 18 28 10 17 21 30 9 
7 22 28 4 18 20 30 10 
8 18 27 11 19 19 26 7 
9 19 25 6 20 22 30 8 
10 10 23 13 21 9 16 7 
11 23 29 6     

 
ตารางท่ี 19  ผลการประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตน กอนและหลังการจัดประสบการณ 
                   การเรียนรูแบบ Six Steps approach โดยใชสถิติ t-test แบบ Independent 
 

Paired Samples Statistics 
 Mean N Std.Deviation Std.Error Mean 

Pair Pre 
Post 

17.8095 
26.0476 

21 
21 

4.23815 
3.58436 

.92484 

.78217 
Paired Sample Test 

Paired Differences  
95% Confidence 

Interval of the 
Difference 

Mean Std. 
Deviation 

Std. 
Error 
Mean 

Lower Upper 

t Df Sig.        
(2 tailed) 

Pair PRE 
       POST -8.2381 2.18872 .47762 -9.2344 -7.2418 -17.24 20 .000 
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ภาคผนวก ง 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

- แผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  
- แบบประเมินความรูและทักษะเบื้องตนของเด็กปฐมวัย 
- แบบประเมินความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตน

ไปใชในชีวิตประจําวัน  
- แบบสัมภาษณความพึงพอใจท่ีมีตอการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six 

Steps Approach 
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แผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  
ชั้นอนุบาลปท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550 
โรงเรียนวัดกระตายเตน  อ.ทามะกา  จ.กาญจนบุรี 

 
สาระท่ีควรเรียนรู บุคคลและสถานท่ีท่ีแวดลอมเด็ก     หนวย  ชุมชนของเรา  
แผนท่ี 1     เร่ือง การนับจํานวน 1-20     ช่ือผูสอน  นางสาวนิอร   รอดขาว   
วันท่ี..........เดอืน...............................พ.ศ.2551     เวลา....................นาที 
กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ 

............................................ 
 

ขั้นท่ี 1 วิเคราะหเนื้อหาตามความจําเปน 
สาระสําคัญ  
 จํานวนนับ เปนการแทนคาจาํนวนส่ิงตางๆ โดยมีสัญลักษณเปนตัวเลขต้ังแต 1 ข้ึน

ไป 
 สาระการเรียนรู  
  1.  สาระท่ีควรเรียนรู การนับจํานวน 1- 20  
  2.  ประสบการณสําคัญ การเคล่ือนไหวอยูกับท่ี และการเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 

จุดประสงคการเรียนรู  
  1.  นับจํานวน 1-20 ได  
  2.  รองเพลงและทําทาประกอบเพลงได  
  3.  สน ใจและมีความสุขกับเสียงดนตรีและการเคล่ือนไหว 
 
ขั้นท่ี 2 จัดประสบการณการเรียนรู  (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันนํา)   

กิจกรรมพื้นฐาน  เด็กทุกคนเคล่ือนไหวรางกายไปท่ัวๆบริเวณอยางอิสระตามจังหวะท่ีครู
นับ  1-20 

 
ขั้นท่ี 3  ฝกปฎบิัติส่ิงทีไ่ดเรียนรูมา (กจิกรรมการเรียนรู ข้ันสอน)  

1. เด็กและครูรวมกันฝกรองเพลงและทําทาประกอบเพลง “ชุมชนของเรา”  
2. เม่ือเพลงจบใหเด็กนั่งเปนวงกลม และนับเรียง 1-20 
3. เด็กนับ 1- 20 เปนจังหวะพรอมทําทาเคล่ือนไหวอยางอิสระ 
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ขั้นท่ี 4 ใหขอมูลยอนกลับแกเด็ก  (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสรุป)  

เด็กนับเรียง 1-20 หมุนเวียนกันไปโดยเด็กและครูรวมกนัแกไขเม่ือเดก็นับผิด 
 

ขั้นท่ี 5 ปรับปรุงเพื่อนําไปใชจริงหรือปฎิบตัิโดยเปนกิจวัตรหรือเปนนสัิย  
ผูปกครองและครูสังเกตพฤติกรรม โดยใชแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและ

ทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวนั หลังการจัดประสบการณการเรียนรูภายในระยะเวลา 2 
สัปดาห 
  
ขั้นท่ี 6  ติดตามผลการพัฒนา  

เด็กทําแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตน หลังการจดัประสบการณการเรียนรู 2  
สัปดาห 

 
ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรู 

1. เพลง “ชุมชนของเรา”  

การวัดและประเมินผล 
1. วิธีการวัด โดยการสังเกตพฤติกรรม ดังนี้  

  1. การนับเรียง 1-20  
2. การเคล่ือนไหวรางกายตามจังหวะ  ประกอบเพลงและการปฏิบัติตาม   

 สัญญาณ  
3. ความสนใจและความสุขกบัเสียงดนตรีและการเคล่ือนไหว   

 2. เคร่ืองมือวัด  
  แบบสังเกตพฤติกรรม  
            3. เกณฑการวัด  
  ระดับ 3 หมายถึง  เด็กนับจํานวน รองเพลงและทําทาประกอบเพลงไดดวยตนเอง 
  ระดับ 2 หมายถึง  เด็กนับจํานวน รองเพลงและทําทาประกอบเพลงไดโดยเพ่ือน
และครูคอยช้ีแนะบางคร้ัง  
  ระดับ 1 หมายถึง  เด็กนับจํานวน รองเพลงและทําทาประกอบเพลงไดโดยเพ่ือน
และครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง 
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บันทึกหลังการจัดประสบการณ  
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 

 
ลงช่ือ...........................................ผูสอน 
           (นางสาวนิอร  รอดขาว) 
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แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
 

คําชี้แจง  ใหใสเคร่ืองหมาย  ลงในชองระดับการวัดตามพฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ 
 
 
เกณฑการวัด  
 ระดับ 3 หมายถึง  เด็กนับ 1-20  รองเพลงและทําทาประกอบเพลงไดดวยตนเอง 
 ระดับ 2 หมายถึง  เด็กนับ 1-20  รองเพลงและทําทาประกอบเพลงไดโดยเพื่อนและครูคอย
ช้ีแนะบางคร้ัง                                                
 ระดับ 1 หมายถึง  เด็กนับ 1-20  รองเพลงและทําทาประกอบเพลงไดโดยเพ่ือนและ                           
ครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง 
 
เกณฑการตัดสิน  
 ผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 2-3  
 ไมผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 1 
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แบบสังเกตพฤติกรรมเรื่อง การนับจํานวน 1-20  
กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ ชั้นอนุบาลปท่ี2  ภาคเรียนท่ี 1ปการศึกษา 2550 

โรงเรียนวัดกระตายเตน  อําเภอทามะกา  จังหวัดกาญจนบุรี 
 

พฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ เกณฑการ
ตัดสิน 

นับจํานวน        
1-20 ได 

รองและทําทา
ประกอบเพลงได 

รวม  

ผาน ไม
ผาน 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1     
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            

 
ลงช่ือ..............................................ผ ู สังเกต 

นางสาวนิอร  รอดขาว 
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แผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach 
ชั้นอนุบาลปท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550 
โรงเรียนวัดกระตายเตน  อ.ทามะกา  จ.กาญจนบุรี 

 
สาระท่ีควรเรียนรู บุคคลและสถานท่ีท่ีแวดลอมเด็ก            หนวย  ชุมชนของเรา  
แผนท่ี 2 เร่ือง เคร่ืองหมายมากกวา >นอยกวา <และเทากับ =   ช่ือผูสอน  นางสาวนิอร   รอดขาว   
วันท่ี..........เดือน...............................พ.ศ.2551     เวลา....................นาที 
กิจกรรมเกมการศึกษา 

............................................ 
 
ขั้นท่ี 1 วิเคราะหเนื้อหาตามความจําเปน 

สาระสําคัญ  
 เคร่ืองหมาย มากกวา >นอยกวา <และเทากับ =   เปนสัญลักษณในการเปรียบเทียบจํานวน
เพื่อทําใหทราบคาของจํานวนนั้น ๆ  
 สาระการเรียนรู 
 1.  สาระท่ีควรรู  เคร่ืองหมาย มากกวา >นอยกวา <และเทากับ =    
 2.  ประสบการณสําคัญ การเลนเกมการศึกษา “จับคูภาพ ใสเคร่ืองหมายใหเขากัน”  

จุดประสงคการเรียนรู  
 1.  รูคาเคร่ืองหมาย มากกวา >นอยกวา <และเทากับ =    
 2.  เลนเกมภาพ “จับคูภาพ ใสเคร่ืองหมายใหเขากัน”   
 3.  รูจักเก็บของเขาท่ีและแกปญหาในการเลน  
 
ขั้นท่ี 2 จัดประสบการณการเรียนรู  (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันนํา)   

ครูยกตัวอยางส่ิงของตาง ๆ ท่ีมีจํานวนแตกตางกัน   
 

ขั้นท่ี 3  ฝกปฎิบัตส่ิิงท่ีไดเรียนรูมา (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสอน)  
1. ครูอธิบายเกี่ยวกับเคร่ืองหมาย มากกวา >นอยกวา <และเทากับ =    
2. ครูนําส่ิงของสองส่ิงมาวางใหเด็กนําเคร่ืองหมาย มากกวา >นอยกวา <และ 

เทากับ = มาวางตรงกลางระหวางส่ิงของ  
3. ครูอธิบายการเลนเกม “จับคูภาพ ใสเคร่ืองหมายใหเขากัน”   
4. เด็กทดลองเลนเกม จากนั้นแบงกลุมๆละ 3 คน เลนเกม “จับคูภาพ ใส 
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เคร่ืองหมายใหเขากัน” โดยใหคนท่ีหนึ่งถือภาพบุคคลกับอาชีพ จํานวนตางๆ คนท่ีสองวางภาพ
บุคคลท่ีมีอาชีพเดียวกันและมีจํานวนตางกัน คนท่ี 3 วางเคร่ืองหมาย มากกวา >   นอยกวา <   และ
เทากับ = ตรงกลางใหสัมพันธกับภาพ  

 
ขั้นท่ี 4 ใหขอมูลยอนกลับแกเด็ก  (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสรุป)  

เด็กรวมกันวางเคร่ืองหมาย มากกวา >   นอยกวา <   และเทากับ = ตรงกลางให  สัมพันธกับ
ภาพบนแผนภาพ โดยนักเรียนรวมแกไขเม่ือใสเคร่ืองหมายไมสัมพันธกับภาพ  

 
ขั้นท่ี 5 ปรับปรุงเพื่อนําไปใชจริงหรือปฎิบัติโดยเปนกิจวัตรหรือเปนนิสัย  

ผูปกครองและครูสังเกตพฤติกรรม โดยใชแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและ
ทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน หลังการจัดประสบการณการเรียนรูภายในระยะเวลา 2 
สัปดาห 
 
ขั้นท่ี 6  ติดตามผลการพัฒนา  

เด็กทําแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตน หลังการจัดประสบการณการเรียนรู 2  
สัปดาห 

 
ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรู 

เกมการศึกษา “จับคูภาพ ใสเคร่ืองหมายใหเขากัน”  
 

การวัดและประเมินผล 
1. วิธีการวัด  

  1. การรูคาเคร่ืองหมาย มากกวา >   นอยกวา <   และเทากับ = 
2. การเลนเกมการศึกษา 
3. การเก็บของเขาท่ีและการแกปญหาในการเลน    

 2. เคร่ืองมือวัด  
  แบบสังเกตพฤติกรรม  
            3. เกณฑการวัด  
  ระดับ 3 หมายถึง  เด็กรูคาเคร่ืองหมาย มากกวา >   นอยกวา <   และเทากับ และเลน
เกม“จับคูภาพ ใสเคร่ืองหมายใหเขากัน”  ไดดวยตนเอง 
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  ระดับ 2 หมายถึง  เด็กรูคาเคร่ืองหมาย มากกวา >   นอยกวา <   และเทากับ และเลน
เกม“จับคูภาพ ใสเคร่ืองหมายใหเขากัน”  ไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะบางคร้ัง  
  ระดับ 1 หมายถึง  เด็กรูคาเคร่ืองหมาย มากกวา >   นอยกวา <   และเทากับ และเลน
เกม“จับคูภาพ ใสเคร่ืองหมายใหเขากัน”  ไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง 
 
บันทึกหลังการจัดประสบการณ  
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 

 
ลงช่ือ...........................................ผูสอน 
           (นางสาวนิอร  รอดขาว) 
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แบบสังเกตพฤติกรรม 
 
 
คําชี้แจง  ใหใสเคร่ืองหมาย  ลงในชองระดับการวัดตามพฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ 
 
เกณฑการวัด  
  ระดับ 3 หมายถึง  เด็กรูคาเคร่ืองหมาย มากกวา >   นอยกวา <   และเทากับ และเลน
เกม“จับคูภาพ ใสเคร่ืองหมายใหเขากัน”  ไดดวยตนเอง 
  ระดับ 2 หมายถึง  เด็กคาเคร่ืองหมาย มากกวา >   นอยกวา <   และเทากับ และเลน
เกม“จับคูภาพ ใสเคร่ืองหมายใหเขากัน”  ไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะบางคร้ัง  
  ระดับ 1 หมายถึง  เด็กรูคาเคร่ืองหมาย มากกวา >   นอยกวา <   และเทากับ และเลน
เกม“จับคูภาพ ใสเคร่ืองหมายใหเขากัน”  ไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง 
  
 
เกณฑการตัดสิน  
 ผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 2-3  
 ไมผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 1 
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แบบสังเกตพฤติกรรมเรื่อง เคร่ืองหมายมากกวา >นอยกวา <และเทากับ = 
กิจกรรมเกมการศึกษา     ชัน้อนุบาลปท่ี 2    ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2550  

โรงเรียนวัดกระตายเตน    อําเภอทามะกา    จังหวัดกาญจนบุรี 
 

พฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ เกณฑการ
ตัดสิน 

รูคาเคร่ืองหมาย
มากกวา >        

นอยกวา < และ
เทากับ = 

เลนเกม-จับคู
ภาพ 

ใสเคร่ืองหมายให
เทากันได 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1 

รวม  

ผาน ไม
ผาน 

            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            

 
ลงช่ือ..............................................ผ ู สังเกต 

นางสาวนิอร  รอดขาว 
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แผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach 
ชั้นอนุบาลปท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550 
โรงเรียนวัดกระตายเตน  อ.ทามะกา  จ.กาญจนบุรี 

 
สาระท่ีควรเรียนรู บุคคลและสถานท่ีท่ีแวดลอมเด็ก     หนวย  ชุมชนของเรา 
แผนท่ี 3     เร่ือง การนับเพิม่-ลด จํานวน 1-10    ช่ือผูสอน  นางสาวนิอร   รอดขาว 
วันท่ี..........เดอืน...............................พ.ศ.2551     เวลา....................นาที 
กิจกรรมเสริมประสบการณ 

............................................ 
 
ขั้นท่ี 1 วิเคราะหเนื้อหาตามความจําเปน 

สาระสําคัญ 
การนับเพิ่ม จํานวนท่ีละ 1 คือการนับจํานวนท่ีเรียงจาก นอยไปมาก  การนับลด จํานวนท่ีละ 

1 คือการนับจํานวนยอนกลับหรือเรียงจาก มากไปนอย 
สาระการเรียนรู 

 1.  สาระท่ีควรรู  การเพิ่ม-ลด จํานวน 1-10   
 2.  ประสบการณสําคัญ การทองคําคลองจอง และแลกเปล่ียนความคิดเห็นและเคารพ 
ความคิดเห็นของผูอ่ืน  
 จุดประสงคการเรียนรู  
 1.  นับเพิ่มลดทีละ 1 ภายในจํานวน 1-10 ได    
 2.  ทองคําคลองจอง “ชุมชนของเรา”  

3.  แลกเปล่ียนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นของผูอ่ืน  
   
ขั้นท่ี 2 จัดประสบการณการเรียนรู  (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันนํา)   

ครูใหเด็กเลาเร่ืองท่ีไปถามผูปกครองมาเก่ียวกับสถานท่ีสําคัญในชุมชน 
 

ขั้นท่ี 3  ฝกปฎิบัติส่ิงท่ีไดเรียนรูมา (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสอน)  
1. ครูนําภาพสถานท่ีสําคัญในชุมชน เชน ภาพวัด ภาพโรงเรียน และสนทนารวมกันกับ 

นักเรียนถึงสถานท่ีสําคัญ เหลานั้น  
2. ครูใหเด็กนับภาพสถานท่ีสําคัญในชุมชนเพิ่ม – ลด ทีละ 1 ภาพ ในจํานวน 1-10  
3. เด็กอานคําคลองจอง “ชุมชนของเรา” 
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ขั้นท่ี 4 ใหขอมูลยอนกลับแกเด็ก  (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสรุป)  

1. เด็กรวมกันนับภาพนับภาพสถานท่ีสําคัญในชุมชนเพิ่ม – ลด ทีละ 1 ภาพ ใน 
จํานวน 1-10  

2. ครูและเด็กรวมกันสรุปสถานท่ีสําคัญในชุมชน   
 

ขั้นท่ี 5 ปรับปรุงเพื่อนําไปใชจริงหรือปฎิบัติโดยเปนกิจวัตรหรือเปนนิสัย 
ผูปกครองและครูสังเกตพฤติกรรม โดยใชแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและ

ทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน หลังการจัดประสบการณการเรียนรูภายในระยะเวลา 2 
สัปดาห 
 
ขั้นท่ี 6  ติดตามผลการพัฒนา  

เด็กทําแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตน หลังการจัดประสบการณการเรียนรู 2 
สัปดาห 

 
ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรู 

1. คําคลองจอง “ชุมชนของเรา” 
2. ภาพสถานท่ีสําคัญในชุมชน  

 
การวัดและประเมินผล 

1. วิธีการวัด  
  1. การนับเพิ่ม-ลด จํานวน 1-10 

2. การทองคําคลองจอง “ชุมชนของเรา” 
3. การแลกเปล่ียนความคิดเห็นและการเคารพความคิดเห็นของผูอ่ืน 

 2. เคร่ืองมือวัด  
  แบบสังเกตพฤติกรรม  
            3. เกณฑการวัด  
  ระดับ 3 หมายถึง  เด็กนับเพิ่ม-ลด จํานวน 1-10 ทองคําคลองจอง “ชุมชนของเรา”  
แลกเปล่ียนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นของผูอ่ืนไดดวยตนเอง                     
  ระดับ 2 หมายถึง  เด็กนับเพิ่ม-ลด จํานวน 1-10 ทองคําคลองจอง “ชุมชนของเรา” 
แลกเปล่ียนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นของผูอ่ืนไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะบางคร้ัง                      
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  ระดับ 1 หมายถึง  เด็กนับเพ่ิม-ลด จํานวน 1-10 ทองคําคลองจอง “ชุมชนของเรา”
แลกเปล่ียนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นของผูอ่ืนไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง               
 
บันทึกหลังการจัดประสบการณ  
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 
 

ลงช่ือ...........................................ผูสอน 
           (นางสาวนิอร  รอดขาว) 
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แบบสังเกตพฤติกรรม 
 
 

คําชี้แจง  ใหใสเคร่ืองหมาย  ลงในชองระดับการวัดตามพฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ 
 
 
 
เกณฑการวัด  
  ระดับ 3 หมายถึง  เด็กนับเพิ่ม-ลด จํานวน 1-10 ทองคําคลองจอง “ชุมชนของเรา”  
แลกเปล่ียนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นของผูอ่ืนไดดวยตนเอง                     
  ระดับ 2 หมายถึง  เด็กนับเพิ่ม-ลด จํานวน 1-10 ทองคําคลองจอง “ชุมชนของเรา” 
แลกเปล่ียนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นของผูอ่ืนไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะบางคร้ัง                      
  ระดับ 1 หมายถึง  เด็กนับเพ่ิม-ลด จํานวน 1-10 ทองคําคลองจอง “ชุมชนของเรา”
แลกเปล่ียนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นของผูอ่ืนไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง               
 
 
เกณฑการตัดสิน  
 ผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 2-3  
 ไมผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 1 
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แบบสังเกตพฤติกรรมเรื่อง การนับเพิ่ม-ลด จํานวน 1-10 
กิจกรรมเสริมประสบการณ     ชั้นอนุบาลปท่ี 2    ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2550  

โรงเรียนวัดกระตายเตน    อําเภอทามะกา    จังหวัดกาญจนบุรี 
 
 

พฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ เกณฑการ
ตัดสิน 

นับเพ่ิม-ลด
จํานวน       
1-10 ได 

ทองคํา
คลองจอง 

“ชุมชนของ
เรา” ได 

แลกเปล่ียน
ความคิดเห็น/ 
เคารพและฟง
ความคิดเห็น
ผูอ่ืนได 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 

รวม  

ผาน ไม
ผา
น 

               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
 

ลงช่ือ..............................................ผ ู สังเกต 
นางสาวนิอร  รอดขาว 
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แผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  
ชั้นอนุบาลปท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550 
โรงเรียนวัดกระตายเตน  อ.ทามะกา  จ.กาญจนบุรี 

 
สาระท่ีควรเรียนรู บุคคลและสถานท่ีท่ีแวดลอมเด็ก     หนวย  ชุมชนของเรา  
แผนท่ี 4     เร่ือง การเปรียบเทียบปริมาณ มากวา-นอยกวา ช่ือผูสอน  นางสาวนิอร   รอดขาว   
วันท่ี..........เดอืน...............................พ.ศ.2551     เวลา....................นาที 
กิจกรรมเสริมประสบการณ 

............................................ 
ขั้นท่ี 1 วิเคราะหเนื้อหาตามความจําเปน 

สาระสําคัญ  
 การเปรียบเทียบปริมาณ เปนการนําทักษะการนับจํานวนมาใชในการเปรียบเทียบส่ิงตางๆ
 สาระการเรียนรู  
  1.  สาระท่ีควรรู  เปรียบเทียบปริมาณมากกวา – นอยกวา  
  2.  ประสบการณสําคัญ การศึกษานอกสถานท่ี ตลาดชุมชน  ความรับผิดชอบ           
และการแกปญหา 

จุดประสงคการเรียนรู  
  1. เปรียบเทียบปริมาณมากกวา – นอยกวา  
  2.  ศึกษานอกสถานท่ี สหกรณรานคาในโรงเรียน 

3.  รับผิดชอบ และแกปญหาในการศึกษานอกสถานท่ี  
 
ขั้นท่ี 2 จัดประสบการณการเรียนรู  (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันนํา)   

เด็กและครูรวมสนทนา ถึงตลาดในชุมชนและส่ิงของหรือสินคาตางๆในตลาดและสหกรณ
รานคาในโรงเรียน 

 
ขั้นท่ี 3  ฝกปฎิบัติส่ิงท่ีไดเรียนรูมา (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสอน)  

1. ครูเปรียบเทียบปริมาณมากกวา-นอยกวา โดยนําส่ิงของ หรือสินคาตางๆในสหกรณ
รานคาโรงเรียน เปรียบเทียบปริมาณ มากกวา-นอยกวา  

2. ครูพาเด็กไปศึกษา ณ สหกรณรานคา พรอมอธิบายและเปรียบเทียบส่ิงของปริมาณ 
มากกวา – นอยกวา  

3. เด็กเปรียบเทียบปริมาณ มากกวา-นอยกวา จากส่ิงของตางๆในสหกรณรานคาใน
โรงเรียน 
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ขั้นท่ี 4 ใหขอมูลยอนกลับแกเด็ก  (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสรุป)  

เด็กเปรียบเทียบของท่ีมีปริมาณมากกวา-นอยกวา จากส่ิงของตางๆ ในหองเรียน และเม่ือ
เพื่อนบอกผิดชวยกันแกไขใหถูกตอง  

 
ขั้นท่ี 5 ปรับปรุงเพื่อนําไปใชจริงหรือปฎิบัติโดยเปนกิจวัตรหรือเปนนิสัย  

ผูปกครองและครูสังเกตพฤติกรรม โดยใชแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและ
ทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน หลังการจัดประสบการณการเรียนรูภายในระยะเวลา 2 
สัปดาห 
 
ขั้นท่ี 6  ติดตามผลการพัฒนา   

เด็กทําแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตน หลังการจัดประสบการณ                   
การเรียนรู 2 สัปดาห 

ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรู  
1. สหกรณรานคาของโรงเรียน  
2. ส่ิงของตาๆ  
 

การวัดและประเมินผล 
1. วิธีการวัด  

  1. การเปรียบเทียบมากกวา-นอยกวา  
2. ความรับผิดชอบ และการแกปญหา 

 2. เคร่ืองมือวัด  
  แบบสังเกตพฤติกรรม  
            3. เกณฑการวัด  
  ระดับ 3 หมายถึง  เด็กเปรียบเทียบปริมาณมากกวา-นอยกวา ศึกษานอกสถานท่ี  
มีความรับผิดชอบ และแกปญหาไดดวยตนเอง 
  ระดับ 2 หมายถึง  เด็กเปรียบเทียบปริมาณมากกวา-นอยกวา ศึกษานอกสถานท่ี  
มีความรับผิดชอบ และแกปญหาไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะบางคร้ัง         
  ระดับ 1 หมายถึง  เด็กเปรียบเทียบปริมาณมากกวา-นอยกวา ศึกษานอกสถานท่ี 
มีความรับผิดชอบ และแกปญหาไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง                   
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บันทึกหลังการจัดประสบการณ  
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 
 

ลงช่ือ...........................................ผูสอน 
           (นางสาวนิอร  รอดขาว) 
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แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
 

คําชี้แจง  ใหใสเคร่ืองหมาย  ลงในชองระดับการวัดตามพฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ 
 
เกณฑการวัด  
 ระดับ 3 หมายถึง  เด็กเปรียบเทียบปริมาณมากกวา-นอยกวา ศึกษานอกสถานที่ มีความ
รับผิดชอบ และแกปญหาไดดวยตนเอง 
 ระดับ 2 หมายถึง  เด็กเปรียบเทียบปริมาณมากกวา-นอยกวา ศึกษานอกสถานท่ี มีความ
รับผิดชอบ และแกปญหาไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะบางคร้ัง                      
 ระดับ 1 หมายถึง  เด็กเปรียบเทียบปริมาณมากกวา-นอยกวา ศึกษานอกสถานท่ี มีความ
รับผิดชอบ และแกปญหาไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง                   
 
 
เกณฑการตัดสิน  
 ผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 2-3  
 ไมผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 1 
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แบบสังเกตพฤติกรรมเรื่อง การเปรียบเทียบปริมาณ มากวา-นอยกวา 
กิจกรรมเสริมประสบการณ     ชั้นอนุบาลปท่ี 2    ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2550 

โรงเรียนวัดกระตายเตน    อําเภอทามะกา    จังหวัดกาญจนบุรี 
 

พฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ เกณฑการ
ตัดสิน 

เปรียบเทียบ
ปริมาณ 
มากกวา-

นอยกวา ได 

ศึกษานอก
สถานท่ีได 

มีความ
รับผิดชอบ

และ 
แกปญหาได 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 

รวม  

ผาน ไม
ผาน 

               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               

 
ลงช่ือ..............................................ผ ู สังเกต 

นางสาวนิอร  รอดขาว 
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แผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  
ชั้นอนุบาลปท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550 
โรงเรียนวัดกระตายเตน  อ.ทามะกา  จ.กาญจนบุรี 

 
สาระท่ีควรเรียนรู บุคคลและสถานท่ีท่ีแวดลอมเด็ก     หนวย  ชุมชนของเรา  
แผนท่ี 5     เร่ือง การจําแนกปริมาณ มากวา-นอยกวา ช่ือผูสอน  นางสาวนิอร   รอดขาว   
วันท่ี..........เดอืน...............................พ.ศ.2551     เวลา....................นาที 
กิจกรรมเสรี/เลนตามมุม 

............................................ 
ขั้นท่ี 1 วิเคราะหเนื้อหาตามความจําเปน 

สาระสําคัญ  
การจําแนกปริมาณ เปนการนําทักษะการนับจํานวนมาใชในการจําแนกส่ิงตางๆ 

 สาระการเรียนรู    
 1. สาระท่ีควรรู  จําแนกปริมาณมากกวา – นอยกวา  
 2.  ประสบการณสําคัญ การเลนหมอขาวหมอแกง ความรับผิดชอบ การเก็บของเขาท่ีและ
การแกปญหา 

จุดประสงคการเรียนรู    
1.  จําแนกปริมาณมากกวา – นอยกวา  

 2.  เลนหมอขาวหมอแกง  
3.  รับผิดชอบ เก็บของเขาท่ีและแกปญหาในการเลน   
 

ขั้นท่ี 2 จัดประสบการณการเรียนรู  (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันนํา)   
เด็กและครูรวมสนทนา ถึงตลาดในชุมชน ส่ิงของท่ีมีปริมาณมากกวา – นอยกวา  
 

ขั้นท่ี 3  ฝกปฎิบัติส่ิงท่ีไดเรียนรูมา (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสอน)  
1. ครูอธิบายการจําแนกปริมาณมากกวา – นอยกวา จากส่ิงของ รูปภาพตางๆ  
2. เดก็และครูรวมสนทนาถึงขอตกลงและปฏิบัติในการเลนตามมุม โดยใหแบงกลุม ทุก 

กลุมเลนมุมกิจกรรมวิถีไทย “การเลนหมอขาวหมอแกง”  
3. ครูไปตามแตละกลุมใหนักเรียนจําแนกปริมาณมากกวา – นอยกวา หากพบขอผิดพลาด 

แกไขใหเพื่อนรวมกลุมแกไขใหถูกตอง 
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ขั้นท่ี 4 ใหขอมูลยอนกลับแกเด็ก  (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสรุป)  

เด็กรวมกันจําแนกปริมาณมากกวา – นอยกวา จากของท่ีนํามาจากการเลนหมอขาวหมอแกง  
 

ขั้นท่ี 5 ปรับปรุงเพื่อนําไปใชจริงหรือปฎิบัติโดยเปนกิจวัตรหรือเปนนิสัย  
ผูปกครองและครูสังเกตพฤติกรรม โดยใชแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและ

ทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน หลังการจัดประสบการณการเรียนรูภายในระยะเวลา 2 
สัปดาห 

 
ขั้นท่ี 6  ติดตามผลการพัฒนา  

เด็กทําแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตน หลังการจัดประสบการณการเรียนรู 2 
สัปดาห 

ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรู 
1. อุปกรณของเลนหมอขาวหมอแกง 
2. รูปภาพและส่ิงของตางๆ  

 
การวัดและประเมินผล 

1. วิธีการวัด  
  1. การจําแนกปริมาณมากกวา-นอยกวา  

2. การเลนหมอขาวหมอแกง 
3. ความรับผิดชอบ การเก็บของเขาท่ีและการแกปญหา 

 2. เคร่ืองมือวัด  
  แบบสังเกตพฤติกรรม  
            3. เกณฑการวัด  
  ระดับ 3 หมายถึง  เด็กจําแนกปริมาณมากกวา-นอยกวา เลนหมอขาวหมอแกง                           
มีความรับผิดชอบ เก็บของเขาท่ีและแกปญหาไดดวยตนเอง 
  ระดับ 2 หมายถึง  เด็กจําแนกปริมาณมากกวา-นอยกวา เลนหมอขาวหมอแกง  มี
ความรับผิดชอบ เก็บของเขาท่ีและแกปญหาโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะบางคร้ัง                      
  ระดับ 1 หมายถึง  เด็กจําแนกปริมาณมากกวา-นอยกวา เลนหมอขาวหมอแกง มี
ความรับผิดชอบ เก็บของเขาท่ีและแกปญหาไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง 
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บันทึกหลังการจัดประสบการณ  
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 

 
 
ลงช่ือ...........................................ผูสอน 
           (นางสาวนิอร  รอดขาว) 
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แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
 

คําชี้แจง  ใหใสเคร่ืองหมาย  ลงในชองระดับการวัดตามพฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ 
 
 
เกณฑการวัด  
 ระดับ 3 หมายถึง  เด็กจําแนกปริมาณมากกวา-นอยกวา เลนหมอขาวหมอแกง  มีความ
รับผิดชอบ เก็บของเขาท่ีและแกปญหาไดดวยตนเอง 
 ระดับ 2 หมายถึง  เด็กจําแนกปริมาณมากกวา-นอยกวา เลนหมอขาวหมอแกง  มีความ
รับผิดชอบ เก็บของเขาท่ีและแกปญหาโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะบางคร้ัง                      
 ระดับ 1 หมายถึง  เด็กจําแนกปริมาณมากกวา-นอยกวา เลนหมอขาวหมอแกง มีความ
รับผิดชอบ เก็บของเขาท่ีและแกปญหาไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง 
 
เกณฑการตัดสิน  
 ผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 2-3  
 ไมผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 1 
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แบบสังเกตพฤติกรรมเรื่อง การจําแนกปริมาณมากวา-นอยกวา 
กิจกรรมเสรี/เลนตามมุม     ชั้นอนุบาลปท่ี 2    ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2550  

โรงเรียนวัดกระตายเตน    อําเภอทามะกา    จังหวัดกาญจนบุรี 
 

พฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ เกณฑการ
ตัดสิน 

จําแนก
ปริมาณ 
มากวา- 

นอยกวาได 

เลนตามมุม
(เลนหมอ
ขาวหมอ
แกง) ได 

มีความ
รับผิดชอบ

และ 
แกปญหาได 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 

รวม  

ผาน ไม
ผาน 

               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
 
 

ลงช่ือ..............................................ผ ู สังเกต 
นางสาวนิอร  รอดขาว 
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แผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  
ชั้นอนุบาลปท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550 
โรงเรียนวัดกระตายเตน  อ.ทามะกา  จ.กาญจนบุรี 

 
สาระท่ีควรเรียนรู  ธรรมชาติแวดลอมเด็ก       หนวย  กลางวนักลางคืน  
แผนท่ี 6     เร่ือง การเปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา – เบากวา ช่ือผูสอน  นางสาวนิอร   รอดขาว   
วันท่ี..........เดอืน...............................พ.ศ.2551     เวลา....................นาที 
กิจกรรมกลางแจง 

............................................ 
 

ขั้นท่ี 1 วิเคราะหเนื้อหาตามความจําเปน 
สาระสําคัญ  
การเปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา-เบากวาเปนการนําทักษะการนับจํานวนมาเปรียบเทียบ

น้ําหนัก 
 สาระการเรียนรู   
 1.  สาระท่ีควรรู  การเปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา-เบากวา 
 2.  ประสบการณสําคัญ การเปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา-เบากวา การเลนน้ําทราย ของเลน                 
ความสนุกสนาน ความรับผิดชอบ การเลนเปนกลุมและการแกปญหาในการเลน      

จุดประสงคการเรียนรู    
ครูยกตัวอยางการเปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา- เบากวา โดยใหเด็กเปนตัวอยางในการ

เปรียบเทียบคนท่ีตัวเล็กกวา – ใหญกวา นํามาเปรียบเทียบหนาหองเรียน 
 
ขั้นท่ี 2 จัดประสบการณการเรียนรู  (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันนํา)   

1. ครูอธิบายการเปรียบเทียบหนักมากกวา – เบากวา จากรูปภาพ 
2. เด็กและครูรวมสนทนาถึงขอตกลงและปฏิบัติในการเลนกลางแจง เลนน้ํา เลนทรายและ                   

เลนของเลน โดยใหแบงกลุม  
 
ขั้นท่ี 3  ฝกปฎิบัติส่ิงท่ีไดเรียนรูมา (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสอน)  

ทุกกลุมเลนน้ํา เลนทรายและเลนของเลน โดยนําของเลนตางมาใสน้ําและทราย เปรียบเทียบ
น้ําหนักตางๆจากเคร่ืองตรวง  
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ขั้นท่ี 4 ใหขอมูลยอนกลับแกเด็ก (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสรุป) 

เด็กแตละกลุมรวมกันเปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา – เบากวา จากของท่ีมีจํานวนตางกัน หาก
พบขอผิดพลาดรวมแกไขใหถูกตอง 

 
ขั้นท่ี 5 ปรับปรุงเพื่อนําไปใชจริงหรือปฎิบัติโดยเปนกิจวัตรหรือเปนนิสัย  

ผูปกครองและครูสังเกตพฤติกรรม โดยใชแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและ
ทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน หลังการจัดประสบการณการเรียนรูภายในระยะเวลา 2 
สัปดาห 
 
ขั้นท่ี 6  ติดตามผลการพัฒนา  

เด็กทําแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตน หลังการจัดประสบการณการเรียนรู  2 
สัปดาห                 
 
ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรู  

1. อุปกรณการเลนน้ํา ทรายและของเลน 
2. รูปภาพเปรียบเทียบปริมาณน้ําหนัก มากกวา-เบากวา 

การวัดและประเมินผล 
1. วิธีการวัด  

  1. การเปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา-เบากวา  
2. การเลนน้ํา ทรายและของเลน 
3. ความสนุกสนาน ความรับผิดชอบ การเลนเปนกลุมและการแกปญหาใน              

การเลน  
 2. เคร่ืองมือวัด  
  แบบสังเกตพฤติกรรม  
            3. เกณฑการวัด  
  ระดับ 3 หมายถึง  เด็กเปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา-เบากวา เลนน้ําทรายและของ
เลนมีความสนุกสนาน ความรับผิดชอบ กระบวนการกลุมและแกปญหาไดดวยตนเอง 
  ระดับ 2 หมายถึง  เด็กเปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา-เบากวา เลนน้ํา ทรายและของ
เลน    มีความสนุกสนาน ความรับผิดชอบ กระบวนการกลุมและแกปญหาไดโดยเพื่อนและครูคอย
ช้ีแนะบางคร้ัง                      
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  ระดับ 1 หมายถึง  เด็กเปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา-เบากวา เลนน้ํา ทรายและของ
เลน  มีความสนุกสนาน ความรับผิดชอบ กระบวนการกลุมและแกปญหาไดโดยเพื่อนและครูคอย
ช้ีแนะทุกคร้ัง                   

 
บันทึกหลังการจัดประสบการณ  
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 

 
 
ลงช่ือ...........................................ผูสอน 
           (นางสาวนิอร  รอดขาว) 
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แบบสังเกตพฤติกรรม 
 
 

คําชี้แจง  ใหใสเคร่ืองหมาย  ลงในชองระดับการวัดตามพฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ 
 
 
เกณฑการวัด  
 ระดับ 3 หมายถึง  เปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา-เบากวา เลนน้ํา ทรายและของเลน                           
มีความสนุกสนาน ความรับผิดชอบ กระบวนการกลุมและแกปญหาไดดวยตนเอง 
 ระดับ 2 หมายถึง  เปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา-เบากวา เลนน้ํา ทรายและของเลน                           
มีความสนุกสนาน ความรับผิดชอบ กระบวนการกลุมและแกปญหาไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะ
บางคร้ัง                      
 ระดับ 1 หมายถึง  เปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา-เบากวา เลนน้ํา ทรายและของเลน                           
มีความสนุกสนาน ความรับผิดชอบ กระบวนการกลุมและแกปญหาไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะ
ทุกคร้ัง                   
 
 
เกณฑการตัดสิน  
 ผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 2-3  
 ไมผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 1 
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แบบสังเกตพฤติกรรมเรื่อง การเปรียบเทียบน้ําหนัก มากวา-เบากวา 
กิจกรรมเลนกลางแจง    ชั้นอนุบาลปท่ี 2    ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2550  

โรงเรียนวัดกระตายเตน    อําเภอทามะกา    จังหวัดกาญจนบุรี 
 

พฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ รวม  เกณฑการ 
ตัดสิน 

เปรียบ 
เทียบ
น้ําหนัก
มากกวา-
เบากวา
ได 

เลนน้ํา
ทราย
และ 
ของ 
เลนได 

มีความ
สนุก 
สนาน 

มีกระ 
บวน 

การกลุม 

มีความ
รับ 

ผิดชอบ
และ 
แก 

ปญหา
ได 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

  ผาน ไม
ผาน 

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

 
ลงช่ือ..............................................ผ ู สังเกต 

นางสาวนิอร  รอดขาว 
แผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  
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ชั้นอนุบาลปท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550 
โรงเรียนวัดกระตายเตน  อ.ทามะกา  จ.กาญจนบุรี 

 
สาระท่ีควรเรียนรู  ธรรมชาติแวดลอมเด็ก       หนวย  กลางวนักลางคืน  
แผนท่ี 7     เร่ือง การจําแนกน้ําหนกัมากกวา – เบากวา ช่ือผูสอน  นางสาวนิอร   รอดขาว   
วันท่ี..........เดอืน...............................พ.ศ.2551     เวลา....................นาที 
กิจกรรมสรางสรรค 

............................................ 
ขั้นท่ี 1 วิเคราะหเนื้อหาตามความจําเปน 

สาระสําคัญ  
การจําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวาเปนการนําทักษะการนับจํานวนจําแนกน้ําหนัก  
สาระการเรียนรู    
1.  สาระท่ีควรรู  การจําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา 

 2.  ประสบการณสําคัญ การจําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา การวาดภาพระบายสี ความ
รับผิดชอบและกระบวนการทํางานกลุม  

จุดประสงคการเรียนรู    
1. จําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา 
2. วาดและระบายสีภาพ 
3. มีความรับผิดชอบและมีการทํางานกลุม  

 
ขั้นท่ี 2 จัดประสบการณการเรียนรู  (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันนํา)   

ครูนํารูปภาพการจําแนก น้ําหนักมากกวา-เบากวาใหเด็กดูและรวมกันตอบคําถามวาภาพใด
น้ําหนักมากกวา-เบากวา    

 
ขั้นท่ี 3  ฝกปฎิบัติส่ิงท่ีไดเรียนรูมา (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสอน)  

1. เด็กรวมกันจําแนกของสองส่ิงวา ส่ิงใดมีน้ําหนักมากกวา และส่ิงใดมีน้ําหนักนอยกวา  
2. แบงกลุมเด็กออกเปน 5 กลุม ครูอธิบายใหเด็กเขาใจถึงวิธีการวาดภาพและระบายสีชุด 

“จําแนกหนัก-เบา”    
3. เม่ือเด็กเขาใจใหรวมกันวาดภาพและระบายสีภายในกลุมของตนเองใหถูกตองสวยงาม  

ขั้นท่ี 4 ใหขอมูลยอนกลับแกเด็ก  (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสรุป) 
ตรวจผลงานของเด็กเปนรายกลุมพรอมรวมแกไขหากพบขอผิดพลาด 
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ขั้นท่ี 5 ปรับปรุงเพื่อนําไปใชจริงหรือปฎิบัติโดยเปนกิจวัตรหรือเปนนิสัย 

ผูปกครองและครูสังเกตพฤติกรรม โดยใชแบบประเมินความสามารถในการ 
นําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน หลังการจัดประสบการณการเรียนรูภายใน

ระยะเวลา 2 สัปดาห 
 
ขั้นท่ี 6  ติดตามผลการพัฒนา  

เด็กทําแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตน หลังการจัดประสบการณการเรียนรู 2  
สัปดาห 

ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรู 
1. รูปภาพ จําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา 
2. สีไม 
3. ภาพชุด “จําแนกของหนัก-เบา”  

 
การวัดและประเมินผล  

1. วิธีการวัด  
  1. การจําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา  
  2. การวาดภาพระบายสี 

2. ความรับผิดชอบ 
 2. เคร่ืองมือวัด  
  แบบสังเกตพฤติกรรม  
 3. เกณฑการวัด  
  ระดับ 3 หมายถึง  เด็กจําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา วาดภาพระบายสี มีความ
รับผิดชอบ และมีกระบวนการทํางานกลุมไดดวยตนเอง     
  ระดับ 2 หมายถึง   เด็กจําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา วาดภาพระบายสี มีความ
รับผิดชอบ และมีกระบวนการทํางานกลุมไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะบางคร้ัง                      
  ระดับ 1 หมายถึง  เด็กจําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา วาดภาพระบายสี มีความ
รับผิดชอบ และมีกระบวนการทํางานกลุมไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง      
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บันทึกหลังการจัดประสบการณ  
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 

 
 
 
ลงช่ือ...........................................ผูสอน 
           (นางสาวนิอร  รอดขาว) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบสังเกตพฤติกรรม 
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คําชี้แจง  ใหใสเคร่ืองหมาย  ลงในชองระดับการวัดตามพฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ 
 
เกณฑการวัด  

ระดับ 3 หมายถึง  เด็กจําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา วาดภาพระบายสี มีความรับผิดชอบ 
และมีกระบวนการทํางานกลุมไดดวยตนเอง     
 ระดับ 2 หมายถึง   เด็กจําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา วาดภาพระบายสี มีความรับผิดชอบ 
และมีกระบวนการทํางานกลุมไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะบางคร้ัง                      
 ระดับ 1 หมายถึง  เด็กจําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา วาดภาพระบายสี มีความรับผิดชอบ 
และมีกระบวนการทํางานกลุมไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง      
 
 
เกณฑการตัดสิน  
 ผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 2-3  
 ไมผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 1 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมเรื่อง การจําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา 
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กิจกรรมสรางสรรค    ชั้นอนุบาลปท่ี 2    ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2550  
โรงเรียนวัดกระตายเตน    อําเภอทามะกา    จังหวัดกาญจนบุรี 

 

พฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ เกณฑการ
ตัดสิน 

จําแนก
น้ําหนัก 
มากวา- 
เบากวาได 

วาดภาพ
ระบายสี 

มีความ
รับผิดชอบ
และมี

กระบวนการ
ทํางานกลุม 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 

รวม  

ผาน ไม
ผาน 

               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               

 
ลงช่ือ..............................................ผ ู สังเกต 

นางสาวนิอร  รอดขาว 
 

แผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  
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ชั้นอนุบาลปท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550 
โรงเรียนวัดกระตายเตน  อ.ทามะกา  จ.กาญจนบุรี 

 
สาระท่ีควรเรียนรูธรรมชาติรอบตัว   หนวย  กลางวนักลางคืน  
แผนท่ี 8    เร่ือง การกะประมาณ มากวา-นอยกวา  ช่ือผูสอน  นางสาวนิอร   รอดขาว   
วันท่ี..........เดอืน...............................พ.ศ.2551     เวลา....................นาที 
กิจกรรมเกมการศึกษา 

............................................ 
 

ขั้นท่ี 1 วิเคราะหเนื้อหาตามความจําเปน 
สาระสําคัญ  
การกะประมาณ เปนการใชประสาทสัมผัสทางตาท่ีเรามองเห็น โดยใชพื้นฐานในการ

เปรียบเทียบจํานวนมาใช  
 สาระการเรียนรู 
  1.  สาระท่ีควรรู  กะประมาณมากกวา - นอยกวา  
 2.  ประสบการณสําคัญ การกะประมาณมากกวา-นอยกวา การเทนํ้าใหไดระดับ  การ
ปฎิบัติตามขอตกลง  ความรับผิดชอบและการแกปญหาในการเลน 
 จุดประสงคการเรียนรู    

1.  กะประมาณมากกวา - นอยกวา 
2.  เกมเทน้ําใหไดระดับท่ีกําหนด   

 3.  ปฎิบัติตามขอตกลง รับผิดชอบ และการแกปญหา  
 
ขั้นท่ี 2 จัดประสบการณการเรียนรู  (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันนํา)   

ครูสาธิตการกะประมาณมากกวา – นอยกวา โดยนําภาชนะช้ินท่ี 1 วางไว และนําภาชนะช้ิน
ท่ี 2 ตัดน้ํานํามาเทเพ่ือใหไดระดับท่ีขีดไว  หากน้ําเหลือหมายถึงกะประมาณมากกวา  หากน้ําขาด 
หมายถึงการกะประมาณนอยกวา  

 
ขั้นท่ี 3  ฝกปฎิบัติส่ิงท่ีไดเรียนรูมา (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสอน)  

1. ครูอธิบายการเลนเกม เทน้ําใหไดระดับใหนักเรียนฟง  
2. เด็กเลนเกม เทน้ําใหไดระดับ    
3. เม่ือเด็กคนหนึ่งเทน้ําตามระดับท่ีขีดไว เด็กคนอ่ืนๆ รวมกันบอกวาการกะประมานนั้น  

มากกวา หรือนอยกวา  
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ขั้นท่ี 4 ใหขอมูลยอนกลับแกเด็ก (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสรุป)  

เม่ือเด็กไดเลนเกมครบทุกคนแลว นักเรียนรวนกันสรุป การกะประมาณ มีประโยชนอยางไร  
 

ขั้นท่ี 5 ปรับปรุงเพื่อนําไปใชจริงหรือปฎิบัติโดยเปนกิจวัตรหรือเปนนิสัย  
ผูปกครองและครูสังเกตพฤติกรรม โดยใชแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและ

ทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน หลังการจัดประสบการณการเรียนรูภายในระยะเวลา 2 
สัปดาห 
 
ขั้นท่ี 6  ติดตามผลการพัฒนา  

เด็กทําแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตน หลังการจัดประสบการณการเรียนรู 2  
สัปดาห 

ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรู  
1. ภาชนะสําหรับใสน้ํา  
2. เกม “เทน้ําใหไดระดับ”  

 
การวัดและประเมินผล 

1. วิธีการวัด  
  1. การกะประมาณ มากกวา-นอยกวา  

2. การเลนเกม เทน้ําใหไดระดับ  
3. การปฎิบัติตามขอตกลง ความรับผิดชอบ และการแกปญหาในการเลน 

 2. เคร่ืองมือวัด  
  แบบสังเกตพฤติกรรม  
            3. เกณฑการวัด  
  ระดับ 3 หมายถึง  กะประมาณมากกวา-นอยกวา เลนเกมเทน้ําใหไดระดับ                           
มีความรับผิดชอบ และแกปญหาไดดวยตนเอง 
  ระดับ 2 หมายถึง  กะประมาณมากกวา-นอยกวา เลนเกมเทน้ําใหไดระดับ                           
มีความรับผิดชอบ และแกปญหาโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะบางคร้ัง                      
  ระดับ  1 หมายถึง   กะประมาณมากกวา-นอยกวา เลนเกมเทน้ําใหไดระดับ                           
มีความรับผิดชอบ และแกปญหาไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง                 
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บันทึกหลังการจัดประสบการณ  
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 

 
 
ลงช่ือ...........................................ผูสอน 
           (นางสาวนิอร  รอดขาว) 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



154 
 

แบบสังเกตพฤติกรรม 
 
 
 

คําชี้แจง  ใหใสเคร่ืองหมาย  ลงในชองระดับการวัดตามพฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ 
 
 
เกณฑการวัด  
 ระดับ 3 หมายถึง  เด็กกะประมาณมากกวา-นอยกวา เลนเกมเทน้ําใหไดระดับ  มีความ
รับผิดชอบ และแกปญหาไดดวยตนเอง 
 ระดับ 2 หมายถึง  เด็กกะประมาณมากกวา-นอยกวา เลนเกมเทน้ําใหไดระดับ  มีความ
รับผิดชอบ และแกปญหาโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะบางคร้ัง                      
 ระดับ 1 หมายถึง  เด็กกะประมาณมากกวา-นอยกวา เลนเกมเทน้ําใหไดระดับ  มีความ
รับผิดชอบ และแกปญหาไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง                 
 
 
เกณฑการตัดสิน  
 ผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 2-3  
 ไมผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 1 
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แบบสังเกตพฤติกรรมเรื่อง การกะประมาณ มากวา-นอยกวา 
กิจกรรมเกมการศึกษา    ชั้นอนุบาลปท่ี 2    ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2550  

โรงเรียนวัดกระตายเตน    อําเภอทามะกา    จังหวัดกาญจนบุรี 
 

พฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ เกณฑการ
ตัดสิน 

กะประมาณ 
มากวา- 

นอยกวาได 

เลนเกมเท
น้ําใหได
ระดับได 

มีความ
รับผิดชอบ
และแกปญหา

ได 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 

รวม  

ผาน ไม
ผาน 

               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               

 
ลงช่ือ..............................................ผ ู สังเกต 

นางสาวนิอร  รอดขาว 
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แผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  
ชั้นอนุบาลปท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550 
โรงเรียนวัดกระตายเตน  อ.ทามะกา  จ.กาญจนบุรี 

 
สาระท่ีควรเรียนรูธรรมชาติรอบตัว    หนวย  กลางวนักลางคืน  
แผนท่ี 9    เร่ือง การกะประมาณ  ส้ัน-ยาว   ช่ือผูสอน  นางสาวนิอร   รอดขาว   
วันท่ี..........เดอืน...............................พ.ศ.2551     เวลา....................นาที 
กิจกรรมเลนตามมุม 

............................................ 
ขั้นท่ี 1 วิเคราะหเนื้อหาตามความจําเปน 

สาระสําคัญ  
การกะประมาณ เปนการใชประสาทสัมผัสทางตาท่ีเรามองเห็น โดยใชพื้นฐานในการ

เปรียบเทียบจํานวนมาใช  
 สาระการเรียนรู   
 1.  สาระท่ีควรรู  การกะประมาณส้ัน – ยาว   
 2.  ประสบการณสําคัญ การกะประมาณส้ันยาว เลนตามมุม ความรับผิดชอบ และการ
แกปญหาในการเลน 

จุดประสงคการเรียนรู    
1.  กะประมาณส้ัน – ยาว  
2.  เลนตามมุม บล็อก    

 3.  มีความรับผิดชอบ และแกปญหาในการเลน  
 
ขั้นท่ี 2 จัดประสบการณการเรียนรู  (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันนํา)   

ครูพูดคุยถึงส่ิงตางๆที่อยูรอบตัววาและซักถามเด็กถึงส่ิงของสองส่ิงท่ีครูนํามาวาส่ิงใดส้ัน
กวา-ยาวกวา  

 
ขั้นท่ี 3  ฝกปฎิบัติส่ิงท่ีไดเรียนรูมา (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสอน)  

ใหเด็กวัดขนาดเทา  มือ ขา หรือแขนของเพ่ือนๆ ดวยชุดบล็อก และนับดูวาตองใชบล็อก 
เทาไหรมาตอกันจึงจะเทากับ ความยาวของเทา มือ ขาหรือแขนของเพ่ือน ๆ   
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ขั้นท่ี 4 ใหขอมูลยอนกลับแกเด็ก (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสรุป)  

ชักชวนเด็กใหผลัดกันนับจํานวนบล็อกท่ีใชวัดขนาด เพื่อกะประมาณ และใหเด็กตอบคํา
ทายปริศนา ตอไปน้ี  

“อะไรเอย สูงกวาน้ําแตต่ํากวาเรือ” (ฟองน้ํา)  
 “อะไรเอยลอยสูงเหนือตนไม ดูเหมือนใกลแตอยูไกล ยิ่งดึกยิ่งมองเห็น”  (ดวงดาว) 
 

ขั้นท่ี 5 ปรับปรุงเพื่อนําไปใชจริงหรือปฎิบัติโดยเปนกิจวัตรหรือเปนนิสัย  
ผูปกครองและครูสังเกตพฤติกรรม โดยใชแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและ

ทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน หลังการจัดประสบการณการเรียนรูภายในระยะเวลา 2 
สัปดาห 
 
ขั้นท่ี 6  ติดตามผลการพัฒนา  

เด็กทําแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตน หลังการจัดประสบการณการเรียนรู 2  
สัปดาห 

ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรู 
1. บล็อกไม  
2. ปริศนาคําทาย 

 
การวัดและประเมินผล 

1. วิธีการวัด  
  1. การกะประมาณ ส้ัน – ยาว   

2. การเลนตามมุมบล็อก  
3. ความรับผิดชอบ และการแกปญหาในการเลน 

 2. เคร่ืองมือวัด  
  แบบสังเกตพฤติกรรม  
             3.  เกณฑการวัด  
  ระดับ 3 หมายถึง  เด็กกะประมาณส้ัน – ยาว  เลนตามมุม(บล็อก) มีความรับผิดชอบ 
และแกปญหาไดดวยตนเอง 
  ระดับ 2 หมายถึง  เด็กกะประมาณส้ัน – ยาว  เลนตามมุม(บล็อก) มีความรับผิดชอบ 
และแกปญหาไดดวยตนเองโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะบางคร้ัง                      
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  ระดับ 1 หมายถึง  เด็กกะประมาณส้ัน – ยาว  เลนตามมุม(บล็อก)มีความรับผิดชอบ 
และแกปญหาไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง           
         
บันทึกหลังการจัดประสบการณ  
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 

 
 
ลงช่ือ...........................................ผูสอน 
           (นางสาวนิอร  รอดขาว) 
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แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
คําชี้แจง  ใหใสเคร่ืองหมาย  ลงในชองระดับการวัดตามพฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ 
 
เกณฑการวัด  
 ระดับ 3 หมายถึง  เด็กกะประมาณส้ัน – ยาว  เลนตามมุม(บล็อก) มีความรับผิดชอบ และ
แกปญหาไดดวยตนเอง 
 ระดับ 2 หมายถึง  เด็กกะประมาณส้ัน – ยาว  เลนตามมุม(บล็อก) มีความรับผิดชอบ และ
แกปญหาไดดวยตนเองโดยเพ่ือนและครูคอยช้ีแนะบางคร้ัง                      
 ระดับ 1 หมายถึง  เด็กกะประมาณส้ัน – ยาว  เลนตามมุม(บล็อก)มีความรับผิดชอบ และ
แกปญหาไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง                   

 
 
 

เกณฑการตัดสิน  
 ผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 2-3  
 ไมผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 1 
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แบบสังเกตพฤติกรรมเรื่อง การกะปริมาณสั้น-ยาว 
กิจกรรมเลนตามมุม    ชั้นอนุบาลปท่ี 2    ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2550  

โรงเรียนวัดกระตายเตน    อําเภอทามะกา    จังหวัดกาญจนบุรี 
 

พฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ เกณฑการ
ตัดสิน 

กะประมาณ 
ส้ัน-ยาว      
ได 

เลนตามมุม 
(บล็อก) 
ได 

มีความ
รับผิดชอบ
และแกปญหา

ได 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 

รวม  

ผาน ไม
ผาน 

               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               

 
 

ลงช่ือ..............................................ผ ู สังเกต 
นางสาวนิอร  รอดขาว 
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แผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  
ชั้นอนุบาลปท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550 
โรงเรียนวัดกระตายเตน  อ.ทามะกา  จ.กาญจนบุรี 

 
สาระท่ีควรเรียนรูธรรมชาติรอบตัว    หนวย  กลางวนักลางคืน  
แผนท่ี 9    เร่ือง การกะประมาณ หนา-บาง  ช่ือผูสอน  นางสาวนิอร   รอดขาว   
วันท่ี..........เดอืน...............................พ.ศ.2551     เวลา....................นาที 
กิจกรรมสรางสรรค 

............................................ 
ขั้นท่ี 1 วิเคราะหเนื้อหาตามความจําเปน 

สาระสําคัญ  
การกะประมาณ เปนการใชประสาทสัมผัสทางตาท่ีเรามองเห็น โดยใชพื้นฐานในการ

เปรียบเทียบจํานวนมาใช  
 สาระการเรียนรู   
 1. สาระท่ีควรรู  การกะประมาณหนา - บาง   
 2.  ประสบการณสําคัญ การกะประมาณหนา-บาง  ความรับผิดชอบ การเก็บของเขาท่ี 
แกปญหาในการเลน 

จุดประสงคการเรียนรู    
1.  กะประมาณหนา - บาง 
2.  พิมพภาพตามจินตนาการ 

 3.  มีความรับผิดชอบ เก็บของเขาท่ี 
 
ขั้นท่ี 2 จัดประสบการณการเรียนรู  (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันนํา)   

1. ครูนํารูปทรงเลขาคณิตตางๆใหเด็กดู พรอมซักภามนักเรียนวาเปนรูปทรงอะไร  
2. ครูอธิบายการกะประมาณ หนา – บาง โดยนําตัวอยางรูปทรงเลขาคณิต  ของจริงและ 

รูปภาพ ใหเด็กเปรียบเทียบความหนา – บาง 
 

ขั้นท่ี 3  ฝกปฎิบัติส่ิงท่ีไดเรียนรูมา (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสอน)  
เด็กแบงกลุม กลุมละ 5 คน แลวรวมกันพิมพภาพจากฟองน้ํา รูปทรงเลขาคณิตออกมาเปน

ภาพเสมือนของจริงท่ีนําเปนตัวอยางและตกแตงใหสวยงาม  
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ขั้นท่ี 4 ใหขอมูลยอนกลับแกเด็ก (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสรุป)  

เด็กนําเสนอผลงานพรอมท้ังบอกวาส่ิงใด หนา ส่ิงใดบาง โดยเพื่อนรวมแกไขหากพบ
ขอผิดพลาด 

 
ขั้นท่ี 5 ปรับปรุงเพื่อนําไปใชจริงหรือปฎิบัติโดยเปนกิจวัตรหรือเปนนิสัย 

ผูปกครองและครูสังเกตพฤติกรรม โดยใชแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและ
ทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน หลังการจัดประสบการณการเรียนรูภายในระยะเวลา 2 
สัปดาห 

 
ขั้นท่ี 6  ติดตามผลการพัฒนา  

เด็กทําแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตน หลังการจัดประสบการณการเรียนรู 2  
สัปดาห 

ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรู  
1. ของตางๆในหองเรียน 
2. สีน้ํา 
3. ฟองน้ํา 
4. รูปภาพทรงเลขาคณิต  

 
การวัดและประเมินผล 

1. วิธีการวัด  
  1. การกะประมาณ หนา-บาง   

2. การเลนตามมุมบล็อก  
3. ความรับผิดชอบ การเลนกับผูอ่ืนและการแกปญหาในการเลน 

 2. เคร่ืองมือวัด  
  แบบสังเกตพฤติกรรม  
            3. เกณฑการวัด  
  ระดับ 3 หมายถึง  เด็กกะประมาณหนา - บาง  พิมพภาพตามจินตนาการ  มีความ
รับผิดชอบ และเก็บของเขาท่ีไดดวยตนเอง 
  ระดับ 2 หมายถึง  เด็กกะประมาณหนา - บาง  พิมพภาพตามจินตนาการ  มีความ
รับผิดชอบ และเก็บของเขาท่ีไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะบางคร้ัง                      
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  ระดับ 1 หมายถึง  เด็กกะประมาณหนา - บาง  พิมพภาพตามจินตนาการ  มีความ
รับผิดชอบ และเก็บของเขาท่ีไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง                   

 
 
บันทึกหลังการจัดประสบการณ  
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 

 
 
ลงช่ือ...........................................ผูสอน 
           (นางสาวนิอร  รอดขาว) 
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แบบสังเกตพฤติกรแบบสังเกตพฤติกรแบบสังเกตพฤติกรรมรมรม  
 

คําชี้แจง  ใหใสเคร่ืองหมาย  ลงในชองระดับการวัดตามพฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ 
 
เกณฑการวัด  
 ระดับ 3 หมายถึง  เด็กกะประมาณหนา - บาง  พิมพภาพตามจินตนาการ  มีความรับผิดชอบ 
และเก็บของเขาท่ีไดดวยตนเอง 
 ระดับ 2 หมายถึง  เด็กกะประมาณหนา - บาง  พิมพภาพตามจินตนาการ  มีความรับผิดชอบ 
และเก็บของเขาท่ีไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะบางคร้ัง                      
 ระดับ 1 หมายถึง  เด็กกะประมาณหนา - บาง  พิมพภาพตามจินตนาการ  มีความรับผิดชอบ 
และเก็บของเขาท่ีไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง             
 
เกณฑการตัดสิน  
 ผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 2-3  
 ไมผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 1 
 
 

       
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



165 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมเรื่อง การกะประมาณหนา-บาง 
กิจกรรมสรางสรรค   ชั้นอนบุาลปท่ี 2    ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2550  

โรงเรียนวัดกระตายเตน    อําเภอทามะกา    จังหวัดกาญจนบุรี 
 

พฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ เกณฑการ
ตัดสิน 

กะประมาณ 
หนา-บาง     

ได 

พิมพภาพ
ตาม

จินตนาการ  
ได 

มีความ
รับผิดชอบ
และเก็บของ
เขาท่ีได 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 

รวม  

ผาน ไม
ผาน 

               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               

 
 

ลงช่ือ..............................................ผ ู สังเกต 
นางสาวนิอร  รอดขาว 
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แบบประเมินความรูและทักษะเบื้องตน 
สําหรับเด็กปฐมวัย  ชั้นอนุบาลปท่ี 2 โรงเรียนวัดกระตายเตน 

สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษากาญจนบุรีเขต 2 
...................................................... 

 
คําชี้แจง 

1. แบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตน ฉบับนี้มี 4 ตอน ใหเด็กทําท้ัง 4 ตอน   
ตอนท่ี 1  ทักษะเร่ืองจํานวน    

        -   ใหเด็กเติมตัวเลขท่ีหายไปลงในชองวางใหถูกตอง  
        -   ใหเด็กใสเคร่ืองหมายมากกวา >   นอยกวา <   และเทากับ = ระหวางจํานวน 

และตัวเลขใหถูกตอง  
     ตอนท่ี 2  ทักษะเร่ืองปริมาณ   

-   ใหเด็กกากบาททับภาพท่ีมีปริมาณมากกวาภาพท่ีกําหนดให   
-   ใหเด็กกากบาททับภาพท่ีมีปริมาณนอยกวาภาพท่ีกําหนดให   

     ตอนท่ี 3 ทักษะเร่ืองน้ําหนัก 
- ใหเด็กเติมภาพใหหนักกวาภาพท่ีกําหนดให 
- ใหเด็กกากบาททับภาพออกไปใหเบากวาภาพท่ีกําหนดให  

      ตอนท่ี 4  การกะประมาณ  
- ใหเด็กวงกลมภาพท่ีหนากวา 
- ใหเด็กกากบาททับภาพท่ีบางกวา 
- ใหเด็กกากบาททับภาพท่ียาวกวา  

      -     ใหเด็กกากบาททับภาพท่ีส้ันกวา  
2. แบบประเมินมีท้ังหมด 30 ขอ ขอละ 1 คะแนน รวมเปนคะแนนเต็ม 30 คะแนน 
3. นักเรียนมีเวลาในการทําแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตน ประมาณ 30 นาที  
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ขอสอบมีจํานวน  10   ขอ  ขอละ  1  คะแนน  รวม  10 คะแนน 
 
 
 
 

ขอที่ 1 5 ………. 7 8 
 

 

 

ขอที่ 2 13 ………. 15 16 
 

 

 

ขอที่ 3 8 …….. 10 ……… 
 
 
 

ขอที่ 4 …….. 16 …….. 18 
 
 
 

ขอที่ 5 …….. …….. 18 20 
 

 

 

 

ชื่อเด็กชาย/เด็กหญิง............................................................... 
ชั้นอนุบาลปที่ 2 เลขที่............. 

ใหเด็กเติมตัวเลขท่ีหายไปลงในชองวางใหถูกตอง 

ตอนที่ 1 แบบประเมินทักษะเร่ือง จํานวน      
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ขอที่ 6 3  5 

  
ขอที่ 7 8   4 

 
ขอที่ 8 10  7 

 

ขอที่ 9 9  
          9   

 
ขอที่ 10 7  2 

 

 

 

 

 

ใหเด็กใสเครื่องหมายมากกวา >   นอยกวา <   และเทากับ =  
ระหวางจํานวนตัวเลขใหถูกตอง 
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ขอสอบมีจํานวน  5  ขอ   ขอละ  1  คะแนน   รวม  5 คะแนน 
 
                    

                       

                     ใหเด็ก  กากบาททับภาพที่มีปริมาณ มากกวาภาพท่ีกําหนดให  
 
ขอที่1   
 

      
 

 
 

 

      

  

              

 
ขอที่ 2 
 

   

   
             

 
 

     

      

          

              

     

                 

 
 
 
 

ตอนที่ 2 แบบประเมินทักษะเร่ืองปริมาณ 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



170 
 

                             ใหเด็ก  กากบาททับภาพที่มีปริมาณนอยกวาภาพท่ีกําหนดให  
 
 
ขอที่ 3 

 

         

        

 
  

                 

 

 

 
ขอที่ 4 

        

       

 
                            

 
                    

    

    

 
ขอที่ 5 
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ขอสอบมีจํานวน  5  ขอ   ขอละ  1  คะแนน   รวม  5 คะแนน 
 
                                
                         ใหเด็กเติมภาพใหหนักกวาภาพที่กําหนดให   
  

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
               

      

ตอนท่ี 3  แบบประเมินทกัษะเรื่อง น้ําหนัก 

ขอที่  1 

ขอที่  2  
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                ใหเด็ก    กากบาททับภาพออกไปใหเบากวาภาพที่กําหนดให  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอที่  3   
 

 

ขอที่ 4 
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ตอนท่ี 4  แบบประเมินเรื่อง การกะประมาณ 

ขอที่ 5 
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ขอสอบมีจํานวน  10   ขอ  ขอละ 1 คะแนน   รวม 10 คะแนน 
 
                        ใหเด็ก วงกลมภาพที่หนากวา  
 

ขอที่ 1   

                              

                      

 

 

ขอที่ 2  

 

 

 

 

 

ขอที่ 3  
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                 ใหเด็กกากบาท  ทับภาพที่บางกวา     
 
ขอที่ 4  

 

 

 

 

 

 

 

ขอที่ 5  
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              ใหเด็ก   กากบาททับภาพทีย่าวกวา 

ขอที่ 6   

                                                                                                           
 

ขอที่ 7  

                                     

                                                   
 

ขอที่ 8  
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   ใหเด็ก   กากบาททับภาพท่ีส้ันกวา  
 

ขอที่ 9 

                                                
 

 

ขอที่ 10 
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แบบประเมินความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน 
สําหรับเด็กปฐมวัย  ชั้นอนุบาลปท่ี 2 โรงเรียนวัดกระตายเตน 

สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษากาญจนบุรีเขต 2 
...................................................... 

 
คําชี้แจง  
 แบบประเมินฉบับนี้เปนแบบประเมินความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนําความรูและ
ทักษะเบ้ืองตนไปใชในประจําวัน หลังจากไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูภายในระยะเวลา                 
2 สัปดาห โดยผูปกครองและครูเปนสังเกตความสามารถ  
 
วัตถุประสงค 

เพ่ือประเมินความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนําทักษะความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใช
ในชีวิตประจําวัน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



179 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง ใหทานสังเกตความสามารถของเด็กตามรายการประเมินและเมื่อเด็กแสดงพฤติกรรม 
               ดังกลาวใหทานทําเคร่ืองหมาย  /  ลงในชองจํานวนคร้ังท่ีแสดงพฤติกรรม 
 

รายการประเมิน จํานวนครั้งท่ี
แสดงพฤติกรรม 

สรุป 

1. ประเมินความสามารถในการนําทักษะเร่ืองจํานวนไปใช
ในชีวิตประจําวัน  

1.1  นับจํานวนตัวเลข 1-20 

 
 

 
 

1.2  นับจํานวนเพ่ิม 1-10   

1.3 นับจํานวนลด   10-1   

2. ประเมินความสามารถในการนําทักษะเร่ืองปริมาณไปใชใน
ชีวิตประจําวัน 
2.1 เปรียบเทียบปริมาณมากกวา – นอยกวา  

  

2.2 เปรียบเทียบปริมาณเทากัน/เทากับ   

2.3 จําแนกปริมาณ มากกวา-นอยกวา   

3. ประเมินความสามารถในการนําทักษะเร่ืองน้ําหนกัไปใชใน
ชีวิตประจําวัน  
3.1  เปรียบเทียบน้าํหนักมากกวา-เบากวา  

  

3.2 จําแนกน้ําหนกัมากกวา-เบากวา    

 
 
 
 

ชื่อเด็กชาย/เด็กหญิง...................................................................................... 
ชั้นอนุบาลปที่ 2       เลขที่...........................................  
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รายการประเมิน จํานวนครั้งท่ี
แสดงพฤติกรรม 

สรุป 

 4. ประเมินความสามารถในการนําทักษะเร่ืองการกะประมาณไป
ใชในชีวิตประจําวัน 

4.1  กะประมาณ มากกวา – นอยกวา 

  

4.2  กะประมาณ ส้ัน – ยาว    

       4.3  กะประมาณ หนา – บาง   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
                                                                                  
 
 

 
 
 
 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผูปกครอง/ครู 
(......................................................) 

ผูประเมิน 
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แบบสัมภาษณความพึงพอใจเกี่ยวกับการจัดประสบการณ 
การเรียนรูแบบ  Six Steps Approach  

 
คําชี้แจง 

 แบบสัมภาษณความพึงพอใจฉบับน้ี เปนแบบสัมภาษณความพึงพอใจ                
เกี่ยวกับการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ  Six Steps Approach  ของเด็กปฐมวัย                        
ชั้นอนุบาลปที่ 2  

 
วัตถุประสงค  

เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยที่มีตอการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ                  
Six Steps Approach   

 
เกณฑการประเมิน  
 ☺   =     พอใจมาก 

   =     พอใจปานกลาง 
  =     พอใจนอย 
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ตอนท่ี 1  สถานภาพและขอมูลท่ัวไปของผูใหสมัภาษณ 
คําชี้แจง  ทําเครื่องหมาย  ลงในชองวาง  และเติมคําในชองวางใหสมบูรณ 
 
 1.1  เพศ     ชาย       หญิง  

1.2  ชื่อ............................................................................................................ 
1.3  เลขที่...................  

 
ตอนท่ี 2  ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีตอการจัดประสบการณการเรยีนรูแบบ   
             Six Steps Approach 
คําชี้แจง  ระบายสีลงในภาพตามระดับความพึงพอใจ 
 

ระดับความพึงพอใจ รายการประเมิน 
มาก ปานกลาง นอย 

1.  สนองความตองการและความสนใจของเด็ก ☺   
2. วิธีการจัดประสบการณการเรียนรูที่ หลากหลาย ☺   
3. สามารถกระตุนและเราความสนใจแกเด็ก ☺   
4. วิธีการฝกปฎิบัติเนนผูเรียนเปนสําคัญ 

 ☺   

5. กิจกรรมสรางความสนุกสนานเปนกันเองกับเพ่ือนๆ ☺   
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ระดับความพึงพอใจ รายการประเมิน 
มาก ปานกลาง นอย 

6. การทํางาน/กิจกรรมกลุม ☺   
7. ระยะเวลาในการจัดประสบการณการเรียนรู

เหมาะสม ☺   
8. สื่อการจัดประสบการณการเรียนรูมี                         

ความเหมาะสม          ☺   
 
 
 
ขอเสนอแนะ 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
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