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The purposes of  this research were to develop teaching documents of Thai for the 
Workplace 1 (2000-1101) : in accordance with the curriculum of vocational education  certificate 
(B.E.2546) at Ratchaburi Technical College. The instruments used for the research were                       
1) teaching documents of  Thai for the workplace 1 (2000-1101) 2)The suitability evaluation 
forms of the course  3) subjective tests of  the course.  

The sample of  the  research  was 40  first  year students of  vocational   education 
certificate at Ratchaburi Technical College , which was randomly selected as an experimental  
group , and was taught for 40  periods , 20 weeks. 

The  data were  analyzed by  percentages ( %)  means  (     )  standard deviations         
( S.D.) and  t-test .  The efficiency determination criterion of  80/80  was used for checking  the 
quality  of  the  documents. 

The results of the study were as follow :  
1) The efficiency of the teaching documents of Thai for the workplace 1 (2000-1101) 

at Ratchaburi Technical College, was at 80.52/71.61, which was below  the    required   criterion 
of  80/80. 

2) The students ’learning achievements was significantly higher than that before using 
the documents at the level of  0.05.  
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กิตติกรรมประกาศ 
 

วิทยานิพนธฉบับนี้  สําเร็จไดดวยความเมตตาใหคําปรึกษาแนะนําและความชวยเหลือ  
ตลอดจนปรับปรุ งแก ไขข อบกพร องต า งๆ   อย า งดี ยิ่ ง จ ากอาจารยบัญญั ติ   เ รื อ งศ รี                        
อาจารยบํารุง  ชํานาญเรือ  และรองศาสตราจารยวัฒนา  เกาศัลย  ผูวิจัยซาบซึ้งในความเมตตาและ
ขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ ที่นี้ 

ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารยประทิน  คลายนาค  รองศาสตราจารยวัฒนา        
เกาศัลย  อาจารยบัญญัติ  เรืองศรี   อาจารยบํารุง  ชํานาญเรือ  อาจารยตลับ  ฉลาดแพทย  ที่กรุณารับ
เปนผูเชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ตลอดจนใหขอคิดเห็น  คําแนะนําที่เปน
ประโยชนอยางยิ่งตอการทําวิจัยอันทําใหวิทยานิพนธฉบับนี้สมบูรณยิ่งขึ้น 

ขอขอบพระคุณอาจารยสุดใจ  แสงสินชัย  ที่เปนผูทรงคุณวุฒิในดานการสอนภาษาไทย  
อาจารยสิริวัฒน  ทองเลิศ  ผูทรงคุณวุฒิดานหลักสูตรวัดและประเมินผล  อาจารยราตรี  โพธ์ิเต็ง         
ผูทรงคุณวุฒิดานเทคนิควิธีสอน  และอาจารยในหมวดวิชาภาษาไทย  ที่ใหการสนับสนุนอํานวย
ความสะดวกใหความคิดเห็นใหกําลังใจ  ทําใหการดําเนินการทดลองสําเร็จเปนอยางดี 

ขอขอบคุณญาติพี่นองและเพื่อน  ลูกสาว  ลูกชาย คือ นางสาวปภาวี  ชูสกุล และนายช
วิน  ชูสกุล  ที่ใหความชวยเหลือ เอ้ืออาทร  สนับสนุนคอยเปนกําลังใจในการวิจัยเสมอมาจนทําให     
งานวิจัยคร้ังนี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยดี 

คุณคาและประโยชนของวิทยานิพนธฉบับนี้  ผูวิจัยขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณ      
อันยิ่งใหญของบิดา มารดา ผูที่ใหทั้งชีวิต  ความรัก  ความเมตตา  ความหวงใย  ทําใหผูวิจัยมีจิตใจ    
ที่มั่นคง  มีความมานะ  บากบั่น เขมแข็ง  อดทน  พยายาม  และมีกําลังใจในการเผชิญอุปสรรคตางๆ  
รวมทั้งครูอาจารยทุกทาน  ที่ไดอบรมสั่งสอนประสิทธิ์ประสาทวิชาใหแกผูวิจัย  จนกระทั่งประสบ
ความสําเร็จในการศึกษาครั้งนี้ 
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บทท่ี  1

บทนํา

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา
ภาษาไทยมีความสําคัญมากสําหรับคนไทย  เพราะเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรม และ  

บงบอกถึงชีวิตความเปนไทย แสดงความเปนเอกราชของชาติ ที่มีความเจริญรุงเรืองและ               
คงความเปนไทยตราบทุกวันนี้ บรรพบุรุษของเรามีภูมิปญญา มีความเขมแข็งที่สามารถรักษามรดก
ทางภาษาอันลํ้าคาใหอยูคู สังคมไทยและคนไทยจนถึงปจจุบัน ภาษาเปนสิ่งที่ ส่ือใหเขาใจ         
ความหมายซึ่งกันและกัน ประเทศไทยเปนประเทศที่มีเอกราช จึงมีภาษาไทยใชส่ือสารของตนเอง 
ภาษาไทยจึงมีความสําคัญ และเกี่ยวของกับชีวิตประจําวันของคนไทยที่ใชภาษาเปนเครื่องมือ      
ในการติดตอส่ือสาร เชื่อมโยงคนในสังคมใหมีความเขาใจ และสื่อสารใหเขาใจกัน แตปจจุบันกําลัง
จะตองสูญเสียรูปแบบภาษาที่ถูกตองไปเพราะความเจริญทางดานวัตถุ และการไดรับอิทธิพลภาษา  
จากตางชาติ เรารับเอาวัฒนธรรมทางภาษาที่ใชอยางไมถูกตอง ใชภาษาผิดแบบแผน ทําใหความงาม
ของภาษาลดนอยลงไป ดังนั้นชนในชาติตองตระหนักในคุณคาของภาษา ตองศึกษาหาความรู ใหมี
ความเชี่ยวชาญแมนยํา และเขาใจใหถองแท มีความภูมิใจในภาษาประจําชาติ  มีการเรียนรูภาษาไทย 
เพื่อใชเปนเครื่องมือส่ือสารไดอยางมีประสิทธิภาพ

ดังไดกลาวมาแลววา ภาษาไทยมีความสําคัญในฐานะเปนเครื่องมือส่ือสาร และมีความ
สําคัญในดานการศึกษา ดานวิชาชีพ ดวยถือวาวิชาชีพเปนปจจัยพื้นฐานที่สําคัญอยางยิ่ง ในการ
พัฒนาประเทศ ใหมีความเจริญกาวหนาทางดานอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี แตประเทศจะมีความ
เจริญกาวหนาไดมากนอยเพียงใดนั้น ยอมขึ้นอยูกับบุคลากรในประเทศที่เล็งเห็นความสําคัญของ
การศึกษาอันเปนปจจัยหลักของชีวิต ประเทศไทยกําลังมีการเปลี่ยนแปลงทางดานอุตสาหกรรมและ
เทคโนโลยีเปนอยางมาก จากผลการวิจัยเร่ือง “การเตรียมกําลังคนเพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงของ
เศรษฐกิจไทยและเศรษฐกิจโลก” กลาวถึงแนวโนมเศรษฐกิจของไทยในระยะ 15 ปขางหนา  ซ่ึงได
ขอสรุปวา แนวโนมรูปแบบเศรษฐกิจของไทยในอนาคตจะมีลักษณะเปนการผสมผสานระหวาง
ภาคเกษตรกรรมและอุตสาหกรรม หรือที่เรียกวาเกษตรอุตสาหกรรมใหม  และดวยเหตุนี้พระราช
บัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 (คณะอนุกรรมการปฏิรูปการศึกษา 2543 : 8-11) ไดกําหนด
แนวทางในการจัดการศึกษา ตองดําเนินไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ       ทั้งรางกาย 
จิตใจ สติปญญา มีความรู มีคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวม
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กับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข การจัดการศึกษายึดหลักวา ผูเรียนมีความสําคัญที่สุดและทุกคนมีความ
สามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได  กระบวนการจัดการศึกษาจะตองสงเสริมใหผูเรียนพัฒนาตน
ตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ  จากการเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกิจ กรมอาชีวศึกษา (สํานัก
งานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 2545 : 14) ไดกําหนดคุณภาพของผูเรียนทั้งดานความรู ทักษะ 
กระบวนการ คุณธรรม  จริยธรรมและคานิยม มีลักษณะเปนกรอบแนวทาง ในการจัดการศึกษา  
เพื่อพัฒนาผูเรียนใหเปนไปตามจุดหมายของหลักสูตร จึงไดปรับมาตรฐานกลุมวิชาภาษาไทยเปน   
5 มาตรฐาน ใหเหมาะสมกับวิชาสามัญพื้นฐานวิชาชีพ ประกอบดวย หลักการ จุดหมาย จุดประสงค
และมาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชาภาษาไทย แนวคิดการสอนวิชาภาษาไทย แนวการจัดการเรียนรู
วิชาภาษาไทย มาตรฐานรายวิชา และคําอธิบายรายวิชา เมื่อสถานศึกษาไดวิเคราะหสาระของ    
หลักสูตรวิชาสามัญและนําไปใชแลว จะสามารถพัฒนาหลักสูตรวิชาสามัญใหสอดคลองกับ
นโยบาย  จุดเนนของสถานศึกษา กลุมสถานศึกษา ความตองการของผูเรียน ชุมชน และทองถ่ิน 
เพื่อใหการจัดการเรียนการสอนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ

 ดังนั้นวิทยาลัยเทคนิคราชบุรี ซ่ึงเปนสถาบันการศึกษาสถาบันหนึ่งที่ทําหนาที่ผลิต และ
พัฒนากําลังคนในระดับสาขาวิชาชีพตาง ๆ ทั้งระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) และระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) เล็งเห็นถึงความจําเปนในการใชบุคลากร วิทยาลัยเทคนิค
ราชบุรีจึงไดจัดทําหลักสูตรใหมีความหลากหลายในวิชาชีพทั้งชางอุตสาหกรรม และพณิชยกรรม 
เพื่อใหสอดคลองกับความตองการและการเปลี่ยนแปลงของสังคม และวิชาภาษาไทยเปนวิชา       
พื้นฐาน ที่นักเรียนของวิทยาลัยเทคนิคราชบุรีทุกคนตองเรียน ดวยเหตุวาภาษาไทยเกี่ยวของ        
กับศาสตรและศิลปะทุกแขนง  เปนพื้นฐานสําคัญของการสื่อสารในชีวิตประจําวันทั้งดาน          
การประกอบอาชีพ  การเมือง การปกครอง การถายทอดวัฒนธรรม การพัฒนาชาติบานเมือง และ
เปนเครื่องมือสําหรับการศึกษาคนควาหาความรู ดังที่เรืองอุไร อินทรประเสริฐ (2539 : 3) กลาววา 
การแสวงหาความรูแขนงตาง ๆ ตองอาศัยทักษะทางภาษาไทย 4 ทักษะ คือการฟง พูด อาน และ
เขียน ผูที่มีทักษะทางภาษาสูงยอมรูจักใชภาษาเปนเครื่องมือในการประกอบอาชีพไดอยางมี       
ประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดคลองกับที่หมอมหลวงบุญเหลือ เทพยสุวรรณ (2523 :89) กลาวไววา การ
สอนภาษาไทยเปนภารกิจที่สําคัญอยางยิ่งของการจัดการศึกษา ซ่ึงควรไดรับความสนใจ และให
ความสําคัญเปนอันดับหนึ่งในการจัดการศึกษา ถาตองการปรับปรุงการศึกษาใหมีความหมาย       
แกชีวิต ก็จะตองเรงปรับปรุงการสอนภาษาไทยใหเร็วที่สุด เพราะภาษาไทยเปนชีวิตของชาติ เปน
ศูนยรวมความคิดของคนในชาติ  และเปนวิถีทางที่จะนําไปสูการพัฒนาบุคลิกภาพทุกดาน
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   จากทรรศนะดังกลาวขางตนชี้ใหเห็นวา การสอนภาษาไทยมีความสําคัญอยางยิ่ง          
สมควรไดรับการเอาใจใสพัฒนาใหทันสมัยอยูเสมอ ซ่ึงระดับการศึกษาที่จําเปนจะตองพัฒนา
กระบวนการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย โดยมุงเนนเพื่อการนําไปใชในการประกอบอาชีพ คือ  
การศึกษาในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ของกรมอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ซ่ึง
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ   มีความสําคัญมาก เพราะมีบทบาทและภารกิจหลักในการ        
จัดการศึกษาและฝกอบรมเพื่อผลิตบุคลากรในระดับชางฝมือและชางเทคนิค ใหมีความรู          
ความสามารถในการประกอบอาชีพไดอยางมั่นใจ และเปนพื้นฐานในการศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้น 
ในการจัดการศึกษากรมอาชีวศึกษากําหนดใหเรียนวิชาภาษาไทยเปนวิชาพื้นฐาน นักเรียนทุกคน
ตองเรียนวิชาภาษาไทย ดังนั้นวิชาภาษาไทยในหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพจึงมีความ       
สําคัญมาก ในการที่จะพัฒนาใหนักเรียนไดเรียนรู มีทักษะและเจตคติ สามารถใชภาษาไทยในการ
ส่ือสาร  การประกอบอาชีพไดดี

นอกจากนี้ภาษาไทยยังมีความสําคัญ  และจําเปนอยางยิ่งสําหรับการประกอบ          
อาชีพธุรกิจ เนื่องจากในวงการธุรกิจตองมีการสื่อสารติดตอกัน และเปนการสื่อสารที่ผูสงสารและ
ผูรับสารตองเขาใจความหมายใหตรงกัน เพื่อความรวดเร็ว ประหยัด และประสบความสําเร็จใน  
การดําเนินงาน   ดังที่หมอมหลวงบุญเหลือ เทพยสุวรรณ (2523 : 2) ไดกลาวไววา “การใชภาษา  
ส่ือสารเปนศิลปะสูงยิ่ง และผูที่รูจักใชศิลปะนี้จะเปนผูประสบความสําเร็จในชีวิตสูง” และ      
สมาน แสงมะลิ (2529 : 17) ไดแสดงความคิดเห็นวา “ ในการประกอบอาชีพนั้น ส่ิงที่ธุรกิจเอกชน
ใหความสําคัญเปนอันดับแรก คือ นิสัยและคุณธรรม ประการตอมา คือ มนุษยสัมพันธเขากับ         
ผูอ่ืนได สามารถใชภาษาพูด ภาษาเขียนในการสื่อความหมายติดตอกับผูอื่นใหเขาใจกันไดดีทั้ง   
สองฝาย” และจากรายงานการสํารวจทัศนคติของเจาของสถานประกอบการตางๆ เกี่ยวกับ          
คุณสมบัติของพนักงานที่นายจางตองการพบวา คุณสมบัติสําคัญของพนักงานที่จะชวยให           
การประกอบอาชีพประสบผลสําเร็จตามเปาหมายเปนอันดับแรก คือ ความสามารถดานการใชภาษา 
(กรมอาชีวศึกษา, กองวิทยาลัยเทคนิค 2532 : 2) จะเห็นไดวาอาชีพธุรกิจในประเทศไทยจําเปนตอง
ใชภาษาไทยเปนหลักในการติดตอส่ือสาร ดังนั้นภาษาไทยจึงเปนสื่อท่ีมีความสําคัญอยางยิ่ง และ
สงผลใหกรมอาชีวศึกษาตองจัดการเรียนการสอนภาษาไทยในสถานศึกษาใหมีประสิทธิภาพ     
สอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม แมวาวิชาภาษาไทยจะเปนวิชาบังคับในหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ แตก็ยังมีปญหาและอุปสรรคหลายประการ ทั้งปญหาเกี่ยวกับการใช     
หลักสูตร ครูผูสอนและผูบริหารสถานศึกษา ดังรายงานการประเมินหลักสูตรของกรมอาชีวศึกษา   
ที่ระบุเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพไวดังนี้
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1. การใชหลักสูตร พบปญหาสําคัญคือ การเปลี่ยนแปลงทั้งกฎเกณฑและระเบียบ      
ตาง ๆ ของหลักสูตร ปวช. พ.ศ. 2545 (ปรับปรุง พ.ศ. 2546) ในเรื่องคาบการสอนจาก 50 นาที 
เปลี่ยนเปนคาบละ 60 นาที การจัดการเรียนการสอนจาก 16 สัปดาห เปลี่ยนเปน 20 สัปดาห ตอ      
1  ภาคเรียน   นอกจากปญหาดังกลาว กรมอาชีวศึกษายังไมมีตําราหรือแบบเรียนที่จะใชสําหรับ  
กรมอาชีวศึกษาโดยเฉพาะ จึงทําใหครูผูสอนตองคนควาจัดทําเองหรือจัดซื้อจากสํานักพิมพเอกชน 
ซ่ึงครูสวนใหญจะใชแบบเรียนที่ซ้ือจากสํานักพิมพเอกชน

2. ครูผูสอนวิชาภาษาไทย พบปญหาสําคัญคือครูตองเปลี่ยนพฤติกรรมการสอนที่บอก
ความรูโดยตรง และเนนเนื้อหามาเปนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  ครูไมมีความรูความเขาใจ  
ในเนื้อหาหลักสูตรอยางเพียงพอ ครูใชคูมือประกอบการสอนนอย (เฟองฟา วิเชียรชม 2532 : 91) 
ครูปฏิบัติเนื้อหาบางตอนไมคลองตัว รวมทั้งครูไมมีเวลาเพียงพอในการสอนเนื้อหาบางบทเรียน 
(วิสูตร  เหลืองสอาด 2532 : 33) ครูไดรับความชวยเหลือจากศึกษานิเทศกไมเพียงพอ  เนื่องจาก
ศึกษานิเทศกวิชาภาษาไทยของกรมอาชีวศึกษามีจํานวนนอย 

3. ผูบริหารสถานศึกษา พบปญหาสําคัญคือ ผูบริหารไมเห็นความสําคัญของวิชา        
ภาษาไทย จัดหาหลักสูตร คูมือหลักสูตร และโครงการสอนใหครูไดศึกษาและใชสอนไมเพียงพอ 
(เฟองฟา วิเชียรชม 2532 : 91) ไมสงเสริมใหครูภาษาไทยไดศึกษาหาความรูเพิ่มเติมเกี่ยวกับเนื้อหา
วิชา และเทคนิควิธีสอนแบบใหม (เชาว สุรินทร 2532 : 104-113) ดังนั้นสถานศึกษาจึงตองจัด    
การเรียนการสอนที่มุงเนนการปฏิบัติจริง ผูเรียนเปนผูสรางความรู

  จากรายงานการศึกษาวิจัยดังกลาวขางตน ช้ีใหเห็นปญหาและความตองการที่             
สอดคลองกัน คือ การไมมีเอกสารประกอบหลักสูตร ครูผูสอนขาดความรูความเขาใจเกี่ยวกับ    
หลักสูตร ครูตองการศึกษาหาความรูเพิ่มเติมเกี่ยวกับเทคนิควิธีสอนแบบใหม รวมทั้งตองการสราง
เอกสารประกอบหลักสูตรที่มีประสิทธิภาพ ปญหาและความตองการนี้มีมาโดยตลอด ถึงแมจะได
ประกาศใชหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุง พ.ศ. 2546) ซ่ึงหลักสูตรนี้
ไดเพิ่มเติม ปรับปรุง  ยกเลิก ประเภทวิชา สาขาวิชา สาขางาน รายวิชา และโครงสราง ใหปฏิบัติ
ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และการปฏิรูปการอาชีวศึกษาใหสอดคลองกับ    
สภาพเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ส่ิงแวดลอม และความกาวหนาทางดานเทคโนโลยี สามารถ
สนองความตองการของตลาดแรงงาน และการประกอบอาชีพอิสระ สอดคลองกับภาวะเศรษฐกิจ
และสังคมทั้งในระดับชุมชน  ทองถ่ิน และระดับชาติ โดยไดเปดโอกาสใหผูเรียนเลือกระบบและวิธี
การเรียนไดอยางเหมาะสมกับศักยภาพ ความสนใจและโอกาสของตน สงเสริมประสานความ     
รวมมือในการจัดการศึกษา และพัฒนาหลักสูตรรวมกันระหวางสถาบัน หนวยงาน และองคกร    
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ตาง ๆ ทั้งในระดับชาติ ทองถ่ินและชุมชน หลักสูตรที่ปรับปรุงนี้มีผลใหวิชาภาษาไทยตอง         
ปรับเปลี่ยนทั้งจํานวนรายวิชาและเนื้อหา ซ่ึงแตเดิมหลักสูตรฉบับพุทธศักราช 2538 กําหนดใหมี
รายวิชาภาษาไทยมี  3 รายวิชา คือ ภาษาไทย 1 (2000-1101) ภาษาไทย 2 (2000-1102) และ        
ภาษาไทย 3  (2000-1103) รายวิชาละ 2  หนวยกิต เวลาเรียน 2 คาบตอสัปดาห รวม 18 สัปดาห สวน
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ   พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุง พ.ศ. 2546) นั้นไดลดจํานวน       
รายวิชาลงเหลือ  2 รายวิชา คือ ใหเรียนรายวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000-1101) จํานวน 2     
หนวยกิต และเลือกเรียนรายวิชาที่เหลืออีก  รวมไมนอยกวา 4 หนวยกิต เวลาเรียน 2 ช่ัวโมง         
ตอสัปดาห รวม 20 สัปดาห  (40 ช่ัวโมง) โดยไดปรับปรุงประเภทวิชา รายวิชา แบงเปนกลุมสาระ   
การเรียนรู คือ การอาน การเขียน การฟง ดูและพูด  หลักการใชภาษา และวรรณคดี วรรณกรรม เพื่อ
ใหใชทักษะทางภาษาไทยในการแสวงหาความรู พัฒนาตนเองและงานอาชีพใหมีประสิทธิภาพ    
ทั้งการอาน การเขียน การฟง ดูและพูด พรอมทั้งนําความรูที่ไดจากการศึกษาวรรณคดี วรรณกรรม
มาใชในการดํารงชีวิตและงานอาชีพ

จากการปรับปรุงหลักสูตรดังกลาว จะเห็นไดวาจํานวนรายวิชาภาษาไทย และเวลา       
ในการเรียนการสอนลดลง แตเนื้อหาเนนใหสอดคลองกับความตองการในงานอาชีพ คือ เนนใน
การนําไปใชในงานอาชีพ ซ่ึงการปรับปรุงดังกลาวมีผลกระทบโดยตรงตอครูผูสอน ที่จะตอง       
หาแนวทางปรับปรุงและพัฒนากระบวนการเรียนการสอนใหสอดคลองกับจุดประสงค มาตรฐาน
รายวิชา และคําอธิบายรายวิชา เวลาเรียนที่กําหนดไว และเนื่องจากกรมอาชีวศึกษาไมมีเอกสาร
ประกอบหลักสูตรวิชาภาษาไทยตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุง 
พ.ศ. 2546) ซ่ึงเปนหลักสูตรใหม ดังนั้น ผูวิจัยจึงตองการจัดทําเอกสารประกอบหลักสูตรวิชา    
ภาษาไทยขึ้นใชเองสําหรับวิทยาลัยเทคนิคราชบุรี โดยจะดําเนินการวิจัย เร่ือง “การพัฒนาเอกสาร
การสอนประกอบหลักสูตรวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ1 (2000-1101) หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุงพุทธศักราช 2546) ของวิทยาลัยเทคนิคราชบุรี” เพื่อเปนแนวทางใน  
การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยใหสอดคลองกับหลักสูตรดังไดกลาวมาแลว 
และเปนการแกปญหาการไมมีเอกสารประกอบหลักสูตร ซ่ึงถือเปนความจําเปนเรงดวนที่จะชวยให
ครูผูสอนปฏิบัติการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ และเปนพื้นฐานที่นักเรียนจะไดเรียนวิชา        
ภาษาไทยเพื่ออาชีพ 2 (2000-1102) ในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  และในระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพช้ันสูงตอไป
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วัตถุประสงคของการวิจัย
      การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค

  1. เพื่อพัฒนาเอกสารการสอนประกอบหลักสูตรวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000-1101)  
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุงพุทธศักราช 2546) ของวิทยาลัย
เทคนิคราชบุรีใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ คือ 80/80

    2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000-1101)
กอนเรียนและหลังเรียนโดยใชเอกสารการสอนที่พัฒนาขึ้น

สมมติฐานของการวิจัย
   ผูวิจัยตั้งสมมติฐานดังนี้
   1.เอกสารการสอนประกอบหลักสูตรวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000-1101)                  

มีประสิทธิภาพ 80/80
   2.ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนดวยเอกสารการสอนประกอบ           

หลักสูตรวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000-1101) สูงกวากอนการเรียน

ขอบเขตของการวิจัย
  การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตของการวิจัยไวดังนี้
1. เนื้อหา

เนื้อหาของการพัฒนาเอกสารการสอนประกอบหลักสูตรวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 
(2000-1101) หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุงพุทธศักราช 2546)     
ของวิทยาลัยเทคนิคราชบุรี แบงเปน 5 บท มีเนื้อหาดังนี้

ภาคท่ี 1 เนื้อหาวาดวยทักษะการเขียน
บทท่ี 1  การเขียน

          1. การกรอกแบบฟอรม
2. การ เขียนยอความ
3.  การเขียนอธิบายความ
4. การเขียนชี้แจงรายงานการปฏิบัติงาน
5. การวิจารณสารในรูปแบบบทความในงานอาชีพ
6. การเขียนจดหมายที่จําเปนตองานอาชีพ
7. การเขียนเรียงความ
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ภาคท่ี 2 เนื้อหาวาดวยหลักภาษา ทักษะการพัง การดู และวรรณดคีวรรณกรรม
พื้นบาน
บทท่ี 2  ธรรมชาติและลักษณะภาษาไทย

1. ลักษณะภาษาไทย
2. คําภาษาตางประเทศในภาษาไทย
3.    การใชพจนานุกรม

บทท่ี 3  การฝกทักษะการฟงและการ ดู
1.    การฟงส่ือในงานอาชีพ
2.    การดูส่ือในงานอาชีพ

บทท่ี 4   การฝกทักษะการพูด
 การพูดแสดงความคิดเห็น

บทท่ี 5  การศึกษา วรรณคดีและวรรณกรรมพื้นบาน
1.    การศึกษาวรรณคดีเร่ืองนิราศพระบาท
2.    การประยุกตใชความรูจากวรรณกรรมพื้นบาน

                  2.  ประชากรและกลุมตัวอยาง
      2.1  ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.)       

ปที่ 1 ของวิทยาลัยเทคนิคราชบุรี   ปการศึกษา 2548  ภาคเรียนที่ 2  จํานวน 8 หองเรียน รวมทั้งส้ิน       
176  คน

  2.2 กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ปที่ 1 ใน        
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 ของวิทยาลัยเทคนิคราชบุรี จังหวัดราชบุรี โดยการสุมหองเรียนมา 1 
หอง ดวยวิธีการสุมอยางงาย (Simple random Sampling) ไดนักเรียนกลุมตัวอยาง 40 คน

2.3 ตัวแปรที่ศึกษา
        ตัวแปรที่ศึกษาคือ
        ตัวแปรตน : เอกสารการสอนประกอบหลักสูตรวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1        

(2000 – 1101)
           ตัวแปรตาม :  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

(ปวช.) 1
2.4 ระยะเวลาในการทดลอง ใชเวลาทดลอง 20 สัปดาห สัปดาหละ  2  คาบเรียน        

คาบเรียนละ 60 นาที จํานวน 40 คาบเรียน
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ขอตกลงเบื้องตน
   การวิจัยมีขอตกลงดังนี้
  1. ผูวิจัยเปนผูสอนดวยตนเอง โดยใชเอกสารการสอนประกอบหลักสูตรที่ผูวิจัยพัฒนา

ขึ้นเปนสื่อประกอบการสอน
  2. เกณฑประสิทธิภาพของเอกสารการสอนประกอบหลักสูตร 80/80 กําหนดไวดังนี้
ประสิทธิภาพของเอกสารสูงกวาเกณฑ 2.5 % ขึ้นไป นั่นคือเอกสารการสอนประกอบ  

หลักสูตรมีประสิทธิภาพสูงกวา 82.5/82.5  ถือวามีประสิทธิภาพมาก
  ประสิทธิภาพของเอกสารอยูระหวาง 77.5/77.5  ถึง 82.5/82.5   ถือวามีประสิทธิภาพดี
ประสิทธิภาพของเอกสารต่ํากวาเกณฑที่กําหนดไว 2.5% ลงมา นั่นคือมีประสิทธิภาพ      

ต่ํากวา 77.5  ถือวาประสิทธิภาพต่ํา ควรปรับปรุง

ขอจํากัดในการทําวิจัย  
การกําหนดหัวขอเนื้อหาของเอกสารประกอบหลักสูตร ผูวิจัยกําหนดจากคําอธิบาย   

รายวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000 – 1101) ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.)       
หมวดวิชาสามัญ กลุมวิชาภาษาไทยทุกหัวขอ ทั้งนี้โดยยกเวนหัวขอการพูดสาธิต สําหรับเอกสารใน
งานวิจัยนี้

นิยามศัพทเฉพาะ
  1. เอกสารการสอนประกอบหลักสูตร หมายถึง คูมือสําหรับครูที่จะใชประกอบ        

การสอนวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000-1101) หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545       
(ปรับปรุงพุทธศักราช 2546) ของวิทยาลัยเทคนิคราชบุรี ซ่ึงประกอบดวยคูมือการใชหลักสูตรวิชา
ภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000-1101) และแผนการสอนวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000-1101)

   2. คูมือการใชหลักสูตรวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000-1101) หมายถึง แนวทาง     
การใชหลักสูตรวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000-1101) ซ่ึงประกอบดวยลักษณะของรายวิชา 
เอกสารประกอบหลักสูตร คําอธิบายรายวิชา มาตรฐานรายวิชา จุดประสงครายวิชา ตารางวิเคราะห       
หลักสูตร สังเขปเนื้อหา โครงการสอน แผนการสอน แหลงวิทยาการ

  3. แผนการสอน หมายถึง แผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000-1101) 
ซ่ึงประกอบดวยสาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู  เนื้อหาสาระ  กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือ
และแหลงการเรียนรู  การวัดผลและประเมินผล
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  4. หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุงพุทธศักราช 2546)
หมายถึง หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ ซ่ึงกรมอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการไดประกาศใช    
ตั้งแตภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2546 ประกอบดวยวิชาชีพ 4 ประเภทวิชา คือ ชางอุตสาหกรรม        
พณิชยกรรม คหกรรม และศิลปกรรม

5. วิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000-1101) หมายถึง รายวิชาภาษาไทยในหมวดวิชา
สามัญหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ กรมอาชีวศึกษา พุทธศักราช 2546 รหัสวิชา 2000-1101 
จํานวน 2 หนวยกิต กําหนดเวลาเรียนภาคทฤษฎี 20 สัปดาห สัปดาหละ 2 ช่ัวโมง รวม 40 ช่ัวโมง     
ตอ 1 ภาคเรียน

6.   นักเรียน  หมายถึง นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ปที่ 1 ปการศึกษา 
2548  ภาคเรียนที่ 2   ของวิทยาลัยเทคนิคราชบุรี กรมอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ

7.   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบที่ใชวัดความรู ทักษะ
และสมรรถภาพดานตาง ๆ ของนักเรียนที่ไดรับการเรียนรูมาแลว เปนแบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นเอง 
(Teacher-made test) เปนขอสอบรายจุดประสงคการเรียนรู  แบบทดสอบอัตนัย  

 8. แบบประเมินความเหมาะสมของเอกสารการสอนประกอบหลักสูตร หมายถึง       
แบบสอบถามความคิดเห็นที่ผูวิจัยทําขึ้น  เพื่อใหผูเชี่ยวชาญตรวจ  และเสนอแนะเกี่ยวกับความ    
ชัดเจน   ความเหมาะสม และความสอดคลองของเอกสารการสอนประกอบหลักสูตรที่สรางขึ้น
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บทท่ี 2

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ

งานวิจัยเร่ือง  “การพัฒนาเอกสารการสอนประกอบหลักสูตรวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 
(2000-1101) หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช 2545  (ปรับปรุงพุทธศักราช 2546) ของ
วิทยาลัยเทคนิคราชบุรี ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อใชเปนความรูประกอบ
การวิจัยดังนี้

ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับหลักสูตรและการพัฒนาเอกสารการสอนประกอบหลักสูตร
ผูวิจัยแบงหัวขอดังนี้
1. ความหมายของหลักสูตร
2. ความสําคัญของหลักสูตร
3. องคประกอบของหลักสูตร
4. การพัฒนาหลักสูตร
5. เอกสารการสอนประกอบหลักสูตร

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ กรมอาชีวศึกษา พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุง       
พุทธศักราช 2546)

 ผูวิจัยแบงหัวขอดังนี้
1. โครงสรางและมาตรฐานกลุมวิชาภาษาไทย
2.  หลักการของหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545
3.  จุดหมายของหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545
4. หลักสูตรรายวิชาภาษาไทย ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545        

(ปรับปรุงพุทธศักราช 2546)

การพัฒนาการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย
ในเรื่องการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย แบงหัวขอดังนี้
 1. ความสําคัญของการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย
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2. การจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
3. วิธีสอนภาษาไทย
4. หนาที่ของครูภาษาไทย
5. การทําแผนการสอน
6. ส่ือการเรียนการสอน
7. การวัดผลและประเมินผล

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ
1. งานวิจัยในประเทศ
2. งานวิจัยตางประเทศ

หัวขอดังกลาวมีรายละเอียดตามลําดับดังนี้

ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับหลักสูตรและการพัฒนาเอกสารการสอนประกอบหลักสูตร

ความหมายของหลักสูตร
นักการศึกษาไดใหความหมายของหลักสูตรไวดังนี้ กาญจนา คุณารักษ (2541:2)       

สรุปความหมายของหลักสูตรไววา
1. รายวิชาหรือรายการเนื้อหาที่สอนในโรงเรียน
2. ประสบการณที่โรงเรียนจัดใหแกผูเรียน
3. กิจกรรมการเรียนการสอน วัสดุ อุปกรณ
4. ส่ิงที่โรงเรียน ผูปกครอง และสังคมคาดหมายหรือมุงหมายจะใหผูเรียนไดรับ           

หรือมีคุณสมบัติในสิ่งนั้น ๆ
5. พาหนะที่จะนําผูเรียนไปสูเปาหมายของการศึกษา
6. ส่ิงแวดลอมตาง ๆ ทางการเรียนและสิ่งแวดลอมในโรงเรียน
7. กระบวนการปฏิสัมพันธระหวางครูและนักเรียนและส่ิงแวดลอมในโรงเรียน
8. แผน แนวทาง โครงการ หรือขอกําหนดในการจัดการศึกษาของโรงเรียน
9. เอกสาร หนังสือหลักสูตร และเอกสารประกอบหลักสูตรอื่น ๆ เชน แผนการสอน     

คูมือครู แบบเรียน
10.วิชาความรูสาขาหนึ่งที่วาดวยทฤษฎี หลักการ และแนวปฏิบัติในการพัฒนาหลักสูตร
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มาเรียม นิลพันธุ (2545:1) กลาววา หลักสูตร (Curriculum) คือ โครงการ หลักการ     
แนวทาง ขอกําหนด มวลประสบการณที่จัดใหแกผูเรียนทั้งในและนอกหองเรียน เพื่อใหผูเรียนเกิด
การเรียนรู บรรลุจุดมุงหมาย

วัฒนาพร ระงับทุกข (2542 : 64) ใหความหมายของหลักสูตรคือ มวลประสบการณที่ 
จัดใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูและพัฒนา เพื่อใหมีความรู ความสามารถ ทักษะ เจตคติและพฤติ
กรรมตามจุดมุงหมายที่กําหนดไว

เรแกน และเชพเฟรด (Regan and Shepherd 1977 : 192, อางถึงใน จันจิรา ขาวสอาด 
2537 : 10) กลาววาหลักสูตร คือมวลประสบการณทุกชนิดของเด็กที่โรงเรียนรับผิดชอบ

กูด (Good 1973:150, อางถึงใน สุพจน สุทธิศักดิ์ 2539 : 10) กลาววา หลักสูตรคือ       
เนื้อหาวิชาที่จัดไวอยางเปนระบบหรือลําดับวิชา  เพื่อให ผู เ รียนไดศึกษาใหจบชั้นหรือ                    
รับประกาศนียบัตรในหมวดวิชาสําคัญ เชน หลักสูตรสังคมศึกษา หลักสูตรพลานามัย หลักสูตร
ศิลปศึกษา เปนตน

สวัสดิ์ จงกล (2539: 26) กลาวถึงความหมายของหลักสูตรเชิงปฏิบัติวา หลักสูตรคือ            
ขอกําหนดซึ่งระบุจุดมุงหมายของการศึกษา เนื้อหาสาระ และเกณฑการใชหลักสูตร เพื่อให           
การจัดการเรียนการสอนสนับสนุนสงเสริมใหผูเรียนมีความรู ความสามารถ ทัศนคติ พฤติกรรม 
และทักษะ สอดคลองกับจุดมุงหมายของการศึกษา และจุดมุงหมายของหลักสูตรที่วางไว

สรุปไดว าหลักสูตร  คือขอกําหนดหรือแนวทางในการจัดการเรียนการสอน                      
ที่ประกอบดวยหลักการ จุดมุงหมาย โครงสราง แนวทาง หรือวิธีการจัดการเรียนการสอน เนื้อหา
วิชา  ส่ือ  การวัดและประเมินผล  ขอกําหนดเกี่ยวกับเวลาในการจัดการเรียนการสอน เพื่อใหผูเรียน
เกิดประสบการณ พัฒนาความสามารถ มีพฤติกรรมตามจุดประสงคที่กําหนดไว โดยมีสถานศึกษา
ดําเนินการจัดใหผูเรียนทั้งในและนอกโรงเรียน หรือเอกสารที่เขียนขึ้นอยางเปนทางการ โดยมีการ
กําหนดจุดมุงหมาย เนื้อหาสาระ มวลประสบการณ  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และวิธีการ
วัดประเมินผลการเรียนไวอยางชัดเจน

ความสําคัญของหลักสูตร
หลักสูตรเปนหัวใจของการศึกษา  เพราะหลักสูตรเปนเครื่องชี้ใหเห็นวา แนวทางการ  

จัดการศึกษาของประเทศเนนไปในทางใด  สรุปความสําคัญของหลักสูตรไดดังนี้
1. หลักสูตรเปนแนวปฏิบัติงานหรือเครื่องชี้แนวทางการปฏิบัติงานของครู เพราะ      

หลักสูตรจะกําหนดจุดมุงหมาย  เนื้อหาสาระ  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและการประเมินผล
ไวเปนแนวทาง
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2. หลักสูตรเปนขอกําหนดแผนการเรียนการสอนอันเปนสวนรวมของประเทศ  เพื่อนํา 
ไปสูความมุงหมายตามแผนการศึกษาชาติ

3. หลักสูตรเปนเอกสารของทางราชการ เปนบัญญัติของรัฐบาลเพื่อใหบุคคลที่ทําการ  
เกี่ยวของกับการศึกษาปฏิบัติตาม

4. หลักสูตรเปนเกณฑมาตรฐานการศึกษา เพื่อควบคุมการเรียนการสอนในสถานศึกษา
ระดับตาง ๆ  และยังเปนเกณฑมาตรฐานอยางหนึ่ง  ในการจัดสรรงบประมาณ บุคลากร อาคาร     
สถานที่ วัสดุอุปกรณ ของการศึกษาของรัฐใหแกสถานศึกษาดวย

5. หลักสูตรเปนแผนการดําเนินงานของผูบริหารการศึกษาที่จะอํานวยความสะดวก    
และควบคุมดูแล ติดตามผลใหเปนไปตามนโยบายการจัดการศึกษาของรัฐบาล

6. หลักสูตรจะกําหนดแนวทางในการสงเสริมความเจริญงอกงาม และพัฒนาการของ
เด็กตามจุดมุงหมายของการศึกษา  หลักสูตรจะกําหนดลักษณะและรูปรางของสังคมในอนาคต

7. หลักสูตรจะกําหนดแนวทางใหความรู ทักษะ ความสามารถ ความประพฤติที่เปน
ประโยชนตอสังคม  อันเปนการพัฒนาบุคคลซึ่งจะนําไปสูการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

8. หลักสูตรเปนสิ่งบงชี้ถึงความเจริญของประเทศ  เพราะการศึกษาเปนเครื่องมือในการ
พัฒนาคน  ประเทศใดจัดการศึกษาโดยมีหลักสูตรที่ เหมาะสมทันสมัยมีประสิทธิภาพ                    
ทันตอการเปลี่ยนแปลง  ยอมไดกําลังคนที่มีประสิทธิภาพสูง

9. หลักสูตรเปรียบเหมือนแผนภูมิการเดินทางและตารางที่ยืดหยุนได ในการดําเนิน     
การศึกษา  หลักสูตรจะถูกสรางขึ้นโดยผูเชี่ยวชาญทางดานเนื้อหาวิชา  ดานการบริหารโรงเรียน 
และดานการบริหารการศึกษาระดับตาง ๆ รวมอยูดวยกัน

10. ความสําคัญตอการศึกษาสวนรวม  หลักสูตรคือส่ิงที่นําเอาความมุงหมายและ
นโยบายทางการศึกษาไปแปลงเปนการกระทําพื้นฐานในโรงเรียนหรือสถานศึกษา และถือไดวา
เปนแนวทางในการจัดประสบการณใหแกผูเรียนตามที่มุงหวัง

11. ความสําคัญตอการเรียนการสอน  การเรียนการสอนจะบรรลุผลไดนั้น  ทั้งผูเรียน
และผูสอนจะตองมีส่ิงที่ชวยกําหนดแนวทาง  เพื่อใหแตละฝายปฏิบัติหนาที่ใหสอดคลองและ
สนับสนุนซึ่งกันและกัน  หลักสูตรจึงมีความสําคัญอยางยิ่ง ทั้งนี้ครูผูสอนจําเปนตองศึกษาหลักสูตร
ใหเขาใจอยางถองแท  พรอมทั้งชวยใหผูเรียนมีความเขาใจดวย

จากความคิดเห็นของนักการศึกษาเกี่ยวกับความสําคัญของหลักสูตร สรุปไดวา       หลัก
สูตรมีความสําคัญในฐานะเปนเครื่องชี้นําหรือเปนแนวทางในการปฏิบัติงานของบุคลากรทางการ
ศึกษา เพื่อจัดการศึกษาใหบรรลุเปาหมายหรือจุดมุงหมายที่กําหนด
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องคประกอบของหลักสูตร
นักการศึกษาใหทรรศนะเกี่ยวกับองคประกอบของหลักสูตร ดังนี้
มาเรียม นิลพันธุ ( 2545 : 3) กลาววาหลักสูตรประกอบดวย หลักการ จุดหมาย         

โครงสราง เนื้อหา  กิจกรรมการเรียนรู  และการประเมินผล
ทาบา ( Taba 1962 : 10)  กลาววา หลักสูตรโดยทั่วไปมีองคประกอบ   4  ประการคือ
1) วัตถุประสงคทั่วไปและวัตถุประสงคเฉพาะวิชา
2) เนื้อหาและจํานวนชั่วโมงสอนแตละวิชา
3) กระบวนการเรียนการสอน
4) การประเมินผลการสอนตามหลักสูตรและการนําหลักสูตรไปใช
สันต ธรรมบํารุง (อางถึงใน สิริมา เจริญศรี 2541:13) เสนอความคิดวา ถาจะพิจารณา      

องคประกอบของหลักสูตรในแงการปฏิบัติหรือการนําไปใชใหเกิดประสิทธิภาพ  และประสิทธิผล
แลวสรุปไดดังนี้

1. หลักสูตรหรือขอกําหนดการเรียนการสอน
2. ความมุงหมาย
3. เอกสารประกอบหลักสูตร คูมือครู ประมวลการสอน แผนการสอน หนังสือเรียน
4. วัสดุหลักสูตร หนังสือเรียน หนังสืออานประกอบ หนังสือเสริมการอาน หนังสือ

ตําราครู
5. ส่ือการเรียนการสอน อุปกรณหรือวัสดุอ่ืน ๆ
6. กระบวนการเรียนการสอน เทคนิคและการใช
7. การประเมินผล
วัฒนาพร ระงับทุกข (2542 : 64) กลาววาหลักสูตรมีองคประกอบที่สําคัญคือ หลักการ        

จุดหมาย โครงสราง  แนวดําเนินการ  และการวัดประเมินผล เนื่องจากหลักสูตรเปนเพียง           
แนวปฏิบัติกวาง ๆ ไมไดระบุรายละเอียดของการปฏิบัติ  จึงจําเปนตองแปลงหลักสูตรไปสูการสอน 
ดวยการวิเคราะหหลักสูตรเพื่อกําหนดจุดประสงคการเรียนรู โครงสรางเนื้อหาวิชา  และ              
แผนการสอน จึงจะสามารถนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนจริงได

ไทเลอร (Tyler, อางถึงใน มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 2533 : 171) ซ่ึงไดตั้งคําถาม
เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรไว 4 ขอ คือ 1) ในการพัฒนาหลักสูตรแตละหลักสูตรมี    
จุดประสงคอยางไร 2)  มีเนื้อหาสาระอะไรบาง 3)  จัดเนื้อหาสาระและประสบการณอยางไร         
4) จะประเมินผล อยางไร
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ทาบา ( Taba 1982 : 422) ไดกําหนดองคประกอบที่สําคัญของหลักสูตรไว 3               
องคประกอบไดแก 1) จุดมุงหมายทั่วไปและจุดมุงหมายเฉพาะ 2) เนื้อหาสาระและประสบการณ          
การเรียนรู 3)  การประเมินผล

โบแชมป (Beauchamp 1975 : 107-109 ) กําหนดองคประกอบหลักสูตรไว                      
4  องคประกอบคือ 1) เนื้อหาสาระและวิธีการจัด 2) จุดมุงหมายทั่วไปและจุดมุงหมายเฉพาะ        
3) แนวการนําหลักสูตรไปใชสอน  4) การประเมินผล

แพรตต (Pratt  1980 : 152) มีความเห็นวาในการพัฒนาหลักสูตรแตละครั้ง คณะผู
พัฒนา   หลักสูตรควรเขียนหลักการ  และเหตุผลของหลักสูตร เพื่อใหมองเห็นภาพรวมทั้งหมด               
ของหลักสูตร และไดเสนอวาในเอกสารหลักสูตรควรประกอบดวย 14 องคประกอบ ไดแก           
1) จุดมุงหมายทั่วไป     2) เหตุผลและความจําเปน 3) จุดมุงหมายเฉพาะ 4) เกณฑในการวัดพฤติ
กรรม  5) การประเมินผลเพื่อใหคะแนน  6) เนื้อหาสาระ 7) ลักษณะของผูเรียน 8) การเรียน         
การสอน  9) การจัดการเกี่ยวกับความแตกตางของผูเรียน 10) รายละเอียดในการปฏิบัติ               
11) การทดลองหลักสูตร 12) การประเมินผลโครงการ 13) การนําหลักสูตรไปใช 14) ความคาดหวัง
ในผลผลิตของหลักสูตร

เซเลอร และอเล็กซานเดอร  (Sayler and Alexander  1974 : 37) ไดกําหนดองคประกอบ
ของหลักสูตรไว 4 องคประกอบ ไดแก 1) จุดมุงหมายของหลักสูตร ซ่ึงประกอบดวยจุดมุงหมาย
สําคัญ  4  ดานคือ ดานการพัฒนาชีวิตสวนบุคคล ดานมนุษยสัมพันธ  ดานทักษะการเรียนรู         
อยางตอเนื่อง  และดานการจัดการศึกษาเฉพาะสาขา 2) การออกแบบหลักสูตรใหสอดคลองกับ    
จุดมุงหมายที่กําหนดไว 3)รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 4) กระบวนการประเมินผล ประกอบ
ดวยการประเมินผลเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอน  กับการประเมินผลเพื่อตัดสินผลการเรียน

เมื่อพิจารณาทรรศนะของนักพัฒนาหลักสูตรที่กลาวมา สรุปไดวาองคประกอบที่สําคัญ
ของหลักสูตรแบงไดเปน 3  องคประกอบคือ

1. ปจจัย (Input) ประกอบดวยพื้นฐานทางวัฒนธรรม สภาพและความตองการของ
สังคม ปรัชญาการศึกษา  และทฤษฎีการเรียนรู

2. กระบวนการ (Process) หมายถึง กระบวนการพัฒนาหลักสูตร และกระบวนการใน       
การบริหารหลักสูตรในโรงเรียนหรือการนําหลักสูตรไปใช

 3. ผลผลิต (Output) ไดแกคุณภาพของผูเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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การพัฒนาหลักสูตร
นักการศึกษาใหความคิดเห็นในเรื่องการพัฒนาหลักสูตรไววา
จิตรลดา แสงปญญา (2537 : 167) กลาววาขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตรตั้งแตจุดเริ่มตน   

ที่แนวคิด  และทรรศนะของผูเชี่ยวชาญและนักการศึกษา ไปจนกระทั่งถึงการรับรูประสบการณ  
ของผูเรียนตองผานกระบวนการและสื่อตาง ๆ หลากหลาย  ซ่ึงกอใหเกิดความคลาดเคลื่อนใน    
การตีความ  หรือทําความเขาใจเอกสารหลักสูตรไดดวยเหตุนี้จึงทําใหเกิดระดับตาง ๆ ของหลักสูตร
ขึ้นได  และการนําเอากระบวนการทางวิทยาศาสตรเขามาใชในการพัฒนาหลักสูตร และ               
การจัดการศึกษาชวยใหการพัฒนาหลักสูตรดําเนินไปอยางมีคุณภาพ และมีประสิทธิผลตรงตาม     
ความตองการ

วิชัย วงศใหญ (2523 : 9) ใหความหมายของการพัฒนาหลักสูตรวา หมายถึงการพยายาม
วางโครงการที่จะชวยใหนักเรียนไดเรียนรูตรงตามจุดมุงหมายที่กําหนดไว หรือระบบโครงสราง
ของการจัดโปรแกรมการเรียนการสอน  การกําหนดจุดมุงหมาย เนื้อหาสาระ การปรับปรุงตํารา 
แบบเรียน คูมือครู และสื่อการเรียนตาง ๆ ตลอดจนการวัดและประเมินผลการใชหลักสูตร          
การปรับปรุงแกไข  และการใหการอบรมครูผูใชหลักสูตรใหเปนไปตามวัตถุประสงคของ          
การพัฒนาหลักสูตรและ การสอน  รวมทั้งการบริหารและการบริการหลักสูตร

สวัสดิ์ จงกล (2539 : 26) ไดใหความหมายเชิงปฏิบัติการของการพัฒนาหลักสูตรวา     
การพัฒนาหลักสูตร เปนหลักการ  และกระบวนการจัดทํารายละเอียดของขอกําหนดในหลักสูตร
ใหมากพอที่ผูรับผิดชอบจะสามารถจัดการเรียนการสอน ใหผูเรียนมีคุณสมบัติตามขอกําหนด     
ของหลักสูตร

จากความคิดเห็นสรุปไดวา การพัฒนาหลักสูตร หมายถึงการปรับปรุงหลักสูตรเดิม      
ใหเกิดผลดีแกผูเรียนตามเปาหมายที่กําหนดไว  ทั้งดานหลักการ จุดหมาย เอกสารประกอบ       
หลักสูตร  กระบวนการเรียนการสอน  การวัดผลและประเมินผล

ขั้นตอนของการพัฒนาหลักสูตร
สงัด อุทรานันท (2532 : 38-43) กลาวถึงขั้นตอนของการพัฒนาหลักสูตรไว 7 ขั้นตอน

คือ
ขั้นที่ 1 การวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน เปนกระบวนการที่มีความสําคัญและเปนขั้นตอน

แรกของการพัฒนาหลักสูตร  เพื่อใหทราบถึงสภาพปญหา  ความตองการของสังคมและผูเรียน ซ่ึง      
จะชวยใหสามารถจัดหลักสูตรใหสนองความตองการ  และสามารถแกปญหาตาง ๆ ได
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ขั้นที่ 2 การกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตร  เปนขั้นตอนที่กระทําหลังจากไดวิเคราะห
และไดทราบถึงปญหา ตลอดจนความตองการตาง ๆ  การกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตรนั้น    
เปนการมุงแกปญหา และสนองความตองการที่ไดจากการวิเคราะหขอมูล

ขั้นที่ 3 การคัดเลือก เนื้อหาสาระ และประสบการณการเรียนรูที่จะนํามาจัดไว              
ในหลักสูตรจะตองผานการพิจารณาถึงความเหมาะสม  และสอดคลองกับจุดมุงหมายของหลักสูตร

ขั้นที่ 4 การกําหนดมาตรฐานการวัดและประเมินผล ขั้นนี้มุงจะหาเกณฑมาตรฐาน เพื่อ
ใชในการวัดและประเมินผลวา  จะวัดผลและประเมินผลอะไรบาง จึงจะสอดคลองกับเจตนารมณ
หรือจุดมุงหมายของหลักสูตร

ขั้นที่ 5 การทดลองใชหลักสูตร ขั้นตอนนี้มุงศึกษาหาจุดออนหรือขอบกพรองตาง ๆ    
ของหลักสูตร  หลังจากไดมีการรางหลักสูตรเสร็จแลว เพื่อหาวิธีแกไขและปรับปรุงหลักสูตร       
ให ดียิ่งขึ้น

ขั้นที่ 6  การประเมินผลการใชหลักสูตร หลังจากไดนําหลักสูตรไปทดลองใชแลว ก็ควร
ที่จะประเมินผลวา  หลักสูตรที่สรางขึ้นนั้นมีความเหมาะสมสอดคลอง และมีจุดใดบางที่ควรไดรับ
การปรับปรุงแกไข

ขั้นที่ 7 การปรับปรุงแกไขหลักสูตรกอนที่จะนําไปใช หลังจากที่ไดมีการตรวจ          
และประเมินผลเบื้องตนแลว  หากพบวามีขอบกพรองที่จะตองปรับปรุงแกไขใหถูกตองกอนที่     
จะนําหลักสูตรไปใชในสถานการณจริง  เพื่อใหการใชหลักสูตรบรรลุผลตามเปาหมายที่กําหนดไว

สวัสดิ์ จงกล (2539 : 27) ใหขอเสนอแนะวา  ขั้นตอนของการพัฒนาหลักสูตรประกอบ
ดวย การขยายความ หรือจัดทํารายละเอียดของหลักสูตร เปนเอกสารประกอบหลักสูตร               
อันประกอบดวย แผนการสอน คูมือการใชหลักสูตร จากนั้นจึงจัดทํารายละเอียดเปน ส่ือการเรียน   
การสอน ประกอบดวย ตํารา หนังสืออานประกอบ หนังสืออางอิง หรืออุปกรณการสอน และ
กระบวนการทดสอบเพื่อวัดและประเมินผลการศึกษา

จากความคิดเห็นสรุปไดวา ขั้นตอนของการพัฒนาหลักสูตรจะเริ่มตั้งแตการศึกษา     
ขอมูลพื้นฐานของหลักสูตร  กําหนดเนื้อหาสาระ จัดทําเอกสารประกอบหลักสูตร ทดลองใช    
หลักสูตร ประเมินผลการใชหลักสูตร และปรับปรุงแกไขเพื่อใหบรรลุเปาหมายที่กําหนดไว  
สําหรับการนํา  หลักสูตรไปใชจําเปนจะตองมีเครื่องมือท่ีสําคัญ คือ เอกสารการสอนประกอบ    
หลักสูตร
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เอกสารการสอนประกอบหลักสูตร
กาญจนา คุณารักษ (อางถึงใน สิริมา เจริญศรี 2541 : 16) กลาวไววา เอกสารการสอน

ประกอบหลักสูตร คือเอกสารที่ผูใชหลักสูตรจัดทําขึ้นเพื่ออธิบาย เสนอแนะแนวทางปฏิบัติการใช
หลักสูตรใหดําเนินไปในแนวทางเดียวกัน เอกสารการสอนประกอบหลักสูตร ที่จําเปนตอการ     
นําหลักสูตรไปใชมีดังนี้

1. คูมือครู ประกอบดวยการเสนอแนะแนวทางการใชเอกสาร หรือแนวทางปฏิบัติ       
แกผูอาน เชน คูมือการใชหลักสูตร คูมือหนังสือเรียน คูมือการประเมินผล คูมือปฏิบัติกิจกรรม     
สรางนิสัย คูมือการบริหาร คูมือเหลานี้เขียนควบคูกับหลักสูตร หรือหนังสือเรียน เพื่อตองการ
อธิบาย เชน คูมือหนังสือเรียนก็เขียนควบคูกับหนังสือเรียน คูมืออีกประเภทหนึ่งคือ คูมือประกอบ
การสอน ไดแก หนังสือที่ใหความรูและขอเสนอแนะเกี่ยวกับหลักการสอน วิธีการสอน และ         
กิจกรรมการเรียน

2. แผนการสอน มีจุดประสงคเพื่อเสนอแนะแนวทางแกครู วาจะสอนเรื่องอะไร ใชเวลา
เทาไร เพื่อจุดประสงคอะไร  เนื้อหามีอะไรบาง ใชส่ือการสอนอะไร กิจกรรมเสนอแนะ มีอะไรบาง 
วัดผลอยางไร

ในการจัดทําแผนการสอน วัฒนาพร ระงับทุกข (2542 : 82-83) กลาววาในการจัดทํา
แผนการสอน ครูผูสอนตองตอบคําถามสําคัญ 3 ขอ คือสอนเพื่ออะไร  สอนอยางไร และสอนแลว
ไดผลตามที่ตองการหรือไม  คําตอบของคําถาม 3 ขอ คือองคประกอบที่สําคัญของแผนการสอน คือ

1.จุดประสงคการเรียนรู (Objective) ที่ตองการใหเกิดขึ้นกับผูเรียน เปนการตอบวา   
สอนเพื่ออะไร

2. การเรียนการสอน (Learning) ที่จะทําใหบรรลุจุดประสงคการเรียนรูที่กําหนด
3.การวัดและประเมินผล (Evaluation) เพื่อตรวจสอบวา ผูเรียนไดเรียนรูและมี           

พฤติกรรมตามจุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไวจริงหรือไม
3.  หนังสือสําหรับเรียน หนังสือสําหรับเรียนมี 5 ประเภท คือ 1) แบบเรียน 2)  แบบ      

ฝกหัด  3) หนังสืออานเพิ่มเติม  4) หนังสือสงเสริมการอาน  5) หนังสืออางอิง
ในเรื่องของหนังสือสําหรับเรียน ถือวามีความจําเปน เพราะทําใหมีหลักฐานในการ   

เรียนรู หรือครูอาจจะมีทางเลือกในการจัดการเรียนการสอน โดยใชเทคโนโลยี ดังที่วัฒนาพร   
ระงับทุกข (2542 : 26-29) กลาววาปจจุบันมีการนําเทคโนโลยีตางๆ เขามาเปนสวนเสริมหรือ
สนับสนุนการเรียนการสอนอยางกวางขวาง  เทคโนโลยีมีประโยชนในบางสถานการณของ       
การสอน  ซ่ึงส่ิงที่เทคโนโลยีทําไดคือ  การใหทางเลือกแกครูในการนําเสนอขอมูลและใหทางเลือก
แกนักเรียนในการเรียน  ดังนั้นครูมืออาชีพที่แทจริง  จะใชเทคโนโลยีในฐานะเครื่องชวยสอน  ไม
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ไดใชแทนการสอน ครูจะเปนผูเลือกวาจะใชเพื่อจูงใจผูเรียน เพื่อจัดประสบการณการเรียนรู หรือ
เพื่อปรับแตงส่ือการเรียนใหเหมาะกับความตองการของผูเรียน หรือชวยเสนอเนื้อหาที่ซับซอน ชวย
สนับสนุนการนําเสนอของครู   หรือชวยใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติเพื่อความชํานาญ หรือชวยใหครูจัด
การเรียนการสอนกลุมขนาดใหญ   และชวยลดปญหาการขาดแคลนครู

การจัดการเรียนการสอนโดยใชเทคโนโลยี ประกอบดวย
1. ส่ิงพิมพ ตําราเรียนและแบบฝกหัด จะเปนสื่อที่หาไดงายที่สุด สําหรับครูมืออาชีพ    

จะใชส่ิงพิมพเปนสื่อการสอนไมใชส่ิงทดแทนการสอน
2. แหลงทรัพยากรในชุมชน บางครั้งครูอาจใชแหลงขอมูลในชุมชนมาสนับสนุน       

การเรียนการสอน เชน ศูนยส่ือ หรือศูนยเทคโนโลยีของหนวยงานรัฐ หรือเอกชนในชุมชน
3. ศูนยการเรียนในหองเรียนคือ สภาพแวดลอมทางการเรียนที่บรรจุกิจกรรมการเรียนรู

สําหรับการเรียนดวยตนเอง ผูเรียนสามารถทํางานดวยส่ือที่จัดไวใหอยางเปนอิสระดวยตนเองเปนคู
หรือเปนกลุม ครูสามารถแยกเนื้อหาวิชาหรือหลักสูตรออกเปนสวน ๆ จัดแตละสวนไวที่ศูนยตาง ๆ 
เพื่อเปนทางเลือกใหผูเรียนไดเลือกศึกษาตามความสนใจ

4. ชุดการสอน คือ กิจกรรมการเรียนรูที่ไดรับการออกแบบและจัดอยางเปนระบบ 
ประกอบดวย จุดมุงหมาย เนื้อหา และวัสดุอุปกรณ  ชุดการสอนแบงเปน 3 ประเภทคือ 1) ชุด      
การสอนรายบุคคล 2) ชุดการสอนสําหรับการเรียนเปนกลุมยอย 3) ชุดการสอนประกอบ            
การบรรยายของครู

5. คอมพิวเตอรชวยสอน คือการใชคอมพิวเตอรเปนสื่อสนับสนุนกิจกรรมการเรียน     
การสอนใหมีประสิทธิภาพโดยใชทรัพยากรนอยที่สุด ซ่ึงในการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   
จะมีหลายลักษณะ เชน ใชเพื่อการทดสอบ การแกปญหา การสนทนา การสาธิต การสืบคน

6. บทเรียนสําเร็จรูป เปนการจัดการเรียนการสอนใหผูเรียนไดเรียนตามความสามารถ   
ของตน ดวยการทํากิจกรรมตามลําดับขั้นทีละขั้น โดยไดรับผลการติชม ทันที ทราบความกาวหนา
ไปตามความสามารถของแตละบุคคล

จากสิ่งที่กลาวมาทั้งหมด  กรมวิชาการ (2539 : 28-30) กลาวถึงขอควรคํานึงถึงในการ  
นําหลักสูตรวิชาภาษาไทยไปใชในโรงเรียนวา ผูบริหารและครูตองมีความเขาใจหลักสูตร           
เปนอยางดี ตองจัดเตรียมเอกสารการสอนประกอบหลักสูตรใหพรอม ควรทําความเขาใจเกี่ยวกับ
เอกสารการสอนประกอบหลักสูตรเหลานั้นใหถองแท เพื่อจะไดใชเอกสารการสอนประกอบ     
หลักสูตรไดอยางถูกตอง และพัฒนาการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ
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หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ กรมอาชีวศึกษา
พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุงพุทธศักราช 2546)

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุง พ.ศ. 2546) กําหนดให
วิชาภาษาไทยเปนวิชาในกลุมของวิชาสามัญทั่วไป ที่ผูเรียนทุกคนจะตองเรียนรูเปนเครื่องมือของ
การเรียนรู การคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรคและเพื่อการสื่อสารอยางมีประสิทธิภาพทั้งการฟง 
การดู การพูด  การอานและการเขียน ซ่ึงผูเรียนจะตองเรียนภาษาไทยไมนอยกวา 4 หนวยกิต โดย
บังคับใหเรียนวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 รหัสวิชา 2000-1101 จํานวน 2 หนวยกิต และเลือกเรียน  
รายวิชาอ่ืนในกลุมวิชาภาษาไทยอีกไมนอยกวา 2 หนวยกิต

ในการพัฒนาหลักสูตรวิชาภาษาไทยในหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 
2545 ปรับปรุง พ.ศ. 2546 นั้น ยึดผูเรียนเปนสําคัญ ไมไดยึดเนื้อหาเปนหลัก แตมีมาตรฐาน         
การเรียนรูวิชาภาษาไทย ซ่ึงเปนขอกําหนดคุณลักษณะ และความสามารถของผูเรียนเมื่อเรียนจบ
หลักสูตร ทั้งในเรื่องความรู ทักษะ กระบวนการ และคุณธรรมจริยธรรม คานิยมที่พึงประสงค 
มาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดไวนี้ จะเปนแนวทางในการจัดการศึกษา เพื่อพัฒนาผูเรียนใหเปนไป
ตามจุดหมายของหลักสูตร สวนที่เปนสาระการเรียนรู ซ่ึงเปนองคประกอบของภาษาไทยที่ผูสอน
จะตองนําไปขยายรายละเอียด และจัดใหเหมาะสมกับผูเรียน และสภาพแวดลอมนั้นประกอบดวย 
การอาน การเขียน การฟง การดู และการพูด หลักการใชภาษา วรรณคดีและวรรณกรรม

สวนของรายละเอียดในเรื่องหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  วิชาภาษาไทย มีดังนี้

โครงสรางและมาตรฐานกลุมวิชาภาษาไทย
โครงสราง
โครงสรางของหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545(ปรับปรุง พ.ศ. 2546) 

แบงเปน 3 หมวดวิชา ฝกงาน และกิจกรรมเสริมหลักสูตร ดังนี้
1.หมวดวิชาสามัญ แบงเปน

1.1 วิชาสามัญทั่วไป เปนวิชาที่เปนพื้นฐานในการดํารงชีวิต
1.2 วิชาสามัญพื้นฐานวิชาชีพ เปนวิชาที่เปนพื้นฐานสัมพันธกับวิชาชีพ

2.หมวดวิชาชีพ  แบงเปน
2.1  วิชาชีพพื้นฐาน เปนกลุมวิชาชีพสัมพันธที่เปนพื้นฐานที่จําเปนในประเภทวิชานั้น
2.2  วิชาชีพสาขาวิชา เปนกลุมวิชาชีพหลักในสาขาวิชานั้น ๆ
2.3 วิชาชีพสาขางาน เปนกลุมวิชาชีพที่มุงใหผูเรียนมีความรูและทักษะเฉพาะดาน       

ในงานอาชีพตามความถนัดและความสนใจ
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2.4 โครงการวิชาชีพ
3.  หมวดวิชาเลือกเสรี
4.  ฝกงาน
5. กิจกรรมเสริมหลักสูตร
มาตรฐานกลุมวิชาภาษาไทย
มาตรฐานที่ 1 การอาน
1. สามารถอานอยางมีวิจารณญาณ และมีประสิทธิภาพ
2. สามารถอานจับใจความ ตีความ แปลความ และขยายเรื่องที่อานในชีวิตประจําวัน

และงานอาชีพ รักและสนใจการอานหนังสือประเภทตาง ๆ อยางกวางขวางมากขึ้น และใชแหลง
ความรูพัฒนาประสบการณการอาน

3. สามารถวิเคราะห สังเคราะห วิจารณและประเมินคาเรื่องที่อานโดยใชประสบการณ
และความรูจากการอานหนังสือที่หลากหลาย เพื่อเปนพื้นฐานในการพิจารณาเนื้อหา รูปแบบ รวม
ทั้งคุณคาทางวรรณกรรมและสังคม โดยใชกระบวนการคิดวิเคราะหอยางหลากหลาย เปนเครื่องมือ
พัฒนาสมรรถภาพการอานและการเรียนรู

4. สามารถอานหนังสืออยางหลากหลาย เพื่อเปนพื้นฐานในการพัฒนาสมรรถภาพ นํา  
ขอความหรือบทประพันธที่มีคุณคา และความประทับใจไปใชในการสื่อสาร อางอิง เลือกอาน
หนังสือจากแหลงเรียนรู และส่ือสารสนเทศ เพื่อความรอบรูเปนประโยชนในการศึกษาตอ การ
ทํางาน และการประกอบอาชีพ มีมารยาทการอาน และมีนิสัยรักการอาน

มาตรฐานที่ 2  การเขียน
1. สามารถเขียนเรียงความ ยอความ เขียนอธิบาย ช้ีแจง เขียนจดหมายที่ใชในงานอาชีพ 

เขียนโนมนาว เขียนแสดงทรรศนะ เขียนบันเทิง สารคดี เขียนเชิงสรางสรรค เขียนเชิงวิชาการ และ
การกรอกแบบฟอรม ใชกระบวนการเขียนพัฒนางานเขียน

2. มีมารยาทการเขียนและมีนิสัยรักการเขียน รูจักตั้งประเด็นขอการเขียนไดตามจุด
ประสงค ทั้งดานวิชาการ และดานบันเทิงคดี เรียงเรียงงานเขียน โดยมีการอางอิงขอมูล สารสนเทศ
ไดอยางถูกตอง รวมทั้งรูจักทบทวนขัดเกลางานเขียนบทความ

มาตรฐานที่ 3  การฟง การดู และการพูด
1. สามารถวิเคราะห วิจารณ ส่ิงที่ไดฟง ไดดูอยางมีเหตุผล
2. สามารถนําความรูจากการฟง และการดูส่ือรูปแบบตาง ๆ มาใชเปนขอมูลในการ      

ตัดสินใจแกปญหา และแสดงความคิดเห็น
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3. สามารถพูดในโอกาสตาง ๆ ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการ พูดโนมนาวใจ พูด
เพื่อความบันเทิง พูดแสดงความคิดเห็น โดยใชภาษาถูกตองเหมาะสม และนาฟง มีเหตุผล มีกิริยา
ทาทางและการแสดงออกที่เหมาะสมตามหลักการพูด มีมารยาทการฟง  การดู และการพูด

มาตรฐานที่ 4 หลักการใชภาษา
1. เขาใจธรรมชาติของภาษา พลังของภาษา ภูมิปญญาทางภาษา
2. สามารถใชประโยคตามเจตนาของการสื่อสาร โดยเลือกใชคํา และกลุมคําได        

ชัดเจนและสละสลวย
3. สามารถใชภาษาสรางมนุษยสัมพันธในการปฏิบัติงานรวมกับผูอ่ืนแสดงความ       

คิดเห็นเชิงโตแยง ใชภาษาในการใหความรวมมือดวยการใชถอยคํา และใชคําไดถูกตองเหมาะสม
กับฐานะของบุคคล โอกาส และสถานที่

4. สามารถแตงบทรอยกรอง เพื่อนําไปใชในชีวิตประจําวัน และในงานอาชีพดวย    
ถอยคําที่ไพเราะ แสดงออกทางอารมณและคุณคาทางความคิด

5. ศึกษาวรรณกรรมพื้นบาน ศึกษาความหมายภาษาถิ่น สํานวนภาษิตที่มีในวรรณกรรม
พื้นบาน และวิเคราะหคุณคาทางดานภาษาและสังคม

6. สามารถใชทักษะทางภาษาในการพัฒนาการเรียน การทํางาน และการประกอบอาชีพ
7. สามารถใชทักษะทางภาษาในการพัฒนาการเรียน การทํางาน และการประกอบอาชีพ

และใชการสื่อสาร พัฒนาความรู อาชีพ และการดําเนินชีวิต
8. สามารถใชภาษาพูด และภาษาเขียนในการสื่อสารตามหลักการใชภาษา ใชภาษาใน

การเรียนรู ในการสรางสรรคงานเชิงวิชาการ เห็นคุณคาของการใชตัวเลขไทย
9. ใชภาษาอยางสรางสรรค เปนประโยชนตอสวนรวม และพัฒนาบุคลิกภาพ สอด

คลองกับขนบธรรมเนียม ประเพณี และวัฒนธรรม ช่ืนชมผูใชภาษาไทยไดถูกตอง มีวัฒนธรรมและ      
คุณธรรมในการใชภาษา เขาใจการใชภาษาของกลุมบุคคลในวงการตาง ๆ ในสังคม

มาตรฐานที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม
1. สามารถอานบทกวีนิพนธ ประเภท กาพย กลอน โคลง บทละคร และวรรณกรรม

ประเภทเรื่องสั้น นวนิยาย สารคดี และบทความ
 2.สามารถนําหลักการวิจารณวรรณคดีเบื้องตนไปพิจารณาเรื่องที่อาน โดยวิเคราะห

องคประกอบของงานประพันธ เพื่อประเมินคุณคาทางดานวรรณศิลป เนื้อหา และคุณคาทางสังคม
และนําไปใชในชีวิตจริง

3.สามารถเขาใจถึงปจจัยแวดลอมที่มีสวนใหเกิดวรรณคดี วรรณกรรม เพื่อเปนความรู
พื้นฐานในการเขาใจโลกทัศน และวิถีชีวิตของคนไทย
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หลักการของหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช 2545 กําหนดหลักการไวดังนี้              
(กรมอาชีวศึกษา 2545 : 1)

1. เปนหลักสูตรระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพหลังมัธยมศึกษาตอนตน เพื่อพัฒนากําลัง
คนระดับฝมือใหมีความชํานาญเฉพาะดาน มีคุณธรรม บุคลิกภาพและเจตคติที่เหมาะสม สามารถ
ประกอบอาชีพไดตรงตามความตองการของตลาดแรงงาน และการประกอบอาชีพอิสระ สอดคลอง
กับภาวะเศรษฐกิจและสังคมทั้งในระดับทองถ่ินและระดับชาติ

2. เปนหลักสูตรที่เปดโอกาสใหเลือกเรียนไดอยางกวางขวาง เพื่อเนนความชํานาญ
เฉพาะดานดวยการปฏิบัติจริง สามารถเลือกวิธีการเรียนตามศักยภาพและโอกาสของผูเรียน        
ถายโอนผลการเรียน สะสมผลการเรียน เทียบความรูและประสบการณจากแหลงวิทยาการ       
สถานประกอบการ และสถานประกอบอาชีพอิสระได

3. เปนหลักสูตรที่สนับสนุนการประสานความรวมมือในการจัดการศึกษารวมกัน
ระหวางหนวยงานและองคกรที่เกี่ยวของ ทั้งภาครัฐและเอกชน

4. เปนหลักสูตรที่เปดโอกาสใหสถานศึกษา ชุมชนและทองถ่ิน มีสวนรวมในการพัฒนา
หลักสูตรใหตรงตามความตองการ และสอดคลองกับสภาพชุมชนและทองถ่ิน

จุดหมายของหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545 กําหนดจุดหมายไวดังนี้
1. เพื่อใหมีความรู ทักษะและประสบการณในงานอาชีพตรงตามมาตรฐานวิชาชีพ นํา

ไปปฏิบัติงานอาชีพไดอยางมีประสิทธิภาพ สามารถเลือกวิถีการดํารงชีวิตและการประกอบอาชีพ
ไดอยางเหมาะสมกับตน สรางสรรคความเจริญตอชุมชน ทองถ่ินและประเทศชาติ

2.  เพื่อใหเปนผูมีปญญา มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค ใฝเรียนรู เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต
และการประกอบอาชีพ สามารถสรางอาชีพ มีทักษะในการจัดการและพัฒนาอาชีพใหกาวหนา     
อยูเสมอ

3. เพื่อใหมีเจตคติที่ดีตออาชีพ มีความมั่นใจและภูมิใจในวิชาชีพที่เรียน รักงาน             
รักหนวยงาน สามารถทํางานเปนหมูคณะไดดี โดยมีความเคารพในสิทธิและหนาที่ของตนเอง   
และผูอ่ืน
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4. เพื่อใหเปนผูมีพฤติกรรมทางสังคมที่ดีงาม ทั้งในการทํางาน การอยูรวมกัน มีความ   
รับผิดชอบตอครอบครัว หนวยงาน ทองถ่ินและประเทศชาติ อุทิศตนเพื่อสังคม เขาใจและ          
เห็นคุณคาของศิลปวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน รูจักใชและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และ   
สรางสิ่งแวดลอมที่ดี

5.  เพื่อใหมีบุคลิกภาพที่ดี มีมนุษยสัมพันธ มีคุณธรรม จริยธรรม และวินัยในตนเอง   มี
สุขภาพอนามัยที่สมบูรณ ทั้งรางกายและจิตใจ เหมาะสมกับงานอาชีพนั้น ๆ

6. เพื่อใหตระหนักและมีสวนรวมในการแกไขปญหาเศรษฐกิจ สังคม การเมืองของ
ประเทศและโลกปจจุบัน มีความรักชาติ สํานึกในความเปนไทย เสียสละเพื่อสวนรวม ดํารงรักษาไว
ซ่ึงความมั่นคงของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมี         
พระมหากษัตริยเปนประมุข

หลักสูตรรายวิชาภาษาไทย ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545  (ปรับปรุง 2546)

รายช่ือวิชาในกลุมภาษาไทย
                  รายวิชาภาษาไทยที่ปรากฏในหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545    
(ปรับปรุง พ.ศ. 2546) มี 6 รายวิชา ดังนี้

รหัสวิชา ชื่อวิชา หนวยกิต(ชั่วโมง)

2000-1101 ภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1
(Thai for the Workplace 1)            2           (2)

2000-1102 ภาษาไทยเพื่ออาชีพ 2
(Thai for the Workplace 2)            2           (2)

2000-1103 ภาษาไทยเพื่ออาชีพ 3
(Thai for the Workplace 3)            2           (2)

2000-1104 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร
(Thai for Communication)            2           (2)

2000-1105 โครงงานภาษาไทย
(Thai Project Work)            2           (2)

2000-1106 ศิลปะการพูด
(Speech Art)

           2           (2)
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การพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทย

ความสําคัญของการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย
ความสําคัญ
ภาษาไทยเปนเอกลักษณประจําชาติ เปนสมบัติทางวัฒนธรรมที่กอใหเกิดความเปน        

เอกภาพและเสริมสรางบุคลิกภาพของคนในชาติใหมีความเปนไทย เปนเครื่องมือในการติดตอ    
ส่ือสาร เพื่อสรางความเขาใจ และความสัมพันธที่ดีตอกัน ทําใหสามารถประกอบกิจธุระการงาน 
และดํารงชีวิตรวมกันในสังคมประชาธิปไตยไดอยางสันติสุข เปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู          
ประสบการณจากแหลงขอมูลสารสนเทศตาง ๆ เพื่อพัฒนาความรู ความคิด วิเคราะห วิจารณ และ
สรางสรรคใหทันตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และความกาวหนาทางวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี 
สามารถนําไปใชในการพัฒนาอาชีพใหมีความมั่นคงทางสังคมและเศรษฐกิจ นอกจากนี้ภาษาไทย   
ยังเปนสื่อที่แสดงภูมิปญญาของบรรพบุรุษดานวัฒนธรรม ประเพณี ชีวทัศน โลกทัศน และ
สุนทรียภาพ โดยบันทึกไวเปนวรรณคดีและวรรณกรรมอันลํ้าคา ภาษาไทยจึงเปนสมบัติของชาติที่
ควรคาแกการเรียนรู เพื่ออนุรักษและสืบสานใหคงอยูคูชาติไทยตลอดไป (กรมอาชีวศึกษา 2545 : 5)

ธรรมชาติ/ลักษณะเฉพาะ
ภาษาไทยเปนเครื่องมือใชส่ือสารเพื่อใหเกิดความเขาใจตรงกัน และตรงตามจุดมุงหมาย      

ไมวาจะเปนการแสดงความคิด ความตองการ และความรูสึก คําในภาษาไทยยอมประกอบดวยเสียง      
รูปพยัญชนะ สระ วรรณยุกต และความหมาย สวนประโยคเปนการเรียงคําตามหลักเกณฑของภาษา 
และประโยคหลายประโยคเรียงกันเปนขอความ นอกจากนี้คําในภาษาไทยยังมีเสียงหนักเบา มี
ระดับของภาษา ซ่ึงตองใชใหเหมาะแกกาลเทศะและบุคคล ภาษายอมมีการเปลี่ยนแปลงตาม      
กาลเวลา ตามสภาพวัฒนธรรมของกลุมคน ตามสภาพของสังคมและเศรษฐกิจ การใชภาษา        
เปนทักษะที่ผูใชตองฝกฝนใหเกิดความชํานาญ  ความคลองแคลว ทั้งการอาน การเขียน การพูด 
การฟง และการดูส่ือตาง ๆ อยางมีวิจารณญาณ และมีคุณธรรม รวมทั้งตองใชใหถูกตองตาม      
หลักเกณฑทางภาษา และวัฒนธรรมการใชภาษา ใหการสื่อสารเกิดประสิทธิภาพ (กรมอาชีวศึกษา 
2545 : 5)

วิสัยทัศน
ภาษาไทยเปนเครื่องมือของคนในชาติ เพื่อการสื่อสารทําความเขาใจกัน และใชในการ

ประกอบกิจการงานทั้งสวนตน ครอบครัว กิจกรรมทางสังคมและประเทศชาติ เปนเครื่องมือ          
การเรียนรู การบันทึกเรื่องราวจากอดีตถึงปจจุบัน และเปนวัฒนธรรมของชาติ ดังนั้นการเรียน      
ภาษาไทย จึงตองเรียนรูเพื่อใหเกิดทักษะอยางถูกตองเหมาะสมในการสื่อสาร เปนเครื่องมือใน    
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การเรียนรู แสวงหาความรู และประสบการณเรียนรู ในฐานะเปนวัฒนธรรมทางภาษาใหเกิด     
ความชื่นชม ซาบซึ้ง และภูมิใจในภาษาไทย โดยเฉพาะเห็นคุณคาของวรรณคดี และภูมิปญญาทาง
ภาษาของบรรพบุรุษที่ไดสรางสรรคไว ซ่ึงเปนสวนเสริมสรางความงดงามในชีวิต

การเรียนรูภาษาไทยยอมเกี่ยวพันกับความคิดของมนุษย เพราะภาษาเปนสื่อของความ
คิด การเรียนรูภาษาไทยจึงตองสงเสริมใหผูเรียนไดคิดสรางสรรค คิดวิพากษวิจารณ คิดตัดสินใจ       
แกปญหา และวินิจฉัยอยางมีเหตุผล ขณะเดียวกันการใชภาษาอยางมีเหตุผล ใชในทางสรางสรรค 
และใชภาษาอยางสละสลวยงดงาม ยอมสรางเสริมบุคลิกภาพของผูใชภาษา ใหเกิดความนาเชื่อถือ
อีกดวย

ภาษาไทยเปนทักษะที่ตองฝกฝนจนเกิดความชํานาญ ในการใชภาษาเพื่อการสื่อสาร 
การอานและการฟง เปนทักษะของการรับรูเร่ืองราว ความรู ความคิด และประสบการณ สวน     
การพูด และการเขียนเปนทักษะของการแสดงออกดวยการแสดงความคิด ความเห็น ความรูและ
ประสบการณ  การเรียนภาษาไทยจึงตองเรียนเพื่อการสื่อสาร ใหสามารถรับรูขอมูลขาวสารได  
อยางพินิจพิเคราะห สามารถเลือกใชคํา เรียบเรียงความคิด ความรู และใชภาษาไดถูกตองตาม      
กฎเกณฑ  ตรงตามความหมาย  ถูกตองตามกาลเทศะ บุคคล และมีประสิทธิภาพ

ภาษาไทยมีสวนที่เปนเนื้อหาสาระ ไดแก กฎเกณฑทางภาษา ซ่ึงผูใชภาษาตองรูและ     
ใชภาษาใหถูกตอง นอกจากนี้วรรณคดีและวรรณกรรม ตลอดจนบทรองเลนของเด็ก เพลง       
กลอมเด็ก ปริศนาคําทาย เพลงพื้นบาน วรรณกรรมพื้นบาน ยังเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมที่มี   
คุณคา การเรียนภาษาไทยจึงตองเรียนวรรณคดี วรรณกรรม  ภูมิปญญาทางภาษาที่ถายทอด        
ความรูสึกนึกคิด คานิยม ขนบธรรมเนียมประเพณี  เร่ืองราวของสังคมในอดีต และความงดงาม  
ของภาษาในบทประพันธ  ทั้งรอยแกว และรอยกรองประเภทตาง ๆ เพื่อใหเกิดความซาบซึ้ง และ
ความภูมิใจในสิ่งที่บรรพบุรุษไดส่ังสม และสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน (กรมอาชีวศึกษา 2545 : 5-6)

คุณภาพของผูเรียน
เมื่อผูเรียนเรียนจบหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545 แลว ผูเรียนควรมี

ความรู ความสามารถทางภาษาไทย (กรมอาชีวศึกษา 2545 : 6-7) ดังนี้
1.  สามารถใชภาษาสื่อสารไดอยางดี

 2.  สามารถอาน เขียน ฟง ดู และพูด ไดอยางมีประสิทธิภาพ
 3.  มีความคิดสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผลและคิดเปนระบบ

4. มีนิสัยรักการอาน การเขียน การแสวงหาความรู และใชภาษาในการพัฒนาคน และ       
สรางสรรคงานอาชีพ

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



27

5. ตระหนักในวัฒนธรรมการใชภาษา และความเปนไทย ภูมิใจและชื่นชมในวรรณคดี
และวรรณกรรมซึ่งเปนภูมิปญญาของคนไทย

6. สามารถนําทักษะทางภาษาไปประยุกตใชในชีวิตจริง และในงานอาชีพไดอยางมี           
ประสิทธิภาพ

7.   มีมนุษยสัมพันธที่ดี และสรางความสามัคคีในความเปนชาติไทย
8.   มีคุณธรรม จริยธรรม มีวิสัยทัศน โลกทัศนที่กวางไกลและลึกซึ้ง
คุณภาพของผูเรียนดังกลาว แบงเปนทักษะตาง ๆ ไดดังนี้
การอาน
สามารถอานอยางมีวิจารณญาณ และมีประสิทธิภาพ สามารถจับใจความ ตีความ      

แปลความ ขยายความ วิเคราะห  วิจารณ และประเมินคาเรื่องที่อาน รวมทั้งรูจักเลือกอานหนังสือ 
และส่ือสารสนเทศจากแหลงเรียนรู

การเขียน
สามารถนําความรูที่ไดศึกษาไปใชในการเขียนเชิงวิชาการ เขียนอธิบาย เขียนชี้แจง 

เขียนโนมนาวใจ  เขียนแสดงทัศนะ  เขียนบันเทิงคดี สารคดี  และเขียนเชิงสรางสรรค
สามารถเรียบเรียงงานเขียน และมีการอางอิงขอมูลสารสนเทศไดอยางถูกตอง
การฟง การดู และการพูด
สามารถเลือกดู และฟงส่ิงที่เปนประโยชนทั้งในทางสรางสรรคและจรรโลงใจ
สามารถนําความรู ความคิด และขอความที่ประทับใจ ซ่ึงไดจากการฟง และการดูส่ือ   

รูปแบบตาง ๆ ไปใชเปนขอมูลในการแสดงความคิดเห็น วิเคราะห วิจารณ ตลอดจนตัดสินใจแก
ปญหาอยางมีเหตุผล

สามารถพูดในโอกาสตาง ๆ ที่เปนทางการ และไมเปนทางการ ทั้งในชีวิตประจําวัน 
และในงานอาชีพไดอยางมีประสิทธิภาพ

หลักการใชภาษา
สามารถใชภาษาเพื่อพัฒนาการเรียน การดําเนินชีวิต และการประกอบอาชีพ รวมทั้ง

สรางงานเชิงวิชาการในวิชาชีพอยางสรางสรรค  และเปนประโยชน
เขาใจการเปลี่ยนแปลงของภาษา อิทธิพลของภาษาถิ่น และภาษาตางประเทศที่มีตอ

ภาษาไทย
มีมารยาทในการอาน การเขียน การฟง การดู และการพูด มีนิสัยรักการอาน การเขียน 

การแสวงหาความรู เพื่อสรางสรรคงานอาชีพ และอยูรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุข
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วรรณคดีและวรรณกรรม
เขาใจวรรณคดีและวรรณกรรมที่ศึกษา และนําหลักการวิจารณวรรณคดีเบื้องตน ไป

พิจารณาเรื่องที่อาน นําความรู ความคิด คานิยมและภูมิปญญาไทยที่ไดจากการอาน การวิจารณ    
ไปใชในชีวิตประจําวัน และในงานอาชีพ

การพัฒนาการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย

ในการพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทย ศรีสุดา จริยากุล (2544 : 5-6) กลาววา     ภาษา
ไทยมีความสําคัญ เพราะเปนเครื่องแสดงความรุงเรืองในอดีตและเปนหลักฐานที่สําคัญใน  การ
ศึกษาความเปนมาของชาติ ส่ิงหนึ่งที่แสดงถึงความรุงเรืองทางปญญาของมนุษยคือ ภาษาซึ่งมีทั้ง
ภาษาพูดและภาษาเขียน มีภาษาพูดเพื่อใชติดตอ ส่ือสารความคิด เพื่อแสวงหาความรูใหม ๆ ภาษา
เปนเครื่องมือส่ือสารในชีวิตประจําวัน การที่มีภาษาของเราเอง ทําใหการสื่อสารระหวางคนในชาติ
ไมมีปญหา เพราะมีภาษาชวยสื่อความหมาย ความคิด ความรูสึก ความเขาใจ  การใชภาษาเดียวกัน
เปนเครื่องผูกพันความรูสึกของมนุษย ทําใหเกิดความรูสึกเปนพวกเดียวกัน เกิดความสามัคคี เปน
ผลดีตอการปกครองประชาชน เราจึงควรตระหนักวาเรามีหนาที่รักษาภาษาไทยให    คงอยู เปน
หนาที่ของทุกคนที่จะตองใชภาษาใหถูกตอง โดยเฉพาะครูภาษาไทยควรถือวาการสอนภาษาไทย 
เปนวิธีการสําคัญอยางหนึ่งที่จะทําใหนักเรียนมีความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับลักษณะ และกฎเกณฑ
ของภาษาไทยที่ผูใชภาษายึดถือเปนหลักรวมกัน

เสนีย แสงดี (2543 : 1-2) การสอนภาษาของชาติ มีความสําคัญเปนอันดับหนึ่งของ       
การศึกษา ตองตระหนักในคุณคา ตองศึกษาหาความรูใหมีความเชี่ยวชาญแมนยํา  ผูที่จะใช       
ภาษาไทยไดดีตองฝกฝนอยูเสมอ เปนเรื่องของการเรียนรู อาศัยวุฒิภาวะ และประสบการณ ใน   
การจัดประสบการณ   ทางดานภาษา ตองอาศัยทักษะทางภาษาเปนพื้นฐาน ซ่ึงไดแก การฟง การพูด 
การอาน การเขียน ทักษะทั้ง 4 ดานนี้จะเปนพื้นฐานสําคัญในการสื่อสารใหบุคคลในสังคมเขาใจ  
ซ่ึงกันและกัน

กระทรวงศึกษาธิการ ตระหนักถึงความสําคัญดังกลาว จึงไดกําหนดใหภาษาไทยเปน  
วิชาบังคับทุกระดับ เพราะภาษาไทยเปนเครื่องมือส่ือสาร และเปนเครื่องมือในการเรียนรูและ
พัฒนาการทุกดาน
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 ความสําคัญของการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย

การเรียนการสอนภาษาไทยมีความสําคัญ เพราะภาษาไทยเปนเครื่องมือการเรียนรู             
การพัฒนาการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยใหทันกับการเปลี่ยนแปลงดานตาง ๆ เปนส่ิงที่จําเปน   
ดังที่ไพฑูรย สินลารัตน (2526 : 370-372) กลาววา การพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทย           
ควรเริ่มตนที่ปญหาในการเรียนการสอนภาษาไทย และปญหาในการเรียนการสอนครอบคลุม
ปญหาของผูสอน   ผูเรียน และวิธีการ สวนแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอน ตองเริ่มที่      
ทัศนคติกอน แลวจึงตามดวยการพัฒนาเทคนิคและกระบวนการเรียนการสอน และการพัฒนา    
การเรียนการสอนที่จะมีคุณภาพ และประสิทธิภาพเต็มที่ตองอาศัยหนวยงาน และสมาคม             
มาสนับสนุนใหวิชาชีพครูภาษาไทยกาวหนาขึ้น การพัฒนาการเรียนการสอนจะเกิดไดดีก็ตอเมื่อ    
ผูสอนมีทัศนคติที่ดีตอตนเอง และตอภาษาไทยกอน การพัฒนาตนเองควรเริ่มตนจากการศึกษา    
ตนเอง  วางแผนชีวิตของตนเอง  และพัฒนาตน พัฒนาภาษาไทยควบคูกันไป สวนการพัฒนา
เทคนิคการสอนควรเริ่มดวยการประเมินการสอน แลวจึงพัฒนาไปตามปญหาที่พบ และการพัฒนา
เทคนิคการสอนควรสงเสริมคุณคาใหม ๆ  ในตัวผูเรียนและครูใหมากขึ้น

พูนทรัพย เจริญสุข (2538 : 78) กลาววา เมื่อระบบเศรษฐกิจและสังคมของชาติ      
เปลี่ยนแปลงไป การจัดการศึกษาของชาติตองมีการปรับปรุงแกไขใหสอดคลองกัน ปจจุบัน         
ส่ิงแวดลอมรอบตัวนักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงไปมาก ในขณะที่โรงเรียนสอนการสื่อสารระหวาง
บุคคลโดยใชโทรศัพท หรือการสอนใหนักเรียนดูภาพแลววาดภาพตาม ในขณะที่การคมนาคม
เจริญถึงขั้นที่สามารถโดยสารรถยนต หรือเครื่องบินไปถึงสถานที่นั้น และดูของจริงไดในเวลา    
อันรวดเร็ว รวมทั้งความเจริญของระบบสื่อสารมวลชน ยอมจะชวยใหเด็กเพิ่มพูนความรูและ
ประสบการณไดดีขึ้น ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียน จึงควรมีการปรับปรุงและพัฒนา
ใหเหมาะสมกับความเจริญของโลกปจจุบัน  การศึกษาของชาติจะพัฒนาไดมากนอยเพียงใดนั้น 
ยอมขึ้นอยูกับการใหเยาวชนเปนผูมีความรู ความสามารถดานการใชภาษาไทย เพื่อการสื่อสาร   
อยางมีประสิทธิภาพ ซ่ึงจะชวยในการพัฒนาการศึกษาและพัฒนาชาติดวย เพราะถาเยาวชนได
ตระหนักในความสําคัญของการเรียนรูดังกลาว ก็จะสามารถนําไปชวยถายทอดภาษาของชาติได
อยางถูกตอง รวมทั้งจรรโลงวัฒนธรรมทางภาษาของชาติไดอีกดวย
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การจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

การจัดการเรียนรูใหบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรูภาษาไทย ( กรมอาชีวศึกษา  2545 : 
28-34) ผูสอนจะตองศึกษาวิเคราะหจุดหมายของหลักสูตร และมาตรฐานการเรียนรูภาษาไทย    
รวมทั้งเอกสารประกอบหลักสูตรที่เกี่ยวของ เพื่อวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ในสวนบทบาท
ของผูสอนจะตองปรับเปลี่ยนพฤติกรรมจากผูบอกความรูแกผูเรียนมาเปนผูสนับสนุน เสริมสราง
ประสบการณ  การเรียนรูที่มีความหมายแกผูเรียน โดยดําเนินการดังนี้

1. เลือกรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู ผูสอนตองเลือกรูปแบบการจัดกิจกรรม        
การเรียนรูที่หลากหลาย และเหมาะสมกับผูเรียน เชน กิจกรรมการเรียนรูแบบทดสอบ แบบ      
โครงงาน  แบบศูนยการเรียน  แบบสืบสวนสอบสวน  แบบอภิปราย  แบบสํารวจ  แบบรวมมือ

2. คิดคนเทคนิคกลวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู ผูสอนสามารถคิดคนรูปแบบการ        
จัดกิจกรรมการเรียนรูรูปแบบอื่น ๆ และนํามาใชใหเหมาะสมกับปจจัยตาง ๆ เชน ความรู          
ความสามารถ ดานเนื้อหา ความสนใจ และวัยของผูเรียน ความสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรู  
เวลา สถานที่ วัสดุอุปกรณ และสภาพแวดลอมของสถานศึกษาและชุมชน

3. จัดกระบวนการเรียนรู การจัดกระบวนการเรียนรูมีหลายรูปแบบ ผูสอนสามารถเลือก
นํามาใชหรือปรับใช โดยคํานึงถึงสภาพและลักษณะของผูเรียน เนนใหผูเรียนฝกปฏิบัติตาม
กระบวนการเรียนรูอยางมีความสุข ดังนี้

3.1  การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน เปนการจัดประสบการณตรงใหผูเรียนไดปฏิบัติ
เหมือนกับการทํางานในชีวิตจริง ใหรูวิธีการแกปญหาดวยตนเองอยางเปนระบบ รูจักวิธีการ        
วางแผน คิดวิเคราะห ประเมินผลการปฏิบัติงานไดดวยตนเอง และฝกการเปนผูนํา และผูตาม 
ลักษณะของโครงงานเปนเรื่องของการศึกษา คนควาทดลอง ตรวจสอบ สมมติฐาน โดยอาศัย      
การศึกษาวิเคราะห  ใชทักษะ   กระบวนการ

3.2  การจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการกลุมสัมพันธ เปนวิธีการ หรือพฤติกรรมที่
จะชวยใหการดําเนินงานเปนกลุมเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ คือ ไดผลงาน ความรูสึก และ         
ความสัมพันธที่ดีระหวางผูรวมงาน  ลักษณะของการสอนแบบนี้เนนผูเรียนเปนสําคัญ เปดโอกาส
ใหผูเรียนมีโอกาสเขารวมกิจกรรมอยางทั่วถึง ยึดกลุมเปนแหลงความรูที่สําคัญ เปดโอกาสให
ปรึกษาหารือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ชวยใหเกิดการเรียนรูพฤติกรรมของตนเอง   
และผูอ่ืน  ผูเรียนคนหาคําตอบไดดวยตนเอง จนสามารถนําความรูความเขาใจจากการปฏิบัติงาน
ไปใชในชีวิตประจําวัน  และอยูในสังคมไดอยางมีความสุข
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3.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความคิด วิธีหนึ่งคือการใชคําถาม การตั้ง   
คําถามโดยใชคําถามอยางสรางสรรค  กิจกรรมที่พัฒนาทักษะความคิดในการเรียนรูภาษาไทย        
ผูสอนจะตองใชคําพูด และวิธีการตาง ๆ กระตุนใหนักเรียนคิดลงมือปฏิบัติ ประเมิน ปรับปรุง     
แกไข พัฒนางานของตน มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน เชน กิจกรรมการอภิปราย การสังเคราะห 
การวิจารณ  การคนควา การทําโครงงาน นอกจากนี้ผูสอนยังตองสอดแทรกคุณธรรมในกระบวน
การคิดควบคูไปดวย เชน ความรับผิดชอบ ความอดทน ความเพียรพยายาม ควรจัดกิจกรรมให        
ผูเรียนใชความคิดอยางมีวิจารณญาณในการแกปญหา การตัดสินใจ การวางแผนดําเนินชีวิต         
ในอนาคต   เพื่อใหอยูในสังคมที่เปลี่ยนแปลงได

3.4  การจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการใชภาษาเพื่อการสื่อสาร          
ครูและผูบริหาร ผูปกครอง ชุมชน มีบทบาทสําคัญในการพัฒนาทักษะการใชภาษาไทย เพื่อการ   
ส่ือสาร โดยการจัดกิจกรรมรวมกัน เพื่อใหผูเรียนมีสมรรถภาพในการใชภาษาทั้งการฟง การพูด 
การอาน และการเขียน ดวยการจัดกิจกรรมในหองเรียน ในสถานศึกษา และในชุมชน เชน           
การเลาเรื่อง   การอภิปราย  การวิจารณ  การโตวาที  การคัดลายมือ  การเขียนเรียงความ การทํา  
โครงงาน  การประกวดการอาน   การศึกษาคนควา  การแขงขันตอบคําถาม  การอานทํานองเสนาะ

3.5 การพัฒนาการเรียนรูหลักการใชภาษา จะทําใหผูเรียนเขาใจธรรมชาติของภาษา 
และวัฒนธรรมการใชภาษาไทย เกิดความตระหนักวาภาษามีความสําคัญ และมีพลัง กิจกรรม         
การพัฒนาการเรียนรูหลักการทางภาษา จําเปนตองจัดควบคูและสัมพันธกับกิจกรรมพัฒนาทักษะ   
การใชภาษาเพื่อการสื่อสารทุกกิจกรรม

3.6 การพัฒนาการเรียนรูวรรณคดีและวรรณกรรม เปนการเรียนรูเร่ืองราวที่สะทอน
ใหเห็นถึงวิถีชีวิตของคนไทย เปนการปลูกฝงใหผูเรียนเกิดความซาบซึ้งในสุนทรียภาพของ       
ภาษาไทย โดยปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมกับสังคมปจจุบัน การจัดกิจกรรมควรเนนใหผูเรียนใชทักษะ
ภาษา เพื่อเรียนรูเนื้อหาสาระดวยการอานพิจารณา วิเคราะห วิจารณ ประเมินคาวรรณกรรมและ   
วรรณคดีอยางมีเหตุผล  มีการนําเสนอความเขาใจ ความซาบซึ้ง ขอคิดและประโยชนในรูปแบบ
ตาง ๆ เชน  การรายงาน การจัดแสดง การสรางสรรควรรณกรรมทั้งรอยแกวและรอยกรอง จะทําให
ผูเรียนมีนิสัยรักการอาน และศึกษาคนควาดวยตนเอง เปนแนวทางในการผลิตผลงานเพื่อพัฒนา  
ตนเองและสังคม

3.7 การพัฒนาการเรียนรูภูมิปญญาทางภาษา ชวยใหผูเรียนเขาใจวิถีชีวิตและศิลปะ
การใชภาษาของคนในทองถ่ิน การจัดกิจกรรมจําเปนตองใหผูเรียนใชทักษะทางภาษาเพื่อการเรียนรู 
เชน การสัมภาษณ การรายงาน การทําโครงงาน การจัดการแสดง สถานศึกษาและชุมชนจะตอง      
รวมกันจัดกิจกรรมใหผูเรียนใชแหลงเรียนรูในทองถ่ิน เพื่ออนุรักษและพัฒนาภูมิปญญาทางภาษา
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ผูสอนสามารถนําวิธีการดังกลาวขางตน มาใชไดอยางกวางขวาง โดยใชเทคนิควิธีการ
อยางหลากหลายที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ คือใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนและเรียนอยางมี     
ความสุข ทั้งนี้ขึ้นอยูกับสภาพความพรอมของผูเรียน และธรรมชาติของสาระการเรียนรูที่เรียน เพื่อ
ใหบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดไว

วิธีสอนภาษาไทย

ภาษาไทยเปนวิชาทักษะและเปนวิชาที่จําเปนในการนําไปใชในชีวิตประจําวัน ครู  
ภาษาไทยจึงตองใหผูเรียนมีโอกาสฝกทักษะทางภาษาใหมาก ทั้งในการฟง การพูด การอาน และ
การเขียน เพื่อใหเปนผูเรียนที่มีประสิทธิภาพ ไดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตรงตามจุดประสงคของ
หลักสูตร ดังนั้นครูผูสอนควรมีทักษะในการถายทอดความรู เนื่องจากครูเปนบุคคลสําคัญของ    
การเรียนการสอน และเปนหัวใจสําคัญที่จะทําใหหลักสูตรประสบผลสําเร็จ ซ่ึงในการจัดการเรียน
การสอนภาษาไทย  ครูภาษาไทยควรมีการเตรียมการสอน มีหลักการสอนที่ดี ซ่ึงในการสอน    
ภาษาไทยที่ดีตองดําเนินการอยางเปนระบบดังที่ สุจริต เพียรชอบ (2531 : 93-94)  กลาวไวดังนี้

1. การวางแผนการสอน เปนเรื่องของการเตรียมการสอนลวงหนาอยางเปนระบบ ครู
ตองศึกษาหลักสูตรวิชาภาษาไทยเพื่อใหเขาใจจุดประสงคในการสอนชัดเจนวา ตองการใหผูเรียน
เกิดการเรียนรู มีความสามารถและมีทักษะใดบาง  และจุดประสงคควรมีทั้งในโครงการสอน    
ระยะยาว และการสอนประจําวัน เพราะเมื่อจุดประสงคชัดเจน จะสามารถจัดเนื้อหา เลือกวิธี      
การสอน จัดกิจกรรมและประสบการณในการเรียนรู และประเมินผลไดถูกตอง ดังนั้นเพื่อใหเกิด
ความรวมมือ ในกิจกรรมการเรียน ครูควรบอกจุดประสงคการจัดกิจกรรมแตละครั้ง

2.   คํานึงถึงลักษณะและพัฒนาการของนักเรียน ทั้งทางดานรางกาย สติปญญา อารมณ 
และสังคม พยายามจัดสภาพการเรียนการสอน ส่ิงแวดลอมเพื่อใหผูเรียนพัฒนาและเกิดการเรียนรู           
ครูผูสอนพยายามสอนเนื้อหาที่เปนประโยชน มีคุณคา ขณะสอนควรบอกแหลงวิชาที่นักเรียนจะไป
ศึกษาคนควาดวยตนเอง เปดโอกาสใหนักเรียนซักถาม หรือแสดงความคิดเห็น ครูยอมรับฟง        
ความคิดเห็นของนักเรียน การมอบหมายงานควรใหนักเรียนไดมีโอกาสเลือกเรื่องที่สนใจ ครูจะทํา
หนาที่เปนผูช้ีแนะ เปนผูประสานงานการเรียนการสอน ไมเผด็จการในชั้นเรียน

3. ใชหลักจิตวิทยาในการสอน เพื่อใหการเรียนการสอนภาษาไทยมีประสิทธิภาพดี    
ครูควรมีความรูในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล กฎแหงความพรอม กฎแหงการกระทําซํ้า     
กฎแหงผลการเราความสนใจ  การเสริมกําลังใจ เชน ในเรื่องกฎแหงการกระทําซํ้า ภาษาไทยเปน
วิชาทักษะ  เมื่อผูเรียนฝกทักษะมากเทาใดก็จะมีทักษะดีขึ้นเทานั้น
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4. ใชวิธีการสอนหลายแบบ ครูภาษาไทยที่ดีจะตองรูจักพลิกแพลงวิธีการสอนให       
นาสนใจ เชน การอภิปราย การแบงกลุมทํางาน การแบงกลุมคนควา ระดมความคิด การแสดง     
บทบาทสมมุติ  การใชสถานการณจําลอง  และเกมการเลน จะทําใหผูเรียนเกิดความสนุกสนาน

5.  จัดกิจกรรมประกอบการสอนที่นาสนใจ กิจกรรมเปนหัวใจของการสอน การใช     
กิจกรรมประกอบการสอนชวยใหผูเรียนเขาใจบทเรียนไดดี ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอน 
ไดแสดงออก กิจกรรมอาจเปนการแสดงละคร การฟอนรํา การรองเพลง การอภิปราย โตวาที             
การวาดภาพประกอบบทเรียนวรรณคดี  การจัดนิทรรศการ  การแสดงหุน หรือการศึกษานอก   
สถานที่

6. มีขั้นตอนในการสอนที่เหมาะสม ในการสอนแตละครั้ง ครูควรมีขั้นตอนในการสอน       
ที่นาสนใจ เชน มีขั้นนําเขาสูบทเรียน ขั้นสอน การจัดกิจกรรมประกอบ ขั้นสรุป และประเมินผล

7.  ใชส่ือการสอนประกอบ  การเรียนการสอนภาษาไทยที่ดีควรใชส่ือการสอนประกอบ 
จะชวยใหผูเรียนเขาใจบทเรียนไดดียิ่งขึ้น  อาจจะเปนสื่อการสอนงาย ๆ เชน ภาพ แผนภูมิ แผนที่ 
บัตรคํา  แถบประโยค หุนจําลอง ของจริง หรือส่ือการสอนประเภทเครื่องมือ เชน วิทยุ โทรทัศน 
แถบบันทึกเสียง ภาพยนตร สไลด ฟลมสตริป เครื่องฉายขามศีรษะ ส่ือการสอนจะชวยให
บรรยากาศในหองเรียนมีชีวิตชีวา

8.   ประเมินผลการสอนเปนประจํา นักเรียนจะชํานาญในการใชภาษา ตองอาศัยการ   
ฝกฝน ใหผูเรียนเห็นความเจริญกาวหนาของตนเอง ควรมีการประเมินผลอยางสม่ําเสมอ การวัด
และประเมินผลภาษาไทยทําไดดวยการใหนักเรียนทําแบบฝกหัด ทําขอทดสอบ เขียนรายงาน หรือ
วัดจากการแสดงออกในการรวมกิจกรรม เชน การอภิปราย การแสดงละคร การแสดงบทบาท
สมมุติ หรือโตวาที

การสอนภาษาไทย ครูควรมีจุดประสงคในการสอนที่ชัดเจน เขาใจลักษณะและจิตวิทยา
ในการเรียนรูของนักเรียน ใชวิธีการสอนหลาย ๆ วิธี มีกิจกรรมการสอนหลาย ๆ แบบ มีขั้นตอนใน    
การสอนดี และประเมินผลการสอนเปนระยะ ๆ

กลวิธีการสอนมีหลายวิธี ซ่ึงผูสอนสามารถเลือกใชใหเหมาะสมกับจุดประสงคและ  
เนื้อหาวิชา  ดังที่ สุจริต เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย (อางถึงใน ดาวรุง เถียรทวี 2543 :     
21-23) กลาวถึงการสอนภาษาไทยวา  ถาจะใหไดผลดีควรใชวิธีสอนหลาย ๆ วิธี ดังนี้

1. วิธีสอนแบบบรรยาย (Lecture Method) เปนการสอนแบบดั้งเดิม การสอนแบบนี้
จะไดผลดี หากผูสอนมีการวางแผนการสอนและดําเนินการสอนเปนขั้นตอน ครูอาจใชวิธีสอน
หลาย ๆ วิธี เชน ใชภาพ เพลง แผนภูมิ แถบบันทึกเสียง การอภิปราย ครูใหนักเรียนมีโอกาสรวม  
กิจกรรมในขั้นประเมินผล ครูควรมีวิธีการประเมินผลที่นาสนใจ นอกจากแบบฝกหัด อาจมีการ
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อภิปราย การแตงประโยค การแตงขอความ จะเปนการประเมินผลการเรียนของนักเรียนได        
เปนอยางดี

2.  การสอนแบบอุปมานวิธี (Inductive Method) คือ การสอนจากตัวอยางไปสู          
กฎเกณฑ ครูจะบอกคําจํากัดความของหลักภาษาเรื่องนั้น และยกตัวอยางใหเองหมด ครูจะให      
นักเรียนชวยกันสังเกตและสรุปคําจํากัดความ และหลักเกณฑจากตัวอยางดวยตนเอง การเรียนวิธีนี้
จะทําใหนักเรียนเขาใจบทเรียนไดลึกซึ้ง และจดจําไดแมนยํา เพราะเกิดการเรียนรูอยางแทจริงและ
เนื้อหาที่เรียนกวางมาก

3. การสอนแบบอนุมานวิธี (Deductive Method) คือ การสอนโดยที่ครูใหคําจํากัดความ 
ใหหลักเกณฑของเนื้อหาวิชาที่จะสอนกอน แลวจึงยกตัวอยางประกอบ การสอนแบบนี้ดําเนิน      
ไปไดรวดเร็ว นักเรียนบางสวนอาจจะฟงแลวติดตามทัน แตอีกบางสวนตามไมทัน ไมเขาใจ ครูควร
ใชส่ือประกอบการสอน เชน แผนภูมิ แผนปลิว หุนจําลอง และเปดโอกาสใหนักเรียนไดรวม       
กิจกรรม

4. การสอนแบบอภิปราย (Discussion Method) อาจเปนการอภิปรายทั่ว ๆ ไป โดย     
ครูเปนผูดําเนินการอภิปราย หรือจะมีนักเรียนคนใดคนหนึ่งเปนผูดําเนินการอภิปรายก็ได นอกจาก
นี้ครูอาจมอบหมายงานใหนักเรียนศึกษาคนควาเปนกลุม แลวนักเรียนนําเสนอผลงานอภิปราย    
เปนคณะ  หรือปาฐกถาหมู  มีผูดําเนินการอภิปรายซักถามทั่ว ๆ ไป

5.  วิธีสอนแบบแบงหมูใหนักเรียนทํางาน (Task Group Method) เปนวิธีการที่จะให
นักเรียนศึกษาคนควาหาความรู  รูจักรับผิดชอบและทํางานรวมกันอยางมีระเบียบแบบแผน

6. การสอนดวยวิธีการแกปญหา (Problem Solving Method) เปนวิธีการทาง         
วิทยาศาสตรที่มีขั้นตอนชัดเจน คือ กําหนดปญหา การหาขอบเขตหรือรวบรวมความรูที่เกี่ยวของ
กับปญหา การตั้งสมมุติฐานหรือการคาดคะเนถึงความนาจะเปน การรวบรวมขอมูลเพื่อแกปญหา 
และขั้นสรุป   การสอนภาษาไทยอาจใชวิธีนี้ไดหากนักเรียนชวยกันคิดหาวิธีแกปญหา แมจะตองใช
ทุกขั้นตอนก็จะเปนสิ่งที่ชวยใหนักเรียนไดศึกษาหาความรู และมีวิธีการแกปญหาไดดีขึ้น นักเรียน
จะเรียนหลักภาษาไดเนื้อหาที่กวางและลึกซึ้งยิ่งขึ้น

7. การสอนภาษาไทยโดยใชเพลง เพลงเปนส่ือชนิดหนึ่ง ที่ชวยเราความสนใจใหผูฟง
เกิดความรูสึกร่ืนรมยกับบรรยากาศในการเรียนการสอนที่ดีขึ้น นักเรียนเกิดความรูสึกสนุกสนาน 
ครูใชเพลงนําเขาสูบทเรียน ใชดําเนินการสอน หรือใชสรุปบทเรียน

8. การสอนภาษาไทยโดยใชเกม เกมเปนกิจกรรมอยางหนึ่งที่เปนการแขงขัน มีผูเลน    
ตั้งแต 2 ฝายขึ้นไป กิจกรรมมีจุดประสงคที่จะใหนักเรียนเกิดความรู ความเขาใจ มีทัศนคติตาม       
ที่ตองการนอกเหนือจากความสนุกสนาน
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9. การสอนภาษาไทยโดยใชนาฏการ การใชนาฏการประกอบการสอนภาษาไทย เปน  
วิธีการหนึ่งที่จะชวยสรางบรรยากาศในการเรียนการสอน ใหเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน    
คลายเครียด เสริมสรางความคิดริเร่ิมสรางสรรค กลาแสดงออก เปนแนวทางใหนักเรียนพัฒนา
ทักษะการเรียนรูของตนเองไดดวย  เชน  การแสดงละคร  การแสดงหุน  บทบาทสมมุติ

10. การสอนภาษาไทยโดยใชสื่อตาง ๆ ส่ือการสอนเปนสวนสําคัญที่ชวยใหการจัด     
การเรียนการสอนบรรลุตามจุดประสงคที่ตั้งไว  ส่ือการสอน เชน บทเรียนสําเร็จรูป ใบงาน แบบฝก 
และโสตทัศนูปกรณ

11. การสอนภาษาไทยใหสัมพันธทักษะ การฝกทักษะการฟง พูด อาน และเขียนนั้น    
เราสามารถใชทักษะหลาย ๆ อยาง ในการติดตอส่ือสาร ดังนั้นในการสอนภาษาไทย ครูตองคํานึง
ถึงความสัมพันธกับการใชภาษาในชีวิตประวันของนักเรียน

12. การสอนภาษาไทยใหสัมพันธกับวิชาอื่น การสอนภาษาไทยใหมีประสิทธิภาพนั้น       
นอกจากจะมีความสัมพันธระหวางเนื้อหา และทักษะตาง ๆ ในวิชาภาษาไทยแลว ควรจัดการเรียน  
การสอนภาษาไทยใหสัมพันธกับวิชาอ่ืนดวย

การสอนภาษาไทยที่มีประสิทธิภาพ ควรตองเลือกใชวิธีสอนที่สงเสริม และใหความ
สําคัญกับผูเรียนในฐานะเปนศูนยกลางการเรียนการสอน ซ่ึงครูสามารถนําไปปรับใชใหเหมาะสม
กับลักษณะของผูเรียน จุดประสงค   การเรียนรู  และเนื้อหาหรือสาระการเรียนรูตาง ๆ วัฒนาพร 
ระงับทุกข  (2542 : 15-48)  กลาวไวดังนี้

1.  การจัดการเรียนการสอนทางออม (Indirect Instruction) การจัดการเรียนการสอนนี้
มีแนวคิดพื้นฐานวา “ยิ่งผูเรียนมีวุฒิภาวะสูงขึ้น ยิ่งตองมีความรับผิดชอบที่จะตองคนหา คนพบ          
ขอความรู และสรุปขอความรูจากประสบการณการเรียนรูของตนมากขึ้น” แนวคิดนี้ตรงกับ แนวคิด
ของทฤษฎี Constructivism ซ่ึงมีความเชื่อวาการเรียนรูเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นภายในบุคคล 
บุคคลเปนผูสรางความรูจากความสัมพันธระหวางสิ่งที่พบเห็นกับความรูความเขาใจที่มีอยูเดิม    
การเรียนการสอนตามแนวคดิ Constructivism  ครูจะตองมีบทบาทดังนี้

1. เปดโอกาสใหผูเรียนสังเกต สํารวจเพื่อใหเห็นปญหา
2. มีปฏิสัมพันธกับผูเรียน เชน แนะนําถามใหคิด เพื่อใหผูเรียนคนพบ หรือสราง   

ความรูดวยตนเอง
3.  ชวยพัฒนาผูเรียนใหเกิดการคิดคนตอ ๆ ไป ใหมีการทํางานเปนกลุม พัฒนาให       

ผูเรียนมีประสบการณกวางไกล
4.  ประเมินความคิดรวบยอดของผูเรียน ตรวจสอบความคิดและทักษะการคิดตาง ๆ 

การปฏิบัติ การแกปญหา และพัฒนา  การเคารพความคิดและเหตุผลของผูอ่ืน
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2.  การศึกษาเปนรายบุคคล (Individual Study)  เร่ิมตนโดยครูหรือผูเรียนเปนผูกําหนด
หัวขอปญหา  หรือโครงงานตามสาระการเรียนรูที่กําหนด  โดยผูเรียนตองศึกษา  วิเคราะห   สรุป
อางอิง   และสรุปขอความรูบนพื้นฐานของการวิเคราะห  และประเมินผลกระบวนการ  ครูตองใช
เทคนิคการประเมินในดานการใหขอมูลปอนกลับ  และตรวจแกงาน  ครูจัดสิ่งแวดลอมในชั้นเรียน
ใหสงเสริมความเปนอิสระ  ใหผูเรียนอยากรูอยากเห็นที่จะเรียนรู  ครูจัดชุดกิจกรรมการเรียนรู หรือ
ใชคอมพิวเตอรชวยสอน

กิจกรรมที่ครูสามารถเลือกใชใหผูเรียนปฏิบัติในการศึกษาเปนรายบุคคล มีดังนี้
     - รายงาน - การระดมพลังสมอง     - การคนควาอยางอิสระ
     - เรียงความ - การแกปญหา                 - การเรียนเสริม
     - โครงงาน - การตัดสินใจ                 - ศูนยการเรียน
     - แบบจําลอง - คูสัญญา                 - ชุดกิจกรรมการเรียนรู
     - การทํานิตยสาร - การมอบหมายงานเปนรายบุคคล    - การสืบคน
      - เกม - ชุดการสอน     - คอมพิวเตอรชวยสอน

3.   การสอนแบบโครงงาน กรมวิชาการ (2530 : 27-28) กลาวถึงการสอนแบบโครงงาน
วา เปนการจัดการเรียนรูที่ทําใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเองจากการลงมือปฏิบัติจริง ในลักษณะ       
การศึกษา  สํารวจ  คนควา ทดลอง ประดิษฐคิดคน โดยมีครูเปนผูกระตุน  แนะนํา ใหคําปรึกษา 
โครงงานเปนเหมือนสะพานเชื่อมระหวางหองเรียนกับโลกภายนอก เพราะผูเรียนตองนําเอาความรู
ที่ไดจากชั้นเรียน มาบูรณาการเขากับกิจกรรม ที่จะกระทําเพื่อนําไปสูความรูใหม ๆ ดวยการสราง
ความหมาย  การแกปญหา  การคนพบดวยตัวเอง  ซ่ึงผูเรียนตองสรางและกําหนดความรูจาก     
ความคิดที่มีอยูกับความคิดที่ เกิดขึ้นใหม ทําใหเกิดการปรับเปลี่ยนความรูใหเปนเครื่องมือ           
การเรียนรูจากโครงงานสามารถทําไดตั้งแตระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษาจนถึงอุดมศึกษา และ  
ทําไดกับทุกกลุมวิชา โดยบูรณาการภายในกลุมวิชา หรือขามกลุมวิชาก็ได สามารถทําไดเปนบุคคล
หรือรายกลุม  ตามความเหมาะสมและความสนใจ

โครงงานเปนสวนที่ใหผูเรียนลงมือปฏิบัติ เพื่อพัฒนาความรู ทักษะ และสราง       
ผลผลิต  แบงเปน 2 ประเภทคือ

1. โครงงานตามสาระการเรียนรู เปนโครงงานที่บูรณาการความรู ทักษะ คุณธรรม     
จริยธรรม คานิยม ในกลุมสาระการเรียนรู มาเปนพื้นฐานในการกําหนดโครงงานและการปฏิบัติ
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2. โครงงานตามความสนใจ  เปนโครงงานที่ผูเรียนกําหนดขั้นตอน ความถนัด ความ  
สนใจ ความตองการ โดยนําเอาความรู ทักษะ คุณธรรม จริยธรรม คานิยม จากกลุมสาระการเรียนรู            
มาบูรณาการกําหนดเปนโครงงานและการปฏิบัติ

ขั้นตอนการทําโครงงาน
ในการดําเนินงานโครงงาน มีขั้นตอนที่สําคัญประกอบดวย
1. การคิดและเลือกหัวเร่ือง
2. การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ
3. การเขียนเคาโครงของโครงงาน
4. การปฏิบัติโครงงาน
5. การเขียนรายงาน
6. การแสดงผลงาน
สําหรับแนวทางการเลือกวิธีสอนที่เหมาะสม บุญชม ศรีสะอาด (2537 : 4) ไดเสนอ   

แนวทางการเลือกวิธีสอนวาควรพิจารณาถึงองคประกอบดานตาง ๆ ดังนี้
1. จุดประสงคของบทเรียน การที่จะเลือกสอนวิธีใด วิธีนั้นจะตองสอดคลองกับ         

จุดประสงคของบทเรียน กลาวคือ เปนวิธีที่มั่นใจวาจะสามารถชวยใหบรรลุจุดประสงคอยางมี     
ประสิทธิภาพมากที่สุด

2.    ลักษณะของเนื้อหา ควรเลือกวิธีสอนที่สอดคลองกับลักษณะของเนื้อหาที่จะสอน
3. ลักษณะของผูเรียน วิธีสอนบางวิธีสามารถใชไดกับผูเรียนหลายวัยหลายประเภท   

แตบางวิธีเหมาะสมกับผูเรียนบางวัย  จึงตองเลือกวิธีสอนที่เหมาะสมกับลักษณะของผูเรียน
4.  เวลา ในการสอนแตละครั้งมีกําหนดเวลาเทาใด เพียงพอสําหรับการสอนดวยวิธีนั้น

หรือไม จะตองพิจารณาใหรอบคอบ
5.  สถานที่ การสอนบางวิธีจําเปนตองจัดสภาพหองเรียน โตะ เกาอ้ี ใหเหมาะสม เชน 

วิธีสอนแบบศูนยการเรียน วิธีสอนแบบอภิปรายกลุม ซ่ึงแตละวิธีมีการจัดสภาพหองที่แตกตางกัน 
ผูสอนจึงควรคํานึงถึงความเหมาะสมในเรื่องนี้ดวย

6. จํานวนผูเรียน ผูเรียนมีจํานวนมากนอยเพียงใด จํานวนผูเรียนเหมาะสมกับวิธีที่ใช
หรือไม
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วิธีสอนที่ผูวิจัยเลือกนํามาใชสอนในรายวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000-1101)

ผูวิจัยไดวิเคราะหองคประกอบตาง ๆ เพื่อเปนแนวทางในการเลือกวิธีสอนที่เหมาะสม
กับการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000-1101) โดยวิเคราะหจากจุดหมาย    
ของหลักสูตร จุดประสงคของรายวิชา จุดประสงคของการเรียนรูแตละบท ลักษณะของเนื้อหา 
ลักษณะของนักเรียน เวลา สถานที่ และจํานวนนักเรียน ตามคําแนะนําของบุญชม ศรีสะอาด     
(2537 : 4) รวมทั้งคุณลักษณะที่พึงประสงคดานตาง ๆ และศึกษาวิธีสอนที่เหมาะสมกับการเรียน
การสอนภาษาไทยตามคําแนะนําของสุจริต เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย ( 2536 : 21-23)    
ไดวิธีสอนที่เหมาะสม 4 วิธีคือ 1) วิธีสอนแบบบรรยาย 2) วิธีสอนแบบอภิปราย 3) วิธีสอนแบบ       
ฝกทักษะ 4) วิธีสอนแบบแบงกลุม

1. วิธีสอนแบบบรรยาย (Lecture Method) สุจริต เพียรชอบ (อางถึงใน สิริมา เจริญศรี 
2541 : 32-33) กลาวถึงวิธีสอนแบบบรรยายวา หมายถึง การสอนที่ครูเตรียมศึกษาหาความรู      
ความเขาใจเกี่ยวกับบทเรียนที่จะสอนจากตํารา แบบเรียน หนังสืออานประกอบ หนังสืออุเทศ 
ตลอดจนแหลงความรูตาง ๆ แลวนํามาบอกกลาว  อธิบายหรือบรรยายใหผูเรียนฟง

ลําดับขั้นของวิธีสอนแบบบรรยาย
1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน
2. ขั้นบรรยาย
3. ขั้นซักถามและอภิปราย
4. ขั้นทํากิจกรรม
5. ขั้นวัดผล
ขอดีและขอจํากัดของวิธีสอนแบบบรรยาย
ขอดีของวิธีสอนแบบบรรยาย
1) ใหความรูซ่ึงไมสามารถใชอุปกรณอยางอื่นได
2) นําความรู ความคิดจากหลาย ๆ ทฤษฎีมารวมกันอยางมีระเบียบและตอเนื่อง
3) เหมาะกับผูเรียนที่มีสติปญญาเฉลียวฉลาด
4) ผูเรียนไดรับความรูครบถวนตามหลักสูตร
5) ผูเรียนไดรับการปลูกฝงทัศนคติและความคิดที่พึงประสงคได
6) ผูสอนสามารถขยายหรือเพิ่มเติมเนื้อหาจากที่มีอยูในแบบเรียนได
7) สามารถใชความรูหลายอยางในระยะเวลาสั้น
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ขอจํากัดของวิธีสอนแบบบรรยาย
1) ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนนอยมาก
2) การสอนมีลักษณะเฉื่อยชา
3) เปนการสอนที่ไมคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล
4) ผูที่สติปญญาไมดีหรือปานกลางอาจไมไดความรูเต็มที่
5) เปนการยากที่จะทําใหผูเรียนมีความสนใจตลอดเวลาการบรรยาย

2. วิธีสอนแบบอภิปราย (Discussion Method) สมบัติ แสงรุงเรือง (อางถึงใน สิริมา 
เจริญศรี 2541 : 30-31) กลาวถึงวิธีสอนแบบอภิปรายวา เปนการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกัน   
และกัน  เพื่อชวยแกไขปญหาอยางใดอยางหนึ่งระหวางครูกับนักเรียน หรือระหวางนักเรียนดวยกัน 
โดยมีครูเปนผูประสาน แทนที่ครูจะเปนฝายตั้งปญหาถามเด็ก ครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนซักถาม
บาง  และใหนักเรียนมีสวนชวยตนเองดวย วิธีสอนนี้สงเสริมใหนักเรียนคิดเปน พูดเปน และยังเปน
การสงเสริมใหมีการอยูรวมกันแบบประชาธิปไตย

ขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบอภิปราย
1. ขั้นเตรียมการ ครูอธิบายและแนะนําวิธีการของการอภิปรายเกี่ยวกับเรื่องตางๆ คือ

1.1 วิธีดําเนินการอภิปราย
1.2 หนาที่ของประธานกลุม เลขานุการกลุม และสมาชิกกลุม
1.3 กําหนดเรื่องหรือหัวขออภิปราย

2. ขั้นอภิปราย ใหกลุมรับหัวขออภิปราย นําไปอภิปรายหาคําตอบ โดยมีครูเปน           
ที่ปรึกษาและทําหนาที่เปนวิทยากรไปดวย

3. ขั้นสรุปและประเมินผล ใหนักเรียนรายงานผลการอภิปราย และสรุปสําหรับ
ปญหาหรือประเด็นนั้น ๆ  ครูเปนผูประเมินผลงานของกลุม

ขอดีและขอจํากัดของวิธีสอนแบบอภิปราย
ขอดีของวิธีสอนแบบอภิปราย วิธีสอนแบบอภิปราย ใชไดดีในระดับอุดมศึกษากับ     

นักเรียนที่มีความรับผิดชอบ สามารถศึกษาคนควาดวยตนเองและสามารถแสดงออกได อาจใช    
กับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย  สําหรับนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนตนก็นาจะทดลอง    
ใชไดบาง

ขอจํากัดของวิธีสอนแบบอภิปราย ปญหาที่เกิดขึ้นคือ ปญหาเรื่องหนังสือเอกสาร      
คนควา หรือหนังสืออานประกอบไมมี หรือมีไมเพียงพอ

3.  วิธีสอนแบบฝกทักษะ ( Practice Drill Method)  สุจริต เพียรชอบ (2539 : 15) แสดง
ความคิดเห็นวาวิธีสอนแบบฝกทักษะ เปนวิธีสอนที่นักเรียนฝกความชํานาญในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง
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หลังจากที่นักเรียนไดรับคําแนะนํา หรือสาธิตจาก ครูผูสอนแลว นักเรียนก็ปฏิบัติตาม และฝกซํ้า
บอย ๆ จนเกิดความชํานาญ การฝกทักษะจะปฏิบัติพรอม ๆ กันทั้งกลุมใหญ หรือแบงกลุมยอย
ปฏิบัติ หรือจะฝกเปนรายบุคคลก็ได กอนการฝกทักษะครูและนักเรียนควรรวมกันวางแผนกําหนด
กระบวนการฝก รวมทั้งวิธีการและเกณฑการประเมินผลงานที่ฝกนั้นดวย เพื่อนักเรียนจะไดทราบ
ผลการปฏิบัติของตนเอง วิธีสอนแบบฝกทักษะนั้นมักใชกับการเรียนการสอนดานวิชาชีพ หรือ   
วิชาการดานภาษา เชน ฝกทักษะการพูด การฟง  การอานและการเขียน

ขอดีและขอจํากัดของวิธีสอนแบบฝกทักษะ
ขอดีของวิธีสอนแบบฝกทักษะ
1. นักเรียนมีความชํานาญในทักษะดานนั้น  ๆ มากขึ้น
2. นักเรียนเห็นคุณคา ยอมรับ และมีกิจนิสัยในการฝกทักษะดวยตนเองมากขึ้น
3. นักเรียนจะมีนิสัยเพียรพยายาม  ถานักเรียนมีประสบการณที่ดีจากการฝกทักษะ

คร้ังนั้น ๆ
ขอจํากัดของวิธีสอนแบบฝกทักษะ
1. ครูตองสาธิตใหนักเรียนเห็นตัวอยางที่ดี เพื่อนักเรียนจะไดมีแนวทางการปฏิบัติ          

ที่ถูกตอง
2. ตองมีการวางแผนกระบวนการฝกที่ชัดเจน โดยเฉพาะอยางยิ่งเรื่องระยะเวลาที่

กําหนดใหฝกปฏิบัติ เพื่อเปนการสรางวินัยในตนเองใหแกนักเรียนดวย
4.  วิธีสอนแบบแบงกลุม

วิธีสอนแบบแบงกลุม แบงได 3 วิธี คือ
4.1 วิธีสอนแบบแบงกลุมระดมความคิด (Brain Storming Group)

สุจริต เพียรชอบ (อางถึงใน สิริมา เจริญศรี 2541 : 28-29) กลาวถึงวิธีสอน       
แบบแบงกลุมระดมความคิดวา เปนวิธีสอนโดยใชการระดมความคิด คือการใหผูเรียนทุกคนได
แสดงความคิดเห็น ใหขอเสนอแนะในการแกปญหาใหมากที่สุดเทาที่จะมากได โดยไมมีการ
วิพากษวิจารณความคิดเห็นหรือขอเสนอแนะที่ ผู อ่ืนเสนอมา  จะบันทึกความคิดเห็นหรือ              
ขอเสนอแนะไวทั้งหมด

ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนแบบแบงกลุมระดมความคิด
การสอนโดยวิธีนี้ครูจะแบงนักเรียนออกเปนกลุมยอย กลุมละ 8-10 คน       

อยางมากไมเกิน  15 คน เพราะถามีนักเรียนจํานวนมากเกินไป จะทําใหการแสดงความคิดเห็นไม
ทั่วถึง  หรือไมคลองตัวเทาที่ควร การระดมความคิดใชเวลาสั้น ๆ ประมาณ 10-15 นาที แตละกลุม
จะมีประธาน และเลขานุการ ประธานจะขอใหสมาชิกทุกคนชวยกันระดมความคิด เมื่อใครคิด
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อะไรไดก็พูดออกมา    เลขานุการก็จะจดบันทึกโดยไมคํานึงถึงความสําคัญกอนหลัง หลังจากนั้นตัว
แทนของกลุมก็จะออกมารายงานใหสมาชิกกลุมใหญทราบ

ขอดีและขอจํากัดของวิธีสอนแบบแบงกลุมระดมความคิด
ขอดีของวิธีสอนแบบแบงกลุมระดมความคิด
1. วิธีนี้ใชไดเมื่อผูสอนตองการกระตุนผูเรียนใหเกิดความคิดริเร่ิมสรางสรรค

ในประเด็นใดประเด็นหนึ่ง
2.  ชวยใหไดแนวความคิดที่กวางขวาง แนวความคิดใหม กอนที่จะนํามาจัด

ประเภทหรือประเมินผล
3.    ใหนักเรียนมีโอกาสไดพูดแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ มีความสบายใจ

 4.     ชวยใหสามารถตัดสินใจ และแกปญหาไดดี
ขอจํากัดของวิธีสอนแบบแบงกลุมระดมความคิด
1.    อาจใชเวลามาก และมีความคิดที่ใชไมได
2.    ผูที่ไมคุนเคยกับวิธีนี้จะไมคอยเสนอแนวความคิดที่แปลก ๆ ในระยะแรก

4.2    วิธีสอนแบบแบงกลุมทํางาน (Group Process Method)
สุมานิน รุงเรืองธรรม (2541 : 29-30) กลาวถึงวิธีสอนแบบแบงกลุมทํางานวา 

เปนวิธีการที่ครูมอบหมายงานใหนักเรียนทําเปนหมูคณะ ชวยกันศึกษาคนควาจากแหลงตาง ๆ เชน 
หองสมุด การสัมภาษณ การสังเกต การมีสวนรวม หรือการปฏิบัติกิจกรรมตามความสามารถ       
ความถนัด หรือความสนใจ เปนการฝกใหนักเรียนรูจักการทํางานรวมกันตามวิธีแบบประชาธิปไตย 
ทุกคนจะตองดําเนินการตามที่มอบหมายให  ซ่ึงเปนวิธีที่จะชวยฝกฝนใหนักเรียนไดรับ               
ประสบการณตรง ไดเรียนรูจากเพื่อนรวมงาน วิธีนี้ตองดําเนินงานอยางมีหลักเกณฑ ครูและ        
นักเรียนจะตองวางแผนรวมกัน   เปนการฝกใหนักเรียนทุกคนมีวินัยในตนเองดวย

ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบแบงกลุมทํางาน
1. แบงนักเรียนออกเปนกลุมยอย ประมาณ 4-5 กลุม
2. กําหนดจุดมุงหมาย และวิธีทํางานอยางละเอียด ถาเปนครั้งแรก ครูควร

แนะนําและดูแลอยางใกลชิด
3. เสนอแนะแหลงวิทยาการที่จะใชคนควาหาความรู
4. วางแผนการทํางานรวมกันตามที่ไดรับมอบหมาย
5. ประเมินผล ตามวิธีที่ครูและนักเรียนไดวางแผนรวมกันไว ครูอาจจะมี

แบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือในการทํางานของนักเรียนดวย
6. รายงานผลการศึกษาคนควาของกลุม
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ขอดีและขอจํากัดของวิธีสอนแบบแบงกลุมทํางาน
ขอดีของวิธีสอนแบบแบงกลุมทํางาน
1. นักเรียนไดรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับความรู ความคิดตางๆ ที่จะทําให

สามารถคิดในระดับสูงขึ้น มีทักษะในการทํางานกลุม คิดวิจารณ แกปญหา
2. เมื่อนักเรียนแตละคนรวมกันวางแผนการทํางานและประเมินผลรวมกัน 

นักเรียนที่ออนสามารถแกปญหาและทํางานไดผลดี
3. นักเรียนมีกิจนิสัยของความเปนประชาธิปไตย
ขอจํากัดของวิธีสอนแบบแบงกลุมทํางาน
1. มาตรฐานของกลุมอาจสูงไปสําหรับนักเรียนบางคน ทําใหปฏิบัติไดยาก 

หรือมาตรฐานของกลุมอาจต่ําไป ทําใหไมสามารถยั่วยุใหนักเรียนบางคนกระตือรือรนสนใจ
2.  ครูอาจละเลยไมดูแลทําใหนักเรียนไมเห็นความสําคัญของการเรียนโดยวิธีนี้
3. นักเรียนที่ฉลาดอาจใชความคิดของตนครอบงํานักเรียนในกลุม และเด็กที่

ไมกลาจะไมรับผิดชอบปฏิบัติงานใด ๆ หรือไมรวมกิจกรรมอยางแข็งขัน
4.3   วิธีสอนแบบแบงกลุมคนควา (Study Group)

สุจริต เพียรชอบ (2531 : 14) กลาววาวิธีสอนแบบแบงกลุมคนควา คือ วิธีสอน
ที่ใหสมาชิกในกลุมชวยกันศึกษาคนควาเกี่ยวกับหัวขอที่ครูกําหนดให หรือเปนเรื่องที่สมาชิกใน
กลุมตองการคนหาคําตอบเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยใหสมาชิกวางแผนแบงหัวขอกันศึกษา เชน 
ครูอาจแบงนักเรียนออกเปนกลุม ๆ ตามความเหมาะสม ใหนักเรียนไปศึกษาคนควาจากหองสมุด 
จากการสัมภาษณ เชน กลุมที่ 1 ศึกษาเรื่องประวัติความเปนมาของเสภา กลุมที่ 2 รวบรวมเรื่องยอ 
กลุมที่ 3 วิจารณนิสัยตัวละคร กลุมที่ 4 ช้ีใหเห็นคุณคาทางวัฒนธรรมที่ปรากฏในเรื่อง  กลุมที่ 5   
หาขอคิด   คําคม ปรัชญาที่ได

ขอดีและขอจํากัดของวิธีสอนแบบแบงกลุมคนควา
ขอดีของวิธีสอนแบบแบงกลุมคนควา
1. เสริมสรางความรับผิดชอบใหแกนักเรียน
2. นักเรียนที่ศึกษาคนควาอยางจริงจัง จะเห็นคุณคาของการศึกษาคนควา รัก

การอาน และมีนิสัยใฝรู ใฝเรียนมากขึ้น
ขอจํากัดของวิธีสอนแบบแบงกลุมคนควา
อาจมีนักเรียนบางคนที่ไมเห็นคุณคาของการศึกษาคนควาจากแหลงขอมูล

หลาย ๆ แหลง เชน ไปคัดลอกขอมูลมาจากแหลงขอมูลเดียว ทําใหขาดกระบวนการคิดวิเคราะห
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 แนวคิดการสอนวิชาภาษาไทย
การสอนภาษาไทยในปจจุบันไดเปล่ียนแนวคิดไปจากเดิม ไมเนนเพียงการอานออก 

เขียนไดเทานั้น แตจะเนนการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารกับผูอ่ืนอยางมีประสิทธิภาพ และใชภาษา
เปนเครื่องมือของการเรียนรู การถายทอดความคิด เพื่อใหผูเรียนรูจักการแสวงหาความรู และ       
นําความรูนั้นไปใชเปนขอมูลในการพัฒนาตนเอง พัฒนาความคิด การตัดสินใจ การแกปญหาและ
การดํารงชีวิตในสังคม ในขณะเดียวกันการสอนภาษาไทยจะตองเนนใหผูเรียนรักภาษาไทย       
หวงแหนและแสดงความเปนเจาของอยางชัดเจน อยางภาคภูมิใจดวยความสํานึกวาเปนหนาที่ที่จะ
ตองรักษา และทะนุบํารุงภาษาไทยใหยั่งยืนงดงามคูประเทศไทยสืบไป โดยใชภาษาไทยใหถูกตอง
ทั้งภาษาพูดและภาษาเขียน ในฐานะที่ภาษาไทยเปนมรดก เปนวัฒนธรรม และถายทอดวัฒนธรรมที่
บรรพบุรุษไดสรางสรรคในรูปของหลักภาษา ซ่ึงเปนกฎเกณฑการใชภาษา วรรณคดี และ
วรรณกรรมที่ผู เรียนจะไดศึกษาเรื่องราวของชีวิตที่จะทําใหชีวทัศนและโลกทัศนของผูเรียน       
กวางขวางขึ้น เขาใจสภาพสังคมและวัฒนธรรมทั้งในอดีต ปจจุบัน และในอนาคต รวมทั้ง           
ภูมิปญญาทางภาษาของทองถ่ินตาง ๆ ดวย

แนวการจัดการเรียนรูวิชาภาษาไทย
การจัดการเรียนรูวิชาภาษาไทย ผูสอนตองจัดใหสอดคลองกับการจัดการเรียนรูตามที่

ไดระบุไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 หมวด 4 “แนวการจัดการศึกษา” โดยยึด
หลักวา

1. ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได
2. ผูเรียนมีความสําคัญที่สุด
3. กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและ

เต็มตามศักยภาพ
การที่พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติใหความสําคัญแกผูเรียน ยอมแสดงใหเห็นวา

การเรียนการสอนตองเนนประโยชนที่จะเกิดขึ้นแกผูเรียนเปนสําคัญ การเรียนรูจึงเปนเรื่องของ       
ผูเรียน  ที่ผูสอนจะตองจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ไดฝกปฏิบัติใหทําได 
คิดเปน รักการอาน และเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต ดังนั้นการจัดบรรยากาศและ      
สภาพแวดลอม รวมทั้งแหลงการเรียนรูจึงเปนสิ่งสําคัญ และจําเปนที่ผูสอนจะตองจัดใหมีลักษณะ
ของการสงเสริมสนับสนุนใหผูเรียนกระหายใครรูใครเรียน และเกิดการเรียนรูที่สามารถพัฒนาตาม
ศักยภาพของตน ทําใหเรียนรูไดทุกเวลาและทุกสถานที่ การจัดการเรียนรูที่ใหผูเรียนเปนสําคัญนั้น 
มีผลใหผูสอนและผูเรียนตองปรับบทบาทของตนเอง  ใหเอื้อตอการเรียนรู
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หนาท่ีของครูภาษาไทย

ครูภาษาไทยมีหนาที่ตามที่ศรีสุดา จริยกุล (2544 : 19-33) กลาววาครูภาษาไทยกอนที่
จะสอน ส่ิงสําคัญที่ควรทําเปนอันดับแรกคือ รูจักตนเอง รูหลักในการประกอบอาชีพ ครูภาษาไทย
ควรสํารวจตนในดานตาง ๆ  ดังนี้
                   งานในหนาท่ี  คือ การสอนภาษาไทย เปนงานที่ครูภาษาไทยควรปฏิบัติคือ

- สอนและเตรียมการสอน
- ตรวจสมุดทํางานของนักเรียน
- จัดหาตําราและเอกสารเพื่อใหประกอบการสอน
- จัดหองเรียนใหมีบรรยากาศสงเสริมการเรียน
- จัดทํา หรือใช และรักษาวัสดุอุปกรณการสอน
- จัดเก็บเอกสารและอุปกรณการสอนเขาหมวดหมู
- จัดกิจกรรมทั้งในและนอกหองเรียน เพื่อสงเสริมการเรียนการสอนภาษาไทย
ทักษะในการสอนภาษาไทย ครูภาษาไทยควรมีทักษะการสอนภาษาไทย ทักษะการสอน

เปนเหตุที่กอใหเกิดผล คือประสิทธิภาพ ดังนั้นทักษะที่ครูภาษาไทยพึงมีคือ ทักษะการใชภาษา    
ไดแก   การพูด มีความสามารถที่จะถายทอดความรูเปนภาษางาย ๆ ใหนักเรียนเขาใจได ใชถอยคํา
ชัดเจนไมกํากวม เรียงลําดับขอความที่จะอธิบายวาเรื่องใดกอน ขณะอธิบายใชทาทางประกอบ     
คําพูด  ทําใหนักเรียนสนใจที่จะเรียนรูตั้งแตเร่ิมตนสอน ระหวางดําเนินการสอน และจบการสอน  
นับวาผูนั้นประสบผลสําเร็จในการสอน นอกจากนี้ครูภาษาไทยควรใชกิริยาทาทางประกอบ       
การสอน  กิริยาทาทางเปนสวนหนึ่งของบุคลิกภาพ และบุคลิกภาพ คือส่ิงที่เปนลักษณะเฉพาะของ
บุคคล เชน รางกาย จิตใจ นิสัย อารมณ การแตงกาย วาจา กิริยาทาทาง บุคลิกภาพที่ดีเปนสิ่งจําเปน 
ดังนั้นกิริยาทาทางประกอบการสอนที่ครูควรฝกฝน คือ การเคลื่อนไหวและการเปลี่ยนอิริยาบถ    
ทําไดเชน การเปลี่ยนที่ยืนขณะอธิบาย การเดิน การเวนหยุดนิ่งเมื่อนักเรียนคุยกัน การใชมือและ
แขน การใชมือประกอบหรือเนนขอความที่พูด ควรมีความหมายสอดคลองกับความรูสึก เหมาะกับ
โอกาส เนื้อหา และเรื่องที่จะพูด ใชมือและแขนใหถูกตองไมขัดตา การแสดงออกทางสีหนา สายตา 
การใชสายตา เมื่อสบตากับนักเรียน ครูควรแสดงความจริงใจออกทางสายตา ขณะครูสอนพยายาม
มองนักเรียน เพราะเปนการแสดงวาครูสนใจนักเรียน ครูควรใชสายตามองกวาดไปใหทั่วหอง 
ประสานสายตากับผูเรียนขณะอธิบายบทเรียน การทรงตัวและการวางทาทาง ครูตองระมัดระวัง    
ไมวางทาตามสบายเกินไป     เมื่อยืนอยูหนาชั้น ไมควรยืนโยกตัว โคลงตัว ควรยืนใหน้ําหนักอยู  
บนปลายเทา เทาทั้งสองขางไมควรวางชิดหรือหางเกินไป ควรวางตัวพอสบาย การแตงกายควร  
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แตงกายสุภาพเรียบรอยเหมาะสมกับวัย ฐานะความเปนครู แตงกายใหสะอาด ไมมีรอยยับ ไมสวม
รองเทาแตะ การใชวาจาและน้ําเสียง  วาจาและน้ําเสียงเปนสิ่งที่ตองฝก ครูภาษาไทยควรใชเสียงดัง
พอฟงชัดเจน ออกเสียง ร ล และควบกล้ําไดถูกตอง น้ําเสียงสูง ต่ําตามเนื้อหาท่ีสอน เนนเสียง      
พอสมควร ใชคําสุภาพนุมนวลไพเราะ ใชภาษาพูดกับนักเรียนไดเหมาะสม ใชถอยคําถูกตองตาม
ความนิยม การใชคําถาม มีความจําเปนตอการเรียนการสอนมาก เพราะตองใหนักเรียน คิดเปน     
แกปญหาเปน ครูจําเปนตองศึกษาลักษณะของคําถามตางๆ ฝกฝนการใชคําถามใหคลองแคลว    
การเสริมกําลังใจ เปนกลวิธีสอนที่ครูภาษาไทย ควรฝกฝนจนเกิดทักษะ เพราะจะชวยนักเรียนที่   
ขาดความมั่นใจในตัวเองใหเกิดความเชื่อมั่น กลาที่จะตอบคําถาม แสดงความคิดเห็นกับครู          
การเสริมกําลังใจไดแก คําชมเชย การใหรางวัล สัญลักษณตาง ๆ หรือกําลังใจจากทาทาง เชน ยิ้ม 
ปรบมือ การใหนักเรียนเห็นความกาวหนาของตนเอง  การใชส่ือการสอน ส่ือการสอนชวยให      
นักเรียนเรียนรูภาษาไทยไดดีขึ้น ชวยแปลงนามธรรมใหเปนรูปธรรม เปนจุดรวมความสนใจ ให
ความเปนจริงตอการเรียนรู กระตุนใหผูเรียนเกิดความคิด มองเห็นความสัมพันธของเรื่อง ส่ิงที่เรียน
ไดถูกตอง สามารถจําเรื่องไดนาน ครูควรฝกการใชส่ือการสอนใชประกอบการสอนไดทุกขั้นตอน 
การอธิบาย การเรียนภาษาไทย การอธิบายเปนทักษะที่สําคัญอีกอยางหนึ่ง การอธิบายที่มี           
ประสิทธิภาพประกอบดวย การจัดลําดับเรื่องที่จะอธิบาย วางโครงเรื่องที่จะอธิบายตั้งแตตนจนจบ 
ตอนใดควรย้ําหรือเนน มีการสรุปเปนชวง ๆ  คํานึงถึงระดับเสียง การเวนระยะความเร็ว ถางาย
อธิบายอยางรวดเร็ว ถายากควรอธิบายใหชาและชัดเจน รูระดับของผูฟง เพื่อจะไดใชคําอธิบายและ
ภาษาไทยไดเหมาะสม ในเรื่องของบุคลิกภาพของผูอธิบาย ควรเปนผูมีความรูดี มีความเชื่อมั่นตอ
ส่ิงที่จะอธิบาย

ประสิทธิภาพการสอนภาษาไทย
      ครูภาษาไทยตองคํานึงวาทําอยางไร การสอนจึงจะมีประสิทธิภาพ คือ

1. ครูควรสรางบรรยากาศในชั้นเรียนใหเหมาะสม ใหนักเรียนมีความรูสึกวาเปนสมาชิก
คนหนึ่งในหองเรียน มีสิทธิ์รวมแสดงความคิดเห็น

2. การสอนที่ใชวิธีแบงกลุมอภิปราย ฝกทักษะใหนักเรียนทํางานรวมกันเปนกลุม เพื่อ
ฝกทักษะการใชภาษา นักเรียนมีสิทธิ์ที่จะตั้งหัวขอ เสนอแนะเพื่อนําไปอภิปรายรวมกัน เมื่อการ
อภิปรายจบครูกับนักเรียนประเมินผลรวมกัน

3.   การเขาสอนนักเรียนชั่วโมงแรก ทําใหครูกับนักเรียนคุนเคยเปนกันเองตอกัน
4. นํากิจกรรมหลาย ๆ ประเภทมาใชสอน ครูควรเตรียมการสอนทุกวัน แต              

แผนการสอนควรยืดหยุน ครูควรสังเกตวาเมื่อไรจะนํากิจกรรมใดมาใชสอนในหองเรียน ครู     
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ภาษาไทยควรมีความสามารถพิเศษ คือ อานทํานองเสนาะได เชิดหุนเปน รองเพลงไทยประกอบ  
บทเรียนได

 5. การสัมภาษณนักเรียนทางออม ทําในสัปดาหแรกที่เปดภาคเรียน ครูคุยกับนักเรียน
เปนสวนตัว หัวขอที่ครูจะนํามาสนทนาคือ ความรูสึกตอการเรียนวิชาภาษาไทย ทัศนคติ เปาหมาย
ในชีวิต ชีวิตทางบาน การคบเพื่อน ครูควรเปนฝายฟง ทําใหนักเรียนรูสึกวาครูสนใจตัวเขา

6. การกําหนดหัวขอเพื่อใหนักเรียนเขียนความเรียง เปนวิธีทราบวานักเรียนเขาใจ      
บทเรียนมากนอยเพียงไร มีโลกทัศน รูจักแกปญหา

7.  การควบคุมตนเองเมื่ออยูในชั้นเรียน ถานักเรียนทําใหครูไมพอใจหรือโกรธ ครูควร
ระงับอารมณ ไมแสดงอารมณหรือทัศนคติที่ไมดีใหนักเรียนเห็น ควรหาสาเหตุวานักเรียน  
ประพฤติตนเชนนั้นเปนเพราะเหตุใด

8. การประเมินผล เปนกระบวนการที่ทําใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพ นักเรียนไดรูวา  
ตนตองการอะไร รูจุดมุงหมาย รูการเรียนอยูในระดับใด ครูไดทราบความพรอมของนักเรียน         
ช้ีแนวใหนักเรียนเห็นโครงสรางของเนื้อหาวิชา

งานสอนภาษาไทยใหมีประสิทธิภาพ เปนงานยากอยางยิ่ง ซ่ึงครูทุกคนตองเผชิญกับ
ความจริงขอนี้ และพยายามพัฒนาตนใหมีความคิดริเริ่มสรางสรรค ประสิทธิภาพการสอนก็จะ   
เกิดขึ้น

ทักษะในดานความรูและการใชภาษาไทย
ครูภาษาไทยควรมีความรู และการใชภาษาไทย ดังนี้
1. ใชภาษาไทยไดดีทั้งการฟง พูด อาน และเขียน
2. ใชภาษาพูดและเขียนไดถูกตองตามกาล เทศะ และบุคคล
3. ใชภาษาในการสื่อความหมายไดอยางเหมาะสมชัดเจน
4. รูจักลักษณะและโครงสรางพื้นฐานของภาษาไทย
5. ติดตามความเคลื่อนไหวและความเปลี่ยนแปลงของภาษาไทยอยูเสมอ
6. คุนเคยและมีความเขาใจวรรณคดีไทยดี
7. เขาใจเนื้อเรื่องที่มีในแบบเรียนอยางละเอียด และรูเร่ืองอื่น ๆ ที่เกี่ยวของดวย
8. ใชพจนานุกรมทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษได
9. สามารถใชแหลงวิชาการทางภาษาได
10. เขียนเรียงความรอยแกวและยอความไดเปนอยางดี
11. พูดและฟงภาษาทองถ่ินไดบาง
12. มีความสามารถพิเศษ เชน ฟอนรํา ขับรอง เลนละคร แตงเพลง เขียนบทโทรทัศน
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รูจักตนเอง     ครูภาษาไทยควรมีคุณสมบัติในดานตาง ๆ ดังนี้
1. มนุษยสัมพันธ มีลักษณะใหเกียรติและไมดูถูกผูอ่ืน ชวยเหลือเพื่อนครู รวมงานกับ    

ผูอ่ืนดวยความพอใจ ประชุมกับครูภาษาไทยจากที่อ่ืน ติดตอกับผูปกครองและชุมชน รวมกิจกรรม
ของชุมชน

2. บุคลิกภาพ มีความสําคัญในดานความเชื่อถือ ศรัทธา ความเคารพ ซ่ึงบุคลิกภาพที่    
จําเปนของครูภาษาไทย คือ ขยันและกระตือรือรนในการสอนและปรับปรุงการสอน รักและศรัทธา
ในอาชีพครูและวิชาภาษาไทย เปนตัวอยางที่ดีของนักเรียนและชุมชนในดานการใชภาษาไทยและ
การวางตนตรงตอเวลา มีเหตุผล ทํางานอยางมีจุดมุงหมาย มีความคิดริเร่ิม และมั่นใจในตนเอง

หลักในการประกอบอาชีพ      ครูภาษาไทยพึงมีหลักในการประกอบอาชีพดังนี้
1. ครูควรเปนคนดี มีความรูดี และมีความสามารถที่จะถายทอดความรูได ครูภาษาไทย

ถือไดวาเปนบุคคลสําคัญที่สุดที่ไดสอนใหเด็กอานออกเขียนได ครูภาษาไทยจึงถือเปนหนาที่ที่จะ
ตองประพฤติตนใหสมกับความเปนครู และรักษาจรรยาบรรณของครูไว

2. ทํางานรวมกับผูอ่ืนได  ครูจะตองทํางานรวมกับนักเรียน ไมเพียงแตสอนวิชา ยังตอง       
ขัดเกลาเด็ก สรางความสัมพันธใหนักเรียนนับถืออยางจริงใจ และตองมีความสัมพันธกับเพื่อนครู 
เพื่องานสอน สัมพันธกับผูปกครอง มีหนาที่รับผิดชอบ ประสานกลมกลืน และสัมพันธภาพกับ   
คนอื่น

การทําแผนการจัดการเรียนรู

วัฒนาพร ระงับทุกข (2542 : 1-2) ไดใหความหมายของแผนการจัดการเรียนรูวา      
แผนการหรือโครงการที่จัดทําเปนลายลักษณอักษร เพื่อใชในการปฏิบัติการสอนในรายวิชาใด     
รายวิชาหนึ่ง เปนการเตรียมการเรียนการสอนอยางมีระบบ และเปนเครื่องมือที่ชวยใหครูพัฒนาการ
จัดการเรียนการสอนไปสูจุดประสงคการเรียนรูและจุดหมายของหลักสูตรไดอยางมีประสิทธิภาพ

แผนการจัดการเรียนรูจึงเปนหลักฐานเอกสารแสดงความเชี่ยวชาญ ในการจัดการเรียน        
การสอน เปนหนาที่รับผิดชอบโดยตรงของครูผูสอน แผนการจัดการเรียนรูจะแสดงถึงการ      
เตรียมการลวงหนาของครู และการวางแผนการจัดการเรียนรูบงชี้ถึง ความเปนครูมืออาชีพ           
ในวิชาชีพของตน การจัดทําแผนการจัดการเรียนรูจึงเปนหนาที่ที่สําคัญในวิชาชีพของความเปนครู

แผนการจัดการเรียนรู หรือแผนการสอน สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
(2547 : 22 ) กลาววา หมายถึงแผนการหรือกําหนดการที่ผูสอนไดเตรียมไวลวงหนา โดยทําเปน  
ลายลักษณอักษรอยางเปนระบบ เพื่อนําไปใชในการจัดการเรียนรูใหแกผูเรียน แผนการจัด         
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การเรียนรูจะบงบอกใหเห็นภาพรวมของการจัดการเรียนการสอนในแตละครั้งวา จะสอนใคร สอน
เมื่อใด ใชเนื้อหาอะไร สอนอยางไร เพื่อใหเกิดผลอะไร และจะรูไดอยางไร ในการเขียนแผนการจัด
การเรียนรูตองมีองคประกอบของการเขียนแผนครบถวนตามหลักวิชา โดยการนําวิชาที่ตนจะตอง
สอนตลอดภาคเรียน มาสรางเปนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มีการใชส่ือและอุปกรณ
ประกอบการเรียน มีการวัดผล ประเมินผลที่สอดคลองกับจุดประสงคของหลักสูตร และเปนแผนที่
เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยจัดกิจกรรมที่เนนใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง เพื่อสรางความรู     
จากการคนพบดวยตนเอง โดยมีผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวก ใหกําลังใจ สงเสริมสนับสนุน 
รวมทั้งเปนแหลงความรูใหแกผูเรียนดวย

องคประกอบท่ีสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู
องคประกอบของการทําแผนการจัดการเรียนรู ดังนี้
สวนที่ 1    สวนนํา ประกอบดวย
                 - หลักสูตร……………………………………………………………………

- ประเภทวิชา………………………..สาขาวิชา…………………………….
- รหัสวิชา……………………………ช่ือวิชา……………………………….
- จุดประสงครายวิชา…………………………………………………………
- มาตรฐานรายวิชา…………………………………………………………..
- คําอธิบายรายวิชา…………………………………………………………..

สวนที่ 2    การจัดหนวยการเรียนรู
- หนวยการเรียนรู
- จํานวน………………ช่ัวโมง/………………………..หนวยกิต

สวนที่ 3    แผนการจัดการเรียนรู
- สาระสําคัญ
- จุดประสงคการเรียนรู (รวมคุณลักษณะที่พึงประสงคไวดวย)
- เนื้อหาสาระ
- กิจกรรมการเรียนการสอน
- ส่ือและแหลงการเรียนรู

                - การวัดผลและประเมินผล
- บันทึกผลหลังการสอน

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



49

ประโยชนของแผนการจัดการเรียนรู

ประโยชนที่ผูสอนจะไดรับจากการมีแผนการจัดการเรียนรู มีดังนี้
1. ไดวิธีสอนที่ดี มีความรอบคอบ และมีความหมายยิ่งขึ้น
2. สามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดตรงตามจุดประสงคของหลักสูตร
3. มีคูมือการจัดการเรียนรูเปนของตนเองที่จัดทําขึ้นดวยตนเองไวใชในการสอน
4. มีความมั่นใจในขณะทําการสอน สามารถควบคุมสถานการณและเวลาในการสอน

ใหเปนไปตามที่หลักสูตรกําหนด
5. มองเห็นภาพรวมของการจัดการเรียนการสอนทั้งรายวิชา
6. มีโอกาสปรับปรุงการสอนใหดียิ่งขึ้น
7. การประเมินผลการเรียนมีประสิทธิภาพ
8. เปนแรงกระตุนใหผูสอนสนใจใฝหาความรูเพิ่มเติมอยูเสมอ
9. เปนคูมือการจัดการเรียนการสอนแกผูที่สอนแทน
10. เปนคูมือการจัดการเรียนการสอนที่เปนประโยชนตอวงการศึกษา
11. เปนนวัตกรรมทางวิชาการอยางหนึ่งที่แสดงใหเห็นถึงความชํานาญการ ความ   

เชี่ยวชาญของผูจัดทํา

ขั้นตอนการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู

การทําแผนการจัดการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพนั้น ขึ้นอยูกับปจจัยหลายประการ ทั้ง
ความรู ความสามารถและความพรอมของผูสอน สภาพปญหาของสถานศึกษาของชุมชน วัสดุ
อุปกรณ รวมทั้งความสนใจ ความถนัด และความตองการของผูเรียน จึงกลาวไดวา รายวิชาเดียวกัน
จะไมมีแผนการจัดการเรียนรูที่เปนมาตรฐานเดียวกัน แตจะมีแผนการจัดการเรียนรูที่หลากหลายใน
วิชาเดียวกัน

ขั้นตอนในการทําแผนการจัดการเรียนรู
ขั้นท่ี 1 ตองคํานวณเวลาที่จะใชสอนวิชาที่ไดรับมอบหมายวา ในภาคเรียนนั้นหลังจาก

หักวันหยุดราชการและกิจกรรมอื่น ๆ แลว จะมีเวลาสอนกี่คาบ เพื่อจะไดเตรียมวางแผนไดตาม   
เปาหมาย ซ่ึงอาจมีการสอนเสริม หรือจัดสื่อใหผูเรียนไปศึกษาดวยตนเอง

ขั้นท่ี 2 ศึกษาหลักสูตรในระดับที่จะตองสอนใหเขาใจถองแท โดยศึกษาจากหนังสือ
และเอกสารที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอน เชน หลักสูตร เอกสารหลักสูตร และศึกษา    
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รายละเอียดของวิชาที่จะสอนในเรื่องของโครงสรางของวิชา จุดประสงครายวิชา มาตรฐานรายวิชา 
คําอธิบายรายวิชา รวมทั้งธรรมชาติของวิชา

ขั้นท่ี 3 วิเคราะหจุดประสงครายวิชา มาตรฐานรายวิชา  คําอธิบายรายวิชา เพื่อกําหนด
กรอบเนื้อหา เวลา ในการจัดทําหนวยการเรียนรูและแผนการจัดการเรียนรูตอไป การกําหนดหนวย
การเรียนรู จึงเปนการแบงเนื้อหาสาระ และเวลาที่ใชในแตละหนวย โดยคํานึงถึงการลําดับเนื้อตาม
ความยาก งาย และความเหมาะสม

ขั้นท่ี 4 หากลวิธีการสอน เพื่อใหผูเรียนบรรลุตามจุดประสงคของหลักสูตร อาจเลือกวิธี
สอนที่มีอยูในทฤษฎีการเรียนรู หรือจะคิดสรางสรรคขึ้นใหมเปนของตนเองก็ได ทั้งนี้ควรยึดหลัก
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ผูเรียนเปนศูนยกลาง กลวิธีการสอนเปนสวนสําคัญที่แสดง
ใหเห็นถึงความคิดริเร่ิมสรางสรรคของผูสอนไดเปนอยางดี

ขั้นท่ี 5 จัดเตรียมส่ือและแหลงการเรียนรูที่จะนํามาประกอบการเรียน เพื่อใหผูเรียน    
เขาใจเรื่องที่เรียนไดงาย และเร็วข้ึน ควรระบุใหชัดเจนวาเปนสื่ออะไร จํานวนเทาใด แหลง         
การเรียนรูอยูที่ไหน

ขั้นท่ี 6 จัดทําเครื่องมือวัดและประเมินผล โดยสรางเครื่องมือวัดใหสอดคลองกับ     
หลักสูตรและครอบคลุมพฤติกรรมทั้ง 3 ดาน คือ

-  พุทธิพิสัย (Cognitive Domain)
-  ทักษะพิสัย (Psychomotor Domain)
-  จิตพิสัย (Affective Domain)
ขั้นท่ี 7 จัดทําแผนการจัดการเรียนรู
กอนจะทําแผนการจัดการเรียนรู ผูสอนจะตองทําหนวยการเรียนรูเสียกอน เพื่อจะได   

หัวขอเร่ือง หรือเร่ืองมาจัดทําแผนการจัดการเรียนรูตอไป
การจัดทําหนวยการเรียนรู
การจัดทําหนวยการเรียนรู คือการวางแผนจัดแบงเนื้อหาที่จะสอนตลอดภาคเรียนให

เห็นชัดเจนในภาพรวม โดยนําคําอธิบายรายวิชา มาวิเคราะหเพื่อกําหนดเปนหัวขอเร่ือง หรือเร่ืองที่
จะสอนพรอมทั้งกําหนดเวลาที่จะใชสอนแตละหัวขอเร่ืองอยางเหมาะสม หนวยการเรียนรูจะทําให
มองเห็นขอบขายหัวขอของเนื้อหาที่จะสอน

ขอควรคํานึงถึงในการจัดทําหนวยการเรียนรู
ควรคํานึงถึงในการจัดทําหนวยการเรียนรู ดังนี้
1. การผสมผสานของเนื้อหา
2. การจัดลําดับเนื้อหากอนหลังใหเหมาะสม
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3. กําหนดเวลาที่จะใชสอนในแตละเรื่องใหเหมาะสม
แนวการจัดทําหนวยการเรียนรู
มีแนวการจัดทําหนวยการเรียนรู ดังนี้
1. นําคําอธิบายรายวิชามาวิเคราะห เพื่อกําหนดหัวขอเร่ืองหรือหัวเร่ืองที่จะสอน
2. กําหนดเวลาที่จะใชสอนในแตละหนวย
3.    เขียนชื่อหนวยการเรียนรู ประกอบดวย ลําดับที่ของหนวยการเรียนรู ช่ือหนวย  การ

เรียนรู และเวลาที่กําหนดในแตละหนวยการเรียนรู
การกําหนดชื่อหนวยการเรียนรู การกําหนดหัวขอเร่ือง หรือช่ือเร่ือง มีแนวทางดังนี้
1. ยึดวรรณคดีหรือวรรณกรรมเปนหลัก คือการตั้งชื่อหนวยการเรียนตามชื่อวรรณคดี

หรือวรรณกรรม และบูรณาการทักษะการพูด การฟง การอาน การเขียนและการคิด โดยใชวรรณคดี
หรือวรรณกรรมเปนเนื้อหาสาระ นําไปสูการฝกทักษะในรูปบูรณาการทักษะ และบูรณาการเนื้อหา
ขามกลุมสาระการเรียนรูที่สามารถเชื่อมโยงกับเนื้อหาในวรรณคดีและวรรณกรรมได

2. ยึดชีวิตและสังคมเปนหลัก คือการตั้งชื่อหนวยการเรียนรูตามชื่อที่เปนเนื้อหาของ
สังคมและชีวิตหรือปญหา เปนการนําบทความหรือสารคดีเกี่ยวกับเรื่องของชีวิตและสังคมมาเปน
เนื้อหาสาระ เปนการบูรณาการเนื้อหาที่เกี่ยวกับชีวิตและสังคม และยังบูรณาการทักษะทางภาษา
ดวย

3. ยึดทักษะเปนหลัก คือการตั้งชื่อหนวยการเรียนรูโดยนําทักษะภาษามาเปนชื่อหนวย
ตัวอยาง

การจัดทําหนวยการเรียนรู
รหัสวิชา  2000 – 1101 วิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1
เวลา 2 ช่ัวโมง/สัปดาห จํานวนหนวยกิต 2 หนวยกิต

จุดประสงครายวิชา
1. เพื่อใหมีความรู ความเขาใจธรรมชาติ พลังของภาษาและภูมิปญญาทางภาษาไทย
2. เพื่อใหมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับความสําคัญและประสิทธิภาพของการใช

ทักษะภาษาไทยในการสื่อสาร
3. เพื่อใหใชทักษะทางภาษาในการแสวงหาความรู เพื่อนําไปใชในการพัฒนาตนเอง

และงานอาชีพ
4. นําความรู ขอคิดที่ไดจากการศึกษาวรรณคดี วรรณกรรม และภูมิปญญาทาง    

ภาษาไทยไปใชในการดํารงชีวิตและงานอาชีพ
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มาตรฐานรายวิชา
1. อธิบายธรรมชาติ พลังของภาษาและภูมิปญญาของภาษาไทยได
2. สรุปความสําคัญและประสิทธิภาพของการเขียน การอาน การฟง การดู การพูดได
3. นําทักษะภาษาไทยไปใชในการสื่อสารไดถูกตองเหมาะสมและมีมารยาท
4. นําความรู ขอคิดที่ไดจากการศึกษาวรรณคดี วรรณกรรมและภูมิปญญาทาง     

ภาษาไทยไปใชในการดํารงชีวิตและงานอาชีพ
คําอธิบายรายวิชา
ศึกษาและฝกทักษะเกี่ยวกับธรรมชาติและพลังของภาษาไทย ภูมิปญญาทางภาษาไทย 

ความสําคัญและประสิทธิภาพการเขียน การอาน การฟง การดูและการพูด การวิเคราะห สังเคราะห 
วิจารณ สารในรูปแบบตาง ๆ ที่เกี่ยวกับงานอาชีพ การเขียนเรียงความ ยอความ อธิบายความ ช้ีแจง
รายงานการปฏิบัติงาน จดหมายที่จําเปนตองานอาชีพ การกรอกแบบฟอรม การพูดแสดงความ     
คิดเห็น พูดสาธิต การศึกษาวรรณคดี วรรณกรรมพื้นบานที่สงเสริมคุณธรรม วัฒนธรรมและ
ประยุกตใช

ความรูเก่ียวกับการทําแผนการจัดการเรียนรู
ความรู สวนที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู ดังนี้
1. สาระสําคัญ คือ ขอความที่เปนแกน หรือเปนความคิดรวบยอดของเนื้อหาสาระที่    

ปรากฎในแตละหนวยการเรียนรู ทั้งสวนที่เปนทฤษฎี ขอเท็จจริง หลักการ หรือวิธีการที่ตองการให      
ผูเรียนไดรับหลังจากเรียนเร่ืองนั้น ๆ แลว

ประโยชนของสาระสําคัญ เปนประโยชนตอผูสอนและผูเรียน คือ
1. ผูสอนมีเปาหมายเกี่ยวกับเรื่องที่จะสอนชัดเจน
2. ผูเรียนเขาใจเรื่องที่เรียนไดงายขึ้น และสามารถนําไปใชประโยชนไดจริง
การเขียนสาระสําคัญ เนื่องจากสาระสําคัญเปนขอความที่เปนหัวใจของแตละหนวย 

การเขียนจึงควรยึดหลัก ดังนี้
1. ใชคําที่เขาใจงาย ชัดเจน
2. เขียนในรูปของการสรุปที่มีประเด็นสําคัญ ๆ ครบถวน
3. นําลักษณะเดน ๆ ที่มองเห็นชัดเจนของสิ่งนั้น หรือเร่ืองนั้น ๆ มาเขียน
4. เขียนเปนความเรียงหรือเขียนเปนขอ ๆ ก็ได

2. จุดประสงคการเรียนรู เปนขอความที่ผูสอนเขียนขึ้น เพื่อใหเปนเปาหมายของการ
สอนแตละหนวยตอคร้ัง วาผูสอนคาดหวังที่จะใหผูเรียนมีคุณลักษณะเชนใด หรือมีพฤติกรรมที่
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เปลี่ยนไปจากเดิมอยางไรหลังสิ้นสุดการเรียน จุดมุงหมายของการจัดการศึกษาโดยทั่วไป ควรมุง
พัฒนาหรือเปลี่ยนพฤติกรรมของมนุษยใน 3 ดาน คือ

1. พุทธิพิสัย (Cognitive Domain) คือ จุดประสงคการเรียนรูที่เนนความสามารถ     
ทางสมอง หรือเปนพฤติกรรมทางสมองที่มนุษยมีความคิดเกี่ยวกับสิ่งตาง ๆ ความรอบรูในเนื้อหา
วิชา หรือในทฤษฎี รวมทั้งมีความสามารถในเรื่องของการจัดการ เชน บอกความหมาย บรรยาย 
หรืออธิบาย

2. ทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) คือจุดประสงคการเรียนรูที่เนนการปฏิบัติที่
ตองลงมือทําหรือเปนพฤติกรรมในการปฏิบัติของมนุษยตอส่ิงตาง ๆ  เชน สาธิต

3. จิตพิสัย (Affective Domain) คือจุดประสงคการเรียนรูที่เนนคุณธรรม หรือเจตคติ 
หรือความรูสึก  ในจิตใจ หรือเปนพฤติกรรมดานความรูสึกทางจิตใจของมนุษยตอส่ิงตาง ๆ  เชน มี
ความรับผิดชอบ บอกคุณคาความสําคัญ

การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในแตละดานจะมีลําดับขั้นจากต่ําสุดไปสูงสุด ดังนี้
พฤติกรรมพุทธิพิสัย  ความรู – ความจํา  ความเขาใจ  การนําไปใช  การวิเคราะห  

การสังเคราะห  การประมาณคา
พฤติกรรมทักษะพิสัย การเลียนแบบ  การทําตามแบบ  ความถูกตองตามแบบ      

การกระทําอยางตอเนื่อง  การกระทําจนเคยชิน
พฤติกรรมจิตพิสัย  การรับรู  การตอบสนอง  การสรางคุณคา  การจัดระบบ         

การสรางลักษณะนิสัย
ระดับของจุดประสงคการเรียนรู
ในการกําหนดจุดประสงคการเรียนรู แบงเปน 2 ระดับ คือ
1. จุดประสงคทั่วไป/จุดประสงคปลายทาง
2. จุดประสงคเชิงพฤติกรรม/จุดประสงคนําทาง
ในแผนการจัดการเรียนรู ผูสอนจะใชจุดประสงคการเรียนรูคูใดก็ได แตตองใชให

ตรงคูกันคือ
- จุดประสงคทั่วไป – จุดประสงคเชิงพฤติกรรม
- จุดประสงคปลายทาง - จุดประสงคนําทาง
จุดประสงคปลายทาง คือจุดประสงคที่เปนเปาหมายสําคัญ ที่มุงหวังใหเกิดขึ้นกับผู

เรียน  ในการเรียนแตละเรื่อง หรือแตละแผนการสอน
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ลักษณะของจุดประสงคปลายทาง
1. ตอบสนองพฤติกรรมสําคัญของจุดหมายของหลักสูตร จุดประสงคของวิชาและ              

จุดประสงครายวิชาที่วิเคราะหไดจากคําอธิบายรายวิชา
2. สะทอนคุณลักษณะที่พึงประสงคที่เปนผลจากการเรียนรู โดยครอบคลุมทั้งดาน

ความรู ความคิด ความสามารถในการปฏิบัติ และความรูสึก เชน เจตคติ คานิยม
3.   การเขียนควรใชคําบรรยายเปนพฤติกรรม เชน มีความรูความเขาใจ
 จุดประสงคนําทาง คือจุดประสงคที่วิเคราะหแตกออกจากจุดประสงคปลายทาง 

เปนจุดประสงคยอย โดยกําหนดพฤติกรรมสําคัญที่คาดหวังใหเกิดแกผูเรียน เพื่อใหเกิดการเรียนรู       
อยางเปนขั้นตอนจากจุดยอยไปจนถึงจุดใหญปลายทาง ในการสอนจึงควรจัดกิจกรรมการเรียน       
การสอนใหบรรลุจุดประสงคนําทางไปสูจุดประสงคปลายทาง

วิธีเขียนจุดประสงคนําทาง
ครูสามารถเขียนจุดประสงคนําทาง ดังนี้
1.  นําจุดประสงคปลายทางมายอยเปนจุดประสงคนําทางหลาย ๆ ขอ ทําไดโดย         

การพิจารณาวา ผูเรียนควรมีพฤติกรรมอะไรบางจึงจะเกิดการเรียนรูถึงจุดประสงคปลายทางได
2.  ถามีจุดประสงคนําทางหลายขอ ควรเรียงลําดับพฤติกรรมที่ตองการใหเกิดขึ้น        

จุดประสงคนําทางบางหัวขอจําเปนตองเรียงลําดับ บางขอเปนอิสระตอกัน
3. คํากริยาเชิงพฤติกรรมในจุดประสงคนําทาง ควรแสดงพฤติกรรมที่ต่ํากวาจุด

ประสงคปลายทาง
4.   จุดประสงคปลายทางบางขอไมจําเปนตองมีจุดประสงคนําทาง
5.    เขียนในลักษณะจุดประสงคเชิงพฤติกรรม เชนระบุลักษณะ บอกสาเหตุ
ตัวอยางการเขียนจุดประสงคปลายทางและนําทาง
จุดประสงคปลายทาง
 เขียนบรรยายภาพตามความคิดของตนได
จุดประสงคนําทาง
 1. เขียนสะกดคําไดถูกตอง
 2. รวบรวมคําศัพทและสํานวนที่จะนํามาเขียนบรรยายภาพได
3. เรียบเรียงถอยคําเพื่อส่ือความคิดในการบรรยายภาพได
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3. เนื้อหาสาระ เปนรายละเอียดของเนื้อหาวิชาทั้งหมด ในแตละหนวยการสอนที่ผูสอน
นํามาเปนสื่อใหผูเรียนศึกษา เพื่อใหเกิดการเรียนรูตามที่คาดหวัง เนื้อหาสาระจะประกอบดวย
ทฤษฎี หลักการ แนวปฏิบัติ และขอมูลอ่ืน ๆ ที่ชวยใหเกิดการเรียนรู เชน แผนภูมิ รูปภาพ

ในการเขียนเนื้อหาสาระผูสอนตองศึกษาเนื้อหาจากหนังสือเรียน หนังสืออางอิง     
คูมือ  ผูสอน และเอกสารอื่น ๆ รวมทั้งขอมูลในทองถ่ิน แลวเขียนเนื้อหาสาระใหอยูในกรอบของ
เนื้อหาตามที่หลักสูตรกําหนด โดยใหมีความยากงายตามความเหมาะสมกับวัยและระดับของผูเรียน

การเขียนเนื้อหาสาระในแผนการจัดการเรียนรูทําได  2  วิธีคือ
1. เขียนไวในแผนการจัดการเรียนรู โดยอาจนําไปไวทายของแผนการจัดการเรียนรู     

แตละแผน
2.  เขียนแยกเปนเลมตางหาก ไมวาเขียนโดยวิธีใดก็ตาม ผูสอนตองระบุไวในสวนที่

เปนเนื้อหาสาระ วาสวนนี้อยูตรงไหน และในแผนการจัดการเรียนรูควรนําเสนอเฉพาะหัวขอใหญ
และหัวขอยอยใหเห็นเดนชัดดวย

การเขียนเนื้อหาสาระที่ดีควรมีลักษณะดังนี้
รายละเอียดเกี่ยวกับความรูที่ใหผูเรียนไดศึกษา เพื่อใหบรรลุจุดประสงคการเรียนรู 

คือ
1. ถูกตองตามหลักวิชาการ ทันสมัย ทันเหตุการณ
2. ควรเรียงลําดับจากงายไปหายาก หรือเรียงลําดับเหตุการณ
3. ตองสอดคลองกับหัวเร่ือง สาระสําคัญและจุดประสงคการเรียนรู
4. อาจมีสวนประกอบอื่นที่ไมใชขอความประกอบ เชน แผนภูมิ
5. มีการอางอิงแหลงขอมูลใหเปนระบบเดียวกัน
6. การเขียนแตละสวนควรมีการนําเขาสูเร่ือง
7. เหมาะสมกับวัยและระดับชั้นเรียน
8. เหมาะสมกับเวลาที่กําหนด
9.   การจัดลําดับหัวขอในเนื้อหา แสดงใหเห็นความสําคัญของหัวขอใหญ หัวขอรอง 

หัวขอยอยที่สัมพันธกัน จึงควรปฏิบัติใหถูกตอง
4. กิจกรรมการเรียนการสอน (กิจกรรมการเรียนรู) คือการเขียนรายละเอียดของการจัด

ประสบการณการเรียนรูใหแกผูเรียน ซ่ึงมี 3 ลักษณะคือ กิจกรรมที่เนนผูเรียน กิจกรรมที่เนนผูสอน 
และกิจกรรมที่เนนทั้งผูเรียนและผูสอน กิจกรรมการเรียนการสอนถือเปนขั้นการจัดการเรียนรูที่มี
ความสําคัญอยางยิ่ง เพราะเปนการนําหลักสูตรไปปฏิบัติแกผูเรียนโดยตรง โดยมีผูสอนเปนเหมือน
ตัวจักรสําคัญ การเขียนตองเขียนใหเห็นชัดเจนวา ผูเรียนไดเขามามีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู
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อยางไร ผูสอนมีสวนรวมหรือกระตุน แนะนําตรงไหนของกิจกรรม เพื่อใหการเรียนรูไปสูเปาหมาย 
โดยบอกพฤติกรรมในแตละขั้นตอนของกระบวนการการเรียนการสอน ที่ผูสอนเลือกมาใชสอนใน
หนวยนั้น ๆ เชน การใชกระบวนการตัดสินใจ

กระบวนการตัดสินใจ มี 4 ขั้นตอน
ผูสอนมีแนวทางการตัดสินใจ คือ
1. พิจารณาตัวปญหา
2. คนหาทางเลือก
3. ประเมินทางเลือก
4.    ตัดสินใจเลือกทางเลือก

5.  สื่อและแหลงการเรียนรู
ส่ือ ในที่นี้หมายถึง ส่ือการเรียนการสอนซึ่งไดแกเครื่องมือประกอบการสอนที่        

ผูสอนกําหนดขึ้น เพื่อใชเปนสื่อกลางในการทําหนาที่ถายทอด แลกเปลี่ยนเนื้อหา ประสบการณ 
แนวคิดทักษะ และเจตคติระหวางผูสอนกับผูเรียน โดยมีเปาหมายเพื่อใหผูเรียนเขาใจเรื่องที่เรียน
อยางชัดเจน และชวยใหการเรียนรูเกิดขึ้นอยางรวดเร็วหรือส่ือการเรียนการสอน หมายถึง วัสดุ 
เครื่องมือ อุปกรณ รวมทั้งวิธีการที่ผูสอนจะนําไปใชในการสอน เพื่อส่ือความหมายของผูสอน   
ถายทอดไปยังผูเรียน ริชารด และโรเจอร (Richards and Rodgers 1986 : 89) กลาววาสื่อการสอน
สามารถใหรายละเอียด ขอบเขตเกี่ยวกับเนื้อหาและยังชวยใหขอมูลที่อาจจะไมไดระบุไวในหลัก
สูตรนั้น สมบูรณขึ้น จินตนา ใบกาซูยี (ม.ป.ป. : 11-18 )กลาววา ส่ือการเรียนการสอนเปน           
องคประกอบสําคัญประการหนึ่ง ที่ใชประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนได
เรียนรูเนื้อหา เกิดทักษะกระบวนการ และความรูสึกนึกคิดตาง ๆ อันจะนําไปสูจุดหมายของ      
หลักสูตร วัฒนาพร ระงับทุกข (2542 : 117-122) กลาววา ส่ือการเรียนการสอนหมายถึง ส่ิงที่เปน
พาหนะหรือส่ือที่ชวยใหผูเรียนสามารถพัฒนาความรู ทักษะ และเจตคติใหบรรลุผลตามจุดประสงค
การเรียนการสอน และตามจุดหมายของหลักสูตรไดดียิ่งขึ้น หรือเร็วยิ่งขึ้น

ในการเลือกใชส่ือประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน ตองพิจารณาความเหมาะสม       
สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนการสอน ความสนใจและวิธีเรียนของผูเรียนแลว ส่ิงสําคัญที่ครูควร
คํานึงใน เลือกสื่อ คือประสิทธิผลตอการเรียนรูของผูเรียน

ส่ือการเรียนการสอนมีหลายประเภท ทั้งสื่อส่ิงพิมพ ส่ือวัสดุ ส่ือโสตทัศน ส่ือ
อิเล็กทรอนิกส ส่ือกระบวนการ และสื่อบริบท ดังนั้นในการเลือกใชส่ือการเรียนการสอน ผูสอน  
จะตองเลือกสรรสื่อการเรียนการสอนที่ชวยสนับสนุน และสงเสริมการเรียนรูที่ผูเรียนเปนสําคัญ 
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กลาวคือเปนสื่อที่ผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง เรียนรูรวมกับเพื่อน และมีความรับผิดชอบที่
จะสรางองคความรูดวยตนเอง

แหลงการเรียนรู  หมายถึง แหลงขอมูลขาวสารสารสนเทศ แหลงความรูทางวิทยา
การและประสบการณ ที่สนับสนุนสงเสริมใหผูเรียนใฝเรียนใฝรู เรียนรูดวยตนเองตลอดชีวิต แหลง
การเรียนรูจึงเปนแหลงที่เสริมสรางใหผูเรียนเกิดกระบวนการเรียนรูและเปนบุคคลแหงการเรียนรู

แหลงการเรียนรูที่ผูสอนสามารถใชเปนแหลงใหผูเรียนไดศึกษาหาความรู มีทั้ง
แหลงการเรียนรูที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ แหลงการเรียนรูที่มนุษยสรางขึ้น ซ่ึงมีทั้งในสถานศึกษา
และนอกสถานศึกษา และแหลงการเรียนรูที่เปนทรัพยากรบุคคล

ทั้งสื่อการเรียนการสอน และแหลงการเรียนรูลวนแตเปนสวนเติมเต็มที่ทําใหการ
เรียนการสอนเปนไปตามแนวทางของการปฏิรูปการศึกษา ดังนั้นในการเลือกใชส่ือการเรียนการ
สอน และแหลงการเรียนรู ผูสอนจึงควรคํานึงถึง ดังนี้

1. เหมาะสมกับผูเรียน
2.  สอดคลองกับสาระสําคัญ จัดประสงคการเรียนการสอน เนื้อหาสาระและวิธีสอน 

เพื่อใหผูเรียนเกิดความเขาใจไดงายขึ้นและรวดเร็ว
3.  ใชไดสะดวกทั้งผูสอนและผูเรียน
4.   กระตุนความสนใจใหผูเรียนอยากเรียนรู
5. หางาย ราคาไมแพงเกินไป
6. สงเสริมความคิดสรางสรรค
7. จดจําไดนาน
8. ผูเรียนเกิดจินตนาการ
การกําหนดสื่อและแหลงการเรียนรูในแผนการจัดการเรียนรู ผูสอนตองระบุให    

ชัดเจนวาใชส่ืออะไร แหลงการเรียนรูอะไรประกอบการเรียนการสอนบาง เชน หนังสือ ภาพถาย 
สไลด แผนโปรงใส ใบความรู ของจริง หุนจําลอง อุทยานแหงชาติ หองสมุด พิพิธภัณฑ ศิลปน 
แหงชาติ อาจนําเสนอรายละเอียดของสื่อไวทายของแผนการจัดการเรียนรู

ประเภทของสื่อการเรียนการสอน
สิริมา เจริญศรี (2541 : 47) กลาววาส่ือการสอนมี 3 ประเภท ดังนี้
1.  เอกสารหลักสูตรและเอกสารชี้แจงแนวปฏิบัติตามหลักสูตร เชน คูมือหลักสูตร 

คูมือการสอน  คูมือประเมินผลการสอน
2.  หนังสือที่ใชในการเรียนการสอนรายวิชาตาง ๆ เชน หนังสือเรียน หนังสือเสริม

ความรูสําหรับครู
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3. ส่ือการสอนตาง ๆ เชน ภาพยนตร วิทยุ โทรทัศน แผนภาพ แผนภูมิ
วัฒนาพร ระงับทุกข (2542 : 117-118 ) แบงส่ือการสอนออกเปน 4 ประเภท ดังนี้
1.    ประเภทวัสดุ ไดแก ชอลก สี แผนภาพ แผนภูมิ ภาพถาย สไลด แถบบันทึกเสียง          

แถบบันทึกภาพและเสียง
2.   ประเภทอุปกรณ ไดแก เครื่องฉายภาพขามศีรษะ เครื่องฉายภาพยนตร กลอง  

ถายรูป วิทยุ โทรทัศน เครื่องคอมพิวเตอร
3.   ประเภทสิ่งพิมพ ไดแก เอกสารตําราเรียน แบบเรียน แบบฝกหัด ใบความรู      

ชุดการเรียน วารสาร หนังสือพิมพ
4.    ประเภทเทคนิควิธี ไดแก วิธีการสอนแบบตาง ๆ
สุจริต เพียรชอบ (2544 : 84-85) แบงประเภทสื่อการสอนที่โรงเรียนจัดบริการ       

ใหกับครู ดังนี้
1. ส่ือการสอนประเภทวัสดุ ประกอบดวย กระดานดํา ปายนิเทศ กระดานผาสําลี 

แผนที่  ลูกโลก บัตรคํา แถบประโยค ภาพวาด ภาพถาย โปสเตอร หุนจําลอง ของจริง สไลด ฟลม
สตริป   ฟลมภาพยนตร แผนเสียง เทปบันทึกเสียง

2.   ส่ือการสอนประเภทเครื่องมือ ไดแก เครื่องรับวิทยุ เครื่องบันทึกเสียง เครื่องเลน
จานเสียง เครื่องรับโทรทัศน เครื่องฉายสไลด เครื่องฉายภาพขามศีรษะ เครื่องฉายภาพยนตร

3. ส่ือการสอนประเภทกิจกรรม ไดแก การจัดปายนิเทศ การจัดกระบะทราย การจัด
นิทรรศการ การศึกษานอกสถานที่

กรมอาชีวศึกษา (2545 : 34) จําแนกสื่อการเรียนการสอนตามลักษณะของสื่อที่นําไป
ใชมี    5  ประเภท

1.  ส่ือส่ิงพิมพ เปนสื่อที่ใชระบบการพิมพ เชน หนังสือเรียน คูมือ หนังสือเสริม   
ประสบการณ

2.   ส่ือวัสดุอุปกรณ เปนสื่อส่ิงของตาง ๆ เชน ของจริง หุนจําลอง แผนภูมิ แผนที่ 
ตารางสถิติ กราฟ

3.  ส่ือโสตทัศนูปกรณ เปนสื่อที่นําเสนอดวยเครื่องมืออุปกรณตาง ๆ เชน ภาพเลื่อน 
(slide) แถบเสียง แถบบันทึกภาพ ส่ือประเภทอื่น ๆ เชน ส่ือมัลติมีเดีย ฐานขอมูล คอมพิวเตอร

4. ส่ือกิจกรรม เปนสื่อประเภทวิธีการที่ใชในการปฏิบัติ ฝกทักษะ ซ่ึงตองใช
กระบวนการคิด การปฏิบัติ การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรูของผูเรียน เชน เกม 
เพลง บทบาทสมมุติ แบบทดสอบ แผนการสอน ใบความรู ใบงาน
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5. ส่ือบริบท เปนสื่อที่สงเสริมการเรียนการสอน ไดแก สภาพแวดลอม และ      
สถานการณตาง ๆ เชน หองเรียน หองปฏิบัติการ แหลงวิชาการ หรือแหลงเรียนรูอ่ืน ๆ

ลักษณะของสื่อการเรียนการสอนที่ดี
วัฒนาพร ระงับทุกข (2542 : 118) หลักในการเลือกสื่อการเรียนการสอน มีหลักใน

การพิจารณา ดังนี้
1. หาไดงาย
2. ตอบสนองจุดประสงคการเรียนรูและเนื้อหา
3. เหมาะสมกับวัย พื้นฐานประสบการณ และจิตวิทยาการเรียนรูของผูเรียน
4. เหมาะสมทั้งในดานคาใชจายและการปฏิบัติ
5. เหมาะสมกับผูเรียนทั้งดานสภาพสังคมและเศรษฐกิจ
หลักในการใชสื่อการเรียนการสอน
การจัดการเรียนการสอนจะบรรลุผล ไมไดเกิดจากการเลือกสื่อไดเหมาะสม แตขึ้น

อยูกับวิธีที่จะนํามาใช ส่ือสามารถใชไดหลายโอกาส หลายสถานการณ เชน เพื่อนําเขาสูบทเรียน 
เพื่อเสนอเนื้อหา เพื่อขยายความรูใหกวางขวางขึ้น เพื่อการนําความรูไปใช ซ่ึงประสิทธิผลของสื่อ
ยอมแตกตางกัน การใชส่ือจึงตองอาศัยทักษะ และความสามารถของผูสอนที่จะพิจารณาวา ควรใช
ส่ือใดในโอกาสอยางไร หลักในการใชส่ือมีดังนี้ (วัฒนาพร ระงับทุกข 2542 : 118-120)

1. ตรวจสอบและศึกษาอยางละเอียดวา ส่ือนั้นประกอบดวยอะไรบาง มีคุณสมบัติ    
อยางไร มีวิธีใชอยางไร มีส่ิงใดที่ควรระมัดระวัง หรือตองเตรียมการกอนนํามาใช

2.    เตรียมสื่อที่จะใชใหพรอม รวมทั้งสถานที่และอุปกรณประกอบการใช
3. อธิบายใหผูเรียนเขาใจกอนวา เหตุใดตองใชส่ือดังกลาว โดยเฉพาะใหผูเรียน        

มองเห็นวาส่ือนั้นจะชวยใหเขาใจเรื่องอะไร หรือตอบปญหาใด มีส่ิงใดบางที่ผูเรียนจะตองใหความ
สนใจเปนพิเศษ เกี่ยวกับการใชส่ือ และจะตองกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจในคุณคาของ        
ส่ือกอน และรูวิธีขั้นตอนการใช

4.    การใชส่ือตองเลือกใชใหเหมาะสมกับเวลา และตองใชอยางแคลวคลอง
5.  หลังใชส่ือตองมีการทบทวนและสํารวจดูวา ผูเรียนไดรับขอมูล ความรู และเกิด

ความคิดใหม ๆ ตามที่คาดไวหรือไม
ประโยชนของการใชสื่อการเรียนการสอน
1. ผูเรียนเรียนไดงายข้ึน และจําบทเรียนไดดี
2. ผูเรียนเกิดความสนใจและมีความอยากรูอยากเห็น
3. ชวยใหผูเรียนเกิดความคิดสรางสรรค
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4. ยอขนาดของสิ่งของที่ไมสามารถนําเขามาในหองเรียนได
5. ยนเวลา และระยะทางกับสถานที่ได

6.  การวัดผลและประเมินผล
การวัดผลและประเมินผล สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (2547 :46-47)    

กลาววา เปนสวนหนึ่งของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซ่ึงตองดําเนินการควบคูกันไป การ
บูรณาการหรือการประสมประสานการวัดและประเมินผลกับการเรียนการสอนเขาดวยกัน จะสงผล
ตอการพัฒนาการศึกษาหลายประการ ในสวนที่เกี่ยวของกับผูเรียน ซ่ึงเปนศูนยกลางของการพัฒนา
นั้น การวัดและประเมินผลจะมีบทบาทสําคัญตอการเรียนรูของผูเรียน ทั้งนี้เพราะการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรูมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด โดยการประเมินจะมีผลทั้งทางตรงและ     
ทางออมตอการเรียนรู ทางตรงคือผูเรียนจะไดขอมูลที่มีคุณคา ซ่ึงจะนําไปสูการพัฒนากระบวนการ
เรียนรู ใหผูเรียนสามารถพัฒนาตนเองไดอยางแทจริง สวนผลทางออมคือ ผลจากการประเมิน        
ผูเรียนจะเปนตัวช้ีนําการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ ดังนั้นผูสอนจะตองออกแบบกิจกรรม  
การเรียนการสอนใหผูเรียนไดปฏิบัติจริง สวนผูเรียนก็จะตองเตรียมฝกฝนตนเอง เพื่อใหสามารถ
ปฏิบัติงานการเรียนจริงได

การวัดผลและประเมินผลจะตองประเมินใหครบทั้ง 3 ดานการเรียนรู คือ พุทธิพิสัย 
ทักษะพิสัย จิตพิสัย โดยใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูของรายวิชา และจะตองเลือกใช
เครื่องมือวัดใหตรงตามจุดประสงค ระบุใหชัดเจนวาใชเครื่องมือใด เชน ใชแบบสังเกต ขอทดสอบ 
จากผลงาน จากการปฏิบัติ ดูกระบวนการ การวัดและประเมินผลจะดําเนินควบคูไปกับการเรียน 
การสอนเสมอ การประเมินเพื่อปรับปรุงการเรียนของผูเรียน หรือการพัฒนาการสอนของผูสอน 
ควรกระทําอยางตอเนื่อง เชน ประเมินเมื่อการเรียนของแตละหนวยส้ินสุดลง แตถาเปนการประเมิน
เพื่อตัดสินผลการเรียนที่ไดเรียนมาครบภาคเรียนแลว จะประเมินโดยนําผลการประเมินที่ไดทําไว
ระหวางภาคเรียนมาเปลี่ยนใหเปนระดับผลการเรียนตามเกณฑที่กําหนด ทั้งนี้ใหยึดหลักการการ
ประเมินผลในชั้นเรียนที่มีประสิทธิภาพ ดังนี้

1. การประเมินผลในชั้นเรียนจะตองสงเสริมการเรียนรูของผูเรียน
2. การประเมินผลจะตองใชขอมูลจากแหลงขอมูลที่หลากหลาย
3. การประเมินผลจะตองมีความเที่ยงตรง เชื่อถือไดและยุติธรรม
วัฒนาพร ระงับทุกข ( 2542 : 124 –125) กลาววา การวัดและประเมินผลเปนกิจกรรม

สําคัญ ที่แทรกอยูในทุกขั้นตอนของกระบวนการจัดการเรียนการสอน เร่ิมตั้งแตกอนเรียนจะ
ประเมินเพื่อตรวจสอบความรูพื้นฐานของผูเรียน ระหวางเรียนจะเปนการประเมินเพื่อปรับปรุง    
ผลการเรียน เพื่อใหผูเรียนทราบผลการเรียนของตนเปนระยะ ๆ เมื่อส้ินสุดการเรียนการสอนใน   
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แตละรายวิชา/ภาคเรียน เปนการประเมินเพื่อตัดสินผลการเรียน เพื่อตรวจสอบใหแนชัดวา ผูเรียน
บรรลุจุดประสงคการเรียนที่กําหนดไว

องคประกอบของการวัดและประเมินผล
การวัดและประเมินผลประกอบดวย
1. การวัดผล (Measurement) คือการตรวจสอบวาผูเรียนมีพฤติกรรมทางดานความรู 

ทักษะ เจตคติเปลี่ยนไปตามจุดประสงคการเรียนรูหรือไม โดยใชเครื่องมือตาง ๆ เปนตัวสํารวจ 
การเลือกใชเครื่องมือทดสอบ ขึ้นอยูกับจุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไวในแผนการสอน ผลที่ได
จากการวัดผลจะเปนเชิงปริมาณ เชน เปนคะแนนหรือเปนคารอยละ ยังไมสามารถตัดสินไดวา       
ผูเรียนมีคุณภาพเปนอยางไร จนกวาจะมีการประเมินผล

2. การประเมินผล (Evaluation) คือการตัดสินวาผูเรียนมีคุณภาพเปนอยางไร เมื่อ      
นําคะแนนที่ไดจากการวัดผลมาเปรียบเทียบกับเกณฑที่ตั้งไว เชน ผูเรียนทําแบบทดสอบได 70 
คะแนน จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน โดยต้ังเกณฑไววา หากไดคะแนนรอยละ 60 ขึ้นไป ถือวาผาน
การทดสอบ เพราะฉะนั้นผูเรียนคนนั้นถือวาผานการทดสอบ การประเมินผลจะออกมาในเชิง     
คุณภาพ เชน   สอบผาน หรือไมผาน หรือแบงเปนระดับ 4 3 2 1 0 คือ ดีมาก ดี ปานกลาง พอใช 
ตองแกไข

ชนิดของการประเมินผล
จําแนกตามจุดประสงคของการประเมิน แบงได 4 ชนิดคือ
1.  การประเมินผลกอนการเรียน  (Placement Test) เพื่อตรวจสอบความรู พื้นฐาน  

ของผูเรียน ผลการประเมินนําไปกําหนดจุดประสงคของการเรียน หรือนําไปใชในการปรับพื้นฐาน
ความรูเดิม การประเมินผลกอนเรียนมีประโยชน 2 ประการ คือ เพื่อตรวจสอบวาจุดประสงคขอใด
ที่ผูเรียนรูแลวจะไดตัดออกไปไมใหเกิดความซ้ําซอน ใชเปนขอมูลในการจัดกลุมผูเรียน ใชเปน   
พื้นฐานสําหรับเปรียบเทียบความกาวหนาของการเรียนรู

2. การประเมินผลเพื่อปรับปรุงผลการเรียน (Formative Evaluation) เปนการ
ประเมินในระหวางที่มีการเรียนการสอนอยู เพื่อปรับปรุงแกไขขอบกพรองของผูเรียน และ       
ตรวจสอบประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอน การประเมินผลแบบนี้มีบทบาทในการ
เสริมกําลังใจแกผูเรียน ผูเรียนไดรูความกาวหนาของตนเปนระยะ ๆ

3. การประเมินผลเพื่อวินิจฉัยขอบกพรอง (Diagnostic Evaluation ) เปนการ
ประเมินที่ผูสอนกํากับผูเรียนที่มีปญหาทางวิชาการ เพื่อหาจุดบกพรองของเด็ก และหาสาเหตุของ
ปญหาทําใหการสอนของครูมีทิศทางที่ชัดเจนมากขึ้น
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4.การประเมินผลเพื่อตัดสินผลการเรียน (Summative Evaluation) เปนการประเมิน
ผลเมื่อส้ินสุดการเรียนการสอนในแตละระยะ เชน ตอนสิ้นเทอม กลางป กลางเทอม และส้ินป

การวัดและประเมินผลการเรียนภาษาไทย
การวัดและประเมินผลการเรียนรูดานภาษาเปนงานที่ยาก ซ่ึงตองการความเขาใจที่      

ถูกตองแทจริงเกี่ยวกับการทํางานของภาษา และการพัฒนาทางภาษา ดังนั้นผูปฏิบัติหนาที่วัดผลการ
เรียนรูดานภาษา จําเปนตองเขาใจหลักการของการเรียนรูภาษา เพื่อเปนพื้นฐานการดําเนินงาน ดังนี้

1. ทักษะทางภาษา ฟง พูด อาน เขียน ดู มีความสําคัญเทา ๆ กัน และทักษะเหลานี้มี
ความเกี่ยวเนื่องกัน และความกาวหนาของทักษะหนึ่งจะมีผลตอการพัฒนาทักษะอื่น ๆ

2. ผูเรียนตองไดรับการพัฒนาความสามารถทางภาษา พรอมกับทักษะการคิด เพราะ
ภาษาเปนสื่อของความคิด การที่ผูเรียนมีโอกาสใชภาษาตามความตองการที่แทจริงของตนเอง ใน
สถานการณจริงทั้งในบริบททางวิชาการในหองเรียน และชุมชนที่กวางออกไปจะทําใหผูเรียนไดใช
ภาษาและฝกทักษะในสถานการณจริง ซ่ึงมีผลตอการดํารงชีวิต

3. ผูเรียนตองเรียนรูการใชภาษาพูด ภาษาเขียนอยางถูกตอง ดวยการฝกฝน มิใช        
การเรียนรูกฎเกณฑทางภาษาแตอยางเดียว การเรียนการใชภาษาที่ประกอบดวยหลักภาษา           
การสะกดคําและเครื่องหมายตาง ๆ จะคอย ๆ เพิ่มขึ้นเอง เมื่อผูเรียนไดฝกฝน ซ่ึงเปนการพัฒนา
ทักษะทางภาษาของตน

4. ผูเรียนทุกคนตองไดรับการพัฒนาทางภาษาที่เทาเทียม แตจะตางกันที่เวลาและวิธีการ
เรียนรู

5. ภาษาและวัฒนธรรมมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด หลักสูตรจะตองใหความสําคัญ 
ใหความเคารพ และเห็นคุณคาของเชื้อชาติ วัฒนธรรม ภูมิหลังทางภาษา ความหลากหลายของภาษา
จะชวยใหผูเรียนพัฒนาความรูสึกที่ดีเกี่ยวกับตนเองและกระตุนใหผูเรียนเรียนรู

การวัดผลและประเมินผลการเรียนรูวิชาภาษาไทยโดยใชแบบทดสอบ
สิริมา เจริญศรี (2541 : 50-51)  กลาวถึงความหมายของแบบทดสอบ สรุปไดวา        

แบบทดสอบ หมายถึง ชุดของคําถามที่ชักนําใหผูทําขอสอบแสดงพฤติกรรม หรือเขียนแสดงความ
คิดเห็นใหผูสอนสังเกตและวัดได
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ประเภทของแบบทดสอบ
 แบบทดสอบแบงไดหลายประเภท ดังนี้
ทองพูล บุญอึ่ง (2544 : 33-34) ไดจําแนกประเภทของแบบทดสอบ โดยยึดสมรรถภาพ

ที่จะวัดและจุดมุงหมายในการสรางเปนเกณฑ ดังนี้
1. แบบทดสอบ (Test) หมายถึงชุดคําถามที่ใชวัดความรูที่แบงตามสมรรถภาพที่จะวัด

แบงได 3 ประเภทคือ
1.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Achievement test) เปนแบบทดสอบ

ที่ใชวัดความรูความสามารถ ซ่ึงเปนผลมาจากการเรียนรูในเนื้อหาสาระตามจุดประสงคของ      
หลักสูตร    ไดแก

                - แบบทดสอบที่ครูสรางเอง (Teacher – made Test)
                - แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized – Test)

 1.2 แบบทดสอบวัดความถนัดและเชาวนปญญา (Aptitude and Intelligence Test) 
เปนแบบทดสอบที่วัดเกี่ยวกับแนวคิดและทฤษฎี เกี่ยวกับพฤติกรรมทางสมองของมนุษย มีหลาย
ทฤษฎีที่สําคัญแบงเปน 3 ทฤษฎี คือ 1) ทฤษฎีตัวประกอบเดียว 2) ทฤษฎีสองตัวประกอบ 3) ทฤษฎี
หลายตัวประกอบ

1.3 แบบทดสอบบุคลิกภาพและการปรับตัวในสังคม (Personal –Social Test)    
เปนแบบทดสอบที่ใชวัดคุณลักษณะของบุคคล และการปรับตัวใหเขากับสังคม เชน แบบทดสอบ
วัดบุคลิกภาพ

ขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
แบงตามลักษณะการสรางไดดังนี้
1. แบบทดสอบแบบอัตนัย (Subjective Type) เปนแบบทดสอบที่กําหนดปญหาหรือ  

คําถามให โดยใหผูเขาสอบเขียนตอบยาว ๆ ภายในเวลาที่กําหนด
2.  แบบทดสอบแบบปรนัย (Objective Type) เปนแบบทดสอบที่กําหนดใหตอบสั้น ๆ 

หรือกําหนดคําตอบใหเลือก ไดแก แบบถูก-ผิด (True-False Test) แบบเติมคํา (Completion Test)                           
แบบจับคู (Matching Test) แบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test)
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ลักษณะของแบบทดสอบที่ดี เนื่องจากแบบทดสอบเปนเครื่องมือที่สําคัญ ใชเปนหลัก   
ในการวัดผลการศึกษา ดังนั้นกอนที่จะใชแบบทดสอบในการวัดผลจึงควรมั่นใจวา แบบทดสอบ
นั้นมีคุณภาพ เปนแบบทดสอบที่ดี (อางถึงใน สิริมา เจริญศรี 2541: 50-51) กลาวถึงคุณลักษณะของ           
แบบทดสอบที่ดี สรุปไดดังนี้

1. ความตรง (Validity) เปนคุณลักษณะสําคัญประการแรก ถาแบบทดสอบฉบับใด  
ขาดความตรง จะไมมีประโยชนในการสอบวัดผูเรียน โดยท่ัวไปความตรงแบงได 2 ประการ คือ

1.1 ความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) เปนความตรงที่เกี่ยวกับการวิเคราะห
ตรวจสอบ อยางมีระบบในเนื้อหาของแบบสอบ วาเนื้อหาของขอคําถามวัดไดตรงตามเนื้อหาของ
เร่ืองที่ตองการหรือไม ความตรงชนิดนี้นิยมใชการพิจารณาจากนิยามเชิงทฤษฎี และนิยามเชิง  
ปฏิบัติการ ประกอบการตัดสินของผูเชี่ยวชาญในสาขาวิชาการนั้น ๆ วาแบบสอบนั้นมีความ      
ตรงตามเนื้อหาที่ตองการวัด และมีความครบถวนสมบูรณ ครอบคลุมเนื้อเร่ืองทั้งหมดหรือไม

1.2 ความตรงตามโครงสราง หรือทฤษฎี (Construct Validity) เปนความสอดคลอง
ระหวางลักษณะพฤติกรรมของขอคําถาม กับพฤติกรรมที่เปนเปาหมายของสิ่งที่ตองการจะวัด ซ่ึง
เปนไปตามโครงสรางของเรื่องนั้น ๆ  สวนใหญใชกับเครื่องมือที่เปนแบบทดสอบ

 โดยทั่วไปความตรงตามเนื้อหา และความตรงตามโครงสราง สามารถคํานวณไดจาก
ความสอดคลองระหวางขอคําถาม กับวัตถุประสงคที่ตองการวัด โดยการคํานวณดัชนีความ       
สอดคลองระหวางขอ และวัตถุประสงค (Item – objective Congruency Index : IOC) ซ่ึงดําเนินการ
โดยใหผูเชี่ยวชาญประเมินขอคําถามทีละขอวา สอดคลองกับวัตถุประสงคที่ผูสรางตั้งใจให         
ขอคําถามนั้นวัดหรือไม โดยใหผลการประเมินเปน 3 รายการ คือ สอดคลอง ไมแนใจสอดคลอง
หรือไม และไมสอดคลอง จากนั้นจึงคิดคะแนนและคํานวณ IOC

2. ความเที่ยง (Reliability) หรือความเชื่อถือไดของแบบทดสอบ นักวิชาการบางทาน
เรียกวา ความเชื่อมั่น เปนคุณลักษณะของแบบทดสอบทั้งฉบับที่เมื่อนําไปใชวัดกี่ครั้งก็ตาม ผล   
การวัดที่ไดจะมีความแนนอน ตรงกับความสามารถที่แทจริงของผูเขาสอบ แบบทดสอบที่มีความ
เชื่อมั่นสูง ไมวาจะสอบวัดกี่คร้ังก็ตาม ผูสอบจะไดคะแนนหรืออันดับที่คงที่เสมอ ในการประมาณ
คาความเที่ยงที่นิยมใชกันมากที่สุด ไดแกวิธีการวัดความคงที่ภายใน (Measure of Internal 
Consistency) เปนการวัดคาความสอดคลองภายในฉบับ เทคนิคการวิเคราะหทางสถิติที่นิยม ไดแก 
วิธีของคูเดอร – ริชารดสัน (Kuder – Richardson estimates : KR – 20) ใชสําหรับแบบทดสอบ      
ปรนัย
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3. ความเปนปรนัย (Objective) แบบทดสอบที่มีความเปนปรนัย คือ คําถามแตละขอ    
ชัดเจน อานแลวเขาใจถูกตองตรงกัน กําหนดเกณฑการใหคะแนนชัดเจน เชื่อถือได คะแนน           
จากผลการทดสอบบอกความสามารถของผูตอบไดถูกตองตรงกัน

4. อํานาจจําแนก (Discrimination) อํานาจจําแนกของแบบทดสอบ เปนคุณลักษณะที่
สามารถจําแนกนักเรียนไดวา คนใดมีความสามารถสูงหรือเกง คนใดมีความสามารถต่ําหรือออน 
แบบทดสอบที่ดีจะตองมีอํานาจจําแนกสูงกลาวคือ เปนแบบทดสอบที่ประกอบดวย ขอสอบที่     
นักเรียนเกงสามารถตอบไดถูกตอง และนักเรียนออนจะตอบผิด แบบทดสอบที่ดีควรประกอบดวย
ขอสอบที่มีคาอํานาจจําแนกระหวาง .20 - 1.00 แตถาจะใหไดขอสอบที่ดี แนใจวาวัดคุณลักษณะ    
ที่ตองการไดดี ควรปรับปรุงใหแตละขอมีคาอํานาจจําแนก  .40  ขึ้นไป

5.  ความยาก (Difficulty) แบบทดสอบที่ดีจะตองประกอบดวย ขอสอบที่มีความยาก
งายพอเหมาะ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 1 ฉบับ ควรประกอบดวยขอสอบ                 
ที่มีคาระดับความยากระหวาง .20 - .80 แตถาเปนแบบทดสอบคัดเลือกที่ตองการบุคคลที่มีความ
สามารถสูง อาจจะใชแบบทดสอบที่ประกอบดวย ขอสอบที่มีคาระดับความยากระหวาง .40 - .60 
เปนคุณสมบัติของขอสอบที่บอกใหทราบวาขอคําถามนั้นมีคนทําถูกมาก แสดงวางาย คนทําถูกนอย 
แสดงวายาก

การวัดผลและประเมินผลโดยใชแบบทดสอบใหไดผลดีนั้น เปนสิ่งที่สําคัญอยางยิ่ง     
ครูจะตองมีความรูความเขาใจในเรื่องการสรางแบบทดสอบใหมีคุณภาพ ซ่ึงถือวาเปนเครื่องมือ
สําคัญของการวัดและประเมินผล ถาครูมีเครื่องมือวัดและประเมินผลที่มีคุณภาพก็ยอมทําให
กระบวนการเรียนการสอน  มีประสิทธิภาพตามจุดมุงหมายที่กําหนดไว

7. บันทึกผลหลังการสอน  เปนการบันทึกผลการสอน ผลการเรียนรูของผูเรียน ปญหา 
อุปสรรค แนวทางแกไขกิจกรรมนั้นๆ ขอเสนอแนะในเรื่องตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียน
การสอนในการใชแผนการจัดการเรียนรูนั้น ๆ

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ

งานวิจัยในประเทศ
ผูวิจัยไดศึกษา งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทย และ      

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย ในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ดังนี้
สิริมา  เจริญศรี (2541) วิจัยเร่ือง “การสรางเอกสารประกอบหลักสูตรวิชาภาษาไทย 1 

(2000-1101) หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ กรมอาชีวศึกษา พุทธศักราช 2538” เครื่องมือที่ใชใน
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การวิจัยคือ เอกสารประกอบหลักสูตรวิชาภาษาไทย 1 (2000-1101) ประกอบดวยคูมือการใช    
หลักสูตร และแผนการสอน จํานวน 16 แผน ผลการวิจัยพบวา เอกสารประกอบหลักสูตรวิชา   
ภาษาไทย 1 (2000-1101) มีความเหมาะสมทุกดาน แบบประเมินความเหมาะสมของเอกสาร
ประกอบหลักสูตรวิชาภาษาไทย 1 (2000-1101) มีความเหมาะสมทุกดาน และแบบทดสอบ          
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 1 (2000-1101) ใชเทคนิค 27% ตามตารางจุง เต ฟาน 
คํานวณคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ เทากับ .82

กัลยาณี เดชปรีชา (2540) วิจัยเร่ือง “ การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาเทคนิคการสื่อ      
ความหมายระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (หลักสูตรฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 2535) ของ
สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล” ผลการวิจัยเกี่ยวกับแผนการสอนทั้ง 16 แผน ในคูมือการสอนรายวิชา
เทคนิคการสื่อความหมาย และการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งกอนเรียนและหลังเรียน 
พบวา ผลการเรียนของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 และการทดสอบคุณภาพคูมือการสอนดวยการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
ใชแบบสํารวจความคิดเห็นหลังการเรียนรายวิชาเทคนิคการสื่อความหมาย พบวานักเรียนสวนมาก
มีความรู ความสามารถในดานการฟง การพูด การอาน การเขียนดีขึ้นมาก มีความเขาใจใน          
เนื้อหาบทเรียนไดดีขึ้น และผูเรียนสามารถนําไปใชในการเรียนวิชาอ่ืนได

พูนทรัพย  เจริญสุข (2538) วิจัยเร่ือง “การพัฒนาการเรียนการสอนโดยใชเอกสาร
ประกอบการเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการฟง พูด อาน เขียน วิชาภาษาไทย (ท 503) ช้ันมัธยมศึกษา    
ปที่ 5”  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย แผนการสอนที่เนนกระบวนการวิชาภาษาไทย       
(ท 503) เอกสารประกอบการเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการฟง พูด อาน เขียนวิชาภาษาไทย 3 (ท 503) 
แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน แบบประเมินผลการเรียนรูรายจุดประสงค แบบประเมินผล
การเรียนรูระหวางภาคและปลายภาค แบบสอบถามความคิดเห็นจากผูเชี่ยวชาญ แบบวัดเจตคติ    
ตอการจัดการเรียน  การสอนที่เนนกระบวนการ กลุมตัวอยางแบงเปนกลุมทดลอง และกลุมควบคุม 
ผลการวิจัยพบวา ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการฟง พูด  อาน 
เขียนวิชาภาษาไทย (ท 503) สูงกวาเกณฑที่กําหนดไว และนักเรียนกลุมทดลองที่เรียนโดยใช
เอกสารประกอบการเรียนที่สรางขึ้น มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากอนเรียน

ฐานิตย  ดิสระพงษ (2538) วิจัยเร่ือง “การศึกษาพฤติกรรมการสอน โดยใชทักษะ       
กระบวนการของครูภาษาไทย ระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา 
กรุงเทพมหานคร” เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบสังเกตพฤติกรรมการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้น       
ตัวอยางประชากร ไดแก ครูภาษาไทยระดับมัธยมศึกษาตอนตน จํานวน 24 คน ผูวิจัยสังเกตการ
สอนของตัวอยางประชากร ตามสภาพจริงในชั้นเรียน ผลการวิจัยพบวา พฤติกรรมการสอนโดยใช
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ทักษะกระบวนการขั้นที่ครูภาษาไทยระดับมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา 
กรุงเทพมหานครใชมากคือ ขั้นปฏิบัติดวยความชื่นชม ขั้นตระหนักในปญหาและความจําเปน         
ขั้นประเมินผลระหวางปฏิบัติ และขั้นคิดวิเคราะหวิจารณ และทักษะกระบวนการขั้นที่ครูใชนอยท่ี
สุด คือข้ันประเมินและตัดสินใจเลือกทางเลือก

ดาวรุง เถียรทวี (2543) วิจัยเร่ือง “ การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา       
ภาษาไทย เร่ืองการเขียนสะกดคํา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยใชบทเรียน
โมดูลและการสอนตามแนวคูมือครู” เปนการวิจัยเชิงทดลองมีแผนการวิจัยแบบ Randomized 
Control Group Pretest Design โดยมีวัตถุประสงคของการวิจัยเพื่อ 1) สรางบทเรียนโมดูลวิชา    
ภาษาไทย เร่ืองการสะกดคํา และหาประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนวิชาภาษาไทย เร่ืองการเขียนสะกดคํา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่สอนโดยใช     
บทเรียนโมดูลและการสอนตามแนวคูมือครู และ 3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3 ที่เรียนวิชาภาษาไทย เร่ืองการเขียนสะกดคํา โดยใชบทเรียนโมดูล กลุมตัวอยางที่ใชใน      
การวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย นครปฐม (พระตําหนัก
สวนกุหลาบมัธยม) จํานวน 2 หองเรียน หองเรียนละ 51 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ บทเรียน
โมดูลวิชาภาษาไทย เร่ืองการเขียนสะกดคํา แผนการสอน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธทางการเรียน
วิชาภาษาไทย และแบบสอบถามความคิดเห็น สถิติที่ใชในการวิจัย ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และ T-Test ผลการวิจัยพบวา 1. การสรางบทเรียนโมดูล วิชาภาษาไทย เร่ืองการเขียน
สะกดคํา มีประสิทธิผล 85.59/82.50 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว 80/80 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยใชบทเรียนโมดูลและการสอนตามแนวคูมือครู 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับ
การสอน โดยใชบทเรียนโมดูลสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนตามแนวคูมือครู 3. ความคิดเห็นของ   
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนวิชาภาษาไทยโดยใชบทเรียนโมดูล มีความคิดเห็นอยูในระดับ
เห็นดวยมาก

เสนีย แสงดี (2543) วิจัยเร่ือง “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 
และความสนใจในการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบ
กิจกรรม เอส ที เอ ดี กับการสอนตามคูมือครู” การทดลองมีจุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภาษาไทยและความสนใจในการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา   
ปที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบกิจกรรม เอส ที เอ ดี กับการสอนตามคูมือครู ดําเนินการทดลองโดยใช
แบบแผนการวิจัยแบบ Randomized Control Group Pretest – Posttest Design เครื่องมือที่ใชในการ
ทดลอง  ไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย และแบบสอบถามวัดความ
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สนใจในการเรียนวิชาภาษาไทย สถิติที่ใชไดแก t – test แบบ independent samples และ t – test 
แบบ dependent samples ผลการทดลอง 1. นักเรียนที่ไดเรียนโดยใชการสอนแบบกิจกรรม เอส ที 
เอ ดี กับนักเรียนที่ไดเรียนโดยใชการสอนตามคูมือครู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย    
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2. นักเรียนที่ไดเรียนโดยใชการสอนแบบกิจกรรม 
เอส ที เอ ดี กับนักเรียนที่ไดเรียนโดยใชการสอนตามคูมือครู มีความสนใจในการเรียนวิชา        
ภาษาไทย แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3. นักเรียนที่ไดเรียนโดยใชการสอน
แบบกิจกรรม เอส ที เอ ดี กอนและหลังการทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย และ
ความสนใจในการเรียนวิชาภาษาไทยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 4. นักเรียนที่
ไดเรียนโดยใชการสอนตามคูมือครูกอนและหลังการทดลอง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา      
ภาษาไทย และความสนใจในการเรียนวิชาภาษาไทยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่       
ระดับ .01

กรรณิการ  เนื่องจํานงค (2541) วิจัยเร่ือง “ การศึกษาพฤติกรรมการสอนภาษาไทยของ
ครูวิทยาลัยเทคนิคกลุมอาชีวศึกษา ภาคตะวันออก” มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบ             
พฤติกรรมการสอนของครูภาษาไทยในวิทยาลัยเทคนิค กลุมอาชีวศึกษา ภาคตะวันออก 9 ดาน     
ไดแก  คุณลักษณะสวนตัว การเตรียมการสอน การเสนอเนื้อหาในการดําเนินการสอน การจูงใจ
และการเสริมแรงในการเรียน การมอบหมายงานใหปฏิบัติ การใชส่ือการสอน การควบคุมวินัย     
ในชั้นเรียน  การประเมินผลการเรียนการสอน และการเสริมสรางจริยธรรม ตามการประเมินของครู
กับนักศึกษา กลุมตัวอยาง ไดแก ครูภาษาไทย จํานวน 44 คน และนักเรียนจํานวน 380 คน ใน
วิทยาลัยเทคนิค   กลุมอาชีวศึกษา ภาคตะวันออก 17 แหง เครื่องมือคือ แบบประเมินพฤติกรรม   
การสอนภาษาไทยเปนแบบมาตราสวนประมาณคาที่ผูวิจัยสรางขึ้น มีคาความเชื่อมั่นเทากับ.97 
สถิติที่ใชไดแก t – test และการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว วิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรม
สําเร็จรูป SPSS/PC ผลการวิจัยพบวา   1. พฤติกรรมการสอนภาษาไทยของครูวิทยาลัยเทคนิค โดย
รวมและรายดานทั้ง 9 ดาน ปฏิบัติพฤติกรรมในระดับมาก 2. ครูภาษาไทยและนักศึกษามีความ     
คิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมการสอนภาษาไทยโดยรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 3. เมื่อเปรียบเทียบตามกลุมของครูภาษาไทย ปรากฏวา ครูผูชายและครูผูหญิงที่สอนวิชา     
ภาษาไทย มีพฤติกรรมการสอนภาษาไทยไมแตกตางกัน ครูภาษาไทยที่อยูในกลุมอายุ 40 ปลงมา 
และ 41  ปขึ้นไป มีพฤติกรรมการสอนภาษาไทย 7 ดาน    แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ครูภาษาไทยสําเร็จการศึกษาวิชาเอกภาษาไทย และวิชาเอกอื่น มีพฤติกรรมการสอนภาษา
ไทย ดานการประเมินผลการเรียนการสอน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ครู
ภาษาไทยที่มีประสบการณการสอน 1-10 ป 11-20 ป และ 21 ปขึ้นไป มีพฤติกรรมการสอน      
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ภาษาไทย ดานการมอบหมายงานใหปฏิบัติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อ
เปรียบเทียบตามระดับชั้นของนักศึกษา ปรากฏวา ระดับชั้น ปวช.1 ปวช.2 และ ปวส.1 มีความ     
คิดเห็นแตกตางกันเพียงดานเดียว ไดแก พฤติกรรมการสอนดานการเตรียมการสอน อยางมี          
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

สุนันท  มหาวุฒินันดร (2541) วิจัยเร่ือง “การใชวิธีสอนแบบซินดิเคทในการสอนวิชา      
ภาษาไทยระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง” มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์              
ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปที่ 1 คณะวิชาบริหาร
ธุรกิจ กอนและหลังจากไดรับการสอนแบบซินดิเคท ศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนในขณะที่ไดรับ  
การสอนแบบซินดิเคท และศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบซินดิเคท          
กลุมตัวอยางที่ใชเปนนักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปที่ 1          
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2539 สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขตภาคพายัพ อําเภอเมือง 
จังหวัดเชียงใหม จํานวน 32 คน เครื่องมือที่ใชคือ แผนการสอนแบบซินดิเคท จํานวน 8 แผน        
ใชเวลา 16 คาบ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังจากที่ไดรับการสอนแบบ   
ซินดิเคท เร่ืองการประชุมและการแสดงความคิดเห็น แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในขณะที่
ไดรับการสอนแบบซินดิเคท แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบซินดิเคท 
การวิเคราะหไดนําผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังจากที่ไดรับการสอนแบบซินดิเคท          
มาเปรียบเทียบโดยการทดสอบคาที และนําคะแนนจากแบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน ในขณะ
ที่ไดรับการสอนแบบซินดิเคท และคะแนนจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่ไดรับ    
การสอนแบบซินดิเคท มาวิเคราะหโดยประมาณคาเฉลี่ยของประชากร ผลคือ ผลสัมฤทธิ์ทาง     
การเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ช้ันสูงปที่ 1 หลังจากที่ไดรับ   
การสอนแบบซินดิเคทสูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และคาเฉลี่ย
ของคะแนนพฤติกรรมของนักเรียนในขณะที่ไดรับการสอนแบบซินดิเคท แผนการสอนที่ 4 ,5    
และ 6 ในพฤติกรรมดานการแสดงความคิดเห็น การพูด และทําอยางมีเหตุผล การยอมรับฟง     
ความคิดเห็นของผูอ่ืน การใหความรวมมือในกิจกรรม และความพึงพอใจในการทํากิจกรรม         
อยูในระดับดีถึงดีมาก  พฤติกรรมดานความกระตือรือรนที่จะเรียนอยูในระดับดี และพฤติกรรม  
ดานการซักถามอยูในระดับพอใช ถึงดี นักเรียนมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมดานปฏิสัมพันธ
ระหวางนักเรียนกับนักเรียน ดานปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน ดานวิธีสอนและดาน             
กิจกรรมการเรยีนการสอนอยูในระดับเห็นดวยมาก

ลัดดา  ไขวพันธุ (2542) วิจัยเรื่อง “ การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา      
ภาษาไทย ดานการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่สอนดวยวิธีสอน
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กระบวนการทางวิทยาศาสตรกับวิธีสอนตามคูมือครู” เปนการวิจัยเชิงทดลอง แบบแผนการทดลอง 
Randomized Control Group Pretest Post test Design โดยมีวัตถุประสงคการวิจัยเพื่อศึกษาระดับ  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่สอนกระบวนการทางวิทยาศาสตร กับวิธีสอนตามคูมือครู เปรียบเทียบ   
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย ดานการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 2 ที่สอนดวยวิธีสอนกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับวิธีสอนตามคูมือครู ศึกษาความคิดเห็น    
ที่มีตอการเรียนวิชาภาษาไทย ดานการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2      
ที่สอนดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตร เครื่องมือที่ใชเปนแผนการสอนวิชาภาษาไทยดานการอาน
อยางมีวิจารณญาณ ดวยวิธีสอนกระบวนการทางวิทยาศาสตร กับวิธีสอนตามคูมือครู และแบบ  
สอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการสอนวิชาภาษาไทยดานการอานอยางมีวิจารณญาณ สถิติที่ใชคือ
คารอยละ (%) คาเฉลี่ย    คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การทดสอบคาที และการวิเคราะหเนื้อหา    
ผลการวิจัย ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยดานการอานอยางมีวิจารณญาณ ของ       
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่สอนดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตรอยูในระดับปานกลาง และ 
วิธีสอนตามคูมือครูอยูในระดับผานเกณฑขั้นต่ํากวาที่กําหนด ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา        
ภาษาไทย ดานการอานอยางมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่สอนดวยวิธีสอน
กระบวนการทางวิทยาศาสตร และวิธีสอนตามคูมือครู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยดานการอานอยางมีวิจารณญาณที่สอนดวยวิธีสอน
กระบวนการทางวิทยาศาสตร สูงกวาวิธีสอนตามคูมือครู ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่2  ที่มีตอการสอนวิชาภาษาไทยดานการอานอยางมีวิจารณญาณ ดวยวิธีสอนกระบวนการ     
ทางวิทยาศาสตร มีความเห็นอยูในระดับปานกลาง

งานวิจัยตางประเทศ
ผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยตางประเทศ ที่เกี่ยวของกับแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอน

ภาษาและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาเอกสารการสอนประกอบหลักสูตร ดังนี้
สแตนฟลด (Standfield 1973 : 2938A) วิจัยเร่ือง “การสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียน    

รัฐบาลระดับมัธยมศึกษา ของประเทศโคลัมเบีย” โดยการสังเกตกลุมตัวอยางนักเรียน จํานวน 30 
คน และบันทึกพฤติกรรมของครูผูสอน ซ่ึงเปนแบบวัดพฤติกรรมทางวาจาของแฟลนเดอร 
(Flander’s Interaction Analysis Categories : FIACS) ผลการวิจัยพบวา วิธีสอนที่ครูใชมากคือการ
บรรยาย โดยครูเปนผูพูดมากกวานักเรียน จํานวนนักเรียนในชั้นมากเกินไป ซ่ึงเปนปญหาตอ      
การสอนทักษะการฟง และการพูด ทําใหทักษะทั้งสองดานนี้ของนักเรียนไมดีเทาที่ควร
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เอบเดลราโซล (Abdelrasoul 1976 : 4538 – A) วิจัยเร่ือง “การสอนภาษาอังกฤษ         
ในประเทศ ซูดาน”  กลุมตัวอยางเปนครูภาษาอังกฤษในระดับมัธยมศึกษา  จํานวน 60 คน  และ    
นักเรียนระดับมัธยมศึกษา  จํานวน 500 คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสังเกตพฤติกรรม  
การสอน   ผลการวิจัยพบวาอุปสรรคที่สําคัญในการสอน คือ การใชวิธีสอนแบบเกา  และหลักสูตร
ที่ลาสมัย ดังนั้นจึงควรมีการปรับปรุงหลักสูตร และวิธีการสอนใหทันสมัยขึ้น เพราะนักเรียน         
มีความตองการที่จะเรียนภาษาอังกฤษเพื่อนําไปใชในการทํางาน หรือประกอบอาชีพของตน

บราวน (Brown 1982 : 94-105) ไดศึกษาเรื่อง “ วิธีสอนและสื่อการสอนที่มีบทบาท    
ตอพื้นฐานทางธุรกิจ” โดยใชชุดกิจกรรมการเรียน (Learning activity packets) ส่ือการสอน 
(Audiovisual materials) และทัศนศึกษา (Field trips) ประยุกตเขากับการสอนในระดับมัธยมศึกษา 
เร่ืองการศึกษาเพื่ออาชีพในวิชาธุรกิจทั่วไป ผลการวิจัยพบวา วิธีการสอนและเครื่องมือจะใชไมได
ผล  ถาไมมีการเตรียมการในเรื่องครู การสอน สถานที่ และการวางแผน และจะสามารถใชไดดีที่สุด
กับครูที่ดี และมีการออกแบบที่ดี

เคอร (Kerr 1984 : 2329 – A) วิจัยเร่ือง “ ความตองการการพัฒนาความสามารถใน    
วิชาชีพการสอนตามการรับรูของอาจารย” เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบสอบถาม กลุมตัวอยาง            
เปนอาจารยจํานวน 426 คน ที่สอนในวิทยาลัยกฎหมาย ที่ไดรับการรับรองวิทยฐานะจากสมาคม     
เนติบัณฑิตอเมริกา (American Bar – Association) จากรัฐอินเดียนา โอไฮโอ และเคนตักกี้ ผล     
การวิจัยพบวา ความสามารถที่ครูตองการพัฒนามากที่สุด คือ การสรางแรงจูงใจ ความสามารถ      
ที่ตองการพัฒนาอันดับรองลงไป คือ วิธีการสอน กิจกรรมทางวิชาการ การเขียนและพิมพผลงาน
ทางวิชาการ

โฮสไซนี (Hosseiny 1986 : 506 – A) วิจัยเร่ือง “การรับรูของครูสอนภาษาอังกฤษ     
เปนภาษาที่สอง ตอความตองการในการจัดอบรมกอนและระหวางทําการสอน” เครื่องมือที่ใชใน
การวิจัยเปนแบบสอบถาม กลุมตัวอยาง คือ ครูสอนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่ 2 จํานวน 330 คน     
ผลการวิจัยพบวา ครูสวนใหญมีความตองการที่จะไดรับความรูในเรื่อง การเขียนแผนการสอน    
การปรับและการใชวัสดุอุปกรณ และสื่อการเรียนการสอน การใชเทคนิคการสอนแบบตาง ๆ   
ตลอดจนการวัดและประเมินผลการเรียน โดยครูที่ไดรับการอบรมกอนสอน มีความตองการที่      
จะเขารับการอบรมนอยกวา ผูที่ไมเคยเขาอบรม และครูที่มีประสบการณทางการสอนมาแลว          
มีความตองการฝกอบรมความรู ความสามารถในการสอนนอยกวาครู ที่ไมมีประสบการณ หรือ     
มีประสบการณทางการสอนนอย
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ฮิวส ไวท (Hugheswhite 1993 : 57) วิจัยเร่ือง “ The Effects of the Jigsaw Method on 
Achievement , Friendship , and Cooperative Motives in Cross – Cultural Classrooms” ในการ
ศึกษาวิจัยคร้ังนี้ทําการศึกษาผลการสอน 2 แบบที่มีตอนักเรียน ที่มีความแตกตางกันทางดาน      
วัฒนธรรม โดยการใชรูปตอ Jigsaw ในรูปแบบของกลุมการเรียนแบบรวมมือ กับกลุมควบคุมซ่ึงใช
วิธีสอนแบบบรรยายและอภิปราย วัตถุประสงคเบื้องตนของการวิจัย คือ 1. เพื่อเปรียบเทียบ         
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสัมพันธดานสังคม และการรวมมือกันของนักเรียนที่ไดรับการสอน
แบบรูปตอ และนักเรียนกลุมควบคุม 2. เพื่อเปรียบเทียบการตอบสนองการเรียนแบบรวมมือของ  
นักเรียนที่เปนคนทองถ่ิน และนักเรียนคนตางถ่ินปรากฏวานักเรียนทั้ง 2 กลุมมีความแตกตางกัน 
อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติในดานพฤติกรรมทางสังคม ซ่ึงช้ีใหเห็นวา โครงสรางที่ซับซอน      
ของการตอรูปภาพนั้นขัดขวางพัฒนาการของการกําหนดเปาหมายรวมกันภายในกลุม
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บทท่ี 3

วิธีดําเนินการวิจัย

การวิจัยเร่ือง “การพัฒนาเอกสารการสอนประกอบหลักสูตรวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 
(2000-1101) หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุงพุทธศักราช 2546) ของ
วิทยาลัยเทคนิคราชบุรี เปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi Experimental Research) โดยใชรูปแบบ one – 
group – pretest – posttest design วัตถุประสงคเพื่อพัฒนาเอกสารการสอนประกอบหลักสูตรวิชา
ภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000 – 1101) หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุง
พุทธศักราช 2546) ของวิทยาลัยเทคนิคราชบุรี และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา     
ภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000 – 1101) กอนเรียนและหลังเรียนโดยใชเอกสารการสอนที่พัฒนาขึ้น     
ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยตามหัวขอตอไปนี้

ประชากรและกลุมตัวอยาง
ประชากรที่ใชในการวิจัยคือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ปที่ 1 ของ

วิทยาลัยเทคนิคราชบุรี ปการศึกษา 2548 ภาคเรียนที่ 2 จํานวน 8 หองเรียน รวมทั้งส้ิน 176 คน
กลุมตัวอยางคือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ปที่ 1 ในภาคเรียนที่ 2     

ปการศึกษา 2548 ของวิทยาลัยเทคนิคราชบุรี จังหวัดราชบุรี โดยการสุมหองเรียนมา 1 หอง ดวยวิธี
การสุมอยางงาย (Simple random Sampling) ไดนักเรียนกลุมตัวอยาง 40 คน

ตัวแปรที่ศึกษา
ตัวแปรที่ศึกษาคือ
ตัวแปรตน : เอกสารการสอนประกอบหลักสูตรวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ1(2000 – 1101)
ตัวแปรตาม: ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ(ปวช.)1

ระยะเวลาในการทดลอง
ใชเวลาทดลอง  20 สัปดาห สัปดาหละ 2 คาบเรียน คาบเรียนละ 60 นาที จํานวน 40   

คาบเรียน
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วิธีการศึกษาคนควา
ผูวิจัยไดศึกษาคนควาและรวบรวมขอมูล ดังนี้
1. ศึกษาหลักสูตรจากสาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชาภาษาไทย ในหลักสูตร

ระดับประกาศนีบัตรวิชาชีพ  (ปวช.) กรมอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ พุทธศักราช 2545     
(ปรับปรุง พ.ศ. 2546)วิชาภาษาไทย ของสํานักมาตรฐานการอาชีวศึกษาและวิชาชีพ สํานักงานคณะ
กรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ จากคูมือการจัดกระบวนการเรียนรู

2. ศึกษาหลักการ จุดหมาย หลักเกณฑการใชหลักสูตร ประกาศนียบัตรวิชาชีพ         
พุทธศักราช 2545 จุดประสงคและมาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชาภาษาไทย

3. ศึกษาเนื้อหาที่จะใชสอนจากจุดประสงครายวิชา มาตรฐานรายวิชาและคําอธิบาย     
รายวิชา ของวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000-1101)  เพื่อทําตารางวิเคราะหหลักสูตร

4.  ศึกษาตํารา เอกสาร งานวิจัย วิทยานิพนธที่เกี่ยวของแลวนําผลที่ไดมากําหนด        
รูปแบบของเอกสารการสอนประกอบหลักสูตร และที่เกี่ยวของกับการเขียนแผนการจัดการเรียนรู

5. ศึกษาโครงสรางของวิชา จุดประสงครายวิชา มาตรฐานรายวิชา คําอธิบายรายวิชา 
ภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000 – 1101)  เพื่อกําหนดเนื้อหาของรายวิชา

6.   วางแผนจัดทําโครงการสอน และแผนการจัดการเรียนรู
7. ศึกษาแนวการสรางแบบทดสอบอัตนัย และการตรวจใหคะแนนขอสอบอัตนัยของ

ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543 : 1 – 10 ) ชวาล แพรัตกุล (2518 : 103 – 106) และจรัญ คํายัง 
(2544 : 124 – 126)

8.  จัดทําตารางวิเคราะหหลักสูตรวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000 – 1101) และกําหนด
เนื้อหาที่จะใชสอน ทําโครงการสอน 20 สัปดาห

9. วิเคราะหจุดประสงครายวิชา จากหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช 2545
(ปรับปรุง พ.ศ. 2546) เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบ

10.นําแผนการจัดการเรียนรู แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์วิชา แบบประเมินความ    
เหมาะสมของเอกสารการสอนประกอบหลักสูตร และเกณฑการตรวจใหคะแนนแบบทดสอบ  
เสนอผูเชี่ยวชาญทางดานการสอน ผูเชี่ยวชาญทางดานเนื้อหา  และผูเชี่ยวชาญทางดานการวัดและ
ประเมินผล รวม 3 ทาน ตรวจสอบความถูกตองและเหมาะสม

11.แกไขขอบกพรองของเครื่องมือตามที่ผูเชี่ยวชาญทักทวง โดยปรับปรุงในทุกประเด็น
ตามคําแนะนํา

12.สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่กําหนดจํานวนขอตามตารางวิเคราะหหลักสูตร
เปนแบบทดสอบอัตนัย เสนอใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน ประเมินคุณภาพขอคําถามแตละขอ เพื่อตรวจ
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ความเที่ยงตรงตามจุดประสงค ทั้งนี้ประเมินคาโดยระบุผลการประเมิน เปนคาตัวเลข 4 ระดับไดแก  
ระดับ 4 (เห็นดวยอยางยิ่ง)   ระดับ 3 (เห็นดวย)  ระดับ 2 (ไมเห็นดวย)  ระดับ 1  (ควรปรับปรุง)

13. นําผลการประเมินแบบทดสอบไปใหอาจารยผูควบคุมวิทยานิพนธรวมพิจารณา
ปรับปรุงแกไขแบบทดสอบ

14. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองใชกับนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ปที่ 1 ปการศึกษา 2548 ของวิทยาลัยเทคนิคราชบุรี จํานวน 46 คนที่
ผานการเรียนวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000 – 1101)มาแลวในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2548

15. วิเคราะหคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ในขอ 14 โดยใชวิธี
ของฮอยท (Hoyt’s anova procedure) คาความเชื่อมั่นมีคาเทากับ 0.74 (ดูรายละเอียดของแบบ
ทดสอบในแผนการจัดการเรียนรูที่ 2)

16. นําแผนการจัดการเรียนรูไปทดลองกับกลุมตัวอยางเปนเวลา 40 คาบเรียน

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก
1. แผนการจัดการเรียนรูสําหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ปที่ 1 

ของวิทยาลัยเทคนิคราชบุรี  ปการศึกษา 2548  ภาคเรียนที่ 2  จํานวน 7 แผน แผนละ 2 คาบเรียน 
รวมทั้งส้ิน 14 คาบเรียน

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์วิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000 – 1101) แบบอัตนัย      
40 ขอ จํานวน 1 ฉบับ เพื่อใชวัดการเรียนรูของนักเรียนกอนและหลังการใชแผนการจัดการเรียนรู 
ดังปรากฏในแผนการจัดการเรียนรูที่ 2 หนา 113 - 120

การสรางและพัฒนาเครื่องมือ
ผูวิจัยไดดําเนินการสรางและพัฒนาเครื่องมือในการวิจัย ดังนี้
แผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000 – 1101)
1. สรางคูมือการใชหลักสูตรประกอบดวยหัวขอคือ ลักษณะรายวิชา หลักการของ

เอกสารประกอบหลักสูตร  คําอธิบายรายวิชา  ตารางวิเคราะห หลักสูตร  สังเขปเนื้อหา  แผนการจัด
การเรียนรูตลอดภาคเรียน  แหลงวิชาการ

2. สรางตารางวิเคราะหหลักสูตรวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000 – 1101) กําหนด     
เนื้อหาที่จะสอน แบงเปน 2 ภาค คือ

ภาคที่ 1 สวนที่เปนภาคฝกทักษะการเขียน ใชสําหรับเก็บคะแนนระหวางเรียน
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ภาคที่ 2 เนื้อหาวาดวยหลักภาษา วรรณคดี และการฟง การดู
3. ศึกษาคูมือการจัดกระบวนการเรียนรูวิชาภาษาไทย หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุง พ.ศ. 2546) (กระทรวงศึกษาธิการ, สํานักงานคณะกรรมการ             
การอาชีวศึกษา 2547 : 1 – 16)

4. ศึกษาแนวการทําแผนการจัดการเรียนรู ประกอบดวยหัวขอคือ สาระสําคัญ             
จุดประสงคการเรียนรู  เนื้อหาสาระ  กิจกรรมการเรียนการสอน  ส่ือและแหลงการเรียนรู  การวัดผล 
และประเมินผล  บันทึกผลหลังการสอน

5.   ศึกษาเนื้อหาสาระที่ใชสอน จากตารางวิเคราะหหลักสูตร  ตารางที่ 1
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์วิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000 –1101)
ผูวิจัยสรางและพัฒนาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ตามขั้นตอนตอไปนี้
1. สรางแบบทดสอบอัตนัย (ดูรายละเอียดในแผนการจัดการเรียนรูที่ 2 หนา113-120) 

และการตรวจใหคะแนนขอสอบอัตนัยของลวน สายยศ และอังคณา สายยศ (การสรางแบบทดสอบ 
อัตนัย  (2543 : 1 – 10 ) ชวาล แพรัตกุล (2518 : 103 – 106) และจรัญ คํายัง (2544 : 124 – 126)

2. วิเคราะหจุดประสงครายวิชา จากหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช 2545
(ปรับปรุง พ.ศ. 2546) เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบ ไดจุดประสงคมาสราง             
แบบทดสอบ ไดแก

1. นักเรียนบอกความหมายของถอยคําสํานวนได
2. นักเรียนยกตัวอยางคําภาษาตางประเทศที่ใชในภาษาไทยได
3. สามารถสรุปความจากการฟงและการดูได
4. นักเรียนนําการพูดแสดงความคิดเห็นไปใชในชีวิตประจําวันได
5. นักเรียนเขียนจดหมายกิจธุระที่ใชในชีวิตประจําวันได
6. นําความรูเร่ืองนิราศพระบาทไปใชในชีวิตและงานอาชีพได

3. สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กําหนดจํานวนขอ ตามตารางวิเคราะหหลักสูตรเปน
แบบทดสอบแบบอัตนัย (Subjective Type) 40 ขอ ขอละ 3 คะแนน รวมคะแนนเต็ม 120 คะแนน 
ใชเวลาในการทดสอบ 2 ช่ัวโมง
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ตารางที่ 1  ตารางวิเคราะหหลักสูตร

        เนื้อหา

ความรู
ความจํา

ความ
เขาใจ

การนํา
ไปใช

การ
วิเคราะห

การ
สังเคราะห

ประเมิน
คา รวม

อันดับ
ความ
สําคัญ

1. ธรรมชาติและลักษณะภาษาไทย
     - ภาษาถิ่น
     - ภาษาตางประเทศ

-
-
-

2
1
1

-
-
-

-
-
1

-
-
-

-
-
-

5 5

2 ความรูเกี่ยวกับการฟง-ดู
     - การฟง-ดูสื่อในงานอาชีพ

1
-

-
2

-
1

-
2

-
1

-
2 9 2

3. การพูด
    - ความรูทั่วไปเกี่ยวกับการพูด
    - การพูดแสดงความคิดเห็น

-
-

1
1

1
3

-
-

-
2

-
1

9 2

4. การเขียน
    - ความรูทั่วไปเกี่ยวกับการเขียน
    - การเขียนเรียงความ
    - การยอความ
    - การเขียนอธิบาย
    - การเขียนชี้แจง
    - การเขียนรายงานการปฏิบัติงาน
    - การเขียนจดหมายกิจธุระ
    - การกรอกแบบฟอรม

1
-
-
-
-
-
-
1

-
-
1
1
-
1
1
-

-
1
-
-
1
1
1
-

-
-
-
-
-
-
-
-

-
-
-
-
-
-
-
-

-
-
-
-
-
-
-
-

10 1

5. วรรณคดีและวรรณกรรมพื้นบาน
    - ความรูทั่วไปเกี่ยวกับวรรณคดี
    -การประยุ กต ใ ช ค ว ามรู จ าก
วรรณกรรมในชีวิตและงานอาชีพ

1
-

-
2

-
1

1
-

-
1

1
-

7 4

รวม 4 14 10 4 4 4 40 100
รอยละ 10 35 25 10 10 10

อันดับความสําคัญ 3 1 2 3 3 3

พฤติกรรม
การเรียนรู
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เนื้อหาสาระที่ใชสอน จากตารางวิเคราะหหลักสูตร แบงเปนภาคที่ 1และภาคที่2 ดังนี้
ภาคท่ี   1   เนื้อหาวาดวยทักษะการเขียน

บทท่ี 1   การเขียน
1. การกรอกแบบฟอรม
2. การ เขียนยอความ
3.  การเขียนอธิบายความ
4. การเขียนชี้แจงรายงานการปฏิบัติงาน
5. การวิจารณสารในรูปแบบบทความในงานอาชีพ
6. การเขียนจดหมายที่จําเปนตองานอาชีพ
7. การเขียนเรียงความ

ภาคท่ี 2 เนื้อหาวาดวยหลักภาษา ทักษะการพัง การดู และวรรณดคีวรรณกรรม    
พื้นบาน
บทท่ี 2  ธรรมชาติและลักษณะภาษาไทย

1. ลักษณะภาษาไทย
2. คําภาษาตางประเทศในภาษาไทย
3. การใชพจนานุกรม

บทท่ี 3  การฝกทักษะการฟงและการ ดู
 1. การฟงส่ือในงานอาชีพ

2. การดูส่ือในงานอาชีพ
บทท่ี 4   การฝกทักษะการพูด

การพูดแสดงความคิดเห็น
บทท่ี 5  การศึกษา วรรณคดีและวรรณกรรมพื้นบาน

1. การศึกษาวรรณคดีเร่ืองนิราศพระบาท
2. การประยุกตใชความรูจากวรรณกรรมพื้นบาน

การทดลองใชแผนการจัดการเรียนรู
ผูวิจัยไดทดลองใชเนื้อหาสาระภาคที่ 2 จํานวน 4 บท 7 แผนที่สรางขึ้น เพื่อหาประสิทธิ

ภาพตามเกณฑที่กําหนดคือ 80/80 โดยดําเนินการหาประสิทธิภาพของเอกสารการสอนประกอบ
หลักสูตร  การทดลองใชแผนการจัดการเรียนรูกับกลุมตัวอยาง ดังนี้
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ก. ทดลองแบบรายบุคคล (one to one try – out)      ทดลองเมื่อ  12 –16 ก.ย. 48
ข. ทดลองแบบกลุมยอย (small group try – out)     ทดลองเมื่อ   19 –23 ก.ย. 48
ค. ทดลองจริงกับกลุมตัวอยาง 40 คน                     ทดลองเมื่อ   31 -   4 พ.ย. 48
ขั้นการทดลองแบบรายบุคคล  ทดลองกับนักเรียนจํานวน 3 คน ที่เรียนรายวิชา        

ภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000 – 1101) ที่กําลังศึกษาในชั้น ปวช.1 และไมใชกลุมตัวอยาง เปนเด็กเกง  
1 คน เด็กปานกลาง 1 คน เด็กออนมาก 1 คน นําไปทดลอง try-out เนื่องจากการทดลองครั้งนี้ มี    
จุดประสงคเพื่อปรับปรุงแกไขแบบทดสอบใหมีความเหมาะสมกอนที่จะนําไปทดลองใชใน      
ภาคสนาม ดังนั้นขณะทําการทดลอง ผูวิจัยจะใหคําแนะนํา อธิบายขั้นตอนที่ไมเขาใจ เมื่อเสร็จสิ้น
การทดลองในรายบุคคล ใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากนั้นนําคะแนน
ที่ไดจากการทําแบบฝกทั้งหมด และจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน มาคํานวณหาประสิทธิภาพ
ของแบบทดสอบตามเกณฑ  80/80 เพื่อแกไขปรับปรุงและนําไปใชในการทดลองขั้นตอไป

ผลการทดลองแบบรายบุคคล ซ่ึงทดลองกับนักเรียน จํานวน 3 คน นักเรียนทําคะแนน
จากแบบทดสอบรายบท ซ่ึงแตละบทมีคะแนน 50 คะแนน คะแนนเต็ม 300 คะแนน และคะแนน
รวม 3 คนได 700 คะแนน คิดเปนรอยละ 77.78 และทําคะแนนสอบหลังเรียนได 263 คะแนน จาก
คะแนนเต็ม 120 คะแนน คิดเปนรอยละ 73.06 สรุปไดวาผลของประสิทธิภาพของแบบทดสอบใน
ขั้นทดลองรายบุคคล เทากับ 77.78/73.06

 ขั้นทดลองแบบกลุมยอย ใหนักเรียนชั้น ปวช.1 และไมใชกลุมตัวอยาง 9 คนเปน      
นักเรียนที่เกง 3 คน เรียนปานกลาง 3 คน และเรียนออน 3 คน ทําแบบทดสอบกอนเรียน(pretest)    
ผูวิจัยทดลองใหนักเรียนทําแบบทดสอบครบ 4 บท และทดสอบหลังเรียน(posttest) จากนั้นนํา
คะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบ และคะแนนทดสอบหลังเรียน มาคํานวณหาประสิทธิภาพของ
แบบทดสอบ 4  บทตามเกณฑ 80/80 เพื่อแกไขปรับปรุงแบบทดสอบใหเหมาะสม

ผลการทดลองแบบกลุมยอย ซ่ึงทดลองกับนักเรียน จํานวน 9 คน นักเรียนทําคะแนน
แบบทดสอบรายบท แตละบทมีคะแนน 50 คะแนน คะแนนเต็ม 300 คะแนน คะแนนรวม 9 คนได 
2049 คะแนน คิดเปนรอยละ 75.89 และคะแนนทดสอบหลังเรียนได 811 คะแนน จากคะแนนเต็ม 
120 คะแนน คิดเปนรอยละ 75.09 สรุปผลของประสิทธิภาพของแบบทดสอบในขั้นทดลองกลุมเล็ก 
เทากับ 75.89/75.09 นําแบบทดสอบที่ผานการทดลองขั้นทดลองแบบรายบุคคล และการทดลอง
แบบกลุมยอยไปใชกับนักเรียนกลุมตัวอยาง จํานวน 40 คน ในการทดลองภาคสนาม

ขั้นตอนการทดลองภาคสนาม การดําเนินการทดลอง ผูวิจัยเปนผูดําเนินการทดลองกับ
กลุมตัวอยางดวยตนเอง ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 ใชเวลาในการเรียนการสอนจํานวน 14 
คาบเรียน รวม 7 สัปดาห โดยมีขั้นตอนในการดําเนินงานดังนี้
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1. ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000 – 1101) แก      
นักเรียนกลุมตัวอยางกอนดําเนินการทดลอง โดยใชแบบทดสอบอัตนัยที่ผูวิจัยสรางขึ้นและหา    
คุณภาพแลว

2. ดําเนินการทดลองใหนักเรียนกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้น โดยผูวิจัย
เปนผูแจกแบบทดสอบ และอธิบายขั้นตอนการทํา และเมื่อทําจบในแตละบทแลว ใหนักเรียนทํา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ โดยใชแบบทดสอบชุดเดียวกับแบบทดสอบกอนการทดลอง

3. นําผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน และคะแนนการทําแบบทดสอบ 4 บทใน
ระหวางเรียน มาวิเคราะหขอมูลโดยใชวิธีการทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน

สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล
ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลโดยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุม      

ตัวอยาง จากการทดสอบกอนและหลังการทดลอง โดยใชสถิติ t-test แบบจับคู หาประสิทธิภาพ  
ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชเกณฑ 80/80 ใชสถิติดังนี้

1.วิเคราะหความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธทางการเรียนใชสูตรของฮอยท 
(Hoyt’s anova  procedure)  และวิเคราะหความแปรปรวน

สูตร        rtt          =

เมื่อ rtt แทน ความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม
              แทน คะแนนความแปรปรวนของความคลาดเคลื่อน (Error)

แทน คะแนนความแปรปรวนระหวางคน ( Between people )
2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนที่ใชแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยใช

การทดสอบคาที ( t –  test)  หรือใช SPSS

t        =

เมื่อ      t คือ   คาสถิติที่ใชในการพิจารณา
คือ   ผลตางของคะแนนเฉลี่ยกอนและหลังเรียน

    Sd คือ   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนเฉลี่ยกอนและหลังเรียน
     n คือ   จํานวนนักเรียนกลุมตัวอยาง

P

E

MS
MS

−1

EMS

PMS

n
S

d
d

d
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บทท่ี 4

ผลการวิเคราะหขอมูล

การวิจัยเร่ือง  “การพัฒนาเอกสารการสอนประกอบหลักสูตรวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 
(2000-1101)  หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545 ( ปรับปรุงพุทธศักราช 2546 )ของ
วิทยาเทคนิคราชบุรี”  ผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิจัยเปน 2 ตอน ดังนี้

ตอนที่ 1 นําเสนอการวิเคราะหขอมูลเพื่อหาประสิทธิภาพของเอกสารการสอนประกอบ
หลักสูตรตามเกณฑ 80/80 (ชัยยงค พรหมวงศ และคณะ 2520 : 136 – 137) จากการทดลองกับกลุม
ตัวอยาง จํานวน 40 คน

ตอนที่ 2 นําเสนอผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาสถิติคะแนนผลสัมฤทธิ์การเรียนของ
กลุมตัวอยางกอนและหลังเรียนใชเอกสารการสอนประกอบหลักสูตร

ผลการวิเคราะหขอมูล

ตอนที่ 1 เพื่อตอบวัตถุประสงคการวิจัยขอท่ี 1 คือเพื่อพัฒนาเอกสารการสอนประกอบ     หลักสูตร
วิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000-1101)  พุทธศักราช 2545  ( ปรับปรุงพุทธศักราช 2546 )ของวิทยา
เทคนิคราชบุรี ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ คือ 80/80

ผูวิจัยไดดําเนินการ ดังนี้
วิเคราะหแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการหารอยละของคะแนนจาก

การทําแบบทดสอบรายบทในเอกสารการสอนประกอบหลักสูตรทั้ง 4 บท และหาคารอยละของ
คะแนนจากการทําแบบทดสอบหลังเรียนของกลุมตัวอยาง 40 คน ผลการวิเคราะหแสดงใน          
ตารางที่ 4
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ตารางที่ 4  คารอยละของคาสถิติคะแนนแบบทดสอบรายบทจํานวน 4 บท และคารอยละของ
คะแนนแบบทดสอบหลังเรียนของกลุมตัวอยาง  จํานวน 40 คน

คะแนนแบบทดสอบรายบท
1 2 3 4 5 6

รวม รอยละ คะแนนสอบ
หลังเรียน

รอยละนักเรียน

50 50 50 50 50 50 300 100 120 100
1 38 37 39 36 36 37 223 77.67 71.5 59.58
2 35 34 36 35 33 38 211 70.33 87.5 72.92
3 42 41 43 40 42 46 254 84.67 83.5 69.58
4 35 37 36 37 38 37 220 73.33 86.5 72.08
5 40 42 41 41 40 43 247 82.33 84 70.00
6 33 35 34 35 36 33 206 68.67 96.5 80.42
7 36 38 3 35 37 37 216 72.00 85 70.83
8 35 40 39 40 42 43 239 79.67 89 74.17
9 40 43 41 42 40 47 253 84.33 89.5 74.58

10 42 43 42 40 41 41 249 83.00 79 65.83
11 43 46 45 45 44 42 265 88.33 88 73.33
12 39 40 40 41 37 42 239 79.67 85 70.83
13 42 42 44 43 45 44 260 86.67 79.5 66.25
14 43 42 42 44 43 42 256 85.33 80.5 67.08
15 41 40 39 43 40 42 245 81.67 100 83.33
16 39 37 40 38 39 40 233 77.67 81 67.50
17 39 40 40 38 41 41 239 79.67 82.5 68.75
18 39 38 40 39 40 43 239 79.67 88.5 73.75
19 39 41 40 38 41 34 233 77.67 86.5 72.08
20 39 38 38 37 39 37 228 76.00 89.5 74.58
21 40 42 41 41 40 43 247 82.33 82 68.33
22 41 43 44 43 42 45 258 86.00 82 68.33
23 43 42 40 44 43 42 254 84.67 100 83.33
24 37 38 40 39 35 31 220 73.33 80 66.67
25 42 41 42 40 41 41 247 82.33 71 59.17
26 41 40 40 39 41 39 240 80.00 73 60.83
27 45 46 44 45 44 44 268 89.33 94 78.33
28 41 42 41 43 40 39 246 82.00 89.5 74.58
29 39 40 41 39 40 33 232 77.33 87.5 72.92
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ตารางที่ 4  (ตอ)

คะแนนแบบทดสอบรายบท
1 2 3 4 5 6

รวม รอยละ คะแนนสอบ
หลังเรียน

รอยละนักเรียน

50 50 50 50 50 50 300 100 120 100
30 41 40 42 41 42 39 245 81.67 91 75.83
31 40 42 41 41 40 39 243 81.00 76.5 63.75
32 38 36 37 37 38 38 224 74.67 66.5 55.42
35 38 39 38 39 40 36 230 76.67 84 70.00
34 45 44 43 44 45 45 266 88.67 90 75.00
35 39 40 39 41 38 38 235 78.33 94.5 78.75
36 42 41 42 40 43 43 251 83.67 81.5 67.92
37 41 42 41 42 43 41 250 83.33 75 62.50
38 38 38 37 36 35 41 225 75.00 102 85.00
39 44 45 44 43 45 39 260 86.67 100 83.33
40 45 46 44 45 43 43 266 88.67 105 87.50

รวม 9662
(12000)

80.52 3438
(4800)

71.63

จากตารางที่ 4 แสดงใหเห็นวา  กลุมตัวอยางทําคะแนนจากแบบทดสอบรายบทได
คะแนน 9662 คะแนน จากคะแนนเต็ม 12000 คิดเปนรอยละ 80.52  และทําคะแนนแบบทดสอบ
หลังเรียนไดคะแนนรวม 3438 คะแนน จากคะแนนเต็ม 4800 คะแนน คิดเปนรอยละ 71.63  ดังนั้น
ประสิทธิภาพของเอกสารการสอนประกอบหลักสูตรในขั้นทดลองภาคสนามมีคาเทากับ          
80.52 / 71.63

ตอนที่ 2  เพื่อตอบวัตถุประสงคการวิจัยขอท่ี 2 คือ  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนัก
เรียนหลังเรียนดวยเอกสารการสอนประกอบหลักสูตรวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000-1101)       
สูงกวากอนเรียน

ผูวิจัยไดใหกลุมตัวอยางทั้ง 40 คน  ทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและ
หลังการทดลอง  ซ่ึงเปนแบบทดสอบอัตนัยชุดเดียวกันและมีคะแนนเต็ม 120 คะแนน  จากนั้นจึงหา
คาผลตาง (D) จากการทดสอบกอนและหลังการใชเอกสารประกอบการสอน  และนําคะแนนที่ได
จากการทดสอบทั้งสองครั้งมาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมตัวอยาง  ผลการ
วิเคราะหแสดงในตารางที่ 5 และ 6 ตามลําดับ
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ตารางที่ 5  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมตัวอยางกอนและหลังการทดลอง  และผลตาง 
(D) ของคะแนนในการทดสอบทั้งสองครั้ง

คะแนนเต็ม (120) คะแนนเต็ม ( 120 )นักเรียน
คนที่ กอนเรียน หลังเรียน

ผลตาง
(D)

นักเรียน
คนที่ กอนเรียน หลังเรียน

ผลตาง
(D)

1 72.5 71.5 -1 21 68.5 82 13.5
2 73.5 87.5 14 22 69 82 13
3 73.5 83.5 10 23 69.5 100 30.5
4 71.5 68.5 15 24 74.5 80 5.5
5 68 84 16 25 71 71 0
6 69.5 96.5 27 26 68 73 5
7 71 85 14 27 71 94 23
8 68.5 89 20.5 28 74 89.5 15.5
9 71.5 89.5 18 29 67.5 87.5 20

10 68 79 11 30 74 91 17
11 67 88 21 31 69.5 76.5 7
12 67 85 18 32 76.5 66.5 -10
13 67 79.5 12.5 33 77 84 7
14 70 80.5 10.5 34 75 90 15
15 66 100 34 35 80.5 94.5 14.5
16 71 81 10 36 81 81.5 0.5
17 67 82.5 15.5 37 82 75 -7
18 73 88.5 15.5 38 80.5 102 21.5
19 70 86.5 16.5 39 77.5 100 22.5
20 68.5 89.5 21 40 79.5 105 25.5

จากตารางที่ 5  แสดงใหเห็นวาคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมตัวอยางหลัง
จากเรียนบทเรียน 4 บทที่ผูวิจัยสรางขึ้น  คาผลตางของคะแนนจากการวัดผลสัมฤทธิ์กอนและหลัง
การใชเอกสารการสอนประกอบหลักสูตรสูงสุดมีคาเทากับ  34  และต่ําสุดมีคาเทากับ –10  จาก
คะแนนเต็ม 120 คะแนน
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ตารางที่ 6  การวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนการสอบขอสอบ     
อัตนัย 40 ขอ กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนจํานวน 40 คน  ดังตาราง

N Minimum Maximum Mean Std.
Deviation

PRE
POST

40
40

66
66.5

82
105

72.00
85.95

4.44
8.79

จากผลการวิเคราะหขอมูลพบวาจากคะแนนเต็ม 120 คะแนนคาเฉลี่ยของคะแนนสอบ  
กอนเรียน- หลังเรียน คือ กอนเรียน เทากับ 72.00 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 4.44 หลังเรียน 
เทากับ 85.95 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 8.79

ตารางที่ 7  แสดงการเปรียบเทียบการทดสอบสมมติฐานระหวางคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของกลุมตัวอยางกอนและหลังเรียน

Paired Differences
95% Confidence Interval

of the Difference
Mean

Std.
Deviation

Std. Error
Mean Lower Upper t df Sig. (2-tailed)

PRE - POST +13.95 9.264 1.465 10.99 16.91 +9.523 39 .000

จากตาราง 7 พบวาคาเฉลี่ยความแตกตางระหวางกอนเรียน และหลังเรียนมีคาเทากับ 
13.95  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 9.264 คาสถิติ  t  เทากับ 9.523 แสดงวาผลสัมฤทธิ์ทาง      
การเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (sig = 0.000 )
ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน ขอที่ 2
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บทท่ี  5

สรุปผล อภิปรายผลและขอเสนอแนะ

การวิจัยเร่ือง “การพัฒนาเอกสารการสอนประกอบหลักสูตรวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 
(2000-1101)  หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545 ( ปรับปรุงพุทธศักราช 2546 )ของ
วิทยาลัยเทคนิคราชบุรี” เปนการวิจัยกึ่งทดลอง(Quasi Experimental Research) แบบ one – group  
pretest – posttest design  ซ่ึงมีวัตถุประสงคของการวิจัยคือ เพื่อพัฒนาเอกสารการสอนประกอบ      
หลักสูตรวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 ( 2000-1101 ) หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช 
2545 ( ปรับปรุงพุทธศักราช 2546 ) ของวิทยาเทคนิคราชบุรี ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80
และเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางเรียนรายวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000-1101) กอนเรียนและ
หลังเรียนโดยการใชเอกสารการสอนที่พัฒนาขึ้น

สมมติฐานในการวิจัยคร้ังนี้คือ เอกสารการสอนประกอบหลักสูตรวิชาภาษาไทยเพื่อ
อาชีพ 1(2000 – 1101) มีประสิทธิภาพ 80/80 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนดวยเอกสาร
การสอนประกอบหลักสูตรวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ1 (2000 – 1101) สูงกวากอนการเรียน

ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ปที่ 1 
ของวิทยาลัยเทคนิคราชบุรี  ปการศึกษา 2548 ภาคเรียนที่ 2 จํานวน 8 หองเรียน รวมทั้งส้ิน 176 คน  
และกลุมตัวอยางไดแก นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ปที่ 1 ในภาคเรียนที่ 2 ปการ
ศึกษา 2548 ของวิทยาลัยเทคนิคราชบุรี โดยการสุมหองเรียน 1 หองดวยวิธีการสุมอยางงาย ได     
นักเรียนกลุมตัวอยาง  40  คน ซ่ึงเปนนักเรียนแผนกคอมพิวเตอร

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก
1. แผนการจัดการเรียนรูสําหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ปที่1 ของ

วิทยาลัยเทคนิคราชบุรี ปการศึกษา 2548 ภาคเรียนที่ 2 จํานวน 7 แผน แผนละ 2 คาบเรียน รวม     
ทั้งส้ิน 14 คาบเรียน

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์วิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000 – 1101) แบบอัตนัย       
40 ขอ จํานวน 1 ฉบับ เพื่อใชวัดการเรียนรูของนักเรียนกอนและหลังการใชแผนการจัดการเรียนรู 
ตรวจสอบคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบดวยวิธีการของฮอยท (Houyt’ s anova procedure) ไดคา
ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบเทากับ 0.74 และประสิทธิภาพของเอกสารการสอน เทากับ 
80.52/71.61 ซ่ึงไมเปนไปตามเกณฑคือ 80/80 เนื่องมาจากสาเหตุดังนี้
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1.  แบบทดสอบอัตนัยที่ผูวิจัยสรางขึ้น  ขอคําถามที่ใชทําใหนักเรียนไมเขาใจ หรือเขาใจ
ไมตรงกัน และเปนคําถามที่ยาก โดยเฉพาะบางขอเปนคําถามที่มีลักษณะเฉพาะ คือเรื่องของ         
วรรณคดีไทย

2. ทัศนคติของนักเรียนอาชีวศึกษา คือไมชอบการอานคําถามที่ยาว และมีพื้นฐาน
ทางความคิดและการใชภาษาต่ํากวาเกณฑ และนักเรียนไมชอบเขียนขอความเปนจํานวนมาก หรือ
จะไมเขียนตอบขอสอบที่เปนอัตนัย และไมคุนเคยกับการสอบที่ใชการเขียน

3. กลุมตัวอยางเปนนักเรียนแผนกคอมพิวเตอร มีความถนัดในการพิมพงาน จึงไม
สนใจในการเขียน แมจะมีคะแนนเปนเครื่องลอใจก็ตาม

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนของขอสอบอัตนัย 40 ขอ 
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว เนื่องมาจากสาเหตุดังนี้

1. เอกสารการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้น ผูวิจัยไดรวบรวมกิจกรรมการเรียนการสอน และ
ความรู เพื่อใหนักเรียนไดฝกและศึกษา ทําใหผูเรียนไดเรียนรู และนักเรียนนําไปใชในชีวิตได

2. นักเรียนกลุมตัวอยางมีทัศนคติที่ดีตอการศึกษาเอกสารการสอนประกอบหลักสูตร 
กลาวคือ ผูวิจัยไดช้ีแนะใหนักเรียนตระหนักถึงการอาน เพื่อใหไดความรูและนําไปใชในชีวิต
ประจําวันได ซ่ึงเปนการกระตุนความสนใจใหกับนักเรียน และสิ่งที่ชวยกระตุนความสนใจใหกับ
นักเรียน คือการสอนแบงกลุมที่มุงใหเปนนักเรียนไดแสดงออก รวมทั้งแสดงความคิดเห็นเพื่อ
พัฒนาการเรียนใหมีประสิทธิภาพ

3. กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่มีความเอาใจใส ตั้งใจและมีความพยายามในการเรียน 
เนื่องจากเปนนักเรียนในแผนกคอมพิวเตอร ดังนั้นนักเรียนกลุมตัวอยางจึงมีความพยายาม และ
ความตองการในการพัฒนาตนเอง เพื่อนําความรูไปใชในการทดสอบ

                                          ผลการวิเคราะหขอมูล

ในการวิเคราะหขอมูล กระทํา 2 ขอคือ
1. การหาประสิทธิภาพของเอกสารการสอนประกอบหลักสูตร ตามเกณฑ 80/80
2 เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ของขอสอบอัตนัย 

40  ขอกอนเรียนและหลังเรียน  โดยการทดสอบคาที ( t-test  dependent)
ประสิทธิภาพของเอกสารการสอนประกอบหลักสูตรวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000-

1101) ซ่ึงกําหนดเกณฑไวคือ 80/80 ปรากฎวาแบบทดสอบอัตนัยมีประสิทธิภาพเทากับ 
80.52/71.61 ซ่ึงถือวาต่ํากวาเกณฑ
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ผลการเปรียบเทียบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชา
ชีพ กอนและหลังการทดสอบ  สรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ1 ของ  
นักเรียนหลังจากไดรับการทดสอบแบบทดสอบอัตนัยที่ผูวิจัยสรางขึ้น มีนัยสําคัญทางสถิติ            
ที่ระดับ    0.05

การอภิปรายผล
จากการวิเคราะหผลการทดลอง เพื่อตรวจสอบสมมติฐานการวิจัยครั้งนี้พบวา
1. ประสิทธิภาพของเอกสารการสอนประกอบหลักสูตรวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ1 ของ

นักเรียนกลุมตัวอยาง หลังจากไดรับการทดลอง โดยใชเอกสารมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 เนื่องมาจากเหตุผล คือ

นักเรียนแผนกคอมพิวเตอร เปนนักเรียนที่เรียนดี และตั้งใจเรียน ดังนั้นเมื่อสอบจะมี
ความขยัน พยายามที่จะทําคะแนนใหไดดี และแขงขันกันในการเรียน การสอบ

2. ผลของการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ปรากฏวาหลังเรียนคะแนนสูงกวากอน
เรียน คือ 72/86 เหตุผลวา

นักเรียนไดเรียนรูไประยะหนึ่ง ประกอบกับมีการเรียนรูจากการแสดงความคิดเห็น  ได
แลกเปลี่ยนความรูซ่ึงกันและกัน  กิจกรรมที่ใชในการเรียนสงเสริมใหนักเรียนตองศึกษาคนควา ทํา
ใหเกิดการกระตือรือรน

ปญหาที่พบในการวิจัย

ปญหาที่พบในการวิจัย มีดังนี้
1. ขณะที่นักเรียนทําแบบทดสอบอัตนัย ตองใชเวลาในการเขียนนาน แตคาบที่สอนมี

เพียงครั้งละ 1 คาบ ทําใหนักเรียนเขียนไมเสร็จ ตองรีบรอน ผูวิจัยจึงตองเลือกคาบเรียนที่มี 2 คาบ
ติดตอกัน

2. ลักษณะของแบบทดสอบอัตนัย เปนแบบทดสอบที่ใหผูเรียนอานและทําความเขาใจ 
ไดดวยตนเอง แตปญหาคือ คําถามของขอสอบยาก หรือกํากวม และเนื้อหาในบางบทคอนขางยาก 
รวมทั้งการใชคําส่ังที่ส้ัน ทําใหเกิดความคลุมเครือกับนักเรียน ทําใหนักเรียนไมเขาใจจุดมุงหมาย
ของการทําแบบทดสอบอัตนัย

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช
การพัฒนาเอกสารการสอนประกอบหลักสูตรวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000 – 1101) 

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุงพุทธศักราช 2546) ของวิทยาลัย
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เทคนิคราชบุรี จะชวยใหครูใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 
1   (2000 – 1101) ไดอยางมีประสิทธิภาพ เนื่องจากสวนประกอบของเอกสารประกอบหลักสูตรได
ผานการตรวจสอบความเหมาะสม ผูวิจัยมีขอเสนอแนะในการนําการวิจัยไปใชดังนี้

1. การนําแผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000 – 1101) ไปใชสอน 
ควรจัดตารางสอนใหมีเวลาติดตอกัน 2 คาบเรียน เพื่อใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการแบงกลุม
เปนไปอยางตอเนื่อง และสามารถยืดหยุนเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมขั้นตอนตาง ๆ ไดตาม       
ความเหมาะสม แผนการจัดการเรียนรูหนึ่ง ๆ  อาจมีการประยุกตใชกับแผนการจัดการเรียนรูอ่ืนได 
เชน แผนการจัดการเรียนรูการฟงและดู ใชไปพรอมกับแผนการจัดการเรียนรูการพูด เพราะการฟง
และพูดเปนทักษะที่ไปดวยกันได ในขณะที่ฟงการโนมนาวใจ นักเรียนก็จะไดแนวทางการพูดโนม
นาวใจพรอมกันไป

2. การสรางแบบทดสอบหลังการเรียนหรือแบบฝกในแตละแผนการเรียน อาจสรางเพิ่ม
เติมจากที่ไดกําหนดไว โดยกําหนดใหนักเรียนนําแบบฝกเปนการบาน  ครูจะเห็นการเปลี่ยนแปลง 
ไดเห็นการเขียนดวยลายมือ ทราบการเขียนตัวสะกด การันต ไดทราบความคิดเห็นที่หลากหลายจาก
การตอบของนักเรียน

3. กอนการเรียนการสอนรายวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000 – 1101) ตามแผนการ
สอนนี้ ครูและนักเรียนควรทําความตกลงรวมกันในเรื่องการตรงตอเวลา รวมทั้งพฤติกรรมการเรียน
ตามวิธีสอนที่กําหนดไว เชน วิธีสอนแบบแบงกลุม และวิธีสอนแบบอภิปราย ดังนั้นจึงตองมีการ
ปฐมนิเทศกอนเรียน เพื่อใหเขาใจตรงกัน และบันทึกไว

4. วิธีสอนที่นํามาประกอบการสอนในแตละแผน ครูผูสอนสามารถเลือกใชวิธีสอนที่      
นอกเหนือที่ผูวิจัยไดเสนอไวได ทั้งนี้ตองคํานึงถึงความเหมาะสมของเนื้อหา กิจกรรมการเรียน      
การสอน สภาพสิ่งแวดลอม บรรยากาศในสถานศึกษา ประเภทวิชาที่เรียน ความสนใจ รวมทั้งความ
แตกตางระหวางบุคคลคือตัวนักเรียนดวย

5.การวัดและประเมินผล ควรมีแบบประเมินพฤติกรรมในขณะเรียนทุกครั้ง เพื่อ
ประเมินพฤติกรรมการทํางานและบุคลิกภาพของนักเรียน บันทึกหลังการสอน เพื่อนําไปปรับปรุง
ในการสอนในโอกาสตอไป สําหรับเปนแนวทางในการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม ของนักเรียนให
สอดคลองกับนโยบายของกรมอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ
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ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป
การวิจัยครั้งตอไป ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี้
1. ควรทําขอสอบมาตรฐานรายวิชากอนที่จะนํามาใช  เพื่อใหมีความเที่ยงตรง มีคาความ    

ยากงาย ที่เหมาะสม ใชเวลาในการทําขอสอบ เพื่อจะไดมีเวลาในการพิจารณาแกไข ปรับปรุง
2. การทดสอบควรใชขอสอบที่เปนอัตนัยบาง สลับกับขอสอบปรนัย เพื่อฝกใหนักเรียน

มีความคุนเคย และไดแสดงความคิดเห็น จะทําใหนักเรียนไดฝกการเขียนที่มาก ๆ ได
3. ควรมีการวิจัยเพื่อสรางและหาประสิทธิภาพของเอกสารการสอนประกอบหลักสูตร

วิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 2 (2000 – 1102) หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ ระดับ ปวช. และวิชา
ทักษะภาษาไทยเพื่ออาชีพ (3000 – 1101) ระดับ ปวส. เพื่อจะไดเปนเครื่องมือของครูในการพัฒนา
เอกสารการสอนประกอบหลักสูตรครบทุกรายวิชา
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คํานํา
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เทคนิคราชบุรี  ประกอบดวยเนื้อหา 2 สวน คือ  คูมือการใชหลักสูตรและแผนการจัดการเรียนรู

ผูวิจัยไดพัฒนาเอกสารการสอนประกอบหลักสูตรวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 ( 2000-
1101 )  โดยกําหนดสาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู  เนื้อหาสาระ  กิจกรรมการเรียนการสอน  
ส่ือและแหลงการเรียนรู การวัดผลและประเมินผล  และสรางแบบทดสอบอัตนัยเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ทั้งนี้ไดเชิญผูทรงคุณวุฒิดานหลักสูตรการวัดผลและการประเมินผล  ดานวิธีสอนและ
ดานเนื้อหาความรูทางภาษาไทยมาเปนผูประเมินความเหมาะสมของเอกสารการสอนประกอบ  
หลักสูตร  และไดนําแผนการจัดการเรียนรูไปทดลองสอนเพื่อวิจัยหาประสิทธิภาพดวย

ผูวิจัยหวังวาเอกสารการสอนประกอบหลักสูตรนี้จะเปนประโยชนแกครูผูสอน       
ภาษาไทย  ในรายวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 ( 2000-1101 ) หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ       
กรมอาชีวศึกษา พุทธศักราช 2545 ( ปรับปรุงพุทธศักราช 2546 ) และจะเปนแนวทางในการ
พัฒนาการเรียนการสอนสําหรับครูผูสอนวิชาภาษาไทย  และผูที่สนใจทั่วไป

คุนัญญา  ชูสกุล
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คูมือการใชหลักสูตร
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คําชี้แจง

การพัฒนาเอกสารประกอบหลักสูตรวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 ( 2000-1101 )  หลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช 2545 ( ปรับปรุงพุทธศักราช 2546 )  เลมนี้  ผูวิจัยจัดทําขึ้นเพื่อ 
ใชสอนและใหครูผูสอนไดนําไปใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาไทย        
เพื่ออาชีพ 1 ( 2000-1101 )  ในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ( ปวช. )  ตามความเหมาะสมของ     
แตละสถานที่ ซ่ึงรายละเอียดที่ปรากฎอยูในเอกสารประกอบหลักสูตรวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1                  
( 2000-1101 )  แบงไดเปน 2 สวน  คือ

สวนที่ 1 สวนของคูมือการใชหลักสูตรวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 ( 2000-1101 )
                -  ลักษณะของรายวิชา
              -  จุดประสงครายวิชา

                     -  มาตรฐานรายวิชา
                                  -   คําอธิบายรายวิชา
                                  -   สังเขปเนื้อหาวิชา
                                  -  โครงการสอน

สวนที่  2 แนวการสอน
เนื้อหาวิชา
แผนการสอนประจําสัปดาห
แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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สวนที่ 1      สวนของคูมือการใชหลักสูตรวิชาภาษาไทย
     เพื่ออาชีพ 1 ( 2000-1101 )

-  ลักษณะของรายวิชา
                     -  จุดประสงครายวิชา

-  มาตรฐานรายวิชา
-   คําอธิบายรายวิชา

                     -  สังเขปเนื้อหาวิชา
                     -  โครงการสอน
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สวนของคูมือการใชหลักสูตรวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000 – 1101)
วิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 ( 2000-1101 )  เปนวิชาหนึ่งที่บรรจุไวในหลักสูตร

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช 2545  หมวดวิชาสามัญ  กลุมวิชาภาษา  โดยใหเรียนรายวิชา  
2000-1101  จํานวน 2 หนวยกิต  ซ่ึงประกอบดวย

ลักษณะของรายวิชา
รหัสและชื่อ 2000-1101  ภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (Thai for the Workplace1)
สภาพรายวิชา วิชาพื้นฐานในหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ ( ปวช.)
ระดับรายวิชา ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ( ปวช.)
เวลาศึกษา 40 คาบเรียน  ตลอด 20 สัปดาห  เปนทฤษฎี 2 คาบ/สัปดาห
หนวยกิต 2  หนวยกิต

จุดประสงครายวิชา
1.  เพื่อใหมีความรู ความเขาใจธรรมชาติ พลังของภาษา และภูมิปญญาทางภาษาไทย
2. เพื่อใหมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับความสําคัญ และประสิทธิภาพของการใชทักษะ    

ภาษาไทยในการสื่อสาร
3.เพื่อใหใชทักษะทางภาษาไทยในการแสวงหาความรู เพื่อนําไปใชในการพัฒนาตนเอง

และงานอาชีพ
4. นําความรูขอคิดที่ไดจากการศึกษาวรรณคดี วรรณกรรม และภูมิปญญาทางภาษาไทย

ไปใชในการดํารงชีวิตและงานอาชีพ

มาตรฐานรายวิชา
1. อธิบายธรรมชาติ พลังของภาษาและภูมิปญญาของภาษาไทยได

                   2. สรุปความสําคัญและประสิทธิภาพของการเขียน  การอาน  การฟง  การดูและ         
การพูดได

3. นําทักษะภาษาไทยไปใชในการสื่อสารไดถูกตองเหมาะสมและมีมารยาท
4. นําความรู ขอคิดที่ไดจากการศึกษาวรรณคดี วรรณกรรมและภูมิปญญาทางภาษาไทย

ไปใชในการดํารงชีวิตและงานอาชีพ
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คําอธิบายรายวิชา
ศึกษาและฝกทักษะเกี่ยวกับธรรมชาติและพลังของภาษาไทย  ภูมิปญญาทางภาษาไทย 

ความสําคัญและประสิทธิภาพการเขียน การอาน การฟง การดูและการพูด  การวิเคราะห  สังเคราะห 
วิจารณสารในรูปแบบตาง ๆ ที่เกี่ยวกับงานอาชีพ การเขียนเรียงความ ยอความ อธิบายความ ช้ีแจง
รายงานการปฏิบัติงาน จดหมายที่จําเปนตองานอาชีพ การกรอกแบบฟอรม การพูดแสดงความ     
คิดเห็น พูดสาธิต การศึกษาวรรณคดี วรรณกรรมพื้นบานที่สงเสริมคุณธรรม วัฒนธรรม และ
ประยุกตใช

สังเขปเนื้อหาวิชา
1.  ธรรมชาติและลักษณะภาษาไทย
               - ภาษาถิ่น

                      - ภาษาตางประเทศ
2.  การฝกทักษะการฟง-ดู

                                   - ความรูทั่วไปเกี่ยวกับการฟง - การดู
 - การฟง-ดูในงานอาชีพ

3.  การฝกทักษะการพูด
                     - ความรูทั่วไปเกี่ยวกับการพูด
                     - การพูดแสดงความคิดเห็น

4. การฝกทักษะ การเขียน
              - ความรูทั่วไปเกี่ยวกับการเขียน

                     - การเขียนเรียงความ
                     - การเขียนยอความ
                     - การเขียนอธิบายความ
                     - การเขียนชี้แจงและการเขียนรายงานการปฏิบัติงาน
                     - การเขียนจดหมายที่จําเปนตออาชีพ
                     - การกรอกแบบฟอรม

5.  การศึกษาวรรณคดีเร่ืองนิราศพระบาท
                     -  ความรูทั่วไปเกี่ยวกับวรรณคดี

              - ประยุกตใชความรูจากวรรณคดีเร่ืองนิราศพระบาทในชีวิตและงานอาชีพ
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แผนการสอน

วิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1  ( 2000-1101 )
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  กรมอาชีวศึกษา
พุทธศักราช 2545 ( ปรับปรุงพุทธศักราช 2546 )
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แผนการจัดการเรียนรู

ปฐมนิเทศ สัปดาหที่ 1  (17 – 21 ต.ค. 48)
ความสําคัญของภาษาไทย สัปดาหที่ 2  (24 – 28 ต.ค. 48)
ทดสอบกอนเรียน (Pre-Test) สัปดาหที่ 3  (31 -   4 พ.ย. 48)

ภาคท่ี 1 เนื้อหาวาดวยทักษะการเขียน

1. การกรอกแบบฟอรม                                                        สัปดาหที่ 4   ( 7 – 11 พ.ย. 48)
2. เขียนยอความ               สัปดาหที่ 5  (14 – 18 พ.ย. 48)
3. การเขียนอธิบายความ สัปดาหที่ 6  (21 – 25 พ.ย. 48)
4. เขียนชี้แจงการรายงานการปฏิบัติงาน สัปดาหที่ 7  (28 -   2  ธ.ค. 48)
5. การวิจารณสารในรูปแบบบทความในงานอาชีพ สัปดาหที่ 8  (  5 -   9  ธ.ค. 48)
6. เขียนจดหมายที่จําเปนตองานอาชีพ สัปดาหที่ 9  (12 – 16 ธ.ค. 48)
7. การเขียนเรียงความโดยใชขอมูลจากวรรณกรรมพื้นบาน สัปดาหที่10 (19 – 23 ธ.ค. 48)
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1
รหัสวิชา  2000 – 1101 วิชา  ภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1
ชื่อหนวย ปฐมนิเทศ -ความสําคัญของภาษาไทย สัปดาหท่ี 1-2 (คาบท่ี 1 – 4)
(คาบที่  1 – 2)   ปฐมนิเทศ  แจงใหนักเรียนทราบ
สาระสําคัญ  การประกอบอาชีพตาง ๆ ในปจจุบัน  จําเปนตองใชภาษาไทยเปนเครื่องมือส่ือสารกัน
ใหประสบผลสําเร็จทั้งในชีวิตประจําวันและธุรกิจ นักเรียนจึงตองเรียนรูวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพให
เขาใจ พรอมทั้งฝกฝนทักษะการใชภาษาไทยในดานตาง ๆ เพื่อนําไปใชในการประกอบอาชีพตาง ๆ 
ใหประสบความสําเร็จ
เนื้อหาสาระ

1.  ความสําคัญของภาษาไทย รายวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000 – 1101)
                   2.  คาํอธิบายรายวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000 – 1101)

3.  เนื้อหาสาระ จุดประสงคการเรียนรู วิธีวัดผลและประเมินผล
จุดประสงคการเรียนรู

1. บอกความสําคัญของภาษาไทย รายวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000 – 1101) ได
2. บอกคําอธิบายรายวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000 – 1101) ได
3. บอกเนื้อหาสาระ จุดประสงคการเรียนรู และวิธีวัดผลประเมินผลได
4. มีความรับผิดชอบ สามัคคี และมีวินัย

กิจกรรมการเรียนการสอน
1. ครูใหนักเรียนอานคําอธิบายรายวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000 – 1101) เนื้อหา

สาระ  จุดประสงคการเรียนรู วิธีวัดผลและประเมินผล จากเอกสารที่แจกให
2. นักเรียนอภิปราย ซักถาม ครูอธิบายเพิ่มเติมถึงหัวขอที่จะใชเรียน วิธีการเรียนรู   
3.    ครูและนักเรียนชวยกันสรุปเกี่ยวกับหัวขอ การทํางาน และบันทึกไว

(คาบที่ 3-4)  การนําเขาสูเนื้อหาสาระ
4.  นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 5 – 6 คน เลือกประธานกลุม เลขานุการ รับใบงานเรื่อง

ภาษาไทยมีความสําคัญอยางไร
5.  นักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายตามหัวขอในใบงาน ใชเวลา 30 นาที
6. นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนรายงานหนาชั้นเรียน นักเรียนทุกคนจดบันทึก          

การรายงาน
ครูและนักเรียนชวยกันสรุปเพิ่มเติม และแสดงความคิดเห็น
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สื่อและแหลงการเรียนรู
1. เอกสารประกอบรายวิชา
2. ใบงานเรื่องภาษาไทยมีความสําคัญอยางไร

การวัดผลและประเมินผล
1. สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล
2. สังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรมกลุม
3. ฟงการอภิปราย ซักถาม และตอบของนักเรียน
4. ตรวจใบงาน
5. สังเกตพฤติกรรมดานคุณธรรม และจริยธรรมในขณะทํางานของนักเรียน เชน การรับ

ผิดชอบ ความสามัคคี การมีน้ําใจ
เกณฑการประเมินผล

1.การประเมินผลดวยแบบทดสอบอัตนัยกอนเรียนไมระบุเกณฑผาน การทดสอบครั้งนี้
มุงเก็บคะแนนไวเปรียบเทียบกับคะแนนที่ไดจากการทดสอบหลังเรียน

2.ประเมินผลจากการสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานเปนรายบุคคล ใชเกณฑผาน และ
ไมผาน

3. การสังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรมกลุม ใชเกณฑผาน 50 % ขึ้นไป
4. การประเมินผลใบงานคือ ความถูกตอง หรือแกไข
5. การประเมินคุณธรรม จริยธรรม และคุณลักษณะอันพึงประสงค คะแนนขึ้นอยูกับ

การประเมินตามสภาพจริง
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เอกสารประกอบการเรียน
ปฐมนิเทศ

คําอธิบายรายวิชา
ศึกษาและฝกทักษะเกี่ยวกับธรรมชาติ และพลังของภาษาไทย ภูมิปญญาทางภาษาไทย 

ความสําคัญและประสิทธิภาพการเขียน การอาน การฟง การดูและการพูด การวิเคราะห สังเคราะห 
วิจารณสารในรูปแบบตาง ๆ ที่เกี่ยวกับงานอาชีพ การเขียนเรียงความ ยอความ อธิบายความ            
ช้ีแจงรายงานการปฏิบัติงาน จดหมายที่จําเปนตองานอาชีพ  การกรอกแบบฟอรม การพูดแสดง
ความคิดเห็น พูดสาธิต การศึกษาวรรณคดี วรรณกรรมพื้นบานที่สงเสริมคุณธรรม วัฒนธรรม และ
ประยุกตใช
จุดประสงครายวิชา

1.  เพื่อใหมีความรู ความเขาใจธรรมชาติ พลังของภาษา และภูมิปญญาทางภาษาไทย
2. เพื่อใหมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับความสําคัญ และประสิทธิภาพของการใชทักษะ    

ภาษาไทยในการสื่อสาร
3.เพื่อใหใชทักษะทางภาษาไทยในการแสวงหาความรู เพื่อนําไปใชในการพัฒนาตนเอง

และงานอาชีพ
4. นําความรูขอคิดที่ไดจากการศึกษาวรรณคดี วรรณกรรม และภูมิปญญาทางภาษาไทย

ไปใชในการดํารงชีวิตและงานอาชีพ
มาตรฐานรายวิชา

1. อธิบายธรรมชาติ พลังของภาษา และภูมิปญญาทางภาษาไทยได
2. สรุปความสําคัญและประสิทธิภาพของการเขียน การอาน การฟง การดูและการพูดได
3. นําทักษะภาษาไทยไปใชในการสื่อสารไดถูกตองเหมาะสม และมีมารยาท
4. นําความรูขอคิดที่ไดจากการศึกษาวรรณคดี วรรณกรรม และภูมิปญญาทางภาษาไทย

ไปใชในการดํารงชีวิตและงานอาชีพ
การใหคะแนน

คะแนนเต็ม    100  คะแนน  แบงเปน  2 ภาค คือ
ภาคทฤษฎี คือ ทดสอบกอนเรียน- หลังเรียน   คะแนน 120 คะแนน

                   ภาคปฏิบัติ  ทํางานกลุม   กลุมละ 5 – 6 คน ปฏิบัติตามหัวขอที่เรียน และทําแบบ
ทดสอบ  คะแนน 300   คะแนน
จิตพิสัย (พฤติกรรม)  คะแนน 20  คะแนน
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การตัดเกรดแบบอิงเกณฑ 8 ระดับ
คะแนนระหวาง  80 – 100 ไดระดับคะแนน  4.0
คะแนนระหวาง  75 -   79  ไดระดับคะแนน  3.5
คะแนนระหวาง  70 -   74  ไดระดับคะแนน  3.0
คะแนนระหวาง  65 -   69  ไดระดับคะแนน  2.5 
คะแนนระหวาง  60 –  64  ไดระดับคะแนน  2.0
คะแนนระหวาง  55 –  59  ไดระดับคะแนน  1.5
คะแนนระหวาง  50 – 54  ไดระดับคะแนน   1.0
คะแนนระหวาง    0 -  49  ไดระดับคะแนน      0
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ใบงาน
ภาษาไทยมีความสําคัญอยางไร

จุดประสงค  เพื่อใหนักเรียนมีความรูและอธิบายความสําคัญของภาษาไทยไดถูกตอง
คําสั่ง            ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 5 – 6 คน ชวยกันอภิปรายหัวขอ ภาษาไทยมีความสําคัญ
อยางไร  แลวจดบันทึก นํามารายงานหนาชั้นเรียน
ความสําคัญของภาษาไทย
1…………………………………………………………………………………………………….
2…………………………………………………………………………………………………….
3…………………………………………………………………………………………………….
4…………………………………………………………………………………………………….
5…………………………………………………………………………………………………….
6…………………………………………………………………………………………………….
7…………………………………………………………………………………………………….
8…………………………………………………………………………………………………….
9…………………………………………………………………………………………………….
10……………………………………………………………………………………………………
11……………………………………………………………………………………………………
12……………………………………………………………………………………………………
13……………………………………………………………………………………………………
14……………………………………………………………………………………………………
15……………………………………………………………………………………………………
16……………………………………………………………………………………………………
17……………………………………………………………………………………………………
18……………………………………………………………………………………………………

                                                              ลงชื่อ…………………………………..ประธานกลุม
ลงชื่อ…………………………………..สมาชิก
ลงชื่อ…………………………………. สมาชิก
ลงชื่อ…………………………………. สมาชิก
ลงชื่อ…………………………………. สมาชิก
ลงชื่อ…………………………………. เลขานุการกลุม
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2
รหัสวิชา  2000 –1101 วิชา  ภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1
ชื่อหนวย ทดสอบกอนเรียน (Pre – Test) สัปดาหท่ี 3 (คาบที่ 5 – 6)
สาระสําคัญ การวัดผลและประเมินผลการเรียนกอนเรียน มีความจําเปนเพื่อตรวจสอบวาผูเรียนมี
พื้นฐานความรูอยางไร และผูเรียนไดทราบวาจะตองการเรียนรูอะไรอันจะนําไปสูจุดมุงหมายที่   
วางไว
เนื้อหาสาระ

1.  สรุปการทําขอสอบอัตนัย
2.  แบบทดสอบอัตนัยกอนเรียน จํานวน  40  ขอ

จุดประสงคการเรียนรู
1. เพื่อตรวจสอบพื้นความรูกอนเรียนของผูเรียน
2. เพื่อใหนักเรียนฝกทักษะการเขียน
3.    เพื่อใหครูทราบความคิด และสังเกตทักษะการเขียนของนักเรียน

กิจกรรมการเรียนการสอน
1. ครูบอกใหนักเรียนทราบถึงการตอบขอสอบอัตนัย
2. นักเรียนซักถามขอสงสัยแนวการเขียนตอบ
3. นักเรียนทําแบบทดสอบอัตนัยกอนเรียน  จํานวน  40 ขอ

สื่อและแหลงการเรียนรู
แบบทดสอบอัตนัยกอนเรียน 40 ขอ

การวัดผลและประเมินผล
ทดสอบกอนเรียน ขอสอบอัตนัย  40  ขอ
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ชื่อ…………………………..สกุล…………………..เลขท่ี………แผนก…………………..

              ขอสอบแบบอัตนัยวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000-1101)
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุงพุทธศักราช 2546)

คําชี้แจง  1. ขอสอบมี 40 ขอ เปนขอสอบอัตนัย(ฉบับปรับปรุง)เปนแบบขอยอย ๆ ตอบแบบสั้น ๆ
 2. ใหนักเรียนเขียนคําตอบลงในชองวางที่เวนไวใหดวยลายมือท่ีอานงายและชัดเจน
 3. เวลาในการทําขอสอบ 2 คาบ  คะแนนเต็ม  120  คะแนน (40 ขอ ขอละ 3 คะแนน)

1. คําวา“ภาษาถิ่น” หมายถึงภาษาของใคร ใชในโอกาสใด
…ภาษาที่ใชพูดกันอยูตามถิ่นตางๆ…………………………………………………………………
…ส่ือความหมายเขาใจกันระหวางคนในทองถิ่นนั้นๆ………………………………………………
2  ที่วา “การฟง” สัมพันธกับ “การพูด” นักเรียนเขาใจวาอยางไร
…การฟงเปนสวนสําคัญที่จะทําใหการพูดไดผลหรือไมไดผล ถาผูพูดพูดไมมีคนฟงไมถือวาเปน
การพูด ถาผูฟงไมเขาใจหรือเขาใจไมตรงจุดประสงคของผูพูด การพูดจะไมสัมฤทธิ์ผล ถาผูฟงเปน
ผูฟงที่ดีจะเปนสวนชวยในการพูดไดอยางดี ผูพูดที่ดีตองเปนผูฟงที่ดีดวย เพราะจะไดรับความรู      
ติชมการพูดไดอยางมีเหตุผล เปนการฝกวิธีการพูด ผูฟงที่ดีจะเปนผูพูดที่ดีดวย เพราะรูวาเมื่อไร   
ควรฟงเมื่อไรควรพูด…………………………………………………………………………………
3. ยกตัวอยางสํานวน สุภาษิต คําพังเพย หรือคําประพันธที่เกี่ยวกับการฟงมาอยางนอย 3 ขอความ
…1.ฟงหูไวหู……2.ฟงความขางเดียว……3.ฟงไมไดศัพทจับไปกระเดียด…………………………
อานขอความตอไปน้ีแลวตอบคําถามขอ 4 – 9

“โรคอวนนี้นะคะ เปนที่มาของโรคราย ๆ หลายอยางคะ ไมวาจะเปนโรคหัวใจ โรค     
ความดันโลหิตสูง โรคเบาหวาน โรคไขขออักเสบ และโรคอื่นๆ อีกหลาย ๆ โรค ทั้งนี้ก็เพราะวา  
คนอวนนี่นะคะมีอวัยวะภายในทุกอยางขนาดเทากับคนปกตินี่แหละคะ แตอวัยวะของคนอวนตอง
ทํางานหนักมากกวาคนปกติหลายเทาเชียวนะ อยางเชน หัวใจก็ตองสูบฉีดโลหิตแรงกวาคนปกติ 
เพราะตองสงเลือดไปเลี้ยงรางกายอันใหญโตนั่นแหละ จึงทําใหคนอวนมักเปนโรคหัวใจและ     
โรคความดันโลหิตสูงคะ”
4. ผูพูดขอความขางตนมีเจตนาอยางไร
…ใหความรู และเตือนใจใหสํานึกถึงผลรายของโรคอวน บอกที่มาของโรครายตาง ๆ………………
5. ผูพูดแสดงความเห็นตอสภาพรางกายคนอวนในเรื่องใดบาง
…เปนที่มาของโรครายหลายอยาง เชน โรคหัวใจ โรคความดันโลหิตสูง โรคเบาหวาน โรคไขขอ
อักเสบ …………………………………………………………………………………………………………..
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6. เรื่องนี้มีประโยชนตอผูฟงหรือไม  อยางไร
…มี จะไดปองกันไมใหเปนโรคอวน เพราะโรคอวนทําใหเกิดโรครายหลายอยาง …………………
7. ผูพูดยกเหตุผลใดบางมาสนับสนุนขอสรุปวาคนอวนจะเปนโรครายหลายอยาง
…อวัยวะของคนอวนตองทํางานหนักมากกวาคนปกติ……………………………………………..
8.จากเรื่องโรคอวนนี้นาจะเปนคําตอบของคําถามวาอะไร
…โรคอวนจะทําใหเปนโรครายอีกหลายอยาง อะไรบาง……………………………………………
9.ควรใชขอความจากเรื่องที่อานนี้สนับสนุนการเขียนเรียงความเรื่องอะไร
.…ไมอวนเอาเทาไร  โทษของโรคอวน…………………………
10. ใหยกขอความที่ใหมาขางลางนี้ไปเขียนวาอะไรบอกเหตุผลและอะไรบอกขอสรุป

นักเรียนควรสนใจคนควาหาความรูดวยตนเองใหมาก เพราะวาการเรียนตอไปในอนาคต
ครูจะไมทําหนาที่เปนผูบอกความรูแกนักเรียนแตอยางเดียว แตจะเปนผูแนะใหนักเรียนไปคนหา
ความรูและคนพบความรูดวยตนเองเปนสําคัญ
เหตุผล
…เพราะวาการเรียนตอไปในอนาคตครูจะไมทําหนาที่เปนผูบอกความรูแกนักเรียนแตอยางเดียว แต
จะเปนผูแนะใหนักเรียนไปคนหาความรู และคนพบความรูดวยตนเองเปนสําคัญ………………….
ขอสรุป
…นักเรียนควรสนใจคนควาหาความรูดวยตนเองใหมาก……………………………………………
11. เขียนยกขอความที่บอกเหตุผลและขอสรุปในการพูดแสดงความคิดเห็นจากขอความนี้            
ลงไวขางลาง

ภาษาเปนหัวใจของการสื่อสาร เพราะฉะนั้นถาเราตองการสื่อสารใหไดผลดี เราตอง
ระมัดระวังการใชภาษาใหดี
เหตุผล
…ภาษาเปนหัวใจของการสื่อสาร……………………………………………………………………
ขอสรุป.
…..เพราะฉะนั้นถาเราตองการสื่อสารใหไดผลดี  เราตองระมัดระวังการใชภาษาใหดี………………..
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อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 12 – 15
อกตัญูไมรูคุณรังแตทุกขรอน

คนเรานี้ ถาไมมีหลัก ไมมีเครื่องยึดเหนี่ยวทางจิตใจ ก็จะปลอยตัวปลอยใจไปตามอารมณ 
ไปตามความอยากที่เกิดขึ้น ไมไดคิดถึงอะไรทั้งนั้น ไมไดคิดถึงพอแมปูยาตายายครูบาอาจารยหรือ
วาส่ิงที่เคารพในทางศาสนา ไมไดคิดถึงเรื่องอยางนั้น ใจก็ตกต่ําไปอยูในอํานาจของพญามาร คือ 
ความชั่วความราย ฝร่ังเขาเรียกวา “ซาตาน” คือตัวความชั่ว ตัวกิเลสประเภทตาง ๆ ที่เกิดกลุมรุม    
จิตใจ แลวใจไมมีหลัก ไมมีเครื่องยึดเหนี่ยว ก็อาจจะกระทําส่ิงที่ช่ัวรายขึ้นเมื่อใดก็ได ความชั่วก็จะ
เกิดมากขึ้นในสังคม เพราะขาดฐาน คือคุณธรรมที่เรียกวากตัญูกตเวที คนในสมัยกอนจึงตอง     
ฝกสอนกันนักหนาในเร่ืองอยางนี้

จงตีความเนื้อหาการแสดงความคิดเห็นจากขอความขางบน
12 คําวา “เร่ืองอยางนี้” ที่ระบุวาคนสมัยกอนตองเนนฝกหรือสอนกัน คือเร่ืองอะไรบาง
…ความกตัญกูตเวที……………………………………………………………………………….
13. “ความทุกขรอน” ของคนประเภทอกตัญไูมรูคุณคน อาจคาดคะเนไดวามีอะไรบาง
…ใจตกต่ํา  เกิดความชั่ว ความราย เกิดกิเลสกลุมรุมจิตใจ ใจไมมีหลัก ไมมีเครื่องยึดเหนี่ยว จะ
กระทําสิ่งที่ช่ัวรายขึ้นเมื่อใดก็ได ความชั่วจะเกิดมากขึ้นในสังคม…………………………………..
14. ฐานะหรือบทบาทของผูพูดขอความนี้ ควรอยูในฐานะใด  กลาวกับคนประเภทใด
…อยูในฐานะพระภิกษุ กลาวตอ เยาวชน พุทธศาสนิกชน………………………………………….
…ผูสูงอายุ  กลาวตอ  เด็ก  ลูกหลาน…………………………………………………………………………
15. จากเรื่องนี้ผูพูดควรจะกลาวเพิ่มเติมเนื้อความอะไรออกไปอีก
…คนที่มีความกตัญ ู รูคุณผูอ่ืน จะทําใหเกิดผลดีอยางไรบาง  หรือคนในสมัยกอนสอนเรื่องความ
กตัญวูาอยางไร…………………………………………………………………………………….
16. การขยายความโดยการอธิบายหรือใหคําจํากัดความมีขอดีอยางไร
…ทําใหผูอานเขาใจไดงาย  เปนวิธีที่นิยมใชในการขยายความ……………………………………..
17. การขยายความโดยการยกตัวอยางมีประโยชนอยางไร
…ทําใหเขาใจเนื้อหาชัดเจนยิ่งขึ้น เกิดการเปรียบเทียบและตีความไดดียิ่งขึ้น ทําใหผูอานเกิด
จินตนาการ…………………………………………………………………………………………...
18. ผูที่อานเพื่อจับใจความสําคัญ ควรระมัดระวังในเรื่องใดบาง
….. การอานที่จะตองตอบคําถามใหไดวา ในสารนั้น ใคร ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร   อยางไร…………
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19. เหตุผลสําคัญที่สนับสนุนวา นักเรียนควรฝกความสามารถจับใจความสําคัญคืออะไร
…การอาน การฟง จะเกิดความเขาใจเพราะสามารถจับใจความสําคัญได…………………………...
…ทําใหเรื่องตาง ๆมีความสัมพันธเกี่ยวเนื่องกัน เปนเรื่องเดียวกัน………………………………….

ใหนักเรียนอานคําประพันธตอไปนี้ แลวตอบคําถามขอ 20 – 28
ลูกเอย…..

พอแมไมมีเงินทองจะกองให จงตั้งใจพากเพียรเรียนหนังสือ
        หาวิชาความรูเปนคูมือ    เพื่อยึดถือเอาไวใชเล้ียงกาย
        พอกับแมก็มีแตจะแกเฒา จะเลี้ยงเจาเรื่อยไปนั้นอยาหมาย
        ใชวิชาชวยตนไปจนตาย ลูกสบายแมกับพอก็ช่ืนใจ

20. ผูแตงมีจุดมุงหมายในการแตงเรื่องลูกเอยอยางไร
…ใหตั้งใจศึกษาเลาเรียน…………………………………………………………………………….
21. สาระสําคัญที่สุดของคําประพันธเร่ืองลูกเอยคืออะไร
…การมีวิชาความรู…………………………………………………………………………………..
22 ส่ิงที่เรียกวา “วิชา” ใช “ชวยตน” ในเรื่องใดไดบาง
…ใชประกอบอาชีพเล้ียงตนเอง……………………………………………………………………..
23. จงระบุคําที่มีความคลองจองหรือคูคําที่สงสัมผัสหรือรับสัมผัสกัน ทุกคําที่ปรากฎในเรื่องลูกเอย
พอ-แม   เงิน-ทอง   วิชา-ความรู   ยึด-ถือ   แก-เฒา   ตั้งใจ-พากเพียร   ความรู-คูมือ …………………..
24. คําประพันธนี้กลาวถึงขอเท็จจริง (Fact) อะไรบาง
วิชาความรูเปนคูมือ ใชวิชาเล้ียงกาย พอกับแมแกเฒา  พอแมไมมีเงินทอง……………………………..
25. คําประพันธนี้กลาวแสดงความคิดเห็น (Opinion) อะไรบาง
…ตั้งใจพากเพียรเรียน  ลูกสบายพอแมช่ืนใจ……………………………………………………….
26. นักเรียนคิดวา พอแมกลาวขอความนี้ ในโอกาสใด
…ลูกไปศึกษาเลาเรียน  ใหตั้งใจเรียนจะไดมีความรู  เปดภาคเรียนใหม…………………………….
27. พอแมกลาวเชนนั้น เพราะมีความรูสึกอยางไร
…รักและหวังดีตอลูก  เปนหวงอนาคตของลูก  ตองการใหมีวิชาความรูไปประกอบอาชีพ…………
28. คําประพันธนี้ใหคุณคาดานใดบาง
…การศึกษา  อาชีพ  เศรษฐกิจ  ครอบครัว   ความรัก  ความรู……………………………………….
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29. จงบอกหลักการที่สําคัญของการเขียนเรียงความ มาอยางนอย 3 ขอ
…1.เขียนถูกตองตามรูปแบบ คือ มีคํานํา เนื้อเร่ือง และสรุป……………………………………….
…2. เนื้อหาสาระดี ถูกตองตามหลักวิชาการ…………………………………………………………
…3. เรียงลําดับดี เขาใจงาย ถูกตองตามหลักภาษา…………………………………………………..
30.จงบอก หลักการที่สําคัญในการปฏิบัติงานยอความ มาอยางนอย  3 ประการ
…1. อานเรื่องใหตลอดอยางนอย 2 เที่ยว……………………………………………………………………
…2.พิจารณาสาระสําคัญของเรื่อง…………………………………………………………………...
….3.เขียนสรุปเฉพาะสาระสําคัญของเรื่องดวยถอยคําที่เปนสํานวนของตนเอง……………………….
31. ในการเขียนเพื่อช้ีแจง ผูเขียนควรระมัดระวังในเรื่องใดบาง
…1. เปนขอเท็จจริง เหตุผลที่ชัดเจน เปนกลาง เปนธรรมแกทุกฝาย……………………………………
…2. ใชภาษาที่สุภาพ นุมนวล ถูกตอง นาเชื่อถือ…………………………………………………………..
…3. เขียนใหตรงประเด็นของปญหาอยางตรงไปตรงมา ไมออมคอม…………………………………..
 32. การเขียนรายงานการปฏิบัติงาน ตางจากการเขียนเรียงความ อยางไรบาง
….การเขียนรายงานการปฏิบัติงาน เปนการเขียนเพื่อนําเสนอสิ่งที่ไดปฏิบัติหรือพบเห็น หรืออาน
หรือทําตอหนวยงานที่รับผิดชอบ  อาจเปนเรื่องที่ไดรับมอบหมายใหไปทํา ฟง อาน เปนเรื่องเกี่ยว
กับความกาวหนา ความสําเร็จของงานในหนาที่ที่ตนรับผิดชอบ…………………………………………
33. รายงานการปฏิบัติงานฉบับอยางสั้นไมเปนทางการ ตางจากฉบับที่เปนทางการอยางไร
ไมเปนทางการนิยมอยูในรูปบันทึก จดหมาย เชน บันทึกการรับโทรศัพท บันทึกการฟง      การอาน 
มี 3 สวนคือ ตอนตน บอกจุดประสงคหรือสาเหตุที่ทํารายงาน เนื้อหา จะสรุปใหทราบวา ใคร ทํา
อะไร ที่ไหน เมื่อไร อยางไร ตอนทาย สรุปผลอาจเสนอแนะหรือแนวทางแกปญหา
เปนทางการ มีความยาว 10 หนาขึ้นไป มีขอบเขตของเรื่อง มีขอมูลรายละเอียด อาศัยการวิเคราะห 
ใชเปนหลักฐานอางอิงได ทําเปนรูปเลม……………………………………………………………………
34. ในการเขียนจดหมายพึงระวังมารยาทในเรื่องใดบาง
…..1. กระดาษและซองใชสีสุภาพ สะอาด เรียบรอย……………………………………………………..
….2.ใชหมึกสีดําหรือน้ําเงิน เขียนตัวอักษร ตัวเลขชัดเจน ไมขูดลบ ขีดฆา……………………………
….3.วางรูปแบบจดหมายใหเหมาะสม ใชคําขึ้นตน คําลงทายใหเหมาะสม……………………………
….4. สะกดชื่อ นามสกุล ยศ ตําแหนงใหถูกตอง…………………………………………………………..
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35. จงบอกขั้นตอนการเขียนจดหมายกิจธุระ
….1.รูปแบบถูกตองตามประเภทของจดหมาย…………………………………………………………….
….2. ใชคําขึ้นตนและคําลงทายในการเขียนใหเหมาะสม………………………………………………..
….3. เนื้อหาสาระแบงเปน 2 สวน สวนเหตุและสวนผล…………………………………………………
36. การจําแนกแบบฟอรมออกเปน 4 ประเภทนั้น  แตละประเภทใชตางกันอยางไร
…1.ใชในการติดตอกับหนวยงาน ใหความสะดวกแกผูมาติดตอและใชในการเก็บขอมูล……………
….2. ที่ผูอ่ืนขอความรวมมือใหกรอก หรือแบบสอบถาม เปนการนําขอมูลไปวิเคราะห………………
…3. ที่ใชภายในหนวยงาน ใชภายในหนวยงานของตน จะรวบรวมเรื่องทุกชนิดที่เกี่ยวของกับคน
ในหนวยงาน………………………………………………………………………………………………….
….4. แบบฟอรมสัญญา  ใหคูสัญญาเกิดความสะดวกในการตกลงทํากิจการ ทําขึ้น 2 ฉบับแตละฝาย
ถือไวเปนหลักฐาน…………………………………………………………………………………………….
37. อานคําประพันธตอไปนี้  แลวตอบคําถามขางลาง

“ถึงคลองขวางบางจากยิ่งตรมจิต ใครชางคิดชื่อบางไวกางกั้น
  วาชื่อจากแลวไมรักรูจักกัน พิเคราะหครันฤๅมาพองกับคลองบาง
  ทั้งจากที่จากคลองเปนสองขอ ยังจากกอนั้นก็ขึ้นในคลองขวาง
  โอวาจากชางมารวบประจวบทาง ทั้งจากบางจากไปใจระบม”

คําที่พิมพตัวหนา คําใดมีความหมายเหมือนกัน
……….บางจาก  จากคลอง  จากบาง……………………………………………………………………….
38. ตัวอยางคํากลอนที่สุนทรภูใชคําเลียนเสียงธรรมชาติ เชน

“เห็นชีตนปนประสกสีกากลุม โถมกระทุมฟองฟุงอยูผลุงผลึง”

               ใหนักเรียนเขียนคําที่เลียนเสียงธรรมชาติจากคําประพันธที่ใหขางลางลงในชองวาง
“บางขึ้นบนขนสงคนขางลาง เสียงโฉงฉางชามแตกกระแทกขัน
 จนคนบนสัปคับรับไมทัน หมอขาวขันตกแตกกระจายราย
 ยามกระสอบกรอบแกรบกระไกรกริก กลักพริกพลิกแพลงตะแคงหงาย
 กะโปเลเชือกรอยขึ้นหอยทาย เมื่อยามรายดูงามกวาชามดิน”

 คําที่เลียนเสียงธรรมชาติ คือ….โฉงฉาง  กรอบแกรบ  กริก………………………………………………
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39. บุคคลหรือตัวละครที่มีช่ือกลาวถึงในนิราศพระบาทในคําประพันธที่ยกมานี้มีใครบาง
 ชมพูพานกอดกานกนกรุม สุครีพกุมขรรคเงื้อในเครือวง

รูปนารายณทรงขี่ครุฑาเหิน พรหมเจริญเสด็จยังบัลลังกหงส
คร้ังอิเหนาสุริยวงศอันทรงกริช พระทรงฤทธิ์แรมรางจินตะหรา
พระสุธนรางหางมโนหรา พระรามรางแรมสีดาพระทัยตรอม
องคพระเพชรปาณีทาวตรีเนตร เสียพระเวทผูกทวารกรุงพานถนอม
สุจิตราลาตายไมวายตรอม ลวนเจิมจอมธรณีทั้งส่ีองค
สุวรรณหงสทรงวาวแตเชาไป พี่เล้ียงใสหอกยนตไวบนแกล
ตะวันบายเขาหองก็ตองหอก ชาวบานนอกตกใจรองไหแซ

 ช่ือตัวละครขางตนมี….1.ชมพูพาน  2.สุครีพ  3.พระนารายณ  4.พระพรหม  5.อิเหนา  6.จินตะหรา  
7.พระสุธน  8.มโนราห  9.พระราม  10.สีดา  11.พระอินทร  12.สุจิตรา  13.สุวรรณหงส…………….

40. กวีไทยมีหลักในการตั้งชี่อบทรอยกรองประเภทนิราศอยางไร
….1.ใชช่ือสถานที่ปลายทางที่ผูแตงเดินทางไปถึง เชน นิราศพระบาท………………………………….
….2.ใชช่ือผูแตงมาเปนชื่อเร่ือง เชน นิราศนรินทร…………………………………………………………
….3.ใชช่ือตัวละครเอกของเรื่องมาเปนชื่อเร่ือง เชน นิราศอิเหนา………………………………………..

000000000000000

ขอใหทบทวนและตรวจทานอีกครั้ง
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3
รหัสวิชา  2000 – 1101            วิชา ภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1
ชื่อหนวย การกรอกแบบฟอรม            สัปดาหท่ี 4 (คาบท่ี 7 – 8)
สาระสําคัญ แบบฟอรมเปนเอกสารที่จัดทําและพิมพขึ้น โดยมีชองวางใหกรอกขอความตามที่ผูจัด
ตองการ การกรอกแบบฟอรมตาง ๆ ผูกรอกตองอานใหเขาใจกอน โดยเฉพาะสัญญาตาง ๆ         
ตองพิจารณาใหถ่ีถวน เพราะเปนเอกสารที่ผูกพันทางกฎหมาย
เนื้อหาสาระ

1. ความหมายของแบบฟอรม
2. ประเภทของแบบฟอรม
3. วิธีกรอกขอความในแบบฟอรม
4. องคประกอบในการกรอกแบบฟอรม

จุดประสงคการเรียนรู
1. บอกความหมายของการกรอกแบบฟอรมได
2. อธิบายแบบฟอรมประเภทตาง ๆ ได
3. อธิบายองคประกอบในการกรอกแบบฟอรมได
4. สามารถกรอกแบบฟอรมตาง ๆ ได

กิจกรรมการเรียนการสอน
1. นักเรียนดูแบบฟอรมสัญญา แบบฟอรมธนาณัติ แบบสอบถาม ฯลฯ
2. ครูและนักเรียนอภิปรายถึงความสําคัญของการกรอกแบบฟอรมตาง ๆ

              3.ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 5 – 6 คน โดยเลือกประธาน และเลขานุการ แตละกลุม
ศึกษาเนื้อหาจากเอกสารการสอน ดังนี้

- ความหมายของการกรอกแบบฟอรม และหลักการกรอกแบบฟอรม
- ประเภทของแบบฟอรม และตัวอยางแบบฟอรมตาง ๆ
- คุณสมบัติพื้นฐานของผูกรอกแบบฟอรม
- องคประกอบสําคัญในการกรอกแบบฟอรม

             4.นักเรียนอภิปรายกันในกลุมใชเวลา 20 นาที เขียนกรอกแบบฟอรม แลวสงตัวแทน        
นําเสนอผลงาน

5. ครูและนักเรียนสรุปสาระสําคัญ บันทึกไว
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สื่อและแหลงการเรียนรู
1. เอกสารประกอบการเรียน
2. แบบประเมินการนําเสนอผลงานกลุม
3. แบบฟอรมประเภทตาง ๆ

การวัดผลและประเมินผล
1. สังเกตการทํางานเปนรายบุคคล
2. สังเกตการทํางานภายในกลุม
3. ตรวจแบบประเมินผลการเรียนรู

              4.  สังเกตและประเมินผลดานพฤติกรรม ในเรื่องความสามัคคี ความรับผิดชอบ การมีน้ําใจ
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เอกสารประกอบการเรียน
เร่ืองการกรอกแบบฟอรม

ความหมายของแบบฟอรม
แบบฟอรมเปนคําภาษาไทยประสมกับคําภาษาอังกฤษคือ แบบ – ฟอรม มีความหมาย

คลายกัน แบบฟอรม หมายถึง เอกสารที่จัดทําขึ้นโดยเวนชองวางไว สําหรับใหบุคคลแตละคน
กรอกขอความลงไป เพื่อใหสะดวกแกผูรวบรวมในการนําขอความนั้นไปใชประโยชนในดาน     
ตาง ๆ ตอไป
ประเภทของแบบฟอรม

แบบฟอรมมีขอแตกตางกันในรายละเอียด ซ่ึงขึ้นอยูกับความจําเปนในการใชประโยชน 
แบงแบบฟอรมไดดังนี้

1. แบบฟอรมเพื่อการติดตอ คือแบบฟอรมที่แตละหนวยงานจัดเตรียมไวเพื่อความ
สะดวกแกผูมาติดตอกับหนวยงาน เชน แบบฟอรมของไปรษณีย แบบฟอรมของธนาคาร 
แบบฟอรมของฝายทะเบียนราษฎร

2. แบบฟอรมภายในองคกร หรือหนวยงาน คือแบบฟอรมที่หนวยงานจัดทําขึ้นไวใชใน
หนวยงานเฉพาะนักเรียน เชนแบบฟอรมขอกูเงิน ใบสมัครงาน

3. แบบฟอรมเพื่อการวิจัย หรือแบบสอบถาม คือแบบฟอรมที่ทําขึ้นเพื่อเปนเครื่องมือ
การสํารวจ วิจัย โดยใหบุคคลที่เปนกลุมตัวอยางกรอกขอมูลตามที่ตองการทั้งขอเท็จจริงและ     
ความคิดเห็น

4. แบบฟอรมสัญญา คือแบบฟอรมที่ทําขึ้นเพื่อใชเปนหลักฐานในการทํานิติกรรม
ระหวางบุคคล หรือนิติบุคคลสองฝาย ซ่ึงสวนใหญแลวจะมีผลทางกฎหมาย เชน สัญญาจะซื้อ      
จะขาย สัญญานายหนา สัญญากูเงิน สัญญาจาง สัญญาค้ําประกัน สัญญาเชา
วิธีกรอกขอความในแบบฟอรม

การกรอกขอความในแบบฟอรมแตละประเภทมีวิธีแตกตางกันบาง พอสรุปไดดังนี้
1.   ทําความเขาใจแบบฟอรม คือตองอานแบบฟอรมใหเขาใจแจมแจงทุกขอความ หาก

มีสวนใดไมเขาใจใหถามผูรู หรือศึกษาจากคูมือหรือคําชี้แจง
2. เขียน คือเมื่อรูรายละเอียดแจมแจงคอยลงมือเขียนขอความลงในแบบฟอรม มีหลักคือ 

เขียนใหถูกตอง หมายถึงถูกตองตั้งแตการสะกดคํา เนื้อความเปนความจริง ไมกลบเกลื่อน ไมปดบัง 
หรือตรงตามความประสงค เขียนใหชัดเจน หมายถึง ลายมือหรือตัวพิมพชัดเจน ขอความไดความ
หมายชัดเจน ไมกํากวม เขียนใหครบถวน หมายถึงแบบฟอรมบางชนิดตองการขอมูลที่แนนอนตาม
กําหนด เชน ใบสมัคร แบบฟอรมติดตอราชการ ตองกรอกขอมูลใหครบสมบูรณ เพื่อประโยชน
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ของผูกรอกเอง และเขียนใหสะอาด หมายถึงไมมีรอยลบ ขีดฆา ตอเติม ใด ๆ ในแบบฟอรม โดย
เฉพาะแบบฟอรมสัญญาตองระวังเปนพิเศษ

3. ตรวจทาน คือเมื่อกรอกขอความเสร็จแลวอยารีบลงชื่อ ใหตรวจทานความถูกตอง 
ความชัดเจน ความสะอาดเรียบรอยอยางละเอียดอีกครั้ง โดยเฉพาะเอกสารสัญญาตองรอบคอบ  
มากขึ้น

4. ลงชื่อ คือการเซ็นชื่อในแบบฟอรมหลังจากมั่นใจในเรื่องความถูกตองชัดเจน และ
ยอมรับขอผูกมัดตาง ๆ หากแบบฟอรมสัญญาที่มีหลายหนา ใหเซ็นชื่อไวทุกหนาทั้งสองฝายแลวทํา
ไวคนละฉบับ มีขอความตรงกันทุกฉบับ คูสัญญาสามารถฟองรองเรียกคาเสียหายได หากอีกฝาย
หนึ่งกระทําการอื่นใดอันเปนการผิดสัญญาที่ตกลงไว การกรอกแบบฟอรมสัญญาตองกรอกดวย
ความระมัดระวัง เขาใจเงื่อนไขที่ระบุในสัญญา หากจําเปนควรปรึกษาผูรู ผูชํานาญในดานกฎหมาย
ใหชวยอธิบายกอนจะกรอก นักเรียนไมประมาท อยาเซ็นชื่อลงไปในแบบฟอรมที่ยังไมไดกรอก
เปนอันขาด
คุณสมบัติพื้นฐานของผูกรอกแบบฟอรม

ในการกรอกแบบฟอรมผูกรอกจําเปนตองมีคุณสมบัติพื้นฐานดังนี้
1.  มีความรู ความเขาใจ มีขอมูลเกี่ยวกับเรื่องที่จะกรอกเพียงพอ เชนรูช่ือปู ยา ตา ยาย 

บิดา มารดา  ที่อยู ภูมิลําเนา กรุปเลือด ประวัติการแพยา และขอมูลอ่ืน ๆ ตามความจําเปน
2. มีความสามารถใชภาษาไดชัดเจน กะทัดรัด สามารถกรอกขอความในชองวางได

อยางเหมาะสม ไมเสียความ
3.  มีความซื่อสัตย โดยเฉพาะแบบฟอรมที่เปนนิติกรรม ขอมูลที่กรอกควรเปนความจริง 

ไมควรโกหกผูอ่ืน เพื่อประโยชนของตน เพื่อพรรคพวกของตน
4.  มีความรอบคอบ ควรอานกอนกรอก เมื่อกรอกแลวตองตรวจทานดูวา กรอกขอความ

ครบทุกชองหรือไม และกรอกไดถูกตองเพียงใด
องคประกอบสําคัญในการกรอกแบบฟอรม

ในการกรอกแบบฟอรมโดยทั่วไปจะมีรายละเอียดดังนี้
1.  ช่ือ – สกุลตองระบุคํานําหนาชื่อ เชน นาย นาง นางสาว
2. วัน เดือน ปเกิด อายุของผูกรอกแบบฟอรม
3.  สวนสูงและน้ําหนัก
4. ที่อยูตามทะเบียนบาน เชน บานเลขที่ ถนน ตําบล/แขวง อําเภอ/เขต จังหวัด          

รหัสไปรษณีย โทรศัพท
5. ที่อยูปจจุบัน มักมีรายละเอียดเชนเดียวกับที่อยูตามทะเบียนบาน
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6. ประวัติการศึกษา เชนช่ือสถานศึกษา วุฒิที่จบ ปที่จบการศึกษา
7.ประวัติการทํางาน มักใหระบุสถานที่ทํางานปจจุบัน บุคคลที่สามารถรับรอง          

การทํางานของผูกรอกแบบฟอรม
8. สถานภาพของผูกรอกแบบฟอรม ไดแก โสดหรือสมรส ซ่ึงมีผลตอการทําสัญญา   

ตาง ๆ บางครั้งหนวยงานตองการเอกสารบางประเภท เชน สูติบัตร หมายถึง หนังสือสําคัญแสดง
รายการแจงเกิด บัตรประจําตัวประชาชน คือแผนเอกสารที่แสดงขอมูลของเจาของบัตร เพื่อยืนยัน
สิทธิการเปนพลเมืองของประเทศใดประเทศหนึ่ง บัตรนักศึกษา คือ แผนเอกสารที่แสดงขอมูล   
ของเจาของบัตร เพื่อยืนยันสิทธิการเปนนักศึกษาของสถาบันใดสถาบันหนึ่ง ทะเบียนบาน คือ
ทะเบียนประจําบานแตละบาน ซ่ึงแสดงเลขประจําบานและรายการของคนทั้งหมดผูอยูในบาน 
หนังสือเดินทาง คือ หนังสือสําคัญประจําตัว ซ่ึงทางราชการของประเทศหนึ่งออกใหแกพลเมือง
ของประเทศนั้น เพื่อใหความคุมครองในการเดินทางไปในดินแดนตางประเทศ ทะเบียนสมรส คือ 
ทะเบียนสําคัญประจําตัวเพื่อยืนยันวาบุคคล 2 คน ไดแตงงานกันอยางถูกตองตามกฎหมาย
หลักการใชแบบฟอรม

เมื่อมีความจําเปนตองติดตอกับหนวยงานตาง ๆ และตองใชแบบฟอรม มีหลักการดังนี้
1. ศึกษาใหทราบถึงสถานที่ และบุคคลที่ตองติดตอวาจะตองไปที่ใด ติดตอแผนกใด
2. ศึกษาถึงกฎระเบียบ หรือกฎหมายที่เกี่ยวของกับการติดตอใหรอบคอบกอนไปติดตอ
3. เตรียมเอกสาร และหลักฐานตาง ๆ ที่ตองใชในการติดตอ เชน รูปถาย บัตรประจําตัว 

สําเนาทะเบียนบาน บุคคลค้ําประกัน เงินคาธรรมเนียม
4. เดินทางไปติดตอใหเหมาะสมกับเวลา คือตองทราบวาสถานที่ใดทําการตั้งแตเวลาใด    

กิจธุระที่ติดตอตองใชเวลาเทาใด
5. แตงกายใหสุภาพ เหมาะแกกาลเทศะ ไมควรสวมกางเกงขาสั้น รองเทาแตะ ใสเสื้อยืด

ไปติดตอในสถานที่ราชการ
6. มีน้ําใจและเคารพกติกาทางสังคม เชน รูจักเขาแถวตามลําดับกอนหลัง ไมกีดกันหรือ

เปนอุปสรรคตอผูอ่ืนในการติดตอ และที่สําคัญไมสงเสริมใหมีการฉอราษฎรบังหลวงได
แหลงการเรียนรู

แกวกานต  ภูมิศรีแกว. ภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000 – 1101). กรุงเทพฯ : ประสานมิตร,       
2545. 272 หนา.

สุปราณี  ดาราฉาย และคณะ. ภาษาไทย 3.  พิมพคร้ังที่ 4. กรุงเทพฯ : สํานักพิมพแหง
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2542.
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4
รหัสวิชา  2000 – 1101 วิชา ภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1
ชื่อหนวย  การเขียนยอความ สัปดาหท่ี 5 (คาบที่ 9 – 10)
สาระสําคัญ ยอความเปนการเขียนโดยการเก็บใจความสําคัญของเรื่องตาง ๆ แลวนํามาเรียบเรียง
ใหมแตเพียงยอ ๆ เพื่อใหอานเขาใจเรื่องไดอยางรวดเร็ว และนําไปใชประโยชนตอไป
เนื้อหาสาระ

1. ความหมายของการยอความ
2. หลักทั่วไปในการยอความ
3. รูปแบบของการยอความ
4. ขอเสนอแนะวิธีการยอความ
5. ประโยชนของการยอความ

จุดประสงคการเรียนรู
1. บอกความหมายของการยอความและหลักทั่วไปในการยอความได
2. เลือกรูปแบบของการยอความมาใชได
3. เขียนยอความไดถูกตอง
4. อธิบายประโยชนของการยอความได

กิจกรรมการเรียนการสอน
1. แจกเอกสารประกอบการเรียนใหนักเรียนอาน
2. ครูและนักเรียนอภิปรายถึงใจความสําคัญจากเอกสารที่อาน
3. ครูอานเรื่องที่นาสนใจ 1 เรื่องใหนักเรียนฟง นักเรียนจับใจความสําคัญ และบันทึกไว
4. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเรื่องที่ครูอานใหฟง
5. ฝกใหนักเรียนยอขอความประเภทตาง ๆ ที่นักเรียนสนใจเปนการบาน

สื่อและแหลงการเรียนรู
1. ตัวอยางยอความ
2. เอกสารเรื่องยอความ
3. บทความ 1 เรื่อง

การวัดผลและประเมินผล
1. ฟงการสรุป การถาม ตอบ
2. ตรวจยอความ
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เอกสารประกอบการเรียน
เร่ืองการยอความ

ความหมายของการยอความ
การยอความคือ การเก็บใจความสําคัญของเรื่องราวมาเรียบเรียงใหมใหไดเนื้อความ

ครบถวน และกระชับโดยใชสํานวนของผูยอเอง ทั้งนี้จะตองไมเปล่ียนแปลงเรื่องราวเดิม หรือ     
การยอความคือการเก็บเอาแตเนื้อความของเรื่องโดยตัดพลความทิ้งไป แตตองใหไดความหมาย
สําคัญของเรื่องเดิม

ในขอความหรือเร่ืองที่เราอานทุกเรื่อง มีสวนประกอบสําคัญ 2 สวนคือ
1. ใจความ หมายถึง ขอความที่สําคัญที่สุดในบทเขียนหรือบทพูด ไมสามารถตัดออกได
2. พลความ หมายถึง ขอความที่เปนสวนขยายใจความสําคัญ มีความสําคัญนอยกวา    

ใจความ ถาตัดออกไปก็จะทําใหรายละเอียดเนื้อหาเปลี่ยนแปลงไปบางแตยังสามารถทําความเขาใจ
ได
หลักท่ัวไปในการยอความ

หลักการยอเร่ืองยาวเอาแตใจความ ดังนี้
1. อานเรื่องโดยตลอดอยางนอย 2 เที่ยว เที่ยวแรกใหรูวาเรื่องอะไร ใครทําอะไร ที่ไหน 

ทําอยางไร เที่ยวที่ 2 อานจับใจความอยางละเอียด
2. พิจารณาเนื้อเร่ืองทั้งหมดวาอะไรเปนสาระสําคัญ อะไรเปนเพียงสวนประกอบหรือ

สวนเสริมแตง
3.  ตัดขอความที่เปนสวนขยายตาง ๆ คงไวแตสาระสําคัญ แลวสรุปเปนขอความใหม 

โดยใชสํานวนการเขียนของผูยอ
4.  การยอไมมีเกณฑกําหนดวายอลงกี่สวน ถาพลความมาก ก็ยอลงเหลือนอย              

ถาพลความนอยก็ยอแลวเหลือมาก
5.  เลือกหาถอยคําใหมแทนกลุมคําบางกลุม เพื่อใหไดความหมายเทาเดิม แตลดคําลง 

เชนใชคําวา เครื่องครัว แทน ถวย ชาม หมอ กระทะ ชอน
6. คําพูดโตตอบของบุคคล ใหยอรวมกันไปไมแยกกลาว หรือข้ึนบรรทัดใหม และ     

ไมใชเครื่องหมายใด ๆ
7. ถาเรื่องที่ยอเปนเรื่องที่ผูอ่ืนสนทนากัน ผูยอทําหนาที่เลาตออยางยอจึงใชสรรพนาม

บุรุษที่ 3 ทั้งหมด
8.   ถาในเรื่องเดิมมีราชาศัพทเปนความสําคัญ เมื่อยอแลวก็ตองใชราชาศัพท
1. การใชคําสันธานชวย จะทําใหความกระชับไมเยิ่นเยอ
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 10. การยอความไมจําเปนตองยอคําหรือใชอักษรยอ ตางกับการจดยอ
 11. เขียนใจความที่ยอไดแลวตอเนื่องกันไป โดยไมตองยอหนา เวนแตกรณีที่ความไม 

สัมพันธกัน ใหแยกเปนตอน ๆ
 12. ถาเปนบทรอยกรองใหยอเปนบทรอยแกว

รูปแบบของการยอความ
เร่ืองที่นํามายอ มีรูปแบบการขึ้นตนโดยเฉพาะ ตองใชใหถูกแบบ ดังนี้
1. ถาเรื่องนั้นเปนความเรียงรอยแกวธรรมดา เชน นิยาย นิทาน ประวัติ ตํานาน  ใหบอก

ช่ือเร่ือง ช่ือผูแตง วัน เดือน ปที่แตง วางรูปดังนี้
นิทานเรื่อง………………………..ของ…………………จาก…………………ความวา

2. ถาเรื่องที่ยอเปนประกาศ แถลงการณ คําส่ัง ระเบียบ ตองบอกประเภท เจาของเรื่อง 
ช่ือเร่ือง ผูรับ วัน เดือน ป ที่ออกเทาที่จะทราบได

ประกาศของ………………เร่ือง…………….แก………….ลงวันที่…………….ความวา
3. ถาเรื่องที่ยอเปนปราศรัย สุนทรพจน พระราชดํารัส ตองบอกประเภท เจาของเรื่อง    

ผูฟง โอกาสที่กลาว สถานที่กลาว วัน เดือน ป ที่กลาวเทาที่จะทราบได
คําปราศรัยของ………….แก…………ในโอกาส…………….ทาง(ที่)…………………..

วันที่………………..ความวา
4. ถาเรื่องที่ยอเปนรายงาน บันทึก คํากราบบังคมทูล ตองบอกประเภท เจาของเรื่อง       

ผูรับ โอกาสที่กลาว วัน  เวลาที่กลาว เทาที่จะทราบได
รายงานของ………….เร่ือง………….แก…………ในโอกาส……………………….

วันที่ …………………..ความวา
5. ถาเรื่องที่ยอเปนปาฐกถา คําบรรยาย คําสอน บทความ ตองบอกประเภท ช่ือเร่ือง เจา

ของ เร่ือง ผูฟง สถานที่และเวลาที่แสดง เทาที่จะทราบได
ปาฐกถาเรื่อง………………ของ……………..แก……………..ที่………………วันที่……

เวลา………………..ความวา
6. ถาเรื่องที่ยอเปนจดหมาย หนังสือราชการ สาสน พระราชสาสน ตองบอกประเภท   

เจาของเรื่อง  เลขที่หนังสือ  ผูรับ  ช่ือเร่ือง  วัน เดือน ปที่เขียน  เทาที่จะทราบได
    ถาเปนจดหมายฉบับโตตอบกัน ฉบับที่ 2 และตอ ๆ ไป บอกเจาของเรื่อง ประเภทของ

ขอความ ผูรับ วัน เดือน ปที่เขียน
จดหมายของ……………….ถึง………………ลงวันที่………………………ความวา
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หนังสือของ……………ที่……….ถึง………….ลงวันที่……………….เร่ือง…………
ความวา

(ผูตอบ) ……………มี……………..ที่……….ตอบ………….ลงวันที่…………..ความวา
7. ถาเรื่องที่ยอเปนจดหมายเหตุ จดหมายรายวัน  บันทึกความจํา บอกประเภท เจาของ

เร่ือง โอกาสที่เขียน วัน เดือน ปที่เขียน ช่ือเร่ือง เทาที่จะทราบได
จดหมายเหตุของ………………ในโอกาส…………….ลงวันที่…………เร่ือง……………

ความวา
8. ถาเรื่องที่จะยอเปนคําประพันธ ตองบอกประเภท ช่ือเร่ือง เจาของเรื่อง แลวยอใจ

ความเปนรอยแกว
คําประพันธ……………..เร่ือง………………..ของ…………..จาก……………..ความวา

ขอเสนอแนะวิธีการยอความ
นักเรียนตองการยอความในขณะศึกษา เชน ยอคําอธิบายของครูหรือยอคําอภิปราย   

ของเพื่อน มีขอเสนอแนะวิธีการยอความเพื่อประโยชนแกนักเรียน ดังนี้
1. การยอความรายงานการประชุมกลุม ปฏิบัติดังนี้
     -เขียนขอความที่เปนขอเท็จจริงที่สรุปไดจากการประชุมกลุม รวมทั้งขอเสนอแนะ  

ที่สําคัญของกลุม
- ถามีขอคิดเห็นที่สําคัญหลายขอ ควรเขียนทุกขอลงในรายงาน
- ผูเขียนรายงานควรหาโอกาสใหสมาชิกในกลุมไดอานรายงานทุกคน
- ถามีความเห็นขัดแยงกัน ไมสามารถตกลงกันได ใหรายงานความขัดแยงไวดวย

2.   ยอความรูจากหนังสือเรียนและคําอธิบายของครู ทําดังนี้
- ยอเปนระยะ ๆ ตลอดป เพราะจะกระตุนความทรงจําในบทเรียน
- ไมเขาใจใหซักถามและเพิ่มเติมในบทยอความของตน
- ยอไดดีและชัดเจน จะเพิ่มความสะดวกและความเขาใจใหตนเองได

3. ยอความในการเขียนคําตอบขอสอบ เปนการรวบรวมความรูที่เรียนมายอใหเขาใจ   
ชัดเจน

- เขียนใหตรงประเด็น ไมวกวน ไมออมคอม
- คํานึงถึงเวลาที่กําหนด
- เก็บขอความสําคัญใหไดมากที่สุด  หรือยกตัวอยางประกอบ
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ประโยชนของการเรียนยอความ
1. สามารถบันทึกยอคําสอน คําอธิบาย หนังสือเรียน เพื่อเก็บใจความสําคัญ ทําให      

ไมตองเสียเวลาดูหนังสือมาก ๆ
2.  สามารถจดบันทึกรายงานการประชุมกลุมวาใครพูดอะไร อยางไร  แลวสรุปประเด็น

สําคัญ เปนหลักฐานการประชุม
3.  ผูยอสามารถเลาเรื่องไดดี ไมเสียเวลา หรือคนฟงรําคาญ
สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน เราไปใชประโยชนโดยไมรูตัว การยอความมีความ  

เกี่ยวของกับบุคคลทุกฝาย ทุกอาชีพ ทุกวัย มีประโยชนในการฝกหัดอานในใจหรือฟงเพื่อเก็บ      
ขอความสําคัญ ฝกการใชภาษาในการเขียนไดกระชับ รูจักแยกใจความสําคัญจากเรื่องได

บทความ 1 เร่ือง บทความการศึกษาตามอัธยาศัย
การอาน : หัวใจสําคัญของการพัฒนาชาติ

“สังคมไทยขาดวัฒนธรรมในการอาน และขาดปจจัยสนับสนุนโดยคนไทยอานนอย
มาก หากเทียบกับตางประเทศ จะเห็นวาคนไทยอานแคเพียง 5 เลม ตอคนตอป ในขณะที่สิงคโปร
อาน 17 เลม ตอคนตอป และสหรัฐอเมริกา 50 เลม ตอคนตอป สวนสถิติการใชหองสมุดพบวา     
คนไทยต่ํากวา 3% ที่เขาหองสมุดประชาชน 1 ครั้ง 1 ป ที่สําคัญพบวามีคนไทยต่ํากวา 1% ที่เปน
สมาชิกหองสมุดประชาชน เพราะในป 2546 มีผูที่เปนสมาชิกหองสมุดเพียง 420,000 คนเทานั้น”

ขอความขางบนเมื่ออานจบแลว ตอบไดหรือไมวา เพราะเหตุใดคนไทยจึงมีอัตราการ
อานต่ํา ในขณะที่เพื่อนบานของไทยอยางสิงคโปรซ่ึงเปนประเทศเล็ก ๆ กลับมีอัตราที่สูงกวา และ
สถิติการเขาหองสมุดของคนไทยที่ต่ํากวา 1% กําลังจะบอกอะไรใหกับเรา

กอนอ่ืนขอตัดภาพไปที่ญี่ปุน พี่เบิ้มทางเศรษฐกิจแหงเอเชีย โดยเมื่อป 2002 คนญี่ปุน  
ติดการตูนกันงอม มีนั้นปเดียว ชาวเมืองปลาดิบเทเงินกวา 5 แสนลานเยนใหกับหนังสือการตูน 
หรือที่เรียกวา “มังงะ” คิดเปน 40% ของตลาดสิ่งพิมพทั้งหมด

ทําไมประเทศที่มีอัตราคนอานออกเขียนไดสูงขนาดนั้นจึง “ติด” การตูน บางคนอาน  
ตั้งแตเด็ก จนขนาดนี้ อายุ 60 ปแลวยังอานอยู คําตอบก็คือ “มังงะ” ของญี่ปุนนั้นไมไดเขียนเพื่อ   
เด็ก ๆ เทานั้น การตูนญี่ปุนซึ่งมีอยูถึง 281 ประเภท สามารถตอบสนองผูอานไดเบ็ดเสร็จ ไลเรียงไป
ตั้งแตเร่ืองความรักใคร เร่ืองของครอบครัว การทําอาหาร สังคม เศรษฐกิจ สยองขวัญ ฯลฯ
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คราวนี้กลับมาที่ประเทศไทยเรา เมื่อเดือนกันยายนที่ผานมา สํานักงานสถิติแหงชาติ 
สํารวจการอานหนังสือของคนไทย พบคนไทยอานหนังสือ 35.5 ลานคน ขณะที่มีผูไมอานหนังสือ 
22.4 ลานคน หรือเกือบ 40%

เหตุที่ไมอาน เพราะชอบฟงวิทยุ ดูทีวีมากกวา ขณะที่เด็กอายุ 10 – 14 ป ระบุเหตุผล ไม
ชอบอานและไมสนใจถึงกวา 60% โดยในกลุมผูที่อานหนังสือนั้นสวนใหญอานหนังสือพิมพ

สําหรับผูไมอานหนังสือ 22.4 ลานคน เพศชาย 10.1 ลานคน และเพศหญิง 12.3 ลานคน 
สวนผูอานหนังสือ 25.4 ลานคน มีสัดสวนของการอานหนังสือพิมพสูงที่สุด 66% รองลงมาคือ 
อานนวนิยาย การตูน หนังสืออานเลน 44.6% และอานตําราเรียนตามหลักสูตร 40%

หลังจากที่เปดเผยตัวเลขกันเรียบรอย สํานักงานสถิติแหงชาติก็สรุปตอทายดังนี้ “จากผล
การสํารวจสรุปไดวา การรณรงคและสงเสริมใหประชาชนรักการอานควรเริ่มแตเยาววัย และตอง
เร่ิมตนจากครอบครัวเปนลําดับแรก โดยพอแมควรเปนแบบอยางที่ดีใหแกลูก เพื่อใหลูกไดซึมซับ
พฤติกรรมดังกลาวตั้งแตแรกเกิด นอกจากนี้ สถานศึกษาก็มีสวนสําคัญที่จะผลักดัน ใหเด็กรักการ
อาน โดยจัดกิจกรรมสงเสริมใหเด็กไดอานหนังสือเพิ่มขึ้น และจากขอคิดเห็นในการสงเสริมใหเกิด
การรักการอาน รัฐบาลควรมีสวนรวมในการกําหนดราคาหนังสือใหถูกลง และจัดใหมีหองสมุด
ประจําหมูบาน ชุมชนเพิ่มขึ้น”

ขอเสนอแนะนี้เชื่อวาคนไทยอีกหลายลานคนอาจจะมองผาน มองขาม ดวยเหตุที่เปน
เร่ืองไกลตัว เปนเรื่องที่จับตองไมไดในขณะนี้ หากขอเสนอแนะนี้ถูกนําขึ้นมาเปน “ประเด็น” ใน
ระดับประเทศ ในยุคกอนหนานี้ อาจจะถูกจัดใหเปนปญหาในระดับเกรดซี คือทําก็ได ไมทําก็ได 
การแสวงหาความรู  เปนเรื่องที่ประชาชนทุกคนควรจะขวนขวายดิ้นรนกันเอง

สําหรับรัฐบาลที่เรียกวายุคคิดใหม ทําใหมไดสรางอุทยานแหงการเรียนรูขึ้นที่ 4         
หัวเมืองหลักของทุกภาคคือ เชียงใหม ขอนแกน สงขลา และกรุงเทพฯ ใชงบประมาณแหงละ 500 
ลานบาท หากสรางครบทั้ง 4 แหง จะใชเงิน 2,000 ลานบาท โจทยขอใหญที่ตองแกคือ ลงทุน     
มากมายขนาดนั้น จะมีคนสนใจเขามาใชบริการหรือไม คําตอบคือ ไมรู นั่นเปนเพราะวัฒนธรรม
การอานของคนไทยถูกกดทับ ดวยส่ือประเภทใหความบันเทิงแบบฉาบฉวย ส่ือประเภทโทรทัศน 
(สถิติลาสุดพบวา เด็กอายุ 13 – 18 ป ดูโทรทัศนในวันธรรมดาเฉลี่ย 3.3 ช่ัวโมง วันหยุด 4.9 ช่ัวโมง)
โทรศัพทมือถือและอินเตอรเน็ตเขามาครอบครอบแทนที่ความสนุกสนาน และขอมูลขาวสารที่หา
ไดจากการอาน

โลกยุคนี้เปนยุคของการแขงขัน ในอนาคตยิ่งจะรุนแรงกวานี้อีกหลายเทา การพัฒนาคน
จึงเปนเรื่องที่ตองทําไปพรอมกับการพัฒนาบานเมือง “เรียนรู” เพื่อ “อยูรอด” ประเทศเล็ก ๆ อยาง
ประเทศไทย หากประชาชนทั้งชาติสนใจและใสใจการเรียนรู ก็สามารถกาวขึ้นไปสูความเปน
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มหาอํานาจของโลกได การเรียนรูนั้นไมไดมากกวาที่นึก หรือลึกกวาที่คิด ตัวเลขสถิติที่ยกมาไมได
ยกมาเพื่อใหงงหรือสับสน แตตัวเลขทั้งหมดนั้นสามารถทํานายอนาคตของประเทศได และแมน   
ยิ่งกวาเซลสขายเครื่องสําอางที่ช่ือ นอสตราดามุส อีก เพราะเมื่อเด็กอายุ 10 – 14 ป ถึง 60% ไมสน 
ไมอานหนังสือ แลวอะไรจะเกิดขึ้นเมื่อพวกเขาเติบโตขึ้นมาเปนกําลังของชาติ

“ครูหยุย” ส.ว. วัลลภ ตังคณานุรักษ ใหทรรศนะที่โดนใจวา หนังสือสวนใหญไมมี   
เลมไหนที่สอนใหคนไปตีกัน แมจะเปนหนังสือที่รบราฆาฟนกัน มักจะลงทายวาธรรมะชนะ
อธรรม ถาอานดี ๆ จะมีคําสอนอยูตลอด คนที่เขียนจะถายทอดประสบการณ  คนอานจะเรียนรู
ประสบการณจากหนังสือนั้นได จะเปนฟอรมบุคลิกภาพของคนไปโดยไมรูตัว แตถาคนไมอานจะ
ไปเลียนแบบแทน เพราะเรียนรูจากสิ่งที่เห็นในสื่อ โทรทัศน โดยส่ิงเหลานี้บอกเลยวา อยางนี้ตอง
ไปตีกัน ไปฆา เพราะคิดวาคือทางแกปญหา เพราะส่ิงที่เห็นไมตองใหคนคิดมาก จึงเปนอันตราย

หากจะตองแขงขันกับโลกสรรพกําลังทั้งมวล ตองเปยมไปดวยคุณภาพการเรียนรูจึง
เปน “ประทีป” สําคัญที่จะสองนําทางไปสู “ความรุงเรือง” และ “การอาน” คือหัวใจสําคัญของ 
“การพัฒนาชาติ” นั่นเอง

บานเมือง,  8  ตุลาคม  2546, 5.
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5
รหัสวิชา  2000 – 1101 วิชา  ภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1
ชื่อหนวย  การเขียนอธิบายความ สัปดาหท่ี 6 (คาบที่ 11 – 12)
สาระสําคัญ การอธิบาย เปนการสงสารเพื่อใหผูอ่ืนเขาใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ผูอธิบายควรตองมี
ความรู ความชํานาญในเรื่องนั้นเปนอยางดี จึงจะอธิบายไดเขาใจดี การอธิบายควรใชวิธีการหลาย ๆ 
วิธี
เนื้อหาสาระ

1. ความหมายของการเขียนอธิบาย
2. ประเภทของการเขียนอธิบาย
3. หลักและวิธีการเขียนอธิบาย

จุดประสงคการเรียนรู
1. บอกความหมายการเขียนอธิบายได
2. บอกประเภทของการเขียนอธิบายได
3. บอกหลักและวิธีการเขียนอธิบายได

กิจกรรมการเรียนการสอน
1. ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 5 – 6 คน เลือกประธานและเลขานุการ
2. แตละกลุมศึกษาเอกสารประกอบการเรียนเร่ืองการเขียนอธิบายความ ดังนี้

- การอธิบายตามลําดับขั้น
- การอธิบายดวยคําจํากัดความหรือนิยาม
- การอธิบายดวยการเปรียบเทียบ
- การอธิบายดวยการยกตัวอยาง
- การอธิบายดวยการชี้สาเหตุและผลลัพธที่สัมพันธกัน

 3. ใหแตละกลุมเลือกเรื่องอธิบายใหสัมพันธกับวิธีการเขียนอธิบายของแตละกลุมตาม
ลําดับจากหนังสือนิตยสาร  วารสารตาง ๆ หรือชวยกันคิดขึ้นเอง

 4. ใหตัวแทนกลุมนําเสนอผลงาน
 5.  ครู ติชม เสนอแนะเพื่อแกไขขอบกพรอง
6.   ครูและนักเรียนสรุปหรืออภิปรายซักถามและบันทึกไว
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สื่อและแหลงการเรียนรู
1. เอกสารประกอบการเรียนการเขียนอธิบาย
2. นิตยสาร วารสารตาง ๆ
3. ใบงาน

การวัดผลและประเมินผล
1. สังเกตการปฏิบัติงานรายบุคคล
2. สังเกตการการเขารวมกิจกรรมกลุม
3. ฟงการเสนอผลงาน การอภิปราย ซักถาม
4. ตรวจใบงาน
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เอกสารประกอบการเรียน
เร่ืองการเขียนอธิบายความ

ความหมายการเขียนอธิบาย
การเขียนอธิบายหมายถึง การเขียนบอกเลากระบวนการ กลไก  หนาที่ วิธีทํา เชน การ

เขียนอธิบายการทํางานของเครื่องจักรกล อธิบายวิธีประดิษฐส่ิงของ กระบวนการผลิตสินคา หรือ
อธิบายความหมายของคํา

การใชภาษาเขียนอธิบายตองเปนประโยคสั้น ๆ กะทัดรัด มีตัวอยางประกอบเพื่อให    
เขาใจไดงายขึ้น

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2525 : 873) ใหความหมายของคํา อธิบาย วา เปน
คํากริยา ไขความ ขยายความ ช้ีแจง

กรมวิชาการ (2534 : 88) กลาวถึงความหมายของการอธิบายวา การทําใหบุคคลอื่น     
เขาใจในความจริง  ความสัมพันธ หรือปรากฏการณตาง ๆ ทั้งที่เปนปรากฏการณทางธรรมชาติ 
หรือปรากฏการณทางสังคม

สรุปความหมายของการอธิบายวา การอธิบายหมายถึง การขยายความเพื่อใหผูรับสาร
เขาใจอยางแจมแจง  ชัดเจน และถูกตองตามที่ผูสงสารตองการ
ประเภทของการเขียนอธิบาย

การอธิบายมี 6 วิธี ควรเลือกใชวิธีใดวิธีหนึ่งใหเหมาะสมกับเรื่อง ดังนี้
1. อธิบายดวยนิยาม หรือคําจํากัดความ ไดแก การเขียนอธิบายความหมายของคําศัพท 

ขอความ สํานวนสุภาษิต คําพังเพย หัวขอทางวิชาการตาง ๆ หัวขอประชุม หัวขออภิปราย ญัตติใน
การโตวาที การใหคําจํากัดความแตละเรื่องจะตองสั้น ชัดเจน แจมแจง เขาใจงาย
ตัวอยางอธิบายดวยนิยามหรือคําจํากัดความ

ความรักคืออะไร ความรักคือ ความรูสึกทางใจที่ดีที่เรามอบใหแกบุคคลอื่น ผูซ่ึงเรา
ชอบ เรานิยมในตัวเขา มีจิตใจผูกพันในดานดี และปรารถนาอยากใหผูนั้นมีความสุข ในขณะที่เรา
นึกถึงเขา เราจะรูสึกปลอดภัย อบอุน และมีความสุขใจ ความรักมี 4 ลักษณะ ไดแก

ลักษณะที่ 1 รักแบบเคารพบูชา ความรักจะเกิดขึ้นแบบเคารพบูชา เกิดจากบุคคลที่
เขาทําความดี ซ่ึงเราไมเคยเห็นใครดีเทาเทียม ความดีของเขาสามารถเปนแบบอยางแกคนทั่วไป เชน 
รักเคารพบูชาในพระพุทธเจา รักเคารพในหลวง

ลักษณะที่ 2 รักแบบเคารพนับถือ เรามีความรูสึกวา บุคคลผูนี้มีพระคุณแกเรา ทํา
อะไร ๆ ใหแกเรามากมาย ทําใหเราสํานึกในการกระทําของเขา และตองการตอบแทนบุญคุณเขา 
เชน ความรักที่เรามีตอบิดามารดา ตอญาติผูใหญ ตอครูอาจารย
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ลักษณะที่ 3 รักแบบเอ็นดู เปนความรักที่ผูใหญมอบใหแกผูนอย หรือผูออนแอกวา 
ผูดอยกวา เปนความเมตตา กรุณาปรานี อยากใหผูนอย ผูออนแอกวา ผูดอยกวาไดดีมีความสุขและ
พนจากความทุกข เชน บิดามารดารักบุตร ธิดา ครูอาจารยรักศิษย ผูบังคับบัญชารักเอ็นดูลูกนอง

ลักษณะที่ 4 รักแบบเสนหา เปนความสนใจที่เรามีตอเพื่อนตางเพศ ที่ลึกซึ้งกวา
ธรรมดา ซ่ึงเปนเพียงเพื่อนรูจักกัน มักมีอุปนิสัยรสนิยมตรงกัน จนมีความตองการอยากใชชีวิตอยู
รวมกัน เชน ความรักของหนุมสาว ชายกับหญิง

2. อธิบายตามลําดับขั้น เปนการอธิบายขั้นตอนตามลําดับ อธิบายถึงกรรมวิธี กระบวน
การ การเปลี่ยนแปลงที่มีขั้นตอนเปนระยะ ๆ โดยปกติการอธิบายตามลําดับขั้นมักใชกับการอธิบาย        
กิจกรรม การปฏิบัติ  เชน การผลิตส่ิงของ  การสรางเครื่องมือเครื่องใชบางอยาง การประกอบ
อาหาร การออกกําลังกาย กระบวนการทํางานของเครื่องจักร วิธีการใชเครื่องใชไฟฟา
ตัวอยางอธิบายตามลําดับขั้น

การอธิบายวิธีหอของขวัญ วัสดุที่ตองเตรียมมี 2 ชนิด คือริบบิ้นสีสวยหลากสีและ  
หลายขนาด และกลองกระดาษรูปทรงกลม ถาเปนกลองกระดาษสีขาวไมมีลวดลายจะดีมาก

เร่ิมตนหอของขวัญดวยการนําริบบิ้นหลายสีในขนาดตาง ๆ มาพันรอบกลองทีละชั้น ๆ 
แทนที่จะใชกระดาษหอของขวัญตามปกติ ขณะที่พันริบบิ้นอาจจะเวนใหเห็นชองวางสีขาวสักนิด 
หลังจากพันริบบิ้นรอบกลองเสร็จแลว ขั้นตอนสุดทายคือ การเลือกริบบิ้นสีสวยมาผูกเปนโบไว
ขางบนใหสวยงาม เพียงเทานี้ก็จะไดกลองของขวัญที่สวยสะดุดตา

3. อธิบายดวยการยกตัวอยาง เปนการอธิบายเรื่องบางเรื่องที่เขาใจยาก การอธิบายถึง
หลักการ วิธีการ หรือความรูบางอยางที่เขาใจยาก จึงยกตัวอยางประกอบเพื่อใหเขาใจงายขึ้น เชน 
การอธิบายเนื้อหาวิชา อธิบายส่ิงที่เปนนามธรรม
ตัวอยางการอธิบายดวยการยกตัวอยาง

ตนไมที่ควรปลูกหรือตนไมที่ไมเปนอันตราย หากสัตวเล้ียงกินหรือกลืนลงทอง มีหลาย
ชนิดเริ่มจากไมประดับประเภทใบใหญ ๆ สีเขียว ไดแก เฟรนขาหลวง มีลักษณะใบงาม เล้ียงงาย 
โตชาแตปลอดภัยกวาปลูกพืชตระกูลสาวนอยประแปง หรือจะปลูกพืชกลุมเฟรนเล็ก ๆ มีทั้ง     
เฟรนนาคราช เฟรนกานดํา เฟรนขนนก และยังมีอีกหลายชนิดซึ่งมีราคาไมแพง

หากชอบไมดอก ก็ควรปลูกกุหลาบ มีหลายสีสวยงาม ทั้งแดง สม ชมพู เหลือง ขาว ใบมี
สีเขียวสด สัตวเล้ียงไมชอบกินเพราะมีหนาม ถาเลี้ยงแลวออกดอกก็จะชื่นใจเพราะมีกล่ินหอมและ
สีสันสวยงาม
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4.อธิบายดวยการเปรียบเทียบ เปนการอธิบายที่ตองการแสดงใหเห็นความเหมือนและ
ความแตกตางของสิ่งที่คุนเคยกันดีอยูแลวกับสิ่งใหมที่อธิบายอยู เชน อธิบายเรื่องศิลปะของตางชาติ 
อธิบายเรื่องวัฒนธรรมของถิ่นอื่น
ตัวอยางการอธิบายดวยการเปรียบเทียบ

ความสําคัญของศาสนาและจริยธรรมนั้น อุปมาอยางหนึ่งก็เหมือนกับเรื่องน้ําและ
อากาศนี้ เปนสิ่งที่มีอยูทั่ว ๆ ไป เปนสิ่งที่จําเปนตอชีวิต อันนี้เปนความจริงที่ทุกคนยอมรับแนนอน 
เพราะวาถาขาดน้ําวันเดียวก็แทบจะตาย ยิ่งถาขาดอากาศดวยแลว ประเดี๋ยวเดียว สักอึดใจสองอึดใจ
ก็อาจจะตาย ดีไมดีถาฟนไมทัน ถึงจะไมตายก็อาจจะเปนอัมพาตไปเสียกอน เพราะฉะนั้น จึงเปน
เรื่องที่สําคัญมาก ศาสนาและจริยธรรมก็เหมือนกัน ทํานองเดียวกันกับน้ําและอากาศนี่แหละ      
เปนส่ิงที่มีทั่วไปในสังคม หลอเล้ียงชีวิตมนุษยของเราอยูโดยไมรูตัว แตส่ิงที่มีประโยชนอยางยิ่ง    
ที่สําคัญอยางยิ่งนี้ บางทีมนุษยก็ไมเห็นความสําคัญ น้ําและอากาศนั้นแมจะมีความจําเปนแกชีวิต
เปนสิ่งสําคัญอยางยิ่งในแงของตัวความจริง แตในแงความรูสึกของมนุษยแลวก็ไมคอยเห็นความ
สําคัญ มนุษยจะไมเห็นคุณคาของอากาศบริสุทธิ์ ไมเห็นคุณคาของน้ําบริสุทธิ์มากเทาใดนัก จนกวา
จะเกิดปญหาขึ้นกับสิ่งเหลานี้ เมื่อไรเกิดการขาดแคลน หรือส่ิงเหลานี้เกิดความเนาเสียวิปริตขึ้นมา 
เปนพิษ เปนอันตราย มนุษยจึงจะเริ่มรูสึกตัวและเห็นคุณคาของมัน

      พระเทพวาที. ศาสนาและเยาวชน, ไทยรัฐ , 9 มกราคม 2543,  4 – 8.
5. อธิบายดวยการชี้สาเหตุและผลลัพธท่ีสัมพันธกัน เปนการอธิบายโดยเริ่มจาก        

การแสดงใหเห็นสาเหตุที่นําไปสูผล โดยอธิบายใหเห็นวาอะไรเปนสาเหตุและอะไรเปนผลลัพธที่
เกิดจากสาเหตุนั้น ทั้งนี้ตองแสดงใหเห็นความสัมพันธที่เกี่ยวของระหวางสาเหตุและผลลัพธ      
นั้นดวย เปนการอธิบายถึงอะไรเปนสาเหตุ และผลจากสิ่งนั้นเปนอยางไร หรือผลจากเรื่องนั้น         
มีสาเหตุมาจากอะไร เชน อธิบายเหตุการณสําคัญในประวัติศาสตร ปญหาการติดยาเสพติดในกลุม
วัยรุน
ตัวอยางการอธิบายดวยการชี้สาเหตุและผลลัพธท่ีสัมพันธกัน

ความเหงาเปนอยางไร คงไมตองบอกกระมัง ทุกทานคงรูดีแลว เด็กหนุมสาวก็เหงา    
คนชราก็เหงา บางครั้งเหงาจนตาย สุนัขเหงา จนตายไมยอมกินขาวเพราะเจาของจากไป

ความเหงาจึงฆาคนไดอยางไมนาสงสัย ฆาอยางเลือดเย็นที่สุด เพราะคอย ๆ ฆาใจของ
คนไปวันละเล็กละนอย เหมือนตนไมขาดน้ํา คอย ๆ เฉาแลวก็ตายไป บางครั้งก็ทรมานเสียส้ินดี

เมื่อเหงาแลวความเบื่อ ความกลุม เซ็งก็ตามมา มีความรูสึกซึมเศรา ทอแท ส้ินหวัง เมื่อ
ใจเสีย รูปกายก็เสียตามไปดวย โรคทางกายสารพัดโรค โรคประสาท โรคจิตประสาทก็จะตามมา
อยางแนนอน ตองพาตัวเองไปหาจิตแพทย แลวก็ไดยามา หมอก็บอกวาใหปรับเปลี่ยนอารมณ    
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เสียบาง เปลี่ยนงาน เปลี่ยนอารมณ เมื่อยาหมดก็ไปรับยามากินใหม บางครั้งโรคก็เพิ่มขึ้น อาการ
ของโรคก็เพิ่มขึ้น มีอาการซึมเศรา อาจมีอาการคลุมคลั่ง สลับฉากกันไปและกลับเปนคนที่นาสะพึง
กลัว กลายเปนโรคจิตที่ถาวรมากขึ้น พนภาวะวิสัยที่คลินิกของแพทยจะทําการรักษาได ตองเขาไป
อยูโรงพยาบาลโรคจิต การรักษาก็ยุงยากซับซอนมากขึ้น ตองดูแลและเพิ่มภาระ ระมัดระวังรักษา
มากขึ้นไปอีก

คนเดียวตองเปนภาระเพิ่มทุกขใหแกคนอื่นอีกหลายคน เพราะขาดการดูแลรักษาตนเหตุ
ตั้งแตแรกวาเหตุเพราะความหลงความรูจักตัวเปนเหตุใหเกิดความตองการ ความปรารถนาสูงขึ้นใน
จิตใจ ตองการใหผูอ่ืนมาตองการตัวเรามากขึ้น มารักเรานั่นเอง สรุปก็คือตองการความรักจากบุคคล
ที่ตัวเองตองการใหมารัก เมื่อตองสูญเสียความรัก ความรู  ความสามารถที่ตัวเคยมีอยูนั้นหมดไป 
และไมมีส่ิงใหม ๆ มาทดแทน

การสูญเสียแหงความรักทั้งหลายดังกลาวนั่นเองจึงเปนโรคขาดรัก กลุมอาการของ  
ความเหงา เบื่อ กลุม ทอแท ซึมเศราจึงตามมา เพราะความตองการใหเขามารักตัวเปนเหตุที่ซอนเรน
อยูในใจ แตตัวเองไมรู เพราะความหลง(โมหะ) ปดบังจิตใจอยู จึงเปนเหตุใหความตองการความ
ปรารถนาอยางนี้เกิดขึ้น จึงขาดรักและมีอาการตาง ๆ ดังกลาวขางตน

ถาเราไมตองการใหคนอื่นมารักเราแลว เราคงไมขาดรักเปนแน ดังนั้นการที่เราตองการ
ใหผูอ่ืนมารักเราเอาใจเรา ตามใจเราจึงเปนเหตุที่สําคัญ คือ ตัวตัณหานั่นเอง ซ่ึงรูไดยากเพราะถูก
ปกคลุม ปดบังไวดวยโมหะ คือ ความหลง ถาไมไดคําสอนของพระบรมศาสดาแลว ก็ไมมีใครที่จะ
รูได และจะทําลายใหเบาบางลงจนหมดไปไดในที่สุด

    เชวง  เดชะไกศบะ. ความเหงา, เดลินิวส ,  4 พฤศจิกายน 2547, 13.
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ใบงาน
การเขียนคําอธิบาย

จุดประสงค  เพื่อใหนักเรียนมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการเขียนคําอธิบาย และสามารถเขียนคํา
อธิบายได
คําสั่ง       ใหนักเรียนแตละกลุมเลือกเรื่องอธิบายใหสัมพันธกับวิธีเขียนอธิบายของแตละกลุม
ตามลําดับ

อธิบายเรื่อง………………………………………………………………………………….
วิธี…………………………………………………………………………………………..
ขอความ…………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….

            ลงชื่อ…………………………………….ประธานกลุม
            ลงชื่อ…………………………………….สมาชิก
            ลงชื่อ…………………………………….สมาชิก
            ลงชื่อ…………………………………….สมาชิก
            ลงชื่อ…………………………………….สมาชิก
            ลงชื่อ…………………………………….เลขานุการกลุม
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6
รหัสวิชา  2000 – 1101              วิชา  ภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1
ชื่อหนวย  เขียนชี้แจงและการรายงานการปฏิบัติงาน            สัปดาหท่ี 7 (คาบที่ 13 – 14)
สาระสําคัญ การเขียนชี้แจงและการเขียนรายงานการปฏิบัติงาน เปนการสงสารที่มุงใหเกิดความ   
เขาใจตรงกัน เพื่อแสดงขอเท็จจริง  การเขียนชี้แจงเปนการเขียนเพื่ออธิบายขอเท็จจริงดวยเหตุผล   
ที่นาเชื่อถือ เพื่อใหผูรับสารไดเขาใจถูกตองเปนประโยชนตอการปฏิบัติงานของหนวยงาน          
การเขียนรายงานผลการปฏิบัติงานเปนการเขียนรายงานตามหนาที่ แตตองเขียนไปตามขอเท็จจริง  
อันจะเกิดประโยชนทั้งในชีวิตประจําวันและในงานอาชีพ
เนื้อหาสาระ

1. การเขียนชี้แจง
2. การเขียนรายงานการปฏิบัติงาน

จุดประสงคการเรียนรู
1. อธิบายความหมายและวิธีการเขียนชี้แจงได
2. อธิบายความหมายและประโยชนของการเขียนรายงานการปฏิบัติงานได
3. นักเรียนเขียนชี้แจงและเขียนรายงานการปฏิบัติงานได

กิจกรรมการเรียนการสอน
1. ครูและนักเรียนสนทนาถึงความจําเปนที่จะตองเขียนรายงานในการประกอบอาชีพ

นักเรียนจําเปนตองศึกษาใหเขาใจ ฝกฝนการเขียนรายงานเพื่อนําไปใชในชีวิตประจําวัน
2. แบงกลุมนักเรียน กลุมละ 5 – 6 คน เลือกประธาน และเลขานุการกลุม แตละกลุม

ศึกษาเรื่องการเขียนชี้แจง และการเขียนรายงานการปฏิบัติงานจากเอกสารในหัวขอตอไปนี้
- ความหมาย
- ประเภท
- วิธีเขียน
- ประโยชน

3.ใหนักเรียนแตละกลุมชวยกัน ฝกเขียนการชี้แจงและเขียนรายงานการปฏิบัติงาน 
ประมาณ  40 นาที แลวสงตัวแทนกลุมนําเสนอหนาชั้นเรียน

4. เมื่อแตละกลุมนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน ใหนักเรียนแตละกลุมซักถามขอสงสัย
5. ครูใหนักเรียนอภิปรายซักถาม
6. ครูและนักเรียนชวยกันสรุปสาระ และจดบันทึกไว
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สื่อและแหลงการเรียนรู
1.  เอกสารประกอบการเรียน
2. ใบงาน

การวัดผลและประเมินผล
1. ตรวจใบงาน
2. สังเกตการทํางานเปนรายบุคคล
3.  สังเกตการเขารวมกิจกรรมกลุม
4. ฟงการนําเสนอผลงาน การอภิปราย ซักถาม
5. คุณธรรมที่จะแทรกคือ ความซื่อสัตย  การใหขอมูลที่เปนขอเท็จจริง
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เอกสารประกอบการเรียน
เร่ืองการเขียนชี้แจงและการเขียนรายงานการปฏิบัติงาน

ความหมายการเขียนชี้แจง การเขียนรายงานการปฏิบัติงาน
การเขียนชี้แจงหมายถึง การเขียนแสดงเหตุผล พิสูจนความจริง เพื่อใหเกิดความเขาใจ 

สนใจ และรูสึกดีตอกัน เปนการสรางสัมพันธภาพ  ความเขาใจอันดีของคนในสังคม
การเขียนรายงานการปฏิบัติงาน คือการบอกเลาเรื่องที่ไดปฏิบัติ สํารวจหรือพบเห็น

เสนอตอหนวยงานหรือผูบังคับบัญชา เร่ืองที่รายงานอาจเปนเรื่องที่ไดรับมอบหมายหรือเกี่ยวกับ
ความกาวหนาของงานในหนาที่ที่รับผิดชอบ
จุดมุงหมายในการเขียนชี้แจง

1. เพื่อใหเกิดสัมพันธภาพที่ดี
2. เพื่อปองกันหรือแกไขการเขาใจผิด
3. แสดงความจริงและเหตุผล
4. เพื่อช้ีแจงเรื่องที่ตางไปจากปกติ
5. อธิบายเรื่องที่มีอยูแลวใหชัดเจนยิ่งขึ้น

ลักษณะการเขียนชี้แจง
การเขียนชี้แจงควรกะทัดรัด ชัดเจน ส่ือสารแบบตรงไปตรงมา คํานึงถึงถอยคําสํานวน 

ที่สุภาพ แฝงดวยไมตรี เพื่อเสนอขอเท็จจริงตามเหตุผล
หลักการเขียนชี้แจง

หลักการเขียนชี้แจงดังนี้
1. ช้ีประเด็นปญหา ผลกระทบ
2. ความจําเปนในการดําเนินการแกไข หรือทําความเขาใจ
3. ขอเท็จจริง หรือเหตุผลที่ปรากฏ
4. ประโยชนตอสังคม

รูปแบบการเขียนชี้แจง
การเขียนชี้แจงมีรูปแบบตาง ๆ ดังนี้
1. จดหมาย มีทั้งจดหมายสวนตัว จดหมายธุรกิจ และจดหมายราชการ เชน บุตรหลาน

ตองการขอเงินจากผูปกครองมากกวาปกติก็เขียนชี้แจงเหตุผลใหผูปกครองทราบ การเขียนจดหมาย
ธุรกิจจากบริษัทเรื่องการสงสินคาไมตรงตามเวลา หรือการขึ้นราคาสินคา การเขียนจดหมายราชการ  
ช้ีแจงการเขียนขาวที่คลาดเคลื่อนไปจากความเปนจริง
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2.บทความ การเขียนบทความเพื่อช้ีแจงเรื่องราวอันเปนที่สนใจในสังคม มีลักษณะคลาย
การเขียนแสดงทรรศนะ

3. คํานํา การเขียนคํานําอาจเปนการอธิบายเรื่องที่ปรากฏในหนังสือ หรืออาจมีการชี้แจง
ขอที่แตกตางไปจากหนังสือก็ได คํานําจึงเปนไดทั้งการอธิบายและการชี้แจง ขึ้นอยูกับเนื้อความ    
ที่ปรากฏ

4. ประกาศและแถลงการณ ในการปฏิวัติรัฐประหารจะมีการประกาศหรือแถลงการณ
เพื่อมิใหประชาชนตกใจ และเพื่อใหประชาชนเห็นดวยในนโยบายของคณะปฏิวัติ หรือการ
ประชวร การเสด็จพระราชดําเนินไปตางประเทศ

5. คําแนะนํา เปนการเขียนสําหรับผูที่เกี่ยวของกับเรื่อง เชน เร่ืองการเสียภาษี คําแนะนํา   
เร่ืองการสอน คําแนะนําเกี่ยวกับการใชยา หรือเครื่องสําอาง
วิธีเขียนชี้แจง

วิธีเขียนชี้แจงมีหลักสําคัญดังนี้
1. ใหขอเท็จจริง มุงที่จะใหขอเท็จจริงแกผูอานเปนสําคัญ ผูเขียนจึงตองมีขอมูล          

นาเชื่อถือ มีหลักฐานยืนยัน มีเหตุผลที่ผูอานไมอาจปฏิเสธได เชน “แบบแสดงรายการที่สงมาให
ทานนี้เปนบริการเพื่ออํานวยความสะดวกและเพื่อประโยชนแกตัวทานเอง” (สารจากกรมสรรพากร
เกี่ยวกับเรื่องการเสียภาษี)

2.  ช้ีประเด็นที่กอใหเกิดการเขาใจผิด เมื่อเกิดการเขาใจผิด หรืออาจเกิดความเขาใจผิด   
ผูเขียนจะตองชี้แจงประเด็นสําคัญที่กอใหเกิดการเขาใจผิด เพื่อแกความเขาใจใหตรงจุด เชน การ   
ช้ีแจงในหนาหนังสือพิมพซ่ึงขึ้นตนวา “ตามที่หนังสือพิมพ……ฉบับวันที่…..หนา…..เขียนโดย…..
ไดกลาวถึงการสงเอกสารของวิทยาลัยเทคนิคราชบุรีวา บางครั้งลาชาหรือไมถึงมือของนักศึกษานั้น 
วิทยาลัยขอชี้แจงวา…………”

3. ทําความเขาใจหรือช้ีแจงสิ่งที่ควรปฏิบัติ หลังจากชี้ประเด็นที่เขาใจผิดแลว ทําความ
เขาใจใหถูกตองตรงกัน อาจชี้แจงสิ่งที่ควรปฏิบัติ เชน คําชี้แจงวิทยาลัยเทคนิคราชบุรี เร่ือง การลง
ทะเบียนเรียนวา “ขอใหนักศึกษาอานคําชี้แจง และปฏิบัติตามคําชี้แจงใหถูกตองครบถวน หากมีขอ
ผิดพลาดประการใดที่เกิดจากการกระทําของนักศึกษา ใหถือเปนความรับผิดชอบของนักศึกษาเอง” 
หรือเร่ืองการลาพักการศึกษาวา “นักศึกษาที่ไมประสงคจะลงทะเบียนเรียน ตองลาพักการศึกษาโดย
ปฏิบัติตามขั้นตอนดังนี้…..”

นอกจากนี้วิธีการเขียนเชนเดียวกับการเขียนทั่วไป คือ อาจมีการขึ้นตน การสรุป และ
การลงทาย ตามรูปแบบวิธีการเขียนของแตละคน เชน หากเปนขอเขียนของทางราชการก็ตองใช
แบบของทางราชการ
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ประโยชนของการเขียนชี้แจง
1. ทําใหเขาใจนโยบาย คําส่ัง หรือขาวสารสําคัญ ๆ ชวยใหการปฏิบัติงานมีเอกภาพ
2. เกิดความเขาใจอันดีตอกันระหวางผูรวมงานหรือผูเกี่ยวของ
3. เกิดการรวมมือในการปฏิบัติงานและการแกไขปญหา
4. ทําใหรูเร่ืองตามความเปนจริง

การเขียนรายงานการปฏิบัติงาน
เปนหลักฐานที่ใชอางอิงการปฏิบัติงานของบุคลากรในองคกร เปนเอกสารที่องคกรได

รับรูสภาพ อุปสรรคและปญหาตาง ๆ และนํามาพัฒนาองคกรใหกาวหนาขึ้น
ประเภทของรายงานการปฏิบัติงาน

1. รายงานแบบธรรมดา หรือรายงานความกาวหนา หรือรายงานผลกาวหนา คือรายงาน
ที่ทําตามเวลาที่กําหนดไวโดยสม่ําเสมอ ไดแก รายงานที่ทําเปนรายชั่วโมง รายวัน รายสัปดาห และ
รายป เชน รายงานประจําปของธนาคาร

2. รายงานแบบพิเศษ คือรายงานที่จัดทําขึ้นเปนครั้งคราว ตามความจําเปนและความ
ตองการ เพื่อเสนอรายละเอียดในรูปของการวิเคราะห เพื่อกําหนดวิธีการปฏิบัติในอนาคต เชน     
รายงานการวิเคราะหตลาด
วิธีเสนอรายงานการปฏิบัติงาน

การเสนอรายงานการปฏิบัติงาน เพื่อรายงานผลการดําเนินงานใหผูบังคับบัญชา     
เพื่อนรวมงาน ผูที่เกี่ยวของไดรับทราบ เพื่อจะไดแลกเปลี่ยนความคิด และหาขอสรุป เพื่อเปน    
แนวทางในการดําเนินงานใหองคกรกาวหนา มีวิธีเสนอดังนี้

1. การเสนอรายงานดวยปากเปลา เปนการเสนอผลการปฏิบัติงาน เชน การคนควา    
การวิเคราะหสภาพการณตาง ๆ โดยวิธีการบรรยายตอที่ประชุม อาจใชแผนภูมิ แผนภาพ แผนผัง 
ประกอบได และเปดโอกาสใหผูรวมฟงซักถามหรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นได

2. การเสนอรายงานดวยลายลักษณอักษร เปนการเสนอผลการปฏิบัติงาน โดยการ
บันทึกเปนลายลักษณอักษร เพื่อเก็บไวเปนหลักฐาน
วิธีเขียนรายงานการปฏิบัติงาน

การเขียนรายงานการปฏิบัติงานทั้งรายงานแบบธรรมดา และรายงานแบบพิเศษ มีวิธี
การเขียนแตกตางกัน ดังนี้

1. การเขียนรายงานอยางสั้นหรือไมเปนทางการ ใชกับรายงานแบบธรรมดา มักรายงาน
เกี่ยวกับขอเท็จจริง หรือเสนอความคิดเห็น หรือช้ีแจงเรื่อง หรือขออนุญาตเพื่อดําเนินการ เพื่อ      
ส่ังการ อาจเขียนแบบรายงานการประชุม บันทึกขอความ จดหมาย มีขั้นตอนดังนี้
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- อารัมภบท คือการเขียนใหผูอานทราบสาเหตุ หรือจุดมุงหมายในการเขียนรายงาน 
เหมือนตอนนํา เชน เขียนเพราะไดรับคําส่ังจากใคร เมื่อใด

- เนื้อหาของรายงาน คือตอนที่ใหรายละเอียด สาระสําคัญที่ตองการรายงาน จะบอก
ขอบเขตของเรื่องที่เขียน มีขอบเขต รายละเอียดครอบคลุมถึงเรื่องอะไร มีขอมูลอะไรบาง มี         
ขอเสนอแนะในการปฏิบัติอยางไร มีความคิดเห็นสวนตัวของผูเขียนรายงานเกี่ยวกับเรื่องที่รายงาน
มีอะไรเพิ่มเติม

- ปด เปนการเขียนคําลงทายแบบจดหมาย เชน จึงเรียนมาเพื่อโปรดทราบ หรือ      
จึงเรียนมาเพื่อโปรดทราบและพิจารณาสั่งการตามแตจะเห็นสมควรตอไป หรือลงลายมือช่ือปดทาย
รายงาน

2. การเขียนรายงานอยางยาวหรือเปนทางการ เปนรายงานที่สําคัญ มีขอความยาว ตอง
เขียนตามแบบ จัดลําดับหัวขอตาง ๆ เขาเลม มักเปนรายงานผลการสํารวจ เพื่อกําหนดนโยบายใน
การดําเนินงาน  มีสวนประกอบดังนี้

-ปก แสดงชื่อเรื่องของรายงาน (ความประสงคหรือปญหาที่ทําการวิจัย) รายงาน
เสนอผูใด โดยใคร (ผูเสนอรายงาน) วัน เดือน ปที่เสนอรายงาน

- จดหมายนําเสนอรายงาน เขียนแบบจดหมายธุรกิจธรรมดา มีใจความเกี่ยวกับคําส่ัง
ที่ไดรับมอบหมาย เร่ืองที่จะทําการรายงาน และสรุปการดําเนินงานโดยสังเขป

- สารบัญ ไดแก บท ตอน เร่ืองที่รายงานและเลขหนา ตลอดจนสารบัญตาราง      
แผนภูมิ   รูปภาพ หรือตัวเลขอื่น ๆ

-  สรุปยอรายละเอียดที่สําคัญของรายงานทั้งหมด
- บทนํา บอกจุดมุงหมายในการสํารวจหรือคนควา สภาพการณ วิธีการหาขอมูลหรือ

วิธีที่ใชในการแกปญหา ขอจํากัดความ และขอเสนอแนะ
-  ขอสรุป
-  ผลลัพธโดยสังเขป
-  ขอเสนอแนะ
-  ขออภิปราย (การวิจัยผลลัพธ)
-  บรรณานุกรม

ลําดับขั้นตอนการเขียนรายงาน
การเขียนรายงานการปฏิบัติงานแบงเปน 2 ขั้นตอน ดังนี้
1.ขั้นเตรียมการ ควรเตรียมการเรื่องตาง ๆ คือ

-  กําหนดจุดประสงค วางเปาหมายวาจะเขียนเพื่ออะไร ตองการใหเกิดผลอยางไร
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- วางขอบเขตของเรื่อง กําหนดวารายงานมีรายละเอียดอะไรบาง กี่ประเด็น เพื่อ       
จะเขียนไดครบถวน บรรลุจุดประสงคที่วางไว

- วางโครงเรื่อง จัดลําดับขอมูลที่เขียนรายงานวาเรื่องใดเขียนกอนหลัง ควรแบงเปน
หัวขอใหญ หัวขอยอยใหชัดเจน ตามความสําคัญของเรื่อง

-   หาขอมูล เชน สอบถาม ศึกษาจากเอกสารตาง ๆ ออกสํารวจภาคสนาม
2.ขั้นเขียน มีขอควรพิจารณาดังนี้

-  เลือกรูปแบบ ควรใชรูปแบบใดจึงจะเหมาะสมกับเนื้อหา โอกาส และผูอานรายงาน 
ถามีเนื้อหาไมยาวมากนัก และรายงานภายในหนวยงาน ควรใชแบบบันทึก หรือกรอกขอความ     
ลงแบบฟอรม

- รางขอความ เรียบเรียงรายละเอียดเนื้อหาที่รายงานใหตรงกับจุดประสงคและ     
โครงเรื่องที่กําหนดไว ใหไดสาระครบถวน สามารถปรับปรุงแกไขขอความจนเปนที่พอใจได

-  เลือกใชภาษา ใหเหมาะสม ถามีผูอานหลายระดับ และโอกาสที่รายงาน ถารายงาน
ภายในหนวยงาน อาจใชภาษากึ่งแบบแผน ถาเสนอบุคคลทั่วไป ควรใชภาษาแบบแผน เขียนให
กะทัดรัด อานเขาใจงาย ใชภาพ ตาราง กราฟ แผนภูมิ ประกอบตามความจําเปน หลีกเลี่ยงศัพท
บัญญัติ ใชเฉพาะที่จําเปน ควรใชใหถูกตองตรงกับความหมาย

-  พิมพโดยระมัดระวัง เร่ืองตัวสะกดการันต การแบงวรรคตอน และความสะอาด
ประโยชนของรายงานการปฏิบัติงาน

คุณประโยชนของการรายงานการปฏิบัติงาน ดังนี้
1. ทําใหทราบผลการดําเนินงาน ทราบทั้งปญหาและอุปสรรคในการปฏิบัติงาน
2. เปนหลักในการกําหนดโครงการ หรือแนวทางการปฏิบัติงานในอนาคต
3. ใชเปนเอกสารอางอิงในการศึกษาและปฏิบัติงานครั้งตอไป
4. ใชเปนสื่อกลางในการติดตอระหวางผูรวมงานใหเกิดความเขาใจในการปฏิบัติงาน
5. เปนการประเมินผลการปฏิบัติงานที่ทําแลว
6. เปนเครื่องชวยพิจารณาในการตัดสินใจที่ดี
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ใบงาน
เร่ืองการเขียนชี้แจง

จุดประสงค  เพื่อใหมีความรู ความเขาใจ เร่ืองการเขียนชี้แจงและสามารถเขียนได
คําสั่ง          ใหนักเรียนแตละกลุมเขียนชี้แจงเรื่องการปฏิบัติตนในขณะเรียน เชน การแตงกาย กิริยา
มารยาท การใชคําพูด ฯลฯ จดบันทึก และนําเสนอหนาชั้นเรียน

……………………………………………
 ……………………………………………………………………………………………...
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….

ลงชื่อ…………………………………ประธานกลุม
ลงชื่อ…………………………………สมาชิก
ลงชื่อ…………………………………สมาชิก
ลงชื่อ…………………………………สมาชิก
ลงชื่อ…………………………………สมาชิก
ลงชื่อ…………………………………เลขานุการกลุม
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ใบงาน
เร่ืองการเขียนรายงานการปฏิบัติงาน

จุดประสงค  เพื่อใหมีความรู ความเขาใจ เร่ืองการเขียนรายงานการปฏิบัติงานและเขียนได
คําสั่ง        ใหนักเรียนแตละกลุมหาตัวอยางการเขียนรายงานการปฏิบัติงานขนาดสั้นแบบไมเปน
ทางการ จากหนังสือพิมพ นิตยสาร หรือวารสาร และนําเสนอวาเหตุใดจึงเปนการเขียนรายงาน    
การปฏิบัติงานขนาดสั้น

ตอนตนหรือสวนหนา ……………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
เนื้อหา ……………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
ตอนทายหรือสรุป …………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………….…
…………………………………………………………………………………………………….…
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….

                                                             ลงชื่อ…………………………………ประธานกลุม
ลงชื่อ…………………………………สมาชิก
ลงชื่อ…………………………………สมาชิก
ลงชื่อ…………………………………สมาชิก
ลงชื่อ…………………………………สมาชิก
ลงชื่อ…………………………………เลขานุการกลุม
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7
รหัสวิชา  2000 – 1101 วิชา  ภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1
ชื่อหนวย  การวิจารณสารจากการอาน สัปดาหท่ี 8 (คาบที่ 15 – 16)
สาระสําคัญ การอานเปนวิธีการรับสารที่สําคัญและมีความจําเปนอยางยิ่งในชีวิตประจําวัน และใน
งานอาชีพ ผูอานที่ดีควรศึกษาหลักในการวิจารณสาร เพื่อใหสามารถนําความรูนั้นไปใชใน         
การเลือกรับสารที่มีประโยชนไดตอไป
เนื้อหาสาระ

1. หลักพื้นฐานในการอาน
2. ลักษณะของนักอานที่ดี
3. ความหมายและการวิจารณสาร
4. มารยาทในการวิจารณสาร
5. ประโยชนของการวิจารณสาร

จุดประสงคการเรียนรู
1. อธิบายหลักพื้นฐานในการอานและลักษณะของนักอานที่ดีได
2. อธิบายหลักในการวิจารณจากการอานได
3. บอกมารยาทและประโยชนของการวิจารณสารได

กิจกรรมการเรียนการสอน
1. ครูและนักเรียนสนทนากันถึงเรื่องหนังสือที่นักเรียนชอบอาน
2. ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 5 – 6 คน อานเอกสารและรวมกันอภิปรายตามใบงาน
3. ตัวแทนกลุมสรุปเนื้อหาหนาชั้นเรียน
4. ครูและนักเรียนอภิปรายซักถาม และจดบันทึก

สื่อและแหลงการเรียนรู
1. เอกสารประกอบการเรียน
2. ใบงาน
3. หนังสือที่ไดรับรางวัลซีไรต นิตยสาร วารสาร เร่ืองสั้น บทรอยกรอง

การวัดและประเมินผล
1. ตรวจใบงาน
2. สังเกตพฤติกรรมการทํางานเปนรายบุคคล
3. ฟงการอภิปรายซักถาม
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เอกสารประกอบการเรียน
เร่ืองการวิจารณสารจากการอาน

หลักพื้นฐานในการอาน
การอานหนังสือมีความสําคัญและเปนปจจัยที่สงเสริมความสําเร็จในชีวิต พระบาท

สมเด็จพระเจาอยูหัว พระราชทานพระบรมราโชวาทเกี่ยวกับคุณคาของหนังสือไวดังนี้
“หนังสือเปนเสมือนคลังที่รวบรวมเรื่องราว ความรู ความคิด วิทยาการทุกดาน ทุกอยาง 

ซ่ึงมนุษยไดเรียนรู ไดคิดอาน และพากเพียรพยายามบันทึกรักษาไวดวยลายลักษณอักษร หนังสือ
แพรไปที่ใด ความรู ความคิดก็แพรไปถึงที่นั่น หนังสือจึงเปนสิ่งมีคาและมีประโยชนที่จะประมาณ
มิได ในแงที่เปนบอเกิดแหงการเรียนรูของมนุษย…หนังสือจึงเปนสิ่งสําคัญสําหรับการพัฒนา       
ทั้งทางกาย ทั้งอาชีพ ทั้งการคนควา และในที่สุด ความพอใจ…”

หนังสือมีความสําคัญมาก ผูอานจึงควรมีหลักพื้นฐานในการอานเพื่อใหไดรับประโยชน
จากการอาน ดังนี้

1. ตั้งจุดมุงหมายในการอาน กอนที่จะอานหนังสือทุกครั้ง ตองตั้งจุดมุงหมายใน       
การอาน เชน อานเพื่อรูขาวสาร อานเพื่อความบันเทิง อานเพื่อนําไปสอบ อานเพื่อหาขอมูลทํา     
รายงาน

2. สํารวจขอมูล ผูอานตองสนใจขอมูล ซ่ึงเปนภูมิหลังของหนังสือ เชน ประวัติ ผูแตง 
สถานที่พิมพ ปที่พิมพ จํานวนครั้งที่พิมพ ขอมูลเหลานี้มักปรากฏที่สวนตนของหนังสือ ซ่ึงชวยให  
ผูอานมีความรูความเขาใจในเรื่องที่อานมากขึ้น

3. สังเกตสวนประกอบของหนังสือ จะมีสวนประกอบไดแก ปก คํานํา สารบัญ เนื้อหา 
บรรณานุกรม ภาคผนวก ผูอานควรสังเกตเพื่อใหทราบแนวเรื่อง จุดมุงหมายในการเสนอเนื้อหา 
และการใหความสําคัญของสิ่งใดสิ่งหนึ่งของหนังสือ

4. อานอยางมีสมาธิ คือเร่ิมตนอานหนังสืออยางตั้งใจ โดยไมปลอยใจใหคิดถึงส่ิงอ่ืน  
จะชวยใหเขาใจและจําเรื่องที่อานได

5. ตั้งคําถามเพื่อทบทวนขณะที่อาน ตั้งคําถามถามตนเองวา ใคร ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร    
อยางไร และทําไม จะทําใหผูอานเขาใจสิ่งที่อานไดมากขึ้น จําเรื่องที่อานได
ลักษณะของนักอานที่ดี

นักอานที่ดีมีลักษณะดังนี้
1. จดบันทึกสิ่งที่อาน เพื่อเตือนความจําและสามารถนําไปใชประโยชนไดเมื่อตองการ

                   2. นําส่ิงที่อานมาแลกเปลี่ยนความคิดกับผูอ่ืน  วิธีนี้เปนการตรวจสอบความเขาใจของ
ตนเองและทราบความคิดเห็นของผูอ่ืน
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  3.  เมื่ออานแลวไมเขาใจสิ่งใดตองพยายามหาคําตอบโดยไมปลอยใหผานไป
  4. เปนคนชางสังเกต จะเปนวิธีหนึ่งที่ทําใหอานหนังสือไดรวดเร็ว
  5. ฝกตนเองใหเปนนักอานที่ดี โดยทําความเขาใจ ตีความสารฝกตนเองบอย ๆ

ความหมายของการวิจารณ
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2525 : 742) ใหความหมายของ วิจารณวา ใหการ

ตัดสินสิ่งที่เปนศิลปะหรือวรรณกรรม โดยผูมีความรูเชื่อถือไดวา มีคาความงาม ความไพเราะ          
ดีอยางไร หรือมีขอขาดตกบกพรองอยางไรบาง ติชม มักใชเต็มคําวา วิพากษวิจารณ

การวิจารณหมายถึง การพิจารณาเทคนิคหรือกลวิธีที่แสดงออกมา ใหเห็นวานาคิด       
นาสนใจ นาติดตาม มีช้ันเชิงยอกยอน  หรือตรงไปตรงมา องคประกอบใดมีคุณคานาชมเชย        
องคประกอบใด  นาทวงติงหรือบกพรองอยางไร การวิจารณส่ิงใดจึงตองใชความรู มีเหตุผล           
มีหลักเกณฑและมีความรอบคอบ
หลักในการวิจารณ

ในการวิจารณแตละครั้งมีหลักในการวิจารณดังนี้
1. พิจารณารายละเอียดของหนังสือ ไดแก ช่ือเรื่อง ช่ือผูแตง สํานักพิมพ ปที่พิมพ ราคา

หนังสือ
2.   พิจารณาวาเปนสารประเภทใด บทความ สารคดี บทรอยกรอง หรือขาว
3. พิจารณาวาจะใชหลักอะไรในการวิจารณ เชน วิจารณโดยตรง วิจารณโดย         

เปรียบเทียบกับผลงานของนักเขียนอื่น หรือเปรียบเทียบกับผลงานประเภทอื่นของนักเขียน          
คนเดียวกัน

4. พิจารณาการใชภาษาในการนําเสนอวาสื่อความหมายไดชัดเจนหรือไม ลักษณะ     
การใชภาษาเปนอยางไร

5. พิจารณากลวิธีในการนําเสนอสารของผูแตงวาใชวิธีใดในการนําเสนอสาร มีวิธีใด   
ที่สรางสรรคหรือแตกตางจากผูแตงคนอื่นหรือไม อยางไร

6.  พิจารณาคุณคาของสาร 2 ลักษณะ คือคุณคาดานอารมณ คือการทําใหผูอานเกิดความ
สนุกสนานเพลิดเพลินใจ ไดแก การอานงานเขียนประเภทบันเทิงคดี  เชน เร่ืองสั้น หรือนวนิยาย 
คุณคาดานปญญา คือการทําใหผูอานเกิดความคิดหรือไดรับความรูที่สามารถนําไปประยุกตใช     
ใหเกิดประโยชนทั้งตอตนเองและสังคมได

7.   จะตองทราบวาจะวิจารณอะไร และมีความรูเร่ืองนั้นอยางดีพอ
8.   บอกขอดี ขอเสียของสิ่งที่ตองวิจารณอยางมีเหตุผล
9.  ช้ีแจงสาเหตุที่อาจจะเปนไปไดในทางดีและไมดีใหเห็นชัดเจน
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2. เสนอแนะวาควรจะแกไขสิ่งที่ไมดีอยางไร ถาแกไขแลวจะเกิดผลอยางไร
ลําดับขั้นการอานอยางวิจารณ

1. อานอยางวิเคราะห คือ ผูอานจะตองสามารถแยกแยะสวนตาง ๆ ของงานเขียนให
ละเอียดตามรูปแบบของงานเขียนนั้น เชน ประเภทสารคดีและวิชาการ หรือบันเทิงคดี

2. อานอยางตีความ คือ ผูอานจะตองเขาใจขนบธรรมเนียมประเพณีในการเขียนหนังสือ 
เขาใจประวัติศาสตรของเหตุการณที่เกิดขึ้น ลัทธิ ความเชื่อ ของยุคสมัยนั้น ผูอานตองตีความออกมา
ใหเขาใจกอนที่จะแสดงความคิดเห็น เชน ประเพณีหรือคานิยมบางอยางในสมัยกอน อาจจะไมนา
นิยมยกยองในปจจุบันก็ได

3. ประเมินคา เพื่อสรุปหรือตัดสินวางานเขียนนั้นมีคุณคา เพียงใด โดยตองพิจารณาตาม     
รูปแบบหรือโครงสรางของงานเขียน แนวการเขียน การใชภาษาของผูเขียนอยางเปนธรรม
มารยาทในการวิจารณ

การวิจารณทุกครั้งควรรักษามารยาทในการวิจารณสารดังนี้
1. ควรวิจารณสารอยางมีเหตุผลโดยใชหลักการใดหลักการหนึ่ง
2. ควรวิจารณสารในแงสรางสรรค ไมใชมุงวิจารณเพื่อทําลาย
3. ผูวิจารณควรใจกวาง ยอมรับทั้งขอดีและขอดอยของสิ่งที่วิจารณ
4. ไมควรนําเรื่องสวนตัวที่ไมดีงามของผูพูดและผูเขียนมาวิจารณ
5. ผูเขียนและผูวิจารณไมควรเปนบุคคลเดียวกัน

ประโยชนของการวิจารณสาร
การวิจารณสารมีประโยชนดังนี้
1. สงเสริมการอานที่ดีวิธีหนึ่งเนื่องจากผูอานตองอานสารนั้นอยางละเอียด
2. สงเสริมใหใชวิจารณญาณในการอาน ผูวิจารณตองใชเหตุผลประกอบการตัดสินใจ

วาสารนั้นดีหรือไม อยางไร
3. เปนการฝกฝนและสงเสริมความสามารถทางดานภาษาแกผูวิจารณ เพราะผูวิจารณ

ตองใชภาษาเพื่อเรียบเรียงความคิดมานําเสนอใหผูอ่ืนทราบ
4. เปนวิธีการหนึ่งที่ชวยใหผูวิจารณไดใชความคิด และเหตุผลเพื่อตัดสินผลงานของ    

ผูอ่ืนอยางยุติธรรม
 5. เปนการแนะนําหนังสือที่ดีใหผูอ่ืนอาน

หนังสือประกอบการคนควา
ศักดิ์ศิริ  มีสมสืบ. ก็พอใจอยากจะรักใหนักหนา. กรุงเทพฯ : สํานักพิมพแพรว, 2541.
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ตัวอยางการวิเคราะหและวิจารณสาร
สารประเภทจรรโลงใจ จากกวีนิพนธเร่ือง “เพลงชิงชา”  ผลงานของศักดิ์ศิริ  มีสมสืบ 

จากกวีนิพนธเร่ือง “ก็พอใจอยากจะรักใหนักหนา” หนา  111 ใหครูอานใหนักเรียนฟง

ฉันจะไกว  ไกวชิงชา  ไกวชาชา ไกวเธอไป  ไปถึงฟา  เวหาหาว
คอยโยนไกว  โยนเธอไป  ถึงดวงดาว ผมเธอยาว  ยาวสยาย  จรดปลายฟา
ไกวตอนเชา  ถึงดวงดาว  ในยามค่ํา ใหงามขํา  เก็บดาว  ใสตะกรา
เลือกดาว  ดวงแพรว  ทําแกวตา และเอามา  ฝากคน  ตาบอดเอย

กวีนิพนธเร่ือง “เพลงชิงชา” เปนสารประเภทจรรโลงใจที่ทําใหผูฟงรูสึกผอนคลาย  ไม
เครงเครียด ขณะเดียวกันก็สรางความรูสึกที่ดีงามในจิตใจของผูฟง  กวีช้ีใหเห็นวาหากมนุษยมีจิตใจ
ที่ดีงาม มีความเมตตาตอกันแลว ยอมเปนแรงบันดาลใจใหสังคมมีความเอื้อเฟอและใหโอกาสแกผู
ดอยโอกาส  ซ่ึงเปนการสรางความสุขในสังคมได  กวีใชภาพพจนที่งดงามสรางความประทับใจแก
ผูฟงดวยการนําเสนอภาพการไกวชิงชา เพื่อไปเก็บดวงดาวนํามาทําเปนแกวตา มอบใหคนตาบอด 
จะเห็นไดวา กวีใชภาษาที่ไพเราะสละสลวย เหมาะกับรูปแบบกวีนิพนธ
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ใบงาน
เร่ืองการวิจารณสารจากการอาน

จุดประสงค  เพื่อใหนักเรียนสามารถวิจารณสารจากการอานได
คําสั่ง    ใหนักเรียนแตละกลุม เลือกวิจารณสารจากการอานในหัวขอตอไปนี้แลวนํามาอภิปราย 
หนาชั้นเรียน

1. หนังสือในดวงใจ
2. หนังสือที่ดี
3. หนังสือที่ไดรับรางวัลซีไรต

ช่ือเร่ือง……………………………………………………………………………………………….
ช่ือผูแตง……………………………………………………………………………………………...
นักเรียนรูสึกอยางไรตอหนังสือเลมนี้……………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
เหตุผลที่ชอบ…………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
เหตุผลที่ไมชอบ……………………………………………………………………………………...
……………………………………………………………………………………………………….
คุณคาดานอารมณ……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
คุณคาดานปญญา…………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….

ลงชื่อ…………………………………..ประธานกลุม
ลงชื่อ…………………………………..สมาชิก
ลงชื่อ…………………………………..สมาชิก
ลงชื่อ…………………………………..สมาชิก
ลงชื่อ…………………………………..สมาชิก
ลงชื่อ…………………………………..เลขานุการกลุม
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8
รหัสวิชา  2000 – 1101          วิชา ภาษาไทยเพื่ออาชีพ1
ชื่อหนวย  การเขียนจดหมายที่จําเปนตองานอาชีพ          สัปดาหท่ี 9 (คาบที่ 17 – 18)
สาระสําคัญ การเขียนจดหมายเปนวิธีการสื่อสารอยางหนึ่ง ซ่ึงนิยมใชกันอยางแพรหลาย โดยเฉพาะ
ในกรณีที่ผูสงสารและผูรับสารอยูหางไกลกัน การสื่อสารกันทางจดหมายมีความจําเปนบางประการ
ที่ทําใหไมสามารถพูดจากันได และเปนเอกสารสําคัญสําหรับอางเปนหลักฐานหรือชวยเตือน   
ความทรงจํา
เนื้อหาสาระ

1. ประโยชนของการเขียนจดหมาย
2. กลวิธีในการเขียนจดหมายและมารยาทในการเขียนจดหมาย
3.  ลักษณะของเนื้อความในจดหมาย
4. การเขียนจดหมายลาปวยหรือลากิจ

จุดประสงคการเรียนรู
1. บอกประโยชนของการเขียนจดหมายได
2. บอกกลวิธีในการเขียนและบอกมารยาทในการเขียนจดหมายได
3. อธิบายลักษณะของเนื้อความในจดหมายได
4.  เขียนจดหมายลาปวยหรือลากิจไดถูกตอง

กิจกรรมการเรียนการสอน
1. ครูและนักเรียนอภิปรายถึงความสําคัญของการเขียนจดหมายกิจธุระ
2. ใหนักเรียนแตละคนศึกษาเอกสารประกอบการเรียน  และอภิปรายซักถาม
3. ครูสรุปสาระสําคัญของเนื้อหา
4. ครูใหนักเรียนศีกษาแบบฟอรมการเขียนจดหมายกิจธุระ และนักเรียนซักถาม
5. ใหนักเรียนเขียนจดหมายลาปวยหรือลากิจ 1 ฉบับ โดยสมมติเร่ืองราวขึ้นเอง

สื่อและแหลงการเรียนรู
1. เอกสารประกอบการเรียน
2. ใบงาน
3. แบบฟอรมจดหมายกิจธุระ

การวัดและประเมินผล
1. ฟงการอภิปรายซักถาม
2. ตรวจใบงาน
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เอกสารประกอบการเรียน
 เร่ืองการเขียนจดหมายกิจธุระ

ประโยชนของการเขียนจดหมาย
การจะสื่อสารกันทางจดหมายใหมีประสิทธิภาพจําเปนตองคํานึงถึงองคประกอบ           

หลายประการ เชน กลวิธีในการเขียนจดหมาย มารยาทในการเขียนจดหมาย และลักษณะเนื้อความ
ในจดหมาย การสื่อสารทางจดหมายมีประโยชน ดังนี้

  1. ใชส่ือสารแทนการพูดจาเมื่ออยูหางไกลกัน
                   2. ใชส่ือสารเมื่อไมสะดวกที่จะบอกเลาดวยวาจา

3. ใชเปนสื่อสัมพันธระหวางบุคคลที่ไมรูจักกัน
4. ใชเปนเอกสารสําคัญสําหรับอางเปนหลักฐานได

กลวิธีในการเขียนจดหมาย
การเขียนจดหมายที่ดีตองสุภาพ เขียนขอความใหชัดเจน ลายมือเรียบรอยและอานงาย 

สะดวกแกผูอานหรือผูรับจดหมาย พิมพจดหมายตองตรวจทาน ใชภาษาใหถูกตองตามความนิยม 
การเขียนจดหมายจะสื่อสารไดเขาใจตรงกันหรือไม ขึ้นอยูกับกลวิธีสําคัญในการเขียน2ประการ คือ

1. เขียนใชถอยคําตรงไปตรงมา คือการใชถอยคําที่สุภาพ กะทัดรัด สละสลวย ส่ือสาร
ไดชัดเจน ตรงประเด็น ไมออมคอม ที่สําคัญคือระมัดระวังใชภาษาที่หวนหรือกระดางจนเกินไป 
การเขียนที่ใชถอยคําตรงไปตรงมาทําใหผูรับจดหมายเขาใจเรื่องไดรวดเร็ว และปฏิบัติตามได      
ถูกตอง    กลวิธีการเขียนเชนนี้ใชในการเขียนจดหมายกิจธุระ จดหมายธุรกิจ และจดหมายราชการ

2. เขียนเชิงสรางสรรค คือการเขียนโดยเรียบเรียงถอยคําใหเกิดความรูสึกที่ดี และ    
ชวนอาน หากจําเปนตองสงขาวที่กระทบกระเทือนใจ ขาวราย ควรระมัดระวังเปนพิเศษ หากเปน
ไปไดควรสงขาวเปนลําดับ เพื่อใหผูรับมีเวลาเตรียมใจกอนไดรับขาวราย ควรแสดงน้ําใจตอผูรับ  
จดหมาย ผูแวดลอม และบุคคลใกลชิด กลวิธีการเขียนเชนนี้ใชกับการเขียนจดหมายสวนตัว เพื่อ
รักษาความสัมพันธอันดีตอกัน เชน เขียนจดหมายถึงเพื่อน
มารยาทในการเขียนจดหมาย

1. เลือกกระดาษและซองจดหมายที่มีสีสุภาพ สะอาดและเรียบรอย ซองจดหมายควร    
มีขนาดมาตรฐาน เพื่อใหเครื่องคัดแยกจดหมายทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ

2. ควรเขียนดวยปากกาสีดําหรือสีน้ําเงินเทานั้น เขียนตัวอักษรและตัวเลขใหชัดเจน ไม
ขีดฆาขูดลบ หรือเขียนทับกัน วางรูปแบบจดหมายใหเหมาะสม

3.  สะกดชื่อ นามสกุล ยศ ตําแหนงของผูที่เกี่ยวของใหถูกตอง
4.  ควรใชภาษาเขียนที่กะทัดรัดชัดเจน แสดงความสํารวมมากกวาการพูด
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5.ใชคําขึ้นตนและคําลงทายในการเขียนจดหมายใหเหมาะสม เพื่อแสดงถึงการมี    
สัมมาคารวะ

6.เขียนเสร็จแลวตองพับใหเรียบรอย บรรจุซอง จาหนาซองใหสมบูรณคือมีช่ือ         
นามสกุล เลขที่บาน หมูที่ (ถามี) ตรอก ซอย ถนน ตําบล อําเภอ จังหวัด รหัสไปรษณีย(อยูหมูบาน
จัดสรร ควรระบุช่ือหมูบาน อยูในอาคารชุด ควรระบุเลขที่หองและเลขที่ช้ัน) และแจงชื่อผูฝากสง
อยางชัดเจนไวดวย จาหนาเปนแนวตรงกันทุกบรรทัด ระบุเลขรหัสไปรษณียดวยเลขอารบิก

7. ผนึกตราไปรษณียากรที่มุมบนดานขวาของซอง ตองใชตราไปรษณียากรหลายดวง
ใหผนึกเรียงติดกัน เพื่อใหเจาหนาที่ประทับตราไดสะดวก
ลักษณะของเนื้อความในจดหมาย

เนื้อความในจดหมายขึ้นอยูกับจุดมุงหมายในการเขียน ซ่ึงแยกเนื้อความไดดังนี้
1. สงขาวเหตุการณ สงขาวสารแสดงทุกขสุขทั่วไป กิจการงานของตน เหตุการณหรือ       

เร่ืองราวตาง ๆ ลักษณะของเนื้อความเปนการรายงานหรือบอกขาวที่ถูกตองและมีความเปนกลาง 
ไมมีอคติและไมทําใหผูใดเสื่อมเสีย

2.  สมานไมตรี เปนการสงความระลึกถึง แสดงความปรารถนาดี และแสดงความชื่นชม
ยินดีของผูเขียน จดหมายรัก ขอควรระวังคือ ไมใชขอความที่เยิ่นเยอ เลือกใชคําใหเหมาะกับบุคคล
และสถานการณ

3.  มีเรื่องปรึกษา เนื้อความที่เกี่ยวกับเรื่องตาง ๆ ที่ผูรับจดหมายมีสวนตองรับผิดชอบ
ดวย เปนการปรึกษาเรื่องสวนตัว  เร่ืองอาชีพ เร่ืองสวนรวม ควรใชภาษาที่แสดงถึงความเกรงใจ     
ผูรับ สํานึกในไมตรีจิตของผูรับ ควรระวังการใชถอยคําที่เรียกรองความเห็นใจ ตองคํานึงถึงความ    
รูสึกของผูรับใหมากที่สุด อยาทําใหผูรับลําบากใจ

4.  สนทนาปราศรัย เปนการบอกเลาเรื่องที่ไมเครงเครียดจนเกินไป เปนการแสดงความ
รูสึกเกี่ยวกับศิลปะ เพลง วิจารณหนังสือที่อาน เนื้อความในจดหมายอาจแทรกความคิดสรางสรรค 
เขียนอยางมีอารมณขัน จดหมายนี้จะแสดงความสัมพันธผูรับและผูสงมีความสนิทสนมกัน

5.  ใหคําแนะนํา เปนจดหมายที่มีเนื้อหาของผูมีวัยวุฒิ คุณวุฒิสูงกวาผูรับเปนผูเขียน จะ
เปนผูนาเชื่อถือและนาไวใจ ควรใหคําแนะนําที่ดี ถูกตอง ใหกําลังใจดวย ควรระวังเรื่องการใชภาษา
ใหสละสลวย โนมนาวใจ ช้ีแนะแนวทางปฏิบัติตนที่ดี

6. กิจกรรมทั่วไป เปนการเขียนจดหมายที่เกี่ยวกับเรื่องทั่วไป การเชิญใหไปในงานเลี้ยง
สังสรรค งานประชุมสัมมนา ผูเขียนตองระบุกิจกรรม จุดประสงค เวลา สถานที่ใช วิธีดําเนินการ 
บุคคลที่เกี่ยวของใหชัดเจน ตอนทายแสดงความหวังวา จะไดรับความรวมมือและแสดงความ
ขอบคุณไวดวย
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ใบงาน
การเขียนจดหมายกิจธุระ

จุดประสงค  เพื่อใหนักเรียนมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับจดหมายกิจธุระ และเขียนจดหมายลาปวย 
หรือลากิจได
คําสั่ง            ใหนักเรียนแตละคน ศึกษาการเขียนจดหมายกิจธุระจากเอกสารประกอบการเรียนแลว
เขียนจดหมายลาปวยหรือลากิจ คนละ 1 ฉบับ
                                                                              ………………………………………………….

………………………………
…………………………………

 …………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….

               ……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………...

……………………………………………

            ………………………
      (…………………………….)

………………………………..
        ………………………
    (…………………………..)
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9
รหัสวิชา  2000 – 1101 วิชา  ภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1
ชื่อหนวย  การเขียนเรียงความ สัปดาหท่ี 10 (คาบท่ี 19 – 20)
สาระสําคัญ  ผูที่จะเขียนหนังสือไดดีตองฝกฝนตนเองใหเกิดความชํานาญ และฝกอยางถูกวิธี และมี
มารยาทในการเขียน การเขียนเรียงความเปนการพัฒนาความสามารถในเชิงภาษาของผูเขียน เปน
การถายทอดความรูสึกนึกคิดใหผูอ่ืนรับรู มีความสามารถในดานการใชภาษาไดดี
เนื้อหาสาระ

1. ความหมาย
2. หลักการเขียน
3.  มารยาทในการเขียน
4.  การเขียนเรียงความ

จุดประสงคการเรียนรู
1. อธิบายหลักการเขียนได
2. อธิบายมารยาทในการเขียนได
3. เขียนเรียงความไดตามกําหนด

กิจกรรมการเรียนการสอน
1.ครูและนักเรียนสนทนากันเกี่ยวกับวรรณกรรมพื้นบานของแตละคน ซ่ึงนักเรียน

สามารถนํามาเขียนเปนแบบเรียงความได หรือการเขียนเรียงความในวันสําคัญตาง  ๆ เชน วันพอ 
เปนการฝกการเขียน ซ่ึงผูเชี่ยวชาญจะเขียนไดดี ประกอบอาชีพได

2. ใหนักเรียนศึกษาเรื่องหลักการเขียน มารยาทในการเขียน โวหารใชในการเขียน    
สวนประกอบของเรียงความ หลักการตั้งชื่อเรียงความ ขั้นตอนการเขียนเรียงความ การเขียน      
โครงเรื่อง และตัวอยางเรียงความจากเอกสารประกอบการเรียน

3.   ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเปนขอ ๆ นักเรียนจดบันทึกไว
4. แจกใบงานแผนนี้เพื่อพอ ใหนักเรียนเขียนเรียงความถึงพอของตนเอง หรือพอผูมี

พระคุณ หรือพอหลวง และแสดงความคิดสรางสรรคตกแตงรูปแบบใหสวยงาม
5. นักเรียนแตละคนสงผลงานของตนเอง  ครูตรวจ และใหนักเรียนกลับไปอานให    

พอฟง พรอมทั้งเซ็นชื่อกลับมาสงครูเพื่อบันทึกคะแนน
6.  ครูนําผลงานเรียงความมาติดปายนิเทศใหทุกคนไดอาน และเห็นความคิดของ  แต 

ละคน
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7.  ครูใหใบงานอีก 1 ใบ เพื่อนักเรียนไปทําวรรณกรรมทองถ่ินของตนเอง  เชน ตํานาน
การตั้งชื่อ การเลน ภาษาถิ่น  ใหเวลา 1 เดือน เพื่อไปหาขอมูล สัมภาษณ
สื่อและแหลงการเรียนรู

1. เอกสารประกอบการเรียน
2. ใบงานแผนนี้เพื่อพอ
3. ใบงานวรรณกรรมทองถ่ิน
4. ตัวอยางเรียงความ

การวัดและประเมินผล
1. ฟงการอภิปราย ซักถาม และสรุปเรื่องที่อาน
2. ตรวจใบงาน
3. สังเกตการเขียนและความคิดสรางสรรค

หนังสือประกอบการคนควา
ฐะปะนีย  นาครทรรพ และคณะ.บันไดหลักภาษา 1. พิมพคร้ังที่ 7. (กรุงเทพฯ :         

ไทยรมเกลา,2541), 59.
สุภัค  มหาวรากร. ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร.(กรุงเทพฯ : สํานักพิมพเอมพันธ,2546), 

264.
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เอกสารประกอบการเรียน
เร่ืองการเขียนเรียงความ

ความหมายของเรียงความ
มีผูใหความหมายของเรียงความวา การเรียบเรียงเรื่องราว ความคิด ความรูของผูแตง 

ตามเคาโครงเรื่อง โดยนําถอยคําสํานวนมาเรียบเรียง
การนําเอาความรู ความคิดเห็น ตลอดจนความจําเรื่องตาง ๆ มาปรับปรุง เรียบเรียงขึ้น

เปนครั้งคราว และจะตองมีเอกภาพ สัมพันธภาพดวย
การนําความคิดเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ที่ผูเขียนสนใจนํามาเรียบเรียงอยางชัดเจนใหนาสนใจ 

โดยอาศัยขอเท็จจริง ประกอบความคิดเห็นของผูเขียนใหผูอานไดเขาใจตามที่ผูเขียนตองการ
หลักการเขียนเรียงความ

การเขียนเรียงความมีหลักดังนี้
1. เลือกเรื่องที่ตรงกับประสบการณและสนใจมากที่สุด
2. เลือกเรื่องที่ผูเขียนสามารถคนควาหาความรูไดงาย
3. เลือกเรื่องที่ตนถนัดและมีความรู

มารยาทในการเขียนเรียงความ
มารยาทในการเขียนเรียงความ พอสรุปไดดังนี้
1. เขียนดวยลายมือ ควรเขียนใหอานงาย ไมเขียนตัวอักษรหวัด
2. รักษาความสะอาด ความเปนระเบียบใหดูสบายตานาอาน
3. ตรวจดูตัวสะกดการันต วรรณยุกต เครื่องหมายวรรคตอนตาง ๆ วาถูกตองหรือไม
4.การใชภาษา ถอยคํา สํานวนตาง ๆ ควรสุภาพ ไมเสียดสีใสราย หรือทําความเดือดรอน 

ใหผูอ่ืน
5. เขียนในสิ่งที่สรางสรรค และเกิดประโยชน
6.ผูเขียนตองรับผิดชอบในผลงานการเขียนทุกขอความ เมื่อมีการเผยแพรไปให             

ผูอ่ืนทราบ
โวหารในเรียงความ

โวหารคือ ช้ันเชิงในการเขียนเพื่อเสนอกระบวนความหรือวิธีนําเสนอเรื่องราว โวหาร
แบงเปน 5 ประเภทคือ

1.บรรยายโวหาร คือกระบวนการที่ใชเลาเรื่อง เลาขอเท็จจริง บอกเลาหรืออธิบาย     
เร่ืองราวอยางตรงไปตรงมา ใชถอยคําภาษามาตรฐาน เชน เขียนรายงาน การเขียนคําจํากัดความ 
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ตํารา บทความ จดหมาย ขาว บทความวิจารณ  ประวัติ ตํานาน จดหมายเหตุ นิยาย ตัวอยางงานเขียน
แบบบรรยายโวหาร เชน เร่ืองสาสนสมเด็จ พระราชนิพนธไกลบาน

ตัวอยางบรรยายโวหาร
“คนพาลมีลักษณะอาการที่วิปริตผิดจากคนทั้งปวงอยู 3 ประเภท คือ ชอบคิดชั่ว         

คิดละโมบอยากไดในทางทุจริต คิดพยาบาทปองราย คิดเห็นผิดเปนชอบ ชอบพูดช่ัว ไดแก พูดเท็จ 
พูดคําหยาบ พูดสอเสียด พูดเพอเจอ และชอบทําชั่ว ไดแก เกะกะเกเร ชอบลางผลาญชีวิตสัตว       
ลักทรัพย ฉุดคราอนาจาร ฯลฯ”

2. พรรณนาโวหาร คือกระบวนความใชเลาเรื่อง โดยเนนรายละเอียดเกี่ยวกับภาพ และ
ความรูสึกทางอารมณ ไดแก รูปรางลักษณะ เสียง สี ขนาด สัมผัส และความรูสึกตาง ๆ มักใชเขียน
แสดงฉาก แสดงลักษณะตัวละคร แสดงสถานที่ และอารมณความรูสึก เปนการเขียนบรรยายเรื่อง
อยางละเอียด แทรกอารมณใหผูอานเกิดอารมณและภาพพจนคลอยตามไปกับจินตนาการ โวหาร
ชนิดนี้มักใชกับการชมความงามของบุคคล สถานที่ การสดุดีบุคคลที่มีคุณความดีตาง ๆ เชน       
เร่ืองมหาเวสสันดรชาดก ขุนชางขุนแผน ปฐมสมโพธิกถา

ตัวอยางพรรณนาโวหาร
…ในสมัยนี้สมควรที่พระชินสีหอันมีพระฉวีพรรโณภาส แผออกจากพระสรีรกาย   

เสด็จพระพุทธลีลาโดยสถลพนัสนั้น อนึ่ง รุกขชาติทั้งหลายวิจิตรไปดวยยอดอันแดงออกใหม        
มีพรรณอันแดงประดับไปดวยใบระบัดออนทุกกิ่งกาน ปานประหนึ่งวารัตนมณฑปอันปกปอง      
ณ เบื้องบน สถลมารคทั้งสองขางของอรัญวิถีก็มีพฤกษชาติทั้งหลายหลาก ลวนทรงกุสุมชาติอัน  
เบงบาน   หอมระรื่นรส สุคันธาควรเจริญใจ…

(ปฐมสมโพธิกถา : สมเด็จกรมพระปรมานุชิตชิโนรส)
3. เทศนาโวหาร คือกระบวนการเขียนแนะนําส่ังสอน ชักจูงใหผูอานมีความเห็นคลอย

ตาม ใหเชื่อถือ และใหปฏิบัติตาม โดยใชเหตุผลอางอิงที่เปนสัจธรรม ใชเขียนเพื่อส่ังสอนใจ      
โนมนาวใจ และโฆษณาชวนเชื่อ โวหารชนิดนี้ใชกับเรื่องที่เปนคําสอน โอวาท การโตแยง ความคิด 
เชน เร่ืองโคลนติดลอ จดหมายจางวางหร่ํา

ตัวอยางเทศนาโวหาร
…ดูกอนราชกุมาร…ความมักใหญใฝสูงและมัวเมาในการที่จะมีอํานาจนั้น เปนเสมือน

กอนเหล็กแดงใหญ ที่สุกรอนเปนเปลวรุงโรจน ซ่ึงคนทั้งหลายเห็นเปนดอกไมอันนาอุมชูเชยชม 
แลวพากันแยงเขากอดรัด ผลที่ไดรับจึงพากันวุนวายเดือดรอน หาความสุขมิได เพราะฉะนั้นเธอจะ
ตองระมัดระวังในการที่จะหลงเขาไปแทรกหรือกอดรัดเหล็กแดงนั้น…

                        (กองทัพธรรม ภาค 1 :  สุชีโว ภิกขุ)
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4. อุปมาโวหาร คือกระบวนความเปรียบเทียบเพื่อใหเกิดความแจมชัดคมคาย ใชแทรก
ในพรรณนาโวหาร หรือเทศนาโวหาร มีการยกเรื่องหรือเหตุการณประกอบ

ตัวอยางอุปมาโวหาร
…การดําเนินชีวิตของคนเรา เปรียบเสมือนหนึ่งการปนปายขึ้นภูเขาหลวง ยอดภูเขาอัน

งดงามตระการตา ซ่ึงอยูเหนือเมฆนั้นเปนจุดหมายที่ยั่วยวนใจของทุกคน อยูในวิถีอันสูงไกลโนน 
แตทวา หนทางที่จะขึ้นไปสูยอดเขานั้น จะหาหนทางราบเรียบสักสายหนึ่งก็ไมมี แตละสายลวนเปน
หนทางขรุขระ เต็มไปดวยหินตะปุมตะปาและสูงชันอยางพิลึกพิล่ัน ผูที่มานะอดทนกลาผจญตอ
ความลําบากตรากตรําดวยจิตใจอันผาสุกเทานั้นจึงจะสามารถขึ้นไปถึงยอดเขาอันสูงละล่ิวนั้นได…

(การดําเนินชีวิตเหมือนขึ้นภูเขาหลวง : ชัยวัฒน ฝกจิต)
5. สาธกโวหาร คือกระบวนความที่ยกอุทาหรณหรือตัวอยางขึ้นมาประกอบเพื่อให    

เขาใจ  แจมแจง ตัวอยางที่ยกมาประกอบนั้นจะตองเหมาะสมกับเรื่องราวนั้น ๆ จึงจะทําใหเร่ือง  
เดนชัดขึ้น มักนิยมใชสาธกโวหารแทรกในเทศนาโวหารและบรรยายโวหาร

ตัวอยางสาธกโวหาร
…“นอกครู” เปนสํานวนหมายความวา ไมถือตามคําส่ังสอนของครูบาอาจารย สํานวนนี้

บางทีก็มีคําวา “หัวลาน” ติดอยูดวย คือหัวลานนอกครู มีนิทานเลากันมาแตโบราณวา มีชายคนหนึ่ง
ผมไมขึ้น จึงไปหาอาจารยขอใหชวยใหผมขึ้น อาจารยใหไปดําน้ําในสระ 3 ครั้ง ชายคนนี้ดําครั้งที่ 1 
โผลขึ้นมา ผมก็เร่ิมขึ้น คร้ังที่ 2 ผมก็มากขึ้น คร้ังที่ 3 ผมก็มากขึ้นไปอีก ชายคนนั้นอยากใหผมดก
ขึ้นอีก ก็ดําครั้งที่ 4 พอโผลขึ้นมา ผมก็เกลี้ยงลานไปทั้งหัว จึงพูดกันวา “หัวลานนอกครู” คือ ไมทํา
ตามคําส่ังของครูจึงหัวลาน…

         (สํานวนไทย : กาญจนา นาคพันธ)
สวนประกอบของเรียงความหรือองคประกอบของเรียงความ

เรียงความมีองคประกอบ 3 สวนคือ
1. คํานํา (การเปดเรื่อง) คือ สวนที่นําเขาสูเนื้อเร่ือง เปนการเริ่มตนของเรื่อง อาจใช

สํานวน ถอยคําที่นาสนใจ เพื่อชวนอานหรือนาติดตาม เชน การเขียนคํานําโดยการตั้งคําถาม อางอิง
ขอความแฝงคติสอนใจ บทประพันธ คํานําจะตองไมซํ้ากับคําสรุป ควรเขียนหลังจากเขียนสวน   
อ่ืน ๆ  เรียบรอยแลว หรือทําโครงเรื่องเรียบรอยแลว

2. เนื้อเร่ือง (เนื้อความ) หรือตัวเร่ือง เปนรายละเอียดของเนื้อเร่ืองที่เขียนตาม             
เคาโครงเรื่อง มีการลําดับเนื้อหา ดังนี้ เขียนลําดับเนื้อหาตามเวลา ตามทิศทางหรือความสําคัญ      
ขั้นตอน ลําดับเหตุการณกอนหลัง กระบวนการวิเคราะห แกไขปญหา นอกจากนี้การเขียนเนื้อหา 
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เมื่อไดหัวขอเร่ืองที่จะเขียน ควรพิจารณาวาจะเขียนเพื่อจุดประสงคอะไร คือ เพื่อใหความบันเทิง 
เพื่อสงเสริมความคิดใหกวางยิ่งขึ้น เพื่อโนมนาวจิตใจใหเชื่อถือ

3. บทลงทายหรือสรุป หรือความลงทาย หรือบทลงทาย (การปดเรื่องหรือบทสรุป) คือ
สรุปเนื้อหาทั้งหมด โดยผูเขียนจะเนนสาระ หรือแงคิดที่ได จะเปนการจบเรื่องโดยมีขอคิด คติสอน
ใจ เชน การเขียนเลขไทยเปนสิ่งที่นายกยอง นาชื่นชม ความลงทายจะชวยย้ําความสําคัญของเรื่อง  
ที่นําเสนอไป ทําใหผูอานจดจําสาระสําคัญที่มีอยูได และเขาใจจุดประสงคของผูเขียนไดชัดเจนขึ้น

วิธีการเขียนสรุปทําไดหลายวิธี คือ
- ทิ้งใหผูอานคิดตอไปเอง
- ย้ําสวนสําคัญที่สุด
- จบดวยสุภาษิต คําคม หรือคํากลาวที่นาเชื่อถือ
- สังเขปความทั้งหมดอยางยอ ๆ
- ฝากขอคิดใหผูอานนําไปคิดหรือปฏิบัติ

ขั้นตอนการเขียนเรียงความ
1. กําหนดจุดมุงหมาย ของเรียงความเรื่องนั้น
2. เลือกแบบการเขียน หรือโวหารการเขียนใหสอดคลองกับความมุงหมายสําคัญ
3. หารายละเอียดประกอบ และขยายความประเด็นตาง ๆ ของโครงเรื่อง
4. กําหนดภาคคํานํา เนื้อเร่ือง และสรุป

ภาคคํานํา มีลักษณะดังนี้
1. ทําใหผูอานสนใจ
2. แนะหรือบอกจุดมุงหมายหรือแนวของเรื่อง
3. ไมตั้งตนไกลเกินไป และมีแนวนําเขาสูเร่ือง
4. ไมยาวเกินไป

ภาคเนื้อเร่ือง เปนภาคสําคัญประกอบดวย
1.ขอมูลในโครงเรื่อง ซ่ึงเรียงตามลําดับเวลา ตามพื้นที่ ตามเหตุผล หรือตามความสําคัญ
2. ประกอบดวยยอหนาแตละยอหนา ที่ส่ือความคิดอยางมีประสิทธิภาพ เหมาะสม
3. มีความสัมพันธแตละประโยค แตละยอหนา
4. มีรายละเอียดที่ชัดเจน ขยายความ และสนับสนุนขอมูลสําคัญใหชัดเจน เหมาะสม

ภาคจบหรือภาคสรุป การจบใช 2 วิธี คือ
1. จบดวยการยอ คือนําเอาใจความสําคัญที่เปนสาระอยางแทจริงมากลาวในตอนทาย 

ใหผูอานประทับใจ เปนการทบทวนอีกครั้ง
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2. จบดวยการสรุปใหตรงความมุงหมายสําคัญของเรื่อง ใชวิธีสรุปความ เปนประโยค
บอกเลา หรือประโยคคําถาม เปนภาษิต หรือเปนคําประพันธที่สอดคลองกับเนื้อเร่ือง
ลักษณะเรียงความที่ดี

เรียงความที่ดีมีลักษณะดังนี้
1. เนื้อเร่ือง มีประโยชนตอผูอาน เชน ใหความรู ความคิด หรือจรรโลงใจ
2. รูปแบบและสัดสวนของเรียงความ ถูกตองเหมาะสม จัดวางคํานํา เนื้อเร่ือง และสรุป

ไดถูกตองและนาอาน
3. ใชภาษาและสํานวนโวหารในการเขียนไดถูกตอง เกลี้ยงเกลา มีความสละสลวย
4. เนื้อหาใจความแตละตอนมีความสัมพันธกัน แจมแจง ชัดเจน มีเหตุผลสอดคลองกัน
5. การขึ้นคํานํา การเดินเรื่อง การใชบทสรุปถูกตอง ลายมืออานงาย สะอาด สวยงาม

ตัวอยางการวางโครงเรื่อง
1. ตั้งชื่อเร่ือง                :  ไมอวนแลวฉันจะรักเธอ
2. จุดประสงค  :   1. ใหทราบถึงโทษของโรคอวน

                   2. ใหทราบถึงวิธีลดความอวน
3. สรางประโยคกลาวนํา  :  1. โทษของโรคอวนมีหลายประการ คือทําลายบุคลิกภาพ 

และเปนที่มาของโรคภัย
       2. วิธีลดความอวน คือตองระวังอาหารการกิน ออกกําลังกาย

สม่ําเสมอและควบคุมอารมณใหปกติ
4. สรางประโยคใจความ        1. โทษของโรคอวนประการแรกคือทําลายบุคลิกภาพ

 1.1 ทาทางการเคลื่อนไหว
 1.2 การหาเสื้อผาเครื่องนุงหม
 1.3 ขาดความเชื่อมั่นในตนเอง

          2.  โทษของโรคอวนประการที่สองคือเปนที่มาของโรคภัย
 2.1 โรคหัวใจ
 2.2 โรคความดันโลหิต
 2.3 โรคเบาหวาน
 2.4 โรคไขขออักเสบ
 2.5 โรคหลอดเลือด

         3.   วิธีลดความอวนวิธีแรก คือระวังอาหารการกิน
 3.1 อาหารไขมันสูง
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3.2 อาหารพวกแปงและของหวาน
         4.   วิธีลดความอวนวิธีที่สอง คือการออกกําลังกาย
         5.   วิธีลดความอวนวิธีที่สาม คือควบคุมอารมณใหปกติ

สิ่งที่ควรคํานึงในการเรียงความ
1. การวางโครงเรื่อง ตองมีคํานํา เนื้อเร่ือง คําลงทายหรือบทสรุป
2. เขียนใหถูกตองและมีเหตุผล ใชคําสุภาพ ไพเราะมีความหมายลึกซึ้ง เปนความจริง
3. การลําดับความและการรูจักเขียนวรรคตอน ยอหนาใหถูกตอง
4.  การรูจักใชเครื่องหมายวรรคตอน เพื่อใหนาอาน และจับใจความสําคัญไดงาย
5.  สํานวนโวหาร เพื่อใหเกิดความหมายแปลกออกไป

ตัวอยางเรียงความ
ความประมาทเปนทางแหงความตาย

เมื่อสองสามวันมานี้ ขาพเจาไดพบอุบัติเหตุสยองบนถนนจากโขงเจียมมาผาแตม คือ    
มีหญิงสาว 2 คนขี่รถจักรยานยนตซอนทายออกมาจากหมูบานขางทาง เพื่อข้ึนมาขี่บนถนนหลวง 
แตเธอทั้งสองไมหยุดรถ เพื่อดูรถยนตบนถนนเสียกอน เพราะเชื่อวาถนนสายนี้ไมคอยมีรถยนต
แลนผานบอยนัก เผอิญขณะนั้นรถโดยสารที่ขาพเจานั่งมา แลนมาพอดี คนขับรถพยายามหลบ     
แตไมทันรถยนตชนทายรถจักรยานยนต คนซอนทายกระเด็นตกจากรถไปนอนสลบอยูกลางถนน 
มีอาการบาดเจ็บสาหัส

ภาพเหตุการณเชนนี้ไมเพียงแตจะเกิดขึ้นบนถนนหลวงเทานั้น แมแตถนนในหมูบาน
หรือถนนซอยก็เกิดเหตุการณทํานองนี้อยูเสมอ เพียงแตความรายแรงอาจแตกตางกันตามสภาพ
ความเร็วของรถทั้งสองฝาย

เหตุการณเกิดขึ้นนี้เห็นไดชัดเจนวา เกิดจากความประมาทของผูขับขี่รถจักรยานยนต 
และประกอบกับความไมระมัดระวังของผูขับรถโดยสารที่เชื่อวาถนนสายนี้วาง และมีตํารวจ        
นําขบวนอยู นี่ยอมแสดงใหเห็นอยางหนึ่งวา กฎหมายการจราจรในบานเรายังขาดความเขมงวด     
ผูใดใครซ้ือรถยนตหรือรถจักรยานยนตมาขับขี่ก็ซ้ือไดตามกําลังทรัพย เพราะฉะนั้นอุบัติเหตุทางบก
ในบานเราจึงมีจํานวนมากกวาอุบัติเหตุดานอื่น ๆ

ความเสียหายจากอุบัติเหตุเชนนี้ปหนึ่ง ๆ นับจํานวนมากมาย เสียทั้งทรัพยสินและชีวิต 
ซ่ึงสวนใหญเปนเยาวชนอันจะเปนกําลังสําคัญของชาติในอนาคต คิดดูเถิดความประมาทของคน
เพียงคนเดียวกอใหความเดือดรอนแกคนจํานวนมากเพียงใด
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ถาเพียงแตเราไดอบรมและนํากฎหมายมาใชเพื่อปรามและลงโทษผูที่มีความประมาท
แลวเราจะสามารถปองกันการสูญเสียดังกลาวไดมากทีเดียว

ถีงเวลาแลวหรือยัง ที่กฎหมายตองศักดิ์สิทธิ์ มีขอกําหนดใหผูซ้ือรถตองมี ความรูเร่ือง
กฎหมายเบื้องตนกอน ถาเปนไปได ควรนําความรูเร่ืองกฎจราจรไปไวในหลักสูตร ประถมศึกษา 
เพื่อใหพลเมืองทุกคนรูกฎจราจร เราคงรอตอไปอีกไมไดแลวใชไหม

ยิ่งเทคโนโลยีในประเทศเจริญมากขึ้นเพียงใด ประชาชนในประเทศยิ่งตองเขาใจกฎและ
ระเบียบตาง ๆ มากขึ้นเพียงนั้น และทุกคนตองระลึกอยูเสมอวาความประมาทเปนเหตุแหงความตาย

 ฐะปะนีย นาครทรรพ และคณะ. บันไดหลักภาษา 1. พิมพคร้ังที่ 7. (กรุงเทพฯ :        
ไทยรมเกลา,2541), 59.
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ใบงาน
แผนนี้เพื่อ…..พอ

จุดประสงค  เพื่อใหนักเรียนฝกทักษะการเขียนเรียงความ และมีความคิดสรางสรรค มีคุณธรรม
คําสั่ง      ใหนักเรียนเขียนแสดงความรูสึก ความประทับใจที่มีตอ…พอ(ผูใหกําเนิด ผูอุปการะ
เล้ียงดู หรือพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว) เปนรอยแกวหรือคําประพันธ ที่มีถอยคําไพเราะ
สละสลวย พรอมทั้งตกแตงใหสวยงามดวยความคิดสรางสรรคของตนเอง

…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….

     ลงชื่อ…………………………ผูปกครอง
           (…………………………)
            ..……../….….../……....
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ใบงาน
ทองถิ่นของฉัน

จุดประสงค  เพื่อใหนักเรียนฝกทักษะการเขียนแสดงความรูสึก และมีความคิดสรางสรรค
คําสั่ง      ใหนักเรียนเขียนแสดงความรูสึก ความประทับใจที่มีตอทองถ่ินของนักเรียน เปน     
รอยแกวหรือคําประพันธ พรอมทั้งตกแตงใหสวยงามดวยความคิดสรางสรรคของตนเอง

…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….

     ลงชื่อ…………………………ผูปกครอง
           (…………………………)
            ..……../….….../……....
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แผนการจัดการเรียนรู

ภาคท่ี 2  เนื้อหาวาดวยหลักภาษา วรรณคดี และทักษะการฟง การดู

1.  ลักษณะของภาษาไทย              สัปดาหที่ 11 ( 26 – 30 ธ.ค. 48)
2.  คําภาษาตางประเทศในภาษาไทย สัปดาหที่ 12 (  2 -    6 ม.ค. 49)
3.  การใชพจนานุกรม สัปดาหที่ 13 ( 16 – 20ม.ค. 49)
4.  การฝกทักษะการฟงและการดู สัปดาหที่ 14 ( 23 – 27ม.ค. 49)

สัปดาหที่ 15 ( 30 -  3 ก.พ. 49)
5.  การฝกทักษะการพูด สัปดาหที่ 16 (  6 – 10 ก.พ.49)
     - การพูดแสดงความคิดเห็น สัปดาหที่ 17 ( 13 –17 ก.พ.49)
6.  การศึกษาวรรณคดีเร่ืองนิราศพระบาท สัปดาหที่ 18 ( 20 –24 ก.พ.49)

สัปดาหที่ 19 ( 27 – 3 มี.ค. 49)
    - สอบปลายภาค สัปดาหที่ 20 (  6 -  10มี.ค.49)
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1
รหัสวิชา  2000 – 1101  วิชา ภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1
ชื่อหนวย ลักษณะภาษาไทย                             สัปดาหท่ี 11  (คาบท่ี  21 – 22)
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
สาระสําคัญ  ภาษาไทยเปนภาษาประจําชาติ เปนเอกลักษณของชาติ มีลักษณะเฉพาะที่นักเรียนควร
เรียนรู ลักษณะภาษาไทยมีความสําคัญที่นาศึกษา เพื่อนําไปใชในการสื่อสารใหประสบผลสําเร็จ  
ในชีวิตประจําวัน เชน การใชถอยคํา สํานวน การสรางคํา ดังนั้นนักเรียนจึงควรเรียนรูใหเขาใจ
เนื้อหาสาระ

1. เรื่องเสียง คือ เสียงสระ เสียงพยัญชนะ เสียงวรรณยุกต
2. เรื่องคํา
3. เรื่องการสรางคํา
4. เรื่องถอยคําสํานวน

จุดประสงคการเรียนรู
1. นักเรียนอธิบายเรื่องเสียงได
2. นักเรียนบอกลักษณะของคํา และการสรางคําได
3. นักเรียนใหความหมายของถอยคําสํานวนได
4. นักเรียนนําความรูไปใชพูดและเขียนไดถูกตอง

กิจกรรมการเรียนการสอน
1.ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการใชภาษาที่ถูกตองเหมาะสมใหประโยชนอยางไร 

เนนความจําเปนที่ตองใชภาษาใหถูกตองและเรียนรูโดยการปฏิบัติจริง
 2. ครูใหนักเรียนแบงกลุมเปน 4 กลุม เลือกประธานและเลขานุการของกลุม ให         

แตละกลุมศึกษาหัวขอที่กําหนดใหจากเอกสารที่แจกใหอาน
กลุมที่ 1 เรื่องเสียง แบงเปนเสียงสระ เสียงพยัญชนะ และเสียงวรรณยุกต
กลุมที่ 2 เรื่องคํา  หัวขอลักษณะเฉพาะของคําไทย
กลุมที่ 3 เรื่องการสรางคําไทย
กลุมที่ 4 เรื่องการใชถอยคําสํานวน
3. นักเรียนแตละกลุมรับใบงานไปปฏิบัติและประธานกลุมเปนผูนําในการอภิปราย  

สวนเลขานุการกลุมจดบันทึกไว
4. ตัวแทนกลุมออกมารายงานโดยแสดงตามใบงาน กลุมอ่ืนจดบันทึก ครูประเมินผล  

แตละกลุม

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



172

สื่อและแหลงการเรียนรู
1. ใบงานเรื่องเสียง  คํา  การสรางคํา และการใชถอยคําสํานวน
2. เอกสารเรื่องลักษณะภาษาไทย
3. หนังสือหลักภาษาไทยของนายกําชัย ทองหลอ

การวัดผลและประเมินผล
1. ตรวจใบงาน
2. สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน การเขารวมกิจกรรม
3. ฟงการรายงาน การถาม การตอบ
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เอกสารประกอบการเรียน
เร่ืองลักษณะภาษาไทย

ภาษาไทยเปนภาษาที่ส่ือความหมายไดตรงตามความรูสึกและมีความงดงามทางรสของ
ภาษา ภาษาไทยจึงเปนทั้งศาสตรและศิลป มนุษยคิดคําขึ้นกําหนดความหมายตามแตจะนิยมใน   
หมูชนนั้น บางครั้งมีคานิยมเกี่ยวกับความขลัง ความศักดิ์สิทธิ์อยูดวย เชน ภาษาบาลี อันเปนภาษา
ของพระพุทธเจา ภาษาเปนเครื่องมือส่ือสารของมนุษยโดยอาศัยกริยา  ทาทาง และสีหนาประกอบ
คําพูด ภาษาพูดอาศัยเสียงเปนสําคัญ ถือวาเสียงที่เปลงออกมาแลวเปนเครื่องสื่อความหมายระหวาง
มนุษยเปนภาษาที่สมบูรณ ตอมามนุษยรูจักใชภาษาลายลักษณมาใชเขียนเปนลายสือหรือตัวอักษร 
ภาษาไทยนําคํามาจากภาษาบาลี สันสกฤต เขมร นํามาเขียนและออกเสียงใหเหมาะสมกับคนไทย 
ภาษาไทยจึงมีทั้งภาษาไทยเดิมและคําที่มาจากภาษาตางประเทศ แตมีลักษณะพิเศษหรือเอกลักษณ
ของตน ทั้งลักษณะการใชคํา และจังหวะเสียงภาษาไทย เชน รัฏฐบาล ไทยใชวา รัฐบาล เพื่อใหเสียง
สนิทในภาษาไทย ตัดคําซํ้าซอนออกเพื่อความถนัดและสะดวกในการเขียน การใชภาษาไทยสื่อสาร
ใหสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงคของผูสงสาร จะตองอาศัยการฝกฝนจนชํานาญ  เพื่อประโยชนในการ
ส่ือสารตองานอาชีพ การดําเนินชีวิต และเพื่ออนุรักษภาษาประจําชาติใหคงอยูตลอดไป

ในฐานะที่เราเปนเจาของภาษา ควรรูจักภาษาของตนเอง สามารถบอกลักษณะและ      
ยกตัวอยางได ภาษาไทยที่ใชพูดและเขียนในชีวิตประจําวันมีลักษณะสําคัญดังนี้
1. เสียง  เสียงในภาษาไทยมี 3 เสียง คือ เสียงสระ  เสียงพยัญชนะ  และเสียงวรรณยุกต
เสียงสระ หรือเสียงแท  เปนเสียงที่ผานลําคอออกมาโดยตรง  แบงเปน

- สระแท มี 9 คู คือ อะ  อา, อิ อี, อึ อื, อุ อู, เอะ เอ, แอะ แอ, โอะ โอ, เอาะ ออ, เออะ เออ
- สระประสมหรือสระเลื่อน มี 3 คู คือ เอียะ เอีย, เอือะ เอือ, อัวะ อัว
หลักภาษาเดิมกลาววาเสียงสระมี 32 เสียง ปจจุบันถือวา 8 เสียงเปนพยางค (กระทรวง

ศึกษาธิการ, วรรณลักษณวิจารณ เลม 1 (กรุงเทพมหานคร : องคการคาคุรุสภา,2540),หนา 21. คือ
อํา เกิดจาก อะ + ม
ไอ ใอ เกิดจาก อะ + ย
เอา เกิดจาก อะ + ว
ฤ ฤๅ เกิดจาก ร + อึ  เปน รึ      ร + อื   เปน รือ
ฦ ฦๅ เกิดจาก ล + อึ  เปน ลึ      ล + อื  เปน ลือ
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 เสียงพยัญชนะหรือเสียงแปร พยัญชนะไทยมีรูปพยัญชนะ 44 ตัว แตเสียงพยัญชนะในภาษาไทยมี 
21 เสียง  แบงออกเปน 3 กลุม โดยถือเอาเสียงเปนสําคัญ ทําใหไมตองเขียนเครื่องหมายวรรณยุกต
กํากับลงไปทุกคํา ชวยใหเขียนไดสะดวกรวดเร็วข้ึน คือ
กลุมอักษรสูง       มี 11 ตัว ไดแก  ข  ฃ  ฉ  ฐ  ถ  ผ  ฝ  ศ  ษ  ส  ห
กลุมอักษรกลาง   มี   9 ตัว  ไดแก  ก  จ  ด  ต  ฎ  ฏ  บ  ป  อ
กลุมอักษรต่ํา       มี 24 ตัว  ไดแก  ค  ฅ   ฆ  ง  ช  ซ  ฌ  ญ  ฑ  ฒ  ณ  ท  ธ  น  พ  ฟ  ภ  ม  ย  ร  ล  ว  

ฬ  ฮ
 เสียงวรรณยุกต หรือเสียงผันหรือเสียงดนตร ี เสียงวรรณยุกตในภาษาไทยมี 5 เสียง คือ เสียงสามัญ 
เสียงเอก เสียงโท เสียงตรี และเสียงจัตวา
ขอสังเกตเกี่ยวกับวรรณยุกตไทย

1. การจําแนกเสียงวรรณยุกตไทยเปน 5 เสียง หมายถึงเสียงในภาษาไทยกลาง ซ่ึงเปน
ภาษามาตรฐาน และใชในราชการ

2.   เสียงวรรณยุกตทําใหภาษาไทยมีคําใชเปนจํานวนมาก
3.   พยางคทุกพยางคที่ออกเสียงในภาษาไทยมีเสียงวรรณยุกตกํากับอยูดวยเสมอ
4. รูปกับเสียงวรรณยุกตอาจไมตรงกัน คือ ถาพยัญชนะตนเปนอักษรต่ําใสไมเอกจะเปน

เสียงโท เชน คา  ใสไมโทจะเปนเสียงตรี เชน คา และอักษรต่ําจึงไมใชไมตรีเลย
2. เร่ืองคํา หรือรูปคํา หมายถึง กลุมของหนวยเสียงที่มีความหมาย คําหนึ่งคําอาจมีพยางคเดียวหรือ
หลายพยางคก็ได แตตองมีความหมายเสมอ ลักษณะเฉพาะของคําในภาษาไทย มีดังนี้

- คําไทยนําไปใชประกอบเปนประโยคโดยไมตองเปลี่ยนแปลงรูปคํา เชน เขามาเมื่อ
วาน  เขากําลังมา  เขาจะมาเดี๋ยวนี้  เขามาวันนี้

- คําไทยแทสวนมากเปนคําพยางคเดียว หรือเรียกวา คําโดด คือฟงแลวเขาใจงายไมตอง
แปลความเชน เสือ หิว ชอบ นอน พอ แม นั่ง นก หมา

- คําบางคําทําหนาที่ไดหลายอยางและหลายความหมาย เชน
       คนกินขาว    ( กิน เปนกริยา  มีความหมาย เคี้ยวกลืน)
       เธอพูดไดกินใจ ( กิน เปนวิเศษณ มีความหมาย ลึกซ้ึง)

- มีลักษณนามใช อยูหลังคําบอกจํานวนนับ หรืออยูหนาคําบอกจํานวนนับ เชน         
นักเรียน 10 คน อยูนอกหองเรียน  เขาเปนลูกคนเดียว

- คําไทยที่มีเสียงวรรณยุกตตางกันความหมายจะเปลี่ยนไป เชน ปา  ปา  ปา               
เสือ  เส่ือ  เส้ือ
                   - มีการซ้ําคําเพื่อใหความหมายตางไปจากเดิม เชน เรา ๆ ทาน ๆ  รอรอรอ  วานหวาน
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 - มีคําเลียนเสียงธรรมชาติและคําอุทาน เชน ครืน ครืน หึ่ง หึ่ง  เปรี้ยง เปรี้ยง  วาย  โอย  
ฮือ ฮือ

 - มีการเรียงลําดับคํา ถาเรียงคําผิดที่ความหมายจะเปลี่ยนไป เชน  ใจนอย – นอยใจ    
พอตา -     ตาพอ

- มีคําราชาศัพท คําสุภาพ คําตลาด คําสแลง คําเฉพาะวงการ เชน พระราชดํารัส         
(คําราชาศัพท)    ตองการ (คําสุภาพ)  มึง กู  (คําตลาด)  ปง จาบ กิ๊ก (คําสแลง)  พฤติกรรม สังเกต 
(คําเฉพาะวงการ)

- มีคําเสริมแสดงความสุภาพ ขอรอง หรือบอกความตองการ เชน คะ ครับ เถอะ นะ ซิ 
นา

- คําที่มีความหมายกวาง แคบ ตางกัน เชน การทําอาหารใหสุก ( ผัด ทอด อบ นึ่ง ตม 
ยาง ปง ) ดอกไม มีความหมายกวาง หมายถึง สวนหนึ่งของพรรณไมที่ผลิออกจากตนหรือกิ่ง มีหนา
ที่ทําใหเกิดผลและเมล็ดเพื่อสืบพันธุ รวมถึงดอกไมทุกชนิด

- มีคําที่เสียงกับความหมายสัมพันธกัน เชน คําที่ประสมดวยสระเอ จะมีความหมายไป
ในทางไมตรง เชน เก เฉ เข เซ เห เป

- มีคําพองรูปและ พองเสียง  เชน
 คด  ความหมาย     งอ ตักขาวสุกออกจากหมอ ส่ิงปลูกสรางมีสัณฐานเปนมุมฉาก
 คช ความหมาย      ชางพลาย
 คต ความหมาย      ถึงแลว  ไปแลว
3. การสรางคําไทย ภาษาไทยมีการสรางคําขึ้นใชใหม โดยการแปรเสียง การเปลี่ยนเสียง 

การเปลี่ยนตําแหนงคําการนําคําภาษาอื่นมาใช  เพื่อใหมีคําใชไดหลากหลายยิ่งขึ้น คําที่เกิดจากการ
สรางคํามี คือ

1.   คําประสม เกิดจากการนําคําตั้งแต 2 คําขึ้นไปมาประสมกัน กลายเปนคําใหมมีความ
หมายสําคัญอยูที่คําตน คําที่ตามมาเปนสวนขยาย เชน ไฟฟา  พัดลม  พิมพดีด  บานนอก

2.   คําซํ้า คือ คําคําเดียวกันนํามากลาว 2 คร้ัง มีความหมายเนนหนักหรือเบากวาเดิม ใช
ไมยมกแทนคําทาย เชน แดง ๆ  เขียว ๆ  เด็ก ๆ  เปน ๆ

3.  คําซอน (คําคู) คือ คําที่เกิดจากคําเดียว 2 คํา มีเสียงหรือความหมายใกลเคียงกัน ซอน
กันกลายเปนคําใหม มี 2 ประเภท คือ

-    ซอนเพื่อเสียง เชน เกะกะ  ซุมซาม  มูมมาม  เลอะเทอะ
-    ซอนเพื่อความหมาย เชน เล็กนอย  ใหญโต  กวางขวาง  แข็งแรง
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4.  คํากรอน คือคําประสมที่เสียงคําหนากรอนไป เชน หมากมวง เปน มะมวง, ตาวัน เปน 
ตะวัน,  ฉันนั้น  เปน  ฉะนั้น,  อันหนึ่ง  เปน  อนึ่ง,   สายดือ  เปน  สะดือ

5. คําทับศัพทหรือคําศัพทบัญญัติ คือการคิดคําศัพทใหมขึ้นมาใชใหมีความหมายตรงกับ
คําศัพทในภาษาเดิม มีวิธีสรางคําหลายแบบ คือ

-   นําภาษาเดิมมาใชหรือใชคําทับศัพทเดิม เชน กวยจั๊บ  ฟุตบอล  เทคนิค  กวยเตี๋ยว
-   บัญญัติคําขึ้นใหมดวยภาษาไทย เชน ไฟฟา  พัดลม  ขาวกรอง
-   บัญญัติคําขึ้นใหมดวยภาษาบาลี สันสกฤต เชน โทรทัศน  วิทยาลัย  ภาษาศาสตร
6. คําสมาส หรือการสมาสดวยวิธีสนธิคํา เกิดจากการนําคําบาลี สันสกฤต 2 คําขึ้นไปมา

ประสมกัน มีคําขยายอยูหนา คําหลักอยูหลัง แปลความหมายจากหลังมาหนา เชน วิทยาลัย  ราชบุรี 
สุขาภิบาล  บริหารธุรกิจ
4. เร่ืองการใชถอยคําสํานวน ถอยคํา หมายถึงคําพูดที่คนเราใชส่ือสารกันโดยมีจุดมุงหมายเพื่อ
ตองการใหผูฟงรับทราบ ใหเชื่อถือ ใหปฏิบัติตามหรือคลอยตาม ชวยใหส่ือสารกันได

ถอยคํา ที่มีความหมาย แบงเปน 2 ประเภท คือ
1.    มีความหมายเฉพาะคํา แบงออกเปน 4 แบบ คือ

- มีความหมายตามตัว เชน ทหารยศรอยตรีจะมีดาวบนบาหนึ่งดวง ( ดาว หมายถึง 
เครื่องหมายแสดงยศ)

- ความหมายเชิงอุปมา คือความหมายที่เกิดจากการเปรียบเทียบใหคิดไปถึงเรื่องอื่น 
เชน ในอดีตอรวรรณเคยเปนดาวของนักเรียนชั้นปหนึ่ง (ดาว หมายถึง คนเดนดัง)

- ความหมายนัยตรง คือความหมายที่ปรากฏอยูในพจนานุกรมหรือความหมายตาม      
ความจริงที่ปรากฏ เชน ครูมีหนาที่สอนหนังสือใหนักเรียน ( ครู หมายถึง ผูมีความรู)

- ความหมายนัยประหวัด คือความหมายที่กอใหเกิดความรูสึกตาง ๆ นําใหคิดเกี่ยวโยง
ถึงส่ิงอ่ืน ๆ เชน เขาเปนเสือผูหญิง (เสือ หมายถึง นักทําลาย ) หรือ หมูบานนี้มีแตเสือ ( เสือ คือโจร
ผูราย)

- ความหมายเทียบเคียง ถอยคําในภาษาไทยสามารถนํามาเทียบเคียงกันลักษณะตาง ๆ
2.    คําที่มีความหมายเหมือนกัน  แตใชแทนกันไมได เชน

      -ใชในภาษาสุภาพ – ใชในภาษาไมสุภาพ เชน เทา – ตีน , รับประทาน –กิน, ฉัน ผม - กู
      - ใชในภาษาผูใหญ – ใชในภาษาเด็ก เชน เดินชา ๆ – เดินเตาะแตะ,  กิน - หม่ํา
     - ใชในภาษาการประพันธ ใชในภาษาสามัญ เชน สุริยัน – ดวงอาทิตย , ราตรี - กลางคืน
     - คําที่มีความหมายตรงกันขาม เชน ดํา – ขาว ,สูง – ต่ํา, รวย – จน, ดี – ช่ัว,สวย – ขี้เหร
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- คําที่มีความหมายรวมกันบางสวน คือ มีความหมายบางสวนเหมือนกัน บางสวน      
ตางกัน เชน ตรวจตรา  ใชเมื่อเหตุการณเปนปกติ, ตรวจสอบ ใชเมื่อสงสัยวาเกิดความผิดปกติและ
ตองการหาขอเท็จจริง ทั้งตรวจตราและตรวจสอบ มีความหมายรวมกัน คือดูแลใหเรียบรอย

-  คําที่มีความหมายแคบ – กวาง คําบางคํามีความหมายครอบคลุมความหมายของอีก    
คําหนึ่งไว เชน ญาติ หมายรวมถึง พอ แม พี่ ปา นา อา ปู  ยา ตา ยาย หลาน
สํานวน หมายถึงถอยคําที่เรียบเรียงเอาไวแลว สลับที่หรือตัดทอนไมได มีความหมายไมตรงตัว เชน

ขนมผสมน้ํายา  หมายถึง พอดีกัน จะวาขางไหนดีกวากันไมได
ขิงก็รา ขาก็แรง หมายถึง ตางก็จัดจานพอ ๆ กัน ตางไมยอมลดละกัน
ชายสามโบสถ หมายถึง ผูที่บวชแลวสึกถึง 3 หน ใชพูดเปนเชิงตําหนิวาเปนคนที่         

ไมนาคบ
บนบานศาลกลาว หมายถึง ขอรองใหส่ิงศักดิ์สิทธิ์ชวยเหลือ
สํานวน อาจหมายถึง คําพังเพย ภาษิต  หรือสุภาษิตก็ได จะแยกจากกันใหเด็ดขาดไดยาก

หนังสือประกอบการคนควา
แกวกานต  ภูมิศรีแกว. ภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000 – 1101) (กรุงเทพฯ :            

ประสานมิตร,2545),272.
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542. (กรุงเทพฯ : นานมี

บุคสพับลิเคชั่นส, 2546).
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ใบงานที่ 1
กลุมท่ี 1 เร่ืองเสียง

จุดประสงค  เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องเสียง  ( เสียงสระ  เสียงพยัญชนะ                    
เสียงวรรณยุกต)
คําส่ัง              จงตอบคําถามตอไปนี้
1. เสียงในภาษาไทยมีกี่ชนิด อะไรบาง

…………………………………………………………………………………………………..
2. เสียงแท เสียงแปร และเสียงดนตรี แทนดวยเสียงอะไร

…………………………………………………………………………………………………..
3. เสียงสระมีกี่ชนิด และแตละชนิดมีอะไรบาง

…………………………………………………………………………………………………..
4. พยัญชนะไทยมีกี่รูปกี่เสียง

…………………………………………………………………………………………………..
5. เสียงพยัญชนะใดที่มีพยัญชนะตัวสะกดมากที่สุด

…………………………………………………………………………………………………..
6. รูปพยัญชนะใดบางที่ไมออกเสียง

…………………………………………………………………………………………………..
7. วรรณยุกตมีกี่รูปกี่เสียง

…………………………………………………………………………………………………..
8. มีขอสังเกตเกี่ยวกับวรรณยุกตไทยอยางไรบาง

…………………………………………………………………………………………………..
9. รูปกับเสียงวรรณยุกตในภาษาไทยอาจไมตรงกัน นักเรียนเขาใจวาอยางไร และยกตัวอยาง

…………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………..

                                                                  ลงชื่อ     ………………………………ประธานกลุม
              ……………………………….. สมาชิก
       ……………………………….. สมาชิก
       ……………………………….. สมาชิก
       ……………………………….. สมาชิก
       ………………………………..เลขานุการกลุม
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ใบงานที่ 2
กลุมท่ี 2 เร่ืองคํา

จุดประสงค เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเรื่องคํา และสามารถนําไปใชในชีวิต     
ประจําวันไดถูกตอง
คําส่ัง  จงตอบคําถามตอไปนี้

1. ภาษาคําโดด มีลักษณะอยางไร
…………………………………………………………………………………………………..

2     การแบงคําในภาษาไทยมีกี่ชนิด อะไรบาง
  …………………………………………………………………………………………………

3.    คําลักษณนาม สําคัญอยางไร
  …………………………………………………………………………………………………

4.    คําไวพจนของ “พระจันทร” มีอะไรบาง
…………………………………………………………………………………………………..

5.    คําไทยมีลักษณะเฉพาะอยางไรบาง
…………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………..

        ลงชื่อ……………………………………………ประธานกลุม
             .……………………………………………..สมาชิกกลุม
            ………………………………………………สมาชิกกลุม
            ………………………………………………สมาชิกกลุม
            ………………………………………………สมาชิกกลุม
            ………………………………………………เลขานุการกลุม

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



180

ใบงานที่ 3
กลุมท่ี 3 เร่ืองการสรางคําไทย

จุดประสงค เพื่อใหนักเรียนมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการสรางคําไทย สามารถนําไปใชในชีวิต
ประจําวันได
คําส่ัง  จงตอบคําถามตอไปนี้
1. เหตุใดจึงมีการสรางคํา

…………………………………………………………………………………………………..
2   คําที่เกิดจากการสรางคํามีอะไรบาง

…………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………..

3. คําประสมมีลักษณะอยางไร ยกตัวอยาง
…………………………………………………………………………………………………..

4. คําประสม คําซํ้า คําทับศัพท คําสมาส มีลักษณะที่เหมือนกันอยางไร
…………………………………………………………………………………………………..

5. ยกตัวอยางคําทําหนาที่ไดหลายอยางและมีหลายความหมาย มา 3 ตัวอยาง
…………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………..

6. ยกตัวอยางคําที่มีความหมายหลักเหมือนกัน แตความหมายเฉพาะตางกัน มา 3 ตัวอยาง
…………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………..

7. คําที่มีความหมายนัยประหวัด คืออยางไร และยกตัวอยาง
…………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………..

                                                   ลงชื่อ……………………………………..ประธานกลุม
                   ……………………………………..สมาชิกกลุม
                   ……………………………………..สมาชิกกลุม
                   ……………………………………..สมาชิกกลุม
                   ……………………………………..สมาชิกกลุม
                   ……………………………………..เลขานุการกลุม
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ใบงานที่ 4
กลุมท่ี 4 เร่ืองการใชถอยคําสํานวน

จุดประสงค  เพื่อใหนักเรียนมีความรูและความเขาใจเรื่องถอยคําสํานวน และสามารถนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันได
คําส่ัง   จงตอบคําถามตอไปนี้
1.  ถอยคํา หมายความวาอยางไร

…………………………………………………………………………………………………..
2     คําที่มีความหมายเฉพาะคํา แบงเปนกี่แบบ อะไรบาง
       …………………………………………………………………………………………………..
3.    คําที่มีความหมายเทียบเคียงกันได มีลักษณะอยางไรบาง
       …………………………………………………………………………………………………..
4.    สํานวน หมายถึงอะไร
       …………………………………………………………………………………………………..
5.    คําที่มีความหมายกวาง – แคบ หมายถึงอะไร ยกตัวอยาง
       …………………………………………………………………………………………………..
6.   คําที่มีความหมายรวมกันบางสวน หมายความวาอยางไร ยกตัวอยาง
       …………………………………………………………………………………………………..
       ………………………………………………………………………………………………….
7.    คําที่มีความหมายเหมือนกัน แตใชแทนกันไมได เพราะเหตุใด ยกตัวอยาง
       ………………………………………………………………………………………………….
       ………………………………………………………………………………………………….
8.    สํานวน คําพังเพย และคําภาษิต มีลักษณะคลายกันอยางไร
       ………………………………………………………………………………………………….
                                    ลงชื่อ……………………………………..ประธานกลุม

     ……………………………………..สมาชิกกลุม
     ……………………………………..สมาชิกกลุม
     ……………………………………..สมาชิกกลุม
     ……………………………………..สมาชิกกลุม
     …………………………………… .เลขานุการกลุม
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2
รหัสวิชา  2000-1101    วิชา ภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1
ชื่อหนวย คําภาษาตางประเทศในภาษาไทย    สัปดาหท่ี 12  (คาบท่ี 23-24)
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
สาระสําคัญ  สังคมไทยเปนสังคมที่มีหลายภาษา ภาษาตาง ๆ หรือภาษาตางประเทศมีความใกลชิด
กันและมีอิทธิพลซ่ึงกันและกัน ภาษาตาง ๆ มีอิทธิพลตอภาษาไทย สาเหตุการเปลี่ยนแปลงของ
ภาษามีหลายประการ มีความจําเปนและมีความสําคัญที่นักเรียนจะตองเรียนรู
เนื้อหาสาระ

1. อิทธิพลของภาษาตางประเทศที่มีตอภาษาไทย
2. สาเหตุการเปลี่ยนแปลงของภาษาไทยเมื่อไดรับอิทธิพลจากภาษาอื่น

จุดประสงคการเรียนรู
1. อธิบายอิทธิพลของภาษาตางประเทศที่มีตอภาษาไทยได
2. อธิบายสาเหตุการเปลี่ยนแปลงของภาษาไทยเมื่อไดรับอิทธิพลจากภาษาอื่นได
3. ยกตัวอยางคําภาษาตางประเทศที่ใชในภาษาไทย

กิจกรรมการเรียนการสอน
1. ครูและนักเรียนสนทนากันถึงอิทธิพลของภาษาตางประเทศที่มีตอภาษาไทย และ

สาเหตุการเปลี่ยนแปลงของภาษาไทยเมื่อไดรับอิทธิพลจากภาษาอื่น
2.  ครูใหนักเรียนแบงกลุม  5  กลุม กลุมละ 7-8 คน โดยเลือกประธานและเลขานุการ
3.แตละกลุมศึกษาจากเอกสารเรื่องภาษาตางประเทศในภาษาไทย โดยแตละกลุมจะ

ศึกษาหัวขอ เชน ภาษาบาลี ภาษาสันสกฤต ภาษาอังกฤษ ภาษาจีน และภาษาเขมร กลุมละ 1 หัวขอ
4.    แตละกลุมบันทึกสาระสําคัญของเนื้อหาที่ตนรับผิดชอบ
5. ตัวแทนแตละกลุมนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน และทดสอบการฟงโดยถามเรื่องหรือ

ใหยกตัวอยางคําที่ไดนําเสนอไปแลว
6.   ครูและนักเรียนชวยกันสรุปเนื้อหาที่ถูกตองของแตละกลุม และใหนักเรียนซักถาม
7.   ครูและประธานกลุมประเมินผลการปฏิบัติงานและการนําเสนอ จดบันทึกไว

สื่อและแหลงการเรียนรู
1. เอกสารภาษาตางประเทศในภาษาไทย คือภาษาบาลี สันสกฤต อังกฤษ จีน และเขมร
2. หนังสือพิมพและใบงาน
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การวัดผลและประเมินผล
1. ตรวจใบงาน
2. สังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรมกลุม
3. ฟงการนําเสนอผลงานและการอภิปรายซักถาม
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เอกสารประกอบการเรียน
เร่ืองภาษาตางประเทศในภาษาไทย

ภาษาตางประเทศในภาษาไทยเปนสิ่งที่มีมานานเทากับการที่มีการอพยพยายถิ่นที่อยู
อาศัยของกลุมชนและการสัมพันธกับตางประเทศ ปจจุบันเทคโนโลยีและการสื่อสารเจริญกาวหนา 
ทําใหประชากรทั่วทุกมุมโลกสามารถสื่อสารกันไดสะดวกจึงทําใหมีภาษาตางประเทศเขามาปะปน
ในภาษาไทยมากยิ่งขึ้น

จากประวัติศาสตรไทยมีการติดตอสัมพันธกับประเทศอื่น ๆ กลาวคือ
อินเดีย – ไทยรับศาสนาพุทธสืบทอดมาจากอินเดีย ลังกา ตลอดจนมีพราหมณปุโรหิตเขามา ทําใหมี
การนําภาษาบาลี – สันสกฤตเขามาปะปนอยูในภาษาไทยและเปนที่นิยมใชอยางแพรหลาย
อังกฤษ – ในสมัยรัตนโกสินทรตอนตน ปลายรัชกาลที่ 3 และรัชกาลที่ 4 อังกฤษไดเขามามีบทบาท
ในสังคมไทยทั้งในดานการคา การเผยแผคริสตศาสนาและการศึกษา ในสมัยรัชกาลที่ 5 เปนตนมา
ชาวไทยนิยมเดินทางไปศึกษาในประเทศทางยุโรปและอเมริกา ปจจุบันไทยไดรับขอมูลขาวสาร
เปนภาษาอื่น ๆ อยางกวางขวาง และภาษาอังกฤษเปนภาษาสากล จึงเขามาปะปนอยูในการใช   
ภาษาไทยของคนไทย
จีน – ไทยติดตอคาขายกับจีนมาชานาน และชาวจีนอพยพเขามาตั้งถ่ินฐานอยูในประเทศไทย จนสืบ
ลูกหลานมาจนทุกวันนี้ ทําใหภาษาจีนเขามาปะปนอยูในภาษาไทย
เขมร – ดินแดนไทยแตโบราณกอนที่อาณาจักรสุโขทัยจะรุงเรืองก็ตกอยูใตการปกครองของขอม 
กษัตริยกรุงศรีอยุธยาจนถึงรัตนโกสินทรรับอิทธิพลการปกครองแบบเทวาธิราชมาจากขอม จึง      
ทําใหภาษาเขมรเขามาปะปนอยูในภาษาไทย โดยเฉพาะคําราชาศัพท
อิทธิพลของภาษาตางประเทศที่มีตอภาษาไทย

คนไทยไดดัดแปลงภาษาตางประเทศดวยวิธีตาง ๆ เชน ทับศัพท เปลี่ยนเสียงของคํา  
เติมเสียงของคํา คําที่มาจากภาษาอื่นมีลักษณะแตกตางกันดังนี้
1. คําที่มาจากภาษาบาลี และสันสกฤต

คนไทยถือวาคําในภาษาบาลีและสันสกฤตศักดิ์สิทธิ์และมีอํานาจ ไพเราะงดงาม เพราะ
ภาษาบาลีเปนภาษาที่ใชจารึกขอความในพระไตรปฎก  สวนภาษาสันสกฤตมีใชในคัมภีรพระเวท 
ซ่ึงเปนบทสวดสดุดีเทพเจาของพราหมณ มีหลักฐานในศิลาจารึกของพอขุนรามคําแหงมหาราชวา 
มีคําบาลีสันสกฤตใชเปนจํานวนมาก เชน ทาน ศีล พรรษา กฐิน ศรีอินทราทิตย พิณ พิหาร          
พระพุทธ-รูป  คําบาลี สันสกฤตปะปนอยูในภาษาไทยมานาน จนทําใหคนไทยรูสึกวาภาษาทั้งสอง
เปนสวนหนึ่งของภาษาไทย
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การใชคําบาลี สันสกฤตในภาษาไทยมีขอสรุปไดดังนี้
1. ใชตั้งชื่อบุคคล สถานที่ เชน

-ช่ือบุคคล เชน พระยาศรีสุนทรโวหาร พระยาอนุมานราชธน นายกิตติคุณ           
นายพิเชษฐ นายประเสริฐ นางสาวบุษบา นางสาวนงนุช นางอาภัสรา

-ช่ือสถานที่ เชน วิทยาลัย ราชบุรี พิพิธภัณฑสถาน กระทรวงศึกษาธิการ พระที่นั่ง  
ชาลีมงคลอาสน มหาวิทยาลัยศิลปากร โรงพยาบาลศิริราช หอสมุดแหงชาติ ทาวาสุกรี

การใชภาษาบาลี และสันสกฤตตั้งชื่อบุคคลหรือสถานที่ อยูในความนิยมของคนทั่วไป 
และมีขอสังเกตวาจะตองตั้งชื่อใหแปลก ๆ อานยากแตมีความหมายดีเปนสิริมงคลแกเจาของชื่อ

2  ใชสรางศัพทขึ้นใหมเพื่อใชในชีวิตประจําวัน เชน มนุษย สัตว พืช บิดา มารดา เมฆ 
อากาศ  สังเกต  กตัญ ู เคารพ  สงเคราะห  วินิจฉัย  ปกติ  พิธีกร  ทุจริต

3. ใชสรางศัพทใหมขึ้นใชในทางวิชาการแขนงตาง ๆ เชน ศึกษาศาสตร คุรุศาสตร 
อักษรศาสตร ศิลปศาสตร ศิลปกรรม พฤกษศาสตร ศัลยกรรม วิศวกรรม ชีววิทยา สถาปตยกรรม 
พลศึกษา  นันทนาการ  จริยธรรม  รัฐธรรมนูญ  สิทธิพิเศษ  สัญญาเชา  ธนบัตร  อาชีวศึกษา

4. การสรางศัพทใหมขึ้นใชทางธุรกิจ เชน โทรสาร โทรคมนาคม  อุตสาหกรรม      
ผลิตภัณฑ องคการ อัตราซื้อขายแลกเปลี่ยน ผูบริโภค การโฆษณา บริการสาธารณะ ภาวะเศรษฐกิจ
ตกต่ํา เครื่องจักรกล วัตถุดิบ ศูนยกลางการซื้อ วงจรธุรกิจ
2. คําที่มาจากภาษาอังกฤษ   

การนําคําอังกฤษเขามาใชในภาษาไทย มีอยูหลายวิธีคือ
1.ใชตามคําเดิมและออกเสียงตรงกับรูปที่เขียน คือคําเดิมใชพยัญชนะและสระอะไร     

ก็ใชตามนั้นและออกเสียงตามที่เขียน เชน อเมริกา กรัม ฟุต โอโซน ลินิน เคมี วัคซิน เบนซิน 
ไอศกรีม  กราฟ  กลูโคส  เทนนิส  เทคนิค  โซลา  เซลเซียส

2 ใชตามคําเดิม แตออกเสียงผิดกับรูปที่เขียน คือใชสระและพยัญชนะตามคําเดิมและ
ออกเสียงตามคําเดิม แตไมตรงกับรูปที่เขียนในภาษาไทย โดยเขียนเครื่องหมายวรรณยุกตประกอบ
ดวย เชน กอก  กาซ  กุก  เชิ้ต  บร่ันดี  แบตเตอรี่  โจก  ทอฟฟ  แกซ  ช็อกโกแลต  เช็ค  เซ็น โนต

3. ใชวิธีการลากเขาความ คือการแปลงเสียง เปลี่ยนคําใหผิดไปจากเดิมเพื่อใหเขาใกล
เสียงเดิมใหมากที่สุด เชน กาแฟ  ฟุตบาท  สถิติ โกดัง  อังกฤษ  สาลี่  แปบ  กุรุส  ปอนด  เซ็นทรัล  
ยุโรป  แฟลต

4. เติมไมทัณฑฆาตที่พยัญชนะตัวสุดทายของคํา เพื่อบังคับไมใหออกเสียง เชน          
อิงแลนด  สวิตเซอรแลนด  ไมล  ออนซ  คาบอนไดออกไซด
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5. ลดเสียงพยัญชนะโดยใชไมทัณฑฆาตใสลงที่พยัญชนะซึ่งอยูในระหวางคํา เชน 
ชอลก  คอนเสิรต  เปอรเซ็นต  เคานเตอร  การตูน  คริสตมาส  คารบอน  เทอรโมมิเตอร

6. ใชการตัดคํา เกิดจากการกรอนเสียงเมื่อใชกันไปนาน ๆ เชน กิโล  เบอร  เบิ้น  ดิก
7. ใชความหมายมาบัญญัติศัพทขึ้นใหมคือบัญญัติศัพทที่ใชกันโดยทั่วไป เชน โทรทัศน 

โทรศัพท ประยุกต พฤติกรรม วิทยุ พัดลม ไฟฟา และบัญญัติศัพททางวิชาการ  เปนศัพทที่ใชกันใน
กลุมคนเพียงกลุมเดียว เชน แพทย เชน คําวา ตรีทูต ธนาคารเลือด ทหาร เชน จูโจม ขีปนาวุธ ปน
ครก บรรณารักษ เชน บรรณานุกรม ที่กั้นหนังสือ ฉบับวางตลาด

การใชคําอังกฤษในภาษาไทย ควรประหยัดใชเฉพาะคําที่เรายังไมมีคําบัญญัติสําหรับใช
แทน ไมควรใชพรํ่าเพรื่อจะเปนมลทินแกภาษาไทย รวมไปถึงการใชสํานวนที่ถายแบบมาจาก
อังกฤษ ซ่ึงขัดกับระเบียบในภาษาไทย  ควรงดเวน เชน ฉันฟงเขาพูดแลวไมเกิดอินเทอเรสทเลย 
หรือนักเรียนคนนี้มีกิฟทในการพูด หรือโคลงบทนี้ถูกแบงเปน 4 บาท หรือพระมหากษัตริยถูก   
ตอนรับโดยประชาชน
3. คําที่มาจากภาษาจีน

ภาษาจีนมีลักษณะคลายคลึงกับภาษาไทย คําจีนที่เรานํามาใชในภาษาไทย โดยมากเปน
คํานามที่เปนชื่อของอาหารและเครื่องใชที่ใชเปนคํานาม คํากริยา หรือคําวิเศษณ และใชตาม      
เสียงเดิม จะมีเพี้ยนบางก็ไมมาก พอฟงกันรูเรื่อง การรับคําที่มาจากภาษาจีนมาใชในภาษาไทยมักใช
ในภาษาที่ไมเปนแบบแผน หรือภาษาพูด โดยเกิดจากการแปลคําศัพท ใชคําไทยรวมกับคําจีน มี 
การเปลี่ยนความหมายของคํา และการทับศัพท มีบางสวนที่อาจเปลี่ยนแปลงเสียงไปบาง เพื่อให
ออกเสียงไดสะดวกขึ้น เชน ตะหลิว  อ้ังโล  ลังถึง  เกาอ้ี  เลาเตง  ปุงกี๋  บะหมี่  ซาลาเปา กวยเตี๋ยว 
ตั้งฉาย  ซีอ้ิว  เตาทึง  เฉากวย  คะนา  ขึ้นฉาย  เกาเหลา  แปะซะ  เตาหูยี้  เตาสวน  เตาฮวย  พะโล  
แฮกึ้น  บะฉอ  เกี๊ยว  ผักกวางตุง  ปวยเลง  กุยชาย  ปลาจีน  ปลาทู  ลูกเกาลัด  กวยจั๊บ  เย็นตาโฟ 
ซวย  เฮง  เก

การใชคําที่มาจากภาษาจีน บางคํามีการเปลี่ยนความหมาย เชน
เกาเหลา ความหมายเดิม หอ สูง ความหมายปจจุบัน อาหารประเภทหนึ่ง
กุย                ”            ผี เปรต             ”  คนที่เปนนักเลง อันธพาล คนเลว
เขียม             ”            เปนหนี้ คาง     ”  ประหยัดมาก
ชีชํ้า             ”            ทุกขยาก เศราโศก ”  ชํ้าใจ
เจาโด           ”            เดินไปตามทาง ”  วิ่งหนี
กก             ”            ประเทศ            ”  หมูคณะ
เซียน   ”            นางฟา เทวดา   ”   ผูที่เกง หรือชํานาญในทางใดทางหนึ่ง
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4. คําที่มาจากภาษาเขมร
ภาษาเขมรเขามาปะปนอยูในภาษาไทย เพราะสมัยกอนเขมรเปนชาติที่เจริญรุงเรืองและ

มีอํานาจ การนําภาษาเขมรมาใชมีหลายวิธี เชน เปลี่ยนเสียงหรือความหมายของคํา เพราะคําเขมร
เขียนรูปอยางหนึ่ง แตออกเสียงเปนอีกอยางหนึ่ง ไมตรงกับรูปที่เขียน บางคําเราเขียนตามเสียงที่เรา
เปลงไดถนัด เปนเหตุใหรูปคําผิดไปจากคําเดิม ก็เปนเหตุหนึ่งที่ทําใหเกิดการแผลงอักษรขึ้นใน
ภาษาไทย หรือสรางคําใหมดวยการเติมเสียง นิคหิต ไวกลางคํา หรืออาจใชตามรูปที่เขียน เชน

1.  เปลี่ยนเสียงหรือความหมายบาง เชน เปนคําสามัญ เชน จาน หมวก เสนียด (หวี) คีรี 
กบาล(หัว) กัน (โกนใหเรียบรอย) ถีบ เดียงสา (รู) กระซิบ กระวนกระวาย กระจาย ชิด ฉลาด ขลาด 
ยืด กระจอก เจริญ ชุก สยอง เปนคําราชาศัพท เชน พระขนอง พระดํารัส พระศก (ผม) ทรงบําเพ็ญ 
ทรงพระสําราญ ทรงทราบ ประชวร ตรัส บังคม เสวย

2. การสรางคํา วิธีการสรางคําของเขมรที่ไทยนํามาใชคือ เติมเสียง นิคหิต ไวตรง     
กลางคํา เชน

     คําเดิม      เปล่ียนเปน ความหมาย
       เกิด        กําเนิด        การเกิด มูลเหตุดั้งเดิม
       ตรัส        ดํารัส        คําพูดของเจานาย
      ทรุด        ชํารุด        เส่ือมจากสภาพเดิมจนบกพรองเสียหาย
     ตรวจ        ตํารวจ        เจาหนาที่ของรัฐมีหนาที่ตรวจตรารักษาความสงบ

      เสียง        สําเนียง        เสียง น้ําเสียง
 กราบ        กําราบ        ทําใหเข็ดหลาบ

      ชาญ        ชํานาญ        เชี่ยวชาญ จัดเจน
      แข็ง         กําแหง        เขมแข็ง อวดดี
      ชะ         ชําระ        ชะลางใหสะอาด
      จรัส         จํารัส        รุงเรือง แจมแจง
      สราล         สําราญ         สบายใจ เบาใจ เย็นใจ
3.   ลงอุปสรรคไวหนาคํา  เปลี่ยนนิคหิตเปน บัง  บํา  บัน  เชน บังเกิด บังคม บังคับ 

บังอาจ บันได บังเหียน บังอาจ บํารุง บําเพ็ญ บํานาญ บําบัด บําราศ บําราบ บันดาล บันลือ หรือ
อุปสรรค ผ บางคําไทยเปลี่ยน  ผ เปน ประ เชน  ผสาน เปน ประสาน  ผจาญ เปน ประจาญ          
ผจง เปน ประจง  ผสม เปน ประสม

4. ใชตามรูปที่เขียน เชน
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เขมร เสียง ไทย เสียง
ขจี ขเจีย ขจี ขจี
มาน เมียน มาน มาน
นาง เนียง นาง นาง

5. ใชตามเสียงที่พูด เชน
เขมร เสียง ไทย เสียง
ขนง ขนอง ขนอง ขนอง
ถนม ถนอม ถนอม ถนอม
ขจก ขจอก ขจอก ขจอก

สาเหตุการเปล่ียนแปลงของภาษาไทยเมื่อไดรับอิทธิพลจากภาษาอื่น
แมวาภาษาไทยจะไดรับอิทธิพลจากภาษาตางประเทศ แตเมื่อนํามาใชในสังคมไทยจะมี

การเปลี่ยนแปลงภาษาเหลานั้น เพื่อใหเหมาะสมกับสภาพชีวิตและสังคมไทย การเปลี่ยนแปลงของ
ภาษาเกิดขึ้นไดตลอดเวลา เพราะมีความจําเปนที่จะตองใชภาษาทั้งในชีวิตประจําวัน และในงาน
อาชีพ

สาเหตุการเปลี่ยนแปลงของภาษาไทยเมื่อไดรับอิทธิพลจากภาษาตางประเทศมีดังนี้
1. การปรับเปล่ียนของผูใชภาษา เปนธรรมชาติของทุกภาษา ที่การใชภาษาตองมี      

การออกเสียง เพื่อใหตนเองสามารถออกเสียงไดงายท่ีสุด จึงตองเปลี่ยนแปลงภาษาที่นํามา โดยใช
วิธีการดัดแปลงเสียง เชน ภาษาที่ไมมีเสียงวรรณยุกต ก็เพิ่มเสียงวรรณยุกต เสียงใดที่ออกเสียง       
ไดยาก ก็จะเปลี่ยนใหงายขึ้น หรือเปลี่ยนใหเสียงเพราะขึ้น เชน

คําเดิม เปล่ียนเปน
มังคุสตา มังคุด
มล่ืน ล่ืน
บวนโต ปนโต
Check เช็ค
Ice-cream ไอศกรีม

2. การเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และความเจริญทางดานเทคโนโลยี ภาษา
อังกฤษเปนภาษาตางประเทศที่มีอิทธิพลมาในดานเทคโนโลยีการสื่อสารสมัยใหม ปจจุบันคนไทย
นําภาษาอังกฤษมาใชดวยวิธีการทับศัพท เพราะแมจะมีการบัญญัติศัพทขึ้นมาใช แตก็ไมไดรับ  
ความนิยม เชน คอมพิวเตอร  อินเทอรเน็ต  ประชาพิจารณ  ม็อบ
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3. ธรรมชาติของภาษา ทุกภาษาในโลกนี้ยอมมีการเปลี่ยนแปลง ภาษาไทยในศิลาจารึก
สมัยพอขุนรามคําแหงมหาราชเมื่อ 700 กวาป จึงตางจากภาษาไทยปจจุบันเปนอยางมาก เชน คําวา 
กู เปนสรรพนามแทนตัวเอง ซ่ึงเดิมไมใชคําหยาบ แตปจจุบันเปนคําไมสุภาพ หรือคําบางคํา      
ออกเสียงตางจากสมัยกอน เชน ลางครั้ง  เปน  บางครั้ง  ลางที  เปน  บางที หรือคําบางคํามี        
ความหมายตางไปจากเดิม เชน สําสอน ความหมายเดิมคือ ปะปนกัน แตปจจุบัน สําสอน มี      
ความหมายไปในทางไมดี  หรือถอยคําสํานวนที่แตกตางจากถอยคําสํานวนเดิม เชน หางวาวบัญชี 
ปจจุบัน ใช  บัญชีหางวาว  ลมตายหายจาก ปจจุบัน ใช  ลมหายตายจาก  จุดไตโดนตอ ปจจุบันใช 
จุดไตตําตอ

ภาษาตางประเทศ ไดแก ภาษาบาลี ภาษาสันสกฤต ภาษาจีน ภาษาอังกฤษ และภาษา
เขมร มีอิทธิพลตอภาษาไทยโดยไดรับอิทธิพลผานทางศาสนา การติดตอสัมพันธทางการคาขาย 
การสงคราม การถายทอดศิลปวัฒนธรรม การอพยพยายถิ่นของกลุมชน คนไทยนํามาใชใน      
ภาษาไทยโดยดัดแปลงหลายวิธี เชน การทับศัพท เปลี่ยนเสียงของคํา ตัดคํา เปลี่ยนแปลงรูปคํา 
ปจจุบันภาษาตางประเทศเกิดการผสมผสานกลมกลืนในภาษาไทย จนกระทั่งแยกไมออกวาเปนคํา
ในภาษาไทยหรือภาษาอื่น การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นถือเปนธรรมชาติของภาษา และเปน         
เครื่องแสดงวาภาษาไทยจะคงอยูในสังคมไทยตอไป

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



190

ใบงาน
อิทธิพลของภาษาตางประเทศที่มีตอภาษาไทย

จุดประสงค     เพื่อใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับอิทธิพลของภาษาตางประเทศที่มีตอภาษาไทย
คําส่ัง  ใหแตละกลุมศึกษาคนควาภาษาบาลี สันสกฤต จีน อังกฤษ และเขมร จากเอกสาร และ
หนังสือพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542  แลวเขียนลงในใบงาน

   หาคําภาษาตาง ๆ เขียนลงในชองวางใหถูกตอง
ภาษา…………….   ความหมาย

1.  ………………………………………...             …………………………………………………
2.  ………………………………………...             …………………………………………………
3.  ………………………………………...             …………………………………………………
4.  ………………………………………..              ………………………………………………...
5.  ………………………………………..              ………………………………………………...
6.  ………………………………………...              ………………………………………………...
7  …………………………………………              ………………………………………………...
8…………………………………………               ………………………………………………...
9. ………………………………………...              …………………………………………………
10………………………………………...              …………………………………………………
11………………………………………...              …………………………………………………
12 ………………………………………...             …………………………………………………
13  ………………………………………..             ………………………………………………...

                                                               ลงชื่อ………………………………….ประธานกลุม
         ………………………………….สมาชิก
         ………………………………….สมาชิก
         ………………………………….สมาชิก
         ………………………………….สมาชิก
         ………………………………….สมาชิก
         ………………………………….สมาชิก
         ………………………………… เลขานุการกลุม
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3
รหัสวิชา 2000 – 1101 วิชา ภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1
ชื่อหนวย การใชพจนานุกรม สัปดาหท่ี 13 (คาบท่ี 25 – 26)
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
สาระสําคัญ  พจนานุกรมเปนหนังสือที่รวบรวมคําที่มีใชอยูในภาษา โดยจัดเรียงลําดับตามตัวอักษร 
บอกการออกเสียงอาน นิยามความหมาย ใหความรูเรื่องอักขรวิธี และบอกประวัติของคําเทาที่       
จําเปน การทราบถึงวิธีการใชพจนานุกรมจะทําใหสามารถเรียนรูภาษาไดถูกตอง มีประสิทธิภาพ 
และเปนพื้นฐานของการศึกษาหาความรูในสาขาวิชาอ่ืน ๆ ตอไป นักเรียนควรเรียนรูเพื่อใหสามารถ
ใชพจนานุกรมใหเกิดประโยชนไดมากที่สุด
เนื้อหาสาระ

1. ประโยชนของพจนานุกรม
2. การเรียงลําดับคําในพจนานุกรม
3. พจนานุกรม – แหลงความรู
4. วิธีการใชพจนานุกรม

จุดประสงคการเรียนรู
1. อธิบายประโยชนของพจนานุกรมได
2. อธิบายการเรียงลําดับคําในพจนานุกรมได
3. สามารถใชพจนานุกรมในการคนควาคําไดอยางมีประสิทธิภาพ

กิจกรรมการเรียนการสอน
1. ใหนักเรียนแบงกลุม 4 กลุม เลือกประธาน และเลขานุการกลุม
2. ใหนักเรียนรับใบงาน และเอกสารประกอบการเรียนหัวขอตอไปนี้

กลุม 1 ประโยชนของพจนานุกรม
กลุม 2 การเรียงลําดับคําในพจนานุกรม
กลุม 3 พจนานุกรม – แหลงความรู
กลุม 4 วิธีการใชพจนานุกรม

3. นักเรียนแตละกลุมจดบันทึก และใหตัวแทนนําเสนอหนาชั้นเรียน
4. ครูและนักเรียนรวมกันสรปุเนื้อหาสาระ
5. ครูติ ชม การนําเสนอ เพื่อนําไปปรับปรุงในโอกาสตอไป
6. สังเกตและประเมินพฤติกรรมในขณะทํางาน
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สื่อและแหลงการเรียนรู
1. ใบงานเรื่องการใชพจนานุกรม
2. เอกสารประกอบความรูเร่ืองการใชพจนานุกรม
3. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542

การวัดและการประเมินผล
1. ตรวจใบงาน
2. สังเกตการทํางานกลุม
3. ฟงการนําเสนอผลงาน และการซักถาม การตอบ
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เอกสารประกอบการเรียน
เร่ืองการใชพจนานุกรม

ความหมายของพจนานุกรม
 พจนานุกรม หมายถึง หนังสือสําหรับคนความหมายของคําที่เรียงตามลําดับตัวอักษร 

บอกวิธีอาน เขียน และประวัติของคําที่ถูกตอง พจนานุกรมเปนหนังสืออางอิงที่สําคัญและจําเปน 
โดยเฉพาะพจนานุกรมไทยฉบับราชบัณฑิตยสถาน ซ่ึงทางราชการใหใชเปนแบบฉบับของ         
การเขียนหนังสือไทยในทางราชการและโรงเรียน
ประโยชนของพจนานุกรม

1. ดานการใชภาษา จะบอกความหมาย การออกเสียงคํา ตัวสะกดการันต และลักษณะ
การใชคําไวอยางถูกตองชัดเจน

2  ดานการศึกษาโครงสรางของภาษา จะบอกสวนประกอบของคํา การสรางคํา       
ชนิดของคําตามหลักไวยากรณ ประวัติของคํา วามาจากภาษาอะไร ทําใหทราบถึงการยืมคํา และ
การเปลี่ยนแปลงของภาษา

3.  ดานการศึกษาวรรณคดี จะมีการอธิบายความหมาย และที่มาของคําวามาจาก          
วรรณคดีเร่ืองใด

จะเห็นไดวาพจนานุกรมมีประโยชนอยางยิ่งโดยเฉพาะในกลุมนักเรียนนักศึกษา จึงควร
ศึกษาวิธีการใชพจนานุกรมใหเขาใจเพื่อนําไปใชไดอยางถูกตอง และการใชพจนานุกรมใหไดผลดี
นั้น ควรเริ่มจากการคํานําของพจนานุกรมใหละเอียดกอน เพราะคํานําจะเปนสวนที่บอกวิธีการใช
พจนานุกรม และใหความรูเร่ืองภาษาไวดวย และการฝกใชพจนานุกรมใหชํานาญจะทําใหสามารถ
ใชพจนานุกรมเปนแหลงความรูได
สวนประกอบของพจนานุกรม

1.  คํานํา จะบอกถึงความรูทั่วไปเกี่ยวกับพจนานุกรมที่ควรทราบ
2. คําชี้แจงหลักการจัดคํา และวิธีใชพจนานุกรม ไดแก การเรียงลําดับคําและวิธีเก็บคํา 

อักขรวิธี  เครื่องหมายวรรคตอน  การบอกคําอาน  การบอกความหมาย  ประวัติของคํา
3. บัญชีอักษรยอ และคํายอที่ใชในพจนานุกรมเลมนั้น ๆ
4.  หนังสืออางอิง
 5. ภาพประกอบ

การเรียงลําดับคําในพจนานุกรม
การเรียงลําดับคําในพจนานุกรมไทยฉบับราชบัณฑิตยสถาน เรียงตามลําดับรูปอักษร 

ไมไดเรียงตามลําดับเสียง ทั้งพยัญชนะและสระดังนี้

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



194

การเรียงลําดับพยัญชนะ เรียงตามลําดับตั้งแต ก – ฮ ที่สําคัญคือ ฤ ฤๅ ลําดับไวหลังตัว ร 
และ ฦ ฦๅ ลําดับไวหลังตัว ล

การเรียงลําดับสระ  เรียงลําดับดังนี้  -ะ  อั   อัะ  -า  อํา  อิ  อี  อึ  อื  อุ  อู  เ-  เ-ะ  เ-า  เ-าะ  
เอ ิ เอี  เอีะ  เอื  เอืะ  แ-  แ-ะ  โ-  โ-ะ  ใ-  ไ-

การเรียงลําดับคํา
จะเรียงลําดับตามพยัญชนะกอนแลวจึงลําดับตามรูปสระ ดังนั้นคําที่ไมมีรูปสระจึงอยู

กอนคําที่มีรูปสระ เชน กร จะอยูหนาคํา กะ
พจนานุกรม – แหลงความรู

พจนานุกรมเปนแหลงความรูที่สําคัญอยางยิ่ง การใชพจนานุกรมนักเรียนจะได           
รับประโยชนดังนี้

1.   บอกคําอาน ถาเปนคําที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา เชน แมกน (น) แมกด (ด) หรือแม
กก (ก) จะไมบอกวิธีอาน การบอกคําอานจะบอกในกรณีเปนภาษาบาลี ภาษาสันสกฤตที่เขาสมาส
กัน เชน รูปธรรม(รูปปะทํา) กรณีที่คําบางคําอนุโลมใหอานได 2 อยาง คืออานตามหลักและอาน
ตามความนิยม จะบอกคําอานตามหลักไวกอน เชน มัธยมศึกษา (มัดทะยมมะ-, มัดทะยม-)  หรือคํา
ที่มาจากภาษาอื่นซึ่งเดิมออกเสียงกึ่งมาตรา เมื่อนํามาใชในภาษาไทยออกเสียงเต็มมาตราก็จะบอกคํา
อานตามภาษาไทย เชน พยาบาท (พะยาบาด)

2.บอกชนิดของคําตามหลักไวยากรณ  การนิยามคําในพจนานุกรมไทยฉบับ               
ราชบัณฑิตยสถาน จะบอกชนิดของคําไว เชน เซ็งแซ ว. ดังอ้ืออึงแซไปหมด การบอกชนิดของคํา
ตามหลักไวยากรณจะบอกเปนอักษรยอ ดังนี้

อักษรยอ ชนิดของคํา
ก. กริยา
น. นาม
นิ. นิบาต
บ. บุรพบท
ว. วิเศษณ(คุณศัพทหรือกริยาวิเศษณ)
ส. สรรพนาม
สัน. สันธาน
อ. อุทาน
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3. บอกประวัติของคํา พจนานุกรมเปนแหลงความรูที่ทําใหทราบประวัติของคําคือทําให
ทราบที่มาของคํา โดยจะบอกไวทายคํานั้น ๆ จะเขียนเปนอักษรยออยูในวงเล็บ อักษรยอใชบอก    
ที่มาของคําคือ

อักษรยอ ท่ีมาของคํา
ข. เขมร
จ. จีน
ป. ปาลิ (บาลี)
ส. สันสกฤต
อ. อังกฤษ

เมื่อไมแนใจวาคํานั้นมาจากภาษาอะไร จะบอกไวในวงเล็บวาเทียบกับภาษาอะไร เชน 
กําปน น. เรือเดินทะเลขนาดใหญชนิดหนึ่ง (เทียบมลายู หรือฮินดูสตานีวา capel)

พจนานุกรมจึงเปนแหลงความรูที่ทําใหนักเรียนไดรับความรูหลายอยาง ไดแก การบอก
คําอาน การบอกชนิดของคํา และการบอกประวัติของคํา นักเรียนควรฝกใชพจนานุกรมใหชํานาญ
เพื่อนําไปอางอิงไดอยางมีหลักฐานเปนที่ยอมรับในสังคม
วิธีการใชพจนานุกรม

การใชพจนานุกรมตองศึกษาตามขั้นตอนตอไปนี้
1.  อานคํานําอยางละเอียด เพื่อใหเขาใจลักษณะและวิธีการใชพจนานุกรมเลมนั้น
2. อานคําชี้แจงหลักการจัดทํา และวิธีการใชอยางละเอียดทุกหัวขอ เชน
    - การเรียงลําดับคําและวิธีเก็บคํา เร่ิมจากการเรียงลําดับสระและพยัญชนะ จะเรียงตาม

ลําดับตัวอักษร สระจะลําดับตามรูปสระ ไมลําดับตามเสียง
    -  การเรียงลําดับคํา จะลําดับตามพยัญชนะกอน แลวจึงลําดับรูปสระ คําที่ไมมีรูปสระ

ประสมอยู จะอยูหนา เชน กก จะมากอน กะ สวนวรรณยุกตจะจัดลําดับตอเมื่อมีตัวสะกดการันต
เหมือนกัน และไมมีคํามาตอทาย เชน ปา ปา ปา ปา สําหรับคําที่มี  ไมไตคู จะจัดลําดับไวกอน
วรรณยุกต เชน เต็ง เตง เตง

 - อักขรวิธี หรือสะกดการันตจะใชหลักตัวสะกดที่มีตัวอักษรซ้ํา อักษรซอน การ        
ประวิสรรชนีย การใชไมไตคู อักษรควบ อักษรนํา และการเขียนแบบอักขรวิธีโบราณ

 -  เครื่องหมายวรรคตอน เชน เครื่องหมายจุลภาค (,) อัฒภาค (;) ใชคั่นบทนิยามและ
คั่นตัวอักษรยอ เพื่อบอกที่มาของคํา โดยเฉพาะคําที่มาจากภาษาบาลีและสันสกฤต เชน เขม-,เขมา 
บอกที่มาวา (ป.; ส. เกษม) เครื่องหมายยัติภังค (-) ใชวางแทนสวนหนาของคํา เชน คําวา –กระจี๋ ใช
คูกับคําวา กระจู เปน กระจูกระจี๋  หรือใชวางไวหลังคําบาลี สันสกฤต เพื่อแสดงวามีคําอ่ืนมาสมาส 
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หรือสนธิได เชน จาตุร- หรือใชแทนคําอานของพยางค ที่ไมมีปญหาในการอาน เชน กระหวัด [-
หวัด] หรือใชเขียนระหวางพยางคแตละพยางค เพื่อบอกคําอานของคําที่อาจอานเปนอยางอื่นได 
เชน เพลา [เพ-ลา]  เครื่องหมายมหัพภาค (.) ใชเมื่อจบบทนิยาม เชน กระเชา น. ภาชนะสานมีหู เปน
วงโคงขึ้นไปสําหรับหิ้ว.

- การบอกคําอาน จะพิมพไวดวยตัวอักษรขนาดเล็กลงในเครื่องหมายวงเล็บใหญ [   ] 
เชน คัคนางค [คักคะนาง]

การบอกความหมาย มีดังนี้
    - การนิยามคําที่มีความหมายหลายนัย จะเรียงบทนิยามที่มีความหมายเดนหรือบทนิยาม

ที่ใชอยูกอนเสมอ
- คําที่มีความหมายหลาย ๆ ส่ิงรวมกัน จะแยกบทนิยามของพืชและสัตวออกจากนิยาม

อ่ืนโดยจะยกคํานั้นเปนคําตั้งตางหาก เชน คําวา คร่ัง
- การเก็บลูกคําของคําที่เปนพืชและสัตว จะเก็บลูกคําของพืชและสัตวที่อยูในวงศ    

เดียวกันกับแมคํา เชน กระโดน มีลูกคํา คือ กระโดนดิน
- ประวัติของคํา บอกที่มาของคําไวทายคํานั้น ๆ โดยเขียนไวในวงเล็บเล็ก (  ) หลังคํา

นิยาม โดยใชอักษรยอบอกที่มาของคํา ดังนี้ ข. = เขมร  จ. = จีน  ป. = บาลี  ส. = สันสกฤต  อ. = 
อังกฤษ เชน เผด็จ (ข. ผฎาจ) มาจากภาษาเขมารวา ผฎาจ

3. บัญชีอักษรยอ อักษรยอในวงเล็บบอกลักษณะคําที่ใชเฉพาะแหง จะพิมพดวยอักษร
ตัวเล็กไวในวงเล็บเล็ก (   ) เชน

(กฎ)         คือ คําที่ใชในกฎหมาย
(กลอน)    คือ คําที่ใชในบทกลอน
(ถ่ิน)         คือ คําที่ใชในภาษาถิ่น
(ราชา)      คือ คําที่ใชเปนราชาศัพท
อักษรยอหนาบทนิยาม บอกชนิดของคําตามหลักไวยากรณ เชน ก. =  กริยา  น. = นาม  

ส. = สรรพนาม  สัน. = สันธาน อ. =  อุทาน
4.  หนังสืออางอิง จะบอกวาคํานั้น ๆ มาจากหนังสือวรรณคดีเร่ืองใด ๆ เชน สมุทรโฆษ

คําฉันท   อิเหนา
5.   ภาพประกอบ จะชวยยอคําอธิบายความหมายของคําใหเขาใจไดรวดเร็วชัดเจนยิ่งขึ้น
การหมั่นฝกฝนการใชพจนานุกรมตามขั้นตอน จะทําใหเกิดความชํานาญในการคน         

ความหมายของคําไดอยางดี  และทําใหเกิดความรูกวางขวางยิ่งขึ้น
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ใบงานที่ 1
การใชพจนานุกรม

จุดประสงค  เพื่อใหมีความรู ความเขาใจ การใชพจนานุกรมและสามารถนําไปใชได
คําส่ัง          ใหนักเรียนแตละกลุม ศึกษา จดบันทึก และนําเสนอรายงานหนาชั้นเรียน ตามหัวขอคือ

      กลุมที่ 1  ประโยชนของพจนานุกรม
      กลุมที่ 2  การเรียงลําดับคําในพจนานุกรม
      กลุมที่ 3  พจนานุกรม : แหลงความรู
      กลุมที่ 4  วิธีการใชพจนานุกรม

บันทึกสาระที่ได
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….

ลงชื่อ………………………………..ประธานกลุม
         ………………………………..สมาชิก
         ………………………………..สมาชิก
         ………………………………..สมาชิก
         ………………………………..สมาชิก
         ………………………………..สมาชิก
         ………………………………..สมาชิก
         ………………………………..เลขานุการกลุม
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ใบงานที่ 2
การคนหาความหมายของคําจากพจนานุกรม

จุดประสงค     เพื่อใหมีความรู ความเขาใจเรื่องการใชพจนานุกรม สามารถใชเปนแหลงความรูได
คําส่ัง          ใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันความหมายของคําศัพทตอไปนี้จากพจนานุกรม จดบันทึก
แลวนํามาอภิปราย

1. กระใด …………………………………………………………………………………………….
2นาเนก………………………………………………………………………………………………
3.บันทึง………………………………………………………………………………………………
4.ไป………………………………………………………………………………………………….
5.พิษฐาน……………………………………………………………………………………………..
6. โรเร………………………………………………………………………………………………..
7. วาณิชย…………………………………………………………………………………………….
8. สิทธิบัตร…………………………………………………………………………………………..
9. หางหุนสวน………………………………………………………………………………………
10. องคมนตรี………………………………………………………………………………………

ลงชื่อ……………………………..ประธานกลุม
                                                               ……………………………..สมาชิก
                                                               ……………………………..สมาชิก

                                          …………………………….. สมาชิก
                                                               ……………………………..สมาชิก

                                          …………………………….. เลขานุการกลุม
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4
รหัสวิชา  2000-1101 วิชา ภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1
ชื่อหนวย การฝกทักษะการฟงและการดู สัปดาหท่ี 14-15 ( คาบที่ 27-30)
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
สาระสําคัญ  การฟงและการดูเปนทักษะการรับสารทั้งวัจนภาษา และอวัจนภาษาที่ใชในชีวิต  
ประจําวันมากที่สุดมักจะเกิดขึ้นพรอม ๆ กัน ปจจุบันทักษะการฟงและการดูมีความสําคัญมาก 
เพราะความเจริญ   กาวหนาทางเทคโนโลยี ส่ือสารมวลชนและกิจกรรมตาง ๆ มีมากขึ้น นอกจากนี้
การฟงและการดูเปนพื้นฐานของการพัฒนาดานอื่น ๆ อีกดวย ดังนั้นผูฟงผูดูควรมีความรูความ    
เขาใจ สามารถเลือกฟงและดูเฉพาะเรื่องที่มีประโยชน มีหลักเกณฑและมารยาทในการเลือกฟงและ
ดูส่ิงตาง ๆ เพื่อใหเกิดประโยชนตอตนเองและสังคมมากที่สุด
เนื้อหาสาระ

1.  ความหมายของการฟงและการดู
2   ความสําคัญของการฟงและการดู
3.  จุดมุงหมายของการฟงและการดู
4. ประเภทของการฟงและการดู
5. วิธีการฝกทักษะในการฟงและการดู
6. หลักเกณฑในการฟงและดูส่ือตาง ๆ
7. มารยาทในการฟงและดูส่ือตาง ๆ
8. การสรุปความจากการฟงและดู

จุดประสงคการเรียนรู
1. บอกความหมายของการฟงและการดูได
2. อธิบายความสําคัญและมารยาทของการฟงและการดูได
3. บอกจุดมุงหมายและหลักเกณฑในการฟงและการดูได
4. อธิบายประเภทและวิธีการฝกทักษะของการฟงและการดูได
5. สามารถสรุปความจากการฟงและการดูได

กิจกรรมการเรียนการสอน ( คาบที่ 27-28)
1.ครูและนักเรียนอภิปรายถึงความจําเปนที่จะตองเรียนรูเกี่ยวกับเรื่องการฟง และการ   

ดูส่ือ
2. ใหนักเรียนแบงกลุม 6 กลุม กลุมละ 6-7 คน เลือกประธานกลุม และเลขานุการกลุม
3. ใหนักเรียนศึกษาเอกสารการเรียนหัวขอตอไปนี้
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กลุม 1 ความหมายและความสําคัญของการฟงและการดู
กลุม 2 ประเภทของการฟงและการดู
กลุม 3 วิธีการฝกทักษะในการฟงและการดู
กลุม 4 หลักเกณฑในการฟงและดูส่ือ
กลุม 5 จุดมุงหมายในการฟงและดู
กลุม 6 มารยาทในการฟงและดูส่ือ

4.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสาระสําคัญของเนื้อหา และอภิปรายซักถาม
5. นักเรียนรับใบงานที่ 1 คือการฟงขาว
6.ครูนําวีดิทัศนการอานขาวเปดใหนักเรียนฟงและดู แลวใหนักเรียนแตละกลุมสรุปและ

นําเสนอโดยการอภิปราย
7. ครูสังเกตการทํางานกลุมและการอภิปราย
8. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปใจความสําคัญของขาว และจดบันทึกไว
9. ครูใหนักเรียนแตละกลุมทําการบานใบงานที่ 2 คือการฟงและดูโฆษณา
( คาบที่ 29-30)
10. ครูทบทวนการฟงและการดู และอภิปรายการฟงและดูโฆษณา
11.ครูเปดแถบบันทึกเสียง หรืออานใหนักเรียนฟงเกี่ยวกับบทความหรือบทกวี หรือสาร

ที่ใหความรูใหนักเรียนฟง
12. นักเรียนรับใบงานที่ 3 การสรุปความจากการฟง
13. นักเรียนกลุมเดิมจับใจความสําคัญจากเรื่องที่ฟง และบอกวาเปนการฟงสารชนิดใด 

มีใจความสําคัญอยางไรบาง ใหขอคิดอะไรแกผูอาน เขียนลงในใบงาน
 14. ครูและนักเรียนชวยกันสรุปเกี่ยวกับการเรื่องที่ฟง

สื่อและแหลงการเรียนรู
1. ใบงานที่ 1-3
2. วีดิทัศนขาวและแถบบันทึกเสียงบทความหรือบทกวีหรือสารที่ใหความรู
3. เอกสารเรื่องการฟงและการดู
4. สารที่จะใหนักเรียนฟง (ถาใชการอาน)

การวัดและประเมินผล
1. ตรวจใบงาน
2. สังเกตการทํางานกลุม และการอภิปราย ซักถาม
3. สังเกตและประเมินพฤติกรรม โดยครูกับนักเรียน
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เอกสารประกอบการเรียน
เร่ืองการฝกทักษะการฟงและดู

ความหมายของการฟงและการดู
การฟง หมายถึง กระบวนการรับรูสารโดยผานสื่อคือเสียง ผูรับสารไดยินเสียงแลว    

เกิดการรับรู  ตีความ  เขาใจสาร  แลวเกิดปฏิกิริยาตอบสนอง
การฟงตางจากการไดยิน การไดยินเปนกระบวนการขั้นตนของกระบวนการฟง การ   

ไดยินเปนเพียงการรับรูวาเสียงที่ไดยินคืออะไร ไมเกิดปฏิกิริยาตอบสนอง
การดู หมายถึง กระบวนการรับรูสารโดยผานสื่อคือภาพหรือตัวอักษร ผูรับสารเกิด   

การรับรู  ตีความ  เขาใจสาร  แลวเกิดปฏิกิริยาตอบสนอง
การฟงและการดูเกิดขึ้นพรอมกัน ดังคํากลาว “ตาดู หูฟง”
การฟงและการดูอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการรับรูสารที่เกิดจากการฟง

และการดูโดยผานสื่อ ไดแก เสียง ภาพหรือตัวอักษร ผูรับสารเกิดการรับรู ตีความสาร เขาใจสาร 
และเกิดปฏิกิริยาตอบสนองดวยการใชปญญาและเหตุผลที่ถูกตอง ซ่ึงเปนสิ่งที่ดีและมีคุณคาทั้ง    
ตอตนเองและสังคม

การฟงและการดูเปนทักษะการรับสารทั้งวัจนภาษาและอวัจนภาษาที่ใชในชีวิต     
ประจําวันมากที่สุดและมีความสําคัญมาก เพราะความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยี ผูฟงที่มีความรู
ในสิ่งที่ฟงและดูอยางมีสติปญญาพิจารณาอยางมีเหตุผล ทั้งดานดีและไมดี สรุปความคิดเห็น     
เกี่ยวกับสารที่ไดฟงและดูได สามารถเลือกใชประโยชนของสารที่ไดฟงหรือดู จึงควรมีหลักใน   
การพิจารณาดังนี้

1.ควรมีความรูถูกตองตามขอเท็จจริงและนาเชื่อถือ โดยพิจารณาจากเนื้อหา มีสาระ
สมบูรณ  คุณวุฒิและประสบการณของผูสงสาร

2   มีความเขาใจในกลวิธีนําเสนอของสารประเภทตางๆ
3.  เลือกใชสํานวนภาษาที่เขาใจงายเหมาะสมกับระดับของผูฟงหรือดู
4.  ควรเสนอความคิดเห็นของผูวิจารณอยางจริงใจและเปนกลาง

จุดมุงหมายของการฟงและการดู
การฟงและการดูมีจุดมุงหมายดังนี้
1. ฟงและดูเพื่อใหเกิดความรูความคิด การฟงเปนพื้นฐานของการหาความรูชวยทําให

เกิดความจําและเขาใจเรื่องราวที่ฟง ทําใหผูฟงมีความรูกวางขวางและเกิดสติปญญา เชน การฟง             
คําบรรยายในรายวิชาตาง ๆ การฟงปาฐกถา การฟงสุนทรพจน ซ่ึงผูฟงผูดูตองใชความคิดตาม
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2. ฟงและดูเพื่อใหเกิดความเพลิดเพลิน เปนการฟงและดูที่ชวยผอนคลายอารมณ   
ความตึงเครียด เปนการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน เชน การฟงและดูละคร การฟงเพลง การฟง
นิทาน ฟงบทรอยกรอง ฟงการโตวาที การดูทอลคโชว การฟงและดูตลก หรือรายการบันเทิงตาง ๆ

3.  ฟงและดูเพื่อติดตอสื่อสารในชีวิตประจําวัน เปนการฟงการดูที่มีจุดมุงหมายเพื่อ   
การสื่อสารโตตอบกัน ทําใหผูฟงไดรับความรูทางดานภาษา เกิดการเรียนรูเกี่ยวกับคําศัพทและ  
ถอยคําสํานวน ทําใหไดพัฒนาทักษะการพูดดวย เพราะการสนทนาโตตอบในการพูดคุยโทรศัพท 
ตองอาศัยการฟงเพื่อส่ือสารโตกลับไปใหถูกตองเหมาะสม หรือการฟงการอภิปรายตองมีการ      
ซักถาม ผูฟงไดพัฒนาทักษะการพูด ความกลาพูด ความเชื่อมั่นในการพูด ในขณะเดียวกันทําใหเกิด
ความรูแกผูฟงผูดู  คือนําความรูไปใชประโยชนแกตนเองและสังคมโดยสวนรวมได

4.   ฟงและดูเพื่อหาสาระและคติชีวิต เปนการฟงที่มุงยกระดับจิตใจใหสูงขึ้น ผูฟงและดู
จะเกิดปญญา มีแนวทางการดําเนินชีวิตที่ดีงาม ทําใหสังคมประเทศชาติเจริญกาวหนา เพราะนํามา
เปนแนวทางในการปรับปรุงตนเอง พัฒนาตนเองในทางสรางสรรค เชน การฟงเทศน การชม      
การแสดง หรือสรางความเขาใจที่ถูกตองแกสังคมสวนรวม หรือมีกิจกรรมสําคัญของประเทศ        
ที่บุคคลทั้งชาติจะตองรวมมือ เชน ฟงประกาศเชิญชวนและขอความรวมมือจากประชาชน ทําให
เกิดความสามัคคีของคนในชาติ  เกิดความผาสุก  กอใหเกิดความรวมมือระหวางคนในชาติ
ประเภทของสารที่ฟงและดู

ในชีวิตประจําวันมนุษยรับสารประเภทตาง ๆ จําแนกประเภทของสารได 3 ประเภท   
ไดแก สารที่ใหความรู สารที่โนมนาวใจ และสารที่สรางความจรรโลงใจ สารทั้ง 3 ประเภท            
มีลักษณะแตกตางกันดังนี้

1. สารที่ใหความรู  จะเปนการฟงและดูขาวสารขอมูลตาง ๆ การฟงและดูเร่ือง            
ทางวิชาการ การฟงและดูเร่ืองเกี่ยวกับสาขาวิชาชีพที่ตนสนใจ การฟงและดูจะเก็บสาระสําคัญ    
ของเรื่อง ใชความคิด ทําความเขาใจเรื่อง และจับใจความสําคัญของเรื่องใหได แยกขอเท็จจริง   
ความคิดเห็น และความรูสึกที่อยูในเรื่อง ตั้งใจมีสมาธิติดตามเรื่องใหตลอด จดบันทึกเพื่อนําความรู
ไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน เมื่อจะวิเคราะหสารประเภทใหความรู จะถามดังนี้

-แยกประเด็นที่ฟงวาอะไรเปนขอเท็จจริง อะไรเปนขอคิดเห็น ผูพูดมีทัศนคติ     
ตอเร่ืองที่พูดอยางไร สารที่ฟงนาเชื่อถือหรือไม

- พิจารณากลวิธีในการพูดวาเปนอยางไร
- พิจารณาการใชภาษาวาเหมาะสมหรือไม มีการใชถอยคํา สํานวนโวหารอยางไร
- สารนั้นใหความรูอะไรแกผูฟง
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2.สารที่โนมนาวใจ เปนสารที่ตองใชวิจารณญาณมากที่สุด ตั้งสติและวางตัวใหเปนกลาง
พิจารณาอยางถ่ีถวนเพื่อประโยชนที่ดีของตนเอง เชน การฟงและดูโฆษณาชวนเชื่อตาง ๆ โฆษณา
สินคา หรือโฆษณาหาเสียง การโตวาที การอภิปราย การวิเคราะหสารโนมนาวใจ มีหลักดังนี้

- ผูพูดมีจุดมุงหมายใดในการโนมนาวใจ ไดแก เพื่อใหกระทํา ใหเลิกกระทํา หรือ     
ใหกระทําตอไป

- สารที่ผูพูดนําเสนอสามารถตอบสนองความตองการของผูฟงไดหรือไม หรือเปนไป
ในทางดีหรือไม อยางไร

- รับสารแลวบอกไดวาสารนั้นมีความนาเชื่อถือหรือไม เพียงใด
- บอกไดวาสารนั้นมีประโยชนตอผูฟงอยางไร
- ผูพูดใชภาษาที่มีลักษณะเราอารมณหรือกระตุนความรูสึกของผูฟงอยางไร
- ผูพูดใชวิธีการใดชักจูงผูฟงใหเชื่อถือสารนั้น

3. สารที่สรางความจรรโลงใจ เปนสารที่ฟงดวยจิตใจที่สบายไมเครงเครียด ทําใหเกิด
ความเพลิดเพลินใจ เพิ่มความสุข คลายความทุกข และใหแงคิดคติเตือนใจแกผูรับสาร ฟงแลว
จินตนาการใหตรงกับลักษณะของสาร เชน เพลง นิทาน บทกวี การดูการตูนหรือภาพยนตร การ   
ฟงเทศน การฟงและดูเร่ืองที่ทําใหตระหนักถึงคุณคาของสิ่งตาง ๆ ในชีวิต การวิเคราะหสารมีหลัก
ปฏิบัติดังนี้

1. สารนั้นใหแงคิดดานใด อยางไร
2. สารนั้นใหเหตุผลประกอบอยางเหมาะสมหรือไม
3. ใชภาษาไดเหมาะสมกับรูปแบบ เนื้อหา และผูรับสารหรือไม อยางไร

หลักการฟงการดูท่ีดี
ผูที่จะเปนผูฟงผูดูที่ดี  ตองมีหลักการฟงการดูดังนี้
1. ตองมีสมาธิ คือการมีจิตใจจดจออยูกับการฟง ไมคิดเรื่องอื่นขณะฟง ผูที่มีสมาธิ      

ในการฟงที่ดีจะสามารถจับใจความของเรื่องได เขาใจเรื่องไดชัดเจน จับประเด็นสําคัญของเรื่อง     
ที่ฟงได

2.  สนใจตอส่ิงที่ฟงที่ดู จะทําใหติดตามเรื่อง และเขาใจเรื่องไดดี การฟงและอานเรื่อง
ตาง ๆ ใหมาก จะชวยสรางพื้นฐานความสนใจตอการฟงการดู มีความกระตือรือรนที่จะฟง ทําให
การฟงการดูมีประสิทธิภาพ

3.  มีจุดมุงหมายในการฟงการดู การตั้งจุดมุงหมายทําใหการฟงการดูมีประสิทธิภาพ ซ่ึง
ขึ้นอยูกับหัวขอเร่ือง เนื้อเรื่องที่จะฟงหรือดู วิธีการพูด เชน เพื่อแสวงหาความรู เกี่ยวกับวิชาการ  
ตาง ๆ ฟงการอธิบายของครู ฟงขาวสาร ฟงคําแนะนํา ฟงเพื่อหาความรูตองฟงใหเขาใจ จับใจความ
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และขอคิดจากเรื่องที่ฟงได ตองจดบันทึกขอความสําคัญที่ฟง ตองใหครบองค 4 ของการแสวงหา
ความรู คือ สุ จิ ปุ ลิ คือ สุต ไดแก การฟง จิตตะ ไดแก การคิดตามไป ปุจฉา ไดแก การถามเมื่อมี   
ขอสงสัย ลิขิต คือ จดบันทึกเพื่อกันลืม ถานักเรียนคนใดทําไดครบองค 4 ทั้งฟง คิด ถาม และจด    
จะทําใหเปนนักปราชญได เพราะ สุ จิ ปุ ลิ เปนหัวใจของการเปนนักปราชญ หรือเพื่อใหเกิด     
ความเพลิดเพลินและความซาบซึ้ง  จะเปนการฟงหรือดูเร่ืองที่สนุกสนาน เชน นิทาน เพลง ละคร 
โตวาที ตองฟงหรือดูใหเหมาะสมและมีวิจารณญาณ หรือเพื่อใหไดขอคิด และคติแกชีวิต เชน 
ปาฐกถาธรรม การอภิปราย บางหัวขอทําใหผูฟงไดขอคิดเปนคติในการดําเนินชีวิต เชน จะใช
ธรรมะชวยพัฒนาการเรียนของนักเรียนไดอยางไร

4.   มีความสามารถในการจับใจความ  จับประเด็นสําคัญของเรื่องได สรุปเปนความคิด
ออกมาทําใหทราบแนวความคิดของผูพูด จึงตองฝกทักษะการจับใจความ ซ่ึงเปนเครื่องมือของ   
การเรียน  ทําใหการเรียนดีขึ้น

5.  มีความพรอมในการฟงหรือดู  ความพรอม ไดแก ความพรอมทางกาย คือการรับรู
ทางเสียงดี ไมหูตึง สุขภาพรางกายดี ไมปวดศีรษะ เปนไขหรือหิว ทางจิต คือความตั้งใจ สนใจ ใน
การฟง ไมเครียด ไมหวาดวิตก กังวลหรือมีความทุกขรอน รวมทั้งบรรยากาศหรือสภาพแวดลอมใน
การฟง ไมมีเสียงรบกวน ไมมีกลิ่นรบกวน อากาศไมรอนอบอาว การถายเทดี

6.ไมมีความลําเอียงตอผูพูดและตอเรื่องที่ฟงหรือดู ผูฟงจะตองไมมีอคติหรือความ
ลําเอียง ฟงดวยความเปนธรรม จะทําใหการพิจารณาความคิดเห็นมีความเที่ยงตรง และพิจารณาดวย
ความละเอียดถ่ีถวน

7. จดบันทึกสิ่งที่ฟงและดู ขณะฟงหรือดูตองมีความตั้งใจ จําเนื้อหาสาระมาจดบันทึกไว
เพื่อกันลืม และนําความรูไปใชประโยชน
การบันทึกสรุปความสิ่งท่ีไดฟง

ส่ิงที่ควรบันทึก เพื่อสรุปความสิ่งที่ไดฟงดังนี้
1. แหลงที่มาของเรื่อง เชน เร่ืองอะไร ใครเปนผูพูด พูดเมื่อไร ที่ไหน
2. สาระสําคัญของเรื่อง เร่ืองนั้น แตละตอน
3. ถาจะมีขอคิดเห็นหรือขอสังเกตเพิ่มเติม ตองแยกออกใหเห็นวา สวนใดเปนสิ่งที่สรุป             
ความจากการฟง สวนใดเปนขอสังเกตหรือขอคิดเห็นของผูบันทึก

หนังสือประกอบการคนควา
ศักดิ์ศิริ  มีสมสืบ. ก็พอใจอยากจะรักใหนักหนา. (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพแพรว,2541).
สุภัค  มหาวรากร. ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร. (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพเอมพันธ,2546).
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ใบงานที่ 1
การฟงและดูขาว

จุดประสงค  เพื่อใหนักเรียนมีความรู ความเขาใจ และฟงเรื่องตาง ๆ ไดถูกตอง
คําส่ัง  ใหนักเรียนทุกกลุมฟงขาวจากวีดิทัศน แลวสรุปสาระสําคัญลงในใบงาน

ขาวเรื่อง……………………………………………………………………………………………...
สาระสําคัญของขาว………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
ประเภทของขาว……………………………………………………………………………………..
ความชัดเจนของขาว…………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
ความนาเชื่อถือ……………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….

ลงชื่อ…………………………………..ประธานกลุม
         …………………………………..สมาชิก
         …………………………………..สมาชิก
         …………………………………..สมาชิก
         …………………………………..สมาชิก
         …………………………………..สมาชิก
         …………………………………..สมาชิก
         …………………………………..เลขานุการกลุม
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ใบงานที่ 2
การฟงและดูโฆษณา

จุดประสงค    เพื่อใหนักเรียนใชวิจารณญาณในการฟงและดูส่ือโฆษณา  และนําไปใชในชีวิตได
คําส่ัง    ใหนักเรียนแตละกลุมฟงและดูส่ือเกี่ยวกับการโฆษณาทางโทรทัศน และสรุปสาระสําคัญ

การโฆษณา…………………………………………………………………………………………..
ประเภทของสินคา…………………………………………………………………………………...
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
จุดมุงหมายของการโฆษณา………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
ความสําคัญและความนาเชื่อถือ……………………………………………………………………...
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
ความคิดสรางสรรค………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….

ลงชื่อ…………………………………ประธานกลุม
         …………………………………สมาชิก
         …………………………………สมาชิก
         …………………………………สมาชิก
         …………………………………สมาชิก
         …………………………………สมาชิก
         …………………………………สมาชิก
         …………………………………เลขานุการกลุม
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ใบงานที่ 3
การบันทึกการฟง

จุดประสงค  เพื่อฝกทักษะการฟง และสรุปความจากการฟง สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได
คําส่ัง    ฟงเรื่องจากแถบบันทึกเสียงเกี่ยวกับบทความ หรือบทกวี หรือสารคดี แลวบันทึกในใบงาน

เร่ือง………………………………………………………………………………………………….
ฟงเมื่อ………………………………………..ประเภท……………………………………………...
สรุปความจากการฟงไดวา…………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
ขอคิดที่ได……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
การนําไปใช………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….

ลงชื่อ………………………………..ประธานกลุม
         ………………………………..สมาชิก
         ………………………………..สมาชิก
         ………………………………..สมาชิก
         ………………………………..สมาชิก
         ………………………………..สมาชิก
         ………………………………..เลขานุการกลุม
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5
รหัสวิชา  2000-1101    วิชา ภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1
ชื่อหนวย การฝกทักษะการพูด ( พูดแสดงความคิดเห็น )       สัปดาหท่ี 16-17 (คาบท่ี 31-34)
สาระสําคัญ  การพูดมีความสําคัญอยางยิ่งในงานอาชีพ การพูดที่ดีและสรางสรรคยอมทําใหประสบ
ความสําเร็จในการทํางาน และการพูดในงานอาชีพหลายประเภท ผูที่เตรียมออกไปประกอบอาชีพ
ในหนวยงาน หรือองคกร ในสังคมจําเปนตองรับทราบขาวสาร และตองมีการแสดงความคิดเห็น
เมื่อฟง ดู หรืออานเรื่องราวจึงควรมีความรูเกี่ยวกับการพูด การแสดงความคิดเห็นอยางมีหลักเกณฑ
ตองเรียนรูและฝกฝน เพื่อใหเกิดความสามารถในการพูด เปนแนวทางในการนําไปใชในชีวิต
ประจําวันอยางมีประสิทธิภาพ
เนื้อหาสาระ

1. ความหมายของการพูด
2. ความสําคัญของการพูด
3. ลักษณะการพูดที่มีประสิทธิภาพ
4. มารยาทในการพูด
5. การพูดแสดงความคิดเห็น
6. โครงสรางของการแสดงความคิดเห็น
7. ประเภทของความคิดเห็น

จุดประสงคการเรียนรู
1. บอกความหมายและความสําคัญของการพูดได
2. อธิบายลักษณะการพูดที่มีประสิทธิภาพได
3. อธิบายมารยาทในการพูดและนําไปใชในชีวิตประจําวันได
4. บอกโครงสรางและประเภทของการแสดงความคิดเห็นได
5. นําความรูเร่ืองการพูดแสดงความคิดเห็นไปใชในชีวิตประจําวันได

กิจกรรมการเรียนการสอน (คาบที่ 31-32)
1. นักเรียนดูวีดิทัศนการพูดหาเสียงของนักการเมือง หรือรายการทอลกโชว
2. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงความสําคัญของการพูดหาเสียงในแงโนมนาวใจ
3. ครูสรุปความสําคัญของการพูดหาเสียงในแงโนมนาวใจ

4. ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 5-6 คน โดยเลือกประธาน และเลขานุการกลุม ศึกษา     
ตามหัวขอตอไปนี้จากเอกสารประกอบการเรียน และสรุป คือ

1.1. ความหมายของการพูด
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2.2 ความสําคัญของการพูด
2.3 ลักษณะของการพูดที่มีประสิทธิภาพ
2.4 มารยาทในการพูด
2.5 ตัวอยางการพูดแสดงความคิดเห็น
2.6 โครงสรางของการแสดงความคิดเห็น
2.7 ประเภทของความคิดเห็น

5. นักเรียนกลุมที่ไดการพูดแสดงความคิดเห็นศึกษาเรื่องการแสดงความคิดเห็น ดู      
ตัวอยาง การใชเหตุผลวามีการแสดงเหตุผลแบบใดบาง

6.   นักเรียนกลุมที่ศึกษาถึงโครงสรางของการแสดงความคิดเห็น วามีโครงสรางอยางไร
7.   นักเรียนกลุมที่ศึกษาประเภทของความคิดเห็น ทําความเขาใจ อภิปรายในกลุม
8. แตละกลุมบันทึกสาระสําคัญที่ไดและสงตัวแทนนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน
9. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเนื้อหาสาระสําคัญอีกครั้ง นักเรียนจดบันทึกในขณะ

ปฏิบัติงานกลุม ครูและประธานกลุมสังเกตพฤติกรรมการทํางาน บันทึกไว
10.ครูใหนักเรียนแตละกลุมเลือกความคิดเห็นแตละประเภทจากบทความ บทกวี 

หนังสือพิมพ นิตยสาร หรือวารสารมาใสในใบงาน เปนการบาน
(คาบที่ 33-34)
11.  แตละกลุมสงตัวแทนนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน อาจใชส่ือประกอบ เชน แผนภูมิ 

วารสาร นิตยสาร หนังสือพิมพที่ใชเลือกนํามาเปนตัวอยาง
12.   ครูแจงผลการประเมินใหนักเรียนทราบ ช้ีแนะขอบกพรองและแนวทางแกไข
13.   ใหนักเรียนอภิปรายซักถาม และรวมกันสรุปความรูเร่ืองการแสดงความคิดเห็น

สื่อและแหลงการเรียนรู
1. เอกสารประกอบการเรียน
2. ใบงาน
3. หนังสือพิมพ นิตยสาร วารสาร
4. วีดิทัศนการพูดหาเสียง

การวัดผลและประเมินผล
1. ตรวจใบงาน และประเมินการนําเสนองานของกลุม
2. สังเกตการทํางานเปนรายบุคคล และการเขารวมงานกลุม
3. สังเกตพฤติกรรมในการทํางานมีความสามัคคี มีความรับผิดชอบ เชื่อมั่นในตนเอง
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เอกสารประกอบการเรียน
เร่ืองการพูดและการพูดแสดงความคิดเห็น

การพูดเปนศาสตรชนิดหนึ่ง มีหลักและวิธีการพูดใหมีประสิทธิภาพ มนุษยมีทักษะใน
การพูดไมเทากัน แตทุกคนสามารถพัฒนาการพูดของตนเองได โดยการฝกทักษะการพูดเสมอ 
ศึกษาศิลปะในการพูด จะประสบความสําเร็จในอาชีพ เชน อาชีพครู เซลลแมน นักธุรกิจ             
ทนายความ
ความหมายและความสําคัญของการพูด

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ใหความหมายของการพูดไววา หมายถึงการ     
เปลงเสียงออกเปนถอยคํา การพูดจึงเปนวิธีการสงสารจากผูสงสารไปยังผูรับสารดวยเสียง

คําวา “พูด” ตรงกับคําสันสกฤตวา “ภาษ” หรือ “ภาษา” ฉะนั้นการพูด คือภาษาที่แทจริง
การพูด หมายถึงการสื่อความหมายของมนุษยโดยการใชเสียง และกิริยาทาทางเปน

เครื่องถายทอดความรู ความคิด และความรูสึกจากผูพูดไปสูผูฟง
วาทการ เปนคําศัพทคําหนึ่ง ซ่ึงทางวิชาการนิยมใชแทน การพูด หมายถึง กิจพูดหรือ  

กิจเกี่ยวกับถอยคํา
ในการสื่อสาร การพูด หมายถึง การใชถอยคํา น้ําเสียง รวมทั้งกิริยาอาการถายทอด  

ความรูความคิด และความรูสึกของผูพูดใหผูฟงไดรับรูและเกิดการตอบสนอง
นักการศึกษาใหความหมายของการพูดสรุปไดดังนี้
การพูด คือ การแสดงออกถึงอารมณและความรูสึกโดยใชภาษาและเสียงสื่อความหมาย 

     การพูด เปนเครื่องมือส่ือสารที่มีอานุภาพมากที่สุดในโลก
     การพูด เปนสัญลักษณแหงความเขาใจระหวางมนุษยกับมนุษย

การพูด หมายถึง กระบวนการสงสารอันประกอบไปดวยความรู ความคิด ความรูสึก 
ดวยวาจา และเปนการพูดที่ใชกันอยูในชีวิตประจําวัน อันจะทําใหชีวิตดํารงอยูรวมกับผูอ่ืนได    
อยางเปนสุข

การพูด คือการใชภาษา ถอยคํา และภาษากายในการสื่อสารใหผูฟงรับรูและเขาใจ     
เร่ืองราว  ความตองการ  ความคิดเห็น  และอารมณของผูพูด

การพูดเปนการถายทอดความรูความคิด ความรูสึกและความตองการของผูพูดไปสูผูฟง 
เพื่อใหผูฟงรับรูและเขาใจในความหมายที่ผูพูดตองการโดยมีเสียงและถอยคําเปนสื่อ

การพูดแสดงความคิดเห็น เปนการพูดเชิงวิชาการ ที่ผูพูดตองการเสนอความคิด หรือ
ทรรศนะที่มีตอเรื่องใดเรื่องหนึ่ง อาจเปนการแลกเปลี่ยนกัน สําหรับนักวิชาการ ความคิดเห็น      
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ยอมประกอบไปดวยเหตุผลที่นาเชื่อถือ ความคิดเห็นที่ดีตองเปนความคิดที่สรางสรรคงาน ที่ผู       
รับฟงนําไปใชประโยชนรวมกัน

การแสดงความคิดเห็น หมายถึงการแสดงออกซึ่งความคิดที่ประกอบดวยเหตุผลที่     
ถูกตองเหมาะสมดวยวิธีพูดหรือเขียนใหเขากับสถานการณและเรื่องราวตาง ๆ
ความสําคัญของการพูด

ในชีวิตประจําวันการพูดเปนทักษะที่คนใชในการสงสารมากกวาการเขียน ผูที่ประสบ
ความสําเร็จในชีวิตไดคือผูที่มีความสามารถในการพูด การพูดดีเปนคุณสมบัติเดนที่จะสรางศรัทธา 
ความเลื่อมใสใหเกิดแกผูฟง ในทางพระพุทธศาสนายกยองการพูดดีวา วจีสุจริต หรือมธุรสวาจา 
เพราะเปนการพูดในทางสรางสรรค เปนการพูดของคนฉลาด สามารถใหเกิดประโยชนแกผูพูดและ
ผูฟง การพูดกอใหเกิดคุณอนันต แตอาจกอใหเกิดโทษมหันต ทั้งนี้ขึ้นอยูกับผูพูดเปนสําคัญ คือถา   
ผูพูดรูจักเลือกสรรถอยคํา รูจักกาลเทศะ มีจิตวิทยาในการพูด คําพูดจะสามารถผูกใจ ผูกมิตรกับผูฟง
ได แตหากผูพูดถืออารมณหรือความตองการของตนฝายเดียวผลของการพูดทําใหผูอ่ืนเสียใจ      
เสียหาย กลายเปนการกอศัตรูมากกวาการสรางมิตร การพูดมีความสําคัญตอสัมพันธภาพระหวาง
กัน โบราณทานมักสั่งสอน เตือนสติอนุชนรุนหลังไวมากมาย เชน

- คําพูดเปนเครื่องสะทอนสติปญญา
                 กานบัวบอกลึกตื้น     ชลธาร

มารยาทสอสันดาน ชาติเชื้อ
โฉดฉลาดเพราะคําขาน ควรทราบ
หยอมหญาเหี่ยวแหงเรื้อ บอกรายแสลงดิน

(โคลงโลกนิติ)
    ดูตระกูลกิริยาอากัป ดูทิศจับเอาที่ผลตนพฤกษา
ดูฉลาดเลาก็เห็นท่ีเจรจา ดูคงคาที่พึงหมายสายอุบล

(อิศรญาณสุภาษิต)
- ประโยชนของการพูดดี

    ถึงบางพูดพูดดีเปนศรีศักดิ์ มีคนรักรสถอยอรอยจิต
แมนพูดชั่วตัวตายทําลายมิตร จะชอบผิดในมนุษยเพราะพูดจา

(นิราศภูเขาทอง – สุนทรภู)
    อันออยตาลหวานลิ้นแลวส้ินซาก แตลมปากหวานหูไมรูหาย

(สุนทรภู)
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    เปนมนุษยสุดนิยมเพียงลมปาก จะไดยากโหยหิวเพราะชิวหา
แมพูดดีมีคนเขาเมตตา จะพูดจาจงพิเคราะหใหเหมาะความ

(พระอภัยมณี – สุนทรภู)
เปลงวาจางามยังประโยชนใหสําเร็จ    (พุทธศาสนสุภาษิต)

- ประโยชนของการพูดถูกกาลเทศะ – คิดกอนพูด
   ควรกลาวแตวาจาที่ไมยังตนใหเดือดรอน    (พุทธศาสนสุภาษิต)

 จะพูดจาปราศรัยกับใครนั้น อยาตะคั้นตะคอกใหเคืองหู
          ไมควรพูดอื้ออึงขึ้นมึงกู คนจะหลูลวนลามไมขามใจ

(สุภาษิตสอนหญิง – สุนทรภู)
 แมจะเรียนวิชาเชิงคาขาย อยาปากรายพูดจาอัชฌาสัย

           จะซื้องายขายดีมีกําไร ดวยเขาไมเคืองจิตระอิดระอา
(สุภาษิตสอนหญิง – สุนทรภู)

 พูดใดพูดที่รู จริงจัง
           พูดเพราะไดตริตรอง รอบคอบ
           พูดเพื่อมโนหวัง ประโยชน
           พูดถูกใครก็ชอบ คิดคานผิดเอง

(ดุสิตสมิต)
 ปากเปนเอก เลขเปนโท โบราณวา หนังสือตรี มีปญญา ไมเสียหลาย

           ถึงรูมาก ไมมีปาก ลําบากตาย มีอุบาย พูดไมเปน เห็นปวยการ
(สมเด็จพระมหาธีรราชเจา – วิวาหพระสมุทร)

- คําคม สํานวน สุภาษิต ที่กลาวถึงความสําคัญของการพูด เชน
“พูดดีเปนศรีแกตัว” “คารมเปนตอ รูปหลอเปนรอง”
“พูดดีเปนเงินเปนทอง” “จะพลิกพล้ิวชิวหาเปนอาวุธ”
“สาลิกาลิ้นทอง”

ลักษณะของการพูดท่ีมีประสิทธิภาพ
การพูดที่มีประสิทธิภาพ หมายถึง การพูดที่ประสบความสําเร็จตามจุดประสงคของผูพูด 

ขึ้นอยูกับปจจัยตอไปนี้
1. ผูพูดมีความรูในเรื่องที่จะพูดเปนอยางดี คนที่มีความรูทําใหเกิดความเชื่อมั่นใน     

ตนเอง  คําพูดมีน้ําหนัก  ผูฟงเชื่อถือ
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2. มีจุดประสงคในการพูดที่แนนอน คือผูพูดรูวาตนเองกําลังพูดเรื่องอะไร เพื่อความ
บันเทิงหรือเพื่อความรู หรือส่ังสอน หรือแนะนํา ตักเตือน

3.   รูจักวิเคราะหผูฟง  คือรูวาตนเองกําลังพูดอยูกับใคร ผูฟงมีปฏิกิริยาและความรูสึกใด 
จะไดเลือกเนื้อหาสาระ ถอยคํา สํานวน โวหาร ทัศนคติเหมาะกับผูฟง

4.  รูกาลเทศะในการพูด คือผูพูดตองรูวาจะพูดในโอกาสใด เชน ประชุมสัมมนา เพื่อ 
จะไดเตรียมเรื่องและเวลาใหเหมาะสม

5. รวบรวมเนื้อหาไดตรงกับความรูที่จะพูด เหมาะกับผูฟงและโอกาส เนื้อหาไดแก         
ขอเท็จจริง  ขอคิดเห็น ตัวอยางตาง ๆ

6. ออกเสียงอักขระถูกตองชัดเจน เชน ตัวควบกลํ้า ร หรือ ล และเสียงดังพอควร มี
จังหวะในการพูดนุมนวลนาฟง

7. มีบุคลิกที่ดี ยอมทําใหเกิดความเชื่อถือ มีใบหนาที่ยิ้มแยมแจมใส ทาทางเปนกันเอง
แตงกายสุภาพ เรียบรอย สะอาดตา ชวนมอง

8. สรางบรรยากาศในการพูดใหเปนกันเอง มีความจริงใจ มีอัธยาศัยไมตรีจิตดี สํารวม
กิริยาวาจาในการสนทนา
มารยาทในการพูด

มารยาทในการพูดที่ทุกคนควรคํานึงถึงคือ
1. ใชถอยคําที่สุภาพเหมาะสมและถูกตองตามกาลเทศะและบุคคล
2. ไมพูดเรื่องของตนเองมากเกินไป ฟงคนอื่นพูดดวยความสนใจ ไมพูดแทรกในขณะที

คนอื่นยังพูดไมจบ
3. พูดใหตรงประเด็น
4. ไมพูดนินทาวารายผูอ่ืน
5. เคารพความคิดเห็นของผูอ่ืน เชน ไมพูดขมแสดงอํานาจเหนือผูอ่ืน
6. เรื่องที่พูดควรเปนเรื่องที่อยูในความสนใจของทั้งสองฝาย
7.ควบคุมอารมณในขณะสนทนา หลีกเลี่ยงถอยคําที่รุนแรง หรือเรื่องที่สรางความ

สะเทือนใจแกผูอ่ืน
8. หนาตายิ้มแยมแจมใสในขณะสนทนา ไมแสดงกิริยาเบื่อหนาย
9. ใชน้ําเสียงดังพอสมควร ไมหยาบกระดาง หรือเบาจนเกินไป
10. ขณะพูดควรสบตาคูสนทนา ฟงผูอ่ืนพูดดวยความตั้งใจ
11. พูดในที่สาธารณะคํานึงถึงเครื่องแตงกายที่สุภาพ เหมาะสมกับโอกาสการพูด
12. พูดตอหนาประชุมชน ควรแสดงความเคารพผูฟงดวยการไหวหรือกมศีรษะคํานับ

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



214

13. คํานึงถึงเวลาในการพูด ไมเกินเวลาหรือนานเกินไป
โครงสรางของการแสดงความคิดเห็น หรือองคประกอบของการแสดงเหตุผล

การใชเหตุผล หรือการแสดงความคิดเห็น มีสวนประกอบสําคัญ 3 สวน คือ
1.  ปญหา หรือท่ีมา คือเร่ืองราวตาง ๆ ที่ช้ีใหเห็นความจําเปนที่ตองแสดงความคิดเห็น 

เพื่อใหผูฟงเกิดความเขาใจ พรอมที่จะรับฟงความคิดเห็น
2.  ขอสนับสนุน คือขอเท็จจริง กฎเกณฑ หลักการ ความคิดและมติที่ใชอางอิง เพื่อ

สนับสนุนความคิด ใหเปนเหตุผลสนับสนุนขอสรุปของตน
3. ขอสรุป หรือขอยุติ คือสวนสําคัญที่สุดของการแสดงความคิดเห็น ขอสรุปอาจเปน

ขอเสนอแนะ ขอวินิจฉัย ขอสันนิษฐาน นํามาเสนอเพื่อใหผูอ่ืนพิจารณา เพื่อนําไปสูการยอมรับหรือ
ปฏิบัติตาม
ตัวอยางโครงสรางหรือองคประกอบ

ตัวอยาง
วัยรุนตองการความเขาใจจากผูใหญ ผูใหญจึงควรใหเวลาพูดคุยรับฟงเรื่องราวของ     

วัยรุนบาง
เหตุผล
วัยรุนตองการความเขาใจจากผูใหญ
ขอสรุป
ผูใหญจึงควรใหเวลาพูดคุยรับฟงเรื่องราวของวัยรุนบาง

ประเภทของความคิดเห็น
ความคิดเห็นที่นิยมแสดงกันมีอยู 3 ประเภท คือ
1. ความคิดเห็นเชิงขอเท็จจริง เปนความคิดเห็นที่มนุษยมีตอเร่ืองที่เกิดขึ้น แตยังอยูใน

ระหวางการหาขอสรุปวาอะไรคือความถูกตอง การแสดงความคิดเห็น จึงเปนเพียงการสันนิษฐาน
ตามเหตุผลที่ยกมาสนับสนุน ความนาเชื่อถือจะอยูที่เหตุผลที่ผูพูดยกมาสนับสนุนวามีน้ําหนัก   
เพียงใด

2. ความคิดเห็นเชิงคุณคา เปนความคิดเห็นที่มนุษยใชประเมินสิ่งตาง ๆ ทั้งรูปธรรม 
นามธรรม เชน วัตถุ บุคคล กิจกรรม โครงการ วิธีการ นโยบาย ความคิดเห็น วามีขอดี ขอดอย       
เปนประโยชนหรือเปนโทษ เหมาะสมหรือไมเหมาะสม โดยประเมินกับตัวของมันเอง หรือ    
เปรียบเทียบกับสิ่งอ่ืนหรือบุคคลอื่น

3.   ความคิดเห็นเชิงนโยบาย เปนการแสดงความคิดเห็นเชิงแนะนําวา ควรทําอะไร ดวย
วิธีใด หรือควรแกไขปรับปรุงไปในทิศทางใด นโยบายมีหลายระดับ ตั้งแตระดับบุคคลไปจนถึง
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ระดับชาติ การแสดงความคิดเห็นเชิงนโยบายจะเสนอขั้นตอน ระบุเปาหมาย ผลประโยชน แนวทาง
การแกไขเมื่อมีอุปสรรค และวิธีดําเนินการอยางชัดเจน
ตัวอยางการพูดแสดงความคิดเห็นหรือการพูดแสดงเหตุผล

การใชเหตุผลประกอบความคิดเห็น จะทําใหเกิดความนาเชื่อถือ ขจัดขอขัดแยงตาง ๆ ไดดี
ความหมายของเหตุผล

เหตุผล หมายถึงความคิดที่ประมวลขอเท็จจริง กฎเกณฑ ขอวินิจฉัย และขอยุติใน      
เรื่องใดเรื่องหนึ่งไวดวยกัน ทําหนาที่รองรับขอสรุป ที่ผานการไตรตรองอยางมีเหตุผล จะเปน      
ขอสรุปที่มีความหนักแนน นาเชื่อถือ

ตัวอยาง  ใหสังเกตวาขอความที่เปนตัวหนา คือเหตุผล สวนที่เหลือเปนขอสรุป
1. แผนดินไหวที่เกิดขึ้นหลายระลอกในภาคกลางของประเทศทําใหประชาชนพากัน  

ตื่นกลัวมาก เพราะแผนดินไหวไมคอยจะเกิดขึ้นบอยนักในภูมิภาคนี้
- เปนการแสดงเหตุผลแบบ ตั้งขอสังเกต

2. นับวันการทํามาหากินของประชาชนก็คงจะขยายออกไปกวางขวางยิ่งขึ้น เพราะมี
การคนพบแหลงทรัพยากรใหม ๆ มีการขยายงานภาคอุตสาหกรรม เกษตรกรรม และการกอสราง

- เปนการแสดงเหตุผลแบบ คาดคะเน
3. โดยธรรมชาติ เด็กทุกคนตองการไดรับความอบอุนจากออมอกของมารดาตั้งแต

คลอดออกมาและไดสัมผัสกับบรรยากาศภายนอกเปนครั้งแรก ความตองการนี้คงมีติดตัวเด็ก       
อยูตลอดไปในลักษณะตาง ๆ กัน ทานที่อานพระราชนิพนธบทละครเรื่องรามเกียรติ์ คงจําไดวา 
กอนท่ีอินทรชิตจะออกศึกเปนครั้งสุดทาย ยักษตนนี้ไดเขาไปลานางมณโฑผูเปนมารดาและขอดื่ม
น้ํานมจากถันของมารดาในครั้งนั้นดวย กวีคงจะชี้ใหเห็นวา ความอบอุนจากออมอกของแมนั้น      
มีความหมายแกบุตรเพียงใด แมเจริญเติบโตและแกรงกลาสามารถถึงเพียงนั้นแลวก็ตาม ดังนั้น 
มารดาทั้งหลายโปรดใหความอบอุนแกบุตรของทานดวยเถิด นับตั้งแตวาระแรกที่เขาไดเกิดมา     
ในโลกนี้ ดวยการใหดื่มนมจากอกของทาน แทนที่จะใหดื่มแตนมโคหรือนมชนิดอ่ืน

- เปนการแสดงเหตุผลแบบ  ใชคําวิงวอน
4. ธรรมะยอมรักษาผูประพฤติธรรม พุทธภาษิตขอนี้ทานทั้งหลายคงไดยินไดฟงกันมา

มากแลว ก็เม่ือส่ิงท่ีทานทําอยูนี้เปนธรรมะ หรือเปนหนาท่ีท่ีพึงกระทําอยูแลว ทานไมตองหวาดวิตก
ตอภัยคุกคามใด ๆ ทั้งส้ิน ธรรมะจะรักษาทานโดยแนแท

- เปนการแสดงเหตุผลแบบ  ใหความมั่นใจ
5. ใคร ๆ ท่ีเคยขึ้นไปถึงยอดภูกระดึงมาแลว ตางพูดเปนเสียงเดียวกันวา ธรรมชาติบน

ยอดภูกระดึงนั้นงดงามตรึงใจยิ่งนัก ความเหน็ดเหนื่อยจากการเดินทางจะหายไปหมดสิ้นเมื่อไดขึ้น
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ไปถึงยอดภูกระดึง เราจึงตัดสินใจวา ปดภาคฤดูรอนนี้นาจะไปเที่ยวภูกระดึงกันคงจะไมผิดหวัง  
เปนแน

- เปนการแสดงเหตุผลแบบ  ตัดสินใจ
6.  รูมากยากนาน

- เปนการแสดงเหตุผลแบบ ใหขอเตือนใจ
หนังสือประกอบการคนควา

เชวง  เดชะไกศบะ. เพื่อน. (กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2537).
สุปราณี  ดาราฉาย และคณะ. ภาษาไทย 3. พิมพคร้ังที่ 4.(กรุงเทพฯ : สํานักพิมพแหง

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2542).
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ใบงาน
เร่ืององคประกอบของการแสดงเหตุผล

จุดประสงค เพื่อใหมีความรูความเขาใจเรื่องการแสดงเหตุผลแบบตาง ๆ เมื่ออานเรื่องใด หรือเห็น
ขอความใด สามารถตอบได
คําส่ัง  เลือกขอความจากหนังสือพิมพ นิตยสาร วารสาร หรือส่ิงพิมพอ่ืน ๆ เขียนขอความที่เปนเหตุ
ผล และบอกวาเปนการแสดงเหตุผลแบบใด และบอกวามาจากหนังสือฉบับใด

1…………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….

เปนการแสดงเหตุผลแบบ…………………………………………………………………..
2…………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….

เปนการแสดงเหตุผลแบบ…………………………………………………………………..
3.……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….

เปนการแสดงเหตุผลแบบ…………………………………………………………………..

ลงชื่อ……………………………….ประธานกลุม       
ลงชื่อ……………………………………สมาชิก
ลงชื่อ……………………………….สมาชิก

              ลงช่ือ……………………………..   สมาชิก
              ลงช่ือ……………………………..   สมาชิก
              ลงชื่อ…………………………………   เลขานุการ
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6
 รหัสวิชา  2000-1101 วิชา  ภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1
 ชื่อหนวย  การศึกษาวรรณคดีเร่ืองนิราศพระบาท สัปดาหท่ี 18-19 (คาบที่ 35-38)
สาระสําคัญ  วรรณคดีเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมไทย เพราะวรรณคดีเปนกระจกเงาสะทอน   
ความเปนไทยให เขาใจกันมากขึ้น  นิราศพระบาทเปนวรรณคดีที่ เสริมสรางความรูและ                 
ศิลปวัฒนธรรมของชาติ เปนเครื่องมือช้ีใหเห็นถึงการดําเนินชีวิตในอดีต ที่ถายทอดออกมาเปน     
คําประพันธประเภทนิราศไดงดงาม สละสลวย นับไดวาเปนวรรณคดีที่มีคุณคาควรแกการศึกษา
เปนอยางยิ่ง
เนื้อหาสาระ

1.  ความรูเกี่ยวกับวรรณคดีไทย
2.  ความงามของเสียงในภาษาไทย
3.  ความรูดานศิลปวัฒนธรรมที่ไดจากนิราศพระบาท

จุดประสงคการเรียนรู
1.  สามารถอานวรรณคดีที่เสริมสรางความรูและศิลปวัฒนธรรมของชาติได
2.  อธิบายลักษณะและความรูเกี่ยวกับวรรณคดีไทยได
3.  อธิบายความงามของเสียง ความหมายในภาษาไทยได
4.  สามารถนําความรูไปใชในชีวิตในเรื่องอารมณความรูสึกและงานอาชีพได

กิจกรรมการเรียนการสอน (คาบที่ 35-36)
1. นักเรียนศึกษาความรูเกี่ยวกับวรรณคดี จากเอกสารตามหัวขอคือ ความหมายของ    

วรรณคดี  ลักษณะทั่วไปของวรรณดคีไทย  ความงามของเสียงในภาษาไทย
2. ครูและนักเรียนชวยกันอภิปรายถึงความรูทั่วไปเกี่ยวกับวรรณคดีไทย และลักษณะ 

วรรณคดีนิราศเรื่องนิราศพระบาท จากเอกสารเรื่องนิราศพระบาท ของสุนทรภู
3.    นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 5-6 คน แตละกลุมเลือกประธานและเลขานุการกลุม
4.    ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาเอกสารเรื่องนิราศพระบาทในหัวขอตอไปนี้

- คุณคาของนิราศพระบาทในดานวรรณศิลป และดานสังคม
- เลือกคํากลอนที่ไพเราะ เปนคติ วาไพเราะอยางไร เปนคติอยางไร และการนําไปใช
- สรุปสาระที่ไดจากเรื่องนิราศพระบาท
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(คาบที่ 37-38)
5. นักเรียนออกมารายงานผลการประเมินคุณคาของวรรณคดีในดานวรรณศิลปและ 

ดานสังคม
6.   นักเรียนและครูรวมกันสรุปเรื่องนิราศพระบาท  และบันทึกไว
7.   ครูแจงผลการประเมินใหนักเรียนทราบ ช้ีแจงขอบกพรองเพื่อแกไขปรับปรุง

สื่อและแหลงการเรียนการรู
1.   เอกสารประกอบการเรียนวรรณคดี และนิราศพระบาท
2.   ใบงานการทํางานกลุม
3.   ภาพพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี
4.   หนังสือวรรณคดีนิราศ 9 เรื่องของสุนทรภู
5.   หนังสือพิมพลงบทความงานประจําปพระพุทธบาท

การวัดผลและประเมินผล
1. สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานกลุม
2. ประเมินการนําเสนอผลงาน
3. ฟงการสรุป การถาม การตอบ
4. ตรวจใบงาน
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เอกสารประกอบการเรียน
ความรูเก่ียวกับวรรณคดีไทย

วรรณคดีเปนศัพทบัญญัติ ใชแปลคําวา Literature ปรากฏครั้งแรกในพระราชกฤษฎีกา        
วรรณคดีสโมสร เมื่อวันที่ 23 กรกฎาคม พ.ศ. 2457 มาตราที่ 7 กําหนดไววาหนังสือที่เปนวรรณคดี
มีอยู 5 ชนิด ดังนี้

1. กวีนิพนธ คือเร่ืองที่กวีเปนผูแตงขึ้น เชน ลิลิตพระลอ
2.บทละครไทยที่ เปนบทละครรํา แตงเปนกลอนและมีกําหนดหนาพาทย เชน 

รามเกียรติ์
3. นิทาน ซ่ึงในสมัยนั้นใชแทนความหมายของคําวา Fiction ซ่ึงหมายถึงเรื่องที่แตงขึ้น

ไมใชเร่ืองจริง  เชน ผูชนะสิบทิศ ของยาขอบ แตปจจุบัน Fiction หมายรวมถึง นวนิยายและเรื่องสั้น
4. ละครปจจุบัน คือละครไทยที่เอาแบบอยางมาจากยุโรป ตัวละครแตงตัวตามชีวิตจริง 

มีฉากที่เหมือนกับชีวิตจริง
5. อธิบาย บางทีเปนเรื่องบทความตาง ๆ เชน บทความในหนังสือพิมพ
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 อธิบายความหมายของคําวา วรรณคดี 

ไววา หนังสือที่ไดรับการยกยองวาแตงดี มีลักษณะเดนอยู 3 ประการ คือ ใชถอยคําภาษาดี ศิลปะ
การแตงดี และเนื้อหาสาระดี บางตําราอาจกลาววา วรรณคดีมีลักษณะพิเศษ 2 ประการคือ

1. ดีทางดานวรรณศิลป คือถอยคําภาษาและศิลปะการแตง
2. ดีทางดานเนื้อหาสาระ คือเนื้อเรื่องและแนวคิด
นักวิชาการไดอธิบายความหมายของวรรณคดีไทยไวแตกตางกัน เชน
วรรณคดี แปลวาหนังสือที่แตงดี มีลักษณะของวรรณศิลปที่ดี ไดแก  แตงดี มีอารมณ

สะเทือนใจ  มีประโยชนตอผูอาน  และใหความเพลิดเพลิน
สรุปไดวา วรรณคดี หมายถึงส่ิงที่เขียนขึ้นอยางมีศิลปะการแตงจนไดรับการยกยองวา

แตงอยางมีวรรณศิลป สรางอารมณและจินตนาการ หรือทําใหตระหนักในคุณคาของชีวิตและ  
ธรรมชาติ ตลอดจนความเขาใจจิตใจและพฤติกรรมตาง ๆ ของมนุษย เชน ลิลิตพระลอ   อิเหนา   
ขุนชางขุนแผน
ลักษณะของวรรณคดีไทย

ลักษณะทั่วไปของวรรณคดีไทย มีดังนี้
1. ใชรูปแบบของคําประพันธประเภทรอยกรองมากกวารอยแกว
2. เนื้อเร่ือง เกี่ยวกับศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณี นิราศ คําสอน นิทาน ละคร
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3. เนนความสําคัญของสุนทรียภาพ ไดแก อารมณ ความรูสึก ความเพลิดเพลิน       
ความไพเราะ มากกวาแนวคิด อุดมคติ และปรัชญา

4. วิธีการแตง แตงตามแบบแผนของคนรุนเกาอยางเครงครัด เชน กอนเริ่มเรื่องตองมี
การเกริ่นนําหรือเปนบทไหวครู กอนที่จะเปนเนื้อหา มีแบบแผนของการชมโฉม ชมธรรมชาติ     
ชมความงาม

5.  เนนถึงความสําคัญของสถาบันศาสนา พระมหากษัตริยและบรรพบุรุษ เปนสถาบันที่
ควรเคารพจะตองกลาวถึงดวยความยกยองนับถือ

6. ไมนิยมบอกนามผูแตง ในเนื้อเรื่องมักระบุเพียงวาผูแตงมีความรูนอย
7. มีการนําวรรณกรรมของชาติอ่ืนมาแตงเปนวรรณคดีไทย โดยดัดแปลงใหเขากับ  

วัฒนธรรมไทย เชน รามเกียรติ์ตนเรื่องมาจากอินเดีย อิเหนาตนเรื่องมาจากชวา สามกกตนเรื่อง     
มาจากจีน  ราชาธิราชตนเรื่องมาจากมอญ
ประเภทของวรรณคดี

วรรณคดีไทยแบงตามลักษณะการแตงมี 3 ประเภท คือ
1.วรรณคดีรอยแกว เขียนดวยความเรียงธรรมดา เชน สามกก ไกลบาน ปฐมสมโพธิกถา
2. วรรณคดีรอยกรอง เขียนตามแบบแผนรอยกรอง ไดแก โคลง ฉันท กาพย กลอน ราย 

ลิลิต เชน ขุนชางขุนแผน (กลอนเสภา) นิราศนรินทร (โคลงสี่สุภาพ) สามัคคีเภทคําฉันท (ฉันท) 
มหาเวสสันดรชาดก (รายยาว) กาพยพระไชยสุริยา (กาพย) ลิลิตยวนพาย (ลิลิต)

3. วรรณคดีบทละคร แตงขึ้นเพื่อนําไปใชแสดงละคร อาจแตงเปนบทละครรอยแกว
หรือบทละครรอยกรองก็ได มีองคประกอบ เชน ฉาก เพลง ยังแบงเปน บทละครรํา บทละครพูด 
บทละครรอง
ทวงทํานองการแตงวรรณคดี

กวีไทยถายทอดอารมณความรูสึกโดยใชทวงทํานองในการประพันธหรือลีลาใน      
การแตง    4  ประเภทดังนี้

1. เสาวรจนี ไดแก บทชมโฉม ชมความงามของสิ่งตาง ๆ เชน ความงามของสตรี    
ธรรมชาติ ปราสาทราชวัง เชน บทพรรณนาความงดงามของมณฑปในนิราศพระบาท ทําให      เห็น
ภาพที่งดงามของมณฑป ผูอานเกิดความรูสึกซาบซึ้งประทับใจจากถอยคําที่มีเสียงนุมนวล   ออน
หวาน  ดังนี้

มณฑปนอยสวมรอยพระบาทนั้น ลวนสุวรรณแจมแจงแสงอราม
         เพดานดาดลาดลวนกระจกงาม พระเพลิงพลามพรางพรางสวางพราย
         ตาขายแกวปกกรองเปนกรวยหอย ระยายอยแวววาวอรามฉาย
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         หมอกควันธูปเทียนตรลบอยูอบอาย ฟุงกระจายรื่นร่ืนทั้งหองทอง
                   (นิราศพระบาท – สุนทรภู)

2. นารีปราโมทย ไดแก บทเกี้ยวพาราสี บทโอโลม เปนทวงทํานองที่แสดงความรักใคร
ผูกพันกัน ทําใหเกิดความรื่นรมยยินดี เชน คําอธิษฐานของสุนทรภูขอใหชาติหนาไดเกิดมาเปน      
คูกันกับหญิงที่ตนรัก ไมวาหญิงที่รักจะไปเกิดเปนสิ่งใด สุนทรภูก็จะตามไปชื่นชมใหได นับวาเปน
การแสดงความรักที่มั่นคงยิ่ง ดังนี้

   แมนเปนไมใหพี่นี้เปนนก ใหไดกกกิ่งไมอยูไพรสัณฑ
แมนเปนนารีผลวิมลจันทร ขอใหฉันเปนพระยาวิชาธร
แมนเปนบัวตัวพ่ีเปนแมลงภู ไดช่ืนชูสูสมชมเกสร
เปนวารีพี่หวังเปนมังกร ไดเชยชอนชมทะเลทุกเวลา
แมนเปนถํ้าอําไพใครเปนหงส จะไดลงสิงสูในคูหา
แมนเนื้อเย็นเปนเทพธิดา พี่ขออาศัยเสนหเปนเทวัญ

        (นิราศพระประธม – สุนทรภู)
3.  พิโรธวาทัง ไดแก บทโกรธ ตัดพอตอวา ดาวา กระแนะกระแหน เหน็บแนม
4.   สัลลาปงคพิสัย ไดแก บทคร่ําครวญหวนไห  โศกเศรา  อาลัยอาวรณ  พรํ่ารําพัน

สุนทรียภาพในวรรณคดี หรือความงามของเสียงในภาษาไทย
วรรณคดีไทยมีสุนทรียะ หรือความงดงามที่เกิดจากองคประกอบสําคัญคือความงดงาม

ทางเสียง เนื่องจากวรรณคดีไทยมีลักษณะบังคับในการแตง เชน บังคับจํานวนคํา สัมผัส เสียงหนัก
เบา ซ่ึงเปนสิ่งสําคัญทําใหเกิดความไพเราะทางเสียง เนื่องจากคนโบราณรับรูความไพเราะทาง     
วรรณคดีดวยการฟง  เสียงจึงเปนสื่อสําคัญที่แสดงความรูสึกของกวี แมอานอยูในใจ ผูอานก็
สามารถรับรูความไพเราะของเสียงได

ในคําประพันธไทยมีเสียงสัมผัส 2 ประเภท ไดแก สัมผัสบังคับ  หรือ สัมผัสนอก เปน
สัมผัสที่ เปนเกณฑบังคับของคําประพันธแตละประเภท ซ่ึงตองเปนสัมผัสสระเทานั้นและ          
เปนสัมผัสนอกวรรคหรือระหวางวรรค เสียงสัมผัสอีกประเภทหนึ่ง ไดแก สัมผัสไมบังคับ หรือ 
สัมผัสใน เปนสัมผัสที่ไมไดเปนเกณฑบังคับของคําประพันธประเภทตาง ๆ สัมผัสในเปนไดทั้ง
สัมผัสสระและสัมผัสอักษร และเปนสัมผัสภายในวรรคเดียวกัน ทําใหคําประพันธไพเราะยิ่งขึ้น

เสียงที่ทําใหเกิดความงามในภาษาไทยมี 3 ลักษณะ ไดแก เสียงวรรณยุกต เสียงสัมผัส 
เสียงหนักเบา ดังนี้

1. เสียงวรรณยุกต  เสียงวรรณยุกตเปนเสียงที่มีความหมาย หากเปลี่ยนเสียงวรรณยุกต
ในคํา ๆ หนึ่ง ความหมายก็จะเปลี่ยนไป เชน
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- รอย หมายถึง ลักษณะที่เปนเสน เปนร้ิวรอย ลักษณะที่ปรากฏ
- รอย หมายถึง คอยหมดไปทีละเล็กละนอย
- รอย หมายถึง จํานวนนับ 10 หน
 คําที่มีเสียงวรรณยุกตตางกันเมื่อนํามาเรียบเรียงเขาดวยกันจะทําใหมีเสียงที่ไพเราะ

เหมือนเสียงดนตรี เชน เงินทองที่มีอยูนับวันก็มีแตจะรอยหรอไป ตอนนี้เขาเหลือเงินเพียงรอย     
กวาบาทเทานั้น

2. เสียงสัมผัส คือเสียงที่คลองจองกัน ไดแก การมีเสียงสระเหมือนกัน เรียกวา สัมผัส
สระ การมีเสียงอักษรเหมือนกัน เรียกวา สัมผัสอักษร  เชน สัมผัสสระ นอย-รอย แจง-แสง         
ดาด-ลาด สัมผัสอักษร แจม-แจง ดาน-ดาด กรอง-กรวย แวว-วาม

3. ลีลาจังหวะ คือชวงจังหวะของกลุมคํา จะเปนความไพเราะทางเสียงยังเกิดจากการจัด
ชวงจังหวะของกลุมคําในวรรณคดีไทย จะเปนชวงจังหวะของกลุมคําที่แบงไวเทา ๆ กัน หรือชวง
จังหวะของคําที่มีเสียงซํ้า ๆ กัน ทําใหเกิดลีลาจังหวะสื่ออารมณหรือความรูสึกของขอความ เชน 
อารมณรัก อารมณโกรธ อารมณเศรา อารมณสนุกสนาน  ความไพเราะทางเสียงยังเกิดจากการนําคํา 
หรือกลุมคําที่เลียนเสียง หรือเหมือนธรรมชาติ กวีนํามาใชเพื่อใหผูอานเกิดอารมณคลอยตามและ
เห็นภาพไดงาย ตัวอยางสุนทรียภาพทางเสียงในวรรณคดีไทยจากเรื่องพระอภัยมณี เลียนเสียง  
ธรรมชาติคือเลียนใหเหมือนเสียงป ดังนี้

  ตอยตะริดติ๊ดตี่เจาพี่เอย จะละเลยเรรอนไปนอนไหน
            แออ๋ีออยสรอยฟาสุมาลัย แมนเด็ดไดแลวไมรางไมหางเอย

(พระอภัยมณี – สุนทรภู)
สุนทรียภาพทางเสียงยังเกิดจากการซ้ําคํา คือการใชคํา ๆ เดียวกันในขอความ เปน     

การเนนความหมายของขอความตอนนั้น เชน
  พิศโอษฐดั่งหนึ่งจะแยมสรวล พิศนวลดั่งศรีมณีฉาย
พิศปรางดั่งปรางทองพราย พิศกรรณคลายกลีบบุษบง
พิศจุไรดั่งหนึ่งแกลงวาด พิศศอวิลาสดั่งคอหงส
พิศกรดั่งงวงคชาพงศ  พิศทรงดั่งเทพกินรา

      (รามเกียรติ์ – รัชกาลที่ 1)
สุนทรียภาพทางเสียงยังเกิดจากการเลนคํา คือการใชคําที่มี เสียงเหมือนกันแต          

ความหมายตางกัน ทําใหเกิดเสียงไพเราะและเนนความหมายไดลึกซ้ึง เชน ในลิลิตตะเลงพาย     
พระนิพนธสมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระปรมานุชิตชิโนรส เลนคํา โรก กับ โรค มะไฟ กับ 
ราคะ ดังนี้
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    ไมโรกเหมือนโรคเรา รุมกาม
ไฟวาไฟราคลาม ลวกรอน
นางแยมหนึ่งแยมยาม เยาวยั่ว แยมฤๅ
ตูมดั่งตูมตีขอน อกอั้นกันแสง

สุนทรียภาพทางเสียงในวรรณคดี หรือความงามของเสียงเกิดจาก เสียงสัมผัส ลีลา
จังหวะ การเลียนเสียงธรรมชาติ การซ้ําคํา การเลนคํา เปนองคประกอบสําคัญที่ทําใหวรรณคดีไทย
เกิดความไพเราะ ความงามทางเสียงจึงเปนสิ่งสําคัญที่กวีนํามาสรางความไพเราะใหผูฟง แมอาน   
วรรณคดีในใจก็สามารถรับรสความงามทางเสียงได
หลักการประเมินคุณคาวรรณคดี วรรณกรรม และวรรณกรรมพื้นบาน

การอานและประเมินคุณคาวรรณคดียึดหลักใหญ 2 ประการ คือ
1. คุณคาดานวรรณศิลป พิจารณาในเรื่อง

-  ความเหมาะสมของเนื้อหาและรูปแบบ
- สํานวนภาษาที่สละสลวย ไพเราะ งดงาม เหมาะสม มีศิลปะ เลือกใชถอยคําภาษา
- ความคิดที่คมคายเฉียบแหลมของผูแตง
- ใหความรูสึกสะเทือนอารมณ และใหสาระที่มีความคิดสรางสรรค

2. คุณคาดานสังคม พิจารณาในเรื่อง
- การแสดงออกถึงภูมิปญญาและวัฒนธรรมของชาติ
- การจําลองภาพชีวิตความเปนอยู และคานิยมของคนในสังคมใหเห็นไดชัดเจน
- ไดรับความรู ความบันเทิง เพลิดเพลินใจ
- มีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับคุณธรรมที่ชวยจรรโลงสังคม และคานิยมอันดีของชาติ

ลักษณะวรรณคดีของสุนทรภู
ผลงานวรรณคดีของสุนทรภูมีลักษณะเฉพาะตน สรุปไดดังนี้
1. ดานวรรณศิลป ใชถอยคําพื้น ๆ เขาใจงาย มีความหมายลึกซึ้ง ทําใหเกิดจินตนาการ

ไดแจมชัด คํากลอนมีสัมผัสในแพรวพราว จังหวะของเสียงและคําร่ืนไมขัดหู เชน
 ไปพนวัดทัศนาริมทาน้ํา    แพประจําจอดรายเขาขายของ

           มีแพรผาสารพัดสีมวงตอง    ทั้งส่ิงของขาวเหลืองเครื่องสําเภา
2. ดานความรู  จะแทรกความรูตาง ๆ ไวในเรื่องเสมอ เชน เกร็ดความรูตาง ๆ ความเปน

อยูของคนในยานนั้น ประวัติสถานที่ สภาพสังคม เชน
  ถึงสามโคกโศกถวิลถึงปนเกลา      พระพุทธเจาหลวงบํารุงซ่ึงกรุงศรี

           ประทานนามสามโคกเปนเมืองตรี      ช่ือปทุมธานีเพราะมีบัว
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3. ดานคติธรรม  แทรกคติธรรมและสัจธรรมไวเสมอ อาจเปนเพราะทานเคยบวชนาน 
และชีวิตของทานประสบอุปสรรคนานาประการ ทานเขาใจความผันแปรตามเหตุปจจัยไดดี ซ่ึง   
คติธรรมและสัจธรรมยังใชสําหรับสอนใจผูอานไดเสมอ เชน

  โอสามัญผันแปรไมแทเที่ยง      เหมือนอยางเยี่ยงชายหญิงทิ้งวิสัย
            นี่หรือจิตคิดหมายมีหลายใจ      ที่จิตใครจะเปนหนึ่งอยาพึงคิด

   ถึงบางพูดพูดดีเปนศรีศักดิ์      มีคนรักรสถอยอรอยจิต
            แมนพูดชั่วตัวตายทําลายมิตร      จะชอบผิดในมนุษยเพราะพูดจา

4. ดานเนื้อหา  เรื่องที่แตงใกลเคียงกับสภาพความเปนจริง ชีวิตจริง ตัวละครเหมือน     
มีชีวิต เนื้อเร่ืองสนุกสนาน เชน

               บัดนั้น                    นางศรีสาหงคนทรงผี
อยูแตตัวผัวตายมาหลายป      อายุส่ีสิบสี่ปกลาย
นัยนตาพองสองผมนมคลอย      ทําชดชอยลอยเลิศเฉิดฉาย
นุงแดงหมชมพูพิศดูกาย      ออกจากเรือนเดือนหงายกรีดกรายมา

 (บทละครเรื่องพระอภัยนุราช)
หนังสือประกอบการคนควา

กรมวิชาการ,กระทรวงศึกษาธิการ. สารัตถะทักษสัมพันธ เลม 1. พิมพคร้ังที่ 3. 
(กรุงเทพฯ : คุรุสภา, 2547).

สามารถ  พงศไพบูลย  และคณะ. สอบเขา ม.4 ตรงตามหลักสูตรปรับปรุงใหม. ม.ป.ป
วิรัตน  เดชะวราฤทธิ์  และสมจา  บุญทับ, “สักการะรอยพระพุทธบาท หนึ่งเดียวในโลก

ที่สระบุรี,” เดลินิวส, 18 กรกฎาคม 2548, 32.
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นิราศพระบาท
ประวัติผูแตง

พระสุนทรโวหาร (ภู) เรียกกันทั่วไปวา สุนทรภู เกิดในสมัยพระบาทสมเด็จ             
พระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช เมื่อวันที่ 26 มิถุนายน พ.ศ. 2329 บิดาเปนชาวบานกรํ่า           
เมืองแกลง จังหวัดระยอง มารดาเปนชาวเมืองฉะเชิงเทรา เมื่อสุนทรภูอายุไดประมาณ 2 ขวบ บิดา
มารดาเลิกรางกัน บิดาออกบวช ไปอยูที่บานกร่ํา สวนมารดาแตงงานใหม และถวายตัวเขาไปรับใช
ในกรมพระราชวังหลัง  สุนทรภูไดเลาเรียนหนังสือที่สํานักวัดชีปะขาว (ปจจุบันคือวัดศรีสุดาราม 
ริมคลองบางกอกนอย ฝงธนบุรี) สุนทรภูทํางานเปนเสมียนนายระวางกรมพระคลังขางที่อยู      
ระยะหนึ่ง แลวกลับมาอยูที่วังหลัง เนื่องจากมีนิสัยเจาบทเจากลอนและเจาชู จึงเกิดเรื่องอื้อฉาวกับ
หญิงชาววังชื่อ นางจัน ถึงขั้นถูกจําคุกทั้งคู เมื่อพนโทษจึงเดินทางไปเยี่ยมบิดาซึ่งบวชอยูที่         
เมืองแกลง และไดแตงนิราศเมืองแกลงเปนนิราศเรื่องแรก เมื่อกลับจากเมืองแกลงไดแตงงานกับ
นางจัน และถวายตัวเปนมหาดเล็กของพระองคเจาปฐมวงศ พระโอรสในกรมพระราชวังหลัง ซ่ึง
ผนวชอยูที่วัดระฆังโฆสิตาราม  คราวหนึ่งไดตามเสด็จไปนมัสการพระพุทธบาท สระบุรี จึงแตง
นิราศพระบาทขึ้นอีกเรื่องหนึ่ง สุนทรภูมักมีเร่ืองระหองระแหงกับนางจันเสมอ เพราะเมาสุรา
อาละวาดและเจาชู จนนางจันนําความไปทูลฟองพระองคเจาปฐมวงศ พระองคทรงขุนเคืองสุนทรภู
จึงลาออกจากมหาดเล็ก

ในสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย พระองคทรงพอพระราชหฤทัย    
สุนทรภู จึงพระราชทานบรรดาศักดิ์ใหเปน ขุนสุนทรโวหาร ตําแหนงที่ปรึกษาในกรม                
พระอาลักษณ และไดเปนพระอาจารยถวายพระอักษรสมเด็จพระเจาลูกยาเธอเจาฟาอาภรณ  ใน  
ชวงเวลานี้สุนทรภูมีบุตร 2 คนคือหนูพัด เกิดจากแมจัน และหนูตาบเกิดจากแมนิ่ม และมีภรรยาอีก
หลายคน เชน แมมวง แมงิ้ว แมสาคร บางครั้งถูกจําคุกเพราะเมาสุราอาละวาด กลาวกันวา เสภาเรื่อง
ขุนชางขุนแผน ตอนกําเนิดพลายงาม เปนผลงานระหวางถูกจําคุก

ในสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว สุนทรภูออกบวชแลวเดินทางรอนแรมไป
ตามหัวเมืองตาง ๆ เพื่อเล่ียงราชภัย เพราะพระเจาอยูหัวรัชกาลที่ 3 ไมโปรดสุนทรภูมาตั้งแตคร้ัง    
ยังทรงเปนสมเด็จพระเจาลูกยาเธอกรมหมื่นเจษฎาบดินทร ชีวิตชวงนี้ตกอับ การที่บวชจึงมีเวลา  
วางมาก ทําใหแตงนิราศหลายเรื่อง เชน นิราศภูเขาทอง นิราศพระประธม นิราศวัดเจาฟา เมื่อ        
ลาสิกขาบทแลว ไดเขาไปถวายตัวรับใชพระองคเจาลักขณานุคุณ  พระเจาลูกยาเธอในพระบาท
สมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว จนพระองคเจาลักขณานุคุณสิ้นพระชนม สุนทรภูตองเรรอนอยูในเรือ
และแตงหนังสือขาย ภายหลังไดรับการอุปถัมภจากกรมหมื่นอัปสรสุดาเทพ พระราชธิดาใน         
รัชกาลที่ 3 และสมเด็จพระเจาลูกยาเธอเจาฟากรมขุนอิศเรศรังสรรคตามลําดับ ชีวิตของทาน         
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รุงโรจนอีก มีงานเพิ่มขึ้น คือ นิราศอิเหนา นิราศเมืองเพชร รําพันพิลาป กลอนเพลงยาวถวายโอวาท 
กาพยเร่ืองพระไชยสุริยา สุภาษิตสอนหญิง ลักษณวงศ  สิงหไกรภพ และพระอภัยมณี

คร้ันถึงสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงสถาปนาสมเด็จพระเจา         
นองยาเธอเจาฟากรมขุนอิศเรศรังสรรค เปนพระบาทสมเด็จพระปนเกลาเจาอยูหัว สุนทรภูไดเปน
เจากรมอาลักษณ รับพระราชบรรดาศักดิ์เปน พระสุนทรโวหาร มีผลงานอีกคือ อภัยนุราช เสภา  
พระราชพงศาวดาร บทเหกลอม 4 เร่ือง ทานรับราชการหลังจากเปนพระสุนทรโวหารได 5 ป          
ก็ถึงแกกรรมเมื่อ พ.ศ. 2398  รวมอายุได 70 ป

ผลงานของสุนทรภูเปนมรดกทางวัฒนธรรมทางภาษาที่สําคัญของไทยและของโลก    
ในป พ.ศ. 2529 องคการศึกษาวิทยาศาสตรและวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ (UNESCO)            
ไดประกาศยกยองใหสุนทรภูเปนกวีเอกของโลก และในปดังกลาวไดมีการเฉลิมฉลอง 200 ป 
สุนทรภูกวีเอกของไทยอีกดวย
ผลงานประพันธ

1. นิราศ มี 9 เร่ือง ไดแก นิราศเมืองแกลง(นิราศเรื่องแรกและยาวกวานิราศเรื่องอื่น) 
นิราศพระบาท  นิราศภูเขาทอง (เปนยอดของกลอนนิราศ) นิราศสุพรรณ(แตงเปนโคลงสี่สุภาพ) 
นิราศวัดเจาฟา นิราศอิเหนา นิราศพระประธม นิราศเมืองเพชร(นิราศเรื่องสุดทาย) รําพันพิลาป 
(แตงจากความฝน)

2. นิทาน มี 4 เรื่อง ไดแก โคบุตร (นิทานคํากลอนเรื่องแรกของสุนทรภู) พระอภัยมณี 
สิงหไกรภพ ลักษณวงศ

3.บทละคร มี 1 เรื่อง ไดแก อภัยนุราช
4. กลอนเสภามี 2 เรื่อง ไดแก เสภาเรื่องขุนชางขุนแผน(ตอนกําเนิดพลายงาม) เสภา 

พระราชพงศาวดาร
5. กลอนสุภาษิต มี 3 เร่ือง ไดแก สวัสดิรักษา สุภาษิตสอนหญิง เพลงยาวถวายโอวาท
6. บทเหกลอม มี 4 เรื่อง ไดแก บทเหเร่ืองจับระบํา บทเหเร่ืองกากี บทเหเร่ือง           

พระอภัยมณี บทเหเร่ืองโคบุตร
7. บทสอนอาน  มี 1 เรื่อง ไดแก กาพยเร่ืองพระไชยสุริยา

จุดมุงหมายในการแตง  ตามเสด็จพระองคเจาปฐมวงศ พระโอรสพระราชวังหลังไปนมัสการ         
พระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี
รูปแบบคําประพันธ  เปนกลอนนิราศ คือกลอนสุภาพ หรือกลอนแปด แตขึ้นตนดวยวรรครับ และ
ลงทายดวยคําวา เอย
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การแตงกลอนนิราศ คณะ เหมือนกลอนแปด ตางกันกลอนนิราศบทแรกจะมี 3 วรรค ขาด         
วรรคสดับ จะมีแตวรรครับ วรรครอง และวรรคสง

สัมผัส คําสุดทายของวรรคสดับสงสัมผัสไปยังคําที่ 3 หรือคําที่ 4 ของวรรครับ คํา       
สุดทายของวรรครับสงสัมผัสไปยังคําสุดทายของวรรครอง คําสุดทายของวรรครองสงสัมผัสไปยัง
คําที่4 หรือคําที่ 5 ของวรรคสง ซ่ึงถาแตงหลายบทตองมีสัมผัสระหวางบท คือคําสุดทายของบทแรก 
สงสัมผัสไปยังคําสุดทายของวรรครับของบทที่ 2

นอกจากนี้ถาตองการใหไพเราะตองมีสัมผัสใน ทั้งสัมผัสสระ สัมผัสอักษร และที่สําคัญ
คือเสียงวรรณยุกต มีสวนทําใหกลอนไพเราะโดยเสียงวรรณยุกตที่นิยม คือคําสุดทายของวรรคที่ 2 
ตองใชเสียงวรรณยุกตจัตวาหรือเอก ไมนิยมเสียงตรีหรือสามัญ และคําสุดทายของวรรคที่ 4 นิยมใช
เสียงวรรณยุกตสามัญ
ความรูเพิ่มเติมเก่ียวกับนิราศ

นิราศมีมาตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา นิยมแตงเปนโคลง  จนถึงสมัยรัตนโกสินทรจึงนิยม
แตงเปนกลอน สาเหตุที่มีการแตงนิราศเพราะในสมัยโบราณการเดินทางตองใชเวลาในการเดินทาง
นาน จึงแตงนิราศขึ้นมาเพื่อบรรยายถึงสถานที่ และรําพันถึงคนรักไปดวย

ความหมายของคําวา นิราศ  ความหมายตามพจนานุกรมอธิบายวา
นิราศ 1 ก. ไปจาก ระเหระหน  ปราศจาก  น. เร่ืองราวที่พรรณนาถึงการจากกัน หรือ

จากไปอยูในที่ตาง ๆ มักแตงเปนกลอนหรือโคลง
นิราศ 2 ก. ปราศจากความหวัง ไมมีความตองการ  หมดอยาก  เฉยอยู
ในที่นี้ นิราศ หมายถึง การที่ผูแตงจากถิ่นที่อยูของตนเพื่อเดินทางไปยังที่อ่ืน ๆ

ลักษณะหนังสือนิราศ
พระราชวรวงศเธอกรมหมื่นพิทยาลงกรณ ทรงอธิบายลักษณะหนังสือนิราศไววา       

“…หนังสือนิราศจับเอาความเศรา เพราะรางรักเปน “แกน” ของเรื่อง ถาจะกลาวละเอียดไปทางอื่นก็
ตองเรียกวาเปน “กระพี้” นิราศบางเรื่อง กระพี้สําคัญกวาแกน เชน นิราศลอนดอน แตแกนตองมี   
ถาไมมีก็ไมเปนนิราศ…” แตอยางไรก็ตาม กวีอาจสมมติเอาจากตัวละครในวรรณคดี เชน นิราศ      
อิเหนา แมไมไดเดินทางไปไหน แต “รางรัก” อยูกับบาน หรือนิราศเดือนก็ใช ขอสําคัญอยูที่        
“ถือเอาผูหญิงเปนศูนยกลางแหงความคิด” และคร่ําครวญถึงนางเพราะไมไดอยูดวยกัน                
(หางเหเสนหา) เปนเขาลักษณะนิราศ”

สรุปวาลักษณะนิราศ กวีจะพรรณนาการเดินทางตามตําบลที่ตนผานไป โดยมีคํารําพัน     
ถึงนางอันเปนที่รัก  ซ่ึงอาจเปนบุคคลที่มีตัวจริง  หรือบุคคลที่กวีสมมติขึ้นจากจินตนาการ
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การเรียกชื่อนิราศ
1. เรียกตามชื่อผูแตง เชน นิราศนรินทร
2. เรียกตามชื่อสถานที่ปลายทางของการเดินทาง เชน นิราศพระบาท  นิราศภูเขาทอง
3. เรียกตามเนื้อหาของการพรรณนา เชน  ทวาทศมาส (พรรณนาเดือนตาง ๆ 12 เดือน)
4. เรียกตามชื่อตัวละครเอกของเรื่อง เชน นิราศอิเหนา

เนื้อเร่ืองยอ
นิราศพระบาทมีทั้งหมด 231 บท กลาวถึงสุนทรภูออกเดินทางตามเสด็จพระองคเจา

ปฐมวงศตอนใกลรุง ผานสถานที่ตาง ๆ คือ คลองขวาง สามเสน บางพลัด บางซื่อ บางซอน          
วัดโบสถ ตลาดขวัญ ปากเกร็ด บางพูด บางพัง วัดเทียนถวาย บางหลวง สามโคก ทุงขวาง           
บานกระบือ ราชคราม บางไทร สีกุก บางเกาะอิน เกาะพระ วัดธารมาใหม วัดแมนางปลื้ม หัวรอ    
บอโพง ปากจั่น บางระกํา พระนครหลวง อรัญญิก วังตะไล ถึงบานขวาง สุนทรภูออกเดินทางบก
โดยใชชางเปนพาหนะ ผานทาเรือบางโขมด บอโศก หนองคนที เขาตก สระยอ วัดพระพุทธบาท 
พอถึงพระพุทธบาท สุนทรภูบรรยายความงามของมณฑปอยางละเอียด แลวข้ึนไปนมัสการ       
พระพุทธบาท พรอมทั้งอธิษฐานขอใหสมปรารถนาในสิ่งตาง ๆ เสร็จแลวเดินเที่ยวปารอบ ๆ      
พระพุทธบาท
ความรูดานศิลปวัฒนธรรมท่ีไดจากเนื้อเร่ืองนิราศพระบาท

1. ความไพเราะงดงาม จากการใชภาษาและถอยคําในการแตง เชน
    ทั้งจากที่จากคลองเปนสองขอ ทั้งจากกอนั้นก็ขึ้นในคลองขวาง
โอวาจากชางมารวบประจวบทาง ทั้งจากบางจากไปใจระบม

2.  ทราบเสนทางการเดินทาง และชื่อสถานที่ตาง ๆ พรอมท้ังประวัติความเปนมา ซ่ึง
เปนความรูในทางคติชนที่ดี เชน บางซื่อ บางซอน บางพลัด สามเสน สามโคก ดังนี้

ถึงสามเสนแจงความตามสําเหนียก เมื่อแรกเรียกสามแสนทั้งกรุงศรี
         ประชุมฉุดพุทธรูปในวารี ไมเคล่ือนที่ชลธารบาดาลดิน
         จึงสาปนามสามแสนเปนชื่อคุง เออชาวกรุงกลับเรียกสามเสนส้ิน

3.  สะทอนความเชื่อทางศาสนา สมัยนั้นเชื่อวา ผูที่ไดเดินทางไปนมัสการพระพุทธบาท
ถึง 7 คร้ังจะไดไปสวรรค คนจึงพยายามเดินทางไปนมัสการพระพุทธบาทกันมากในแตละป 
ปจจุบันชาวบานก็ยังมีความเชื่ออยู

4. การเดินทางในอดีต ถาเปนทางน้ําจะเดินทางดวยเรือ ถาเปนทางบกจะใชเกวียน    ชาง 
มา เปนพาหนะ ซ่ึงการเดินทางไปพระพุทธบาทสมัยนั้นตองเดินทางดวยเรือ มาขึ้นบกที่ทาเรือ    
บานขวาง  แลวเดินทางดวยชางตอไปจนถึงพระพุทธบาท
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5.   ชีวิตความเปนอยูและประเพณีตาง ๆ ของสังคมไทยสมัยนั้น เชน การแตงกาย แมคา
ใสเสื้อรัดรูป   ชาวมอญนุงผาถุงยาวกรอมเทา ดังนี้

  ตาโถงถุงนุงออมลงกรอมซน เปนแยบยลเมื่อยกขยับยาง
          เห็นขาขาววาวแวบอยูหวางกลาง ใครยลนางก็เห็นนาจะปรานี

- ที่อยูอาศัย ชาวมอญอาศัยอยูที่สามโคก ปลูกบานหลังคาใหญแตพื้นเล็กกวา       
บานไทย  และอยูตามฝงซายของแมน้ํา ดังนี้

  ดูเหยาเรือนหาเหมือนอยางไทยไม หลังคาใหญพื้นเล็กเปนโลงผี
         ระยะยานบานนั้นก็ยาวรี จําเพาะมีฝงซายเมื่อพายไป

- อาชีพ  มีการประกอบอาชีพคาขายตามตลาดและชุมชน เชน ยานตลาดขวัญ
  ถึงแขวงแควแพตลอดตลาดขวัญ เปนเมืองจันตะประเทศรโหฐาน

          ตล่ิงเบื้องบูรพาศาลาลาน เรือขนานจอดโจษกันจอแจ
- อาหาร ชาวบานนําอาหารมาขาย ที่ชาวบานทําขึ้น เชน  น้ํายาที่ทําจากกิ้งกือ

   บางขายของสองขางตามทางปา จํานรรจาจอแจออกแซเสียง
           พี่แกลงไสใหคชสารเคียง เห็นของเรียงอยูบนรานทั้งหวานคาว
           แตน้ํายานั้นเขาวากิ้งกือกุง เห็นชาวกรุงกินกลุมทั้งหนุมสาว
           พี่คล่ืนไสไสชางใหยางยาว มาตามราวมรคาพนาวัน

- การละเลนในงานวัด จุดพลุดอกไมไฟ จุดตะเกียงรอบมณฑป มีละคร จะเลนเรื่อง
สุวรรณหงส มวยปลํ้า ผูชนะจะไดเงินรางวัล

   ละครหยุดอุตลุดดวยมวยปลํ้า ยืนประจําหมายสูเปนคูขัน
                          มงคลใสสวมหัวไมกลัวกัน ตั้งประจันจอจับกะหยับมือ

6. สะทอนงานศิลปกรรมหลายดาน ท้ังสถาปตยกรรม ประติมากรรม จิตรกรรม    
สุนทรภูบรรยายอยางเห็นภาพพจน  เขาใจลักษณะที่เปนอยู ดังนี้

 ทวาราตรงหนาบันไดนาค มีรูปรากษสสองอสูรขยัน
          แสยะแยกโอษฐอาสองตามัน ยืนยิงฟนแยกเขี้ยวอยูอยางเปน

พื้นผนังหลังบัวที่ฐานบัทม เปนครุฑอัดยืนเหยียบภุชงคขยํา
          หยิกขยุมกุมวาสุกรีกํา กินนรรํารายเทพประนมกร

บานทวารลานแลลวนลายมุก นาสนุกในกระหนกดูผกผัน
          เปนนาคครุฑเหนี่ยวในเครือวัลย รูปยักษยันยืนกอดกระบองกุม
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7.  สะทอนคานิยมของสังคมยุคนั้นวา ผูคนนิยมทําบุญ ทําทาน ฟงเทศน การจัดงานวัด
จะจัดใหญโต มีการสมโภชอยางครึกครื้นดวยเสียงป ระนาด ฆอง กลอง ระฆัง และมีการโปรยทาน
โดยใชเงินใสในลูกหมาก ดังนี้

   มีตนกํามพฤกษทานในลานวัด ลูกหมากยัดเงินทิ้งอุทิศถวาย
           คนประชุมกลุมชิงทั้งหญิงชาย บางกอบปรายเบี้ยโปรยอยูโกรยกราว

8.   ใหคติธรรมคําสอนขอคิดตาง ๆ ชวยยกคุณธรรมใหเกิดขึ้นกับผูอาน
       โอกระแสแควเดียวทีเดียวหนอ มาเกิดกอเกาะถนัดสกัดหนา

            ตองแยกคลองออกเปนสองทางคงคา นี่ฤๅคนจะมินาเปนสองใจ
9.   ใหอารมณสะเทือนใจที่ละเอียดออน ทําใหผูอานมีอารมณที่ละเอียดออน มีเมตตา

   เห็นเขาตกเขาแตกมาตกลึก อนาถนึกแลวนาน้ําตาไหล
           พี่ตกยากจากนางมากลางไพร วิตกใจตกมาถึงคีรี

สรุปไดวาคุณคาการอานนิราศ ทําใหไดทราบวิถีชีวิตและสภาพสังคม ทั้งสภาพ
ภูมิศาสตร การประกอบอาชีพของประชาชน ความเปนอยู รวมทั้งความงามของธรรมชาติ ไดเห็น
ทัศนะของผูแตง ไดเห็นศิลปะการแสดงอารมณรักและหวงหาอาลัยนางในนิราศ ซ่ึงผูแตง         
แสดงออกอยางประณีตแนบเนียน
บทความ พลิกปูมหลัง – ยอนตํานาน “ตักบาตรดอกไม”

สักการะรอยพระพุทธบาท
หนึ่งเดียวในโลกที่สระบุรี

งานประเพณี  “ตักบาตรดอกไม” ของชาวจังหวัดสระบุรี จัดขึ้นเปนประจําทุกปในวัน
เขาพรรษา โดยจัดขึ้นที่วัดพระพุทธบาท อ.พระพุทธบาท เพื่อแสดงความเคารพตอองคสมเด็จ   
พระสัมมาสัมพุทธเจา ผูวาราชการจังหวัดสระบุรี พูดถึงงานประเพณีตักบาตรดอกไมจะถือเอาวัน
เขาพรรษา (ตรงกับแรม 1 ค่ํา เดือน 8) เปนวันตักบาตรดอกไม จะมีพิธีถวายเทียนพรรษา ณ        
พระอุโบสถวัดพระพุทธบาท ประเพณีตักบาตรดอกไมนั้นพุทธศาสนิกชนและนักทองเที่ยวจะนํา
ดอกไมชนิดหนึ่งมาตักบาตรแดพระสงฆคือ  “ดอกเขาพรรษา” เปนดอกไมที่มีลักษณะคลายตน
กระชายหรือขมิ้น สูงประมาณ 1 คืบ มีดอกสีเหลือง ขาว และมวง ซ่ึงขึ้นตามไหลเขาโพธิลังกาหรือ
เขาสุวรรณบรรพต และเขาพุใกล ๆ รอยพระพุทธบาท จะผลิดอกเฉพาะชวงหนาฝนกอนเขาพรรษา 
จึงเรียกกันวา  “ดอกเขาพรรษา”  หลังจากพระภิกษุเดินรับบิณฑบาตดอกไมจากชาวพุทธแลว จะนํา
ดอกไมเขาสักการะ “รอยพระพุทธบาท” พระเจดียสุฬามณี พระเจดียบรรจุพระเขี้ยวแกวจําลองของ
องคพระสัมมาสัมพุทธเจา และระหวางที่พระสงฆเดินลงจากมณฑป พุทธศาสนิกชนจะนําน้ํา
สะอาดมาลางเทา ซ่ึงถือกันวาน้ําที่ชําระเทาพระสงฆนั้น เสมือนหนึ่งไดชําระลางบาปแกตนเอง และ
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เชื่อกันวาจะนําความรมเย็นเปนสุขแกชีวิตดวย ในงานยังมีกิจกรรม เชน ขบวนรถบุปผชาติตํานาน
วัฒนธรรมพระพุทธเจา การประกวดจัดดอกไมใบตอง

ประวัติความเปนมาของประเพณีตักบาตรดอกไม พุทธตํานานกลาวไววา ณ เมือง
ราชคฤห มีพระเจาพิมพิสาร เปนพระเจาแผนดิน ปกติของทุก ๆ วัน พระเจาพิมพิสารจะตองไดรับ 
“ดอกมะลิสด” จากนายมาลาการวันละ 8 กํามือ อยูมาวันหนึ่งขณะที่นายมาลาการออกไปหา      
ดอกมะลิอยูในสวน พบองคสัมมาสัมพุทธเจา พรอมพระภิกษุสงฆจํานวนหนึ่ง กําลังเสด็จออก
บิณฑบาตผานมา เห็นสิ่งอัศจรรยฉายประกายแวววับอยูโดยรอบพระวรกาย เมื่อนายมาลาการเห็น
จึงเกิดความศรัทธา ตัดสินใจนํากระเชาดอกมะลิสดที่เก็บไดขึ้นตั้งจิตอธิษฐานวา  “เราจะนําดอกไม
นี้ถวายแดองคสัมมาสัมพุทธเจา แมพระเจาพิมพิสารมิไดรับดอกไมนี้จะสั่งลงโทษใด ๆ ก็ตาม เรา
ขอรับโทษทัณฑ เพราะเราถือวาพระราชานั้น แมจะพระราชทานสิ่งของมีคา เปนบําเหน็จรางวัลให
แกเราเปนประจําก็ตามที แตนั่นเปนเพียงเล้ียงชีวิตในอัตภาพนี้เทานั้น แตการนําเอาดอกไม       
ถวายบูชาแดพระศาสดาองคนี้พอจะใหประโยชนสุขได ทั้งภพนี้และภพหนา จึงยอมบริจาคแมชีวิต
ของเราเพื่อพระตถาคต” หลังจากอธิษฐานแลว นายมาลาการก็ใชดอกมะลิหวานโปรยไปยังพระผูมี
พระภาคเจาทีละ 2 กํามือ จํานวน 3 คร้ัง ดวยแรงอธิษฐานของผูตั้งใจทํากุศลดอกมะลิแทนที่จะ    
รวงหลนสูพื้นดิน กลับเกิดอภินิหารลอยวนอยูตรงเหนือเศียรของพระองค แลวรวมตัวกันเปน
เพดานลอยเปนแพคุมกันแดดแกพระองค ตอมาลวงรูไปถึงพระเจาพิมพิสาร มีรับสั่งใหนาย       
มาลาการมาพบและตรัสวา “วาอยางไร เจาเอาดอกไมที่สําหรับบํารุงความสุขเรา ไปบูชาพระศาสดา
หรือ” นายมาลาการไมปดบัง เพราะยอมแลวทุกอยางที่จะรับโทษทัณฑ จึงทูลวาถึงแมพระราชาจะ
ขับไล จะรับส่ังประหารชีวิต ขาพระพุทธเจา ๆ ก็ยอมทุกอยาง เพราะไดนําดอกมะลิถวายบูชาแด
พระศาสดาแลวดวยใจศรัทธา พระเจาพิมพิสารจึงบําเหน็จความชอบดวยการพระราชทานสิ่งของ   
ทั้งปวงอยางละ 8 คือ ชาง มา ขาทาส เครื่องประดับ ทรัพยสิน เงินทอง นารี 8 นาง และบาน 8 หลัง 
นายมาลาการจึงมีแตความสุข ทั้งนี้ดวยอานิสงสของการนําดอกมะลิถวายแด องคพระสัมมา          
สัมพุทธเจาแทนการตักบาตร ทําใหชาวพระพุทธบาทและศาสนิกชน ถือเปนประเพณี “ตักบาตร
ดอกไม เปนประจําตลอดมา

ประเพณีตักบาตรดอกไม ซ่ึงเปนงานประจําป จ.สระบุรี นับวามีคุณคายิ่งตอการสืบทอด
พระพุทธศาสนา และการอยูรวมกันของพุทธศาสนิกชน เปนความงดงามทั้งดานการปฏิบัติ และ
ดานจิตใจ เปนประเพณีที่ทุกฝายตองสืบทอดใหคนรุนหลังไดปฏิบัติตลอดไป
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แบบฝกหัดเรื่องนิราศพระบาท

จงยกตัวอยางบทกลอนในเรื่องนิราศพระบาท ที่มีลักษณะตอไปนี้  ลงในกระดาษที่แจกให
และกลุมแสดงความคิดเห็นจากบทกลอนที่ยกมาวาคําใดที่ทําใหเกิดความรูสึกอยางนั้น ๆ

1.  แสดงอารมณทุกขหนักเพราะรักของผูแตง
2.  แสดงความรูสึกวาเหวของผูแตง
3.  แสดงความรูสึกขุนเคืองของกวี
4.  แสดงความสับสนทุลักทุเล
5.  ใชกลวิธีเลียนเสียงธรรมชาติ
6.  แสดงการเลนคํา
7.  บรรยายสภาพธรรมชาติไดชัดเจน
8.  บรรยายการละเลนไดสนุกสนาน
9.  ใชวิธีเปรียบเทียบ
10. ใหความคิดหรือแสดงทัศนะของผูแตง
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7
รหัสวิชา  2000-1101            วิชา  ภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1
ชื่อหนวย  สอบปลายภาค            สัปดาหท่ี 20 (คาบท่ี 39-40)
สาระสําคัญ  เมื่อนักเรียนเรียนวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 เสร็จสิ้นไปแลว นักเรียนควรมีความรู  
ความเขาใจในเรื่องที่เรียน ในภาคที่ 2 คือลักษณะของภาษาไทย คําภาษาตางประเทศในภาษาไทย 
ไดฝกทักษะ การฟงการดู ทักษะการพูดแสดงความคิดเห็น และวรรณคดีไทยเรื่องนิราศพระบาท มี
ความสามารถที่จะนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตอง และมีความชํานาญในการฝกทักษะ  
ตามกฎเกณฑที่ไดเรียนมา รวมทั้งมีการพัฒนาความรูควบคูไปกับคุณธรรมและจริยธรรม
เนื้อหาสาระ

1. สรุปสาระสําคัญของเนื้อหาในภาคที่ 2
2. สรุปคะแนนระหวางภาคเรียน
3. ทําแบบสอบถามความสนใจในการเรียน
4. ทําแบบทดสอบอัตนัยหลังเรียน 40 ขอ

จุดประสงคการเรียนรู
1. เพื่อใหนักเรียนทราบเนื้อหาที่ใชสอบปลายภาค
2. เพื่อใหนักเรียนทราบคะแนนระหวางภาคของตนเอง
3. เพื่อใหนักเรียนทดสอบความรูหลังเรียน

กิจกรรมการเรียนการสอน
1. ครูกับนักเรียนรวมกันทบทวนเนื้อหาสาระภาคที่ 2 วิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1
2. ครูแจงคะแนนระหวางภาคใหนักเรียนทราบ
3. นักเรียนทําแบบทดสอบอัตนัยหลังเรียน 40 ขอ

สื่อและแหลงการเรียนรู
1. ขอมูลการเก็บคะแนนของนักเรียน
2. แบบทดสอบอัตนัย  40 ขอ

การวัดผลและประเมินผล
       แบบทดสอบอัตนัยหลังเรียน 40 ขอ
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ภาคผนวก ข

แบบประเมินการนําเสนอผลงานรายบุคคล/กลุม
แบบบันทึกหลังการสอน

แบบประเมินผลความเหมาะสมของเอกสารการสอนประกอบหลักสูตร
วิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000 – 1101)
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แบบประเมินการนําเสนอผลงานรายบุคคล/กลุม
เสนอผลงานเรื่อง…………………………………………………………………………………….
กลุมท่ี…………..สมาชิกในกลุม  1. ………………………………………………..

            2…………………………………………………
            3…………………………………………………
            4…………………………………………………
            5…………………………………………………
            6…………………………………………………

รายละเอียด คะแนน สรุปการประเมินและขอคิดเห็น
1. เนื้อหาสาระถูกตอง  ( 2 คะแนน)
2. การนําเสนอผลงานเปนไปตามลําดับ  ( 2 คะแนน)
3. มีความคิดสรางสรรคในการนําเสนอ  ( 2 คะแนน)
4. ความรวมมือภายในกลุม   (2 คะแนน)
5.     ผูฟงไดประโยชน   (2 คะแนน)

                       รวม (10 คะแนน)

………
………
………
………
……….

……………………………………
……………………………………
……………………………………
……………………………………
……………………………………
……………………………………
…………………………………….

เกณฑในการประเมิน   ต่ํากวา     5   คะแนน ควรปรับปรุง
           5 – 6   คะแนน       พอใช
           7 – 8   คะแนน ดี
           9 –10  คะแนน ดีมาก

              ลงชื่อ…………………………….ผูประเมิน
         (……………………………)
               ………./…………/……….
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บันทึกหลังการสอน
      รหัสวิชา  2000 – 1101  วิชา ภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1

ชื่อหนวย………………………………………… วัน………..เดือน……………พ.ศ……….
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  ผลการใชแผนการจัดการเรียนรู
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
 ผลการเรียนของนักเรียน
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
 ผลการสอนของครู
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….

                                                                             ลงชื่อ……………………………….ผูบันทึก
         (………………………………)
          ………../…………./……….

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



238

ภาคผนวก  ค

หลักในการตรวจใหคะแนนขอสอบแบบอัตนัย
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หลักในการตรวจใหคะแนนขอสอบแบบอัตนัย
ลวน  สายยศ และอังคณา สายยศ (2543 : 6) อธิบายการใหคะแนน ดังนี้
ก. จัดทําแนวคําเฉลย หรือกุญแจคําตอบที่ดีที่สุด สําหรับคําถามในแตละขอ หากมี

กุญแจคําตอบหลายอยาง ใหกําหนดไวทั้งหมด รวมทั้งกําหนดคะแนนในสวนที่จะใหเมื่อผูสอบ
ตอบตรงแนวคําเฉลยหรือกุญแจคําตอบแตละอยาง ผูสรางขอสอบจะไดคิดถึงคําตอบใกลเคียงที่คาด
วาอาจมีผูตอบ และกําหนดคะแนนที่ใหลดหล่ันไวลวงหนา

ข. การเตรียมคําเฉลยทั้งที่ดีที่สุด และใกลเคียง รวมทั้งกําหนดคะแนนไว จะชวยให       
ผูตรวจสามารถรักษามาตรฐานในการใหคะแนนสําหรับนักเรียนทุกคนไดอยางยุติธรรม

ค. การอานคําตอบที่ไดรับทั้งหมด  สําหรับคําถามแตละขออยางคราว ๆ กอนลงมือ
ตรวจจริง เพื่อจะไดนํามาปรับปรุงแนวคําตอบ หรือกุญแจคําตอบที่ผูสรางขอสอบอาจตกหลนไป 
และไดส่ิงนั้นจากผูตอบ หากพบวามีผูตอบขอสอบตีความหมายคําถามผิดไปจากสิ่งที่ตองการถาม
จํานวนมากกวา 1 คน จะตองพิจารณาทบทวนคําถามวากํากวม ทําใหตีความหมายไขวเขวไดหรือ
ไม จะไดเปนธรรมในการใหคะแนน

จรัญ  คํายัง (2544 : 124 – 126) กลาววาเมื่อตั้งประเด็นการประเมินแลว นําประเด็น
มากําหนดระดับคะแนน จะมีกี่ระดับก็ได ถาเปนหลายระดับจะทําใหแยกคุณภาพไดละเอียดขึ้น  
การกําหนดคะแนนสําหรับแบบทดสอบปรนัยและอัตนัย เรากําหนดใหพอเหมาะกับลักษณะ             
ขอทดสอบ เชน มีขอคําถาม 60 ขอ ใหคะแนนขอละ 1 คะแนน รวมเปน 60 คะแนน ซ่ึงแบบ
ทดสอบปรนัยใชเพื่อวัดความรูประเภทความจํา ไมเหมาะแกการเรียนรูประเภทความคิด ในเมื่อเรา
จะทดสอบความคิด เราควรใหโอกาสแกนักเรียนแสดงความคิด ควรใชขอสอบที่เปนขอเขียน    
ตอบสั้น ๆ 2 – 3 บรรทัด การกําหนดคะแนนการเรียนรูประเภทใชความคิด และประเมินผลไดวา        
นักเรียนมีความคิดดีมาก ดีนอย กําหนดไวสําหรับคําตอบที่แสดงความคิดและรวมการใชถอยคํา คือ

1 คะแนน  สําหรับคําตอบที่ไมคอยดี   ใชถอยคําผิดพลาด แตมีสวนถูกตองบาง
2 คะแนน  สําหรับคําตอบที่ดีพอใช  ใชถอยคําดี แสดงความคิดดี แตมีผิดพลาดบาง
3 คะแนน  สําหรับคําตอบที่ดีมาก  ใชถอยคําชัดเจน แสดงความคิดดี
5. นําแบบทดสอบและเกณฑการตรวจใหคะแนนแบบทดสอบอัตนัยไปทดลองในขั้น

ทดลองกลุมอ่ืน กับนักเรียนที่เรียนวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 1 (2000 – 1101) ภาคเรียนที่ 1 เพื่อหา
คุณภาพของแบบทดสอบ

6. นํากระดาษคําตอบมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑการใหคะแนนของลวน  สายยศ และ
อังคณา สายยศ (2543 : 6) และจรัญ  คํายัง (2544 : 124-126) โดยใชกรรมการในการตรวจ 2 คน    
ไดแก ผูวิจัยและอาจารยผูมีประสบการณในการสอนภาษาไทยในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
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จํานวน 1 คน ซ่ึงกรรมการทั้งสองคนทําความเขาใจในเรื่องเกณฑการตรวจใหคะแนนใหเขาใจ    
ตรงกันกอนที่จะตรวจ

7. นําคะแนนที่ไดจากการประเมินของกรรมการทั้ง 2 คนมาคํานวณหาคาเฉลี่ยเพื่อเปน
คะแนนในการทําแบบทดสอบของนักเรียนและตรวจสอบคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบดวยวิธี
ของฮอยท (Houyt’s  anova procedure) ไดคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบเทากับ 0.74
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ภาคผนวก ง

ผลการทดลองแบบรายบุคคล
ผลการทดลองแบบกลุมยอย

ตารางคา t - test
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ตารางที่ 2  ผลคะแนนจากการทําแบบทดสอบรายบทจํานวน 4 บท และทดสอบหลังเรียนในขั้น
ทดลองแบบรายบุคคล

คะแนนเก็บระหวางเรียนรายบท 6 ครั้งนักเรียน
N = 3 ครั้ง 1 ครั้ง 2 ครั้ง 3 ครั้ง 4 ครั้ง 5 ครั้ง 6 รวม รอยละ คะแนนสอบ

หลังเรียน รอยละ

คะแนนเต็ม 50 50 50 50 50 50 300 100 120 100
คน   1 45 46 44 45 43 43 266 89 108 88
คน   2 34 35 36 33 35 38 211 70 87 73
คน   3 37 38 39 36 37 36 223 78 71 60

รวม 700 77.78 263 73.06

ตารางที่ 3  ผลคะแนนจากการทําแบบทดสอบรายบทจํานวน 4 บท และทดสอบหลังเรียนใน       ขั้น
ทดลองแบบกลุมยอย

คะแนนเก็บระหวางเรียนรายบท 6 ครั้งนักเรียน
N = 9 ครั้ง 1 ครั้ง 2 ครั้ง 3 ครั้ง 4 ครั้ง 5 ครั้ง 6 รวม รอยละ คะแนนสอบ

หลังเรียน รอยละ

คะแนนเต็ม 50 50 50 50 50 50 300 100 120 100
1 41 42 42 41 41 43 250 83 102 85
2 38 38 38 36 36 41 225 75 100 83
3 33 35 34 35 36 33 206 69 97 80
4 41 40 40 39 41 39 240 80 94 78
5 39 40 41 39 40 33 232 77 91 76
6 41 42 41 43 40 39 246 82 90 75
7 36 38 33 35 37 37 216 72 85 70
8 39 38 38 37 39 37 228 76 79 65
9 35 35 38 35 36 33 206 69 73 61

รวม 2700 75.89 1080 75.09
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ตาราง  คา  t – test

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid       67
                71
                72
                73
                75
                77
                79
                80
                80
                81

81
                82
                82
                83
                84
                84
                85
                87
                88
                88
                89
                89
                90
                90
                91
                94
                95
                97
                100
                102
                105
               Total

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

40

2.5
2.5
2.5
2.5
2.5
2.5
2.5
2.5
2.5
2.5
2.5
2.5
5.0
2.5
2.5
5.0
5.0
5.0
5.0
2.5
2.5
2.5
7.5
2.5
2.5
2.5
2.5
2.5
7.5
2.5
2.5

100.0

2.5
2.5
2.5
2.5
2.5
2.5
2.5
2.5
2.5
2.5
2.5
2.5
5.0
2.5
2.5
5.0
5.0
5.0
5.0
2.5
2.5
2.5
7.5
2.5
2.5
2.5
2.5
2.5
7.5
2.5
2.5

100.0

2.5
5.0
7.5
10.0
12.5
15.0
17.5
20.0
22.5
25.0
27.5
30.0
35.0
37.5
40.0
45.0
50.0
55.0
60.0
62.5
65.0
67.5
75.0
77.5
80.0
82.5
85.0
87.5
95.0
97.5

100.0
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N Minimum Maximum Mean Std.
Deviation

PRE
POST

40
40

66
66.5

82
105

72.00
85.95

4.44
8.79

Paired Differences
95% Confidence Interval

of the Difference
Mean

Std.
Deviation

Std. Error
Mean Lower Upper t df Sig. (2-tailed)

PRE - POST +13.95 9.264 1.465 10.99 16.91 +9.523 39 .000 
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ภาคผนวก  จ

รายชื่อผูทรงคุณวุฒิ
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รายชื่อผูทรงคุณวุฒิ

ชื่อ – สกุล อาจารยสิริวัฒน  ทองเลิศ
ตําแหนงปจจุบัน ครู  คศ. 2
ท่ีอยู 44/18  ถนนเสือปา  อําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี  70000
ท่ีทํางาน วิทยาลัยเทคนิคราชบุรี  อําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี  70000
ประวัติการศึกษา

พ.ศ.  2534 Certificate in General English Language, Hawthorn,Australia.
พ.ศ.  2543 สําเร็จการศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและ

การนิเทศ  มหาวิทยาลัยศิลปากร
ประวัติการทํางาน

พ.ศ.  2524 อาจารยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ระดับชั้น ปวช. ปวส. วิทยาลัยอาชีวศึกษา
สุพรรณบุรี อําเภอเมือง  จังหวัดสุพรรณบุรี สังกัดกรมอาชีวศึกษา

พ.ศ.  2528 อาจารยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ระดับชั้น ปวช. ปวส. วิทยาลัยอาชีวศึกษา
เอี่ยมละออ  ยานนาวา  กรุงเทพมหานคร  สังกัดกรมอาชีวศึกษา

พ.ศ.  2534 – ปจจุบัน  อาจารยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ระดับชั้น ปวช. ปวส. และงานวัดผล
         ประเมินผล วิทยาลัยเทคนิคราชบุรี อําเภอเมือง จังหวัดราชบุรี
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ชื่อ – สกุล อาจารยราตรี  โพธ์ิเต็ง
ตําแหนงปจจุบัน ครู คศ.3 (ครูชํานาญการ)
ท่ีอยู 198  หมู 1 ตําบลพงสวาย  อําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี  70000
ท่ีทํางาน วิทยาลัยเทคนิคราชบุรี อําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี  70000
ผลงานทางวิชาการ

1. สารนิพนธเร่ือง  การศึกษาเปรียบเทียบกฤษณาสอนนองฉบับตาง ๆ ภาควิชาภาษาไทย 
คณะอักษรศาสตร  มหาวิทยาลัยศิลปากร

2. วิทยานิพนธเร่ือง  วิวัฒนาการทางฉันทลักษณของรายและโคลงตั้งแตสมัยสุโขทัยถึง
สมัย  รัตนโกสินทร (พ.ศ.1835 – พ.ศ. 2458) ปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยศิลปา
กร 2533

3. หนังสือเรียนวิชาทักษะภาษาไทยเพื่ออาชีพ  สํานักพิมพเอมพันธ
4. หนังสือเรียนวิชาการสื่อสารธุรกิจไทย  สํานักพิมพเอมพันธ

ชื่อ – สกุล อาจารยสุดใจ  แสงสินชัย
ตําแหนงปจจุบัน ครู คศ.3 (ครูชํานาญการ)
ท่ีอยู 3/2  ถนนเขางู  ซอย 1  ตําบลหนาเมือง  อําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี 70000
ท่ีทํางาน วิทยาลัยเทคนิคราชบุรี  อําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี  70000
ประวัติการศึกษา

พ.ศ.  2514       สําเร็จการศึกษาปริญญาการศึกษาบัณฑิต  วิชาเอกภาษาไทย     จาก  
วศ. พิษณุโลก

พ.ศ.  2531 สําเร็จการศึกษาปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาจิตวิทยาการ
ศึกษาและการแนะแนว

ประวัติการทํางาน
พ.ศ. 2514 – ปจจุบัน สอนวิชาภาษาไทย  ระดับปวช.และปวส.วิทยาลัยเทคนิค

ราชบุรี  อําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี
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ประวัติผูวิจัย

ชื่อ – สกุล นางคุนัญญา  ชูสกุล
ท่ีอยู 433/148  ถนนศรีสุริยวงศ  ตําบลหนาเมือง  อําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี  

70000
ท่ีทํางาน วิทยาลัยเทคนิคราชบุรี  อําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี  70000
ประวัติการศึกษา

พ.ศ. 2520 สําเร็จการศึกษาประกาศนียบัตรการศึกษาชั้นสูง ( ป.กศ.สูง )  วิชาเอก
ภาษาไทย  วิทยาลัยครูนครปฐม  จังหวัดนครปฐม

พ.ศ. 2526 สําเร็จการศึกษาปริญญาการศึกษาศาสตรบัณฑิตวิชาเอกภาษาไทย
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ( ประสานมิตร )  กรุงเทพมหานคร

พ.ศ. 2544 ศึกษาตอระดับปริญญามหาบัณฑิต  สาขาวิชาการสอนภาษาไทย
มหาวิทยาลัยศิลปากร  อําเภอเมือง  จังหวัดนครปฐม

ประวัติการทํางาน
พ.ศ. 2521-2529 ครูสอนภาษาไทย  โรงเรียนพอเงินวิทยาคม  ตําบลดอนยายหอม

อําเภอเมือง  จังหวัดนครปฐม
พ.ศ. 2530-3535 อาจารยสอนภาษาไทย  โรงเรียนปรีดารามวิทยาคม  อําเภอสามพราน

จังหวัดนครปฐม
พ.ศ. 2536-2537 อาจารยสอนภาษาไทย  โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย  อําเภอเมือง

จังหวัดนครปฐม
พ.ศ. 2537-ปจจุบัน อาจารยสอนภาษาไทยระดับปวช. ปวส. และเจาหนาที่งานทะเบียน

วิทยาลัยเทคนิคราชบุรี  อําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี
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