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53261310 : สาขาวิชาจิตวิทยาการศกึษาพิเศษ 
คําสําคญั   : พฒันาการทางภาษาลา่ช้า / ความพร้อมด้านการเขียน  
                   จิราวรรณ   พุ่มศรีอินทร์ : ผลของการใช้โปรแกรมฝึกความพร้อมด้านการเขียน      
ของเด็กทีมีพฒันาการทางภาษาล่าช้า. อาจารย์ทีปรึกษาวิทยานิพนธ์ : ดร.นงนชุ  โรจนเลิศ และ 
ดร.กมล  โพธิเย็น. 255 หน้า.  
 

การวิจยัครังนีมีวัตถุประสงค์เพือเปรียบเทียบความพร้อมด้านการเขียนของเด็กทีมี
พฒันาการทางภาษาลา่ช้าก่อนและหลงัการใช้โปรแกรมฝึกความพร้อมด้านการเขียน ตวัอยา่งทีใช้
ในการศึกษาครังนีได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง ซึงเป็นนกัเรียนชายอายุ 3-4 ปี ทีมีพฒันาการ
ทางภาษาล่าช้าและมีพัฒนาการของกล้ามเนือมัดเล็กและมัดใหญ่ล่าช้า  ทีมารับการกระตุ้ น
พฒันาการตอ่เนืองอย่างน้อย 6 เดือน ในปี 2556 จํานวน 2 คน ทีศนูย์พฒันาศกัยภาพเด็กสมาร์ท
คดิส์ กรุงเทพมหานคร ระยะเวลาดําเนินการทดลอง 6 สปัดาห์ แบง่เป็น 3 ระยะ คือ ระยะก่อนการ
ทดลอง ในสปัดาห์ที 1 ระยะการทดลอง ในสปัดาห์ที 2-5 และระยะหลงัการทดลอง ในสปัดาห์ที 6 
รวมเวลาในการดําเนินการทดลอง จํานวน 12 ครัง  

เครืองมือทีใช้ในการวิจยั ประกอบด้วย 1) แผนการจดักิจกรรมฝึกความพร้อมด้านการ
เขียนจํานวน 24 กิจกรรม 2) แบบวัดความพร้อมด้านการเขียนของนักเรียนทีมีพัฒนาการทาง
ภาษาลา่ช้า 

ผลการศกึษาพบวา่ 
ความพร้อมด้านการเขียนของเด็กทีมีพฒันาการทางภาษาล่าช้าหลงัได้รับโปรแกรม

ฝึกความพร้อมด้านการเขียนสงูขนึกวา่ก่อนได้รับโปรแกรมฝึกความพร้อมด้านการเขียน  
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The purpose of the research was to compare the language-delayed childrens' 

handwriting readiness before and after using handwriting readiness program. The 

samples were third-fourth year old language-delayed gross and fine motor delayed boys 

stimulating developmental least 6 months in Smart Kids Child Development Centre, 
Bangkok in the academic year 2013, derived by purposive sampling. The experimental 

procedures were divided into three phases: pre-experiment in first week, during 

experiment in second to fifth week and post-experiment in sixth week. The total sessions 

of experimentation were 12 times. 

The research equipment are consisted of activity for handwriting readiness 

with twenty-fourth lesson plans of activity and the language-delayed childrens’ 

handwriting readiness assessment form. 

The result found that the language-delayed childrens’ handwriting readiness 

was improved after using the handwriting readiness program. 
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วิทยานิพนธ์ฉบบันีสําเร็จได้ด้วยดี เพราะได้รับความกรุณาจาก อาจารย์ดร.นงนุช            
โรจนเลิศ อาจารย์ผู้ควบคมุการทําวิทยานิพนธ์หลกั อาจารย์ดร.กมล  โพธิเย็น อาจารย์ผู้ควบคมุ
การทําวิทยานิพนธ์ร่วม ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นวลฉวี  ประเสริฐสขุ ประธานกรรมการสอบ และ 
ดร.สมพร  หวานเสร็จ ผู้ทรงคณุวฒุิ และคณาจารย์ภาควิชาจิตวิทยาและการแนะแนวทกุทา่น ทีได้
ให้คําแนะนําสงัสอนและให้ความรู้รวมทงัความช่วยเหลือในด้านต่างๆ  ผู้วิจยัรู้สึกซาบซงึในความ
เมตตากรุณาและกราบขอบพระคณุเป็นอยา่งสงูมา  ณ  โอกาสนี 

ขอขอบพระคณุรองศาสตราจารย์ลิขิต  กาญจนาภรณ์ ผู้ เชียวชาญด้านจิตวิทยาเด็ก
และการแนะแนว ดร.ปนัดดา  วงค์จันตา ผู้ เชียวชาญด้านหลักสูตรและการเรียนการสอนและ
อาจารย์นิตธิร  นางแล ผู้ เชียวชาญด้านวิชาชีพกิจกรรมบําบดั ทีให้ความชว่ยเหลือในการตรวจสอบ
เครืองมือ  

ขอขอบพระคณุศนูย์พฒันาศกัยภาพเด็กสมาร์ทคิดส์ ทีได้ให้โอกาสและสนบัสนุนใน
การศึกษาครังนี ขอขอบคุณเพือนผู้ วิจัยและเพือนนักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาจิตวิทยา
การศกึษาพิเศษทกุคนทีได้ให้ความชว่ยเหลือ คําปรึกษาแนะนําและเป็นกําลงัใจแก่ผู้วิจยัตลอดมา  

คุณค่าและประโยชน์ของการศึกษาวิทยานิพนธ์ฉบับนี  ขอมอบเป็นเครืองบูชา
พระคณุบิดา  มารดา และครูอาจารย์ ทีได้อบรมสงัสอนให้ความรู้ให้การช่วยเหลือและให้กําลงัใจ
แก่ผู้วิจยัอยา่งดียิงตลอดมา 
 


