
 

การศึกษาทักษะการอานภาษาไทยของเด็กท่ีมีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน 
โดยใชวิธีจัดประสบการณทางการอาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

โดย 
นายจเร ฤทธิ์แกว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

สารนิพนธนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑติ 
สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษาพิเศษ 
ภาควิชาจิตวิทยาและการแนะแนว 

บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศิลปากร 
ปการศึกษา 2548 

ISBN  974 – 464 – 760 – 4 
ลิขสิทธิ์ของบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศิลปากร

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



A  STUDY  OF  THAI  READING  SKILLS  OF  A  LEARNING  DISABLED  STUDENT 
BY  USING  THE  READING  EXPERIENCE  METHOD 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

By 
Jaray     Rittkaew 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

A Master’s Report  Submitted  in  Partial Fulfillment  of  the  Requirements  for  the Degree 
MASTER  OF  EDUCATION 

Department  of  Psychology  and  Guidance 
Graduate  School 

SILPAKORN  UNIVERSITY 
2005 

ISBN  974 – 464 – 760 – 4  

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 บัณฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัศิลปากร  อนมุัติใหสารนิพนธเร่ือง “การศึกษาทักษะการ
อานภาษาไทยของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน โดยใชวิธีจัดประสบการณทางการอาน” 
เสนอโดย  นายจเร     ฤทธิ์แกว  เปนสวนหนึ่งของการศกึษาตามหลกัสูตรปริญญาศึกษาศาสตร-
มหาบัณฑติ  สาขาวิชาจิตวทิยาการศึกษาพิเศษ 
 
 
      ................................................................... 
      (รองศาสตราจารย ดร.จิราวรรณ  คงคลาย) 
          คณบดีบณัฑติวิทยาลัย 
      วันที่ ....... เดือน ...................... พ.ศ. .......... 
 
 
ผูควบคุมสารนิพนธ 
 ผูชวยศาสตราจารย ดร.สมทรัพย  สุขอนันต 
 
คณะกรรมการตรวจสอบสารนิพนธ 
 
.................................................................. ประธานกรรมการ 
(ผูชวยศาสตราจารย สุรีรัตน  บุรณวณัณะ) 
      ................ / ................ / ................ 
 
.................................................................. กรรมการ 
(ผูชวยศาสตราจารย ดร.สมทรัพย  สุขอนันต) 
      ................ / ................ / ................ 
 
.................................................................. กรรมการ 
            (อาจารย ดร.กานดา  พูพุฒ) 
      ................ / ................ / ................ 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 ง

K 46261304 : สาขาวิชาจิตวทิยาการศึกษาพิเศษ 
คําสําคัญ : เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู / วธีิจัดประสบการณทางการอาน 
 จเร  ฤทธิ์แกว : การศึกษาทกัษะการอานภาษาไทยของเดก็ที่มีปญหาทางการเรียนรูดาน
การอาน โดยใชวิธีจัดประสบการณทางการอาน (A STUDY OF THAI READING SKILLS OF    
A LEARNING DISABLED STUDENT BY USING THE READING EXPERIENCE METHOD) 
อาจารยผูควบคุมสารนิพนธ : ผศ.ดร.สมทรัพย  สุขอนันต. 111 หนา. ISBN 974 – 464 – 760 – 4 
 
 การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาทกัษะการอานภาษาไทยของเดก็ที่มีปญหา
ทางการเรียนรูดานการอาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชวิธีจัดประสบการณทางการอาน 
ตัวอยางทีใ่ชศกึษา คือ เดก็ทีม่ีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ป
การศึกษา 2548  โรงเรียนวัดวังน้ําเย็น  อําเภอบางปลามา  จังหวดัสุพรรณบุรี  จํานวน 1 คน  
ดําเนินการทดลอง โดยทดสอบกอนการสอน  ดําเนนิการสอนโดยใชวธีิจัดประสบการณทางการ
อาน  เปนเวลา 6 สัปดาห สัปดาหละ 5 คร้ัง  คร้ังละ 30 นาที รวม 30 ครั้ง และทดสอบหลังการสอน 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ 1) ชุดการสอนวิธีจัดประสบการณทางการอาน ซ่ึง
ประกอบดวยแผนการสอน จํานวน 30 แผน ที่พัฒนาขึ้นอยางสอดคลองกับความตองการจําเปนของ
ตัวอยางทีใ่ชศกึษา และ 2) แบบทดสอบวัดการอานภาษาไทย 1 ฉบับ ทีพ่ัฒนาขึ้นอยางสอดคลองกับ
ระดับความสามารถของตัวอยางที่ใชศึกษา  ใชสําหรับทดสอบทักษะการอานภาษาไทยกอนและ
หลังการทดลอง 
 การวิเคราะหขอมูล ใชการหาคารอยละของคะแนนผลการทดสอบการอานภาษาไทย  
เพื่อเปรียบเทยีบทักษะการอานภาษาไทยของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอานกอนและหลัง
การสอนโดยใชวิธีจัดประสบการณทางการอาน 
 ผลการวิจัยพบวา ทักษะการอานภาษาไทยของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน
หลังการสอนโดยใชวิธีจัดประสบการณทางการอานสูงกวากอนการสอน 
 
 
 
______________________________________________________________________________ 
ภาควิชาจติวิทยาและการแนะแนว        บณัฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศิลปากร       ปการศึกษา 2548 
ลายมือช่ือนักศึกษา …............................................... 
ลายมือช่ืออาจารยผูควบคุมสารนิพนธ …............................................... 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 จ

K 46261304 : MAJOR : SPECIAL EDUCATION PSYCHOLOGY 
KEY WORD : DISABLED STUDENT / THE READING EXPERIENCE METHOD 
 JARAY  RITTKAEW : A STUDY OF THAI READING SKILLS OF A  
LEARNING DISABLED STUDENT BY USING THE READING EXPERIENCE METHOD. 
MASTER’S REPORT ADVISOR : ASST. PROF. SOMSAP  SOOKANAN, Ph.D. 111 pp. ISBN 
974 – 464 – 760 – 4. 
 
 The purpose of  this research was to study Thai  reading skills of a learning disabled 
student by using the Reading Experience Method. 
 The subject was a learning disabled student in Matthayomsuksa I of  the 
Watwangnamyen School, Suphan Buri province, during the academic year 2005. The studied by 
using the Reading Experience Method. The duration of  the experiment covered 30 class sessions. 
Each session  took 30 minutes, 5  times  a week. 
 The instruments used for gathering data were; 1) 30 Reading Experience Method 
lesson plans, constructed to be consistent with the special needs of the subject and 2) a Thai 
reading test, constructed to be fit with the reading ability of the subject, was used during the 
pretest and posttest situation. 
 The Percentage of  test scores were used to compare the learning disabled student’s 
Thai  reading skills before and after using the Reading Experience Method. 
 The result of the study was: 
 The learning disabled student’s Thai reading skills after using the Reading Experience 
Method was higher than that before using the Reading Experience Method. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 
 เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู เปนเดก็ที่มีความบกพรองทางการศึกษาประเภทหนึ่งที่มี
ปญหาในกระบวนการทํางานของสมองที่เกี่ยวกับการเรยีนรูดานการฟง การพูด การอาน การเขียน  
การใหเหตุผลหรือการคํานวณ  ซ่ึงทําใหเดก็มีผลการเรียนต่ํากวาความสามารถที่แทจริงของตนเอง 
เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูไมใชเดก็ที่มีความบกพรองทางสติปญญา แตเปนเด็กที่มรีะดับ
สติปญญาปกติ ดังนั้น เราจะเหน็วา เด็กทีม่ีปญหาทางการเรียนรู มีความปกติเหมือนเด็กทัว่ไปทกุ
อยาง คือ มีความเฉลียวฉลาด มีความคิด มจีินตนาการ สามารถดําเนินชีวิตไดอยางปกติสุข แตจะมี
ความยุงยากในบางเรื่องเทานั้น โดยเฉพาะเรื่องการเรียน  จากความยากลําบากดังกลาวจึงทําใหเดก็
ไมสามารถเรียนรูไดดใีนวิธีสอนแบบเดยีวกับเด็กปกติทัว่ไป เดก็ที่มีปญหาทางการเรียนรูจําเปน
จะตองไดรับการสอนที่สอดคลองและเหมาะสมจากครูทีเ่ขาใจในวิธีการเรียนรูของเดก็ และจากวิธี
สอนที่สอดคลองกับภาวะที่เด็กเปนอยู ถึงจะมีทักษะ มีความสามารถในการเรียนรูไดตามปกติ
ทั่วไป 
 การอาน เปนทักษะทางภาษาที่สําคัญ และจําเปนมากในการดํารงชีวิตของคนในยุค
ปจจุบันยิ่งกวาทุกสมัยที่ผานมา สภาพของสังคมกลายเปนสังคมขาวสาร เนื้อหาสาระทางวิชาการ
เปนอันมาก รวมทั้งขอมูลตางๆ ในชีวิตประจําวันจําเปนจะตองอาศัยการอานจึงจะเขาใจและสื่อ
ความหมายกันได  การอานเปนเครื่องมือสําคัญยิ่งในการศึกษาเลาเรียนทุกระดับ ผูเรียนจําเปน
จะตองอาศัยทกัษะการอานทาํความเขาใจเนื้อหาสาระของวิชาการตางๆ เพื่อใหตนเองไดรับความรู
และประสบการณตามที่ตองการ (วรรณี  โสมประยูร  2534 : 120) การอานเปนปญหาที่สําคัญที่สุด
ของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ทั้งนี้เพราะวามีงานวิจยัจํานวนมากระบุวา กวาครึ่งหนึ่งของเดก็ทีม่ี
ปญหาทางการเรียนรู มีปญหาในการอาน (ผดุง  อารยะวญิู  2544 : 65) ซ่ึงปญหาทางการอานของ
เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู สวนใหญพบวา เดก็อานหนงัสือไมออก  อานไมถูกตอง อานตกหลน
หรืออานขามคํา  อานสลับคําหรือตัวอักษร  ไมเขาใจสิ่งทีอ่าน จึงทําใหเด็กขาดความมัน่ใจในตนเอง 
รวมทั้งยังสงผลใหเดก็มีปญหาในทกัษะอืน่ๆ ตามมาอีกดวย ดังนัน้ การสอนอานเด็กที่มีปญหา
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ทางการเรียนรู ตองสอนโดยวิธีที่เหมาะสมกับสภาวะและความตองการ ความสนใจของเด็ก มุงเนน
ใหเดก็มีโอกาสฝกฝนทักษะและประสบความสําเร็จในการอาน 
 วิธีจัดประสบการณทางการอาน นาจะเปนวิธีหนึ่งทีเ่หมาะสําหรับการสอนอานแกเด็กที่
มีปญหาทางการเรียนรู เพราะมีแนวความคิดมาจากการสอนภาษาไทยแบบมุงประสบการณทาง
ภาษา และการสอนหนวยเสยีง เพื่อพัฒนาการอานคําศัพทภาษาไทย โดยเนนใหเดก็ไดรับการฝก
การอานคําศัพทภาษาไทยดวยวิธีที่เหมาะสม พรอมทั้งการรับรูและเขาใจความหมายของคําศัพทนั้น
ตามไปดวย นอกจากนัน้ยังไดอาศัยเทคนิคการฝกฝนซ้ําๆ ในหลายๆ ลักษณะเพื่อใหเดก็เกิดทกัษะ
และเชื่อมโยงไปสูการเรียนรูและเขาใจคําศัพทใหมๆ ไดมากขึ้น  วิธีจดัประสบการณทางการอาน มี
จุดมุงหมายเพือ่ใหเดก็ไดใชประสบการณเดิมของตนเองมาชวยในการเขาใจความหมายของคําศัพท 
และอาศัยประสบการณจากการฝกทักษะดวยวิธีที่เหมาะสมมาชวยในการอานออกเสียงไดถูกตอง 
ซ่ึงหลักการนี้ นาจะชวยใหเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูไดมีประสบการณในการรับรูภาษาและการ
ใชภาษาที่ถูกตอง มีความสามารถในการจาํคําและอานคาํไดในที่สุด 
 ดวยวิธีสอนภาษาไทยแบบเดมิที่มักจะสอนใหเดก็ทองจําคําศัพทและสะกดคําตามแบบ
ครูหรือเพื่อนนักเรียน โดยที่ไมไดเนนความหมายหรือความสําคัญของคําศัพทที่จะกอใหเกดิ
ประโยชนตอเด็กที่จะนําไปใชในชีวิตประจาํวันได  จึงทําใหเดก็ที่มีปญหาทางการเรียนรู ไม
สามารถเชื่อมโยงการเรียนรูไปสูการนําไปใชปฏิบัติการอานจริงๆ ได  ตลอดจนวิธีสอนที่เนนให
เด็กทองจําแตหลักไวยากรณแตไมสามารถนําไวยากรณตางๆ นั้นไปใชได จนทําใหเดก็มีปญหา
ทางการอานไดในที่สุด   วิธีจัดประสบการณทางการอานเปนวิธีสอนที่เนนใหผูเรียนไดรูจัก
ความหมายของคําศํพทจากเรื่องราวที่ใกลเคียงกับชีวติจรงิ  อาศัยการฝกฝนการอานจากคําศัพทที่
คุนเคยและมีวธีิการฝกฝนที่ชัดเจน งายตอการจดจําและเรียนรู  จึงนาจะเปนอีกวิธีการสอนอานแบบ
หนึ่งที่จะชวยใหเด็กที่มปีญหาทางการเรียนรู มีทักษะการอานภาษาไทยที่ดีขึ้น ผูวิจยัจงึได
ทําการศึกษาทกัษะการอานภาษาไทยของเดก็ที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน โดยวิธีจดั
ประสบการณทางการอานขึ้น  โดยใชกรณีศึกษาที่เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 เพื่อศึกษาทกัษะการอานภาษาไทยของเดก็ที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชวิธีจัดประสบการณทางการอาน 
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ขอคําถามของการวิจัย 
 เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ทีไ่ดรับการสอน
โดยใชวิธีจัดประสบการณทางการอาน จะมีทักษะการอานภาษาไทยเปนอยางไร 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ตัวอยางที่ใชศกึษา 
  ตัวอยางทีใ่ชศกึษา ในครั้งนี้ คือ เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน ที่กําลัง
ศึกษาอยูในระดับชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2548  โรงเรียนวัดวงัน้ําเย็น  
จังหวดัสุพรรณบุรี จํานวน 1 คน 
 2. ตัวแปรที่ศึกษา 
  ตัวแปรตน คือ  วิธีจัดประสบการณทางการอาน 
  ตัวแปรตาม คือ  ทักษะการอานภาษาไทย 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. เด็กท่ีมีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน หมายถึง เดก็ทีไ่ดรับการตัดสนิวามีปญหา
ทางการเรียนรู ดานการอาน ในระดบัที่ต่ํากวาตําแหนงเปอรเซ็นตไทลที่ 10 วัดโดยใชแบบสํารวจ
ปญหาทางการเรียนรู (ผดุง  อารยะวิญู  2544)  
 2. ทักษะการอานภาษาไทย  หมายถึง ความสามารถในการเขาใจความหมายโดยรวม
ของเรื่องที่ฟง  การรูจักคํา  การจําแนกคํา  การจําแนกเสยีงตัวอักษรและออกเสียงคํา  การอานคํา
และเขาใจความหมายของคําถูกตอง ซ่ึงวัดโดยใชแบบทดสอบวัดการอานภาษาไทยที่ผูวิจัยสรางขึน้    
 3. วิธีจัดประสบการณทางการอาน  หมายถึง วิธีการสอนอานที่มีจุดมุงหมายใหเด็ก
ไดรับประสบการณทางการอาน 2 อยาง คอื ประสบการณในการอานและจําคํา จากความเขาใจ
ความหมายของคําที่ฟงและดใูนเรื่องราวทีก่าํหนด  กับประสบการณในการอานและจาํคํา จากการ
สอนหนวยเสยีงและดูรหัสสีของหนวยเสียง โดยสอนตามขั้นตอนและวิธีการทีก่ําหนด     
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1. เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน มีทักษะการอานภาษาไทยสูงขึ้น จากการ
ใชวิธีจัดประสบการณทางการอาน 
 2. ครูผูสอนภาษาไทยหรือครูผูสอนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู จะไดวธีิการพัฒนา
เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู อีกทางเลือกหนึ่ง 
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บทที่ 2 
แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
 
 การศึกษาวิจยัครั้งนี้ ไดรวบรวมศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของ  ดังนี ้
 1. เอกสารที่เก่ียวของกับเด็กท่ีมีปญหาทางการเรียนรู 
  1.1  ความหมายของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
  1.2  สาเหตุของการเกิดภาวะปญหาทางการเรียนรู 
  1.3  ประเภทของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
  1.4  การคัดแยกเดก็ที่มีปญหาทางการเรียนรู 
  1.5  ลักษณะของเดก็ที่มีปญหาทางการเรียนรู ดานการอาน 
 2. เอกสารที่เก่ียวของกับการอาน 
  2.1  ความหมายของการอาน 
  2.2  ความสําคัญของการอาน 
  2.3  ลักษณะของกระบวนการอาน 
  2.4  วิธีการสอนอาน 
 3. เอกสารที่เก่ียวของกับวิธีจัดประสบการณทางการอาน 
  3.1  ความหมายของวิธีจัดประสบการณทางการอาน 
  3.2  ความเปนมาของวิธีจัดประสบการณทางการอาน 
  3.3  แนวคดิและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับวิธีจัดประสบการณทางการอาน 
  3.4  ขั้นตอนการสอนโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน 
 4. เอกสารที่เก่ียวของกับตัวอยางที่ใชศึกษา 
  4.1  ขอมูลเกี่ยวกับประวัติของตวัอยางที่ใชศึกษา 
  4.2  ผลการประเมินคัดแยกความบกพรองทางการเรียนรู 
  4.3  ผลการประเมินความสามารถทางการอานภาษาไทย 
 5. งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสอนอาน 
  5.1  งานวิจยัในประเทศ 
  5.2  งานวิจยัตางประเทศ
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1.  เอกสารที่เก่ียวของกับเด็กท่ีมีปญหาทางการเรียนรู 
 
 1.1 ความหมายของเด็กท่ีมีปญหาทางการเรียนรู 
  มีผูใหความหมายของเด็กทีม่ีปญหาทางการเรียนรู ไวหลายความหมาย ดังนี ้
  ชาญวิทย  พรนภดล (2547 : 2) ไดกลาวไววา  เดก็ที่มีปญหาทางการเรียนรู  
หมายถึง  เดก็ที่มีสติปญญาปกติ (หรือสูงกวาปกติ) แตมีปญหาการเรยีนรูเฉพาะดาน ซ่ึงอาจจะเปน
เฉพาะดานใดดานหนึ่ง การอาน การเขียน การคํานวณ หรือหลายดานผสมกัน  ทําใหผลการเรียนต่ํา
กวาเกณฑประมาณรอยละ 6-10 ของเด็กวยัเรียนจะเปนเดก็ที่มีปญหาทางการเรียนรู  สวนใหญของ
เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูจะแสดงความบกพรองใหเหน็ตั้งแตช้ันประถม โดยเฉพาะในชัน้
ประถมศึกษาปที่ 2  ในเดก็ที่มีปญหาทางการเรียนรูบางคนอาการอาจจะหายไปไดเมื่อโตขึ้น แตใน
เด็กสวนใหญอาการหรือความผิดปกติมักจะยังคงอยู  หากไมทําการชวยเหลือแลว การเรียนรูที่
สับสนและลําบากมักนําไปสูความลมเหลวในการเรียนและมีปญหาทางพฤติกรรมหรืออารมณ 
  สมทรัพย  สุขอนันต (2546 : 1-2) ไดกลาวไววา  เด็กทีม่ปีญหาทางการเรียนรู  
หมายถึง  เดก็ที่มีความผิดปรกติของกระบวนการทางจิตวิทยาตั้งแตหนึ่งอยางขึ้นไป  ที่แสดงออกมา
โดยบุคคล  มีปญหาในการเขาใจถอยคํา  การพูด  การอาน  การเขียน  การใหเหตุผล  ตลอดจนการ
คํานวณ  ความผิดปรกตินี้เกีย่วของกับความบกพรองของระบบประสาทในตัวผูนั้น  และจะตดิตัว
ไปตลอดชีวิต  ดวยเหตนุี้  เดก็ที่มีปญหาในการเรียนรูจึงมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ํากวา
ความสามารถจริงๆ ที่เขามีอยู 
  เบญจพร  ปญญายง (2543 : 4) ไดกลาวไววา  เดก็ที่มีปญหาทางการเรียนรู  
หมายถึง  เดก็ที่มีความบกพรองในกระบวนการเรียนรูทีแ่สดงออกมาในรูปของปญหาทางการอาน  
การเขียน  การสะกดคํา  การคํานวณและเหตุผลเชิงคณิตศาสตร เกิดจากการทํางานที่ผิดปกติของ
สมอง ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํากวาที่ควรจะเปน  โดยพิจารณาจากผลการเรียนเปรียบเทยีบ
กับระดับเชาวปญญา 
  เบญจา  ชลธารนนท (2543 : 29) ไดกลาวไววา  เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู  
หมายถึง  เดก็ที่มีความบกพรองอยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยางในกระบวนการพืน้ฐานทาง
จิตวิทยาที่เกีย่วของกับความเขาใจหรือการใชภาษา อาจเปนภาษาพูดและ/หรือภาษาเขียน ซ่ึงจะมีผล
ทําใหมีปญหาในการฟง การพูด  การคิด  การอาน  การเขียน  การสะกด  หรือการคิดคาํนวณ  
รวมทั้งสภาพความบกพรองในการรับรู สมองไดรับบาดเจ็บ  การปฏิบัติงานของสมองสูญเสียไป 
ซ่ึงทําใหมีปญหาในการอาน และปญหาในการเขาใจภาษา  ทั้งนี้ ไมรวมเด็กที่มีปญหาทางการเรียน
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เนื่องจากสภาพความบกพรอง ทางการเหน็  การไดยิน  การเคลื่อนไหว  ปญญาออน  ปญหาทาง
อารมณ หรือความดอยโอกาสเนื่องจากสิ่งแวดลอม  วัฒนธรรมหรือเศรษฐกิจ 
  ผดุง  อารยะวญิู (2539 : 115) ไดกลาวไววา  เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู  
หมายถึง  เดก็ที่มีความบกพรองในขบวนการทางจิตวิทยา   ทําใหเด็กมีปญหาในการใชภาษา  ทั้งใน
การฟง  การพดู  การอาน  การเขียน  และการสะกดคําหรือมีปญหาในการเรียนวิชาคณิตศาสตร  
ปญหาดังกลาวมิไดมีสาเหตมุาจากความบกพรองทางรางกาย  แขน  ขา  ลําตัว  สายตา  การไดยิน  
อารมณ  และสภาพแวดลอมรอบตัวเด็ก 
  จากความหมายดังกลาว สรุปไดวา  เด็กทีม่ีปญหาทางการเรียนรู  หมายถึง  เด็กที่มี
ความบกพรองในกระบวนการทางจิตวิทยา ตั้งแตหนึ่งอยางขึ้นไป  ทําใหเด็กมีปญหาในการเรียนรูที่
เกี่ยวกับภาษา  การฟง  การพดู  การอาน  การเขียน  และการเรียนรูที่เกีย่วกับการคิดคาํนวณ  การให
เหตุผล  รวมทัง้อาจจะมีปญหาในการรับรูขอมูล  การจัดกระทําขอมูลดวย จึงทําใหเดก็มีผลการเรียน
ต่ํากวาความสามารถที่มีอยู  ซ่ึงในเด็กสวนใหญอาการหรอืความผิดปกติมักจะยังอยูตลอดไป โดย
ปญหาดังกลาวมิไดเกิดมาจากความบกพรองทางสติปญญา  ทางการเห็น  ทางการไดยิน  หรือทาง
รางกาย  รวมทั้งมิไดเกดิจากสิ่งแวดลอม  ความดอยโอกาสทางการศึกษา วัฒนธรรมหรือเศรษฐกจิ 
 
 1.2 สาเหตุของการเกิดภาวะปญหาทางการเรียนรู 
  การเกิดภาวะปญหาทางการเรียนรู  มีสาเหตุหลายประการดวยกัน  ซ่ึงมผูี
ทําการศึกษาคนควาไดกลาวไวหลายคน ดงันี้ 
  ผดุง   อารยะวญิู (2544 : 8-9)  กลาวถึง สาเหตุของความบกพรองทางการเรียนรู 
วาจําแนกได  ดังนี ้
  1) การไดรับบาดเจ็บทางสมอง  บุคลากรทางการแพทยที่ศกึษาเกีย่วกับเดก็ที่มี
ปญหาในการเรียนรูในหลายประเทศ มีความเชื่อวา  สาเหตุสําคัญที่ทําใหเด็กเหลานี้ ไมสามารถ
เรียนรูไดดีนั้น  เนื่องมาจากการไดรับบาดเจบ็ทางสมอง (brain  damage)  อาจจะเปนการไดรับ
บาดเจ็บกอนคลอด  ระหวางคลอด  หรือหลังคลอดก็ได  การบาดเจ็บนีท้ําใหระบบประสาท
สวนกลางไมสามารถทํางานไดเต็มที่  อยางไรก็ตามการไดรับบาดเจ็บอาจไมรุนแรงนัก (minimal  
brian  dysfunction)  สมองและระบบประสาทสวนกลางยังทํางานไดดีเปนสวนมาก  มีบางสวน
เทานั้นที่บกพรองไปบาง  ทําใหเดก็มีปญหาในการรับรู  ซ่ึงสงผลโดยตรงตอการเรียนรูของเด็ก  แต
ปญหานี้ยังไมเปนที่ยอมรับทัง้หมด  เพราะเด็กบางรายอาจเปนกรณียกเวนได 
  2) กรรมพันธุ  งานวิจยัเปนจํานวนมากระบุตรงกันวา  ความบกพรองทางการ
เรียนรูบางอยางสามารถถายทอดทางกรรมพันธุได  ดังจะเห็นไดจากการศึกษาเปนรายกรณี พบวา  
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เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูบางคน อาจมพีี่นองที่เกดิจากทองเดียวกนัมีปญหาทางการเรียนรูเชนกนั 
หรืออาจมีพอแม  พี่นอง  หรือญาติใกลชิดมีปญหาทางการเรียนรูเชนกัน  โดยเฉพาะอยางยิ่งปญหา
ในการอาน  การเขียน  และการเขาใจภาษา 
  3) สิ่งแวดลอม  สาเหตุทางสภาพแวดลอมในที่นี้  หมายถึง  สาเหตุอ่ืนๆ ที่ไมใช
การไดรับบาดเจ็บทางสมอง  และกรรมพันธุ  เปนสิ่งที่เกดิขึ้นกับเด็กภายหลังการคลอด  เมื่อเด็ก
เติบโตขึ้นมาในสภาพแวดลอมที่กอใหเกิดความเสี่ยง  เชน  การที่เดก็มพีัฒนาการทางรางกายลาชา
ดวยสาเหตุบางประการ  การที่รางกายไดรับสารบางประการอันเนื่องมาจากสภาพมลพิษใน
ส่ิงแวดลอม  การขาดสารอาหารในวัยทารกและในวยัเดก็  การสอนที่ไมมีประสิทธิภาพของครู  
ตลอดจนการขาดโอกาสในการศึกษา  เปนตน  แมวาองคประกอบทางสภาพแวดลอมเหลานี้จะ
ไมใชสาเหตุทีก่อใหเกิดความบกพรองทางการเรียนรูโดยตรง  แตองคประกอบเหลานีอ้าจทําให
สภาพการเรียนรูของเด็กมีความบกพรองมากขึ้น 
  เบญจพร  ปญญายง (2545 : 13)  กลาวถึง สาเหตุของความบกพรองทางการเรียนรู 
วาจําแนกได  ดังนี ้
  1) พยาธิสภาพของสมอง  การศึกษาเดก็ที่มีบาดแผลทางสมอง เชน คลอดกอน
กําหนด  ตัวเหลืองหลังคลอด ฯลฯ แตมีสติปญญาปกติ พบวามีปญหาการอานรวมดวย 
  2) ความผดิปกตขิองสมองซีกซาย  โดยปกตสิมองซีกซายจะควบคุมการ
แสดงออกทางดานภาษา และสมองซีกซายจะมีขนาดโตกวาซีกขวา แตเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
สมองซีกซายและซีกขวามีขนาดเทากนั และมีความผิดปกติอ่ืนๆ ที่สมองซีกซายดวย 
  3) ความผดิปกตขิองคลื่นสมอง  เดก็ที่มีปญหาทางการเรียนรู จะมีคล่ืนอลัฟาที่
สมองซีกซายมากกวาเด็กปกต ิ
  4) กรรมพันธุ  เดก็ที่มีปญหาทางการอาน บางรายมีความผิดปกติของโครโมโซม
คูที่ 15 และสมาชิกของครอบครัวเคยมีปญหาทางการเรียนรูมากอน โดยท่ีพอแมมกัเลาวา เมื่อตอน
เด็กๆ ตนเคยมลัีกษณะคลายๆ กัน 
  ศันสนีย  ฉัตรคุปต (2543 : 10) กลาวถึง สาเหตุของความบกพรองทางการเรียนรูวา
จําแนกได  ดังนี้ 
  1)  สาเหตุทางกรรมพันธุ  ปญหาทางการเรียนรูอาจเกิดเนื่องมาจากพันธกุรรมได
เนื่องจาก เด็กบางคนจะมีประวัตวิามีคนในครอบครัวที่มีปญหาคลายๆ กันมากอน 
  2)  สาเหตุจากภาวะการคลอด  เด็กบางรายที่มภีาวะการคลอดที่ผิดปกติก็อาจจะ
เกิดปญหาทางการเรียนรูไดสูงกวาคนอื่นๆ  เชน เด็กทีน่้าํหนักแรกคลอดนอยกวาปกติ  เด็กทีม่ี
ปญหาระหวางการคลอด กอนหรือหลังคลอด  เปนตน 
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  3) สาเหตุจากการบาดเจ็บ  เด็กที่เปนมะเร็งแลวไดรับการรกัษาอยู  เด็กทีส่มองถูก
กระทบกระเทอืน เชน ไดรับบาดเจ็บรุนแรงที่ศีรษะ มีเลือดออกในสมอง หรือมีการตดิเชื้อของเยื่อ
หุมสมอง หรือไขสมองอักเสบ ก็อาจจะทําใหมีผลที่ติดตามมา คือภาวะปญหาทางการเรียนรูได  ใน
เด็กบางรายพบวา มีความผดิปกติของโครงสรางของสมอง หากถายรูปของสมองออกมา จะพบวามี
การเคลื่อนไหวของเซลลสมองผิดปกติหรือผิดที่ ซ่ึงไมกอใหเกดิปญหาอื่น 
  สมทรัพย  สุขอนันต (2546 : 3)  กลาวถึง สาเหตุของความบกพรองทางการเรียนรู 
วาจําแนกได  ดังนี ้
  1) สาเหตุทางพนัธุกรรม  จากการวิจัยหลายเรือ่งนํามาสูขอสรุปที่วาภาวะ
บกพรองในการเรียนรูมีความเกี่ยวของกับพันธุกรรม  แมการวิจยัเหลานั้นไมอาจโยงความสัมพันธ
ที่ชัดเจนถึงความเปนเหตุ เปนผลดังกลาวได แตความถี่ของปรากฏการณในระหวางคนสายเลือด
เดียวกันมีสูงมาก 
  2) สาเหตุในระหวางการตัง้ครรภและการคลอด  ในกรณีนีจ้ะเปนเรื่องของการ
ไดรับสารเคมีบางชนิด ยาเสพติด ตลอดจนโรคภัยไขเจ็บในระหวางตั้งครรภ ส่ิงตางๆ เหลานี้ อาจมี
ผลกระทบตอพัฒนาการทางสมองของทารกในครรภไมมากก็นอย  มารดาที่คลอดยาก ตองใช
เครื่องมือทางการแพทยบางชนิดมาชวย  บางครั้งทําใหเกิดความกระทบกระเทือนสมอง ซ่ึงความ
ผิดปกติในลักษณะนี้เปนสาเหตุสําคัญของการเกิดภาวะปญหาทางการเรียนรู 
  3) สาเหตุภายหลงัการคลอด  ไดแก  โรคภยัไขเจ็บ  ตลอดจนอุบัติเหตุตางๆ ที่เกิด
ขึ้นกับเดก็  เชน เด็กซึ่งมีประวัติเคยเปนเยือ่หุมสมองอักเสบ หรือสมองอักเสบ จะเปนเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรู สูงกวาเดก็ซึ่งไมเคยมีโรคภยัไขเจ็บเชนนัน้ 
  จากสาเหตหุลายประการดังกลาว  สรุปไดวา  สาเหตุของการเกิดภาวะปญหา
ทางการเรียนรู อาจเกิดจากการไดรับบาดเจบ็ทางสมอง ทั้งในชวงการตัง้ครรภ กอนคลอด ระหวาง
คลอดและหลงัคลอด ซ่ึงทําใหการทํางานของสมองผิดปกติไป โดยเฉพาะสมองซีกซาย รวมถึง
อาจจะเกิดจากกรรมพันธุและสภาพแวดลอมที่ทําใหความบกพรองเพิ่มความรุนแรงขึน้  
 
 1.3 ประเภทของเด็กท่ีมีปญหาทางการเรียนรู 
  เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูจะมีลักษณะความบกพรองที่แสดงออกเดนชัดไดใน
หลายๆ ลักษณะ ซ่ึงมีผูทําการศึกษาคนควาไดแบงประเภทของเด็กที่มปีญหาทางการเรียนรูไวหลาย
ทาน  ดังนี ้
  สมทรัพย  สุขอนันต (2546 : 5)  กลาวถึง ประเภทของความบกพรองทางการเรียนรู 
วาจําแนกได  ดังนี ้
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  1)  ภาวะบกพรองดานภาษา 
  2)  ภาวะบกพรองดานคณิตศาสตร 
  3)  ภาวะบกพรองดานการรับรู 
  เบญจพร  ปญญายง (2545 : 4)  กลาวถึง ประเภทของความบกพรองทางการเรียนรู 
วาจําแนกได  ดังนี ้
  1)  ความบกพรองดานการเขยีนและการสะกดคํา 
  2)  ความบกพรองดานการอาน 
  3)  ความบกพรองดานการคํานวณและเหตุผลเชิงคณิตศาสตร 
  4)  ความบกพรองหลายๆ ดานรวมกัน 
  ผดุง  อารยะวญิู (2544 : 21-30)  กลาวถึง ประเภทของความบกพรองทางการ
เรียนรู วาจําแนกได  ดังนี ้
  1)  ความบกพรองทางการฟงและพูด 
  2)  ความบกพรองทางการอาน 
  3)  ความบกพรองทางการเขียน 
  4)  ความบกพรองทางคณิตศาสตร 
  5)  ความบกพรองทางกระบวนการคิด 
  6)  ความบกพรองดานอื่นๆ  
  จากประเภทของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดังกลาว   สามารถสรุปและแบง
ประเภทของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูได ดังนี ้
  1)  ความบกพรองทางการฟงและการพูด 
  2)  ความบกพรองทางการอาน 
  3)  ความบกพรองทางการเขียน 
  4)  ความบกพรองทางคณิตศาสตร 
  5)  ความบกพรองทางกระบวนการทํางานของสมองอื่นๆ 
 
 1.4 การคัดแยกเดก็ท่ีมีปญหาทางการเรยีนรู 
  การคัดแยกเดก็ที่มีปญหาทางการเรียนรู เปนกระบวนการรวบรวมขอมูล การ
ตรวจสอบขอมูล ดวยวิธีการตางๆ  เพื่อประเมินคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ประเมินความ
บกพรองของเด็กเพื่อชวยในการวางแผนการชวยเหลือไดอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ ซ่ึงมีผู
ที่กลาวถึงวิธีการหรือกระบวนการคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ไวหลายวิธี  ดงันี้ 
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  ศรียา  นิยมธรรม (2540 : 36-39)  ไดกลาววา ทางเลือกในการคัดแยกเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรูมีอยูหลายทาง แตไมมีทางใดที่เปนกระบวนการซึ่งยอมรบักันทั่วไป จึงขอสรุป
รายละเอียดของวิธีการตางๆ ไว  ดังนี ้
  1)  วิธีดูความแตกตาง (The  Discrepancy  Method)  เด็กที่มผีลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาตางๆ ในโรงเรียนต่าํกวาระดับสตปิญญามาก จะถูกระบุวาเปนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
วิธีนี้หมายความวา  “ปญหาทางการเรียนรู” ไมแตกตางไปจากเรื่องของการที่เด็กมีผลสัมฤทธิ์ต่ํากวา
ความสามารถที่แทจริง  ปญหาจากวิธีนี้มีอยู 2 ประการ คอื ประการแรก  ยังไมมีความคิดเห็นที่
สอดคลองกันวาความแตกตางระหวางผลสัมฤทธิ์และผลงานที่ทํานั้นควรเปนเทาไร จึงจะถือวามี
นัยสําคัญมากพอ ที่จะระบวุาเด็กมีปญหาทางการเรียนรู  ประการที่สอง  แบบทดสอบสติปญญานั้น  
จะวัดการเรยีนรูในอดีตมากกวาที่จะวดัสมรรถวิสัยหรือศักยภาพในการเรียนรูของบุคคล 
  2 )  วิธีคํานึงความสามารถเฉพาะทาง (The Specific Abilities Method)  เดก็ที่มี
สติปญญาปกติหรือดีกวาปกติแลวมีปญหาในการเรยีน  หรือมีแนวโนมที่จะมีปญหาการเรียนรูที่ดู
จะเกี่ยวของกบักระบวนการทางจิตวิทยา จะถูกระบวุาเปนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู  วิธีนี้
พยายามจะคนหาเด็กทีม่ีปญหาทางการเรียนรูอยางแทจรงิ  เด็กเหลานี้จะถูกบงชี้โดยการที่มีความ
บกพรองในการรับรูหรือการทํางานของสมองเกี่ยวกับกระบวนการจัดกระทํากับขอมลูตางๆ  
ปญหาหลักของวิธีนี้ก็คือ  แบบทดสอบที่ใชวัดกระบวนการตางๆ  ดังกลาวไมนาเชือ่ถือ หรือยังไมมี
ความเที่ยงตรงพอสําหรับจุดประสงคที่ตองการวัด 
  3)  วิธีคํานึงถงึความแตกตางระหวางบุคคล (The Intraindividual Differences 
Method)  เดก็นักเรียนที่ถูกระบุวาเปนเดก็ที่มีปญหาทางการเรียนรู ก็คอืเด็กที่แสดงใหเห็นถึงความ
แตกตางอยางมาก ในการเรียนรูถึงหนาทีแ่ละทักษะตางๆ เทาๆ กับความแตกตางในแตละวิชา  อีก
นัยหนึ่งก็คือ เด็กดูจะไมมีปญหาในหลายๆ ดาน หรือไมมีปญหาเปนสวนใหญ  แลวมีความยุงยาก
สับสนเฉพาะบทเรื่องบางดานเทานั้น  เชน   ดานการอาน  ดานคิดคํานวณ  ดานสะกดคํา  หรือเร่ือง
ความทรงจํา  หรือการสับสนเกี่ยวกับเรื่องเวลา  หรือยุงยากกับการจดัระเบียบของสิ่งตางๆ วิธีนี้จะ
ใชไดกับเด็กทัว่ๆ ไปในชัน้เรียนธรรมดา  โดยไมคํานึงถึงเรื่องของสติปญญา หรือผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน แตเดก็เรียนชา  เด็กบกพรองทางสติปญญาจะไมนับรวมวาเปนเด็กที่มปีญหาทางการ
เรียนรู เพราะโดยปกตแิลว เด็กเหลานีม้ีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่าํกวา ในการเรยีนทุกวิชาที่
เรียนอยูในโรงเรียน  ปญหาของวิธีนี้อยูทีว่าไมมีแนวทางที่จะบอกความแตกตางของแตละบุคคลใน
เร่ืองผลสัมฤทธ์ิ และการทํางานนั้นควรจะแคไหน  ซ่ึงจะถือวามีมากพอที่จะตองซอมเสริม หรือ
ไดรับความชวยเหลือในรูปแบบของเด็กทีม่ีปญหาทางการเรียนรู 
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  4)  วิธีหาจุดตัดของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีต่ํา (The Low Achievement      
Cut-Off Method)  เดก็ทุกคนที่มีผลสัมฤทธ์ิต่ําในระดับหนึ่งของวิชาใดก็ตามอาจไดรับการ
ชวยเหลือโดยไมตองคํานึงถึงสาเหตุวาทําไมจึงมีผลสัมฤทธิ์ต่ํา เชน มีผลสัมฤทธิ์ต่ําที่ 10%   เด็กคน
ใดที่ไดคะแนนต่ําใน 10% ก็จะถูกระบุวา เปนผูที่ตองไดรับการชวยเหลือ เปนตน วิธีนี้คลายกับวธีิที่
ใชในการเพิ่มความสามารถในการอาน( Reading Recovery) วิธีนีจ้ะชวยใหเด็กที่มีผลสัมฤทธิ์ต่ํามี
โอกาสปรับปรุงการเรียนหรือไดรับความชวยเหลือเปนพิเศษ  ปญหาของวิธีนี้ก็คือ  การจัดการสอน
ซอมเสริมเพื่อชวยเหลือเด็กเปนกรณีพเิศษ หากมีเดก็จํานวนมากก็จะยิ่งเปนการสิ้นเปลือง 
ผูเชี่ยวชาญบางคนจึงแนะนําใหมีการจาํกัดจํานวนเดก็ที่จะมารับการชวยเหลือ โดยดูจากเปอรเซ็นต
ของจํานวนนกัเรียนปกติในโรงเรียนแตจดุตัดที่นอย  เชน 2% , 5% , หรือ 10%  ก็จะทําใหเด็กที่
เรียนอยูในระดับดีแตมีปญหาบางดานหรือบางเรื่อง ไมใชทุกเรื่องหรือทุกวิชาถูกมองขามไป  
  เบญจพร  ปญญายง (2545 : 10-12)  ไดกลาววา การประเมินเด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรู เราจะประเมินดานตางๆ   ดังนี้ 
  1)  การซักประวัติ  ประวัติที่มีความสําคัญในการประเมินวาเด็กมีความบกพรอง
ในการเรยีนรู ไดแก 
          1.1) ผลการเรียนที่ผานมา  โดยเฉพาะวิชาภาษาไทย  คณิตศาสตร  
ภาษาอังกฤษ  และสรางเสริมประสบการณชีวิต (สปช.) 
          1.2) พัฒนาการดานตางๆ   เด็กทีม่ีปญหาทางการเรียนรูจํานวนหนึ่งจะมี
ประวัติพดูชา 
          1.3) การเจ็บปวย ประวัติการเจ็บปวย  
          1.4) การเขียนพยัญชนะ  คําศัพท 
     - เขียนสลับคํา  ด/ต  ถ/ภ  ม/น  ฌ/ณ  b/d  p/g,q 
     - เขียนชา 
     - เขียนคําศพัทผิด  โดยเฉพาะเมื่อใหเขียนตามคําบอก 
     - เขียนตวัพยัญชนะกลับกนั เหมือนดูจากกระจกเงา 
          1.5) ถนัดมือซาย  หรือถนัดทั้งสองมือ 
          1.6) แยกซาย-ขวา ไดลําบาก  เดก็บางคนไมสามารถยกมือตามที่ครูส่ังไดหรือ
ใสรองเทาผิดขางจนโต,สอนวายน้ําไดลําบากเพราะตีขาหรือยกแขนกวักน้ําไมไดตามที่ครูส่ัง 
          1.7) จดจําในสิ่งที่เพิ่งพบเหน็ไดลําบาก  สอนเรื่องใหมลืมเรื่องเกา  ทําไดวนันี้
วันพรุงนี้ลืม 
          1.8) ทาทางงุมงาม ประสบอุบัติเหตุเล็กๆ นอยๆ บอยๆ 
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          1.9) ไมมีสมาธิในการเรียน 
          1.10) มีประวัติเชนเดยีวกับบุคคลในครอบครัว เคยมบีุคคลในครอบครัวที่มี
ลักษณะเดยีวกนั 
  2) การตรวจรางกาย  แพทยอาจตรวจสายตาในกรณีที่เดก็มองกระดานไมชัด และ
ตรวจการไดยนิเมื่อเด็กมีปญหาในการไดยนิ มีหูอักเสบหรือเปนหูน้ําหนวกบอยๆ 
  3) การตรวจพิเศษ  โดยปกตแิพทยจะไมสงตรวจคลื่นสมอง  แตจะสงตรวจกรณี
ที่เด็กเหมอลอย ไมรูสติเปนชวงสั้นๆ และสงสัยวาอาจเปนโรคลมชักชนิดใดชนิดหนึง่ 
  4) การตรวจพิเศษทางจิตวิทยา  นักจิตวิทยาจะทดสอบทางจิตวิทยาดานตางๆ 
ดังนี ้
          4.1) การตรวจเชาวนปญญา  เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู มักมีระดับเชาวน
ปญญาปกติ แตผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา มีบางกรณีที่เชาวปญญาต่ํากวาปกต ิ
          4.2) การทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา  จะประเมินเกี่ยวกับ 
     - การอาน 
     - การเขียน  การสะกด 
     - การคํานวณ 
     - ความสามารถทางภาษา 
     - ความรูทั่วไปและความเขาใจ 
    ในบางกรณีอาจจําเปนตองประเมินทักษะที่ประมวลไดจากการเห็นหรือ
การไดยนิ ตัวอยางเชน วาดภาพจากตัวอยางและความทรงจํา การจดจาํคําและสวนประกอบของคํา
เปนตน 
  ผดุง  อารยะวญิู (2546 : 8-11)  ไดกลาววา การคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรู  เปนกระบวนการในการคนหาเดก็ และตัดสินวาเดก็คนนั้นเปนเดก็ที่มีปญหาทางการเรียนรู
จริงหรือไม และมีปญหาในการเรียนอยางไรบาง  ในบางครั้งเราอาจไดยินคําอ่ืน เชน การคัดกรอง  
การคัดเลือกเดก็ เปนตน  ซ่ึงทุกคํามีจุดมุงหมายเดียวกนั คือพิจารณาเดก็วาเดิมมีปญหาในการเรียน
อยางไร ในดานใดบาง  และในระดบัใด การคัดแยกอาจกระทําไดใน 2 ลักษณะ  ดังนี ้
  1) การประเมินผลอยางเปนทางการ (Formal  assessment)  เปนการคัดแยกเด็ก
โดยใชแบบทดสอบมาตรฐาน ซ่ึงมีคาความเที่ยงตรง  ความเชื่อมั่นที่เชือ่ถือได  และมเีกณฑปกติ
สําหรับใชในการเปรียบเทยีบเพื่อการตัดสนิใจในการคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู มักมีการ
ประเมินเด็กใน 2 ลักษณะ คอื 
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   1.1) การวัดระดับความสามารถของเด็ก  ความสามารถในที่นี้ หมายถึง  
ความสามารถทางสมอง  นั่นคือ ระดับสตปิญญา ผูวัดสวนใหญเปนนกัจิตวิทยา  ซ่ึงอาจใช
แบบทดสอบตอไปนี ้
    - Stanford-Binet Intelligence Scale : Fourth Edition (SB4) 
    - Wechsler Intelligence Scale for Children Third Edition (WISC-III) 
           - Wechsler Adult Intelligence Scale (WAIS) 
    - Raven’s Progressive Matrices 
    - Color Progressive Matrices 
   1.2) การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  จะตองทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของเด็กใน 3 ดาน เปนอยางนอย นั่นคือ ดานการอาน  การเขียน  และคณิตศาสตร แลวนําคะแนนที่
ไดมาเปรียบเทยีบกับเกณฑปกติ (Norm) แบบทดสอบมาตรฐานที่ใชในการทดสอบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน มีบริการตามสํานักทดสอบและประเมินผลตางๆ ซ่ึงมีช่ือเรียกกันมากมายใน
ตางประเทศ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิที่มีคนนํามาใชมาก คือ Wide Range Achievement Test 
   เมื่อไดคะแนนจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแลว ใหนํามาเปรียบเทียบกบัระดับ
สติปญญาของเด็ก โดยเทียบตามชั้นหรืออายุ  นักวิชาการมีความเชื่อวา เด็กที่มีระดับสติปญญาสูง 
จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงตามไปดวย  เด็กที่มีระดับสติปญญาต่ํามักจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนต่ํา แตถาเด็กที่มีระดับสติปญญาสูง แตมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่าํแสดงวาเด็กอาจมีปญหา
บางอยาง  ซ่ึงการที่จะบอกวาความแตกตางระหวางระดบัสติปญญากับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
เทาใดที่จะบงบอกถึงการมีปญหาทางการเรียนรูนั้น ก็จะเปนไปตามมาตรฐานที่เครื่องมือแตละชนิด
ระบุไวในเกณฑของเครื่องมือนั้นๆ จากการที่พบเห็นในเด็กไทยโดยทัว่ไป เด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรูมักมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํากวาชัน้ที่ตนเรียนอยูประมาณ 2 ป เชน เด็กเรียนอยูช้ัน ป.3 แต
อานเขียนหนังสือแบบเรียนชัน้ ป.3 ไมได  หรือไดแตไมดีนัก  แตสามารถอานแบบเรียนชั้น ป.1 ซ่ึง
เปนชั้นที่ต่ํากวาชั้น ป.3 จํานวน 2 ชวงป เปนตน  แตผูเกี่ยวของควรพิจารณาองคประกอบอื่นๆ ดวย  
เพื่อไมใหการคัดแยกเดก็ผิดพลาดได 
  2) การประเมินผลอยางไมเปนทางการ (Informal assessment)  เปนการทดสอบ
ที่ไมไดอาศัยเคร่ืองมือมาตรฐาน และไมไดมีการกําหนดวิธีการที่แนนอน ตายตวั  แตจะเปนการ
ทดสอบที่มุงคนหาลักษณะความบกพรองหรือปญหาของเด็กโดยตรง จริงๆ  โดยครูอาจจะใช
แบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นเอง หรือหาแบบทดสอบตางๆ มาใช  รวมไปถึงการทดสอบเปน
รายบุคคลและการสังเกตพฤติกรรมของเดก็ดวย ครูอาจทําการทดสอบเด็กดวยตนเอง หาขอมูลจาก
ผูปกครองที่ใกลชิดเด็กมากทีสุ่ด หรือจากแหลงขอมูลอ่ืนที่เชื่อถือได  ทั้งนี้เพื่อใหไดขอยุติวาเด็กมี
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ปญหาในการเรียนในลกัษณะใด และขาดทักษะใดบาง สมองที่มีความลําบากในการวิเคราะหขอมูล
เปนสมองซีกใด ซีกซายหรือซีกขวา 
 
 1.5 ลักษณะของเดก็ท่ีมีปญหาทางการเรียนรู ดานการอาน 
  มีผูอธิบายลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ดานการอานไวหลายทาน ดังนี ้
  เบญจพร  ปญญายง (2545 : 5-6) ไดอธิบายลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
ดานการอานไว ดังนี ้
  1) อานชา มีความยากลําบากในการอาน  เชน อานคําตอคํา , จะตองสะกดคําจึงจะ
อานได 
  2)  อานออกเสียงไมชัดเจน 
  3)  ไมระมัดระวังในการอาน จะเดาคําจากอกัษรตัวแรก เชน บาท เปน บทที่ , เมื่อ
นั้น เปน บดันัน้ , farm เปน front 
  4)  อานขาม อานเพิ่มคํา อานผิดประโยคหรือผิดตําแหนง 
  5)  อานโดยไมเนนคํา หรือเนนขอความบางตอน 
  6)  จําคําศัพทไดจาํกัด พยายามอธิบายความหมายของคําที่อานไมได 
  7)  ผันเสียงวรรณยุกตไมได 
  8)  เลาเรื่องที่อานไมได 
  9)  จับใจความสําคัญ หรือเรียงลําดับเหตุการณของเรื่องที่อานไมได 
  10) ไมรูจักเดาคําจากคํา หรือประโยคที่อยูหนาหรือหลังคํา หรือยอหนานัน้ๆ 
  ศรียา  นิยมธรรม (2540 : 42)  ไดอธิบายลักษณะของเดก็ที่มปีญหาทางการเรียนรู 
ดานการอานไว  ดังนี ้
  1)  ขมวดคิ้ว นิ่วหนา เวลาอาน 
  2)  หลงบรรทัด 
  3)  อานสลับคํา  อานขามคํา 
  4)  อานสลับตัวอักษร 
  5)  การอานซ้ํา  การอานถอยหลัง 
  6)  อานออกเสียงไมชัด 
  7)  จับใจความของเรื่องที่อาน หรือลําดับเรื่องที่อานไมได 
  8)  จําใจความสําคัญของเรื่องไมได 
  9)  เลาเรื่องที่อานไมได 
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  ผดุง  อารยะวญิู (2544 : 65-67)  ไดอธิบายลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรู ดานการอาน ไว  ดังนี้ 
  1) พฤติกรรมการอานทั่วไป 
   1.1)  อาการเครียดหรือเกร็ง เชน ขมวดคิ้ว  เปลงเสียงสูง  กัดริมฝปาก  เปนตน 
   1.2)  อาการไมแนใจ ไมมั่นคงทางอารมณ  เชน ปฏิเสธไมยอมอานตามที่ครูส่ัง  
รองไห  พยายามทําใหครูไขวเขว 
   1.3)  หลงตัวอักษร เชน  อานซ้ําที่เดิมหลายครั้ง  อานขามขอความ  อานขาม
บรรทัด  อานแลวหลงบรรทัด  ไมรูวาตนเองอานถึงไหน  เปนตน 
   1.4)  สายหนา  หรือส่ันศีรษะ 
   1.5)  จับอานหนังสือจนชิดหนาจนเกินไป หรือหางเกินไป 
  2)  อานคําไมถูกตอง 
   2.1)  อานขาม  เชน  เสียงดังฟงชัด  อานวา  เสียงดังชัด 
   2.2)  อานเพิ่ม  เชน  ผีเสื้อมาถึง  อานวา  ผีเสื้อบนิมาถึง 
   2.3)  อานคําอ่ืนแทน  เชน  ตนตะแบก  อานวา  ตนปะแดก 
   2.4)  อานกลับหลัง  เชน  พี่นอง  อานวา  นองพี ่
   2.5)  อานออกเสียงผิด  เชน  ปลูกบาน  อานวา  ปูกบาน 
   2.6)  อานสลับคําหรือสลับตัวอักษร เชน  เกดิเปนคนควรหมัน่ขยันเอย  เปน
เกิดเปนคนควรหยั่นขมันเอย 
   2.7)  อานไมออก  เด็กจะหยุดอานเมื่ออานมาถงึคําที่เด็กอานไมได  พยายาม
อานคํานั้นอีกครั้ง  เด็กอานผิดหรือขามคํานั้นไปโดยไมอาน 
   2.8)  อานชามาก  เชน  พยายามอานทีละคํา  กวาจะอานไดแตละบรรทัดใช
เวลานาน นาทหีนึ่งอานไดเพยีง 20-30 คําเทานั้นในขณะทีเ่ด็กปกติอาจอานไดนาทีละ 100 คําขึ้นไป 
  3) ไมเขาใจสิ่งท่ีอาน 
   3.1)  จํารายละเอยีดไมได  ไมสามารถตอบคําถามทายบทไดหลังจากอานเรื่อง
แลว  เชน  ในเรื่องสุนัขช่ืออะไร 
   3.2)  จัดลําดับขั้นตอนไมได  เชน ลําดับเหตุการณไมไดวา เหตุการณใดเกดิขึ้น
กอน-หลัง 
   3.3)  ไมเขาใจใจความสําคัญ  เด็กไมสามารถตอบโตไดวา เร่ืองที่อานเกี่ยวของ
กับอะไรมากทีสุ่ด 
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  4) ปญหาอื่นๆ 
   4.1)  อานทีละคํา อานไดหนึ่งคําแลวหยดุ หรืออานๆ  หยุด ๆ เพราะอานไมได 
   4.2)  อานเวนวรรคผิด  เชน  รถของ  เขาวิ่งมาเรือ่ยๆ 
   4.3)  อานดวยเสียงเบาเกินไป  จนแทบไมไดยินเสียงอาน  ครูตองบอกใหอาน
ดังๆ และบอกหลายครั้ง 
  จากคําอธิบายลักษณะดังกลาว  สามารถสรุปลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรู ดานการอานได ดังนี ้
  1) มีพฤติกรรมเครงเครียดหรือเกร็งในขณะทีอ่าน 
  2) มีความยากลําบากในการอาน ไดแก อานชา อานถอยหลัง หลงบรรทัด จํา
ตัวอักษรไมได จําคําไมได ลังเลในการอาน 
  3) อานไมถูกตอง ไดแก อานออกเสียงไมชัดเจน อานออกเสยีงผิด อานสลับคํา
หรือสลับตัวอักษร อานขามคํา อานเพิ่มคํา อานเวนวรรคผิด ประสมคําผิด จําแนกเสียงสระหรือ
เสียงพยัญชนะผิด 
  4) ไมเขาใจสิ่งทีอ่าน ไดแก ตอบคําถาม เรียงลําดับเหตุการณ จับใจความสําคัญ
จากเรื่องที่อานไมได 
 
2.  เอกสารที่เก่ียวของกับการอาน 
 
 2.1  ความหมายของการอาน 
  มีผูใหความหมายของการอาน  ไวหลายทาน ดังนี ้
  วรรณี  โสมประยูร (2537 : 121) กลาววา  การอาน  เปนกระบวนการทางสมองที่
ตองใชสายตาสัมผัสตัวอักษร หรือส่ิงพิมพอ่ืนๆ รับรูและเขาใจความหมายของคําหรอืสัญลักษณ  
โดยแปลออกมาเปนความหมายที่ใชส่ือความคิดและความรูระหวางผูเขียนกับผูอานใหเขาใจตรงกนั 
และผูอานสามารถนําเอาความหมายนัน้ๆ ไปใชใหเปนประโยชนได   
  นภดล  จนัทรเพ็ญ (2539 : 73) กลาววา  การอาน  เปนกระบวนการในการแปล
ความหมายตัวอักษรหรือสัญลักษณออกมาเปนถอยคําหรือความคิดของตนเอง แลวผูอานก็นํา
ความคิด ความเขาใจที่ไดจากการอานนัน้ไปใชใหเกิดประโยชน  
   บันลือ  พฤกษะวนั (2532 : 2)  ไดใหความหมายของการอานไววา 
  1) การอาน  เปนการแปลสัญลักษณออกมาเปนคําพูดโดยการผสมเสียง เพื่อใชใน
การออกเสียงใหตรงกับคําพดู 
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  2) การอาน  เปนการใชความสามารถในการผสมผสานของตัวอักษร  ออกเสียง
เปนคําหรือเปนประโยค ทําใหเขาใจความหมายในการสือ่ความโดยการอาน 
  3) การอาน  เปนการสื่อความหมายที่จะถายโยงความคิด  ความรู จากผูเขยีน       
(ผูส่ือ) ถึงผูอาน 
  4) การอาน  เปนการพัฒนาความคิด โดยที่ผูอานตองใชความสามารถหลายๆ ดาน 
เชน ใชการสังเกต จํารูปคํา ใชสติปญญาและประสบการณเดิมในการแปลความ หรือถอดความให
เกิดความเขาใจเรื่องราวที่อานไดดี เปนตน 
  จากความหมายของการอานดังกลาว  สรุปไดวา  การอาน  หมายถึง กระบวนการ
รับรูสัญลักษณหรือตวัอักษร โดยผานการสัมผัสทางสายตา แลวแปลความหมายสัญลักษณหรือ
ตัวอักษรที่ส่ือออกมาเปนความรู ความเขาใจ แลวสามารถนําความรู ความเขาใจนัน้ เปลงเปนเสียง
ส่ือสาร  ส่ือความหมายออกมา หรือนําไปใชใหเปนประโยชนตางๆ ได  
  
 2.2 ความสําคัญของการอาน 
  มีผูกลาวถึงความสําคัญของการอานไว หลายทาน ดังนี ้
  วรรณี  โสมประยูร (2537 : 121-122) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอานไววา  
  1) การอานเปนเครื่องมือที่สําคัญยิ่งในการศึกษาเลาเรียนทกุระดับ  ผูเรียน
จําเปนตองอาศัยทักษะการอานทําความเขาใจเนื้อหาสาระของวิชาการตางๆ เพื่อใหตนเองไดรับ
ความรูและประสบการณตามที่ตองการ 
  2) ในชีวิตประจําวันโดยทั่วไป  คนเราตองอาศัยการอานตดิตอส่ือสารเพื่อทํา
ความเขาใจกับบุคคลอื่นรวมไปกับทักษะการฟง การพูด และการเขยีน  ทั้งในดานภารกิจสวนตวั
และการประกอบอาชีพการงานตางๆ ในสงัคม 
  3) การอานชวยใหบุคคลสามารถนําความรูและประสบการณจากสิ่งที่อานไป
ปรับปรุง และพัฒนาอาชีพหรือธุรกิจการงานที่ตัวเองกระทําอยูใหเจริญกาวหนาและประสบ
ความสําเร็จไดในที่สุด 
  4) การอานสามารถสนองความตองการพื้นฐานของบุคคลในดานตางๆ ไดเปน
อยางดี เชน ชวยใหมั่นคงปลอดภัย  ชวยใหไดรับประสบการณใหม  ชวยใหเปนที่ยอมรับของสังคม  
ชวยใหมีเกียรติยศและชื่อเสียง ฯลฯ 
  5) การอานทั้งหลายจะสงเสริมใหบุคคลไดขยายความรูและประสบการณเพิ่มขึ้น
อยางลึกซึ้งและกวางขวาง  ทําใหเปนผูรอบรู  เกิดความมั่นใจในการพดูปราศรัย  การบรรยายหรือ
การอภิปรายปญหาตางๆ  นับวาเปนการเพิม่บุคลิกภาพและความนาเชือ่ถือใหแกตนเอง 
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  6) การอานหนังสือหรือส่ิงพิมพหลายชนดินบัวา เปนกิจกรรมนันทนาการที่
นาสนใจมาก  เชน อานหนังสือพิมพ  นิตยสาร  วารสาร  นวนยิาย  การตูน  ฯลฯ  เปนการชวยให
บุคคลรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน และเกิดความเพลิดเพลินสนุกสนานไดเปนอยางด ี
  7) การอานเรื่องราวตางๆ ในอดตี เชน ศิลาจารกึ  ประวัติศาสตร  เอกสารสําคัญ  
วรรณคดี  ฯลฯ  จะชวยใหอนุชนรูจักอนุรักษมรดกทางวฒันธรรมของคนไทยเอาไว  และสามารถ
พัฒนาใหเจรญิรุงเรืองตอไปได 
  สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย (2537 : 1) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอานไววา  การ
อานเปนเครื่องมือสําคัญที่ใชในการเสาะแสวงหาความรู  การรูและใชวธีิอานที่ถูกตองจึงเปน
ส่ิงจําเปนสําหรับผูอานทุกคน  การรูจักฝกฝนอานอยางสม่ําเสมอก็จะชวยใหผูอานมพีื้นฐานในการ
อานที่ดี  ทั้งจะชวยใหเกิดความชํานาญและมีความรูกวางขวางดวย 
  บันลือ  พฤกษะวนั (2532 : 10-11)  ไดกลาวถึงความสําคัญของการอาน ไววา 
  1) การอานเปนเครื่องมือสําคัญในการเรียนรู  หากอานไมได การเรียนการสอน
ยอมพบอุปสรรคอยางใหญหลวง  พฤติกรรมในการเรียนของเด็กจะเปลี่ยนไป หงอยเหงา เก็บกด 
หรือมิฉะนั้นจะแสดงออกตางๆ ในลักษณะทดแทนปมดอยเหลานัน้ก็มี  
  2)  เด็กที่อานไดยอมไดรับการยอมรับ  สามารถรวมเรียน รวมเลนกับเพื่อนๆไดดี 
ตรงกันขาม การที่เด็กมีอุปสรรคในการอาน ยอมขาดความอบอุน ขาดความมั่นใจในตนเอง 
  3)  การอานได อานเปน  เปนสิ่งที่สงเสริมใหเด็กไดรับความรูเกี่ยวกับ
สภาพแวดลอม ทั้งนี้เพราะไมวาโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษาใดในโลก ก็ไมอาจจัดประสบการณ
ใหผูเรียนไดอยางสมบูรณทีสุ่ด การอานจึงเปนเครื่องมือสําคัญที่เด็กจะคนควาเพิ่มเตมิไดอยางจุใจ 
หรือตามความจําเปนของเดก็เหลานั้นไดด ี
  4) การอานเปนเครื่องมือสําคัญในการประกอบธุรกิจ  การปรับปรุงอาชีพเมื่อพน
วัยประถมศึกษา  อาจเรียนรูจากกจิกรรมการศึกษานอกโรงเรียนไดอีกทางหนึ่ง 
  5) การอานมีความจําเปนตอการเปนพลเมืองดีที่จะรูขาวสาร  เหตุการณของ
บานเมือง  การปกครอง ที่พลเมืองดีจะตองใหความรวมมือแกทางราชการไดด ี
  6) การอานเปน จะเปนเครื่องมอือยางสําคัญในการพินจิ เลือกตัดสินใจทีจ่ะเลอืก
ตัวแทนในดานการเมือง การปกครอง อันเปนรากฐานสําคัญของระบอบประชาธิปไตย อันมี
พระมหากษัตริยเปนประมุข 
  7) การอานยอมเปนกิจกรรมสําคัญที่จะชวยใหเด็กวยัประถมศึกษา หรือพนวัย
ประถมศึกษาก็ตาม สามารถใชเวลาวางใหเปนประโยชนโดยใชการอาน  ทั้งยังจะไดรับความ
เพลิดเพลิน  ชวยพัฒนาจิตใจ และอ่ืนๆ ไดดีอีกดวย 
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  8) การอานจะทวคีวามสําคัญมากขึ้นโดยลําดบั  ที่ชวยใหรอบรูถึงความ
เปลี่ยนแปลงทางสังคม  การสื่อสาร  การพยากรณอากาศ  เพื่อการปรับตน  ปรับปรุงอาชีพ ยิ่งสังคม
เจริญขึ้นมากเพียงใด  การอานก็จะทวีความสําคัญมากขึ้นเพียงนั้น 
  จากความสําคญัของการอานดังกลาว  พอสรุปไดวา  การอาน เปนเครื่องมือสําคัญที่
ใชในการเสาะแสวงหาความรู เปนเครื่องมือในการติดตอส่ือสารเพื่อทําความเขาใจกับบุคคลอื่น  
ชวยใหบุคคลสามารถนําความรูและประสบการณจากสิ่งที่อานไปพัฒนาชีวิตใหดีขึ้น เปนเครื่องมือ
ในการรับรูขาวสารตางๆ ทําใหบุคคลทันโลกทันเหตกุารณ  เปนกิจกรรมสงเสริมนันทนาการ 
รวมทั้งเปนการชวยอนุรักษประเพณวีัฒนธรรมของชุมชนไดอีกดวย 
   
 2.3  ลักษณะของกระบวนการอาน 
  กอ  สวัสดิ์พาณิชย (2509, อางถึงใน วรรณ ี โสมประยูร  2534 : 124) กลาวถึง
ลักษณะของกระบวนการอานวา มีขั้นตอน ดังนี ้
  1) สัมผัส (Sensation) สัมผัสโดยใชสายตาจองดูหนังสือ 
  2) รับรู (Perception) รับรูรูปรางลักษณะคําเมือ่ไดสัมผัสแลว 
  3) เขาใจความหมาย (Comprehension) เขาใจคําที่ไดพดู  ดงันั้น การทําหนังสือ
อานควรนําคําจากคําพูดเด็กมาเขียน 
  4) ใชความหมายที่ไดมา (Utilization) เปนขั้นสุดทายของการอาน คือการคิด 
  มอนโร (Monroe, อางถึงใน ฉวีลักษณ  บณุยะกาญจน  2525 : 31)  กลาวถึงลักษณะ
ของกระบวนการอานวา กระบวนการอานประกอบดวยปจจัย 4 ประการ  ดังนี ้
  1)  การรับรู  เห็นชัด ลําดับความจํารูปคํา เขาใจการออกเสยีงหรืออานได 
  2)  เขาใจคํา หรือประโยคที่อาน  เปนการเขาใจความหมายโดยอาศัยการแปลความ 
การตีความและการใชประสบการณที่เกีย่วกับสิ่งที่อาน 
  3)  การตอบสนอง  ไดแก  การแสดงออกในดานอารมณ  ความรูสึก  ทั้งที่ตอง
อาศัยพื้นฐานประสบการณเดิมและสติปญญา เมื่อเกิดความพอใจกก็ระหายที่จะอานตอไป หากเกิด
ความไมพอใจก็จะเบื่อหรือเลิกอาน 
  4)  บูรณาการ  เปนการไดรับแนวคิดจากเรื่องราวที่อาน  ซ่ึงอาจเปนการเพิ่มและ
ขยายประสบการณใหกวางขวางขึ้น 
  เคนเนธ (Kenneth  1968,  อางถึงใน วรรณ ี โสมประยูร  2534 : 125)  ไดกลาวสรุป
ลักษณะของกระบวนการอานไวเปนแผนผัง  ดังนี้  
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 ขั้นท่ี 1      ขั้นที่ 2       ขั้นท่ี 3 
 
 
 
 
 
 
  ผูอานในระยะเริ่มเรียนหรือยงัอานไมเกงจะรับเอาสัญลักษณทางภาษาเขยีนหรือ
ตัวหนังสือไปรวมกับประสบการณเดิมเกีย่วกับเสียงและคําพูดที่เคยไดยินมากอน จากนั้นก็แปลง
รหัสจากภาษาเขียนออกมาเปนเสียงภาษาพูด  แลวผูอานจึงแปลงรหสัจากภาษาพูดออกมาเปน
ความหมาย จึงจะเกิดความเขาใจในการอาน การอานออกเสียง จะใชกระบวนการทั้ง 3 ขั้น คือ จาก
ขั้นที่ 1 ไปขั้นที่ 2 และ 3 สวน การอานในใจใชกระบวนการเพียง 2 ขั้น คือ จากขั้นที่ 1 ไปยังขั้นที่ 3 
เลย กลาวคือ เมื่อผูอานเห็นตัวหนังสือก็จะตีความหมายออกมาเลย โดยไมตองแปลงรหัสจาก
ตัวหนังสือมาเปนเสียง อยางไรก็ตามผูอานในใจ อาจใชทัง้ 3 ขั้นก็ได แตไมปรากฏเสียงออกมา 
สวนอัตราเร็วในการอานก็อาจจะชากวาคนที่อานจากขัน้ที่ 1 ผานเลยไปยังขั้นที่ 3  
  จากลักษณะของกระบวนการอาน ดังกลาว สรุปไดวา  ลักษณะของกระบวนการ
อานจะตองประกอบดวยองคประกอบอยางนอย 3 ประการ  ดังนี ้
  1) การรับรู หมายถึงกระบวนการในการรับรูขอมูลผานประสาทสัมผัสตางๆ 
  2) การตีความ  หมายถึงกระบวนการในการทาํความเขาใจกบัขอมูลที่รับมา เก็บ
ขอมูลและแปลความเปนความเขาใจของตนเอง 
  3) การตอบสนอง  หมายถึงกระบวนการในการนําขอมูลที่ไดจากการตีความมาใช
ส่ือความหมายอื่นตอไป  การใชขอมูลตอบสนองความพงึพอใจหรือไมพึงพอใจ รวมทั้งการ
ประยุกตใชขอมูลที่ไดรับรวมกับประสบการณเดิมของตนเอง 
 
 2.4 วิธีการสอนอาน 
  1) วิธีสอนแบบมุงประสบการณภาษา (สํานกังานคณะกรรมการการประถมศึกษา
แหงชาติ  2540 : 1-3) เปนวธีิสอนที่กําหนดกิจกรรมไวอยางมีลําดับขั้นตอน ชัดเจน เปน
กระบวนการ โดยมีหลักการและแนวทฤษฎีที่สําคัญ คือ ทฤษฎีการสอนแบบสื่อสาร  ทฤษฎีการ
สอนแบบธรรมชาติ  และทฤษฎีการสอนอาน ซ่ึงมีขั้นตอนการสอนดังนี้ 
 

ตัวหนังสือ 
(ขอความที่ตอเนื่อง) 

เสียงคําที่เคย 
ไดยินมากอน 

การแปลรหัส
จาก 
สัญลักษณ
เปนเสียง 

ภาษาพดู 
การแปลรหัส
จากเสียงเปน
ความหมาย 

ความหมาย 
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   ขั้นตอนที่ 1 ครูอานเรื่องใหนักเรียนฟง 
   ครูอานเรื่องใหนักเรยีนฟง โดยใชเทคนิคการอานเชิงเลาเรื่องที่เราความสนใจ 
แลวใหนักเรียนตอบคําถามจากเรื่องที่ฟง 
   ขั้นตอนที่ 2 นกัเรียนเลาเรื่องยอนกลับ 
   ครูใหนักเรียนเลาเรื่อง ลําดับเรื่อง สนทนาหรืออภิปรายเกี่ยวกับเรื่อง อานออก
เสียง และเลนบทบาทสมมติ 
   ขั้นตอนที่ 3 ครูและนักเรยีนเขียนเรื่องรวมกัน 
                ครูใหนักเรียนชวยกันเขยีนเรือ่งที่อานกันมาแลวเปนหนังสือของตนเอง โดยครู
อาจเปนผูเขียนเร่ืองบนกระดานแลวใหนกัเรียนเปนผูแตง 
   ขั้นตอนที่ 4 ทาํหนังสือเลมใหญ 
                ครูแบงนักเรียนออกเปนกลุมๆ แลวใหลอกประโยคตางๆ จากเรื่องที่เขียนไว
ในขั้นที่ 3 ลงในหนังสือเลมใหญของกลุม แลววาดภาพประกอบ 
   ขั้นตอนที่ 5 กจิกรรมฝกทักษะทางภาษา 
   ครูใหนักเรียนใชหนังสือเลมใหญของกลุมเปนแหลงในการเรียนรูและฝก
ทักษะในการฟง พูด อาน  เขียนคําและประโยค โดยใชวธีิการตางๆ 
 
  2) วิธีสอนหนวยเสียง (ผดุง  อารยะวิญู  2544 : 69) เปนการสอนใหเดก็อานโดย
วิธีใหเด็กเขาใจหนวยเสยีงในภาษา เชน เสียงสระ เสียงพยัญชนะ เปนตน และใหเดก็เปลงเสียงให
ถูกตอง หนวยเสียงสระและพยัญชนะจะปรากฏในคํา ดังนั้น อาจกลาวไดวาวิธีนี้เปนการสอนอาน
เปนคําๆ ในแตละคํามีที่ใหสังเกตหนวยเสียงไดอยางชดัเจน เชน 
   บาน  ปาน      ดาน  เสียงพยัญชนะตนที่ตางกัน 
   มา   มี      มือ  เสียงสระที่ตางกัน 
   บวบ  บวช      บวม  เสียงตัวสะกดที่ตางกัน  เปนตน 
 
  3) วิธีสอนเปนคํา (ประเทิน  มหาขันธ  2530 : 143-144) เปนวิธีสอนใหเด็กอาน
โดยใชวิธีจดจาํคํา  โดยใหความสําคัญตอการจดจํารูปคาํมากกวารูปของตัวอักษร และสอนใหเด็ก
ไดรับรูคําทั้งคําโดยการสังเกตความแตกตางระหวางคํา โดยในเบื้องตนจะสอนใหเดก็จดจําคําที่มี
ความแตกตางกัน มากกวาคาํที่มีความคลายคลึงกัน ทั้งในดานรูปของคําและเสียงของคํา การเรียนรู
ในการจดจําคาํของเด็กนัน้ เด็กจะจดจํารูปของคําควบคูไปกับเสียงของคํา ตลอดจนคุนเคยกับ
ความหมายของคํา ซ่ึงอาจจะใชรูปภาพ  หนังสือภาพ หรือส่ือการสอนอื่นๆ ที่เกี่ยวของมาชวยใน
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การเขาใจความหมายและจดจําคํา  ในการสอนคําศัพทใหมๆ ครูควรเริ่มตนดวยการใชคํางายๆ ที่
เด็กคุนเคย  หรือคําที่ประสมงายๆ จะชวยใหเดก็จดจําไดดีขึ้น   
 
  4) วิธีองครวมของภาษา (Goodman  1986) เปนวิธีสอนภาษาใหแกเดก็โดยการ
รวมทักษะ ทั้งการฟง การอาน การพูด และการเขียน ไปพรอมๆ กัน โดยไมแยกสอนทีละทักษะ
และเนนการสอนภาษาแกเดก็ในเนื้อหาสาระที่มีความหมาย ซ่ึงขั้นตอนในการสอนอาจเปน ดังนี ้
   4.1)  ครูอานหนังสือใหเดก็ฟง 
   4.2)  ฝกใหเด็กอานหนังสือในใจทุกวัน โดยใชเวลาไมมาก 
   4.3)  เร่ืองที่นํามาสอนอานควรเปนเรื่องที่จัดเนือ้หาแลวใหเดก็อานเรื่องใน
ลักษณะนี้ทุกวนั 
   4.4)  ใหเดก็เขียนอธิบายภาพในสมุดภาพของเดก็ที่เด็กจัดทําขึน้ 
   4.5)  จัดทําเรื่องที่อานใหงายข้ึน เชน จัดรวบรวมคํายากหรือจดัหมวดหมูของ
คําตามเนื้อหาที่อาน 
 
  5) วิธีสอนของจลิลิงแฮม (Gillingham and Stillman  1970) เปนวิธีสอนที่
กําหนดการสอนไวอยางเปนระบบ และเปนขั้นตอน สอนโดยการนําหลักของวิชาสัทศาสตรมาใช 
วิธีนี้จะมี 5 บทเรียนตอสัปดาห สําหรับการเรียนเปนเวลาอยางนอย 2 ป เสียงพยัญชนะจะถูกสอน
โดยผานกระบวนการใชประสาทสัมผัสที่หลากหลายและจะเนนคําที่ประสมดวยเสียงพยัญชนะ
เดียวกัน โดยใชบัตรคําที่มีสีของตัวอักษรและสีของรูปคําที่แตกตางกัน เด็กกจ็ะเรยีนรูคํา วาประสม
ดวยตัวอักษรใด  และตวัอักษรแตละตวัก็จะถูกชี้แนะโดยใชคําสําคัญ ก็จะทําใหเดก็จําตัวอักษรได
จากคําสําคัญเหลานั้น เชน 
   การสอนตัวอักษร ก ก็สอนโดยใช คําวา ไกมาชวยสอน เปน ก ไก 
   การสอนตัวอักษร A  ก็สอนโดยใชคําวา ANT มาชวยสอน เปน A ANT 
 
3.  เอกสารที่เก่ียวของกับวิธีจัดประสบการณทางการอาน 
 
 3.1 ความหมายของวิธีจัดประสบการณทางการอาน 
  วิธีจัดประสบการณทางการอาน  หมายถึง วิธีการสอนอานที่มีจุดมุงหมายใหเด็ก
ไดรับประสบการณทางการอาน 2 อยาง คอื ประสบการณในการอานและจําคํา จากความเขาใจ
ความหมายของคําที่ฟงและดใูนเรื่องราวทีก่าํหนด  กับประสบการณในการอานและจาํคํา จากการ
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สอนหนวยเสยีงและดูรหัสสีของหนวยเสียง โดยประยกุตวิธีสอนมาจากการสอนภาษาไทยแบบมุง
ประสบการณภาษา และการสอนหนวยเสยีงหรือวิธีโฟนิกส  ทั้งนี้เพือ่ชวยเหลือเดก็ที่มีปญหา
ทางการเรียนรูดานการอาน ที่มีความบกพรองในการอานออกเสียงคํา โดยมีสาเหตุมาจากการจํารูป
คําและจําหนวยเสียงพยัญชนะหรือสระไมได ทําใหไมสามารถอานคําตางๆได หรืออานไดไมคลอง  
วิธีจัดประสบการณทางการอาน ชวยใหเดก็ที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน ไดใชจุดเดนของ
ตนเอง ก็คือ การจําเรื่องราวในชีวิตประจําวนั หรือจําเรื่องราวที่คุนเคย มาชวยในการสงัเกตและจํา
รูปคํา จํารายละเอียดของคําได ซ่ึงการใหเดก็ไดใชเร่ืองราวตางๆ เปนตวัเชื่อมโยงมาสูการจําคํา เปน
การทําใหเด็กเขาใจความหมายของคํานั้นกอน แลวจึงจําคําและสามารถอานออกเสียงคํานั้นได  แต
ในการอานออกเสียงคําในบริบทที่ตางจากเรื่องราว ก็อาจจะทําใหเดก็ยงัจําคําไดไมดี  วิธีจัด
ประสบการณทางการอานจงึไดใชการสอนหนวยเสียงหรือวิธีโฟนิกส มาชวยใหเด็กสามารถสังเกต
และจํารายละเอียดของคําไดงายขึ้น ซ่ึงก็จะชวยใหเขาสามารถจําคําและสามารถอานออกเสียงคําได
ในที่สุด  ดังนัน้วิธีจัดประสบการณทางการอาน จึงเปนวธีิสอนอานที่มุงสอนใหเดก็ไดรับ
ประสบการณทางการอานทัง้ 2 ดาน นั่นคอื ประสบการณในการอานและจําคํา จากความเขาใจ
ความหมายของคําที่ฟงและดใูนเรื่องราวทีก่าํหนด  กับประสบการณในการอานและจาํคํา จากการ
สอนหนวยเสยีงและดูรหัสสีของหนวยเสียง ประกอบกนั และเปนวิธีการที่ชวยเพิ่มความสามารถใน
การอานออกเสียงของเด็กทีม่ีปญหาทางการเรียนรูดานการอานได  
 
 3.2 ความเปนมาของวิธีจัดประสบการณทางการอาน 
  วิธีจัดประสบการณทางการอาน เปนวิธีสอนที่ประยกุตมาจากการสอนภาษาไทย
แบบมุงประสบการณภาษา ที่พัฒนาโดยนกัภาษาศาสตร ผูเชี่ยวชาญทางการอานและครูผูสอนภาษา
หลายคน เชน ไบรอัน  เกรย , ดร.ริชารด  วอรคเกอร และเนีย  ดอร  จากประเทศออสเตรเลีย 
(เสาวลักษณ รัตนวิชช  2533 : 18) แตเนื่องจากการสอนภาษาไทยแบบมุงประสบการณภาษา มีการ
สรางขึ้นมาเพื่อชวยเหลือเดก็ทั่วไปใหมีความสามารถทางภาษาดีขึน้ ดังนั้น กจิกรรมการเรียนการ
สอนบางอยางจึงไมเหมาะสมสําหรับเด็กทีม่ีปญหาทางการเรียนรู  หรือยังมีความยุงยากสําหรับเด็ก
ที่มีปญหาทางการเรียนรูอยู ผูวิจัยจึงประยกุตวิธีสอนใหม ตามแนวคิดและขั้นตอนของวิธีสอน
ดังกลาว โดยตัดกิจกรรมการเรียนการสอนบางอยางออก แลวเสริมกิจกรรมการสอนอานคําตาม
หนวยเสียง เขาไปแทนที่ จึงปรับเปนวิธีสอนแบบใหมไดเปนวิธีจัดประสบการณทางการอาน ซ่ึง
เปนวิธีสอนอานที่รวมการฝกประสบการณทางการอาน 2  ดาน เขาไวดวยกัน นัน่คือ  ประสบการณ
ในการอานและจําคํา จากความเขาใจความหมายของคําทีฟ่งและดใูนเรือ่งราวที่กําหนด  กับ
ประสบการณในการอานและจําคํา จากการสอนหนวยเสียงและดูรหสัสีของหนวยเสียง  เพื่อชวยให
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เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ดานการอานสามารถพัฒนาทักษะการอานของตนเองไดดีขึ้น  การ
เปลี่ยนแปลงขัน้ตอนการสอนที่เกิดขึน้จากการประยกุตการสอนแบบมุงประสบการณภาษา มาเปน
วิธีจัดประสบการณทางการอาน มีการเปลี่ยนแปลงดังแผนภาพ  ตอไปนี้ 
 

การสอนแบบมุงประสบการณภาษา 
ขั้นที่ 1 ครูอานเรื่อง
ใหนักเรียนฟง 
- ครูอานเร่ืองให
นักเรียนฟง โดยใช
เทคนิคการอานเชิงเลา
เร่ืองที่เราความสนใจ 
แลวใหนักเรียนตอบ
คําถามจากเรื่องที่ฟง 

ขั้นที่ 2 นักเรียนเลา
เร่ืองยอนกลับ 
- ครูใหนักเรียนเลาเรื่อง 
ลําดับเรื่อง สนทนา
หรืออภิปรายเกี่ยวกับ
เร่ือง อานออกเสียง 
และเลนบทบาทสมมติ 

ขั้นที่ 3 ครูและ
นักเรียนเขียนเร่ือง
รวมกัน 
- ครูใหนักเรียนชวยกัน
เขียนเร่ืองที่อานกัน
มาแลวเปนหนังสือของ
ตนเอง โดยครูอาจเปน
ผูเขียนเร่ืองบนกระดาน
แลวใหนักเรียนเปนผู
แตง 

ขั้นที่ 4 ทําหนังสือ
เลมใหญ 
- ครูแบงนักเรียน
ออกเปนกลุมๆ แลวให
ลอกประโยคตางๆ จาก
เร่ืองที่เขียนไวในขัน้ที่ 
3 ลงในหนังสือเลม
ใหญของกลุม แลววาด
ภาพประกอบ 

ขั้นที่ 5 กิจกรรมฝก
ทักษะทางภาษา 
- ครูใหนักเรียนใช
หนังสือเลมใหญของ
กลุมเปนแหลงในการ
เรียนรูและฝกทักษะใน
การฟง พูด อาน  เขยีน
คําและประโยค โดยใช
วิธีการตางๆ 

 
 

วิธีจัดประสบการณทางการอาน 
ขั้นที่ 1 ครูอานเรื่อง
ใหนักเรียนฟงและ
เลาเร่ืองยอนกลับ 
- ครูอานเร่ืองให
นักเรียนฟง โดยใช
เทคนิคการอานเชิงเลา
เร่ืองที่เราความสนใจ 
แลวใหนักเรียนตอบ
คําถามและเลาเร่ืองให
ฟง 
จุดมุงหมาย 
- เพื่อใหนักเรียนเขาใจ
ความหมายโดยรวม
ของเรื่องที่ฟง 
การประเมินผล 
- สังเกตการตอบคําถาม
และการเลาเร่ือง
ยอนกลับของนักเรยีน 

ขั้นที่ 2 ครูอานให
นักเรียนฟงและชี้คํา
ตามเสียง 
- ครูอานเรื่องให
นักเรียนฟงอีกคร้ัง  
โดยใหนักเรียนเปนผูชี้
คําในหนังสือจากซาย
ไปขวา จนจบเรื่อง 
จุดมุงหมาย 
- เพื่อใหนักเรียนรูจักคํา
ตางๆ จากเรื่องที่ฟง
และดู 
การประเมินผล 
- สังเกตการชี้รูปคํา
ตางๆในเนื้อเร่ืองที่
สอดคลองกับเสียงที่ฟง 

ขั้นที่ 3 ครูอานให
นักเรียนฟงและ
คนหาคํา 
- ครูอานคําที่อยูในเนื้อ
เร่ืองใหนักเรียนฟงและ
อานตาม แลวคนหาคํา
นั้นจนพบและฝกอาน
อีกคร้ัง 
จุดมุงหมาย 
- เพื่อใหนักเรียน
สามารถจําแนกคําและ
คนหาคําในเนื้อเร่ืองได 
การประเมินผล 
- สังเกตการคนหาคําที่
กําหนดใหจากในเนื้อ
เร่ือง 

ขั้นที่ 4 นักเรียนฝก
อานคําตามหนวย
เสียง 
- ครูใหนักเรียนฝกอาน
คําที่คนพบจากบัตรคํา
ที่มีรหัสสีแทนหนวย
เสียงตัวอักษรที่ตางกัน 
แลวฝกอานคําใหมที่
เกิดจากการเปลี่ยน
พยัญชนะตัวใหมแทน
ตัวเดิมเพิ่มเติมอีก 
จุดมุงหมาย 
- เพื่อใหนักเรียน
สามารถจําแนกเสียง
ตัวอักษรและอานออก
เสียงคําที่กําหนดได 
การประเมินผล 
- สังเกตการอานออก
เสียงคําที่กําหนดให 

ขั้นที่ 5 นักเรียนฝก
อานซ้ํายํ้า
ความหมาย 
- ครูใหนักเรียนฝกอาน
คําที่เคยฝกในขั้นที่ 4 
อีกคร้ัง โดยใชบัตรคําที่
ไมมีรหัสสีแทนหนวย
เสียง พรอมทั้งบอก
ความหมาย 
จุดมุงหมาย 
- เพื่อใหนักเรียน
สามารถอานคําและ
บอกความหมายของคํา
ที่กําหนดได 
การประเมินผล 
- สังเกตการอานคําและ
การบอกความหมาย
ของคําที่กําหนดให 
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 3.3 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับวิธีจัดประสบการณทางการอาน 
  1) ทฤษฎีการรับรู  

   ประเทิน  มหาขันธ (2530 : 37-42) ไดอธิบายแนวคิดในการประยุกตใชทฤษฎี
การรับรูกับการอานไววา การอานเปนกระบวนการในการแปลความหมายจากสัญลักษณโดยอาศัย
ประสบการณของผูอานเปนฐาน ดังนัน้ ความหมายจากเรื่องที่อานจึงมิไดขึ้นอยูกับตวัอักษรหรือ
สัญลักษณที่อาน หากขึ้นอยูกับประสบการณของผูอานเปนสําคญั 
   โดยเหตุที่ความเขาใจในการอานขึ้นอยูกับประสบการณของผูอานเปนสําคัญ 
ดังนั้นการที่จะใหผูอาน 2 คน มีความเขาใจในคําๆ เดียวกนั อยางเดยีวกนั ยอมเปนไปไดยาก และ
การที่ครูจะบอกความคิดรวบยอดของคําใดคําหนึ่งใหแกเด็กนั้นยอมเปนไปไดยากเชนกัน  ครูเปน
เพียงผูถายทอดถอยคําที่เปนสัญลักษณของความคิดรวบยอดเทานั้น ทั้งนี้เพราะเหตวุาถอยคํามิใช
เปนเครื่องแทนความหมายโดยตรง ดังนั้น ในการสอนอาน ครูผูสอนจึงตองคํานึงถึงความแตกตาง
ระหวางบุคคลในการรับรูเปนสําคัญ 
   ความคิดรวบยอดในเรื่อง “สนาม” 
   สนามในที่นีห้มายถึงขอบเขตแหงการรับรูของบุคคลเปนประสบการณของ
บุคคลในขณะที่แสดงกิจกรรมใดกจิกรรมหนึ่ง เนื่องจากไมมีบุคคลสองคนที่มีประสบการณ
เหมือนกนั ดังนั้น บุคคลสองคนจึงไมอาจมีสนามแหงการรับรูอยางเดียวกันได สนามแหงการรับรู
ของบุคคลหนึ่งจึงแตกตางไปจากของอีกคนหนึ่ง และไมมีความหมายสําหรับบุคคลอื่นเลย 
   การที่เด็กตอบสนองตอ “คํา” คําใดคําหนึ่ง คําๆ นั้นอาจมคีวามหมายหรอืไมมี
ความหมายตอเด็กกไ็ด ทั้งนีเ้พราะเหตวุาความเขาใจความหมายนัน้ขึ้นอยูกับประสบการณเดิมของ
เด็กเปนสําคัญ ดังนั้น “ความหมาย” อันเนือ่งมาจากการรบัรูของบุคคลใดบุคคลหนึ่งยอมขึ้นอยูกับ
ประสบการณในอดีต หรือคุณลักษณะในการจัดรวบรวมหมวดหมูของบุคคลนั้นๆ เปนสําคญั ถา
หากผูอานไมมีประสบการณเดิมเพียงพอแลวเขากจ็ะไมสามารถทําความเขาใจความหมายของ “คํา” 
ที่ผูเขียนเขียนไวไดเลย และถาหากผูอานไมมีประสบการณเดิมเพยีงพอแลวเขากจ็ะไมสามารถ
นําเอาประสบการณเดิมมาใชในการทําความเขาใจความหมาย เขาก็จะไมสามารถเอาความหมายมา
ใสเขากับคําๆ นั้น และถาหากเขาจําคําไมได เขาก็จะไมสามารถทําความเขาใจคําๆ นัน้ได โดยเหตทุี่
ความมุงหมายเบื้องตนของการอานไดแก การทําความเขาใจ ถาหากเดก็ไมมีประสบการณเดิมอยาง
เพียงพอในการทําความเขาใจคําแลว การอานก็จะไรความหมาย 
   ลักษณะของสนามแหงการรบัรู 
   (1) สนามแหงการรับรูของบุคคลนั้นมีอยูอยางกวางขวาง นอกเหนือไปจาก
สภาพแวดลอมทางกายภาพ ซ่ึงรวมไปถึงความรูสึกนึกคดิของบุคคลดวย ในขณะที่อานหนังสือ 
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ผูอานจะตอบสนองตอตัวหนังสือที่อานทั้งรางกาย สนามแหงการรับรูของผูอานจึงมีความ
กวางขวางตามประสบการณเดิมของผูอานเปนสําคัญ 
   (2) สนามแหงการรับรูของบุคคลนั้นโดยปกตจิะแคบกวาความจริงเทาที่ควร
จะเปน ทัง้นี้เพราะวาสนามแหงการรับรูของบุคคลรวมไวเพียงสวนยอยๆ ของสิ่งของและ
ความหมายไวแคบเทาที่จะกระทําไดในสถานการณทีจ่ํากดัเทานั้น อยางไรก็ตาม คําๆ เดียวมี
ความหมายไดหลายความหมาย ดังนัน้ ในการสอนอาน ครูจึงควรอธิบายความหมายทีใ่ชในโอกาส
ตางๆ ใหกวางขวาง 
   (3) สนามแหงการรับรูนั้นขึ้นอยูกับการกระตุน ถาหากการกระตุนเปนไป
อยางมีประสิทธิภาพ การรับรูก็จะไดผล โดยปกติความตั้งใจของบุคคลยอมอยูในขอบขายที่แตกตาง
กันออกไปในแตละบุคคล เครื่องกระตุนมสีวนอยางสําคญัในการยดึความตั้งใจของบคุคลใหอยูใน
จุดที่ตองการได สําหรับในการอานนั้น เครือ่งกระตุนที่ไมแตกตางกันมากอาจทําใหผูอานเกิดความ
ไขวเขวได 
  2) ทฤษฎีการสอนอาน  
   สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2539 : 7) ไดกลาวถึง
ทฤษฎีการสอนอานไววา ทฤษฎีการสอนอานยึดหลักการทางภาษาศาสตรเชิงจิตวิทยา โดยเนน
กระบวนการอานของมนุษยเปนสําคัญ  แนวทฤษฎีการสอนอานใหคําจาํกัดความของการอานไววา  
การอาน คือ การสรางความหมายจากสัญลักษณโดยผานกระบวนการทางความคิด (Smith  1973 ; 
Goodman  1973) วิธีการสอนและเทคนิคการสอนที่จะใชในการเรยีนรูการอานที่ถูกตองและเปนไป
ตามธรรมชาติ นักภาษาศาสตรเชิงจิตวิทยามิไดมองการอานเพียงการแสวงหาความหมายเพื่อเขาใจ
สัญลักษณ หรือตัวอักษรเพียงอยางเดยีว แตคํานึงถึงหลักการทางจิตวิทยาในการรับรูการอาน การ
ถายโยงความคิดรวบยอด ทัง้องคประกอบอื่นๆ ที่จะชวยใหการอานสมบูรณ เชน ความสนใจ
ประสบการณเดิม และการระลึกถึงส่ิงที่อานได เปนตน  
  3) แนวคิดการสอนหนวยเสียงหรือวิธีโฟนิกส  
   ผดุง  อารยะวญิู (2546 : 62) ไดกลาวถึงแนวคดิการสอนหนวยเสยีงหรือ
วิธีโฟนิกสไววา วิธีโฟนกิสเปนการนําหลักการทางภาษาศาสตรมาใชในการสอนอาน สอนเขียน 
โฟนิกส (Phonic) เปนคําคณุศัพท คํานาม คือ Phone แปลวา เสียง ในที่นี้หมายถึงเสียงในภาษา นั่น
คือ เสียงพยัญชนะ และเสียงสระ คําประกอบขึ้นดวยพยญัชนะ สระ และ/หรือ ตัวสะกด วิธีนี้ใชสี
เปนตัวกําหนดเสียง (สระหรือพยัญชนะ) เชน คําที่ประสมดวยสระอา ในหนาเดยีวกนั สระอาอาจ
ใชสีแดงทั้งหนา ทุกครั้งที่เดก็ไดยินเสียงสระอาก็จะเหน็สีแดงทุกครั้ง  ตัวสระอาเทานั้นที่เปนสีแดง 
สวนตัวพยัญชนะที่ประกอบขึ้นเปนคําอาจมีสีอ่ืน การที่นกัเรียนไดยนิเสียงอา และมองเห็นตวัลาก
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ขางสีแดง จะชวยใหเด็กเห็นความสัมพันธระหวางเสียงสระกับสี และรูปทรง เมื่อเด็กเขาใจ จําได 
จะชวยใหเดก็ถายโยงความรูได เมื่อพบคําอื่นที่ประสมดวยสระอาก็จะทําใหเด็กอานได เสียง
พยัญชนะเดีย่ว  พยัญชนะควบกล้ํา ตัวสะกดก็ใชหลักอันเดียวกัน  
  4) แนวคิดการสอนแบบตรงึสระ   
   กรรณิการ  พวงเกษม (2535 : 69-70) ไดกลาวถึงแนวคิดการสอนแบบตรึงสระ
ไววา การสอนอานแบบนีจ้ะหาสระไวกอน แลวหาพยัญชนะมาประสม โดยเปลี่ยนพยัญชนะไป
เร่ือยๆ เชน 
   หาสระอา  พยญัชนะอาจจะเปน  ก ข ต บ ป พ ง ... 
   หาสระอู  พยญัชนะอาจจะเปน  ค ป ด ง ร ห ช ... 
   หาสระโอ  พยญัชนะอาจจะเปน ก ต ป อ ... 
   หาสระเอา  พยัญชนะอาจจะเปน ก ต ง บ ร ... ฯลฯ 
  5) แนวคิดการสอนทักษะการอาน  
   เมอรเซอรและเพ็จ (Mercer and Paige  2005) ไดกลาวถึงแนวคดิการสอน
ทักษะการอานไววาวิธีสอนทกัษะการอานและสื่อการสอนทักษะการอานไดรับการพฒันาขึ้นอยาง
มากมาย  แตสําหรับการสอนอานเบื้องตนนั้น จะมีวิธีการที่จําเปนอยู 2 วิธี คือ วิธีการสอนย้ํา
ตัวอักษร (Code-emphasis approach) และวธีิการสอนย้ําความหมาย (Meaning-emphasis approach)   
ซ่ึงทั้งสองวิธีการนี้มีความแตกตางกันเบื้องตน ก็คือ วิธีการสอนย้ําตัวอักษรจะเปนวิธีทีใ่ชสอนเปน
อันดับแรกกอน สวนวิธีการสอนย้ําความหมายจะเปนวธีิการที่ใชสําหรับสอนเปนอันดับตอไป โดย
ที่วิธีการทั้งสองจะมีความสัมพันธกัน  การสอนอานในชวงเริ่มตน จะเนนกฎการออกเสียงของ
ตัวอักษร องคประกอบตางๆ ของคํา ซ่ึงก็คือวิธีการสอนย้าํตัวอักษร สวนวิธีการสอนย้ําความหมาย 
จะเปนวิธีพื้นฐานสําหรับการสอนอานโดยธรรมชาติ ซ่ึงมักจะใชสอนอานคําทั่วๆ ไป 
   กระบวนการสอนย้ําตวัอักษร (Code-emphasis program) จะเริ่มสอนจากคําที่
ประสมดวย พยัญชนะ และสระที่มีเสียงเหมือนกันในคําที่ตางกัน ความชัดเจนในความสัมพันธของ
เสียงที่ประสมกันจะทําใหผูอานสามารถอานคําที่ไมรูจักได โดยการประสมเสียงเขาดวยกัน ดังนั้น 
เมื่อผูอานรูตัวอักษร รูความสัมพันธของเสียงตัวอักษร ก็สามารถอานคําใหมที่ไมไดสอนไดดวย
ตนเอง 
   กระบวนการสอนย้ําความหมาย (Meaning-emphasis program) จะเริ่มตนสอน
จากคําที่พบเจอบอยๆ โดยอยูบนพื้นฐานทีว่า คํานั้นเปนคําที่คุนเคยสําหรับผูอานและงายที่จะเรยีนรู  
ผูเรียนจะไดเรียนรูจากการฝกระบุคําโดยการทดสอบความหมายและตําแหนงในบริบทตางๆ   และ
ไดรับการกระตุนใหใชเทคนคิตางๆ อยางหลากหลาย ไมวาจะเปนการใชรูปภาพ  บริบทของ
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เร่ืองราว  ตัวอักษรตนแบบ  และรูปแบบของคํา   ในคําตางๆ ที่ไมสามารถอานได โดยวิธีการสอน
ย้ําตัวอักษร กระบวนการนีก้็จะชวยใหผูอานสามารถอานคํานั้นๆ ไดมากขึ้น 
   วิธีการสอนย้ําตัวอักษร ไดรับการพิจารณาวา มีประสิทธิภาพมากในการสอน
ถอดรหัสตัวอักษร การเรียนการสอนที่เปนระบบในระยะแรกเริ่ม ในหนวยเสียงทีจ่าํเปนสําหรับ
ผูอาน ผูอานจะสามารถอานไดดวยตนเอง เร็วกวาการเรียนการสอนหนวยเสยีงที่มีความลาชาและ
ไมเปนระบบ  นักวจิัยสวนใหญ ระบุวา พืน้ฐานการทําความเขาใจ การรับรูคําที่ถูกตองแมนยํา จะ
ประสบความสําเร็จไดโดยผานการฝกถอดรหัสตัวอักษรอยางระมัดระวังและฝกฝนตลอดเวลา 
ดังนั้น  การฝกถอดรหัสตัวอักษร หรือส่ือการสอนที่เกี่ยวของกับการฝกหนวยเสียงมีความจําเปน
สําหรับการอานเพื่อความเขาใจและการอานในขั้นที่สูงขึน้ไป 
   สวนวิธีการสอนย้ําความหมาย  มีความสําคัญตอการสอนย้ําตวัอักษรกค็ือ ชวย
ใหความสามารถในการอานคํานั้นคงสภาพไวได ในการเรียนการสอนภาษาโดยทัว่ไป จะใชวิธีการ
สอนที่เนนความหมายที่เปนปจจุบันในการสอนอานเบื้องตน ซ่ึงจะใชการสอนใหใกลเคียงกับ
ธรรมชาติที่เกิดขึ้น การสอนโดยตรง การสอนใหเห็นภาพ ในบางภาษาการฝกทักษะการอานที่มี
หนวยเสียงประกอบ กย็ังไมสอนทักษะนัน้โดยตรง แตจะสอนโดยการอานตามธรรมชาติมากกวา  
โดยส่ิงที่มีสวนชวยในการสอนอานเพื่อความเขาใจความหมาย ไดแก นทิาน บทอานที่มีทวงทํานอง
ไพเราะ  เร่ืองราวจากการเขยีน  การฟงเทปบันทึกเสียงที่สนใจ และหนังสือตางๆ 
   จะเห็นไดวา  วิธีการสอนอานทั้งสองวิธี มีประโยชนตอการสอนอานเบื้องตน
อยางมาก  ทั้งนี้ มีงานวจิัยหลายอยางที่ระบุวา  การสอนย้ําตัวอักษรมีความจําเปนพิเศษสําหรับเด็กที่
มีปญหาทางการเรียนรู เด็กที่มีความลาชา หรือเด็กดอยโอกาสตางๆ  แตทั้งนี้ในการสอนอาน
เบื้องตนนั้นกไ็มควรจะละทิง้เรื่องของความเขาใจดวย  ดงันั้น  การประสบความสําเร็จในการอาน
จําเปนจะตองมีความเชี่ยวชาญในการจําแนกแยกแยะคํา พอๆ กับการเขาใจความหมายของคํา  และ
จําเปนที่จะตองมีการรักษาความพอดใีนการสอนอานระหวางการสอนย้ําตัวอักษรและการสอนย้ํา
ความหมายเพือ่พัฒนาการอานที่มีประสิทธิภาพตอไป 
  ดวยแนวคิดและทฤษฎีทั้ง 5 ประการดังกลาว จึงอาจสรุปไดวา  วิธีจัดประสบการณ
ทางการอาน เปนวิธีการสอนอานที่เร่ิมตนพัฒนาการอานของเด็กที่มปีญหาทางการเรียนรูจากการ
สรางประสบการณการรับรูภาษาที่มีความหมายและใกลเคียงกับประสบการณเดิมของเด็กกอน โดย
อาศัยแนวคิดจากทฤษฎีการรบัรู(ประเทิน  มหาขันธ  2530) ที่ไดระบไุววาการที่เดก็จะตอบสนอง
ตอ “คํา” คําใดคําหนึ่ง หรือความเขาใจความหมายของคํานั้นขึ้นอยูกับประสบการณเดมิของเด็กเปน
สําคัญดวย ซ่ึงสอดคลองกบัหลักการของทฤษฎีการสอนอาน(สํานักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแหงชาติ  2539) ที่ไดระบไุววา การอานคือการสรางความหมายของสญัลักษณจาก
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กระบวนการคดิ การที่เดก็จะอานไดหรือไมได จึงขึ้นอยูกับกระบวนการคิด ประสบการณเดิมตางๆ
ของเด็กดวยเชนกัน  เมื่อเด็กไดรับการจัดประสบการณการรับรูภาษาที่มคีวามหมายแลว ในขัน้ตอน
ตอไปเด็กจะไดรับการพัฒนาการอานจากการฝกและชวยเหลือในการจําแนกแยกแยะเสียงตางๆของ
คํา รวมทั้งการฝกออกเสียงตามสัญลักษณตวัอักษรที่ปรากฏ โดยใชวิธีการสอนตามแนวคิดการสอน
หนวยเสียงหรอืวิธีโฟนิกส(ผดุง  อารยะวญิู  2546) ซ่ึงใชสีของตัวอักษรเปนรหัสทีช่วยในการ
จําแนกเสียง รวมทั้งใชแนวคิดวิธีสอนแบบตรึงสระ(กรรณิการ  พวงเกษม  2535) เขามาประยุกตกับ
การสอนหนวยเสียงดวย เนือ่งจากผลการประเมินการอานของตัวอยางที่ใชศึกษาพบวาเดก็มีปญหา
ในการจําแนกเสียงสระ  ดังนัน้การจัดประสบการณในการฝกจําแนกเสียงและออกเสียงนี้ จึงใชรหัส
สีแทนเสียงสระที่แตกตางจากรหัสสีแทนเสียงของตัวอักษรอื่นๆ และจากแนวคิดการสอนทักษะ
การอาน (Mercer and Paige  2005) ที่ไดระบุไววา การประสบความสําเร็จในการอานจําเปนจะตอง
มีความเชี่ยวชาญในการจําแนกแยกแยะคํา พอๆ กับการเขาใจความหมายของคํา  และจําเปนที่
จะตองมีการรกัษาความพอดใีนการสอนอานระหวางการสอนย้ําตัวอักษรและการสอนย้ํา
ความหมายเพือ่พัฒนาการอานที่มีประสิทธิภาพตอไปดวย  ดังนัน้ วิธีจดัประสบการณทางการอาน 
จึงเปนวิธีสอนอานที่มุงสอนใหเดก็ไดรับประสบการณทางการอานทั้ง 2 ดานดวยกัน  นั่นคือ 
ประสบการณในการอานและจําคํา จากความเขาใจความหมาย กับประสบการณในการอานและจํา
คํา จากการสอนหนวยเสียงของตัวอักษร โดยเร่ิมตนสอนใหเขาใจความหมายของคําจากบริบท 
เร่ืองราวที่ใกลเคียงกับประสบการณเดิมของเด็กกอน แลวจึงสอนการจําแนกแยกแยะสัญลักษณของ
คํา หรือตัวอักษรตาม อยางเปนลําดับขั้นตอนตอเนื่องกนั 
 
 3.4 ขั้นตอนการสอนโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน 
  จากหลักการและทฤษฎีที่กลาวมาแลวขางตน ขั้นตอนการสอนโดยวิธีจดั
ประสบการณทางการอานจงึไดรับการพฒันาขึ้น โดยแบงออกไดเปน  5 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นท่ี 1  ครูอานเรื่องใหนักเรียนฟงและเลาเรื่องยอนกลับ 
  จุดมุงหมาย  เพื่อใหนกัเรียนเขาใจความหมายโดยรวมของเรื่องที่ฟงได 
  1) ครูอานเรื่องใหนักเรยีนฟง โดยใชเทคนิคการอานเชิงเลาเรื่องที่เราความสนใจ 
ไมใชอานตามหนังสือไปเรื่อยๆ  
  2)  เมื่อครูอานเรื่องจบแลว ใหนกัเรียนตอบคําถามจากเรื่องที่ฟง 
  3) ครูใหนักเรียนเลาเรื่องที่ไดฟงยอนกลับใหครูฟง ถานักเรียนลืมเนื้อเร่ือง ใหครู
ใชคําถาม ถามนําเพื่อชวยใหนักเรียนระลึกถึงเนื้อเร่ืองได 
  การประเมินผล  สังเกตการตอบคําถามและการเลาเรื่องยอนกลับของนกัเรียน 
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  ขั้นท่ี 2  ครูอานใหนักเรียนฟงและชี้คาํตามเสียง 
  จุดมุงหมาย  เพื่อใหนกัเรียนรูจักคําตางๆ จากเรื่องที่ฟงและด ู
  1) ครูอานเรื่องใหนักเรยีนฟงอีกครั้ง  โดยใหนักเรียนเปนผูช้ีคําในหนงัสือจากซาย
ไปขวา จนจบเรื่องเพื่อฝกการสังเกตรูปคํา  ฝกการเคลื่อนไหวสายตาจากซายไปขวา  และฝกจําแนก
คําจากการฟงกับการใชสายตา   
  2) ครูตองอานเรื่องตามคําที่นกัเรียนชี้ โดยไมอานเร็วหรือชาเกินไป 
  การประเมินผล  สังเกตการชี้รูปคําตางๆ ในเนื้อเร่ืองที่สอดคลองกับเสียงที่ฟง  
 
  ขั้นท่ี 3  ครูอานใหนักเรียนฟงและคนหาคํา 
  จุดมุงหมาย เพื่อใหนกัเรียนสามารถจําแนกคําและคนหาคําที่กําหนดในเนื้อเร่ืองได 
  1) ครูอานออกเสียงคําที่มีอยูในเรื่อง 1 คํา แลวใหนักเรยีนฟงและอานออกเสียงคํา
นั้นตาม 
  2) ครูอานออกเสียงคําเดิมนัน้อกีครั้ง แลวใหนักเรียนคนหาคําที่ครูอานจากในเนื้อ
เร่ือง 
  3) ถานักเรียนยังคนหาคําไมได ใหครูใชบัตรคําคํานั้นชูใหเด็กดู และอานออก
เสียงตามอีกครั้ง  แลวจึงใหนักเรียนคนหาคํานั้นในเรื่องอีกที 
  4) เมื่อนักเรียนพบคําที่กําหนดแลว ครูใหนักเรียนฝกอานคํานั้นอีกครั้ง 
  การประเมินผล  สังเกตการคนหาคําที่กําหนดใหจากในเนื้อเร่ือง 
 
  ขั้นท่ี 4  นักเรียนฝกอานคําตามหนวยเสียง 
  จุดมุงหมาย  เพื่อใหนกัเรียนสามารถจําแนกเสียงตวัอักษรและอานออกเสียงคําที่
กําหนดได 
  1) ครูใหนักเรียนฝกอานคําที่คนหาไดจากขัน้ที่ผานมา จากบัตรคําที่ใชสีเปนรหัส
แทนหนวยเสยีงพยัญชนะ เสียงสระและเสียงตัวอักษรอื่นๆ ที่ตางกัน 
  2) ครูเปลี่ยนพยญัชนะตนตวัใหมแทนพยัญชนะตนในโครงสรางของคําเดิมแลว
ใหนกัเรียนฝกอานคําใหมนัน้  ถาอานไมได ครูจะอานใหฟง 1 คร้ัง แลวใหนักเรียนอานตาม 
  3) ครูเปลี่ยนพยญัชนะตนตวัใหมแทนพยัญชนะตนตวัเดิม แลวใหนักเรียนฝกอาน
คําใหมที่เกดิขึน้เพิ่มเติม จนคลองและอานไดดวยตนเอง 
  การประเมินผล  สังเกตการอานออกเสียงคําที่กําหนดให 
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  ขั้นท่ี 5  นักเรียนฝกอานซ้ําย้ําความหมาย 
  จุดมุงหมาย เพื่อใหนกัเรียนสามารถอานคําและบอกความหมายของคําที่กําหนดได 
  1) ครูใหนักเรียนฝกอานคําเดิมที่คนหาไดและคําใหมทีเ่กิดจากการเปลี่ยนแปลง
พยัญชนะตนที่เคยฝกในขั้นที่ 4 โดยใชบัตรคําไมมีสีบอกรหัสแทนหนวยเสียงอีก 
  2) ครูใหนักเรียนบอกความหมายของคําที่อาน ตามประสบการณทางภาษาของ
ตนทีละคํา 
  การประเมินผล  สังเกตการอานคําและการบอกความหมายของคําที่กาํหนดให 
 
4.  เอกสารที่เก่ียวของกับตัวอยางที่ใชศึกษา 
 
 4.1 ขอมูลเก่ียวกับประวัติของตัวอยางที่ใชศึกษา 
  1) ขอมูลจากการสัมภาษณครูประจําชั้น 
   ตัวอยางทีใ่ชศกึษา คือ เดก็ชายเกง (นามสมมติ)  เพศชาย  อายุ 13 ป  กําลัง
ศึกษาอยูในระดับชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2548  โรงเรียนวัดวงัน้ําเย็น 
อําเภอบางปลามา  จังหวดัสุพรรณบุรี มีประวัติผลการเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ดังนี้  
วิชาภาษาไทย ไดคะแนนรอยละ 56   วิชาภาษาอังกฤษ ไดคะแนนรอยละ 52  เมื่อจดัลําดับผลการ
เรียนภายในหองแลว เดก็ชายเกงจะอยูในกลุม 3 ลําดับสุดทายของหอง ปญหาทางการอานของเด็ก
ไดแก อานคําบางคําผิด อานประสมคําผิด อานสะกดคําไมได  อานเดาคํา  จําคําศัพทไดนอย  
จําแนกเสียงสระหรือเสียงพยัญชนะผิด ตวัอยางคําที่อานผิดหรืออานไมได  ไดแกคําวา  เดนิ  ถือ  
ชวย  เมีย้น  พรวน  แปลง  ดาว  หวาน  ร้ัว  วิ่ง  เลือด  เรือง  เหล่ียม  ราก  ความ  ทาย  เพื่อน  รีบ  
ฯลฯ  ซ่ึงสวนใหญจะเปนคําที่ประสมดวยพยัญชนะและสระที่มีความซับซอน เชน เสียงพยัญชนะ
ควบกล้ํา  เสียงสระประสม เปนตน  จึงสงผลใหเด็กไมสามารถอานประโยคหรืออานขอความตางๆ
ในหนังสือเรียนไดดวยตนเอง    
  2) ขอมูลจากการสัมภาษณผูปกครอง 
   ตัวอยางทีใ่ชศกึษา มีประวัตกิารคลอดที่บาน คลอดโดยอาศัยหมอประจาํ
หมูบานและคลอดตามปกติ  ไมมีประวัตกิารเจ็บปวยใดๆ  มีพี่นองทั้งหมด 4 คน เปนคนที่ 3 มีพี่ชาย 
2 คน และนองชาย 1 คน  พี่นองมีประวัติดานการเรียนทีด่ี ยกเวนเด็กชายเกงเพยีงคนเดยีวที่มีปญหา
เร่ืองการอานหนังสือ การสอนการบานจะมีพอเปนคนสอนแตไมคอยมีเวลา สวนแมจะไมไดสอน
เพราะอานหนงัสือไมคอยเกง  และมีประวตัิผลการเรียนต่ํา แบบเดยีวกนักับเดก็ชายเกง  นอกจากนี ้
เด็กชายเกงเคยมีประวัตกิารประสบอุบัติเหตุที่สงผลกระทบใหศีรษะไดรับการกระทบกระเทือน มี
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อาการมึน มีแผลถลอกบริเวณแขน คิว้เปด ซ่ึงใชเวลารักษาจนหายประมาณ 1 เดือน โดยไมไดรับ
การรักษาที่โรงพยาบาล แตทําการรักษาเองที่บาน 
  3) ขอมูลจากการสัมภาษณเพื่อนนักเรียน 
   ตัวอยางทีใ่ชศกึษา มีปญหาในเรื่องการอานหนังสือ อานคําที่อยูในหนังสือ
เรียนไมคอยได  หรืออานคํางายๆ บางคําไมคอยได เชน คําวา เรือ  ถือ  มือ  เสียง  เหา  หัว เปนตน  
มีผลการเรียนต่ํากวาเพื่อนๆ สวนใหญในหอง เพราะอานหนังสือเรียนไมได เวลาอานหนังสือมักจะ
สะกดคําบอยๆ แตก็อานไมไดหรืออานไมถูกซักที จึงตองคอยใหเพื่อนชวยบอก ชวยอานหนังสือ
ใหฟง รวมทั้งใหลอกการบานดวย  นอกจากนี้ยังมีปญหาในการจําคํา จาํคําศัพทตางๆ ไดนอย จึงใช
วิธีเดาคําเวลาอานคําไหนไมออก จึงทําใหอานผิดหรืออานหนังสือไมคลอง   
  4) ขอมูลจากการสัมภาษณตัวอยางที่ใชศึกษา 
   ตัวอยางทีใ่ชศกึษา ชอบเรียนวิชาภาษาไทย เพราะไดรับการชวยเหลือ 
สนับสนุนอยางดีในการเรียน และวิชาการงานพื้นฐานอาชีพ เพราะรูสึกสนุกและรูเร่ืองดีกวาวิชา
อ่ืนๆ  วิชาที่เรียนไมรูเร่ืองคอื วิชาวิทยาศาสตร  มีเพื่อนสนิทประมาณ 10 คน มีนิสัยคลายกัน รับรู
ปญหาเรื่องการอานของตนเองดีวาอานหนงัสือไมคอยได โดยเฉพาะคําที่มีสวนประกอบหลายอยาง 
เชน คําที่ประสมดวยสระประสม  หรือคําที่ประสมดวยสระท่ีไมคอยไดพบบอย เชน สระเอา  สระ
อํา  สระไอ เปนตน  จึงเอาตวัรอดโดยการถามเพื่อน ใหเพื่อนบอกแลวจํา แกปญหาเรือ่งเรียนโดย
การอาศัยเพื่อนบอก ทําการบานก็ลอกการบานจากเพื่อนบอยๆ  
 
   4.2 ผลการประเมินคัดแยกความบกพรองทางการเรียนรู 
  ผลการประเมินคัดแยกความบกพรองทางการเรียนรู โดยใชแบบสํารวจเด็กที่มี
ปญหาทางการเรียนรู (ผดุง  อารยะวิญู  2544) พบวา เดก็ชายเกงมีปญหาทางดานการอานอยูใน
ระดับตําแหนงเปอรเซ็นตไทลที่ 6  มีปญหาทางดานการเขียนอยูในระดับตําแหนงเปอรเซ็นตไทล  
ที่ 5  และมีปญหาทางดานการจําตัวเลขอยูในระดับตําแหนงเปอรเซ็นตไทลที่ 3 
  จากผลการประเมินคัดแยกความบกพรองทางการเรียนรูพบวา เดก็ชายเกงมีปญหา
ทางการเรียนรูอยูในระดับตําแหนงเปอรเซ็นตไทลที่ต่ํากวา เปอรเซ็นตไทลที่ 10 อยู 3 ดาน ดวยกัน 
คือ ดานการอาน  ดานการเขียน และดานการจําตัวเลข  เมื่อวิเคราะหความสําคัญแลว ผูวิจัยเห็นวา
ปญหาดานการอานเปนปญหาสําคัญที่สุดที่สงผลใหเด็กเกิดปญหาดานอื่นๆ ตามมา ทั้งนี้เพราะวา
การอานเปนเครื่องมือสําคัญยิ่งในการศึกษาหาความรูและนําความรูมาประยุกตใชใหเกิดประโยชน
ตอตนเอง และผูอ่ืน นั่นคือ ถาสามารถพัฒนาการอานใหดีขึ้น ก็สงผลใหความสามารถในการเขียน 
การจําตัวเลข หรือการเรียนดานอื่นๆ ดีขึน้ ดังนั้น ผูวิจยัจึงเลือกแกปญหาดานการอานของเด็กชาย
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เกง  เพื่อชวยใหเด็กมีทกัษะพื้นฐานในการศึกษาหาความรูจนสามารถนําไปพัฒนาทักษะดานอื่นๆ 
ตอไปได    
 
 4.3 ผลการประเมินความสามารถทางการอานภาษาไทย 
  ผลการประเมินความสามารถทางการอานภาษาไทย โดยใชแบบทดสอบคัดกรอง
ความบกพรองทางการเรียนรู ดานการอาน (กรมวิชาการ, ศูนยแนะแนวการศึกษาและอาชีพ  2546) 
พบวา เดก็ชายเกง มีปญหาในการอานคําประเภทตางๆ ดงันี้ 
  1) มีปญหาในการอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตนและสระเดี่ยวในระดบัปาน
กลาง นั่นคือ มีคําในแบบทดสอบที่อานไมได จํานวน 7 คํา จากทั้งหมด 17 คํา  ไดแกคําวา “ถือ” , 
“ขณะ” , “สะ” , “ไหล” , “แผล” , “ใน” และคําวา “มะ”   
  2) มีปญหาในการอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน สระเดี่ยว และวรรณยกุตใน
ระดับปานกลาง นั่นคือ มีคําในแบบทดสอบที่อานไมได จํานวน 7 คํา จากทั้งหมด 14 คํา  ไดแกคํา
วา “ไว” , “เจา” , “เหา” , “อยู” , “ไม” , “แม” และคําวา “แต”    
  3) มีปญหาในการอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน สระเดี่ยว และตวัสะกดใน
ระดับมาก นั่นคือ มีคําในแบบทดสอบที่อานไมได จํานวน 11 คํา จากทัง้หมด 14 คํา  ไดแกคําวา 
“แปลง” , “ดอก” , “ดาว” , “ยิน” , “โปรด” , “ความ” , “ดุด” , “ราก” , “ฟาด” , “ถาง” และคําวา 
“รีบ” 
  4) มีปญหาในการอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน สระเดี่ยว ตัวสะกด และ
วรรณยกุตในระดับมาก นั่นคอื มีคําในแบบทดสอบที่อานไมได จํานวน 6 คํา จากทั้งหมด 8 คํา  
ไดแกคําวา “แกน” , “หวาน” , “ขาง” , “โฮง” , “ทาย” , “วิ่ง” , “เรง” และคําวา “ซ่ึง”  
  5) มีปญหาในการอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตนและสระประสม ในระดับ
มาก นั่นคือ มคีําในแบบทดสอบที่อานไมได จํานวน 6 คํา จากทั้งหมด 7 คํา  ไดแกคําวา “เขา” , 
“ตัว” , “หัว” , “กลัว” , “วัว” และคําวา “เรือ” 
  6) มีปญหาในการอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน สระประสม และวรรณยุกต
ในระดบัมาก นั่นคือ มีคําในแบบทดสอบที่อานไมได จาํนวน 7 คํา จากทั้งหมด 7 คํา  ไดแกคําวา 
“พล่ัว” , “ร้ัว” , “เจา” , “เหา” , “เส้ือ” , “เหงือ่” และคําวา “เดื่อ” 
  7) มีปญหาในการอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน สระประสม และตวัสะกด
ในระดบัมาก นั่นคือ มีคําในแบบทดสอบที่อานไมได จาํนวน 5 คํา จากทั้งหมด 5 คํา  ไดแกคําวา 
“พรวน” , “เรือง” , “เดียว” , “เสียง” และคาํวา “เลือด” 
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  8) มีปญหาในการอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน สระประสม ตัวสะกด และ
วรรณยกุตในระดับมาก นั่นคอื มีคําในแบบทดสอบที่อานไมได จํานวน 6 คํา จากทั้งหมด 6 คํา  
ไดแกคําวา “เมี้ยน” , “เบี้ยว” , “เหล่ียม” , “เพื่อน” , “เอี๊ยม” และคําวา “เปอน” 
  9) มีปญหาในการอานคําที่มีสระเปลี่ยนรูปในระดับมาก นั่นคือ มีคําใน
แบบทดสอบที่อานไมได จาํนวน 11 คํา จากทั้งหมด 14 คํา  ไดแกคําวา “เดิน” , “ชวย” , “นั้น” , 
“สวน” , “ดวย” , “วัง” , “ก็” , “มัน” , “ฉลวย” , “ลัง” และคําวา “ซัก” 
  จากผลการประเมินความสามารถทางการอานภาษาไทย พบวา เดก็ชายเกงมีปญหา
ในการอานคําทุกประเภท โดยจะมีปญหาในการอานคําที่ประสมดวยพยัญชนะตนและสระเดี่ยวกบั
คําที่ประสมดวยพยัญชนะตน สระเดี่ยวและวรรณยุกต อยูในระดับปานกลาง  สวนคาํในประเภทที่
เหลือมีปญหาอยูในระดับมาก  ผูวิจยัไดทําการศึกษาวิเคราะหประเภทของคําที่เด็กมีปญหาทางการ
อานจากเอกสาร ตําราที่เกี่ยวของ แลวจึงเลอืกประเภทของคําที่นํามาสอนโดยวิธีจัดประสบการณ
ทางการอาน  โดยพิจารณาเลือกจากประเภทของคําที่สามารถพัฒนาทักษะการอานใหเพิ่มขึ้นไดงาย  
ประเภทของคาํที่ไมมีโครงสรางซับซอนมากเกินไป  และประเภทของคาํที่สามารถพัฒนาทักษะการ
อานไดในชวงเวลาที่เหมาะสมกับตัวอยางทีใ่ชศึกษา  มีประเภทของคําทีน่ํามาพัฒนาทกัษะการอาน
โดยวิธีจดัประสบการณทางการอาน  ดังนี ้
  (1) คําที่ประสมดวยพยัญชนะตนและสระเดี่ยว 
  (2) คําที่ประสมดวยพยัญชนะตน  สระเดี่ยวและวรรณยุกต 
  (3) คําที่ประสมดวยพยัญชนะตน  สระเดี่ยวและตัวสะกด 
  (4) คําที่ประสมดวยพยัญชนะตนและสระประสม 
  (5) คําที่ประสมดวยพยัญชนะตน  สระประสมและวรรณยกุต 
  (6) คําที่ประสมดวยพยัญชนะตน  สระประสมและตัวสะกด 
  ทั้งนี้ ในประเภทของคํา ขอ (1) และ ขอ (2) ผูวิจยัเลือกมาเพื่อเสริมทักษะการอาน
ของตัวอยางทีใ่ชศึกษาใหเพิม่ขึ้นจากเดิม  สวนในประเภทของคํา ขอ (3) , ขอ (4) , ขอ (5) และขอ 
(6) ผูวิจยัเลือกมาเพื่อสรางทักษะการอานของตัวอยางทีใ่ชศึกษาใหมีเพิม่ขึ้น อันจะสงผลใหปญหา
ทางการอานของตัวอยางทีใ่ชศึกษาลดลงจากเดิม โดยใชวิธีจัดประสบการณทางการอานดังที่ได
กลาวมาแลว 
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5.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสอนอานเด็กท่ีมีปญหาทางการเรียนรู 
 
 5.1 งานวิจัยในประเทศ 
  1) สมคิด  บุญบูรณ (2546 : บทคัดยอ) ทําการศึกษาความสามารถดานการอาน
ภาษาไทยของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยวิธีการ
สอนอานตามแบบ  ซ่ึงมีกลุมตัวอยางทีใ่ชศึกษา คือ นักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน 
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนบานหวยไคร จํานวน 8 คน และใชเวลาในการทดลอง 8 
สัปดาห สัปดาหละ 4 วนั วนัละ 20 นาที รวม 32 ครั้ง ผลการวิจัยสรุปไดวา เดก็ที่มีปญหาทางการ
เรียนรูดานการอาน มีความสามารถในดานการอานภาษาไทยหลังจากไดรับการสอนอานตามแบบ
สูงขึ้น และเดก็ที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอานภาษาไทยกอนและหลังจากการใชวิธีการสอน
อานตามแบบ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  2) อัจฉรา  นาคทรัพย (2546 : บทคัดยอ) ทําการศึกษาความสามารถในการอาน
ของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน โดยวิธีการสอนอานเปนคํา ซ่ึงมีกลุมตัวอยางทีใ่ช
ศึกษาคือ นักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียน
บานหวยไคร จํานวน 8 คน และใชเวลาในการทดลอง 8 สัปดาห สัปดาหละ 5 วนั วนัละ 20 นาที 
รวม 40 ครั้ง ผลการวิจัยสรุปไดวา เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ที่ไดรับการสอนอานเปนคํา มี
ความสามารถอานคําอยูในระดับดี  และเดก็ที่มีปญหาทางการเรียนรูที่ไดรับการสอนอานเปนคํา มี
ความสามารถอานคําหลังการสอนอานเปนคํา สูงกวากอนการสอนอานเปนคํา  อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
  3) อรัญญา  เชื้อทอง (2546 : บทคัดยอ) ทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ในการอานคํายาก
ของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูในสถานศึกษาที่จดัการเรียนรวมโดยใชบทรอยกรอง ซ่ึงมีกลุม
ตัวอยางทีใ่ชศกึษา คือ นักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนตากสนิราชานุสรณ จํานวน 6 คน และใชเวลาในการทดลอง 6 สัปดาห สัปดาหละ 5 คร้ัง 
คร้ังละ 40 นาที ผลการวิจัยสรุปไดวา เดก็ที่มีปญหาทางการเรียนรู ที่ไดรับการสอนอานคํายาก โดย
ใชบทรอยกรองมีผลสัมฤทธิ์ในการอานคํายากหลังการทดลองอยูในระดับดี และเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรู ที่ไดรับการสอนอานคํายาก โดยใชบทรอยกรอง มีผลสัมฤทธิ์ในการอานคํายาก กอน
และหลังการทดลองแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 5.2 งานวิจัยตางประเทศ 
  1) บอนดและไดคสตรา (Bond and Dykstra  1967, อางถึงใน ฉวีลักษณ           
บุณยะกาญจน  2525 : 121) ทําการศึกษาความสามารถในการอานของเด็กชั้นประถมศึกษาปที่ 1 
พบวา ความสามารถในการอานชื่อตัวอักษร และความสามารถในการจําแนกเสียงของคําที่พูดมี
ความสัมพันธอยางสูงกับความสามารถในการเขาใจความหมายของเรือ่งที่อาน และความสามารถ
ในการอานชื่อตัวอักษรยังเปนตัวพยากรณที่ดีที่สุดสําหรับความสามารถในการอานคาํ แมจะใชวิธี
สอนตางกัน 
  2) ทอมปสัน (Thompson  1963, อางถึงใน ฉวลัีกษณ  บณุยะกาญจน  2525 : 122) 
ทําการศึกษาความสัมพันธระหวางความสามารถในการจําแนกความแตกตางของเสียงกับ
ความสามารถในการอานของเด็กในระยะแรกเขาเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 และระยะจบ
ช้ันประถมศึกษาปที่ 2 พบวา ความสามารถในการจําแนกความแตกตางของเสียงมีสหสัมพันธสูง
กับความสําเรจ็ในการอานของเด็ก  โดยพบวา เดก็ที่มีผลสัมฤทธิ์ในการอานตามเกณฑที่ตั้งไว 
จํานวน 24  คน มีความสามารถในการจําแนกเสียงอยางเพียงพอตั้งแตแรกเขาเรียนชัน้ประถมศึกษา
ปที่ 1 ถึง 16  คน สวนเด็กที่อานไดไมดี 24 คน จะมีเพียง 1 คน ที่มีความสามารถในการจําแนกเสียง
มากอน 
  3) ชารดและออสบอรน (Chard and Osborn  1999 : Abstract) ทําการศึกษาวิธีการ
สอนการจําหนวยเสียงและการจําคํา เพื่อที่จะนํามาใชชวยเหลือเด็กทีม่ีความบกพรองดานการอาน 
โดยครอบคลุมประเด็นทีเ่กีย่วกับการอาน ดังนี้ คือ การพัฒนาภาษาพดู การตระหนกัในการรับรู
ตัวอักษร การอานออกเสียง  และการอานไดดวยตนเอง  ซ่ึงวิธีสอนเหลานี้จะชวยใหเด็กประสบ
ความสําเร็จในการเรียนรูการอาน วิธีการสอนการจําหนวยเสียงและการจําคํา ไดแก  การสอนการจํา
คํา  การเชื่อมโยงคํากับหนวยเสียง  การสอนพยัญชนะ  การตระหนักในการรับรูหนวยเสียง 
ความสัมพันธระหวางตัวอักษรกับเสียง ฯลฯ 
  4) มารติน (Martin  2005 : Abstract) ทําการศกึษาผลของการใชโปรแกรมการ
สอนอานแบบโฟนิกาในลอนเซสตัน  โดยศึกษาทดลองกับเด็กจํานวน 22 คน ในแถบแทสมาเนีย
ตอนเหนือ  เมอืงลอนเซสตัน  และเปนการทดลองแบบนํารองเพื่อจะแสดงใหเห็นถึงประสิทธิภาพ
ของการสอนอานแบบโฟนกิาในหมูเด็กๆ ที่มีอายุแตกตางกัน  ดําเนินการทดลองสอนอานแบบ   
โฟนิกาโดยใชการสอนแปลสัญลักษณหนวยเสยีงและการจําคํา เปนเวลา 3 เดือน แลวทําการ
ทดสอบการอานโดยใชแบบทดสอบความคลองแคลวในการอานคําและแบบทดสอบยอยดานการ
ระบุคําของวูดคอกซ  ทดสอบกอนและหลงัการทดลอง  ผลการวิจัยพบวา เดก็กลุมทีม่ีความลาหลัง
ทางการอานมากกวา 12 เดือน จะตองไดรับการสอนอานแบบโฟนกิาประมาณ 1 ปขึ้นไปจึงจะดีขึน้ 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 37

สวนเดก็ที่มีความลาหลังทางการอานนอยกวา 12 เดือน สามารถพัฒนาทักษะการอานของตนเอง
จากการสอนอานแบบโฟนกิาได ในระยะเวลา 3 เดือน     
  จากงานวิจยัขางตน พบวา ในการสอนอานเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู จําเปน
จะตองใชวิธีการที่หลากหลายประกอบกัน เพื่อใหผลการสอนมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชนกับ
เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูมากที่สุด ผูวิจยัจึงไดทําการศึกษาทักษะการอานภาษาไทยของเด็กที่มี
ปญหาทางการเรียนรูดานการอาน โดยใชวิธีจัดประสบการณทางการอาน  
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 

วิธีจัดประสบการณทางการอาน ทักษะการอานภาษาไทย 
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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 
 การศึกษาครั้งนี้ ผูวิจยัดําเนนิการศึกษาคนควา ตามลําดับขั้นตอน  ดงันี้ 
  1.  ตัวอยางทีใ่ชศกึษา 
  2.  ตัวแปรที่ศึกษา 
  3.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  4.  การสรางและพัฒนาเครื่องมอื 
  5.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
  6.  การวิเคราะหขอมูล 
 
1.  ตัวอยางที่ใชศึกษา 
 
 ตัวอยางทีใ่ชศกึษา ในครั้งนี้ คือ เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน เพศชาย อายุ 
13 ป  กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ภาคเรยีนที่ 1  ปการศึกษา 2548  โรงเรียน 
วัดวังน้ําเย็น  จงัหวัดสุพรรณบุรี จํานวน 1 คน มีขั้นตอนการประเมินคดัแยก ดังนี ้
 1)  รวบรวมขอมลูเกี่ยวกับประวัติของตัวอยางที่ใชศึกษา จากครู ผูปกครอง เพื่อน
นักเรียน และตัวเดก็เอง 
 2) ประเมินคัดแยกเด็กโดยใชแบบทดสอบมาตรฐาน ในทีน่ีใ้ชแบบสํารวจเด็กที่มี
ปญหาทางการเรียนรู (ผดุง  อารยะวิญู  2544) 
 3) ประเมินความสามารถทางการอานภาษาไทย ในทีน่ี้ใชแบบทดสอบคัดกรองความ
บกพรองทางการเรียนรู ดานการอาน (กรมวิชาการ, ศูนยแนะแนวการศกึษาและอาชีพ  2546) 
 4) เลือกเด็กที่ไดรับการตัดสินวามีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน ในระดับที่ต่ํากวา
ตําแหนงเปอรเซ็นตไทลที่ 10 จากแบบสํารวจเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู และมีผลการประเมิน
ความสามารถทางการอานภาษาไทยอยูในระดับที่มีปญหา 
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2.  ตัวแปรที่ศกึษา 
 
 ตัวแปรตน      คือ วิธีจัดประสบการณทางการอาน 
 ตัวแปรตาม      คือ ทักษะการอานภาษาไทย 
 
3.  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คร้ังนี้ คือ   

1)  ชุดการสอนวธีิจัดประสบการณทางการอาน  ซ่ึงประกอบดวย 
  1.1) แผนการสอน  จํานวน  30 แผน 
  1.2) นิทาน  6  เร่ือง 
  1.3) บัตรพยัญชนะสีดาํ  ขนาด  2 x 2  นิ้ว 
  1.4) บัตรสระ วรรณยกุต และตวัสะกด สีแดง ขนาด 2 x 2  นิ้ว 
  1.5) บัตรคํา  ขนาด  4 x 8 นิ้ว 
 2) แบบทดสอบวดัการอานภาษาไทย  ซ่ึงประกอบดวยขอสอบทั้งหมด 30 ขอ 
 
4.  การสรางและพัฒนาเครือ่งมือ 
 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คร้ังนี้  ผูวิจยัไดดาํเนินการสรางและพัฒนาตามขั้นตอน ดังนี้ 
 1) การสรางและหาคุณภาพชุดการสอนวิธีจัดประสบการณทางการอาน 
  การสรางชุดการสอนวิธีจัดประสบการณทางการอานนี้ ผูวิจัยไดกําหนด ใหมี
แผนการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน นทิาน  บัตรพยญัชนะ บัตรสระ บัตร
วรรณยกุต  บตัรตัวสะกด และบัตรคํา เพื่อชวยใหการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนมคีวามเหมาะสม
ตรงกับสภาพปญหา ระดับการเรียนรูและธรรมชาติการเรียนรูของตัวอยางที่ใชศึกษา มีขั้นตอนการ
สรางและพัฒนา  ดังนี ้
  1.1) ศึกษาเอกสาร วารสาร  ตํารา  และรายงานการวิจยัที่เกีย่วของกับการสอนอาน  
เทคนิค วิธีการที่ชวยสงเสริมความสามารถในการอานคํา วิธีการในการสรางนิทาน บัตรพยัญชนะ 
บัตรสระ บัตรวรรณยกุต  บตัรตัวสะกด และบัตรคํา และกิจกรรมที่เหมาะสมกับตัวอยางที่ใชศึกษา 
ตลอดจนหาความรูจากผูเชีย่วชาญในดานการสอนภาษาไทย การสอนเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
และผูเชี่ยวชาญในการสอนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
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  1.2) กําหนดเนื้อหาการเรียนโดยนําคําศัพทมาจากหนังสือเรียนภาษาไทยระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1- 6 ซ่ึงเปนคําที่มีโครงสรางสอดคลองตรงกันกับประเภทคําที่เด็กมีปญหาในการ
อาน มาสรางเปนหนวยการเรียน จํานวน 6 หนวยการเรยีน ดังนี ้
   หนวยที่ 1  เร่ืองคําที่ประสมดวยพยัญชนะตนและสระเดีย่ว 
   หนวยที่ 2  เร่ืองคําที่ประสมดวยพยัญชนะตน สระเดีย่วและวรรณยุกต 
   หนวยที่ 3  เร่ืองคําที่ประสมดวยพยัญชนะตน สระเดีย่วและตัวสะกด 
   หนวยที่ 4  เร่ืองคําที่ประสมดวยพยัญชนะตนและสระประสม 
   หนวยที่ 5  เร่ืองคําที่ประสมดวยพยัญชนะตน สระประสมและวรรณยกุต 
   หนวยที่ 6  เร่ืองคําที่ประสมดวยพยัญชนะตน สระประสมและตัวสะกด 
  1.3) กําหนดรูปแบบ วิธีการดําเนนิกิจกรรมและระยะเวลาในการสอนวิธีจัด
ประสบการณทางการอาน โดยใหสอดคลองกับวัตถุประสงค 
  1.4) นําชุดการสอนที่ผูวิจยัสรางขึ้นไปใหผูเชีย่วชาญดานการสอนภาษาไทย 
ผูเชี่ยวชาญดานการสอนเดก็ที่มีความตองการพิเศษ และผูเชี่ยวชาญดานการสอนเด็กทีม่ีปญหา
ทางการเรียนรู ตรวจสอบคุณภาพของชุดการสอนวิธีจัดประสบการณทางการอาน และให
ขอเสนอแนะ จํานวน 3 ทาน 
  1.5) ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบชุดการสอนและใหขอเสนอแนะ ขอแนะนํา ดังนี ้
   1.5.1) ใหปรับปรุงเกณฑการประเมินผลในแผนการสอนใหมีความชดัเจนมาก
ขึ้น 
   1.5.2) ใหปรับปรุงการใชภาษาในนิทาน จากภาษาพูดเปนภาษาเขียน และใหใช
คําที่มีความเหมาะสมสอดคลองกับลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
   1.5.3) ใหปรับปรุงส่ือการสอนใหมีความเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการ
สอนในแผนการสอน 
  1.6) ปรับปรุง แกไขชุดการสอน ตามขอเสนอแนะและนําไปใหผูเชี่ยวชาญ
ตรวจสอบอีกครั้ง เมื่อผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญแลว จึงนําไปใชกับตัวอยางทีใ่ชศึกษาตอไป 
 
 2) การสรางและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดการอานภาษาไทย 
  แบบทดสอบวดัการอานภาษาไทย ประกอบดวย ขอสอบที่เปนบัตรคําทั้งหมด      
30 คํา คําละ 1 ขอ คิดเปน 30 ขอ  เปนแบบทดสอบที่วัดความสามารถทางการอานคําทีละคํา ซ่ึง
ผูวิจัยพัฒนาขึน้มาเพื่อใชเปนแบบทดสอบการอานที่เหมาะสมกับสภาพปญหาทางการอานของ
ตัวอยางทีใ่ชศกึษาของการวจิัยในครั้งนี้ มขีั้นตอนการสรางและพัฒนา  ดังนี ้

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 

 

41

 

  2.1) ศึกษาหนังสือเรียนวิชาภาษาไทยชุดพืน้ฐานภาษา ระดับชั้นประถมศึกษาปที่   
1–6  ของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ เพื่อศึกษาหาคําศัพทในบทเรียนที่เหมาะสม 
  2.2) ศึกษาคูมือหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533) 
วิชาภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1-6 เพื่อศึกษาจดุประสงคการสอนวิชาภาษาไทย และ
วิธีการประเมนิผลการสอนกลุมทักษะวิชาภาษาไทย 
  2.3) สรางแบบทดสอบวัดการอานภาษาไทย โดยกําหนดคําที่สอดคลองกับหนงัสือ
เรียนวิชาภาษาไทยชุดพืน้ฐานภาษา ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1-6  และครอบคลุมเหมาะสมตาม
ประเภทของคาํที่ไดกําหนดไวในหนวยการเรียน ครบทั้งหมด 6  หนวยการเรียน โดยกําหนดคําจาก
หนวยการเรยีน หนวยละ 5 คํา เทาๆ กัน รวมเปน 30 คํา นํามาเปนแบบทดสอบ จํานวน 1 ชุด  
  2.4) เกณฑการใหคะแนนของแบบทดสอบวัดการอานภาษาไทย มีดังนี ้
   อานออกเสียงคําไดถูกตอง  ให 1    คะแนน 
   อานออกเสียงคําผิดหรืออานไมได ให 0    คะแนน 
   แบบทดสอบทั้งหมด มีจํานวน 30 ขอ มีคะแนนเต็ม คิดเปน 30 คะแนน 
  2.5) นําแบบทดสอบทักษะการอานภาษาไทย ใหผูเชี่ยวชาญดานการสอนภาษาไทย
จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความสอดคลองระหวางคําศัพทภาษาไทยในแตละขอของแบบทดสอบกับ
หลักสูตรระดบัประถมศึกษา  โดยใชสูตร IOC  ถาคา IOC ของแบบทดสอบขอใดมากกวาหรือ
เทากับ 0.5 แสดงวาแบบทดสอบขอนั้นใชทําการทดสอบได แตถาคา IOC ต่ํากวา 0.5 แสดงวา
แบบทดสอบขอนั้นใชทําการทดสอบไมได ตองนําไปปรบัปรุง แกไข โดยมีเกณฑการใหคะแนน  
ดังนี ้
   +1 เมื่อผูเชี่ยวชาญแนใจวาขอสอบนั้นสอดคลองตามหลักสูตรประถมศึกษา 
   0 เมื่อผูเชี่ยวชาญไมแนใจวาขอสอบนั้นสอดคลองตามหลักสูตรประถมศึกษา 
   -1 เมื่อผูเชี่ยวชาญแนใจวาขอสอบนั้นไมสอดคลองตามหลักสูตรประถมศึกษา 
  สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือจากผูเชี่ยวชาญ ใชสูตร ดังนี้ (ลวน  สายยศ
และอังคณา  สายยศ  2528 : 249) 
   IOC  = ΣR 
           N 
  เมื่อ IOC หมายถึง   ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับหลักสูตรประถมศึกษา 
   ΣR  หมายถึง  ผลรวมของคะแนนความคดิเห็นของผูเชีย่วชาญทั้งหมด 
             N  หมายถึง  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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  2.6) ปรับปรุงแกไขแบบทดสอบวัดการอานภาษาไทย โดยตัดแบบทดสอบขอที่มีคา
ดัชนีนอยกวา 0.5 ออก  แลวหาคําศัพทใหมที่มีลักษณะเดียวกันนําไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบอีกครั้ง 
จนไดคาดัชนทีี่เหมาะสม และไดขอสอบครบทั้งหมด  จํานวน 30 ขอ  
  2.7) นําแบบทดสอบวัดการอานภาษาไทยทีแ่กไขปรับปรุงแลว ไปใชจริงกบั
นักเรียนที่เปนตัวอยางในการศึกษาตอไป 
 
5.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 5.1 แบบแผนการทดลอง 
  การวิจยัคร้ังนี้ เปนการวจิัยแบบรายกรณี (Single  Subject  Design) โดยผูวิจยั
ดําเนินการทดลองและทดสอบการอานภาษาไทยกอนและหลังการสอน ตามแบบ ดงันี้ 
ตารางที่ 1 แบบแผนการทดลอง 
ตัวอยางทีใ่ชศกึษา สอบกอน ทดลองสอน สอบหลัง 

E T1 X T2 
 

  เมื่อ  E แทน  ตวัอยางที่ใชศึกษา 
    X แทน  วิธีจดัประสบการณทางการอาน 
    T1  แทน  การทดสอบกอนการสอนโดยใชวิธีจัดประสบการณทางการอาน 
    T2  แทน  การทดสอบหลังการสอนโดยใชวิธีจัดประสบการณทางการอาน 
 
 5.2 วิธีดําเนินการทดลอง 
  1) ขั้นกอนการทดลอง 
   1.1) ผูวิจัยทําหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย เพื่อขออนุญาตสถานศึกษาในการ
ดําเนินการทดลองกับตัวอยางที่ใชศึกษา ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2548 เปนเวลา 6 สัปดาห 
สัปดาหละ 5 วนั วันละ 30 นาที  รวมทั้งส้ิน 30 ครั้ง 
   1.2) ผูวิจัยดําเนินการคัดเลือกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูรวมกับครูประจําชัน้
และผูที่เกีย่วของ จากการรวบรวมขอมูลประวัติของเดก็ การประเมินคดัแยกและการประเมิน
ความสามารถทางการอานโดยทดสอบเดก็เปนรายบุคคล 
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   1.3) ผูวิจัยช้ีแจงวัตถุประสงคของการทดลองและวิธีดําเนินการทดลองตาม
ขั้นตอนการสอนโดยใชวิธีจดัประสบการณทางการอานใหกับครูประจําชั้น ผูปกครองและตัวอยางที่
ใชศึกษา 
   1.4) ผูวิจัยขออนุญาตดําเนินการทดลองตามขั้นตอนการสอนโดยใชวิธีจัด
ประสบการณทางการอานกบัตัวอยางทีใ่ชศึกษา จากครูประจําชั้น ผูปกครองและตัวอยางที่ใชศึกษา
เอง 
   1.5) ผูวิจัยดําเนินการสรางความคุนเคยกับตวัอยางที่ใชศึกษา โดยการพดูคุย การ
สัมภาษณและการเลนเกมสงเสริมการเรียนรูตางๆ 
   1.6) ผูวิจัยดําเนินการทดสอบทักษะการอานภาษาไทยของตวัอยางที่ใชศึกษา 
กอนการสอนโดยใชวิธีจัดประสบการณทางการอาน 
   1.7) ผูวิจัยบนัทึกคะแนนผลการทดสอบกอนการสอนเก็บไว เพื่อนําไปวิเคราะห
ขอมูลตอไป 
  2) ขั้นทดลอง 
   2.1) ผูวิจัยดําเนินการทดลองกับตัวอยางทีใ่ชศึกษา โดยทดลองสอนเปน
รายบุคคล ณ หองเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ซ่ึงเปนหองสอนเสริมเด็กพิเศษของโรงเรียน 
ในชวงเวลา 15.00 – 15.30 น. ซ่ึงเปนชวงเวลาในการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนของโรงเรียน  ตาม
ขั้นตอนการสอนโดยใชวิธีจดัประสบการณทางการอาน ดังนี ้
    ขั้นท่ี 1  ครูอานใหนักเรียนฟงและเลาเรื่องยอนกลับ  ครูอานเรื่องให
นักเรียนฟง โดยใชเทคนิคการอานเชิงเลาเรื่องเพื่อเราความสนใจ  แลวใหนกัเรียนตอบคําถามและ
เลาเรื่องยอนกลับใหครูฟง 
    ขั้นท่ี 2  ครูอานใหนักเรียนฟงและชี้คาํตามเสียง  ครูอานเรื่องใหนักเรยีนฟง
อีกครั้ง  โดยใหนักเรยีนเปนผูช้ีคําในหนังสือจากซายไปขวาทีละคําจนจบเรื่อง  เพื่อฝกการสังเกตรปู
คําและจําคํา 
    ขั้นท่ี 3  ครูอานใหนักเรียนฟงและคนหาคํา  ครูอานออกเสียงคําในเนือ้เร่ือง
ที่กําหนดไว ใหนักเรยีนฟงและอานตาม แลวคนหาคํานัน้ในเนื้อเร่ือง  เมื่อคนหาคําพบแลวให
นักเรียนฝกอานอีกครั้ง 
    ขั้นท่ี 4  นักเรียนฝกอานคําตามหนวยเสียง  ครูใหนักเรยีนฝกอานคําที่
คนพบแลว จากบัตรคําที่มีรหัสสีแทนหนวยเสยีงตัวอักษรที่ตางกัน แลวฝกอานคําใหมที่เกิดจากการ
เปลี่ยนพยัญชนะตวัใหมแทนตัวเดิมเพิ่มเตมิอีก 
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    ขั้นท่ี 5  นักเรียนฝกอานซ้ําย้ําความหมาย  ครูใหนักเรียนฝกอานคําที่เคยฝก
ในขั้นที่ 4 อีกครั้ง โดยใชบตัรคําที่ไมมีรหัสสีแทนหนวยเสยีง พรอมทั้งบอกความหมาย 
   2.2) ผูวิจัยดําเนินการประเมินผลหลังการสอน ตามเกณฑการประเมินผลของ
แผนการสอนอานโดยใชวิธีจัดประสบการณทางการอานทีละ 1 แผนการสอนตามลําดับ 
   2.3) ผูวิจัยดําเนินการทดลองกับตัวอยางทีใ่ชศึกษา ตามขั้นตอนการสอนโดยใช
วิธีจัดประสบการณทางการอานซ้ํา ขั้นที่ 1-5 โดยใชนิทานประกอบทั้งหมด  6 เร่ือง เปนเวลา           
6 สัปดาห สัปดาหละ 5 คร้ัง คร้ังละ 30 นาที  รวมทั้งหมด 30 ครั้ง มีรายละเอียดแสดงตามตารางที่ 2  
ดังนี ้
 
ตารางที่ 2 กําหนดการทดลอง 
สัปดาห วัน เวลา แผนการสอน นิทาน (หนวยการเรียน) คําศัพท 

1 จันทร 
อังคาร 
พุธ 

พฤหัสบดี 
ศุกร 

15.00 – 15.30 
15.00 – 15.30 
15.00 – 15.30 
15.00 – 15.30 
15.00 – 15.30 

แผนการสอนที่ 1 
แผนการสอนที่ 2 
แผนการสอนที่ 3 
แผนการสอนที่ 4 
แผนการสอนที่ 5 

เรื่อง ชาลีทําบุญ 
(คําที่ประสมดวย
พยัญชนะและสระเดี่ยว) 

พระ 
ถือ 
แตร 
ปลา 
หวี 

2 จันทร 
อังคาร 
พุธ 

พฤหัสบดี 
ศุกร 

15.00 – 15.30 
15.00 – 15.30 
15.00 – 15.30 
15.00 – 15.30 
15.00 – 15.30 

แผนการสอนที่ 6 
แผนการสอนที่ 7 
แผนการสอนที่ 8 
แผนการสอนที่ 9 
แผนการสอนที่ 10 

เรื่อง นาดีลดความอวน 
(คําที่ประสมดวย
พยัญชนะ  สระเดี่ยวและ
วรรณยุกต) 

ดา 
มื้อ 
แห 
หมอ 
สู 

3 จันทร 
อังคาร 
พุธ 

พฤหัสบดี 
ศุกร 

15.00 – 15.30 
15.00 – 15.30 
15.00 – 15.30 
15.00 – 15.30 
15.00 – 15.30 

แผนการสอนที่ 11 
แผนการสอนที่ 12 
แผนการสอนที่ 13 
แผนการสอนที่ 14 
แผนการสอนที่ 15 

เรื่อง วาทีมีความรัก 
(คําที่ประสมดวย
พยัญชนะ  สระเดี่ยวและ
ตัวสะกด) 

ปก 
แดง 
หอม 
ลาว 
คุย 

4 จันทร 
อังคาร 
พุธ 

พฤหัสบดี 
ศุกร 

15.00 – 15.30 
15.00 – 15.30 
15.00 – 15.30 
15.00 – 15.30 
15.00 – 15.30 

แผนการสอนที่ 16 
แผนการสอนที่ 17 
แผนการสอนที่ 18 
แผนการสอนที่ 19 
แผนการสอนที่ 20 

เรื่อง ภาคีหนีเรียน 
(คําที่ประสมดวย
พยัญชนะและสระ
ประสม) 

แกะ 
เหาะ 
เสีย 
เหนือ 
กลัว 
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ตารางที่ 2 (ตอ) 
สัปดาห วัน เวลา แผนการสอน นิทาน (หนวยการเรียน) คําศัพท 

5 จันทร 
อังคาร 
พุธ 

พฤหัสบดี 
ศุกร 

15.00 – 15.30 
15.00 – 15.30 
15.00 – 15.30 
15.00 – 15.30 
15.00 – 15.30 

แผนการสอนที่ 21 
แผนการสอนที่ 22 
แผนการสอนที่ 23 
แผนการสอนที่ 24 
แผนการสอนที่ 25 

เรื่อง นารีเปนไขหวัด 
(คําที่ประสมดวย
พยัญชนะ สระประสม
และวรรณยุกต) 

เปา 
ถ้ํา 
เช้ือ 
เสี่ย 
ถั่ว 

6 จันทร 
อังคาร 
พุธ 

พฤหัสบดี 
ศุกร 

15.00 – 15.30 
15.00 – 15.30 
15.00 – 15.30 
15.00 – 15.30 
15.00 – 15.30 

แผนการสอนที่ 26 
แผนการสอนที่ 27 
แผนการสอนที่ 28 
แผนการสอนที่ 29 
แผนการสอนที่ 30 

เรื่อง ยาวีมีเหมืองแร 
(คําที่ประสมดวย
พยัญชนะ สระประสม
และตัวสะกด) 

เขียว 
เหมือง 
เกิด 
พรวน 
ดม 

 
  3) ขั้นหลังการทดลอง 
   3.1) ผูวิจัยดําเนินการทดสอบทักษะการอานภาษาไทยของตวัอยางที่ใชศึกษา 
หลังการสอนโดยใชวิธีจัดประสบการณทางการอาน 
   3.2) ผูวิจัยบนัทึกคะแนนผลการทดสอบหลังการสอนเก็บไว เพื่อนําไปวิเคราะห
ขอมูลตอไป 
 
6.  การวิเคราะหขอมูล 
 
 6.1 การวิเคราะหขอมูล มีขั้นตอน ดังนี ้
  ศึกษาทักษะการอานภาษาไทยของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ดานการอาน จาก
คะแนนผลการทดสอบทักษะการอานภาษาไทยกอนและหลังการสอนโดยใชวิธีจัดประสบการณ
ทางการอาน โดยการหาคารอยละ แลวประเมินเปรยีบเทยีบคารอยละทีห่าได 
 
 6.2 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ การหาคารอยละจากคะแนนผลการทดสอบ
ทักษะการอานภาษาไทยกอนและหลังการสอนโดยใชวิธีจดัประสบการณทางการอาน 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมลู 

 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 เมื่อทําการทดลองเสร็จสิ้นแลว ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูล  ผลการทดสอบทักษะการอาน
ภาษาไทยของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน โดยใชวิธีจัดประสบการณทางการอาน 
ปรากฏผลในการวิเคราะหขอมูล  ดังนี้ 
 1. การศึกษาทกัษะการอานภาษาไทยของเดก็ที่มีปญหาทางการเรียนรู กอนการสอน
โดยใชวิธีจัดประสบการณทางการอาน มีรายละเอียดแสดงตามตารางที่ 3  ดังนี ้
 
ตารางที่ 3   ผลการทดสอบทักษะการอานภาษาไทย กอนการสอนโดยใชวิธีจัดประสบการณ

ทางการอาน 
หนวยการเรียน คะแนนกอนการสอน คิดเปนรอยละ 

1.คําที่ประสมดวยพยัญชนะและ
สระเดี่ยว 

2 40.00 

2.คําที่ประสมดวยพยัญชนะ  สระ
เดี่ยวและวรรณยุกต 

1 20.00 

3.คําที่ประสมดวยพยัญชนะ  สระ
เดี่ยวและตัวสะกด 

3 60.00 

4.คําที่ประสมดวยพยัญชนะและ
สระประสม 

1 20.00 

5.คําที่ประสมดวยพยัญชนะ สระ
ประสมและวรรณยุกต 

1 20.00 

6.คําที่ประสมดวยพยัญชนะ สระ
ประสมและตัวสะกด 

1 20.00 

คะแนนรวม 9 30.00 
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 จากตารางที่ 3 พบวาผลการทดสอบทักษะการอานภาษาไทยของเด็กที่มปีญหาทางการ
เรียนรู กอนการสอนโดยใชวธีิจัดประสบการณทางการอาน มีคะแนนรวมเทากับ 9 คะแนน คิดเปน
รอยละ 30 
   2. การศึกษาทกัษะการอานภาษาไทยของเดก็ที่มีปญหาทางการเรียนรู หลังการสอน
โดยใชวิธีจัดประสบการณทางการอาน มีรายละเอียดแสดงตามตารางที่ 4  ดังนี ้
 
ตารางที่ 4  ผลการทดสอบทักษะการอานภาษาไทย หลังการสอนโดยใชวิธีจัดประสบการณทางการ

อาน 
หนวยการเรียน คะแนนหลังการสอน คิดเปนรอยละ 

1.คําที่ประสมดวยพยัญชนะและ
สระเดี่ยว 

5 100.00 

2.คําที่ประสมดวยพยัญชนะ  สระ
เดี่ยวและวรรณยุกต 

5 100.00 

3.คําที่ประสมดวยพยัญชนะ  สระ
เดี่ยวและตัวสะกด 

3 60.00 

4.คําที่ประสมดวยพยัญชนะและ
สระประสม 

4 80.00 

5.คําที่ประสมดวยพยัญชนะ สระ
ประสมและวรรณยุกต 

3 60.00 

6.คําที่ประสมดวยพยัญชนะ สระ
ประสมและตัวสะกด 

5 100.00 

คะแนนรวม 25 83.33 
 
 จากตารางที่ 4  พบวาผลการทดสอบทักษะการอานภาษาไทยของเดก็ทีม่ีปญหาทางการ
เรียนรู หลังการสอนโดยใชวธีิจัดประสบการณทางการอาน มีคะแนนรวมเทากับ 25 คะแนน คิดเปน
รอยละ 83.33  โดยมีคะแนนสูงขึ้นจากผลการทดสอบทักษะการอานภาษาไทย กอนการสอนโดยใช
วิธีจัดประสบการณทางการอาน  
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 3. การเปรียบเทยีบทักษะการอานภาษาไทยของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู กอนและ
หลังการสอน โดยใชวิธีจัดประสบการณทางการอาน มีรายละเอียดแสดงตามตารางที่ 5 และแผนภูมิ
ที่ 1  ดังนี ้
 
ตารางที่ 5  การเปรียบเทยีบทักษะการอานภาษาไทยของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู กอนและหลัง
 การสอนโดยใชวิธีจัดประสบการณทางการอาน 
ทักษะการอานภาษาไทย กอนการสอน หลังการสอน ผลการวิเคราะห 
คะแนนผลการทดสอบ 9 25 คะแนนมีคาสูงขึ้น 
คิดเปนรอยละ 30 83 คารอยละมีคาสูงขึ้น 
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แผนภูมิที่ 1 แสดงผลการเปรียบเทียบทกัษะการอานภาษาไทยของเดก็ที่มีปญหาทางการเรียนรู    

กอนและหลังการสอนโดยใชวิธีจัดประสบการณทางการอาน 
 
 จากตารางที่ 5  และแผนภูมิที ่1 พบวา ทักษะการอานภาษาไทยของเดก็ที่มีปญหา
ทางการเรียนรู หลังการสอน โดยใชวิธีจัดประสบการณทางการอาน มีคาเทากับ 25 คะแนน คิดเปน
รอยละ 83  และทักษะการอานภาษาไทยของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู กอนการสอน โดยใชวิธีจดั
ประสบการณทางการอาน ทีม่ีคะแนนเทากบั  9  คะแนน คิดเปนรอยละ 30  ซ่ึงหลังการสอนเด็กที่มี
ปญหาทางการเรียนรูมีทักษะการอานภาษาไทยสูงกวากอนการสอน 
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บทที่ 5 
สรุปผล อภปิราย และขอเสนอแนะ 

 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 เพื่อศึกษาทกัษะการอานภาษาไทยของเดก็ที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โดยใชวิธีจัดประสบการณทางการอาน 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 ตัวอยางที่ใชศกึษา 
 ตัวอยางทีใ่ชศกึษาในครั้งนี้ คือ เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน เพศชาย อายุ 
13 ป กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2548 โรงเรียน            
วัดวังน้ําเย็น จงัหวัดสุพรรณบุรี จํานวน 1 คน มีขั้นตอนการประเมินคดัแยก ดังนี ้
 1) รวบรวมขอมลูเกี่ยวกับประวัติของเดก็ จากครู ผูปกครอง เพื่อนนักเรียนและตวัเดก็ 
 2) ประเมินคัดแยกเด็กโดยใชแบบทดสอบมาตรฐาน ในทีน่ีใ้ชแบบสํารวจเด็กที่มี
ปญหาทางการเรียนรู (ผดุง  อารยะวิญู  2544) 
 3) ประเมินความสามารถทางการอานภาษาไทย ในทีน่ี้ใชแบบทดสอบคัดกรองความ
บกพรองทางการเรียนรู ดานการอาน (กรมวิชาการ, ศูนยแนะแนวการศกึษาและอาชีพ  2546) 
 4) เลือกเด็กที่ไดรับการตัดสินวามีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน ในระดับที่ต่ํากวา
ตําแหนงเปอรเซ็นตไทลที่ 10 จากการใชแบบสํารวจเด็กทีม่ีปญหาทางการเรียนรู และมีผลการ
ประเมินความสามารถทางการอานภาษาไทยอยูในระดบัที่มีปญหา 
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เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
  
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คร้ังนี้ คือ   
 1) ชุดการสอนวธีิจัดประสบการณทางการอาน  ซ่ึงประกอบดวย 
  1.1) แผนการสอน  จํานวน  30 แผน 
  1.2) นิทาน  6  เร่ือง 
  1.3) บัตรพยัญชนะสีดํา  ขนาด  2 x 2  นิ้ว 
  1.4) บัตรสระ วรรณยกุต และตวัสะกด สีแดง ขนาด  2 x 2  นิ้ว 
  1.5) บัตรคํา  ขนาด  4 x 8  นิ้ว 
 2) แบบทดสอบวดัการอานภาษาไทย  ซ่ึงประกอบดวยขอสอบทั้งหมด 30 ขอ 
 
วิธีดําเนินการทดลอง 
 
 1) ขั้นกอนการทดลอง  ผูวิจยัดาํเนินการชีแ้จงวัตถุประสงค วิธีดําเนนิการทดลอง และ
ขออนุญาตดําเนินการทดลองกับครูประจําชั้น  ผูปกครองและตัวอยางที่ใชศึกษา  สรางความคุนเคย
กับตัวอยางที่ใชศึกษา ดําเนนิการทดสอบทักษะการอานภาษาไทยกอนการสอนโดยใชวิธีจัด
ประสบการณทางการอาน และบันทึกผล 
 2) ขั้นทดลอง  ผูวิจัยดําเนนิการทดลองกับตัวอยางทีใ่ชศึกษา ตามขั้นตอนการสอนโดย
ใชวิธีจัดประสบการณทางการอาน ประเมนิผลตามแผนการสอนทีละแผน และดําเนนิการสอนซ้ํา
ตามขั้นตอนเดมิ ขั้นที่ 1-5 ในแผนการสอนตอไป โดยใชระยะเวลา 6 สัปดาห สัปดาหละ 5 คร้ัง   
คร้ังละ 30 นาที รวมทั้งหมด 30 ครั้ง 
 3) ขั้นหลังการทดลอง  ผูวิจยัดาํเนินการทดสอบทักษะการอานภาษาไทยของตัวอยางที่
ใชศึกษา หลังการสอนโดยใชวิธีจัดประสบการณทางการอาน และบันทึกคะแนนผลการทดสอบไว 
โดยใชแบบทดสอบ วิธีการทดสอบ และวธีิการใหคะแนนเชนเดยีวกับการทดสอบกอนการสอน 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูวิจัยศกึษาทักษะการอานภาษาไทยของเดก็ที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน จาก
คะแนนผลการทดสอบกอนและหลังการสอนโดยใชวิธีจดัประสบการณทางการอาน และวเิคราะห
ขอมูลโดยการหาคารอยละของคะแนนผลการทดสอบ แลวเปรียบเทยีบประเมินผล 
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สรุปผลการวิจัย 
 
 จากการศึกษาทักษะการอานภาษาไทยของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชวิธีจัดประสบการณทางการอาน สรุปไดวา 
 เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มทีักษะการอาน
ภาษาไทย หลังการสอนโดยใชวิธีจัดประสบการณทางการอาน สูงกวากอนการสอน 
 
อภิปรายผล 
 
 จากการศึกษาทักษะการอานภาษาไทยของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชวิธีจัดประสบการณทางการอาน พบวา 
 หนวยการเรยีนที่ 1 คําที่ประสมดวยพยัญชนะตนและสระเดี่ยว เด็กทีม่ีปญหาทางการ
เรียนรูดานการอาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีทักษะการอานภาษาไทยสูงขึ้น จากรอยละ 40 
เพิ่มขึ้นเปนรอยละ 100 เต็ม ซ่ึงคําที่เด็กอานไดทั้งหมด ไดแกคําวา “พระ” , “ถือ” , “แตร” , “ปลา” 
และ “หว”ี  ทั้งนี้เนื่องจากวา เด็กสามารถทํากิจกรรมตามขัน้ตอนของวิธีจัดประสบการณทางการ
อานไดดวยตนเอง ครบทุกขั้นตอน โดยเด็กสามารถเลาเรื่อง “ชาลีทําบุญ” ยอนกลับใหครูฟงไดอยาง
ถูกตอง สามารถชี้คําตามเสียงไดสอดคลองตรงกันกับเสยีงคําที่ครูอาน  สามารถคนหาคําที่กําหนด
ในเนื้อเร่ืองได  สามารถจําแนกเสียงจากการฝกออกเสียงคําตามหนวยเสียงได และสามารถบอก
ความหมายของคําที่อานไดทกุคํา จึงทําใหเด็กประสบความสําเร็จในการอานได 
 หนวยการเรยีนที่ 2 คําที่ประสมดวยพยัญชนะตน สระเดี่ยว และวรรณยกุต เดก็ที่มี
ปญหาทางการเรียนรูดานการอาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีทักษะการอานภาษาไทยสูงขึ้น จาก
รอยละ 20 เพิม่ขึ้นเปนรอยละ 100 เต็ม ซ่ึงคําที่เด็กอานไดทั้งหมด ไดแกคําวา “ดา” , “มื้อ” , “แห” , 
“หมอ” และ “สู” ทั้งนี้เนื่องจากวา เด็กสามารถทํากิจกรรมตามขั้นตอนของวิธีจัดประสบการณ
ทางการอานไดดวยตนเอง ครบทุกขั้นตอน โดยเดก็สามารถเลาเรื่อง “นาดีลดความอวน” ยอนกลับ
ใหครูฟงไดอยางถูกตอง สามารถชี้คําตามเสียงไดสอดคลองตรงกันกับเสยีงคําที่ครูอาน สามารถ
คนหาคําที่กําหนดในเนื้อเร่ืองได สามารถจําแนกเสียงจากการฝกออกเสียงคําตามหนวยเสยีงได และ
สามารถบอกความหมายของคําที่อานไดทกุคํา จึงทําใหเด็กประสบความสําเร็จในการอานได
เชนเดยีวกับหนวยการเรียนที่ 1 
 จากผลการทดลองวิจัยในหนวยการเรียนที่ 1 และ 2  จะเห็นไดวา เด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรูดานการอาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ในชวงกอนการทดลองมีปญหาทางการอานอยูใน
ระดับปานกลาง แสดงวาเด็กมีพื้นฐานในการอานคําในหนวยการเรียนที่ 1 และ 2 มาบางแลว  เมื่อ

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 52

ไดรับการสอนอานโดยใชวธีิจัดประสบการณทางการอานแลว  เด็กมทีักษะการอานภาษาไทยสูงขึ้น 
จึงกลาวไดวา วิธีจัดประสบการณทางการอานสามารถเสริมทักษะการอานภาษาไทยของเด็กที่มี
ปญหาทางการเรียนรูดานการอานใหเพิ่มขึ้นได 
 หนวยการเรยีนที่ 3 คําที่ประสมดวยพยัญชนะตน สระเดี่ยว และตวัสะกด เด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรูดานการอาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มทีักษะการอานภาษาไทยเทาเดิม ทั้งกอน
และหลังการทดลอง คือ รอยละ 60  ซ่ึงคําที่เด็กอานไดถูกตอง ไดแกคําวา “ปก” , “แดง” และ “ลาว” 
สวนคําที่เดก็อานผิดหรืออานไมได ไดแกคําวา “หอม” และ “คุย”  ทั้งนี้เนื่องจากวา ในการฝกอานคํา
วา “หอม” เด็กยังไมสามารถเลาเรื่อง “วาทีมีความรัก” ยอนกลับใหครูฟงได ยังตองมกีารใชคําถาม
กระตุนความจาํบาง และยังไมสามารถจําแนกเสียงได จนตองมีการฝกออกเสียงคําตามหนวยเสียงซํ้า
ในขั้นตอนนี้อีก 1 รอบ อีกทั้งในหนวยการเรียนที่ 2 เดก็ไดฝกอานคําวา “หมอ” ซ่ึงมีสวนประกอบ
ของคําคลายคลึงกันกับคําวา “หอม” จึงทําใหเดก็อานคําวา “หอม” ผิดเพี้ยนไป  และในการฝกอาน
คําวา “คุย” เด็กก็ยังไมสามารถเลาเรื่อง “วาทีมีความรัก” ยอนกลับไดครบทั้งเนื้อหา จึงทําใหเด็กชีค้ํา
ตามเสียงไมสอดคลองกับเสียงที่ฟงและสงผลใหคนหาคาํวา “คุย” ในเนื้อเร่ืองไมได และในการบอก
ความหมายของคําวา “คุย” เด็กกย็ังสามารถบอกความหมายไดไมชัดเจน จนตองมกีารฝกอานตาม
ขั้นตอนทั้งหมดซ้ําอีก 1 รอบ กวาจะอานคําไดในชวงหลังการสอน จะเหน็ไดวา การเลาเรื่อง
ยอนกลับและการบอกความหมายของคําทีอ่านมีสวนสําคัญในการสอนใหเด็กมีความสามารถใน
การจดจําคํา สวนการชี้คําตามเสียง การคนหาคําในเนื้อเร่ืองและการฝกอานออกเสียงคําตามหนวย
เสียงมีสวนสําคัญในการสอนใหเด็กมีความสามารถในการจําแนกคํา ซ่ึงถาในบทเรียนเลือกใชคําทีม่ี
ความแตกตางกันชัดเจนกจ็ะชวยใหเด็กจําแนกคําไดงายขึ้น และจําคํานั้นไดมากขึ้นตามมา ซ่ึงก็จะ
ชวยใหเด็กสามารถอานคํานั้นไดในที่สุด 
 หนวยการเรยีนที่ 4  คําที่ประสมดวยพยัญชนะตนและสระประสม เดก็ที่มีปญหาทางการ
เรียนรูดานการอาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีทักษะการอานภาษาไทยสูงขึ้น จากรอยละ 20 
เพิ่มขึ้นเปน รอยละ 80 ซ่ึงคําที่เด็กอานไดถูกตอง ไดแกคําวา “แกะ” , “เหาะ” , “เสีย” และ “กลัว” 
สวนคําที่เดก็อานผิดหรืออานไมได ไดแกคําวา “เหนือ”  ทั้งนี้เนื่องจากวา ในการฝกอานคําวา 
“เหนือ”  เด็กยงัไมสามารถจําแนกเสยีงได จนตองมีการฝกออกเสียงคําตามหนวยเสยีงซ้ําในขั้นตอน
นี้อีก 1 รอบ ประกอบกับคําที่เลือกมาใชในบทเรียนมเีสียงพยัญชนะตนที่แตกตางกนั เชน เสียง
พยัญชนะตนควบกล้ํา เสียงพยัญชนะตนแบบมีอักษรนํา เปนตน ทําใหการฝกจําแนกเสียงโดยการ
ฝกออกเสียงคาํตามหนวยเสยีงของเด็กเปนไปดวยความยากลําบาก จึงสงผลใหเด็กจําแนกเสยีงไมได 
ซ่ึงจากสาเหตนุี้เองทําใหผูวจิัยคนพบไดวา การเลือกคํามาใชในการฝกอานคําตามหนวยเสียงสระแต
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ละหนวยควรจะเลือกใชคําทีม่ีเสียงพยัญชนะตนเปนเสียงแบบเดยีวกัน ก็จะทําใหเด็กฝกอานคําโดย
ใชวิธีจัดประสบการณทางการอานไดงายยิ่งขึ้นและสามารถอานคําตามที่กําหนดไดดวยตนเอง 
 หนวยการเรยีนที่ 5 คําที่ประสมดวยพยัญชนะตน สระประสมและวรรณยุกต เด็กทีม่ี
ปญหาทางการเรียนรูดานการอาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีทักษะการอานภาษาไทยสูงขึ้น จาก
รอยละ 20 เพิม่ขึ้นเปน รอยละ 60 ซ่ึงคําที่เด็กอานไดถูกตอง ไดแกคําวา “เปา” , “ถํ้า” และ “ถ่ัว” 
สวนคําที่เดก็อานผิดหรืออานไมได ไดแกคําวา “เชื้อ” และ “เสี่ย” ทั้งนี้เนื่องจากวา ในการฝกอานคํา
วา “เชื้อ” เด็กยงัไมสามารถจําแนกเสยีงได จนตองมีการฝกออกเสียงคําตามหนวยเสยีงซ้ําในขั้นตอน
นี้อีก 1 รอบ และยังไมสามารถบอกความหมายของคําวา “เชื้อ” ไดชัดเจน ทําใหเดก็จําคําไมได จึงใช
การเดาคําจากรูปคําที่คุนเคยมากอน จึงทําใหอานคําวา “เชื้อ” ผิดเพี้ยนไป  สวนในการฝกอานคําวา 
“เสี่ย” เด็กกย็งัไมสามารถจําแนกเสยีงได อีกทั้งในหนวยการเรียนที่ 4 เด็กไดฝกอานคําวา “เสีย” ซ่ึง
มีสวนประกอบของคําคลายคลึงกันกับคําวา “เสี่ย” จึงทําใหเดก็สับสนในการจําแนกเสียงของคํา จึง
ทําใหอานคําวา “เสี่ย” ผิดเพีย้นไปอกีเชนเดียวกัน จากสาเหตุดังกลาว ทําใหผูวจิัยพบวา การเลือกคํา
มาใชฝกอานในแตละหนวยการเรียน ควรเลือกใชคําที่มีความแตกตางกัน เพื่อลดความสับสนในการ
จําแนกเสียงคําและชวยใหเดก็เกิดทกัษะในการจําแนกเสยีงคํางายๆ กอน แลวจึงคอยเลือกใชอ่ืนๆ ที่
มีลักษณะใกลเคียงกันและจําแนกไดยากกวาในลําดับตอไป 
 หนวยการเรยีนที่ 6 คําที่ประสมดวยพยัญชนะตน สระประสมและตวัสะกด เดก็ทีม่ี
ปญหาทางการเรียนรูดานการอาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีทักษะการอานภาษาไทยสูงขึ้น จาก
รอยละ 20 เพิม่ขึ้นเปน รอยละ 100 เต็ม ซ่ึงคําที่เด็กอานไดทั้งหมด ไดแกคําวา “เขียว” , “เหมือง” , 
“เกิด” , “พรวน” และ “ดม”  ทั้งนี้เนื่องจากวา เดก็สามารถทํากิจกรรมตามขั้นตอนของวิธีจัด
ประสบการณทางการอานไดดวยตนเอง ครบทุกขั้นตอน โดยเดก็สามารถเลาเรื่อง “ยาวีมีเหมืองแร” 
ยอนกลับใหครูฟงไดอยางถูกตอง สามารถชี้คําตามเสียงไดสอดคลองตรงกันกับเสียงคําที่ครูอาน 
สามารถคนหาคําที่กําหนดในเนื้อเร่ืองได สามารถจําแนกเสียงจากการฝกออกเสียงคาํตามหนวยเสยีง
ได และสามารถบอกความหมายของคําที่อานไดทุกคํา อีกทั้งไดมกีารปรับปรุงบทเรียนในหนวยการ
เรียนนีใ้หม จากขอบกพรองที่คนพบในหนวยการเรียนที่ผานมา จึงทาํใหเดก็ประสบความสําเร็จใน
การอานได 
 จากผลการทดลองวิจัยในหนวยการเรียนที่ 3 , 4 , 5 และ 6  จะเห็นไดวา เดก็ที่มีปญหา
ทางการเรียนรูดานการอาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ในชวงกอนการทดลองมีปญหาทางการอาน
อยูในระดับมาก แสดงวาเดก็มีพื้นฐานในการอานคําในหนวยการเรียนที่ 3 , 4 , 5 และ 6  นอยมาก
หรือไมมีเลย เมื่อไดรับการสอนอานโดยใชวิธีจัดประสบการณทางการอานแลว  เด็กเกิดทักษะใน
การอานคํามากขึ้นและมีทกัษะการอานภาษาไทยสูงขึ้น จึงกลาวไดวา วิธีจัดประสบการณทางการ

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 54

อานสามารถสรางทักษะการอานภาษาไทยของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอานใหเกิดขึ้น
และสูงขึ้นได 
 และจากผลการทดลองวิจัยทัง้หมด สรุปไดวา เดก็ที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชวิธีจดัประสบการณทางการอาน มีทักษะการอาน
ภาษาไทยสูงขึ้น จากรอยละ 30 เพิ่มขึ้นเปนรอยละ 83  ซ่ึงแสดงใหเห็นวา วิธีจัดประสบการณ
ทางการอาน ชวยใหเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีทักษะ
การอานภาษาไทยสูงขึ้น โดยจะเห็นไดวา วิธีจัดประสบการณทางการอานมีขั้นตอนการสอนที่เนน
ใหเดก็มีความสามารถในการเขาใจคําจากการฟงเรื่องราวที่ใกลเคยีงกบัประสบการณเดิม การรูจักคํา
ในบริบทตางๆ การจําแนกคํา การจําแนกเสียงตัวอักษรและออกเสียงคํา  การอานคําและเขาใจ
ความหมายของคําถูกตอง ซ่ึงประกอบดวย การเลาเรื่องยอนกลับและการอานซ้ําย้ําความหมายที่มี
สวนสําคัญในการฝกใหเด็กมีความสามารถในการจดจําคํา  การชี้คําตามเสียง การคนหาคําในเนื้อ
เร่ืองและการฝกอานคําตามหนวยเสียงมีสวนสําคัญในการฝกใหเดก็มีความสามารถในการจําแนกคาํ 
เมื่อไดผานการฝกอานในทกุขั้นตอนดังทีไ่ดกลาวมา เดก็ที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน กจ็ะมี
ความสามารถในการจําคําและจําแนกคํา ซ่ึงก็จะสงผลใหเด็กสามารถอานคําตางๆ ไดดวยตนเองและ
มีทักษะการอานภาษาไทยดีขึ้นไดในที่สุด 
 จุดเดนของวิธีจัดประสบการณทางการอาน คือการที่เด็กไดใชความสามารถ 2 ทางใน
การชวยเหลือใหเกิดความสามารถในการอานคํา ก็คือ ประสบการณในการอานและจําคํา จากความ
เขาใจความหมายของคําที่ฟงและดใูนเรื่องราวที่กําหนด  กับประสบการณในการอานและจําคํา จาก
การสอนหนวยเสียงและดูรหัสสีของหนวยเสียง โดยสอนตามขั้นตอนและวิธีการทีก่าํหนด เมื่อทั้ง 2 
ประสบการณถูกถายทอดอยางสัมพันธและตอเนื่องกนั ก็จะทําใหเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดาน
การอานมีทักษะในการอานภาษาไทยเพิ่มขึ้นได  
 
ขอเสนอแนะ 
 
 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
  1.1 ครู ผูปกครอง หรือผูที่เกี่ยวของ สามารถนําวิธีการสอนนีไ้ปใชแกไขปญหาใน
การอานของเดก็ที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน ที่มลัีกษณะเดยีวกนัหรือใกลเคยีงกันกับ
ตัวอยางทีใ่ชศกึษาในครั้งนี้ได เพื่อชวยใหเด็กมีทักษะในการอานภาษาไทยดีขึ้น 
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  1.2 การสรางนิทานประกอบหนวยการเรียน ทีจ่ะชวยใหผลการสอนดีขึ้น ควรใช
ช่ือตัวละครที่เด็กสามารถจําไดงาย เชน ชาลี  มานี  เปนตน ซ่ึงจะเปนตวัชวยใหเดก็สามารถระลึกถึง
เร่ืองราวที่เคยเรียนรูไดงายและดีขึ้น 
  1.3 การสรางบทเรียนในการฝกอานคําตามหนวยเสียง  ควรเลอืกใชคําที่มี
โครงสรางคําเหมือนกนัในแตละบทเรียนของหนวยการเรียน เชน กา  มา  ลา ยา ทา  เปนตน โดยท่ี
ไมใชคําที่มีโครงสรางแตกตาง เชน ขา หมา ตรา ขวา เปนตน มาอยูในบทเรียนเดยีวกัน ซ่ึงจะทําให
เด็กสับสนไดงายและทําใหจาํหนวยเสียงตางๆ ไมได 
  1.4 การนําวิธีจดัประสบการณทางการอาน ไปใชในการสอนคําที่มีโครงสราง
ซับซอน ควรมีการปรับปรุง ขั้นตอนในการสอนใหมใหมีความเหมาะสมกับเด็กที่มปีญหาทางการ
เรียนรู มากยิ่งขึ้น และควรใหเวลาในการฝกกับเดก็มากขึ้นดวย 
 
 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
  2.1 ควรมีการทดลองใชวิธีจัดประสบการณทางการอาน กับเด็กที่มีความตองการ
จําเปนพิเศษดานอื่นๆ เชน เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา เปนตน 
  2.2 ควรมีการทดลองใชวิธีจัดประสบการณทางการอาน กับเด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรูดานการอาน ในระดับชั้นอื่นๆ  
  2.3 ควรมีการทดลองเพื่อเปรียบเทียบทักษะการอานภาษาไทยของเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรูดานการอาน ระหวางวิธีจดัประสบการณทางการอานกับวิธีการสอนอื่น 
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กรมวิชาการ.  หลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533).  

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, 2534. 
________.  ก  หนังสือเรียนภาษาไทย ชุดพื้นฐานภาษา ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 เลม 1 ตามหลักสูตร

ประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533).  กรุงเทพมหานคร :         
โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, 2535. 

________.  ข  หนังสือเรียนภาษาไทย ชุดพื้นฐานภาษา ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 เลม 2 ตามหลักสูตร
ประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533).  กรุงเทพมหานคร :         
โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, 2535. 

________.  ค  หนังสือเรียนภาษาไทย ชุดพื้นฐานภาษา ช้ันประถมศึกษาปที่ 2 เลม 1 ตามหลักสูตร
ประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533).  กรุงเทพมหานคร :         
โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, 2535. 
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โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, 2535. 

________.  จ  หนังสือเรียนภาษาไทย ชุดพืน้ฐานภาษา ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 เลม 1 ตามหลักสูตร
ประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533).  กรุงเทพมหานคร :         
โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, 2535. 

________.  ฉ  หนังสือเรียนภาษาไทย ชุดพื้นฐานภาษา ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 เลม 2 ตามหลักสูตร
ประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533).  กรุงเทพมหานคร :         
โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, 2535. 

________.  ช  หนังสือเรียนภาษาไทย ชุดพื้นฐานภาษา ช้ันประถมศึกษาปที่ 4 เลม 1 ตามหลักสูตร
ประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533).  กรุงเทพมหานคร :         
โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, 2535. 

________.  ซ  หนังสือเรียนภาษาไทย ชุดพื้นฐานภาษา ช้ันประถมศึกษาปที่ 4 เลม 2 ตามหลักสูตร
ประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533).  กรุงเทพมหานคร :         
โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, 2535. 
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กรมวิชาการ.  ฌ  หนังสือเรียนภาษาไทย ชุดพื้นฐานภาษา ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 เลม 1 ตาม
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ประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533).  กรุงเทพมหานคร :         
โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, 2535. 

________.  ฎ  หนังสือเรียนภาษาไทย ชุดพื้นฐานภาษา ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 เลม 1 ตามหลักสูตร
ประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533).  กรุงเทพมหานคร :         
โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, 2535. 

________.  ฏ  หนังสือเรียนภาษาไทย ชุดพื้นฐานภาษา ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 เลม 2 ตามหลักสูตร
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โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, 2535. 
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ภาคผนวก  ก 
รายนามผูเชี่ยวชาญ 
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รายนามผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพของ 
ชุดการสอนวิธีจัดประสบการณทางการอาน 

 
 
1. อาจารยภัณธิรา  แกวแกมทอง 
 ตําแหนง   ครู  อันดับ  ค.ศ.2 
 ประสบการณการสอน เชี่ยวชาญในการสอนภาษาไทย ระดับประถมศึกษา 
 สถานที่ทํางาน  โรงเรียนวัดวังน้ําเย็น  อําเภอบางปลามา  จังหวัดสุพรรณบุรี 
 
 
2. อาจารยสุปราณี    เมฆขจร 
 ตําแหนง   ครู  อันดับ  ค.ศ.2 
 ประสบการณการสอน เชี่ยวชาญในการสอนเด็กที่มคีวามตองการพิเศษ 
 สถานที่ทํางาน  โรงเรียนสุพรรณบุรีปญญานุกูล  อําเภอเมอืง  จังหวดัสุพรรณบุรี 
 
 
3. อาจารยจุมพล   บุญฉ่ํา 
 ตําแหนง   ครู  อันดับ  ค.ศ.2 
 ประสบการณการสอน เชี่ยวชาญในการสอนเด็กที่มปีญหาทางการเรียนรู 
 สถานที่ทํางาน  โรงเรียนระยองปญญานุกูล  อําเภอเมือง  จงัหวัดระยอง 
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รายนามผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบความสอดคลอง 
ของคําศัพทในแบบทดสอบวัดการอานภาษาไทยกับหลกัสูตรระดับประถมศึกษา 

 
 
1. อาจารยนิตยา  เนตรอนงค 
 ตําแหนง   ครู  อันดับ  ค.ศ.2 
 ระดับชั้นที่สอน  ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 
 สถานที่ทํางาน  โรงเรียนวัดวังน้ําเย็น  อําเภอบางปลามา  จังหวัดสุพรรณบุรี 
 
 
2. อาจารยอัครวัฒน  เขจรแข 
 ตําแหนง   ครู  อันดับ  ค.ศ.2 
 ระดับชั้นที่สอน  ช้ันประถมศึกษาปที่ 2 
 สถานที่ทํางาน  โรงเรียนวัดวังน้ําเย็น  อําเภอบางปลามา  จังหวัดสุพรรณบุรี 
 
 
3. อาจารยสมมาตร  สิทธิเกรียงไกร 
 ตําแหนง   ครู  อันดับ  ค.ศ.2 
 ระดับชั้นที่สอน  ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 
 สถานที่ทํางาน  โรงเรียนวัดวังน้ําเย็น  อําเภอบางปลามา  จังหวัดสุพรรณบุรี 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
การวิเคราะหคาความสอดคลองของคําศัพทในแบบทดสอบวัดการอานภาษาไทย 

กับหลักสูตรระดับประถมศึกษา 
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การวิเคราะหคาความสอดคลองของคําศัพทในแบบทดสอบวัดการอานภาษาไทย 
กับหลักสูตรระดับประถมศึกษา 

 
ตารางที่ 6 คาดัชนีความสอดคลองของคําศัพทในแบบทดสอบวัดการอานภาษาไทยกับหลักสูตร  

ระดับประถมศึกษา 
คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ ขอท่ี 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 
ΣR IOC หมายเหตุ 

1 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 
2 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 
3 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 
4 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 
5 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 
6 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 
7 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 
8 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 
9 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 
10 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 
11 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 
12 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 
13 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 
14 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 
15 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 
16 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 
17 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 
18 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 
19 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 
20 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 
21 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 
22 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 
23 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 
24 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 
25 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 
26 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 
27 +1 +1 0 +2 0.66 นําไปใชได 
28 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 
29 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 
30 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
ลักษณะ Profile ของนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรู 
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ลักษณะ Profile ของนักเรียนท่ีมีปญหาทางการเรียนรู 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
แบบทดสอบวัดการอานภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษา 
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คําชี้แจง 
 1. แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานออกเสียงคํา
ในภาษาไทย โดยใชวิธีทดสอบเปนรายบุคคล 
 2. แบบทดสอบฉบับนี้ มีจํานวนขอสอบทัง้หมด 30 ขอ ขอละ 1 คํา รวม 30 คํา 
ซ่ึงเปนคําที่มาจากแบบเรียนวิชาภาษาไทยในระดบัชั้นประถมศึกษา 
 3. แบบทดสอบฉบับนี้ จะมแีบบบันทึกผลการทดสอบ จาํนวน 1 ชุด สําหรับ
ผูดําเนินการทดสอบใชบันทกึผลและประเมินผลใหคะแนน 

4.ขอควรระวังในการดําเนินการสอบ   
     4.1 สถานที่ในการสอบไมควรพลุกพลาน หรือมีเสียงดัง 
     4.2 ผูดําเนนิการสอบควรสรางความคุนเคยกับผูสอบ กอนการสอบ 

 5. เกณฑการใหคะแนน 
  อานออกเสียงคําไดถูกตอง    ให 1  คะแนน 
  อานออกเสียงคําผิดหรืออานไมได    ให 0  คะแนน 

 
----------------------------------------------- 

สรางสรรคโดย 
นายจเร      ฤทธิ์แกว 

ศูนยการศึกษาพิเศษ   เขตการศึกษา 5  จังหวัดสุพรรณบรีุ 
 

แบบทดสอบวดัการอานภาษาไทย ระดับชัน้ประถมศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบวัดการอานภาษาไทย   

ระดับชั้นประถมศึกษา 
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แบบทดสอบวดัการอานภาษาไทย 
หมวดคําท่ีประสมดวยพยัญชนะตนและสระเดี่ยว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. 
พระ 

2. 
ถือ 

3. 
แตร 

4. 
ปลา 

5. 
หว ี
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แบบทดสอบวดัการอานภาษาไทย 
หมวดคําท่ีประสมดวยพยัญชนะตน  สระเดี่ยวและวรรณยุกต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. 
ดา 

7. 
มื้อ 

8. 
แห 

9. 
หมอ 

10. 
สู 
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แบบทดสอบวดัการอานภาษาไทย 
หมวดคําท่ีประสมดวยพยัญชนะตน  สระเดี่ยวและตัวสะกด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11. 
ปก 

12. 
แดง 

13. 
หอม 

14. 
ลาว 

15. 
คุย 
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แบบทดสอบวดัการอานภาษาไทย 
หมวดคําท่ีประสมดวยพยัญชนะตนและสระประสม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

16. 
แกะ 

17. 
เหาะ 

18. 
เสยี 

19. 
เหนือ 

20. 
กลัว 
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แบบทดสอบวดัการอานภาษาไทย 
หมวดคําท่ีประสมดวยพยัญชนะตน  สระประสมและวรรณยุกต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

21. 
เปา 

22. 
ถ้ํา 

23. 
เชื้อ 

24. 
เสีย่ 

25. 
ถั่ว 
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แบบทดสอบวดัการอานภาษาไทย 
หมวดคําท่ีประสมดวยพยัญชนะตน  สระประสมและตัวสะกด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

26. 
เขยีว 

27. 
เหมือง 

28. 
เกิด 

29. 
พรวน 

30. 
ดม 
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บันทึกผลการทดสอบทักษะการอานภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษา  (  ) กอนการทดลอง  (  ) หลังการทดลอง  
 
 
 

คําชี้แจง  ผูดําเนินการสอบบันทึกผลการทดสอบ  ดังนี้ 
 1. ใหบันทึกคะแนนผลการทดสอบหลังจากผูสอบอานเสร็จแลว ตามเกณฑ ดังนี้  ให 1 คะแนน เมื่อ
ผูสอบอานไดถูกตอง , ให 0 คะแนน เมื่อผูสอบอานผิดหรืออานไมได ลงในชองผลการทดสอบ 
 2. ใหบันทึกผลการอานของผูสอบในกรณีที่อานผิด และใหบันทึกเครื่องหมาย “ ” ในกรณีที่อานไมได 
ลงในชองผลการอานที่ผิด และเมื่อการทดสอบเสร็จสิ้นแลวใหรวมคะแนนลงในชองรวมคะแนน 
 

ขอท่ี 1-5 พระ ถือ แตร ปลา หวี รวมคะแนน 
ผลการทดสอบ      
ผลการอานท่ีผิด      

 

 

ขอท่ี 6-10 ดา มื้อ แห หมอ สู รวมคะแนน 
ผลการทดสอบ      
ผลการอานท่ีผิด      

 

 

ขอท่ี 11-15 ปก แดง หอม ลาว คุย รวมคะแนน 
ผลการทดสอบ      
ผลการอานท่ีผิด      

 

 

ขอท่ี 16-20 แกะ เหาะ เสีย เหนือ กลัว รวมคะแนน 
ผลการทดสอบ      
ผลการอานท่ีผิด      

 

 

ขอท่ี 21-25 เปา ถ้ํา เชื้อ เสี่ย ถั่ว รวมคะแนน 
ผลการทดสอบ      
ผลการอานท่ีผิด      

 

 

ขอท่ี 26-30 เขียว เหมือง เกิด พรวน ดม รวมคะแนน 
ผลการทดสอบ      
ผลการอานท่ีผิด      

 

 
 
 
 
 
 
 

 

ชื่อ – นามสกุล ................................................ ชั้น ............ โรงเรียน ............................................... 

 
รวมคะแนนทั้งหมด ............. คะแนน 

 
ลงชื่อ ....................................................... ผูดําเนินการสอบ 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  จ 
แผนการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน 
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แผนการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน  ฉบับท่ี 1 
 
วิชาภาษาไทย  เนื้อหา   การอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตนและสระอะ     
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน  1  คาบ  (เวลา  30  นาที) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อกําหนดใหนักเรียนอานคาํที่ประสมดวยพยัญชนะตนและสระอะแลว นักเรียนสามารถ
อานไดถูกตอง 4 คํา ใน 5 คํา 
วิธีสอน 
 1. ฟงและเลาเรื่องยอนกลับ   ครูอานนิทานใหนกัเรียนฟง โดยใชเทคนิคการอานเชิงเลา
เร่ืองเพื่อเราความสนใจ แลวใหนกัเรียนตอบคําถามและเลาเรื่องยอนกลับใหครูฟง 
 2. ฟงและชี้คาํตามเสียง  ครูอานนิทานใหนักเรียนฟงอีกครั้ง โดยใหนกัเรียนเปนผูช้ีคําใน
เร่ืองที่อานจากซายไปขวา เพื่อฝกการสังเกตรูปรางของคํา ซ่ึงครูจะตองอานนิทานตามคําที่นักเรยีน
ช้ี โดยที่ไมอานเร็วหรือชาเกนิไป 
 3. ฟงและคนหาคํา  ครูอานออกเสียงคําวา “พระ” ในนิทาน แลวใหนกัเรียนคนหาคําวา 
“พระ” เมื่อนักเรียนคนหาคําพบแลว ใหนกัเรียนอานคําวา “พระ” ตามครู 1 คร้ัง 
 4. ฝกอานคําตามหนวยเสียง  ครูนําบัตรสระ “อะ” ที่มีสีแดงเปนรหัสแทนหนวยเสียงสระ
และนําบัตรพยัญชนะ “พร” ที่มีสีดํามาประสมเปนคําวา “พระ” สอนใหนักเรยีนฝกอานออกเสียง
จนอานไดเอง แลวจึงเปลีย่นบัตรพยัญชนะเปน  “ก / จ / ป / ล”  มาประสมเปนคําใหมใหนกัเรียนฝก
อานเพิ่มเติมทลีะคํา 
 5.  ฝกอานซ้ําย้ําความหมาย  ครูใหนักเรียนฝกอานคําที่เคยฝกในขัน้ที่ 4 อีกครั้ง โดยใชบัตร
คําที่ไมมีการกาํหนดสีเปนรหัสแทนหนวยเสียง พรอมทั้งบอกความหมายของคําแตละคําจนครบ 
สื่อการสอน 
 1. นิทานเรื่อง ชาลีทําบุญ   2. บัตรพยัญชนะตนที่มีสีดํา 
 3. บัตรสระอะที่มีสีแดง   4. บัตรคํา “พระ / กะ / จะ / ปะ / ละ” 
การประเมินผล 
 สังเกตการอานออกเสียงคําที่กําหนด คือ คําวา “พระ / กะ / จะ / ปะ / ละ” 
เกณฑการประเมินผล 
 นักเรียนสามารถอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตนและสระอะ คือ คําวา “พระ / กะ / จะ / 
ปะ / ละ” ได 4 คําใน 5 คํา  
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แผนการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน  ฉบับท่ี 2 
 
วิชาภาษาไทย  เนื้อหา   การอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตนและสระอือ     
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน  1  คาบ  (เวลา  30  นาที) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อกําหนดใหนักเรียนอานคาํที่ประสมดวยพยัญชนะตนและสระอือแลว นักเรียนสามารถ
อานไดถูกตอง 4 คํา ใน 5 คํา 
วิธีสอน 
 1. ฟงและเลาเรื่องยอนกลับ   ครูอานนิทานใหนกัเรียนฟง โดยใชเทคนิคการอานเชิงเลา
เร่ืองเพื่อเราความสนใจ แลวใหนกัเรียนตอบคําถามและเลาเรื่องยอนกลับใหครูฟง 
 2. ฟงและชี้คาํตามเสียง  ครูอานนิทานใหนักเรียนฟงอีกครั้ง โดยใหนกัเรียนเปนผูช้ีคําใน
เร่ืองที่อานจากซายไปขวา เพื่อฝกการสังเกตรูปรางของคํา ซ่ึงครูจะตองอานนิทานตามคําที่นกัเรยีน
ช้ี โดยที่ไมอานเร็วหรือชาเกนิไป 
 3. ฟงและคนหาคํา  ครูอานออกเสียงคําวา “ถือ” ในนิทาน แลวใหนกัเรียนคนหาคําวา “ถือ” 
เมื่อนักเรียนคนหาคําพบแลว ใหนักเรยีนอานคําวา “ถือ” ตามครู 1 คร้ัง 
 4. ฝกอานคําตามหนวยเสียง  ครูนําบัตรสระ “อือ” ที่มีสีแดงเปนรหัสแทนหนวยเสียงสระ
และนําบัตรพยัญชนะ “ถ” ที่มีสีดํามาประสมเปนคําวา “ถือ”  สอนใหนักเรียนฝกอานออกเสียงจน
อานไดเอง แลวจึงเปลี่ยนบัตรพยัญชนะเปน  “ค / ม / ล / หร”  มาประสมเปนคําใหมใหนักเรยีนฝก
อานเพิ่มเติมทลีะคํา 
 5.  ฝกอานซ้ําย้ําความหมาย  ครูใหนักเรียนฝกอานคําที่เคยฝกในขัน้ที่ 4 อีกครั้ง โดยใชบัตร
คําที่ไมมีการกาํหนดสีเปนรหัสแทนหนวยเสียง พรอมทั้งบอกความหมายของคําแตละคําจนครบ 
สื่อการสอน 
 1. นิทานเรื่อง ชาลีทําบุญ   2. บัตรพยัญชนะตนที่มีสีดํา 
 3. บัตรสระอือที่มีสีแดง   4. บัตรคํา “ถือ / คือ / มือ / ลือ / หรือ” 
การประเมินผล 
 สังเกตการอานออกเสียงคําที่กําหนด คือ คําวา “ถือ / คือ / มือ / ลือ / หรือ”  
เกณฑการประเมินผล 
 นักเรียนสามารถอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตนและสระอือ คือ คําวา “ถือ / คือ / มือ / 
ลือ / หรือ” ได 4 คําใน 5 คํา  
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แผนการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน  ฉบับท่ี 3 
 
วิชาภาษาไทย  เนื้อหา   การอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตนและสระแอ     
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน  1  คาบ  (เวลา  30  นาที) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อกําหนดใหนักเรียนอานคาํที่ประสมดวยพยัญชนะตนและสระแอแลว นักเรียนสามารถ
อานไดถูกตอง 4 คํา ใน 5 คํา 
วิธีสอน 
 1. ฟงและเลาเรื่องยอนกลับ   ครูอานนิทานใหนกัเรียนฟง โดยใชเทคนิคการอานเชิงเลา
เร่ืองเพื่อเราความสนใจ แลวใหนกัเรียนตอบคําถามและเลาเรื่องยอนกลับใหครูฟง 
 2. ฟงและชี้คาํตามเสียง  ครูอานนิทานใหนักเรียนฟงอีกครั้ง โดยใหนกัเรียนเปนผูช้ีคําใน
เร่ืองที่อานจากซายไปขวา เพื่อฝกการสังเกตรูปรางของคํา ซ่ึงครูจะตองอานนิทานตามคําที่นักเรยีน
ช้ี โดยที่ไมอานเร็วหรือชาเกนิไป 
 3. ฟงและคนหาคํา  ครูอานออกเสียงคําวา “แตร” ในนิทาน แลวใหนกัเรียนคนหาคําวา 
“แตร” เมื่อนักเรียนคนหาคําพบแลว ใหนกัเรียนอานคําวา “แตร” ตามครู 1 คร้ัง 
 4. ฝกอานคําตามหนวยเสียง  ครูนําบัตรสระ “แอ” ที่มีสีแดงเปนรหัสแทนหนวยเสียงสระ
และนําบัตรพยัญชนะ “ตร” ที่มีสีดํามาประสมเปนคําวา “แตร” สอนใหนักเรยีนฝกอานออกเสียงจน
อานไดเอง แลวจึงเปลี่ยนบัตรพยัญชนะเปน  “บ / ห / พ / ปร” มาประสมเปนคําใหมใหนกัเรียนฝก
อานเพิ่มเติมทลีะคํา 
 5.  ฝกอานซ้ําย้ําความหมาย  ครูใหนักเรียนฝกอานคําที่เคยฝกในขัน้ที่ 4 อีกครั้ง โดยใชบัตร
คําที่ไมมีการกาํหนดสีเปนรหัสแทนหนวยเสียง พรอมทั้งบอกความหมายของคําแตละคําจนครบ 
สื่อการสอน 
 1. นิทานเรื่อง ชาลีทําบุญ   2. บัตรพยัญชนะตนที่มีสีดํา 
 3. บัตรสระแอที่มีสีแดง   4. บัตรคํา “แตร / แบ / แห / แพ / แปร” 
การประเมินผล 
 สังเกตการอานออกเสียงคําที่กําหนด คือ คําวา “แตร / แบ / แห / แพ / แปร” 
เกณฑการประเมินผล 
 นักเรียนสามารถอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตนและสระแอ คือ คําวา “แตร / แบ / แห / 
แพ / แปร” ได 4 คําใน 5 คํา  
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แผนการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน  ฉบับท่ี 4 
 
วิชาภาษาไทย  เนื้อหา   การอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตนและสระอา     
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน  1  คาบ  (เวลา  30  นาที) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อกําหนดใหนักเรียนอานคาํที่ประสมดวยพยัญชนะตนและสระอาแลว นักเรียนสามารถ
อานไดถูกตอง 4 คํา ใน 5 คํา 
วิธีสอน 
 1. ฟงและเลาเรื่องยอนกลับ   ครูอานนิทานใหนกัเรียนฟง โดยใชเทคนิคการอานเชิงเลา
เร่ืองเพื่อเราความสนใจ แลวใหนกัเรียนตอบคําถามและเลาเรื่องยอนกลับใหครูฟง 
 2. ฟงและชี้คาํตามเสียง  ครูอานนิทานใหนักเรียนฟงอีกครั้ง โดยใหนกัเรียนเปนผูช้ีคําใน
เร่ืองที่อานจากซายไปขวา เพื่อฝกการสังเกตรูปรางของคํา ซ่ึงครูจะตองอานนิทานตามคําที่นักเรยีน
ช้ี โดยที่ไมอานเร็วหรือชาเกนิไป 
 3. ฟงและคนหาคํา  ครูอานออกเสียงคําวา “ปลา” ในนิทาน แลวใหนกัเรียนคนหาคําวา 
“ปลา” เมื่อนักเรียนคนหาคําพบแลว ใหนกัเรียนอานคําวา “ปลา” ตามครู 1 คร้ัง 
 4. ฝกอานคําตามหนวยเสียง  ครูนําบัตรสระ “อา” ที่มีสีแดงเปนรหัสแทนหนวยเสียงสระ
และนําบัตรพยัญชนะ “ปล” ที่มีสีดํามาประสมเปนคําวา “ปลา” สอนใหนักเรยีนฝกอานออกเสียง
จนอานไดเอง แลวจึงเปลีย่นบัตรพยัญชนะเปน  “ต / ข / ย / ท”  มาประสมเปนคําใหมใหนกัเรียนฝก
อานเพิ่มเติมทลีะคํา 
 5.  ฝกอานซ้ําย้ําความหมาย  ครูใหนักเรียนฝกอานคําที่เคยฝกในขัน้ที่ 4 อีกครั้ง โดยใชบัตร
คําที่ไมมีการกาํหนดสีเปนรหัสแทนหนวยเสียง พรอมทั้งบอกความหมายของคําแตละคําจนครบ 
สื่อการสอน 
 1. นิทานเรื่อง ชาลีทําบุญ   2. บัตรพยัญชนะตนที่มีสีดํา 
 3. บัตรสระอาที่มีสีแดง   4. บัตรคํา “ปลา / ตา / ขา / ยา / ทา” 
การประเมินผล 
 สังเกตการอานออกเสียงคําที่กําหนด คือ คําวา “ปลา / ตา / ขา / ยา / ทา” 
เกณฑการประเมินผล 
 นักเรียนสามารถอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตนและสระอา คือ คําวา “ปลา / ตา / ขา / 
ยา / ทา” ได 4 คําใน 5 คํา  
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แผนการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน  ฉบับท่ี 5 
 
วิชาภาษาไทย  เนื้อหา   การอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตนและสระอี     
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน  1  คาบ  (เวลา  30  นาที) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อกําหนดใหนักเรียนอานคาํที่ประสมดวยพยัญชนะตนและสระอีแลว นักเรียนสามารถ
อานไดถูกตอง 4 คํา ใน 5 คํา 
วิธีสอน 
 1. ฟงและเลาเรื่องยอนกลับ   ครูอานนิทานใหนกัเรียนฟง โดยใชเทคนิคการอานเชิงเลา
เร่ืองเพื่อเราความสนใจ แลวใหนกัเรียนตอบคําถามและเลาเรื่องยอนกลับใหครูฟง 
 2. ฟงและชี้คาํตามเสียง  ครูอานนิทานใหนักเรียนฟงอีกครั้ง โดยใหนกัเรียนเปนผูช้ีคําใน
เร่ืองที่อานจากซายไปขวา เพื่อฝกการสังเกตรูปรางของคํา ซ่ึงครูจะตองอานนิทานตามคําที่นักเรยีน
ช้ี โดยที่ไมอานเร็วหรือชาเกนิไป 
 3. ฟงและคนหาคํา  ครูอานออกเสียงคําวา “หว”ี ในนิทาน แลวใหนกัเรียนคนหาคําวา 
“หว”ี เมื่อนักเรียนคนหาคําพบแลว ใหนกัเรียนอานคําวา “หว”ี ตามครู 1 คร้ัง 
 4. ฝกอานคําตามหนวยเสียง  ครูนําบัตรสระ “อี” ที่มีสีแดงเปนรหัสแทนหนวยเสียงสระ
และนําบัตรพยัญชนะ “หว” ที่มีสีดํามาประสมเปนคําวา “หว”ี สอนใหนักเรียนฝกอานออกเสียงจน
อานไดเอง แลวจึงเปลี่ยนบัตรพยัญชนะเปน  “ต / ส / ช / ฝ”  มาประสมเปนคําใหมใหนักเรยีนฝก
อานเพิ่มเติมทลีะคํา 
 5.  ฝกอานซ้ําย้ําความหมาย  ครูใหนักเรียนฝกอานคําที่เคยฝกในขัน้ที่ 4 อีกครั้ง โดยใชบัตร
คําที่ไมมีการกาํหนดสีเปนรหัสแทนหนวยเสียง พรอมทั้งบอกความหมายของคําแตละคําจนครบ 
สื่อการสอน 
 1. นิทานเรื่อง ชาลีทําบุญ   2. บัตรพยัญชนะตนที่มีสีดํา 
 3. บัตรสระอีที่มีสีแดง   4. บัตรคํา “หว ี/ ตี / สี / ชี / ฝ” 
การประเมินผล 
 สังเกตการอานออกเสียงคําที่กําหนด คือ คําวา “หวี / ตี / สี / ชี / ฝ” 
เกณฑการประเมินผล 
 นักเรียนสามารถอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตนและสระอี คือ คําวา “หวี / ตี / สี / ชี / ฝ”
ได 4 คําใน 5 คํา  
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แผนการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน  ฉบับท่ี 6 
 
วิชาภาษาไทย  เนื้อหา   การอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน สระอาและไมเอก     
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน  1  คาบ  (เวลา  30  นาที) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อกําหนดใหนักเรียนอานคาํที่ประสมดวยพยัญชนะตน สระอาและไมเอกแลว นักเรียน
สามารถอานไดถูกตอง 4 คํา ใน 5 คํา 
วิธีสอน 
 1. ฟงและเลาเรื่องยอนกลับ   ครูอานนิทานใหนกัเรียนฟง โดยใชเทคนิคการอานเชิงเลา
เร่ืองเพื่อเราความสนใจ แลวใหนกัเรียนตอบคําถามและเลาเรื่องยอนกลับใหครูฟง 
 2. ฟงและชี้คาํตามเสียง  ครูอานนิทานใหนักเรียนฟงอีกครั้ง โดยใหนกัเรียนเปนผูช้ีคําใน
เร่ืองที่อานจากซายไปขวา เพื่อฝกการสังเกตรูปรางของคํา ซ่ึงครูจะตองอานนิทานตามคําที่นักเรยีน
ช้ี โดยที่ไมอานเร็วหรือชาเกนิไป 
 3. ฟงและคนหาคํา  ครูอานออกเสียงคําวา “ดา” ในนิทาน แลวใหนกัเรียนคนหาคําวา “ดา” 
เมื่อนักเรียนคนหาคําพบแลว ใหนักเรยีนอานคําวา “ดา” ตามครู 1 คร้ัง 
 4. ฝกอานคําตามหนวยเสียง  ครูนําบัตรสระ “อา” และบตัร “ไมเอก” ที่มีสีแดงเปนรหัส
แทนหนวยเสยีงและนําบัตรพยัญชนะ “ด” ที่มีสีดํามาประสมเปนคําวา “ดา” สอนใหนักเรียนฝก
อานออกเสียงจนอานไดเอง แลวจึงเปลีย่นบัตรพยัญชนะเปน  “ป / ผ / ล / อย”  มาประสมเปนคํา
ใหมใหนกัเรียนฝกอานเพิ่มเติมทีละคํา 
 5.  ฝกอานซ้ําย้ําความหมาย  ครูใหนักเรียนฝกอานคําที่เคยฝกในขัน้ที่ 4 อีกครั้ง โดยใชบัตร
คําที่ไมมีการกาํหนดสีเปนรหัสแทนหนวยเสียง พรอมทั้งบอกความหมายของคําแตละคําจนครบ 
สื่อการสอน 
 1. นิทานเรื่อง นาดีลดความอวน  2. บัตรพยัญชนะตนที่มีสีดํา 
 3. บัตรสระอาและบัตรไมเอกที่มีสีแดง 4. บัตรคํา “ดา / ปา / ผา / ลา / อยา” 
การประเมินผล 
 สังเกตการอานออกเสียงคําที่กําหนด คือ คําวา “ดา / ปา / ผา / ลา / อยา” 
เกณฑการประเมินผล 
 นักเรียนสามารถอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน สระอาและไมเอก คือ คําวา “ดา / ปา / 
ผา / ลา / อยา” ได 4 คําใน 5 คํา  
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แผนการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน  ฉบับท่ี 7 
 
วิชาภาษาไทย  เนื้อหา   การอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน  สระอือและไมโท     
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน  1  คาบ  (เวลา  30  นาที) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อกําหนดใหนักเรียนอานคาํที่ประสมดวยพยัญชนะตน  สระอือและไมโทแลว นักเรียน
สามารถอานไดถูกตอง 4 คํา ใน 5 คํา 
วิธีสอน 
 1. ฟงและเลาเรื่องยอนกลับ   ครูอานนิทานใหนกัเรียนฟง โดยใชเทคนิคการอานเชิงเลา
เร่ืองเพื่อเราความสนใจ แลวใหนกัเรียนตอบคําถามและเลาเรื่องยอนกลับใหครูฟง 
 2. ฟงและชี้คาํตามเสียง  ครูอานนิทานใหนักเรียนฟงอีกครั้ง โดยใหนกัเรียนเปนผูช้ีคําใน
เร่ืองที่อานจากซายไปขวา เพื่อฝกการสังเกตรูปรางของคํา ซ่ึงครจูะตองอานนิทานตามคําที่นักเรยีน
ช้ี โดยที่ไมอานเร็วหรือชาเกนิไป 
 3. ฟงและคนหาคํา  ครูอานออกเสียงคําวา “มื้อ” ในนิทาน แลวใหนกัเรียนคนหาคําวา 
“มื้อ” เมื่อนักเรียนคนหาคําพบแลว ใหนกัเรียนอานคําวา “มื้อ” ตามครู 1 คร้ัง 
 4. ฝกอานคําตามหนวยเสียง  ครูนําบัตรสระ “อือ” และบตัร “ไมโท” ที่มีสีแดงเปนรหัส
แทนหนวยเสยีงและนําบัตรพยัญชนะ “ม” ที่มีสีดํามาประสมเปนคําวา “มื้อ” สอนใหนักเรียนฝก
อานออกเสียงจนอานไดเอง แลวจึงเปลีย่นบัตรพยัญชนะเปน  “ด / ต / ร / ซ”  มาประสมเปนคําใหม
ใหนกัเรียนฝกอานเพิ่มเติมทลีะคํา 
 5.  ฝกอานซ้ําย้ําความหมาย  ครูใหนักเรียนฝกอานคําที่เคยฝกในขัน้ที่ 4 อีกครั้ง โดยใชบัตร
คําที่ไมมีการกาํหนดสีเปนรหัสแทนหนวยเสียง พรอมทั้งบอกความหมายของคําแตละคําจนครบ 
สื่อการสอน 
 1. นิทานเรื่อง นาดีลดความอวน  2. บัตรพยัญชนะตนที่มีสีดํา 
 3. บัตรสระอือและบัตรไมโทที่มีสีแดง 4. บัตรคํา “มื้อ / ดื้อ / ตื้อ / ร้ือ / ซ้ือ” 
การประเมินผล 
 สังเกตการอานออกเสียงคําที่กําหนด คือ คําวา “มื้อ / ดือ้ / ตื้อ / ร้ือ / ซ้ือ” 
เกณฑการประเมินผล 
 นักเรียนสามารถอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน  สระอือและไมโท คือ คําวา “มื้อ / ดื้อ / 
ตื้อ / ร้ือ / ซ้ือ” ได 4 คําใน 5 คํา  
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แผนการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน  ฉบับท่ี 8 
 
วิชาภาษาไทย  เนื้อหา   การอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน  สระแอและไมเอก     
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน  1  คาบ  (เวลา  30  นาที) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อกําหนดใหนักเรียนอานคาํที่ประสมดวยพยัญชนะตน  สระแอและไมเอกแลว นักเรียน
สามารถอานไดถูกตอง 4 คํา ใน 5 คํา 
วิธีสอน 
 1. ฟงและเลาเรื่องยอนกลับ   ครูอานนิทานใหนกัเรียนฟง โดยใชเทคนิคการอานเชิงเลา
เร่ืองเพื่อเราความสนใจ แลวใหนกัเรียนตอบคําถามและเลาเรื่องยอนกลับใหครูฟง 
 2. ฟงและชี้คาํตามเสียง  ครูอานนิทานใหนักเรียนฟงอีกครั้ง โดยใหนกัเรียนเปนผูช้ีคําใน
เร่ืองที่อานจากซายไปขวา เพื่อฝกการสังเกตรูปรางของคํา ซ่ึงครูจะตองอานนิทานตามคําที่นักเรยีน
ช้ี โดยที่ไมอานเร็วหรือชาเกนิไป 
 3. ฟงและคนหาคํา  ครูอานออกเสียงคําวา “แห” ในนิทาน แลวใหนกัเรียนคนหาคําวา 
“แห” เมื่อนักเรียนคนหาคําพบแลว ใหนกัเรียนอานคําวา “แห” ตามครู 1 คร้ัง 
 4. ฝกอานคําตามหนวยเสียง  ครูนําบัตรสระ “แอ” และบัตรไมเอก ที่มสีีแดงเปนรหสัแทน
หนวยเสียงและนําบัตรพยัญชนะ “ห” ที่มีสีดํามาประสมเปนคําวา “แห” สอนใหนกัเรียนฝกอาน
ออกเสียงจนอานไดเอง แลวจึงเปลี่ยนบัตรพยัญชนะเปน  “ก / ช / ย / พร”  มาประสมเปนคําใหมให
นักเรียนฝกอานเพิ่มเติมทีละคํา 
 5.  ฝกอานซ้ําย้ําความหมาย  ครูใหนักเรียนฝกอานคําที่เคยฝกในขัน้ที่ 4 อีกครั้ง โดยใชบัตร
คําที่ไมมีการกาํหนดสีเปนรหัสแทนหนวยเสียง พรอมทั้งบอกความหมายของคําแตละคําจนครบ 
สื่อการสอน 
 1. นิทานเรื่อง นาดีลดความอวน  2. บัตรพยัญชนะตนที่มีสีดํา 
 3. บัตรสระแอและบัตรไมเอกที่มีสีแดง 4. บัตรคํา “แห / แก / แช / แย / แพร” 
การประเมินผล 
 สังเกตการอานออกเสียงคําที่กําหนด คือ คําวา “แห / แก / แช / แย / แพร” 
เกณฑการประเมินผล 
 นักเรียนสามารถอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน  สระแอและไมเอก คือ คําวา “แห / แก 
/ แช / แย / แพร” ได 4 คําใน 5 คํา  
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แผนการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน  ฉบับท่ี 9 
 
วิชาภาษาไทย  เนื้อหา   การอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน  สระออและไมโท     
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน  1  คาบ  (เวลา  30  นาที) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อกําหนดใหนักเรียนอานคาํที่ประสมดวยพยัญชนะตน  สระออและไมโทแลว นักเรียน
สามารถอานไดถูกตอง 4 คํา ใน 5 คํา 
วิธีสอน 
 1. ฟงและเลาเรื่องยอนกลับ   ครูอานนิทานใหนกัเรียนฟง โดยใชเทคนิคการอานเชิงเลา
เร่ืองเพื่อเราความสนใจ แลวใหนกัเรียนตอบคําถามและเลาเรื่องยอนกลับใหครูฟง 
 2. ฟงและชี้คาํตามเสียง  ครูอานนิทานใหนักเรียนฟงอีกครั้ง โดยใหนกัเรียนเปนผูช้ีคําใน
เร่ืองที่อานจากซายไปขวา เพื่อฝกการสังเกตรูปรางของคํา ซ่ึงครูจะตองอานนิทานตามคําที่นักเรยีน
ช้ี โดยที่ไมอานเร็วหรือชาเกนิไป 
 3. ฟงและคนหาคํา  ครูอานออกเสียงคําวา “หมอ” ในนทิาน แลวใหนกัเรียนคนหาคาํวา 
“หมอ” เมื่อนกัเรียนคนหาคาํพบแลว ใหนกัเรียนอานคําวา “หมอ” ตามครู 1 คร้ัง 
 4. ฝกอานคําตามหนวยเสียง  ครูนําบัตรสระ “ออ” และบตัร “ไมโท” ที่มีสีแดงเปนรหัส
แทนหนวยเสยีงและนําบัตรพยัญชนะ “หม” ที่มีสีดํามาประสมเปนคําวา “หมอ” สอนใหนักเรยีนฝก
อานออกเสียงจนอานไดเอง แลวจึงเปลีย่นบัตรพยัญชนะเปน  “ต / ข / ง / ท”  มาประสมเปนคําใหม
ใหนกัเรียนฝกอานเพิ่มเติมทลีะคํา 
 5.  ฝกอานซ้ําย้ําความหมาย  ครูใหนักเรียนฝกอานคําที่เคยฝกในขัน้ที่ 4 อีกครั้ง โดยใชบัตร
คําที่ไมมีการกาํหนดสีเปนรหัสแทนหนวยเสียง พรอมทั้งบอกความหมายของคําแตละคําจนครบ 
สื่อการสอน 
 1. นิทานเรื่อง นาดีลดความอวน  2. บัตรพยัญชนะตนที่มีสีดํา 
 3. บัตรสระออและบัตรไมโทที่มีสีแดง 4. บัตรคํา “หมอ / ตอ / ขอ / งอ / ทอ” 
การประเมินผล 
 สังเกตการอานออกเสียงคําที่กําหนด คือ คําวา “หมอ / ตอ / ขอ / งอ / ทอ” 
เกณฑการประเมินผล 
 นักเรียนสามารถอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน  สระออและไมโท คือ คําวา “หมอ / 
ตอ / ขอ / งอ / ทอ” ได 4 คําใน 5 คํา  
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แผนการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน  ฉบับท่ี 10 
 
วิชาภาษาไทย  เนื้อหา   การอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน  สระอูและไมโท     
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน  1  คาบ  (เวลา  30  นาที) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อกําหนดใหนักเรียนอานคาํที่ประสมดวยพยัญชนะตน  สระอูและไมโทแลว นักเรียน
สามารถอานไดถูกตอง 4 คํา ใน 5 คํา 
วิธีสอน 
 1. ฟงและเลาเรื่องยอนกลับ   ครูอานนิทานใหนกัเรียนฟง โดยใชเทคนิคการอานเชิงเลา
เร่ืองเพื่อเราความสนใจ แลวใหนกัเรียนตอบคําถามและเลาเรื่องยอนกลับใหครูฟง 
 2. ฟงและชี้คาํตามเสียง  ครูอานนิทานใหนักเรียนฟงอีกครั้ง โดยใหนกัเรียนเปนผูช้ีคําใน
เร่ืองที่อานจากซายไปขวา เพื่อฝกการสังเกตรูปรางของคํา ซ่ึงครูจะตองอานนิทานตามคําที่นักเรยีน
ช้ี โดยที่ไมอานเร็วหรือชาเกนิไป 
 3. ฟงและคนหาคํา  ครูอานออกเสียงคําวา “สู” ในนิทาน แลวใหนักเรียนคนหาคําวา “สู” 
เมื่อนักเรียนคนหาคําพบแลว ใหนักเรยีนอานคําวา “สู” ตามครู 1 คร้ัง 
 4. ฝกอานคําตามหนวยเสียง  ครูนําบัตรสระ “อู” และบัตร “ไมโท” ที่มีสีแดงเปนรหสัแทน
หนวยเสียงและนําบัตรพยัญชนะ “ส” ที่มีสีดํามาประสมเปนคําวา “สู” สอนใหนักเรียนฝกอานออก
เสียงจนอานไดเอง แลวจึงเปลี่ยนบัตรพยญัชนะเปน  “ก / ต / ผ / ช”  มาประสมเปนคําใหมให
นักเรียนฝกอานเพิ่มเติมทีละคํา 
 5.  ฝกอานซ้ําย้ําความหมาย  ครูใหนักเรียนฝกอานคําที่เคยฝกในขัน้ที่ 4 อีกครั้ง โดยใชบัตร
คําที่ไมมีการกาํหนดสีเปนรหัสแทนหนวยเสียง พรอมทั้งบอกความหมายของคําแตละคําจนครบ 
สื่อการสอน 
 1. นิทานเรื่อง นาดีลดความอวน  2. บัตรพยัญชนะตนที่มีสีดํา 
 3. บัตรสระอูและบัตรไมโทที่มีสีแดง 4. บัตรคํา “สู / กู / ตู / ผู / ชู” 
การประเมินผล 
 สังเกตการอานออกเสียงคําที่กําหนด คือ คําวา “สู / กู / ตู / ผู / ชู” 
เกณฑการประเมินผล 
 นักเรียนสามารถอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน  สระอูและไมโท คอื คําวา “สู / กู / ตู / 
ผู / ชู” ได 4 คําใน 5 คํา  
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แผนการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน  ฉบับท่ี 11 
 
วิชาภาษาไทย  เนื้อหา   การอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน สระอะและตัวสะกด ก     
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน  1  คาบ  (เวลา  30  นาที) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อกําหนดใหนักเรียนอานคาํที่ประสมดวยพยัญชนะตน สระอะและตวัสะกด ก  แลว 
นักเรียนสามารถอานไดถูกตอง 4 คํา ใน 5 คํา 
วิธีสอน 
 1. ฟงและเลาเรื่องยอนกลับ   ครูอานนิทานใหนกัเรียนฟง โดยใชเทคนิคการอานเชิงเลา
เร่ืองเพื่อเราความสนใจ แลวใหนกัเรียนตอบคําถามและเลาเรื่องยอนกลับใหครูฟง 
 2. ฟงและชี้คาํตามเสียง  ครูอานนิทานใหนักเรียนฟงอีกครั้ง โดยใหนกัเรียนเปนผูช้ีคําใน
เร่ืองที่อานจากซายไปขวา เพื่อฝกการสังเกตรูปรางของคํา ซ่ึงครูจะตองอานนิทานตามคําที่นักเรยีน
ช้ี โดยที่ไมอานเร็วหรือชาเกนิไป 
 3. ฟงและคนหาคํา  ครูอานออกเสียงคําวา “ปก” ในนิทาน แลวใหนกัเรียนคนหาคําวา 
“ปก” เมื่อนักเรียนคนหาคําพบแลว ใหนกัเรียนอานคําวา “ปก” ตามครู 1 คร้ัง 
 4. ฝกอานคําตามหนวยเสียง  ครูนําบัตรสระ “อะ” และบตัรตัวสะกด ก ที่มีสีแดงเปนรหัส
แทนหนวยเสยีงและนําบัตรพยัญชนะ “ป” ที่มีสีดํามาประสมเปนคําวา “ปก” สอนใหนักเรียนฝก
อานออกเสียงจนอานไดเอง แลวจึงเปลีย่นบัตรพยัญชนะเปน  “ต / ผ / ช / หน”  มาประสมเปนคํา
ใหมใหนกัเรียนฝกอานเพิ่มเติมทีละคํา 
 5.  ฝกอานซ้ําย้ําความหมาย  ครูใหนักเรียนฝกอานคําที่เคยฝกในขัน้ที่ 4 อีกครั้ง โดยใชบัตร
คําที่ไมมีการกาํหนดสีเปนรหัสแทนหนวยเสียง พรอมทั้งบอกความหมายของคําแตละคําจนครบ 
สื่อการสอน 
 1. นิทานเรื่อง วาทีมีความรัก  2. บัตรพยัญชนะตนที่มีสีดํา 
 3. บัตรสระอะและบัตร “ก”  ที่มีสีแดง 4. บัตรคํา “ปก / ตัก / ผัก / ชัก / หนกั” 
การประเมินผล 
 สังเกตการอานออกเสียงคําที่กําหนด คือ คําวา “ปก / ตกั / ผัก / ชัก / หนัก” 
เกณฑการประเมินผล 
 นักเรียนสามารถอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน สระอะและตวัสะกด ก คือ คําวา “ปก / 
ตัก / ผัก / ชัก / หนัก” ได 4 คาํใน 5 คํา  
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แผนการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน  ฉบับท่ี 12 
 
วิชาภาษาไทย  เนื้อหา   การอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน สระแอและตัวสะกด ง     
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน  1  คาบ  (เวลา  30  นาที) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อกําหนดใหนักเรียนอานคาํที่ประสมดวยพยัญชนะตน สระแอและตวัสะกด ง  แลว 
นักเรียนสามารถอานไดถูกตอง 4 คํา ใน 5 คํา 
วิธีสอน 
 1. ฟงและเลาเรื่องยอนกลับ   ครูอานนิทานใหนกัเรียนฟง โดยใชเทคนิคการอานเชิงเลา
เร่ืองเพื่อเราความสนใจ แลวใหนกัเรียนตอบคําถามและเลาเรื่องยอนกลับใหครูฟง 
 2. ฟงและชี้คาํตามเสียง  ครูอานนิทานใหนักเรียนฟงอีกครั้ง โดยใหนกัเรียนเปนผูช้ีคําใน
เร่ืองที่อานจากซายไปขวา เพื่อฝกการสังเกตรูปรางของคํา ซ่ึงครูจะตองอานนิทานตามคําที่นักเรยีน
ช้ี โดยที่ไมอานเร็วหรือชาเกนิไป 
 3. ฟงและคนหาคํา  ครูอานออกเสียงคําวา “แดง” ในนิทาน แลวใหนกัเรียนคนหาคําวา 
“แดง” เมื่อนักเรียนคนหาคําพบแลว ใหนกัเรียนอานคําวา “แดง” ตามครู 1 คร้ัง 
 4. ฝกอานคําตามหนวยเสียง  ครูนําบัตรสระ “แอ” และบัตรตัวสะกด ง ที่มีสีแดงเปนรหัส
แทนหนวยเสยีงและนําบัตรพยัญชนะ “ด” ที่มีสีดํามาประสมเปนคําวา “แดง” สอนใหนักเรยีนฝก
อานออกเสียงจนอานไดเอง แลวจึงเปลีย่นบัตรพยัญชนะเปน  “ก / ส / ท / ปร”  มาประสมเปนคํา
ใหมใหนกัเรียนฝกอานเพิ่มเติมทีละคํา 
 5.  ฝกอานซ้ําย้ําความหมาย  ครูใหนักเรียนฝกอานคําที่เคยฝกในขัน้ที่ 4 อีกครั้ง โดยใชบัตร
คําที่ไมมีการกาํหนดสีเปนรหัสแทนหนวยเสียง พรอมทั้งบอกความหมายของคําแตละคําจนครบ 
สื่อการสอน 
 1. นิทานเรื่อง วาทีมีความรัก  2. บัตรพยัญชนะตนที่มีสีดํา 
 3. บัตรสระแอและบัตร “ง”  ที่มีสีแดง 4. บัตรคํา “แดง / แกง / แสง / แทง / แปรง” 
การประเมินผล 
 สังเกตการอานออกเสียงคําที่กําหนด คือ คําวา “แดง / แกง / แสง / แทง / แปรง” 
เกณฑการประเมินผล 
 นักเรียนสามารถอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน สระแอและตัวสะกด ง คือ คําวา “แดง / 
แกง / แสง / แทง / แปรง” ได 4 คําใน 5 คาํ  
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แผนการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน  ฉบับท่ี 13 
 
วิชาภาษาไทย  เนื้อหา   การอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน สระออและตัวสะกด ม     
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน  1  คาบ  (เวลา  30  นาที) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อกําหนดใหนักเรียนอานคาํที่ประสมดวยพยัญชนะตน สระออและตวัสะกด ม  แลว 
นักเรียนสามารถอานไดถูกตอง 4 คํา ใน 5 คํา 
วิธีสอน 
 1. ฟงและเลาเรื่องยอนกลับ   ครูอานนิทานใหนกัเรียนฟง โดยใชเทคนิคการอานเชิงเลา
เร่ืองเพื่อเราความสนใจ แลวใหนกัเรียนตอบคําถามและเลาเรื่องยอนกลับใหครูฟง 
 2. ฟงและชี้คาํตามเสียง  ครูอานนิทานใหนักเรียนฟงอีกครั้ง โดยใหนกัเรียนเปนผูช้ีคําใน
เร่ืองที่อานจากซายไปขวา เพื่อฝกการสังเกตรูปรางของคํา ซ่ึงครูจะตองอานนิทานตามคําที่นักเรยีน
ช้ี โดยที่ไมอานเร็วหรือชาเกนิไป 
 3. ฟงและคนหาคํา  ครูอานออกเสียงคําวา “หอม” ในนทิาน แลวใหนกัเรียนคนหาคาํวา 
“หอม” เมื่อนกัเรียนคนหาคาํพบแลว ใหนกัเรียนอานคําวา “หอม” ตามครู 1 คร้ัง 
 4. ฝกอานคําตามหนวยเสียง  ครูนําบัตรสระ “ออ” และบตัรตัวสะกด ม ที่มีสีแดงเปนรหัส
แทนหนวยเสยีงและนําบัตรพยัญชนะ “ห” ที่มีสีดํามาประสมเปนคําวา “หอม” สอนใหนักเรยีนฝก
อานออกเสียงจนอานไดเอง แลวจึงเปลีย่นบัตรพยัญชนะเปน  “ต / ผ / ย / ปล”  มาประสมเปนคํา
ใหมใหนกัเรียนฝกอานเพิ่มเติมทีละคํา 
 5.  ฝกอานซ้ําย้ําความหมาย  ครูใหนักเรียนฝกอานคําที่เคยฝกในขัน้ที่ 4 อีกครั้ง โดยใชบัตร
คําที่ไมมีการกาํหนดสีเปนรหัสแทนหนวยเสียง พรอมทั้งบอกความหมายของคําแตละคําจนครบ 
สื่อการสอน 
 1. นิทานเรื่อง วาทีมีความรัก  2. บัตรพยัญชนะตนที่มีสีดํา 
 3. บัตรสระออและบัตร “ม”  ที่มีสีแดง 4. บัตรคํา “หอม / ตอม / ผอม / ยอม / ปลอม” 
การประเมินผล 
 สังเกตการอานออกเสียงคําที่กําหนด คือ คําวา “หอม / ตอม / ผอม / ยอม / ปลอม” 
เกณฑการประเมินผล 
 นักเรียนสามารถอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน สระออและตัวสะกด ม คือ คําวา “หอม 
/ ตอม / ผอม / ยอม / ปลอม” ได 4 คําใน 5 คํา  
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แผนการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน  ฉบับท่ี 14 
 
วิชาภาษาไทย  เนื้อหา   การอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน สระอาและตัวสะกด ว     
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน  1  คาบ  (เวลา  30  นาที) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อกําหนดใหนักเรียนอานคาํที่ประสมดวยพยัญชนะตน สระอาและตวัสะกด ว  แลว 
นักเรียนสามารถอานไดถูกตอง 4 คํา ใน 5 คํา 
วิธีสอน 
 1. ฟงและเลาเรื่องยอนกลับ   ครูอานนิทานใหนกัเรียนฟง โดยใชเทคนิคการอานเชิงเลา
เร่ืองเพื่อเราความสนใจ แลวใหนกัเรียนตอบคําถามและเลาเรื่องยอนกลับใหครูฟง 
 2. ฟงและชี้คาํตามเสียง  ครูอานนิทานใหนักเรียนฟงอีกครั้ง โดยใหนกัเรียนเปนผูช้ีคําใน
เร่ืองที่อานจากซายไปขวา เพื่อฝกการสังเกตรูปรางของคํา ซ่ึงครูจะตองอานนิทานตามคําที่นักเรยีน
ช้ี โดยที่ไมอานเร็วหรือชาเกนิไป 
 3. ฟงและคนหาคํา  ครูอานออกเสียงคําวา “ลาว” ในนิทาน แลวใหนกัเรียนคนหาคําวา 
“ลาว” เมื่อนักเรียนคนหาคําพบแลว ใหนกัเรียนอานคําวา “ลาว” ตามครู 1 คร้ัง 
 4. ฝกอานคําตามหนวยเสียง  ครูนําบัตรสระ “อา” และบตัรตัวสะกด ว ที่มีสีแดงเปนรหัส
แทนหนวยเสยีงและนําบัตรพยัญชนะ “ล” ที่มีสีดํามาประสมเปนคําวา “ลาว” สอนใหนักเรยีนฝก
อานออกเสียงจนอานไดเอง แลวจึงเปลีย่นบัตรพยัญชนะเปน  “ก / ข / ค / หน”  มาประสมเปนคํา
ใหมใหนกัเรียนฝกอานเพิ่มเติมทีละคํา 
 5.  ฝกอานซ้ําย้ําความหมาย  ครูใหนักเรียนฝกอานคําที่เคยฝกในขัน้ที่ 4 อีกครั้ง โดยใชบัตร
คําที่ไมมีการกาํหนดสีเปนรหัสแทนหนวยเสียง พรอมทั้งบอกความหมายของคําแตละคําจนครบ 
สื่อการสอน 
 1. นิทานเรื่อง วาทีมีความรัก  2. บัตรพยัญชนะตนที่มีสีดํา 
 3. บัตรสระอาและบัตร “ว”  ที่มีสีแดง 4. บัตรคํา “ลาว / กาว / ขาว / คาว / หนาว” 
การประเมินผล 
 สังเกตการอานออกเสียงคําที่กําหนด คือ คําวา “ลาว / กาว / ขาว / คาว / หนาว” 
เกณฑการประเมินผล 
 นักเรียนสามารถอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน สระอาและตัวสะกด ว คือ คําวา “ลาว / 
กาว / ขาว / คาว / หนาว” ได 4 คําใน 5 คํา  

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 92

แผนการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน  ฉบับท่ี 15 
 
วิชาภาษาไทย  เนื้อหา   การอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน สระอุและตัวสะกด ย     
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน  1  คาบ  (เวลา  30  นาที) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อกําหนดใหนักเรียนอานคาํที่ประสมดวยพยัญชนะตน สระอุและตัวสะกด ย  แลว 
นักเรียนสามารถอานไดถูกตอง 4 คํา ใน 5 คํา 
วิธีสอน 
 1. ฟงและเลาเรื่องยอนกลับ   ครูอานนิทานใหนกัเรียนฟง โดยใชเทคนิคการอานเชิงเลา
เร่ืองเพื่อเราความสนใจ แลวใหนกัเรียนตอบคําถามและเลาเรื่องยอนกลับใหครูฟง 
 2. ฟงและชี้คาํตามเสียง  ครูอานนิทานใหนักเรียนฟงอีกครั้ง โดยใหนกัเรียนเปนผูช้ีคําใน
เร่ืองที่อานจากซายไปขวา เพื่อฝกการสังเกตรปูรางของคํา ซ่ึงครูจะตองอานนิทานตามคําที่นักเรยีน
ช้ี โดยที่ไมอานเร็วหรือชาเกนิไป 
 3. ฟงและคนหาคํา  ครูอานออกเสียงคําวา “คุย” ในนิทาน แลวใหนกัเรียนคนหาคําวา “คุย” 
เมื่อนักเรียนคนหาคําพบแลว ใหนักเรยีนอานคําวา “คุย” ตามครู 1 คร้ัง 
 4. ฝกอานคําตามหนวยเสียง  ครูนําบัตรสระ “อุ” และบัตรตัวสะกด ย ทีม่ีสีแดงเปนรหัส
แทนหนวยเสยีงและนําบัตรพยัญชนะ “ค” ที่มีสีดํามาประสมเปนคําวา “คุย” สอนใหนักเรียนฝก
อานออกเสียงจนอานไดเอง แลวจึงเปลีย่นบัตรพยัญชนะเปน  “ป / ฉ / ล / ท”  มาประสมเปนคําใหม
ใหนกัเรียนฝกอานเพิ่มเติมทลีะคํา 
 5.  ฝกอานซ้ําย้ําความหมาย  ครูใหนักเรียนฝกอานคําที่เคยฝกในขัน้ที่ 4 อีกครั้ง โดยใชบัตร
คําที่ไมมีการกาํหนดสีเปนรหัสแทนหนวยเสียง พรอมทั้งบอกความหมายของคําแตละคําจนครบ 
สื่อการสอน 
 1. นิทานเรื่อง วาทีมีความรัก  2. บัตรพยัญชนะตนที่มีสีดํา 
 3. บัตรสระอุและบัตร “ย”  ที่มีสีแดง 4. บัตรคํา “คุย / ปุย / ฉุย / ลุย / ทุย” 
การประเมินผล 
 สังเกตการอานออกเสียงคําที่กําหนด คอื คําวา “คุย / ปุย / ฉุย / ลุย / ทยุ” 
เกณฑการประเมินผล 
 นักเรียนสามารถอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน สระอุและตัวสะกด ย คือ คําวา “คุย / 
ปุย / ฉุย / ลุย / ทุย” ได 4 คําใน 5 คํา  
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แผนการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน  ฉบับท่ี 16 
 
วิชาภาษาไทย  เนื้อหา   การอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตนและสระแอะ     
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน  1  คาบ  (เวลา  30  นาที) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อกําหนดใหนักเรียนอานคาํที่ประสมดวยพยัญชนะตนและสระแอะแลว นักเรยีน
สามารถอานไดถูกตอง 4 คํา ใน 5 คํา 
วิธีสอน 
 1. ฟงและเลาเรื่องยอนกลับ   ครูอานนิทานใหนกัเรียนฟง โดยใชเทคนิคการอานเชิงเลา
เร่ืองเพื่อเราความสนใจ แลวใหนกัเรียนตอบคําถามและเลาเรื่องยอนกลับใหครูฟง 
 2. ฟงและชี้คาํตามเสียง  ครูอานนิทานใหนักเรียนฟงอีกครั้ง โดยใหนกัเรียนเปนผูช้ีคําใน
เร่ืองที่อานจากซายไปขวา เพื่อฝกการสังเกตรูปรางของคํา ซ่ึงครูจะตองอานนิทานตามคําที่นักเรยีน
ช้ี โดยที่ไมอานเร็วหรือชาเกนิไป 
 3. ฟงและคนหาคํา  ครูอานออกเสียงคําวา “แกะ” ในนิทาน แลวใหนกัเรียนคนหาคําวา 
“แกะ” เมื่อนักเรียนคนหาคําพบแลว ใหนกัเรียนอานคําวา “แกะ” ตามครู 1 คร้ัง 
 4. ฝกอานคําตามหนวยเสียง  ครูนําบัตรสระ “แอะ” ที่มีสีแดงเปนรหัสแทนหนวยเสียงและ
นําบัตรพยัญชนะ “ก” ที่มีสีดํามาประสมเปนคําวา “แกะ” สอนใหนักเรียนฝกอานออกเสียงจนอาน
ไดเอง แลวจึงเปลี่ยนบัตรพยญัชนะเปน  “ต / ฉ / ว / พ”  มาประสมเปนคําใหมใหนักเรียนฝกอาน
เพิ่มเติมทีละคาํ 
 5.  ฝกอานซ้ําย้ําความหมาย  ครูใหนักเรียนฝกอานคําที่เคยฝกในขัน้ที่ 4 อีกครั้ง โดยใชบัตร
คําที่ไมมีการกาํหนดสีเปนรหัสแทนหนวยเสียง พรอมทั้งบอกความหมายของคําแตละคําจนครบ 
สื่อการสอน 
 1. นิทานเรื่อง ภาคีหนเีรียน  2. บัตรพยัญชนะตนที่มีสีดํา 
 3. บัตรสระแอะ  ที่มีสีแดง  4. บัตรคํา “แกะ / แตะ / แฉะ / แวะ / แพะ” 
การประเมินผล 
 สังเกตการอานออกเสียงคําที่กําหนด คือ คําวา “แกะ / แตะ / แฉะ / แวะ / แพะ” 
เกณฑการประเมินผล 
 นักเรียนสามารถอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตนและสระแอะ คือ คําวา “แกะ / แตะ / 
แฉะ / แวะ / แพะ” ได 4 คําใน 5 คํา  
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แผนการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน  ฉบับท่ี 17 
 
วิชาภาษาไทย  เนื้อหา   การอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตนและสระเอาะ     
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน  1  คาบ  (เวลา  30  นาที) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อกําหนดใหนักเรียนอานคาํที่ประสมดวยพยัญชนะตนและสระเอาะแลว นักเรียน
สามารถอานไดถูกตอง 4 คํา ใน 5 คํา 
วิธีสอน 
 1. ฟงและเลาเรื่องยอนกลับ   ครูอานนิทานใหนกัเรียนฟง โดยใชเทคนิคการอานเชิงเลา
เร่ืองเพื่อเราความสนใจ แลวใหนกัเรียนตอบคําถามและเลาเรื่องยอนกลับใหครูฟง 
 2. ฟงและชี้คาํตามเสียง  ครูอานนิทานใหนักเรียนฟงอีกครั้ง โดยใหนกัเรียนเปนผูช้ีคําใน
เร่ืองที่อานจากซายไปขวา เพื่อฝกการสังเกตรูปรางของคํา ซ่ึงครูจะตองอานนิทานตามคําที่นักเรยีน
ช้ี โดยที่ไมอานเร็วหรือชาเกนิไป 
 3. ฟงและคนหาคํา  ครูอานออกเสียงคําวา “เหาะ” ในนทิาน แลวใหนกัเรียนคนหาคาํวา 
“เหาะ” เมื่อนกัเรียนคนหาคาํพบแลว ใหนกัเรียนอานคําวา “เหาะ” ตามครู 1 คร้ัง 
 4. ฝกอานคําตามหนวยเสียง  ครูนําบัตรสระ “เอาะ” ที่มีสีแดงเปนรหัสแทนหนวยเสียงและ
นําบัตรพยัญชนะ “ห” ที่มีสีดํามาประสมเปนคําวา “เหาะ” สอนใหนักเรียนฝกอานออกเสียงจนอาน
ไดเอง แลวจึงเปลี่ยนบัตรพยญัชนะเปน  “จ / ถ / ง / หม”  มาประสมเปนคําใหมใหนักเรียนฝกอาน
เพิ่มเติมทีละคาํ 
 5.  ฝกอานซ้ําย้ําความหมาย  ครูใหนักเรียนฝกอานคําที่เคยฝกในขัน้ที่ 4 อีกครั้ง โดยใชบัตร
คําที่ไมมีการกาํหนดสีเปนรหัสแทนหนวยเสียง พรอมทั้งบอกความหมายของคําแตละคําจนครบ 
สื่อการสอน 
 1. นิทานเรื่อง ภาคีหนเีรียน  2. บัตรพยัญชนะตนที่มีสีดํา 
 3. บัตรสระเอาะ  ที่มีสีแดง  4. บัตรคํา “เหาะ / เจาะ / เถาะ / เงาะ / เหมาะ” 
การประเมินผล 
 สังเกตการอานออกเสียงคําที่กําหนด คือ คําวา “เหาะ / เจาะ / เถาะ / เงาะ / เหมาะ” 
เกณฑการประเมินผล 
 นักเรียนสามารถอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตนและสระเอาะ คอื คําวา “เหาะ / เจาะ / 
เถาะ / เงาะ / เหมาะ” ได 4 คําใน 5 คํา  
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แผนการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน  ฉบับท่ี 18 
 
วิชาภาษาไทย  เนื้อหา   การอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตนและสระเอีย     
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน  1  คาบ  (เวลา  30  นาที) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อกําหนดใหนักเรียนอานคาํที่ประสมดวยพยัญชนะตนและสระเอียแลว นักเรยีนสามารถ
อานไดถูกตอง 4 คํา ใน 5 คํา 
วิธีสอน 
 1. ฟงและเลาเรื่องยอนกลับ   ครูอานนิทานใหนกัเรียนฟง โดยใชเทคนิคการอานเชิงเลา
เร่ืองเพื่อเราความสนใจ แลวใหนกัเรียนตอบคําถามและเลาเรื่องยอนกลับใหครูฟง 
 2. ฟงและชี้คาํตามเสียง  ครูอานนิทานใหนักเรียนฟงอีกครั้ง โดยใหนกัเรียนเปนผูช้ีคําใน
เร่ืองที่อานจากซายไปขวา เพื่อฝกการสังเกตรูปรางของคํา ซ่ึงครูจะตองอานนิทานตามคําที่นกัเรยีน
ช้ี โดยที่ไมอานเร็วหรือชาเกนิไป 
 3. ฟงและคนหาคํา  ครูอานออกเสียงคําวา “เสีย” ในนิทาน แลวใหนกัเรียนคนหาคําวา 
“เสีย” เมื่อนักเรียนคนหาคําพบแลว ใหนกัเรียนอานคําวา “เสีย” ตามครู 1 คร้ัง 
 4. ฝกอานคําตามหนวยเสียง  ครูนําบัตรสระ “เอีย” ที่มีสีแดงเปนรหัสแทนหนวยเสียงและ
นําบัตรพยัญชนะ “ส” ที่มีสีดํามาประสมเปนคําวา “เสีย” สอนใหนักเรียนฝกอานออกเสียงจนอาน
ไดเอง แลวจึงเปลี่ยนบัตรพยญัชนะเปน  “ป / ม / ล / พล”  มาประสมเปนคําใหมใหนักเรียนฝกอาน
เพิ่มเติมทีละคาํ 
 5.  ฝกอานซ้ําย้ําความหมาย  ครูใหนักเรียนฝกอานคําที่เคยฝกในขัน้ที่ 4 อีกครั้ง โดยใชบัตร
คําที่ไมมีการกาํหนดสีเปนรหัสแทนหนวยเสียง พรอมทั้งบอกความหมายของคําแตละคําจนครบ 
สื่อการสอน 
 1. นิทานเรื่อง ภาคีหนเีรียน  2. บัตรพยัญชนะตนที่มีสีดํา 
 3. บัตรสระเอีย  ที่มีสีแดง   4. บัตรคํา “เสีย / เปย / เมีย / เลีย / เพลีย” 
การประเมินผล 
 สังเกตการอานออกเสียงคําที่กําหนด คือ คําวา “เสีย / เปย / เมีย / เลีย / เพลีย” 
เกณฑการประเมินผล 
 นักเรียนสามารถอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตนและสระเอีย คือ คําวา “เสีย / เปย / เมีย / 
เลีย / เพลีย” ได 4 คําใน 5 คาํ  
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แผนการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน  ฉบับท่ี 19 
 
วิชาภาษาไทย  เนื้อหา   การอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตนและสระเอือ     
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน  1  คาบ  (เวลา  30  นาที) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อกําหนดใหนักเรียนอานคาํที่ประสมดวยพยัญชนะตนและสระเอือแลว นักเรยีนสามารถ
อานไดถูกตอง 4 คํา ใน 5 คํา 
วิธีสอน 
 1. ฟงและเลาเรื่องยอนกลับ   ครูอานนิทานใหนกัเรียนฟง โดยใชเทคนิคการอานเชิงเลา
เร่ืองเพื่อเราความสนใจ แลวใหนกัเรียนตอบคําถามและเลาเรื่องยอนกลับใหครูฟง 
 2. ฟงและชี้คาํตามเสียง  ครูอานนิทานใหนักเรียนฟงอีกครั้ง โดยใหนกัเรียนเปนผูช้ีคําใน
เร่ืองที่อานจากซายไปขวา เพื่อฝกการสังเกตรูปรางของคํา ซ่ึงครูจะตองอานนิทานตามคําที่นกัเรยีน
ช้ี โดยที่ไมอานเร็วหรือชาเกนิไป 
 3. ฟงและคนหาคํา  ครูอานออกเสียงคําวา “เหนือ” ในนทิาน แลวใหนกัเรียนคนหาคาํวา 
“เหนือ” เมื่อนักเรียนคนหาคาํพบแลว ใหนกัเรียนอานคําวา “เหนือ” ตามครู 1 คร้ัง 
 4. ฝกอานคําตามหนวยเสียง  ครูนําบัตรสระ “เอือ” ที่มีสีแดงเปนรหัสแทนหนวยเสียงและ
นําบัตรพยัญชนะ “หน” ที่มสีีดํามาประสมเปนคําวา “เหนือ” สอนใหนักเรยีนฝกอานออกเสียงจน
อานไดเอง แลวจึงเปลี่ยนบัตรพยัญชนะเปน  “จ / ส / ร / กล”  มาประสมเปนคําใหมใหนักเรยีนฝก
อานเพิ่มเติมทลีะคํา 
 5.  ฝกอานซ้ําย้ําความหมาย  ครูใหนักเรียนฝกอานคําที่เคยฝกในขัน้ที่ 4 อีกครั้ง โดยใชบัตร
คําที่ไมมีการกาํหนดสีเปนรหัสแทนหนวยเสียง พรอมทั้งบอกความหมายของคําแตละคําจนครบ 
สื่อการสอน 
 1. นิทานเรื่อง ภาคีหนเีรียน  2. บัตรพยัญชนะตนที่มีสีดํา 
 3. บัตรสระเอือ  ที่มีสีแดง   4. บัตรคํา “เหนือ / เจือ / เสือ / เรือ / เกลือ” 
การประเมินผล 
 สังเกตการอานออกเสียงคําที่กําหนด คือ คําวา “เหนือ / เจือ / เสือ / เรือ / เกลือ” 
เกณฑการประเมินผล 
 นักเรียนสามารถอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตนและสระเอือ คือ คําวา “เหนือ / เจือ / 
เสือ / เรือ / เกลือ” ได 4 คําใน 5 คํา  
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แผนการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน  ฉบับท่ี 20 
 
วิชาภาษาไทย  เนื้อหา   การอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตนและสระอัว     
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน  1  คาบ  (เวลา  30  นาที) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อกําหนดใหนักเรียนอานคาํที่ประสมดวยพยัญชนะตนและสระอัวแลว นักเรียนสามารถ
อานไดถูกตอง 4 คํา ใน 5 คํา 
วิธีสอน 
 1. ฟงและเลาเรื่องยอนกลับ   ครูอานนิทานใหนกัเรียนฟง โดยใชเทคนิคการอานเชิงเลา
เร่ืองเพื่อเราความสนใจ แลวใหนกัเรียนตอบคําถามและเลาเรื่องยอนกลับใหครูฟง 
 2. ฟงและชี้คาํตามเสียง  ครูอานนิทานใหนักเรียนฟงอีกครั้ง โดยใหนกัเรียนเปนผูช้ีคําใน
เร่ืองที่อานจากซายไปขวา เพื่อฝกการสังเกตรูปรางของคํา ซ่ึงครูจะตองอานนิทานตามคําที่นักเรยีน
ช้ี โดยที่ไมอานเร็วหรือชาเกนิไป 
 3. ฟงและคนหาคํา  ครูอานออกเสียงคําวา “กลัว” ในนิทาน แลวใหนกัเรียนคนหาคําวา 
“กลัว” เมื่อนักเรียนคนหาคําพบแลว ใหนกัเรียนอานคําวา “กลัว” ตามครู 1 คร้ัง 
 4. ฝกอานคําตามหนวยเสียง  ครูนําบัตรสระ “อัว” ที่มีสีแดงเปนรหัสแทนหนวยเสียงและ
นําบัตรพยัญชนะ “กล” ที่มีสีดํามาประสมเปนคําวา “กลัว” สอนใหนักเรียนฝกอานออกเสียงจนอาน
ไดเอง แลวจึงเปลี่ยนบัตรพยญัชนะเปน  “บ / ห / ม / คร”  มาประสมเปนคําใหมใหนักเรียนฝกอาน
เพิ่มเติมทีละคาํ 
 5.  ฝกอานซ้ําย้ําความหมาย  ครูใหนักเรียนฝกอานคําที่เคยฝกในขัน้ที่ 4 อีกครั้ง โดยใชบัตร
คําที่ไมมีการกาํหนดสีเปนรหัสแทนหนวยเสียง พรอมทั้งบอกความหมายของคําแตละคําจนครบ 
สื่อการสอน 
 1. นิทานเรื่อง ภาคีหนเีรียน  2. บัตรพยัญชนะตนที่มีสีดํา 
 3. บัตรสระอัว  ที่มีสีแดง   4. บัตรคํา “กลัว / บัว / หัว / มัว / ครัว” 
การประเมินผล 
 สังเกตการอานออกเสียงคําที่กําหนด คือ คําวา “กลัว / บัว / หวั / มัว / ครัว” 
เกณฑการประเมินผล 
 นักเรียนสามารถอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตนและสระอัว คือ คําวา “กลัว / บัว / หัว / 
มัว / ครัว” ได 4 คําใน 5 คํา  
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แผนการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน  ฉบับท่ี 21 
 
วิชาภาษาไทย  เนื้อหา   การอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน  สระเอาและไมเอก     
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน  1  คาบ  (เวลา  30  นาที) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อกําหนดใหนักเรียนอานคาํที่ประสมดวยพยัญชนะตน  สระเอาและไมเอก  แลวนักเรียน
สามารถอานไดถูกตอง 4 คํา ใน 5 คํา 
วิธีสอน 
 1. ฟงและเลาเรื่องยอนกลับ   ครูอานนิทานใหนกัเรียนฟง โดยใชเทคนิคการอานเชิงเลา
เร่ืองเพื่อเราความสนใจ แลวใหนกัเรียนตอบคําถามและเลาเรื่องยอนกลับใหครูฟง 
 2. ฟงและชี้คาํตามเสียง  ครูอานนิทานใหนักเรียนฟงอีกครั้ง โดยใหนกัเรียนเปนผูช้ีคําใน
เร่ืองที่อานจากซายไปขวา เพื่อฝกการสังเกตรูปรางของคํา ซ่ึงครูจะตองอานนิทานตามคําที่นักเรยีน
ช้ี โดยที่ไมอานเร็วหรือชาเกนิไป 
 3. ฟงและคนหาคํา  ครูอานออกเสียงคําวา “เปา” ในนิทาน แลวใหนกัเรียนคนหาคําวา 
“เปา” เมื่อนักเรียนคนหาคําพบแลว ใหนกัเรียนอานคําวา “เปา” ตามครู 1 คร้ัง 
 4. ฝกอานคําตามหนวยเสียง  ครูนําบัตรสระ “เอา” และบตัร “ไมเอก” ที่มีสีแดงเปนรหัส
แทนหนวยเสยีงและนําบัตรพยัญชนะ “ป” ที่มีสีดํามาประสมเปนคําวา “เปา” สอนใหนักเรียนฝก
อานออกเสียงจนอานไดเอง แลวจึงเปลีย่นบัตรพยัญชนะเปน  “ก / ห / น / หล”  มาประสมเปนคํา
ใหมใหนกัเรียนฝกอานเพิ่มเติมทีละคํา 
 5.  ฝกอานซ้ําย้ําความหมาย  ครูใหนักเรียนฝกอานคําที่เคยฝกในขัน้ที่ 4 อีกครั้ง โดยใชบัตร
คําที่ไมมีการกาํหนดสีเปนรหัสแทนหนวยเสียง พรอมทั้งบอกความหมายของคําแตละคําจนครบ 
สื่อการสอน 
 1. นิทานเรื่อง   นารีเปนไขหวัด  2. บัตรพยัญชนะตนที่มีสีดํา 
 3. บัตรสระเอาและบัตรไมเอกที่มีสีแดง 4. บัตรคํา “เปา / เกา / เหา / เนา / เหลา” 
การประเมินผล 
 สังเกตการอานออกเสียงคําที่กําหนด คือ คําวา “เปา / เกา / เหา / เนา / เหลา” 
เกณฑการประเมินผล 
 นักเรียนสามารถอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน  สระเอาและไมเอก คือ คําวา “เปา / เกา 
/ เหา / เนา / เหลา” ได 4 คําใน 5 คํา  
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แผนการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน  ฉบับท่ี 22 
 
วิชาภาษาไทย  เนื้อหา   การอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน  สระอําและไมโท     
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน  1  คาบ  (เวลา  30  นาที) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อกําหนดใหนักเรียนอานคาํที่ประสมดวยพยัญชนะตน  สระอําและไมโท  แลวนักเรียน
สามารถอานไดถูกตอง 4 คํา ใน 5 คํา 
วิธีสอน 
 1. ฟงและเลาเรื่องยอนกลับ   ครูอานนิทานใหนกัเรียนฟง โดยใชเทคนิคการอานเชิงเลา
เร่ืองเพื่อเราความสนใจ แลวใหนกัเรียนตอบคําถามและเลาเรื่องยอนกลับใหครูฟง 
 2. ฟงและชี้คาํตามเสียง  ครูอานนิทานใหนักเรียนฟงอีกครั้ง โดยใหนกัเรียนเปนผูช้ีคําใน
เร่ืองที่อานจากซายไปขวา เพื่อฝกการสังเกตรูปรางของคํา ซ่ึงครจูะตองอานนิทานตามคําที่นักเรยีน
ช้ี โดยที่ไมอานเร็วหรือชาเกนิไป 
 3. ฟงและคนหาคํา  ครูอานออกเสียงคําวา “ถํ้า” ในนิทาน แลวใหนกัเรียนคนหาคําวา “ถํ้า” 
เมื่อนักเรียนคนหาคําพบแลว ใหนักเรยีนอานคําวา “ถํ้า” ตามครู 1 คร้ัง 
 4. ฝกอานคําตามหนวยเสียง  ครูนําบัตรสระ “อํา” และบตัร “ไมโท” ที่มีสีแดงเปนรหัส
แทนหนวยเสยีงและนําบัตรพยัญชนะ “ถ” ที่มีสีดํามาประสมเปนคําวา “ถํ้า” สอนใหนักเรียนฝก
อานออกเสียงจนอานไดเอง แลวจึงเปลีย่นบัตรพยัญชนะเปน  “จ / ค / ช / ปล”  มาประสมเปนคํา
ใหมใหนกัเรียนฝกอานเพิ่มเติมทีละคํา 
 5.  ฝกอานซ้ําย้ําความหมาย  ครูใหนักเรียนฝกอานคําที่เคยฝกในขัน้ที่ 4 อีกครั้ง โดยใชบัตร
คําที่ไมมีการกาํหนดสีเปนรหัสแทนหนวยเสียง พรอมทั้งบอกความหมายของคําแตละคําจนครบ 
สื่อการสอน 
 1. นิทานเรื่อง   นารีเปนไขหวัด  2. บัตรพยัญชนะตนที่มีสีดํา 
 3. บัตรสระอําและบัตรไมโทที่มีสีแดง 4. บัตรคํา “ถํ้า / จ้ํา / ค้ํา / ชํ้า / ปลํ้า” 
การประเมินผล 
 สังเกตการอานออกเสียงคําที่กําหนด คือ คําวา “ถํ้า / จ้ํา / ค้ํา / ชํ้า / ปลํ้า” 
เกณฑการประเมินผล 
 นักเรียนสามารถอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน  สระอําและไมโท คือ คําวา “ถํ้า / จ้ํา / 
ค้ํา / ชํ้า / ปลํ้า” ได 4 คําใน 5 คํา  
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แผนการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน  ฉบับท่ี 23 
 
วิชาภาษาไทย  เนื้อหา   การอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน  สระเออืและไมโท  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน  1  คาบ  (เวลา  30  นาที) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อกําหนดใหนักเรียนอานคาํที่ประสมดวยพยัญชนะตน  สระเอือและไมโท  แลวนกัเรียน
สามารถอานไดถูกตอง 4 คํา ใน 5 คํา 
วิธีสอน 
 1. ฟงและเลาเรื่องยอนกลับ   ครูอานนิทานใหนกัเรียนฟง โดยใชเทคนิคการอานเชิงเลา
เร่ืองเพื่อเราความสนใจ แลวใหนกัเรียนตอบคําถามและเลาเรื่องยอนกลับใหครูฟง 
 2. ฟงและชี้คาํตามเสียง  ครูอานนิทานใหนักเรียนฟงอีกครั้ง โดยใหนกัเรียนเปนผูช้ีคําใน
เร่ืองที่อานจากซายไปขวา เพื่อฝกการสังเกตรูปรางของคํา ซ่ึงครูจะตองอานนิทานตามคําที่นักเรยีน
ช้ี โดยที่ไมอานเร็วหรือชาเกนิไป 
 3. ฟงและคนหาคํา  ครูอานออกเสียงคําวา “เชื้อ” ในนิทาน แลวใหนกัเรียนคนหาคําวา 
“เชื้อ” เมื่อนักเรียนคนหาคําพบแลว ใหนกัเรียนอานคําวา “เชื้อ” ตามครู 1 คร้ัง 
 4. ฝกอานคําตามหนวยเสียง  ครูนําบัตรสระ “เอือ” และบตัร “ไมโท” ที่มีสีแดงเปนรหัส
แทนหนวยเสยีงและนําบัตรพยัญชนะ “ช” ที่มีสีดํามาประสมเปนคําวา “เชื้อ” สอนใหนักเรียนฝก
อานออกเสียงจนอานไดเอง แลวจึงเปลีย่นบัตรพยัญชนะเปน  “อ / ก / ส / น”  มาประสมเปนคําใหม
ใหนกัเรียนฝกอานเพิ่มเติมทลีะคํา 
 5.  ฝกอานซ้ําย้ําความหมาย  ครูใหนักเรียนฝกอานคําที่เคยฝกในขัน้ที่ 4 อีกครั้ง โดยใชบัตร
คําที่ไมมีการกาํหนดสีเปนรหัสแทนหนวยเสียง พรอมทั้งบอกความหมายของคําแตละคําจนครบ 
สื่อการสอน 
 1. นิทานเรื่อง   นารีเปนไขหวัด  2. บัตรพยัญชนะตนที่มีสีดํา 
 3. บัตรสระเอือและบัตรไมโทที่มีสีแดง 4. บัตรคํา “เชื้อ / เอื้อ / เกื้อ / เสื้อ / เนื้อ” 
การประเมินผล 
 สังเกตการอานออกเสียงคําที่กําหนด คือ คําวา “เชื้อ / เอือ้ / เกื้อ / เสื้อ / เนื้อ” 
เกณฑการประเมินผล 
 นักเรียนสามารถอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน  สระเอือและไมโท คือ คําวา “เชื้อ / 
เอื้อ / เกื้อ / เสือ้ / เนื้อ” ได 4 คําใน 5 คํา  
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แผนการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน  ฉบับท่ี 24 
 
วิชาภาษาไทย  เนื้อหา   การอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน  สระเอยีและไมเอก  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน  1  คาบ  (เวลา  30  นาที) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อกําหนดใหนักเรียนอานคาํที่ประสมดวยพยัญชนะตน  สระเอียและไมเอก  แลวนกัเรียน
สามารถอานไดถูกตอง 4 คํา ใน 5 คํา 
วิธีสอน 
 1. ฟงและเลาเรื่องยอนกลับ   ครูอานนิทานใหนกัเรียนฟง โดยใชเทคนิคการอานเชิงเลา
เร่ืองเพื่อเราความสนใจ แลวใหนกัเรียนตอบคําถามและเลาเรื่องยอนกลับใหครูฟง 
 2. ฟงและชี้คาํตามเสียง  ครูอานนิทานใหนักเรียนฟงอีกครั้ง โดยใหนกัเรียนเปนผูช้ีคําใน
เร่ืองที่อานจากซายไปขวา เพื่อฝกการสังเกตรูปรางของคํา ซ่ึงครูจะตองอานนิทานตามคําที่นักเรยีน
ช้ี โดยที่ไมอานเร็วหรือชาเกนิไป 
 3. ฟงและคนหาคํา  ครูอานออกเสียงคําวา “เสี่ย” ในนิทาน แลวใหนกัเรียนคนหาคําวา 
“เสี่ย” เมื่อนักเรียนคนหาคําพบแลว ใหนกัเรียนอานคําวา “เสี่ย” ตามครู 1 คร้ัง 
 4. ฝกอานคําตามหนวยเสียง  ครูนําบัตรสระ “เอีย” และบตัร “ไมเอก” ที่มีสีแดงเปนรหัส
แทนหนวยเสยีงและนําบัตรพยัญชนะ “ส” ที่มีสีดํามาประสมเปนคําวา “เสี่ย” สอนใหนักเรียนฝก
อานออกเสียงจนอานไดเอง แลวจึงเปลีย่นบัตรพยัญชนะเปน  “ข / ร / ต / ง”  มาประสมเปนคําใหม
ใหนกัเรียนฝกอานเพิ่มเติมทลีะคํา 
 5.  ฝกอานซ้ําย้ําความหมาย  ครูใหนักเรียนฝกอานคําที่เคยฝกในขัน้ที่ 4 อีกครั้ง โดยใชบัตร
คําที่ไมมีการกาํหนดสีเปนรหัสแทนหนวยเสียง พรอมทั้งบอกความหมายของคําแตละคําจนครบ 
สื่อการสอน 
 1. นิทานเรื่อง   นารีเปนไขหวัด  2. บัตรพยัญชนะตนที่มีสีดํา 
 3. บัตรสระเอียและบัตรไมเอกที่มีสีแดง 4. บัตรคํา “เสี่ย / เขี่ย / เร่ีย / เตี่ย / เงี่ย” 
การประเมินผล 
 สังเกตการอานออกเสียงคําที่กําหนด คือ คําวา “เสี่ย / เขีย่ / เร่ีย / เตี่ย / เงี่ย” 
เกณฑการประเมินผล 
 นักเรียนสามารถอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน  สระเอียและไมเอก คือ คําวา “เสี่ย / 
เขี่ย / เร่ีย / เตี่ย / เงี่ย” ได 4 คําใน 5 คํา  
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แผนการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน  ฉบับท่ี 25 
 
วิชาภาษาไทย  เนื้อหา   การอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน  สระอัวและไมเอก     
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน  1  คาบ  (เวลา  30  นาที) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อกําหนดใหนักเรียนอานคาํที่ประสมดวยพยัญชนะตน  สระอัวและไมเอก  แลวนักเรียน
สามารถอานไดถูกตอง 4 คํา ใน 5 คํา 
วิธีสอน 
 1. ฟงและเลาเรื่องยอนกลับ   ครูอานนิทานใหนกัเรียนฟง โดยใชเทคนิคการอานเชิงเลา
เร่ืองเพื่อเราความสนใจ แลวใหนกัเรียนตอบคําถามและเลาเรื่องยอนกลับใหครูฟง 
 2. ฟงและชี้คาํตามเสียง  ครูอานนิทานใหนักเรียนฟงอีกครั้ง โดยใหนกัเรียนเปนผูช้ีคําใน
เร่ืองที่อานจากซายไปขวา เพื่อฝกการสังเกตรูปรางของคํา ซ่ึงครจูะตองอานนิทานตามคําที่นักเรยีน
ช้ี โดยที่ไมอานเร็วหรือชาเกนิไป 
 3. ฟงและคนหาคํา  ครูอานออกเสียงคําวา “ถ่ัว” ในนิทาน แลวใหนกัเรียนคนหาคําวา “ถ่ัว” 
เมื่อนักเรียนคนหาคําพบแลว ใหนักเรยีนอานคําวา “ถ่ัว” ตามครู 1 คร้ัง 
 4. ฝกอานคําตามหนวยเสียง  ครูนําบัตรสระ “อัว” และบตัร “ไมเอก” ที่มีสีแดงเปนรหัส
แทนหนวยเสยีงและนําบัตรพยัญชนะ “ถ” ที่มีสีดํามาประสมเปนคําวา “ถ่ัว” สอนใหนักเรียนฝก
อานออกเสียงจนอานไดเอง แลวจึงเปลีย่นบัตรพยัญชนะเปน  “จ / ค / ม / ย”  มาประสมเปนคําใหม
ใหนกัเรียนฝกอานเพิ่มเติมทลีะคํา 
 5.  ฝกอานซ้ําย้ําความหมาย  ครูใหนักเรียนฝกอานคําที่เคยฝกในขัน้ที่ 4 อีกครั้ง โดยใชบัตร
คําที่ไมมีการกาํหนดสีเปนรหัสแทนหนวยเสียง พรอมทั้งบอกความหมายของคําแตละคําจนครบ 
สื่อการสอน 
 1. นิทานเรื่อง   นารีเปนไขหวัด  2. บัตรพยัญชนะตนที่มีสีดํา 
 3. บัตรสระอัวและบัตรไมเอกที่มีสีแดง 4. บัตรคํา “ถ่ัว / จั่ว / คัว่ / มั่ว / ยั่ว” 
การประเมินผล 
 สังเกตการอานออกเสียงคําที่กําหนด คือ คําวา “ถ่ัว / จัว่ / คั่ว / มั่ว / ยัว่” 
เกณฑการประเมินผล 
 นักเรียนสามารถอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน  สระอัวและไมเอก คือ คําวา “ถ่ัว / จั่ว / 
คั่ว / มั่ว / ยั่ว” ได 4 คําใน 5 คํา  
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แผนการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน  ฉบับท่ี 26 
 
วิชาภาษาไทย  เนื้อหา   การอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน  สระเอยีและตวัสะกด ว     
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน  1  คาบ  (เวลา  30  นาที) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อกําหนดใหนักเรียนอานคาํที่ประสมดวยพยัญชนะตน  สระเอียและตัวสะกด ว  แลว
นักเรียนสามารถอานไดถูกตอง 4 คํา ใน 5 คํา 
วิธีสอน 
 1. ฟงและเลาเรื่องยอนกลับ   ครูอานนิทานใหนกัเรียนฟง โดยใชเทคนิคการอานเชิงเลา
เร่ืองเพื่อเราความสนใจ แลวใหนกัเรียนตอบคําถามและเลาเรื่องยอนกลับใหครูฟง 
 2. ฟงและชี้คาํตามเสียง  ครูอานนิทานใหนักเรียนฟงอีกครั้ง โดยใหนกัเรียนเปนผูช้ีคําใน
เร่ืองที่อานจากซายไปขวา เพื่อฝกการสังเกตรปูรางของคํา ซ่ึงครูจะตองอานนิทานตามคําที่นักเรยีน
ช้ี โดยที่ไมอานเร็วหรือชาเกนิไป 
 3. ฟงและคนหาคํา  ครูอานออกเสียงคําวา “เขียว” ในนทิาน แลวใหนกัเรียนคนหาคาํวา 
“เขียว” เมื่อนักเรียนคนหาคาํพบแลว ใหนกัเรียนอานคําวา “เขียว” ตามครู 1 คร้ัง 
 4. ฝกอานคําตามหนวยเสียง  ครูนําบัตรสระ “เอีย” และบตัรตัวสะกด ว  ที่มีสีแดงเปนรหัส
แทนหนวยเสยีงและนําบัตรพยัญชนะ “ข” ที่มีสีดํามาประสมเปนคําวา “เขียว” สอนใหนักเรยีนฝก
อานออกเสียงจนอานไดเอง แลวจึงเปลีย่นบัตรพยัญชนะเปน  “จ / ส / ค / หน”  มาประสมเปนคํา
ใหมใหนกัเรียนฝกอานเพิ่มเติมทีละคํา 
 5.  ฝกอานซ้ําย้ําความหมาย  ครูใหนักเรียนฝกอานคําที่เคยฝกในขัน้ที่ 4 อีกครั้ง โดยใชบัตร
คําที่ไมมีการกาํหนดสีเปนรหัสแทนหนวยเสียง พรอมทั้งบอกความหมายของคําแตละคําจนครบ 
สื่อการสอน 
 1. นิทานเรื่อง   ยาวีมีเหมืองแร  2. บัตรพยัญชนะตนที่มีสีดํา 
 3. บัตรสระเอียและบัตรตวั “ว”  ที่มีสีแดง 4. บัตรคํา “เขียว / เจียว / เสยีว / เคยีว / เหนียว” 
การประเมินผล 
 สังเกตการอานออกเสียงคําที่กําหนด คือ คําวา “เขียว / เจียว / เสียว / เคียว / เหนยีว” 
เกณฑการประเมินผล 
 นักเรียนสามารถอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน  สระเอียและตวัสะกด ว คือ คําวา 
“เขียว / เจียว / เสียว / เคยีว / เหนียว” ได 4 คําใน 5 คํา  
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แผนการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน  ฉบับท่ี 27 
 
วิชาภาษาไทย  เนื้อหา   การอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน  สระเออืและตัวสะกด ง     
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน  1  คาบ  (เวลา  30  นาที) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อกําหนดใหนักเรียนอานคาํที่ประสมดวยพยัญชนะตน  สระเอือและตัวสะกด ง  แลว
นักเรียนสามารถอานไดถูกตอง 4 คํา ใน 5 คํา 
วิธีสอน 
 1. ฟงและเลาเรื่องยอนกลับ   ครูอานนิทานใหนกัเรียนฟง โดยใชเทคนิคการอานเชิงเลา
เร่ืองเพื่อเราความสนใจ แลวใหนกัเรียนตอบคําถามและเลาเรื่องยอนกลับใหครูฟง 
 2. ฟงและชี้คาํตามเสียง  ครูอานนิทานใหนักเรียนฟงอีกครั้ง โดยใหนกัเรียนเปนผูช้ีคําใน
เร่ืองที่อานจากซายไปขวา เพื่อฝกการสังเกตรูปรางของคํา ซ่ึงครูจะตองอานนิทานตามคําที่นักเรยีน
ช้ี โดยที่ไมอานเร็วหรือชาเกนิไป 
 3. ฟงและคนหาคํา  ครูอานออกเสียงคําวา “เหมือง” ในนิทาน แลวใหนักเรียนคนหาคําวา 
“เหมือง” เมื่อนักเรียนคนหาคําพบแลว ใหนักเรียนอานคาํวา “เหมือง” ตามครู 1 คร้ัง 
 4. ฝกอานคําตามหนวยเสียง  ครูนําบัตรสระ“เอือ”และบตัรตัวสะกด ง ที่มีสีแดงเปนรหัส
แทนหนวยเสยีงและนําบัตรพยัญชนะ“หม”ที่มีสีดํามาประสมเปนคําวา“เหมือง” สอนใหนกัเรียนฝก
อานออกเสียงจนอานไดเอง  แลวจึงเปลีย่นบัตรพยัญชนะเปน “ค / ร / ปล / หล” มาประสมเปนคํา
ใหมใหนกัเรียนฝกอานเพิ่มเติมทีละคํา 
 5.  ฝกอานซ้ําย้ําความหมาย  ครูใหนักเรียนฝกอานคําที่เคยฝกในขัน้ที่ 4 อีกครั้ง โดยใชบัตร
คําที่ไมมีการกาํหนดสีเปนรหัสแทนหนวยเสียง พรอมทั้งบอกความหมายของคําแตละคําจนครบ 
สื่อการสอน 
 1. นิทานเรื่อง   ยาวีมีเหมืองแร  2. บัตรพยัญชนะตนที่มีสีดํา 
 3. บัตรสระเอือและบัตรตัว “ง”  ที่มีสีแดง 4. บัตรคํา “เหมือง/เคือง/เรือง/เปลือง/เหลือง” 
การประเมินผล 
 สังเกตการอานออกเสียงคําที่กําหนด คือ คําวา “เหมือง/เคือง/เรือง/เปลือง/เหลือง” 
เกณฑการประเมินผล 
 นักเรียนสามารถอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน  สระเอือและตัวสะกด ง คือ คําวา 
“เหมือง/เคือง/เรือง/เปลือง/เหลือง” ได 4 คําใน 5 คํา  
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แผนการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน  ฉบับท่ี 28 
 
วิชาภาษาไทย  เนื้อหา   การอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน  สระเออและตัวสะกด ด  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน  1  คาบ  (เวลา  30  นาที) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อกําหนดใหนักเรียนอานคาํที่ประสมดวยพยัญชนะตน  สระเออและตัวสะกด ด  แลว
นักเรียนสามารถอานไดถูกตอง 4 คํา ใน 5 คํา 
วิธีสอน 
 1. ฟงและเลาเรื่องยอนกลับ   ครูอานนิทานใหนกัเรียนฟง โดยใชเทคนิคการอานเชิงเลา
เร่ืองเพื่อเราความสนใจ แลวใหนกัเรียนตอบคําถามและเลาเรื่องยอนกลับใหครูฟง 
 2. ฟงและชี้คาํตามเสียง  ครูอานนิทานใหนักเรียนฟงอีกครั้ง โดยใหนกัเรียนเปนผูช้ีคําใน
เร่ืองที่อานจากซายไปขวา เพื่อฝกการสังเกตรูปรางของคํา ซ่ึงครูจะตองอานนิทานตามคําที่นักเรยีน
ช้ี โดยที่ไมอานเร็วหรือชาเกนิไป 
 3. ฟงและคนหาคํา  ครูอานออกเสียงคําวา “เกิด” ในนิทาน แลวใหนกัเรียนคนหาคําวา 
“เกิด” เมื่อนักเรียนคนหาคําพบแลว ใหนกัเรียนอานคําวา “เกิด” ตามครู 1 คร้ัง 
 4. ฝกอานคําตามหนวยเสียง  ครูนําบัตรสระ “เออ” และบตัรตัวสะกด ด  ที่มีสีแดงเปนรหัส
แทนหนวยเสยีงและนําบัตรพยัญชนะ “ก” ที่มีสีดํามาประสมเปนคําวา “เกิด” สอนใหนักเรียนฝก
อานออกเสียงจนอานไดเอง แลวจึงเปลีย่นบัตรพยัญชนะเปน  “ป / ถ / ช / จ”  มาประสมเปนคําใหม
ใหนกัเรียนฝกอานเพิ่มเติมทลีะคํา 
 5.  ฝกอานซ้ําย้ําความหมาย  ครูใหนักเรียนฝกอานคําที่เคยฝกในขัน้ที่ 4 อีกครั้ง โดยใชบัตร
คําที่ไมมีการกาํหนดสีเปนรหัสแทนหนวยเสียง พรอมทั้งบอกความหมายของคําแตละคําจนครบ 
สื่อการสอน 
 1. นิทานเรื่อง   ยาวีมีเหมืองแร  2. บัตรพยัญชนะตนที่มีสีดํา 
 3. บัตรสระเออและบัตรตัว “ด”  ที่มีสีแดง 4. บัตรคํา “เกิด / เปด / เถิด / เชิด / เจดิ” 
การประเมินผล 
 สังเกตการอานออกเสียงคําที่กําหนด คือ คําวา “เกิด / เปด / เถิด / เชิด / เจิด” 
เกณฑการประเมินผล 
 นักเรียนสามารถอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน  สระเออและตัวสะกด ด คือ คําวา “เกิด 
/ เปด / เถิด / เชิด / เจิด” ได 4 คําใน 5 คํา  

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 106

แผนการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน  ฉบับท่ี 29 
 
วิชาภาษาไทย  เนื้อหา   การอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน  สระอัวและตวัสะกด น     
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน  1  คาบ  (เวลา  30  นาที) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อกําหนดใหนักเรียนอานคาํที่ประสมดวยพยัญชนะตน  สระอัวและตวัสะกด น  แลว
นักเรียนสามารถอานไดถูกตอง 4 คํา ใน 5 คํา 
วิธีสอน 
 1. ฟงและเลาเรื่องยอนกลับ   ครูอานนิทานใหนกัเรียนฟง โดยใชเทคนิคการอานเชิงเลา
เร่ืองเพื่อเราความสนใจ แลวใหนกัเรียนตอบคําถามและเลาเรื่องยอนกลับใหครูฟง 
 2. ฟงและชี้คาํตามเสียง  ครูอานนิทานใหนักเรียนฟงอีกครั้ง โดยใหนกัเรียนเปนผูช้ีคําใน
เร่ืองที่อานจากซายไปขวา เพื่อฝกการสังเกตรูปรางของคํา ซ่ึงครูจะตองอานนิทานตามคําที่นักเรยีน
ช้ี โดยที่ไมอานเร็วหรือชาเกนิไป 
 3. ฟงและคนหาคํา  ครูอานออกเสียงคําวา “พรวน” ในนทิาน แลวใหนกัเรียนคนหาคาํวา 
“พรวน” เมื่อนักเรียนคนหาคาํพบแลว ใหนกัเรียนอานคําวา “พรวน” ตามครู 1 คร้ัง 
 4. ฝกอานคําตามหนวยเสียง  ครูนําบัตรสระ “อัว” และบตัรตัวสะกด น ที่มีสีแดงเปนรหัส
แทนหนวยเสยีงและนําบัตรพยัญชนะ“พร”ที่มีสีดํามาประสมเปนคําวา“พรวน” สอนใหนกัเรียนฝก
อานออกเสียงจนอานไดเอง  แลวจึงเปลีย่นบัตรพยัญชนะเปน“ก / ส / ช / ตร” มาประสมเปนคําใหม
ใหนกัเรียนฝกอานเพิ่มเติมทลีะคํา 
 5.  ฝกอานซ้ําย้ําความหมาย  ครูใหนักเรียนฝกอานคําที่เคยฝกในขัน้ที่ 4 อีกครั้ง โดยใชบัตร
คําที่ไมมีการกาํหนดสีเปนรหัสแทนหนวยเสียง พรอมทั้งบอกความหมายของคําแตละคําจนครบ 
สื่อการสอน 
 1. นิทานเรื่อง   ยาวีมีเหมืองแร  2. บัตรพยัญชนะตนที่มีสีดํา 
 3. บัตรสระอัวและบัตรตัว “น”  ที่มีสีแดง 4. บัตรคํา “พรวน / กวน / สวน / ชวน / ตรวน” 
การประเมินผล 
 สังเกตการอานออกเสียงคําที่กําหนด คือ คําวา “พรวน / กวน / สวน / ชวน / ตรวน” 
เกณฑการประเมินผล 
 นักเรียนสามารถอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน  สระอัวและตวัสะกด น คือ คําวา 
“พรวน / กวน / สวน / ชวน / ตรวน” ได 4 คําใน 5 คํา  
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แผนการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน  ฉบับท่ี 30 
 
วิชาภาษาไทย  เนื้อหา   การอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน  สระโอะและตวัสะกด ม  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน  1  คาบ  (เวลา  30  นาที) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อกําหนดใหนักเรียนอานคาํที่ประสมดวยพยัญชนะตน  สระโอะและตัวสะกด ม  แลว
นักเรียนสามารถอานไดถูกตอง 4 คํา ใน 5 คํา 
วิธีสอน 
 1. ฟงและเลาเรื่องยอนกลับ   ครูอานนิทานใหนกัเรียนฟง โดยใชเทคนิคการอานเชิงเลา
เร่ืองเพื่อเราความสนใจ แลวใหนกัเรียนตอบคําถามและเลาเรื่องยอนกลับใหครูฟง 
 2. ฟงและชี้คาํตามเสียง  ครูอานนิทานใหนักเรียนฟงอีกครั้ง โดยใหนกัเรียนเปนผูช้ีคําใน
เร่ืองที่อานจากซายไปขวา เพื่อฝกการสังเกตรูปรางของคํา ซ่ึงครูจะตองอานนิทานตามคําที่นักเรยีน
ช้ี โดยที่ไมอานเร็วหรือชาเกนิไป 
 3. ฟงและคนหาคํา  ครูอานออกเสียงคําวา “ดม” ในนิทาน แลวใหนกัเรียนคนหาคําวา 
“ดม” เมื่อนักเรียนคนหาคําพบแลว ใหนกัเรียนอานคําวา “ดม” ตามครู 1 คร้ัง 
 4. ฝกอานคําตามหนวยเสียง  ครูนําบัตรสระ “โอะ” และบัตรตัวสะกด ม  ที่มีสีแดงเปน
รหัสแทนหนวยเสียงและนําบัตรพยัญชนะ “ด” ที่มีสีดํามาประสมเปนคาํวา “ดม” สอนใหนักเรยีน
ฝกอานออกเสยีงจนอานไดเอง แลวจึงเปลีย่นบัตรพยัญชนะเปน  “จ / ถ / ค / พร”  มาประสมเปนคํา
ใหมใหนกัเรียนฝกอานเพิ่มเติมทีละคํา 
 5.  ฝกอานซ้ําย้ําความหมาย  ครูใหนักเรียนฝกอานคําที่เคยฝกในขัน้ที่ 4 อีกครั้ง โดยใชบัตร
คําที่ไมมีการกาํหนดสีเปนรหัสแทนหนวยเสียง พรอมทั้งบอกความหมายของคําแตละคําจนครบ 
สื่อการสอน 
 1. นิทานเรื่อง   ยาวีมีเหมืองแร  2. บัตรพยัญชนะตนที่มีสีดํา 
 3. บัตรสระโอะและบัตรตวั “ม” ที่มีสีแดง 4. บัตรคํา “ดม / จม / ถม / คม / พรม” 
การประเมินผล 
 สังเกตการอานออกเสียงคําที่กําหนด คือ คําวา “ดม / จม / ถม / คม / พรม” 
เกณฑการประเมินผล 
 นักเรียนสามารถอานคําที่ประสมดวย พยัญชนะตน  สระโอะและตวัสะกด ม คือ คําวา “ดม 
/ จม / ถม / คม / พรม” ได 4 คําใน 5 คํา  
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นิทานประกอบการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน 
เร่ือง  ชาลีทําบญุ 

 
 ชาลีเปนพอคาขายปลาในตลาด และเปนคนขี้เหนยีวจึงไมมีใครอยากคบดวย เขารูสึก
เหงาและอยากเปลี่ยนนิสัยของตนเอง  จึงมีคนแนะนําใหชาลีไปทําบญุที่วัด 
 คร้ังแรก  ชาลีซ้ือหวีไปถวายพระ จึงถูกชาวบานตําหนิ เนือ่งจากพระถือศีลและใชหวี
ไมได 
 คร้ังที่สอง  ชาลีซ้ือแตรไปถวายพระก็ถูกชาวบานตําหนอีิก เนื่องจากพระถือศีลและใช
แตรไมได  แลวชาวบานก็เร่ิมไมซ้ือปลาของชาลีอีก  ชาลีรูสึกเสียใจมากที่ไมสามารถทําใหคนอื่น
เขาใจได  แตกย็ังไมยอมทอถอย 
 วันหนึ่ง  เมื่อเห็นปลาเหลือเยอะ  ชาลีจึงนาํปลาไปปรุงอาหาร แลวนําอาหารที่ทําจาก
ปลาไปถวายพระ และแจกใหทุกคนถือกลบัไปกินที่บาน  คราวนี้ชาวบานไมไดตําหนิชาลีอีก  แต
กลับชื่นชมในความมีน้ําใจของเขา  ชาลีจึงมีคนคบหาเปนเพื่อนมากขึ้นและกลายเปนคนที่มีน้ําใจดี
กับทุกคนในทีสุ่ด 
 

นิทานประกอบการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน 
เร่ือง  นาดีลดความอวน 

 
 นาดีเปนเด็กทีม่ีรูปรางอวนมาก  จึงถูกเพื่อนลอเลียนบอยๆ  จะทําอะไรก็ไมถนัด สูคน
อ่ืนก็ไมได  และถูกพอแมดาอยูเปนประจาํ  จึงคิดหาทางลดความอวน 
 คร้ังแรก  นาดใีชวิธีกินยาลดความอวน  โดยซ้ือยาสมุนไพรมาตมในหมอดินกิน  แต
แลวนาดกี็กลบัอวนมากขึน้กวาเดิม 
 คร้ังที่สอง  นาดีใชวิธีอดอาหาร  จาก 3 มื้อ  ลดเหลือ 1 มื้อ  ผลปรากฏวา  นาดีแทบไมมี
แรงจะทําอะไรไดเลย 
 คร้ังสุดทาย  นาดีใชวิธีออกกาํลังกาย จึงทําใหนาดีมีรูปรางดีขึ้น แตพอเลิกฝก นาดีก็
กลับมาอวนขึน้อีก จึงคิดไดวา ไมมวีิธีลดความอวนใดทีด่ีที่สุดเทากับการที่เราตอสูเพื่อเอาชนะตวั
เราเอง 
 ดังนั้น  นาดีจึงเริ่มงดกินอาหารที่ไมจําเปน  และหนัมาออกกําลังกายอยางสม่ําเสมอ จึง
ทําใหมีรูปรางดีขึ้น จนไดเปนนางนพมาศ รวมขบวนแหงานลอยกระทงประจําจังหวดั และเปนที่
ช่ืนชอบของทุกคน 
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นิทานประกอบการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน 
เร่ือง  วาทีมีความรัก 

  
 วาทีเปนเด็กทีห่นาตาดีคนหนึ่งในโรงเรียน  จึงมีคนมาแอบชอบหลายคน  แตเขากไ็ม
สนใจใครสักคนเดียว  เพราะเขามีความรักใหกับคนคนหนึ่งอยูแลว 
 คนที่วาทีรัก  เปนคนที่ปกผาเช็ดหนา รูปอินทรีแดงใหเขาเปนคนแรก และเขาก็ชอบ
ผาเช็ดหนาผืนนี้มาก 
 คนที่วาทีรัก  เปนคนที่ทําไขเจียวเหด็หอมที่เขาชอบไดอรอยที่สุดในโลก 
 คนที่วาทีรัก  เปนคนที่คุยสนุก  เวลาคุยดวยแลวมีความสุข เพราะคุยกนัเปนภาษาลาว 
 และคนทีว่าทรัีกมากที่สุด กค็ือ ยายของเขานั่นเอง เพราะวาทีเปนลูกครึ่งไทย – ลาว พอ
เปนคนไทย แมเปนคนลาว  เขาจึงไดมีโอกาสไปเที่ยวประเทศลาว  และก็ไดพบกับคณุยายผูนารักที่
นั่น  คุณยายไดชวยเหลือเขาหลายอยางตอนที่อยูประเทศลาว  โดยเฉพาะชวยทําใหพอกับแมคืนดี
กันดวย  เขาจึงมีความรักใหกบัคุณยายเพยีงผูเดียวตลอดมา 
 

นิทานประกอบการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน 
เร่ือง  ภาคีหนีเรียน 

 
 ภาคีเปนเด็กเรยีนเกงที่สุดในหอง  เปนเด็กเรียบรอยแตไมคอยมีเพื่อน  เพราะเกงกวาคน
อ่ืนไปหมด  เขาจึงอยากมเีพื่อนสนิทซักคนที่เขาใจ 
 วันหนึ่ง  เดชาเด็กหลังหองมาชวนภาคีหนีเรียนไปเทีย่วสวนสนุก  ภาคอียากมีเพื่อนจงึ
ยอมหนไีปกับเดชา  โดยไมเกรงกลัววาครูจะลงโทษ  เดชาไดพาเขาขึน้รถไฟเหาะ เลนชิงชาและมา
หมุนอยางสนกุสนาน 
 วันตอมา  เดชาก็ชวนภาคีหนีเรียนอีก  คราวนี้เดชาชวนภาคีขึ้นรถโดยสารไปทาง
ภาคเหนือ  แตระหวางทางรถเกิดเสียขึ้นมา  ทั้งสองจึงแวะลงขางทางและขออาศัยโดยสารไปกับรถ
ขนแกะ จนไปถึงฟารมแหงหนึ่ง 
 เดชาและภาคีไดถูกกักตวัไวที่ฟารมแหงนัน้ เพื่อฝกใหทาํงานเลี้ยงแกะตอไป  ทั้งสอง
คนรูสึกกลัวและเสียใจมาก  จึงไดแอบตอนแกะใหหลุดออกจากกรงและแอบหนีออกมา จนตํารวจ
มาชวยไวไดทนั 
 การหนีเรียนครั้งนี้ ทําใหภาคีเสียช่ือเสียงและเกือบเสียอนาคต  เขาจึงหันกลับมาตั้งใจ
เรียนเหมือนเดมิ  จึงทําใหทกุคนเขาใจ และคบภาคีเปนเพือ่น 
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นิทานประกอบการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน 
เร่ือง  นารีเปนไขหวัด 

 
 นารีเปนลูกสาวของเสี่ยเฮง  เธอเปนเด็กเรียบรอยมาก ต้ังใจเรียนดี แตไมคอยชอบออกกําลังกาย เมื่อ
อากาศเปลี่ยน  นารีจึงเปนไขหวัดไดงาย 
 วันหนึ่ง  มีคนงานของเสี่ยเฮงปวยเปนไขหวัดนกตาย  ในขณะเดียวกัน นารีก็กําลังปวยเปนไขหวัด  
เสี่ยเฮงกลัวลูกจะตายจึงรีบหาทางรักษาโดยดวน 
 ครั้งแรก  เสี่ยเฮงพานารีไปเปาน้ํามนตกับพระธุดงคในถ้ํากลางปา  แตพอเปาแลวเปาอีก นารีก็กลับมี
อาการแยลง เพราะติดเชื้อโรคมาจากในถ้ําเพิ่มขึ้นอีก 
 ครั้งที่สอง  เสี่ยเฮงไดสูตรยาโบราณมารักษานารี โดยเอาถั่ว 3 อยาง คือ ถั่วเขียว  ถั่วแดง  ถั่วดํา  มา
ตมรวมกันใหนารีกิน  แตนารีก็ยังไมดีขึ้น 
 ครั้งสุดทาย  เสี่ยเฮงจึงพานารีไปรักษาที่โรงพยาบาล  คุณหมอไดตรวจหาเชื้อไขหวัดนกแลว ปรากฏ
วาไมพบเชื้อไขหวัดนกเลย  นารีเปนแคไขหวัดธรรมดากินยาลดไขแลวก็หาย  เสี่ยเฮงจึงโลงใจและคิดไดวานาจะ
พานารีมารักษากับคุณหมอตั้งแตแรก  เพราะคุณหมอมีความรูที่จะชวยรักษาคนไขไดดีกวาความเชื่อบางอยางที่
พิสูจนไมได 
 

นิทานประกอบการสอนอานโดยวิธีจัดประสบการณทางการอาน 
เร่ือง  ยาวีมีเหมืองแร 

 
 ยาวีเปนชาวยะลาตั้งแตเกิด  เขาเปนเด็กที่ขยันมาก  ชวยพอแมทํามาหากินทุกอยาง เพราะที่บาน
ยากจน 
 ทุกวันหลังจากเลิกเรียนแลว ยาวีจะไปรับจางทํางานที่บานนายฝรั่งที่มาสรางบานและทําธุรกิจอยู
ใกลๆ 
 งานที่เขาตองทําก็คือ  รดน้ํา  พรวนดินในสวนผักของนายฝรั่ง ซึ่งมีหลายอยาง เชน ถั่วเขียว  แตงกวา 
สะตอ บางวันนอกจากจะพรวนดินแลวก็ตองใสปุยดวย 
 วันหนึ่ง  ในขณะที่ยาวีกําลังรดน้ํา พรวนดินอยูนั้น ไดเกิดเหตุการณบางอยางขึ้น คือเขารูสึกไดดม
กลิ่นบางอยางที่ผิดปกติ จึงรีบคนหาที่มาของกลิ่นนั้น ดวยการดมกลิ่นและขุดดินลึกลงไปเรื่อยๆ เขาจึงพบกอน
หินกอนหนึ่งมีสีเขียว จึงไดนําไปใหนายฝรั่งดู เมื่อนายฝรั่งเห็นก็ดีใจมาก เพราะสิ่งที่ยาวีคนพบนั้นเปนแรที่หายาก
ชนิดหนึ่ง ซึ่งขายไดราคาดี 
 ดังนั้น  นายฝรั่งจึงลงทุนสรางเหมืองแรขึ้น และแบงกิจการเหมืองแรใหยาวีเปนเจาของครึ่งหนึ่ง ดวย
ความขยันและอดทนของยาวี  เขาจึงไดมีเหมืองแรเปนของตนเองและสรางฐานะชวยพอแมไดในที่สุด 
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ประวัติผูวิจัย 
 
 
ช่ือ – สกุล   นายจเร          ฤทธิ์แกว 
ที่อยู   22  หมู 5  ตําบลเชียงดาว อําเภอเชียงดาว จงัหวัดเชียงใหม  50170 
ที่ทํางาน   โรงเรียนกาวิละอนุกูล  ตําบลวัดเกต  อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 
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