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                 The purpose of this study was to compare Mathayom Suksa III students’ English reading
comprehension and motivation through the instructional methods based on KWL-PLUS and the method
described in the teacher’s  manual.
                 The samples which were used in this study were 72 Mathayom Suksa III students in the first
semester of the 2002 academic year at Wattalabuk School, Nakon Pathom.  The samples were
randomly selected and divided into an experimental and a control group with an equivalent number of
36 students in each. Both groups were taught  twenty lessons within  fifty minute each.  The randomly
chosen Pretest-posttest design was used in the experiment.
                The instruments  constructed included an English reading comprehension test and a
motivation test.  The ANCOVA was used to analyzed the data.
                 The results of the study indicated that :

   1.  The English reading comprehension between the experimental group and the control
group was significantly different at the 0.05 level. The experimental group’s score was higher than the
control group ‘s.

    2.  The English reading motivation between the experimental group and the control group
was not significantly different at the 0.05 level.
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 บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

ในชีวิตประจาํวันของมนษุย  เต็มไปดวยขอมูลขาวสาร  ผูที่สามารถเลือกพิจารณา  
กลั่นกรอง   และรับขอมูลขาวสารไดอยางเหมาะสมและเพียงพอกับความตองการของตนจึงจะเปนผู
ที่สามารถดํารงชีวิตอยูในโลกปจจุบันและอนาคตไดอยางมีประสิทธิภาพ  เพราะการตัดสินใจทําสิง่
หนึง่สิ่งใด  เราตองการขอมูลจากแหลงตาง ๆ ดงัเชนทีป่รากฏตามสือ่ส่ิงพิมพตาง ๆ หรือขอมูลจาก
อินเตอรเนตเปนตน  ผูที่จะสามารถแสวงหาขอมูลขาวสารไดอยางมปีระสิทธิภาพนั้น  นอกจาก
จะตองมีแหลงขอมูลสําหรับศึกษาคนควาแลว  ยงัตองเปนผูมีความรูความสามารถในการอาน
ภาษาอังกฤษไดอยางมีประสิทธิภาพอีกดวยเชนกนั   

กระทรวงศึกษาธิการตระหนกัถึงความสาํคญัและความจาํเปนของภาษาอังกฤษจงึไดมี
การปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพือ่พัฒนาความสามารถของผูเรียน  ใหมีทกัษะ
การฟง พูด อาน เขียน  สามารถติดตอส่ือสาร  รับขาวสาร  และพัฒนาภาษาเพื่อการศึกษาตอ (กรม
วิชาการ 2539 : คํานาํ) แตจากความจําเปนในการศึกษาขอมูลขาวสารโดยทัว่ไป มักปรากฏใน
รูปแบบของงานเขียน และจากการสํารวจความตองการของสังคมไทยตอการใชภาษาอังกฤษ  โดย
อัจฉรา วงศโสธร  และคณะ (2524 : 281)  พบวา  ทักษะที่จาํเปนตองใชมากที่สุดในหนวยงาน
ราชการ  รัฐวิสาหกิจ  และบริษัทหางราน  คือ ทักษะการอาน  เพราะเปนทักษะที่จาํเปนในการ
ดํารงชีวิต  เชน  การอานฉลากยา  หรือแมกระทั่งการอานเพื่อความบนัเทงิ   

ดังนัน้  จึงอาจกลาวไดวาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศในระดับ
มัธยมศึกษาของประเทศไทยนัน้  ทักษะการอานควรเปนทักษะที่ไดรับการสงเสริมเปนอยางยิ่ง  
เพราะการอานเปนหนทางที่จะนํานักเรียนไปสูความรูทัง้ปวง  ทาํใหไดรับรูขาวสารทันตอเหตุการณ  
เสริมสรางความคิดและประสบการณ  เพือ่นําไปปรับปรุงและพัฒนาคณุภาพชีวิตอนัจะเปน
ประโยชนตอการศึกษา  และการดํารงชวีิตของนักเรียนตอไป  (อุไรวรรณ สีชมภู 2542 : 1) 

แตจากงานวิจยัเกี่ยวกับความสามารถในการอานภาษาองักฤษของนกัเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน  และมัธยมศึกษาตอนปลาย  ในระยะป 2526-2536  แสดงใหเห็นวาระดับ
ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนอยูในเกณฑที่ไมนาพอใจเมื่อเปรียบเทียบกับ
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ระยะเวลาที่ใชในการเรียน (จิระวัฒน หวงัประกอบกุล 2536 : 1 ; Prapa Vittayarungrangsri 1993 : 
48) 

แนวทางในการพัฒนาความสามารถในการอานภาษาอังกฤษใหกับนักเรียนนัน้  นัก
การศึกษาหลายทาน  ไดพยายามหาวธิพีัฒนาความสามารถทางการอานของนักเรียนดวยการฝกให
นักเรียนไดรูจักคิดอยางอิสระ  เพราะการใชภาษาเปนภาพสะทอนของกระบวนการคิดที่ไมสามารถ
แยกออกจากกันได (Prapa Vittayarungrangsri  1993 : 47 ; Sawyer and Sawyer 1993 : 7 ) และ
จากงานวิจยัเกี่ยวกบัการอานตั้งแตชวงป ค.ศ.1980-1990 พบวาการอานไมใชเปนเพยีงการรับและ
การจดจําขอมลูที่ปรากฏอยูตามตัวอักษรที่อานเทานัน้  แตการอานเปนกระบวนการสราง
ความหมาย  โดยที่ผูอานจะใชประสบการณเดิม  และกลวิธีตาง ๆ เขามาชวยในการตีความ  ผูอาน
จะกําหนดวัตถุประสงคในการอาน  แสวงหาขอมูลที่ตรงตามวัตถุประสงค  และประมวลขอมูลใหมได
โดยใชภาษาของตนเอง  การเปนผูอานเชนนีจ้ึงเปนผูที่สามารถแสวงหาความรูจากการอานไดดวย
ตนเอง(Ryder and Graves  1994 : 4)  การสอนอานภาษาองักฤษจึงควรฝกหัดใหนักเรียนไดใช
กระบวนการคดิในการกาํหนดวัตถุประสงคในการอาน  การตรวจสอบความเขาใจจากการอานเพื่อ
เตรียมนักเรียนใหพรอมที่จะพบกับความตองการที่แทจริงของตนเองในการแสวงหา  กลัน่กรอง  และ
เลือกรับขอมูลขาวสารที่มีอยูมากมายในปจจุบันและอนาคต 

การสอนอานภาษาอังกฤษใหแกนกัเรียนที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนภาษาอังกฤษต่ํานั้น  
ครูควรจะหาทกัษะการอานภาษาอังกฤษในดานการใชโครงสรางทางภาษาและการหาความหมาย
ของคําศัพทอีกดวย  เพราะความรูในเรื่องดังกลาว  เปนองคประกอบสําคัญที่จะชวยใหผูอานประสบ
ความสาํเร็จในการอานเพื่อความเขาใจได (Wiseman  1992 : 2)  แตนักเรียนกลุมดังกลาวจะไม
สามารถชวยเหลือตนเองไดในเรื่องเหลานี ้  สวนขัน้ตอนของ ฮาดเลย (Hadley 1996 : 195-200) ได
กลาวไววา  การฝกหัดทักษะการอานยังเปนเรื่องจาํเปนสาํหรับนกัเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเปน
ภาษาที่สองหรือภาษาตางประเทศ  แตการสอนทักษะการอานควรสอนหลังจากที่นกัเรียนไดอาน
เนื้อหาทัง้หมดไปแลว  และสอนเฉพาะทักษะหรือโครงสรางทางภาษาและการหาความหมายของ
คําศัพทที่จําเปนตอการอานเนื้อหาดงักลาวเทานั้น 

จากหลักการและเหตุผลทีก่ลาวมา ไดมีการปรับปรุงการเรียนการสอนภาษาองักฤษ
โดยเฉพาะการสอนอาน  ซึง่พบวาในชวง พ.ศ. 2515 – 2530  มีงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับการสอน
อานมากที่สุด  และกลุมตัวอยางในดานนี้มีในระดับมธัยมศึกษามากที่สุด  (สุมติรา  พรรณกุลบดี 
2535 : 2 , อางถึงใน สุพัฒน  สุกมลสนัต 2532 :  75) งานวิจยัที่เกี่ยวกับการสอนอานภาษาอังกฤษ
สวนหนึง่ไดศึกษาการใชกลวิธีในการอานเพื่อใหนักเรียนไดมีประสิทธภิาพในการอานและสงเสริมให
นักเรียนไดพฒันาทางดานความคิด  เชน  การสอนโครงสรางระดบัยอดของบทอานเพื่อความเขาใจ
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การอาน (สุภาพ บุตรสทีัด  2529 ; เสาวลักษณ  รัตนวิชช 2530 ; รัตนา ศุภจัตุรัส 2534)  การสอน
โดยมุงประสบการณภาษา (รัชนีนาถ ทองสุทธ ิ 2533 ; สายสนุีย เติมสินสุข 2535)  ซึ่งงานวิจัย
ดังกลาวพบวา  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการอานภาษาอังกฤษสงูขึ้น วิธีการเรียนการสอนอานที่
สงเสริมการพฒันาความคิดและทักษะการอานไดวิธหีนึง่  คือการสอนอานแบบปฏิสัมพันธ  กลาวคือ  
เนนกระบวนการอานที่ครบวงจร  ซึง่ประกอบดวยการอานแบบปฏิสัมพันธ การอานอยางมี
วิจารณญาน  มีการบูรณาการทักษะตาง ๆ เชน การอาน การคิด การพูด การเขียน  และการ
แสดงออกในรปูอ่ืน ๆ(ผจงกาญจน ภูวิภาดาวรรธน 2533 : 86 , อางถึงใน Ogle and Carr 1987 ) 
โดยมีการทํางานรวมกนัดวยการระดมพลงัสมอง (Brainstorm) การอภิปราย (Discussion) การ
กระตุนใหตัง้คําถามจากเรื่องที่อานเพื่อความเขาใจในการอาน  การฝกทักษะการแสดงออกดวยการ
วาดภาพ เขียนแผนภูม ิ พดูเขียนขอความใหม  ซึ่งมงีานวิจยัตางประเทศที่ไดนาํการสอนอานแบบ
ปฏิสัมพันธ (Interactive Reading) โดย โอฟุต ( Ofutt : 1985) ทดลองกับนกัเรียนเกรด 4 จํานวน 40 
คน ของมหาวิทยาลัยพทิสเบอรก ผลการวิจยัพบวากลุมทดลองที่สอนโดยการใชการอานแบบ
ปฏิสัมพันธแตกตางอยางมีนยัสําคัญกับกลุมที่สอนดวยวธิีการสอนแบบเดิม  กลุมทดลองสามารถ
ปรับปรุงความสามารถในการเรียน  จดจําและวิเคราะหงานเขียนได  โยพ (Yopp : 1987) ไดวิจัยการ
อานแบบปฏิสัมพันธกับนักเรียนเกรด 5 ของมหาวทิยาลัยแคลิฟอรเนยี จาํนวน 61 คน ผลการวจิัย
จากการทดสอบความเขาใจของกลุมทดลองสองกลุมทีส่อนโดยใชวธินีี้ดวยการตั้งคาํถามอยางเดยีว  
และดวยการตัง้คําถามรวมวธิีการตอบคําถามใหดวยปรากฎวาไดผลดีกวากลุมที่สอนแบบเดิม  
นอกจากนี ้คาร และโอเกิล (Carr and Ogle : 1987) ไดพัฒนาการอานแบบปฏสัิมพันธดวยวิธ ีKWL 
– Plus  และศึกษาโดยทดลองสอนกับนกัเรียนระดับมธัยมศึกษา 3 แหง ซึ่งเปนนกัเรียนที่เรียนออน
และนักเรียนทีอ่ยูในคลีนิคซอมเสริม  จากการสงัเกตแบบไมเปนทางการและจากการพูดคยุกับ
นักเรียนปรากฏวา  นกัเรียนสามารถถายโอนการอานแบบปฏิสัมพันธดวยวธิี KWL- Plus  ไปสู
สถานการณการอานอืน่ ๆ ได และการอานแบบปฏิสัมพันธดวย KWL – Plus ทําใหนกัเรียนมีความ
เขาใจสนใจการอาน  และการยอใจความดีข้ึน  ที่เปนเชนนี้เนื่องจากวาการอานแบบ KWL – Plus 
เปนกลวิธีการอานที่ทาํใหนกัเรียนไดทบทวนความรูเดิม หรือส่ิงทีน่กัเรียนรูมาบาง (know) แลว
นักเรียนอยากรูอะไรจากขอความที่นกัเรียนอาน (want to know)  และในระหวางทีน่ักเรียนอาน และ
หลังการอานนกัเรียนไดความรูอะไรจากการอาน ซึง่จะไปสัมพนัธกับการอานแบบปฏิสัมพันธดวย
เพราะนักเรียนตองใชโครงสรางความรูเดิมเพื่อชวยในการอานใหเกิดความเขาใจมากขึ้น 

จากเอกสารทีก่ลาวมาขางตนพบวาการสอนการอานดวยวิธ ี KWL-Plus นัน้จะเห็นไดวา
เปนลักษณะของการเรียนทีเ่นนลกัษณะการเรียนการสอนแบบเนนนกัเรียนเปนสําคญั เพราะมีวิธกีาร
เรียนการเรียนการสอนที่มีการสํารวจความตองการของนักเรียนกอนการเรียนการสอนทาํใหเกิดการ
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เรียนการสอนที่สอดคลองกบัความตองการของนักเรียน  นอกจากนัน้ยังมีการจดบันทกึลงไปในชองที่
นักเรียนรูมาบางแลว (know)  และมีความตองการจะรูอะไรอีกนอกจากสิ่งทีน่ักเรียนรูมาบาง  (want 
to know) วิธีการเรียนการสอนแบบนี้ เปนเทคนิคที่ผนวกเอาทฤษฎีประสบการณเดิม ซึ่งเปน
กระบวนการทีภู่มิหลัง (Background) ของผูเรียนมีผลตอการเรียนรู ทฤษฎีนี้เชือ่วา ความคดิรวบ
ยอด  (Concept) ของการอานเปนกระบวนการสรางเรื่องขึ้นใหมตามอุปมานของผูอานเองโดยผูอาน
ตองอาศยัความรูภูมิหลังจากผูอานรวมกบัความเขาใจในการอานโดยมุงเนนการเชื่อมโยงสิง่ที่อาน
กับความคิดรวบยอด (Concept) ที่มีอยูในใจ  (กิ่งเพชร ปองแกว  2545 : 36)   นอกจากนัน้ยงัเปน
กระบวนการทีแ่สดงความคดิรวบยอด  (Concept) แผนภูมิที่แสดงความสัมพันธของความคิดรวบ
ยอด (Concept) ใหเห็นเปนรูปธรรม  โดยครู และนักเรียนซึ่งสวนใหญจะเปนนักเรยีนที่รวมกนัสราง
ผังโยงความสมัพันธความหมายแทนโครงสรางเรื่องที่อาน (Sinatra, et. Al 1984 : 22-29) 

นอกจากนีป้ญหาที่ทาํใหผูเรียนไมกระตือรือลนก็คือกระบวนการเรียนการสอนในโรงเรียน
มัธยมศึกษาในปจจุบนัอยูในระดับที่ครูสวนใหญมีความรูและนําทักษะกระบวนการไปใชในการวาง
แผนการสอน แตความเขมขนสมบูรณของการใหผูเรียนเรียนจากการปฏิบัติจริงดวยกระบวนการตาง 
ๆ มีนอย ซึ่งมีสาเหตุมาจากหลายประเด็นดวยกันคอื  ผูสอนขาดความรูความมัน่ใจในการใช
กระบวนการทีห่ลากหลาย  ผูสอนบางสวนรูเฉพาะเนือ้หาแตไมรูเทคนิคกระบวนการ  (กระทรวง
ศึกษา 2539  : คํานาํ)   

เพื่อแกปญหาการเรียนการสอน  ทําไดโดยสงเสริมใหผูสอนไดศึกษาคนควาวิธกีารสอน
อาน  ทีมีประสิทธิภาพเพือ่ที่จะมาปรับปรุงวิธีสอนของครู  ทัง้นี้เพราะการเรียนการสอนจะบรรลุผล
สําเร็จดวยดีตองขึ้นอยูกบัการจัดการเรียนการสอน  และเลือกบทเรียนที่เหมาะสม องคประกอบ
เหลานี้จะชวยเสริมความกระตือรือรนในการเรียน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของผจงจิตร สิงหจนัทร 
(2542 : 61 - 64)  ที่ศึกษาผลของการเรยีนรูที่ใชแหลงทรพัยากรในชมุชน เพื่อจัดประสบการณตาม
ความสนใจของนักเรียนทําใหผลสัมฤทธิ์ในการเรียนการสอนสูงขึ้น  

ผูวิจัยมีความเห็นวา  การสอนการอานดวยวิธ ี KWL - Plus  ซึ่งเปนกลวิธกีารอาน
ภาษาอังกฤษที่ทาํใหการอานของนกัเรียนเขาใจไดงายขึน้ เนื่องดวยเปนกลวิธทีี่ใหความสําคัญกับ
ความรู  ประสบการณของผูเรียน  ชวยใหผูเรียนรูจักดึงความรูและประสบการณเดมิที่มีอยูมาโยงเขา
กับขอมูลใหมที่พบในบทอาน กระบวนการเชนนี ้  จะชวยใหผูอานเขาใจสิ่งที่ผูเขียนนําเสนอไดงายขึ้น  
เพราะผูอานมคีวามรูเดิมมากเทาใด  ผูอานกจ็ะติดขัดกับคําศัพททีป่รากฏในบทอานนอยลงเทานัน้  
ดังนัน้ครูผูสอนจะตองชวยใหนกัเรียนรูจกัดึงความรูเดิมที่สัมพนัธกับเนื้อหานัน้ออกมาใชเพื่อใหเขาใจ
ในบทอานไดมากขึ้น (Miller 1990 : 199)  ซึ่งนาจะสงผลใหนักเรียนมีความเขาใจและมีแรงจูงใจใน
การอานภาษาอังกฤษเพิ่มมากขึ้นได  ทัง้นี้สอดคลองกบัผลงานวิจยัของ สมุทร เซน็เชาวนชิ (2540 : 
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15)  ทีพ่บวานักเรียนทีข่าดแรงจูงใจในการอานประกอบกับการที่ไมสามารถอานคําศัพทหรือไม
เขาใจความหมายของคาํศัพทที่มีอยูในขอความที่กําลงัอาน ทาํใหนกัเรียนไมเกิดความเขาใจในการ
อานและยงัรูสึกวาการอานเปนเรื่องยาก ลําบาก นาเบือ่หนายมากยิง่ขึ้น   ดังนั้นถานักเรียนไดฝก
อานและตรวจสอบความเขาใจในการอานอยางมีวัตถุประสงคพรอมทั้งใชแผนภูมิความหมาย   
รวมทัง้ไดรวมกันอภิปรายคาํที่เปนปญหาตอการอานดวยตนเอง  โดยมีครูเปนผูใหคาํแนะนํา  จะชวย
ทําใหนกัเรียนมีพฤติกรรมและมีความคิดที่มีเปาหมาย  เมื่อบรรลุเปาหมายไดก็จะเกิดความสุข ความ
พอใจ  ความคิด ความทะเยอทะยาน ความสาํเร็จ และความคาดหวงัในอนาคต (สุชา จันทรเอม 
2527 : 108-109 ; พวงเพชร วัชรอยู 2537 : 206-207) ดวยเหตุผลดังกลาวผูวจิัยจงึมคีวามสนใจทีจ่ะ
ทําการเปรียบเทียบความเขาใจและแรงจูงใจในการอานภาษาองักฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 
3 โรงเรียนวัดทะเลบก อําเภอกําแพงแสน  จังหวัดนครปฐม ที่ไดรับการสอนอานดวยวิธี KWL – Plus 
กับการสอนอานตามคูมือครู  เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาการสอนอานภาษาอังกฤษใหมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้นตอไป 
  
วัตถุประสงคของการวิจยั   

วัตถุประสงคของการวิจัยมีดงันี ้
1.  เพื่อเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่

3 โรงเรียนวัดทะเลบก ที่ไดรับการสอนอาน  ดวยวิธี KWL- Plus กับนักเรียนที่ไดรับการสอนอานตาม 
คูมือครู 

2.  เพื่อเปรียบเทียบแรงจงูใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่3  
โรงเรียนวัดทะเลบก     ที่ไดรับการสอนอาน ดวยวิธ ี KWL – Plus     กับนักเรยีนที่ไดรับการสอนตาม
คูมือครู 
 
ปญหาในการวิจัย 

ปญหาในการวิจัยมีดงัตอไปนี ้
1.นักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวดัทะเลบก ที่ไดรับการสอนอาน  ดวยวิธ ี 

KWL- Plus  มีความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ   สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนอานตามคูมือครู
หรือไม 

2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3   โรงเรียนวัดทะเลบก     ที่ไดรับการสอนอาน ดวย 
วิธี KWL – Plus     มีแรงจูงใจสูงกวานกัเรยีนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูหรือไม    
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สมมุติฐานการวิจยั 
สมมุติฐานการวิจัยมีดังตอไปนี ้ 
1. การสอนภาษาอังกฤษดวยวิธี  การสอนอานดวยวิธี KWL– Plus นักเรียนชั้น 

มัธยมศึกษาปที่ 3  มีความเขาใจในการอานสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 
2. การสอนภาษาอังกฤษดวยวิธี  การสอนอานดวยวิธี KWL– Plus นักเรียนชั้น 

มัธยมศึกษาปที่ 3  มีแรงจูงใจสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

เพื่อใหการวิจยัครั้งนี้เปนไปตามวัตถุประสงคที่กาํหนดไว  ผูวิจัยไดกาํหนดขอบเขตการ
วิจัยดังนี ้

ประชากร   
ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้คือ  นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  โรงเรียนวัดทะเลบก  

อําเภอกําแพงแสน จงัหวัดนครปฐม   
กลุมตวัอยาง    
กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่กาํลังศึกษาในภาคเรียน 

ที่ 1  ปการศึกษา 2544    โรงเรียนวัดทะเลบก  อําเภอกําแพงแสน  จงัหวัดนครปฐม  จํานวน  2  หอง 
ทําการสุมหองเรียนอยางงายเพื่อแบงเปนกลุมควบคุม 1 หอง และกลุมทดลอง 1 หอง  หองละ 43  
คน จากหองเรยีนทั้งหมด  2  หอง  ไดกลุมตัวอยาง 86 คน 
 

ตัวแปรที่ศกึษา ตัวแปรที่ศกึษามีดงันี ้ คอื 
 ตัวแปรอิสระ  ไดแก   วิธกีารสอน  2  แบบ  ซึง่แบงวิธี  คือ    การสอนอานดวยวิธ ี 

KWL – Plus   และ  การสอนอานตามคูมอืครู 
      ตัวแปรตาม ไดแก 

1. ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษหลัก 9 (อ.015) 
2. แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ 

       ตัวแปรรวม ไดแก 
1.  คะแนนการทดสอบกอนการเรียน 
3. แรงจูงใจกอนการเรียน 
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ระยะเวลาในการทดลอง   
ดําเนนิการในภาคเรียนที ่1  ปการศึกษา 2544  ชวงเดอืน พฤษภาคมถึง  เดือน  ตุลาคม   

โดยใชเวลาในการทดลองสปัดาหละ 2 คาบ ๆ ละ 50 นาที เปนระยะเวลา 10 สัปดาห  รวมทั้งหมด 
20 คาบ 
 
ขอตกลงเบื้องตน 

การวิจยัครั้งนี ้ไมคํานึงถึงตวัแปรดานความถนัด อาย ุระดับสติปญญา พืน้ฐานการศึกษา 
สภาวะทางเศรษฐกิจ  เนื่องจากเปนนกัเรยีนที่อยูในสภาพแวดลอมทีไ่มแตกตางกนัในการสงผลถงึ
ความสามารถในการเรียนภาษาองักฤษ 

 
นิยามศัพทเฉพาะ 

นิยามศัพทเฉพาะมีดังตอไปนี ้
เพื่อความเขาใจศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจยัตรงกัน  จงึใหนยิามความหมายและขอบเขต 

ของคําศัพทเฉพาะตาง ๆ  ไวดังนี ้
1. การสอนอานแบบปฏสิัมพนัธ ดวยวธิี KWL-Plus  หมายถงึการสอนอานที่ใช 

กระบวนการคดิในการอานเพื่อพัฒนาทักษะการอานโดยใชหลักของ เอลลีน คาร (Eileen Carr) และ
โอเกิล    (Ogle)  ซึ่งมกีารจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่เร่ิมตนดวยการพัฒนาทักษะอานไปสูทักษะ 
อ่ืน ๆ โดยเนนการใชความรูเดิมของผูเรียนเพื่อจับใจความสําคัญ ทําความเขาใจกบัเร่ืองที่อานและ
สามารถสื่อความหมายจากเรื่องที่อานไปยงัทักษะอ่ืน ๆ เชน ทักษะการฟงจากการสนทนา  ทกัษะ
การพูดจากการอภิปราย  และทกัษะการเขียนจากการทาํแผนภมูิความหมาย  (Semantic 
Mapping)  และการสรุปขอมูลที่ไดจากการอาน (Summarizing) การสอนการอานแบบปฏิสัมพันธ
ดวยวิธ ีKWL – Plus ดังกลาวมีลําดับข้ันตอนการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนดังนี ้

1.1 กอนการอาน  ครูกระตุนประสบการณเดิมของนกัเรียนเกี่ยวกบัหัวขอเร่ืองทีน่ัก 
เรียนรูแลวพรอมทั้งสรุปส่ิงที่ตองการรู ลงในชองที่นกัเรยีนอยากรู (K) หลังจากนัน้ครูสอนคําศัพทและ
โครงสรางทางไวยากรณเพื่อนําไปสูการอาน 

1.2 ระหวางการอาน  นักเรียนตอบคําถามในสิ่งที่นกัเรียนอยากรูและส่ิงที่นกัเรียน 
รูจากบทอานลงในชองทีน่ักเรียนไดเรียนรูจากบทอาน (W) 

1.3 หลังการอาน  นักเรียนอภิปรายผลในสิง่ทีไ่ดรูจากการอานและพิจารณาวาคาํ 
ถามตรงกับทีน่ักเรียนอยากรูหรือไม สรุปแลวเขียนลงไปในชองที่เรียนรู (L) 

2. การสอนอานตามคูมือครู  หมายถึง  การสอนอานตามแนวการสอนของหนวย 
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ศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา  โดยมีลําดับข้ันตอนดังนี ้
 ขั้นที ่ 1  สรางความสนใจ  โดยการสนทนาถงึสถานการณตาง ๆ ทีเ่กี่ยวของกบั

บทเรียน  หรือใชวัสดุอุปกรณตาง ๆ เพื่อใหนักเรียนเกิดความสนใจในบทเรยีน  เปนการสราง
แรงจูงใจ  นาํนักเรียนเขาสูบทเรียน 

 ขั้นที2่  แจงจุดประสงคการเรียนรูใหผูเรียนทราบวาเมื่อผูเรียนเรียนจบขั้นตอนใน
เนื้อหาแลว  ผูเรียนสามารถอานเรื่อง เขาใจความหมายของเรื่อง  ตลอดจนใชภาษาสําหรับการเขียน
ไดอยางถูกตอง 

 ขั้นที3่  ทบทวนประสบการณเดิมโดยการใชคําถาม  วัสดุอุปกรณตาง ๆเปนการ
ทบทวนเรื่อง  ลําดับที่ สํานวน และโครงสรางไวยากรณทีผู่เรียนไดอานไปแลว 

 ขั้นที ่4  เสนอบทเรียนใหม  โดยครูอานเนื้อเร่ืองใหนักเรียนฟง  นกัเรยีน  อานตาม  
ครู  อธิบายความหมายคาํศพัท  สํานวน  และโครงสรางไวยากรณตาง ๆ 

 ขั้นที่ 5  ใหแนวการเรียนรู  โดยแนะใหนกัเรียนทํากิจกรรมดวยตนเอง  เชน  แนะนาํ
วิธีทาํกิจกรรม  แนะนาํแหลงคนควา  โดยการใชคําถามนาํทาง  หรือใหแนวทางไปคิดเอง 

 ขั้นที ่ 6  ลงมือปฎิบัติ  ใหนักเรียนอานเรื่องดวยตนเอง  และทําแบบฝกหัด  
ตลอดจนทํากจิกรรมตามจุดประสงคทีว่างไว 

 ขั้นที่ 7  แจงผลการปฏิบัติ  โดยครูตรวจแกไขขอบกพรองในการทาํแบบฝกหัดของ
นักเรียน  ใหคําชมเชยเมือ่นักเรียนทาํแบบฝกหัดถกูตอง  แกไขเมือ่นักเรียนทาํผดิ  และอธิบาย
เพิ่มเติม 

 ขั้นที่ 8  ประเมินผลการเรียนรู  โดยการสังเกตการอาน  และตอบคําถามจาก
แบบฝกหัดของนักเรียน 

 ขั้นที่ 9       เสริมความแมนยํา       และถายโยงการเรยีนรู       เปนการสรุป      ย้าํ
ทวนบทเรียน   ใหนักเรียนมคีวามรูความจาํที่แมนยาํ  โดยใหทาํแบบฝกหัดเพิม่เติม 

3 ความเขาใจในการอาน  หมายถงึ      ความสามารถของนักเรียนในการตีความ   
ลําดับความ วเิคราะหเหตุและผล  และจบัใจความสาํคัญของขอความ  หรือเนื้อเร่ืองที่อาน  ซึง่วดัได
จากคะแนนการทําแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานที่ผูวิจยัสรางขึ้นและหาคณุภาพแลว 

4.  แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ  หมายถงึ   กระบวนการทางจิตใจ   อันเกดิ 
จากวธิีสอนของครูที่กระตุนใหผูเรียนในกลุมตัวอยางเกิดความสนใจ  ความตั้งใจ  ความเอาใจใส  
ความเอาใจใสในการเรียนภาษาองักฤษ  มีความมุงหวงัที่จะประสบความสาํเร็จในการอาน  และเห็น
ประโยชนของการอานภาษาอังกฤษ ซึ่งวดัไดจากแบบสอบถามวัดแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ
ที่ผูวิจยัสรางขึน้ 
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5. นักเรียน  หมายถงึ  นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 โรงเรียนวัดทะเลบก กลุมกระตีบ  
ตําบลกระตีบ  อําเภอกําแพงแสน  จงัหวัดนครปฐม 

6.  โรงเรยีนขยายโอกาส  หมายถงึ  โรงเรียนในสังกดัของสํานักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแหงชาติ ที่ไดทําการสอนนักเรียนตั้งแตชั้นประถมศกึษาปที ่ 1 จนถงึ ระดบัช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 
 

ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยไดศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวของ  เพื่อความสะดวกในการศกึษา  
และทําความเขาใจตามประเด็นสําคัญดังตอไปนี้ 

1.  เอกสารเกีย่วกับการอาน 
1.1 ความหมายของการอาน  
1.2  ความเขาใจในการอาน 
1.3  ระดับของความเขาใจในการอาน 
1.4  องคประกอบของความเขาใจในการอาน 
1.5 ทฤษฎีโครงสรางความรู หรือประสบการณเดิม (Schema Theory) 
1.6 วิธีการบอกกระบวนความคดิ (Think Aloud) กับการอาน 

2. เอกสารเกี่ยวกับการสอนอาน 
2.1 องคประกอบพื้นฐานของชั้นเรยีน 
2.2 รูปแบบของการสอนการอาน 
2.3 แนวการสอนเกี่ยวกบัการสอนอาน 

3. เอกสารที่เกี่ยวกับการอานแบบปฏิสัมพันธ (Interactive Reading) 
3.1 ทฤษฎีการอานแบบปฏิสัมพันธ 
3.2 การอานแบบปฏิสัมพันธดวยวิธ ีKWL – Plus 

4. เอกสารและงานที่เกีย่วของกับกระบวนการแผนภูมิความหมาย 
4.1 ความหมาย 
4.2 รูปแบบการสรางผงัโยงความสัมพนัธความหมาย 
4.3 ขอควรคํานึงในการใชเทคนคิการสรางผงัโยงความสัมพนัธความหมาย 

  4.4   ประโยชนของการสอนอานโดยเทคนคิผังโยงความสัมพันธความหมาย 
5. เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วของกับแรงจูงใจการเรียนภาษาอังกฤษ 

5.1 ความหมายและทฤษฎีของแรงจูงใจ 
5.2 ประเภทของแรงจูงใจ

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



                                                                                                                                                                  11 
 

5.3  แรงจูงใจกับการเรียนภาษาตางประเทศ 
6. ผลงานวิจยัที่เกี่ยวของ 
 

1.  เอกสารเกี่ยวกับการอาน 
1.1 ความหมายของการอาน 

จากแนวความคิดที่วาผลการเรียนเปนเรื่องสะทอนการสอนของครู  แตถาครูเอง 
ยังไมเขาใจวาการอานคืออะไร  กระบวนการสอนของครกู็ยอมจะสับสน  ไมสามารถดําเนนิการสอน
ใหมุงไปสูเปาหมาย  คือ  การฝกการอานที่มีประสิทธิภาพใหแกนกัเรียนได (Hayes 1991 : 7) 
ถึงแมวา  การใหคาํนิยามของการอานจะเปนความคิดเห็นสวนตวั  ข้ึนอยูกับมมุมองที่แตกตางกนั
ของแตละบุคคล  และจะเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลาตามการศึกษาและงานวิจยัทีม่ีเพิ่มข้ึน  แตการ
ทําความเขาใจเกี่ยวกับความหมายของการอาน  ยงัคงเปนสิ่งสาํคัญที่จะเปนพื้นฐานในการ
พัฒนาการสอนตอไป (Leu and Kinzer 1995 : 7)  กอนที่ครูจะทําความเขาใจกบัการอาน  ครูควร
จะเขาใจรูปแบบของการอานที่มีอยูสามแบบหลักดวยกนั  ดังนี ้(Hayes 1991 : 5-8, Hadley 1993 : 
195,  Manao and Manzo 1995 : 15) 
 
รูปแบบจําลองการอานทีเ่นนกระบวนการอานในระดับพื้นฐานไปสูกระบวนการอานใน
ระดับสูง (Bottom-up model) 

รูปแบบจําลองการอานที่เนนกระบวนการอานในระดับพื้นฐานไปสูกระบวนการอานใน
ระดับสูงหรือ รูปแบบการอานแบบลางขึ้นบน  เปนการอานที่ใหความสําคัญกับตัวอกัษรในบทอาน 
(Text-driven) ผูอานจะพยายามถอดความตัวอักษร  คาํศัพทแตละตวั  แลวจึงตีความหมายโดยรวม 
นักทฤษฎีตามแนวนีเ้ชื่อวา  กระบวนการอานถกูกาํหนดโดยตัวอักษรทีป่รากฏ  ดงัสรุปตาม
ภาพประกอบตอไปนี้ 
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ภาพประกอบ 1  แสดงรูปกระบวนการอานรูปแบบจําลองการอานที่เนนกระบวนการอานในระดับพื้นฐานไปสู
กระบวนการอานในระดับสูง  
ที่มา  :   Reutzel and Cooter,Jr., Teaching Children to Read   (New York : Macmillan Publishing 
Company, 1992), 38. 
 

จากภาพประกอบดังกลาวจะเหน็ไดวา  กระบวนการอานรูปแบบนี้เนนที่การเริ่มตนจาก
การทาํความเขาใจตัวอักษรแตละตัวไปตามลําดับ  จนถงึการทําความเขาใจความหมายโดยรวม 
  
รูปแบบจําลองการอานทีเ่นนกระบวนการอานในระดับสูงไปสูกระบวนการอานใน
ระดับพื้นฐาน (Top-down model) 

รูปแบบจําลองการอานที่เนนกระบวนการอานในระดับสูงไปสูกระบวนการอานใน
ระดับพื้นฐานหรือรูปแบบการอานแบบบนลงลาง  เปนรูปแบบที่ใหความสําคัญกับเนื้อหาโดยรวม 
(Meaning-driven) โดยมีความรูประสบการณ  ความรูสึกของผูอานเปนองคประกอบสําคัญของการ
ทําความเขาใจเนื้อหา  นักทฤษฎีในแนวนี้เชื่อวาผูอานทีมีทักษะในการอานจะถอดความหมายของ
คําศัพทแตละตัวไปสูความหมายโดยรวมได  โดยไมตองอานออกเสียงคําใหถูกตองทุกคํา  กอนที่จะ
อานหรือหลังจากการอานสํารวจไปแลวไมนานนัก  ผูอานจะใชประสบการณเดิมของตนเปนพื้นฐาน
ในการตั้งสมมติฐาน  หรือคาดเดาเนื้อหาโดยรวม  จากนั้นจึงอานเพื่อตรวจสอบ  และแกไขการเดา

ความหมาย 

เนื้อหา 

ยอหนา 

ประโยค 

คํา 

ตัวอักษร 
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ความหมายนั้น  ซึ่งในขณะอานก็จะใชตัวชี้แนะทางภาษาศาสตรเขามาชวยในการตีความหมายที่
จําเปน  ดังแสดงในภาพประกอบตอไปนี้ 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2 แสดงรูปแบบกระบวนการอานแบบจําลองการอานที่เนนกระบวนการอานในระดับสูงไปสู
กระบวนการอานในระดับพื้นฐาน  
ที่มา :    Reutzel and Cooter,Jr., Teaching Children to Read   (New York : Macmillan Publishing 
Company, 1992), 36. 
 

จากภาพประกอบดังกลาวจะเหน็ไดวา  กระบวนการอานรูปแบบนี้ใหความสําคัญกับการ
ใชความรู  ประสบการณ  และความรูสึกของตนเปนพืน้ฐานในการกําหนดวัตถุประสงค  แลวคนหา
ความหมายหรือขอมูลเทาทีต่นตองการ  โดยไมจําเปนตองอานออกเสยีง  และเขาใจความหมายของ
คําศัพททุกคํา  
 
รูปแบบการอานแบบปฏสิัมพันธ (Interactive model) 

รูปแบบการอานแบบปฏิสัมพันธ  เปนการอานที่ผสมผสานรูปแบบการอานแบบจําลอง
การอานที่เนนกระบวนการอานในระดับพืน้ฐานไปสูกระบวนการอานในระดับสูง  และแบบจําลอง
การอานที่เนนกระบวนการอานในระดับสูงไปสูกระบวนการอานในระดบัพื้นฐานเขาไวดวยกนั  คือ  
ผูอานจะตองกําหนดวัตถปุระสงคในการอานจากประสบการณและพืน้ความรูเดิม  จากนั้นจงึอาน
เพื่อหาความหมายตามวัตถปุระสงคที่กาํหนดไวขณะเดียวกนัก็ใชกระบวนการอานเพื่อตีความหมาย
คําที่ปรากฎ  การอานตามแนวนี้เปนกระบวนการของการคาดเดาความหมายจากประสบการณ  
และพื้นความรูเดิม  จากนัน้จึงอานเพื่อตรวจสอบและแกไขการคาดเดา  การอานตามรูปแบบนีจ้ะใช
ทั้งตัวอกัษรทีป่รากฏ  และประสบการณที่จําเปนเขามาใชในการตีความ  เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคใน
การอานทีก่ําหนดไวดังแสดงในภาพประกอบตอไปนี้ 

ความรู 
ประสบการณ 
ความรูสึก 

วัตถุประสงคของผูอาน 

ความหมาย
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ภาพประกอบ 3 แสดงรูปแบบกระบวนการอานแบบปฏิสัมพันธ(Reutzel and Cooter,Jr. 1992 : 39) 
ที่มา :     Reutzel and Cooter,Jr., Teaching Children to Read   (New York : Macmillan Publishing 
Company, 1992), 39. 
 

 จากภาพประกอบดังกลาวจะเหน็ไดวา  กระบวนการอานรูปแบบนีเ้ปนการผสมผสาน
องคประกอบของรูปแบบลางขึ้นบน  และรูปแบบบนลงลางเขาไวดวยกัน 

รูปแบบตาง ๆ ของการอานดงักลาวเปนขอมูลพื้นฐานอยางหนึง่ในการอธิบาย
ความหมายของคําวาการอาน  ซึง่นักการศึกษา  นักภาษาศาสตร  และนักจิตวิทยาหลายทาน  ไดให
คําอธิบายไวแตกตางกนัไป  และคําอธิบายเหลานัน้ก็เปลี่ยนแปลง  พฒันาขึน้ตามการศึกษาคนควา

ความหมาย 

เลือกขอความที่

เนื้อหา 

ยอหนา 

ประโยค 

คํา 

ตัวอักษร 

ความรู 
ประสบการณ 
ความรสึก 
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และงานวิจยัทีม่ีเพิ่มมากขึน้  ดงัเชนตัวอยางการใหความหมายของการอาน  จากอดีตถึงปจจุบัน
ตอไปนี้ 

เลียว และ คนิเซอร  (Leu and Kinzer 1995 : 8, cited by Flesch  1995 : 121) ให
ความสาํคัญกบัการอานที่เร่ิมจากการทาํความเขาใจตัวอักษร  และองคประกอบยอย ๆ ของภาษา  
กอนทีจ่ะทําความเขาใจความหมายโดยรวม  จงึเปรียบเทียบการอานวา  การอานเหมือนกับการขับ
รถ  คือ ผูขับรถจะตองใชกลไกตาง ๆ เชน พวงมาลยั คนัเรง เพื่อชวยใหรถขับเคลื่อนไปได  การอานก็
เชนเดียวกนั  ผูอานจะตองออกเสียง  และเขาใจตัวอักษรแตละตัว  เพือ่ใชเปนกลไกในการอาน  จึง
สามารถอานได 

กูดแมน (Goodman 1979 : 5-6)  ใหความหมายของการอานไววา  การอาน  เปนเกม
การเดาทางภาษาศาสตรเชิงจิตวทิยา  เปนการสรางปฏสัิมพันธระหวางความคิดและภาษา  การอาน
ที่มีประสิทธภิาพไมใชเปนผลมาจากความสามารถในการอานทุกตัวอกัษรหรือเขาใจองคประกอบ
ทั้งหมดของภาษา  แตเปนผลมาจากทกัษะในการใชตัวชี้แนะในบริบทนัน้ ๆ ใหเกดิประโยชนในการ
คาดเดาความหมายโดยรวมมากที่สุด 

ตอมาการใหความหมายของคําวาอาน  ไดใหความสําคัญกับการใชความคิด  และ
ประสบการณเดิมของผูอานมากขึ้น  เพราะมีแนวความคิดวา  การอานคือ  กระบวนการสราง
ความหมายจากตัวอักษรทีป่รากฏ  การเกิดกระบวนการเชนนี้  ผูอานจะตองเชื่อมโยงความรูหรือ
ประสบการณของตน  เขากับเนื้อหาทีอ่าน  โดยใชตัวชี้แนะทางภาษาเขามาชวยเทาที่จําเปน 
(Cooper, Warncke and Shipman 1988 : 3) 

ปจจุบันแนวความคิดเกีย่วกบัความหมายของการอาน  มีพฒันาการขึ้นครอบคลุมเร่ือง
ของกระบวนการคิด  การใชภาษา  และอิทธพิลที่จะสงผลตอความสามารถในการอานมากขึ้น  
ดังเชนที่ ลู และคินเซอร (Leu and Kinzer 1995 : 8-13)  สรุปไววา  การอานเปน กระบวนการที่
พัฒนา โดยใช กระบวนการปฏิสัมพันธ  อีกทัง้กระบวนการโดยรวม  ซึง่เกีย่วของกับการเรยีนรู  
นอกจากนัน้การอานเปน  กระบวนการเอกกัตบุคคล  โดยเฉพาะในเรือ่งของความรูทางภาษาศาสตร
ของแตละบุคคลซึ่งเปนผลทัง้ในแงบวกและลบ  มาจากตัวแปรในและตัวแปรภายนอก  หรือจาก
องคประกอบอื่น ๆ ของผูอานเอง  ซึ่ง ลู และคินเซอร  ไดอธิบายเพิ่มเติมไวดังนี ้  

กระบวนการพฒันา  หมายถึง  ความสามารถในการอาน  สามารถพัฒนาไดเปนลําดับ
ข้ัน  และผูเรียนก็จะตองเรียนเนื้อหาจากงายไปยากตามลําดับเชนเดียวกนั เชน นักเรียนในระดับ
เร่ิมตนจะเรียนเกี่ยวกับตัวอกัษรแลวพัฒนาข้ันมาเปนคาํเปนประโยคแลวจึงเปนความหมายโดยรว 

กระบวนการปฎิสัมพันธ  หมายถงึ ความสัมพันธระหวางผูอาน  ผูเขียน  และเนือ้หาที่
อาน  ความหมายไมใชเพียงแคส่ิงที่อยูในใจของผูอาน  และเนื้อหาที่อานเทานัน้  แตเปนปฏิสัมพนัธ
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ระหวางเนื้อหาที่อาน  ประสบการณเดิม  และการตีความหมายของผูอาน  เพราะประสบการณและ
การตีความที่แตกตางกนัของผูอานทําใหความหมายที่ไดนั้นแตกตางกนัไป 

กระบวนการโดยรวม  หมายถึง  ความเขาใจในการอานเปนกระบวนการที่ซับซอน  ผูอาน
อาจจะเกิดความเขาใจไดในทุกระดับของการอาน  นับต้ังแตความเขาใจในตัวอกัษร  คําศัพท วลี  
ประโยค  หรือขอความตาง ๆ และความเขาใจในเรื่องเหลานี้จะถกูนาํมาใชอยางผสมผสานกันเพื่อให
เกิดความเขาใจความหมายโดยรวมของเรือ่งที่อานได 

การเรียนรู  หมายถงึ  ความสามารถในการอาน เปนการพัฒนา  และการพฒันานี้เปน
เครื่องสะทอนถึงการสอนของครูวา  ชวยใหนักเรียนเรียนการอานไดดีเพียงไร  นกัเรียนควรไดเรียน
เพื่อเรียนรู  คอืรูวาจะใชกลวิธีการอานแบบใด  เมื่อไร และอยางไรในการอานแตละครั้ง 

กระบวนการเอกัตบุคคล  หมายถงึ  การทีผู่อานมีประสบการณ  และความรูตางกนั  ยอม
มีความรูสึก  คานิยม  และปฏิกิริยาทางจติใจตอเร่ืองทีอ่านแตกตางกันไป 

ความรูทางภาษาศาสตร  หมายถงึ  ความรูทางภาษาศาสตรที่จะสงผลตอความสามารถ
ในการอาน  เชน  ความรูทางสทัศาสตร  ความรูทางดานความหมายของคําศัพท  ความรูทางดาน
โครงสรางของภาษา  ความรูทางดานขอความตอเนื่อง  นอกจากนี้ยงัหมายถงึ  ความรูเร่ือง
กระบวนการควบคุมการเรียนรู (Metacognitive  knowledge)  ซึ่งจะชวยใหผูอานรูจักเลือกกลวิธทีี่
จะใชในการอาน  กระบวนการในการอาน  และตรวจสอบความเขาใจในการอานของตนเองได 

ตัวแปรภายใน  หมายถงึ  องคประกอบตาง ๆ ที่เกิดจากตัวของผูอานเองที่จะสงผลตอ
ความสามารถในการอาน  ไดแก  องคประกอบทางรางกาย  จิตใจ  สติปญญา  ทัศนคติ  และ
แรงจูงใจในการอาน  รวมทั้งความรูในเชิงปฏิบัติ (Pragmatic) 

ตัวแปรภายนอก  หมายถึง  กระบวนการสอน  และสถาณการณตางๆ ที่สงผลตอการอาน  
เชน สภาพแวดลอมของผูอานทั้งที่บานและที่โรงเรียน หลักสูตรการสอน  ส่ือตาง ๆ ที่ครูใชสอน  
ปฏิสัมพันธในชั้นเรียน  เปนตน 

สรุปไดวา ความหมายของการอานใหความสาํคัญกบักระบวนการหาความหมายตาม
ตัวอักษรที่ปรากฏ (Meaning-find process)  ผูอานจะตองมีความรูความเขาใจในตวัอักษร  คาํศัพท  
และโครงสรางทางภาษากอน  และไดรับความคาดหมายวาตองหาความหมายไดเหมือนกันจากการ
อานเรื่องเดียวกัน การอธิบายความหมายของการอานใหความสําคัญกับภูมิหลงั  ความรู  
ประสบการณเดิม  และความคิดที่แตกตางกนัของผูอานเพิ่มมากขึน้  ซึ่งจะทาํใหผูอานแตละคน
ตีความหมายของเรื่องที่อานไดงายขึน้  และแตกตางกนัไป 
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1.2  ความเขาใจในการอาน 
ความเขาใจในการอาน  คือ  ความสามารถในการทําความเขาใจภาษาเขียน    

 ซึ่งถือไดวา  เปนวัตถุประสงคหลักของการอาน  ถาไมเกิดความเขาใจ หมายความวาไมเกิดการอาน 
(Gunning  1992 : 188) จากความหมายของการอาน  ทําใหมีการวิเคราะหถงึองคประกอบที่จะ
สงผลตอความเขาใจในการอานเพื่อใชเปนแนวทางในการสอนการอานดังตอไปนี ้(Cooper, 
Warncke and Shipman  1988 : 6-7;  Wiseman  1992,  cited by Goodman ; Watson and 
Burke. 1987;  Leu and Kinzer  1995 : 33-43) 

1. ทัศนคติ  หรือแรงจูงใจในการอาน (Affective Aspects) ผูอานจะอาน  หรือ 
ทําความเขาใจเนื้อหาไดดีกต็อเมื่อมีความสนใจเนื้อหา  หรือเร่ืองราวทีเ่กี่ยวของกับเนื้อหานัน้ 

2. ความสามารถในการใชกลวธิีควบคุมการเรียนรู(Metacogitive nowledge)  
คือการตระหนกัในการเลือกใชกลวิธกีารอานที่เหมาะสม  เพื่อใหไดขอมูลตามที่ตองการไดอยางมี
ประสิทธิภาพที่สุด 

3. ความรูเรื่องขอความตอเนื่อง (Discourse knowledge) คือความรูเกี่ยวกับ 
รูปแบบของภาษา  และการเรียบเรียงที่แตกตางกนัของงานเขียนแบบตาง ๆ เชน จดหมาย บทความ 
นิทาน ความรูเหลานี้จะชวยใหผูอานคาดเดาความหมายโดยรวมของเรื่องได  แมเพียงอานคําแรก
ของประโยค 

4. ความรูเรื่องโครงสรางทางภาษา (Syntacic knowledge)  คือ  ความรูดาน 
โครงสรางไวยากรณของคํา  หรือประโยค  ซึ่งจะชวยใหผูอานตีความ  และเรียบเรียงความหมายของ
แตละคําหรือประโยคไดอยางถกูตองและสัมพันธกนั 

5. ความรูเรื่องความหมายของคําศัพท (Vocabulary knowledge)  หมายถงึ   
การที่ผูอานทราบความหมายของคําศัพทนั้น ๆ อยูแลว  หรืออาจเปนการทราบความหมายโดยใช
บริบทของคํานั้นชวยในการตีความ 

6. ความรูในการอานคํา  (Decoding knowledge) คือ ผูอานจะตองอานคํา 
ศัพทไดไมวาจะเปนการอานออกเสียง  หรืออานในใจกต็าม  แตทัง้นี้ไมไดหมายความวา  ผูอาน
จะตองอานคําศัพทไดถูกทุกตัวจึงจะทราบความหมาย  เพราะผูอานสามารถใชบริบทของคําชวยใน
การตีความได 

7. ความเปนอัตโนมัติ (Automaticity) คือ  การใหความสําคัญกับองคประกอบ 
ตาง ๆ ของการอานอยางเปนอัตโนมัตใินขณะที่กาํลังอาน  ทัง้นี้ผูอานในระดับตนจะใหความสาํคัญ
กับการใชองคประกอบตาง ๆ อยางระมัดระวัง  แตผูอานที่มีความสามารถมากขึ้นจะใชองคประกอบ
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นั้น ๆ ไดอยางอัตโนมัต ิ  และจะเพิ่มความสําคญัใหกับการทาํความเขาใจความหมายโดยรวม
มากกวา 

8. ดานความสามารถในการอานเขียน     (Emergent   literacy   aspects)      
เมื่อการอานเปนกระบวนการที่สามารถพัฒนาใหดีข้ึนได  ดังนั้นหากผูอานไดอานงานเขียนที่
เหมาะสมกับความตองการ  และความสามารถ  เนื้อหานั้นก็จะชวยสงเสริมใหกระบวนการอาน
พัฒนาขึ้นไดตามลําดับ 

 ไรเดอร  และเกรฟส (Ryder and Graves  1994 : 16-19) ไดกลาวถึงการอานเพื่อ
ความเขาใจไววา  ผูอานจะเชื่อมโยงประสบการณเดิมของตนเขากับเร่ืองที่อาน  โดยกลวิธีควบคุม
การอาน  และกระบวนการรวบรวมขอมูล  ถาผูอานขาดองคประกอบอยางหนึ่งอยางใด  ความเขาใจ
ในการอานก็จะไมสามารถเกิดขึ้นได  องคประกอบดังกลาวคือ 
  โครงสรางความรูเดิม (Schemata) คือ  กลุมของความรูเดิมที่อยูในความทรงจํา  
และถูกนาํมาใชเมื่อเราพยายามที่จะทําความเขาใจเรื่องราวตาง ๆ ประสบการณเดิมนี้จะ
เปล่ียนแปลงและพัฒนาไป  เมื่อไดรับขอมูลใหมเขามา  ในขณะอานผูอานจะใชประสบการณเดิมเขา
ไปประมวลกบัขอมูลใหม  หรือสรางประสบการณใหมข้ึน  ประสบการณเดิมนี้ถือไดวาเปน
องคประกอบที่สําคัญที่สุดในการทําความเขาใจเนื้อหา 
  กลวิธีควบคมุการเรียนรู (Metacognition)  คือ การตระหนกัในการใชกลวธิีการอาน
ที่จะใชในการทําความเขาใจเรื่องที่อาน  ซึ่งจะเกิดขึ้นเมื่อผูเรียนคิดเกี่ยวกบัการคดิ  กลวิธีควบคุม
การเรียนรูนี้  ไมใชเปนเพยีงแคการเชื่อมโยงประสบการณของผูอานเขากับเร่ืองที่อานเทานัน้  แต
ผูอานยงัจะตองรูวากลวิธีตาง ๆ เหลานัน้สัมพนัธกับประสบการณเดิมของเรื่องทีจ่ะอานอยางไร  จะ
ใชกลวิธีในการอานเมื่อไร และใชอยางไร 
  กระบวนการรวบรวมขอมูล (Information processing)  คือ การรวบรวม  เลอืก 
จัดระบบ เก็บ  แกไข  และเชือ่มโยงขอมูลตาง ๆ กระบวนนี้จะตองเกิดขึ้นโดยอัตโนมัตใินขณะที่อาน 

สรุป ความเขาใจในการอาน คือ ความสามารถในการใชกลวิธีควบคมุการเรียนรู   
เพื่อใหเกิดกระบวนการสรางความหมายของศัพท โครงสรางทางภาษา มทีัศนคต ิ หรือมีความสนใจ
ในเนื้อหานั้น แลวเพิ่มความสําคัญกับองคประกอบตอการอานซึง่เปนไปโดยอัตโนมตัิ ทัง้ยงัสามารถ
โยงประสบการณเดิมของตนเขากับเร่ืองที่อานไดเปนอยางด ี
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1.3 ระดับของความคิดความเขาใจในการอาน 
ความรูเกีย่วกบัระดับของความเขาใจในการอาน  จะชวยใหครูประเมินไดวานักเรียน 

มีความสามารถในการทําความเขาใจเรื่องที่อานอยูในระดับใดเพื่อกําหนดเปาหมายในการเตรียม 
การสอน  และเลือกสื่อสําหรับสอนอานไดอยางถูกตองเหมาะสมกับการพัฒนาความสามารถในการ
อานของนักเรยีน 

เซียรฟอสส  และรีดเดนซ (Searfoss and Readence  1994 : 231-232)  ได 
อธิบายถงึระดบัของความเขาใจในการอานพรอมยกตัวอยางประกอบดังตอไปนี้  
  ตัวอยางบทอาน  และคําถามที่บอกระดับของความเขาใจในการอาน 
   
  Dave rode his horse slowly over the sand.  The air was getting cool as  

the sun sank over the horizon.  The horse kept up her search for a few  blades  
of glass while Dave struggled to stay on her. 

1. What was Dave riding? 
2. What time of day is it? 
3. What do you think will happen to Dave?  Why do you think so?  
 

ที่มา :  Searfoss, Lyndon W.  and Readence,   Helping Children Learn to Read 
(Massachusetts : Allyn and Bacon,1944), 231-232. 

 
ขอ 1. ระดับความเขาใจตามตัวอักษรที่ปรากฏ (Text-explicit)  คือ ความ 

สามารถในการหาคําตอบ  ขอมูล  หรือบอกในสิ่งที่ผูเขียนเขียนไวโดยตรงจากการอาน  คําตอบหรือ
ขอมูลที่ไดก็จะตองเปนไปตามตัวอักษรที่ปรากฏ  ดังเชน  การหาคําตอบสําหรับคําถามขอที่ 1  ใน
ตัวอยาง 
  ขอ 2.   ระดับความเขาใจความหมายที่แฝงอยู (Text-implicit)  คือ  ความสามารถ
ในการหาคําตอบ  หรือขอมูลที่ผูเขียนไมไดกลาวโดยตรง  แตผูอานจะตองประมวลขอมูลในบริบทที่
เกี่ยวของ  แลวคิดหาคําตอบซึ่งมีไดหลากหลาย  ทั้งนี้ข้ึนอยูกับประสบการณและความสามารถใน
การอานเพื่อตีความของผูอานแตละคน  เพราะความเขาใจระดับนี้  ผูอานตองใชความรูที่ไดจากการ
อานเชื่อมเขากับประสบการณเดิมของผูอานเอง  แลวจึงอนุมานเปนความหมายที่แฝงกระบวนการ
คิดดังกลาวเรียกวาคิดและคนหาดังเชนการหาคําตอบสําหรับคําถามขอที่ 2 ในตัวอยาง 
  ขอ 3.  ระดับความเขาใจจากประสบการณ (Experience-based)  คือ  
ความสามารถในการหาคําตอบหรือขอมูลโดยใชประสบการณของผูอานวาเรื่องจะดําเนินตอไป
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อยางไร  เพราะอะไร  ซึ่งคําตอบหรือขอมูลทีไดนี้  ไมมีปรากฏอยูในเนื้อเร่ือง  คําตอบ  หรือขอมูลนี้
สามารถมีไดมากกวาหนึ่ง  ดังเชน  การหาคําตอบสําหรับคําถามขอที่ 3 ในตัวอยาง 
  เนื่องจากการอานเปนกระบวนการที่เกี่ยวของกับความคิด  รัดเดล  และรัดเดล 
(Ruddell and Ruddell  1995 : 141-147) จึงไดเสนอแนวความคิดเรื่องความสัมพันธของระดับ
ความคิดกับระดับความเขาใจในการอาน  เพื่อเปนแนวทางในการสอนอานไวดังตารางที ่1 
 
ตารางที่  1 แสดงความสมัพันธระหวางระดับของความคิดกับระดับของความเขาใจในการอาน 
 

ระดับของความคิด ทักษะความเขาใจใน
การอาน ขอเท็จจริง ตีความ วิเคราะห ความรูสึก 

1.  ตัวอักษร     
2.  เหตุและผล     
3.  ใจความหลัก     
4.  คาดเดาลวงหนา     
5.  วิจารณญาณ     
6.  แกปญหา     

 
 
  ระดับของความคิดในการอาน 

1. ระดับขอเท็จจริง  คือ  ความคิดในการจดจาํและระลึกไดถึงขอมูลทีป่รากฏ 
โดยตรงตามตวัอักษรความคิดระดับนี้สัมพันธกับทกัษะความเขาใจในการอานระดับตามตัวอักษร 

2.  ระดับตีความ  คือ การหาขอมูลที่ตองการ แตขอมูลนั้นไมปรากฏโดยตรงตาม 
ตัวอักษรผูอานจะตองใชความคิดประมวลขอมูลจากบริบทโดยรอบเขามาชวยในการตีความ  
ความคิดระดับนี้สัมพนัธกับทักษะความเขาใจในการอานระดับเหตแุละผล 

3.ระดับวิเคราะห  คือ  ความคิดที่ตองใชขอมูลจากประสบการณเดมิของผูอาน   
ประยุกตเขากบัขอมูลที่ไดจากการอานทําใหไดขอมูลใหมข้ึนมา  ความคิดระดับนีสั้มพันธกับทักษะ
ความเขาใจในการอานระดับคาดเดาเนื้อหาลวงหนา 

4. ระดับความรูสึก  คือ  ความคิดที่ตองใชขอมูลจากเนื้อหา  ประสบการณของ 
ผูอานประมวลออกมาเปนความรูสึก  ความคิดระดับนี้สัมพนัธกับทกัษะความเขาใจในการอานระดับ
วิจารณญาณ 
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ระดับของทักษะความเขาใจในการอาน 
1. ทักษะความเขาใจระดับตัวอกัษร  คือ  ทักษะการอานเพือ่หาขอมูลที่ตองการ  ซึง่ 

ปรากฏโดยตรงตามตัวอกัษรเทานั้น  การอานระดับนี้สัมพันธกับการใชความคิดระดับขอเท็จจริง 
2. ทักษะความเขาใจในระดับลําดับความ  คอื  ทกัษะการอานเพื่อลําดบัแนวความ 

คิดการกระทาํ การเกิดเหตุการณตามเนื้อหา  การอานระดับนีสั้มพันธกบัการใชความคิดระดับ
ตีความ 

3. ทักษะความเขาใจในระดบัวิเคราะหเหตุและผล  คือ  ทักษะการอานเพื่ออธบิายสาเหตุ
ของการกระทาํ  หรือ  เหตุการณที่ปรากฏในเนื้อหา  การอานระดับนี้สัมพันธกับการใชความคิดระดับ
ขอเท็จจริง 

4. ทักษะความเขาใจระดับใจความหลัก  คือ  ทักษะการอานเพื่อหาใจความหลักของ
เนื้อหา เปนการวิเคราะหและตีความขอมลูทั้งหมด  การอานระดับนี้สัมพันธกับการใชความคิดทัง้ 4 
ระดับทักษะความเขาใจระดับคาดเดาเนื้อหาลวงหนา คือ ทักษะการอานที่ใชประสบการณของตน
เชื่อมโยงเขากบัขอมูลที่ไดจากเนื้อหา  แลวคาดเดาวา เหตุการณ  หรือ  เรื่องราวตอไปจะเปนอยางไร  
การอานระดับนี้สัมพนัธกับการใชความคิดระดับตีความ  ระดับวิเคราะห  และระดับความรูสึก 

5. ทักษะความเขาใจระดบัวิจารณญาณ  คือ  ทักษะการอานที่ใชทัศนคต ิ  และ  
วิจารณญาณของผูอานเขามาชวยในการตีความขอมูล  การอานระดับนี้สัมพันธกับการใชความคิด
ตีความ  ระดบัวิเคราะห  และระดับความรูสึก 

6. ทักษะความเขาใจระดับการแกปญหา  คือ  ทักษะการอานทีส่ามารถวิเคราะหถึง
ปญหา ทีเ่กิดขึ้นในเนื้อหา  แลวใชประสบการณ  และขอมูลทั้งหมดทีไ่ดจากการอานมาตัง้สมมุตฐิาน  
ทดสอบสมมตฐิาน  หาขอมลูสําหรับแกไขปญหา  รวมทัง้สรุปความ  การอานระดับนี้สัมพนัธกับการ
ใชความคิดระดับตีความ  ระดับวิเคราะห  และระดับความรูสึก 

จากขอความดังกลาวสรุปไดวา  การอานนั้นนอกจากจะตองอานเพื่อหาเฉพาะขอมูลที่
ตองการตามวตัถุประสงคของตนเองแลว  ยังมุงฝกทักษะความเขาใจในการอานที่มถีึง 6 ระดับไดแก 
ทักษะความเขาใจในตัวอกัษร ทักษะความเขาใจในระดบัความ ทกัษะความเขาใจในระดับวิเคราะห
เหตุผล ทกัษะความเขาใจในระดับวิจารณญาณ และทักษะความเขาใจระดับการแกปญหาแลว ยีง
ตองมีระดับคาดเดาเนื้อหาลวงหนาอีกดวย  ซึง่กระตุนใหนกัเรียนใชความคิดทัง้ 4 ระดับดวยกนั  คือ  
ความคิดระดับตัวอักษร  ความคิดระดับตีความ  ความคิดระดับวิเคราะห  และความคดิระดับ
ความรูสึก 
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1.4  องคประกอบของความเขาใจในการอาน 
การอานเปนกจิกรรมทางสมองและการคิด  การเขาใจเรือ่งที่อานไดตองอาศัย 

ความรูหลายดานไดแก  ความหมายของคํา  โครงสรางของภาษาทางดานไวยากรณ  ความรูเดมิใน
เร่ืองที่อาน  โครงสรางของขอเขียน  ความสามารถในการคิด  และทักษะในการอาน (มานิต ประเสริฐ  
2533 : 1)  ในเรื่องความรูเหลานี้ผูสอนควรตระหนักและใหความสําคัญ  เชน ในเรื่องความรูเดิม
ผูสอนควรใชวธิีการสอนที่สัมพันธกับการใชความรูเดิม เปนตน 

  นักการศึกษาสวนใหญมีความเหน็วา  ความเขาใจในการอานอยางมปีระสิทธิภาพ
เปนผลมาจากการปฏิสัมพนัธของตัวแปรทีสํ่าคัญ 4 กลุม คือ (Flood and Lapp 1990 : 490) 

1. ตัวแปรในดานผูอาน (Reader Variables) ไดแก อาย ุความสามารถ   
ความรูสึกและแรงจูงใจ 

2.  ตัวแปรในดานบทอาน  ไดแก อรรถลักษณะ (Genres) ชนิดของบทอาน 
(Type) สวนสาํคัญของบทอาน (Features) การพจิารณาบทอาน (Considerateness) 

3  .ตัวแปรทางดานบริบททางการศึกษา       (Educational Context Variables)    
ไดแกสภาพแวดลอม (Environment) ภาระงาน (Task) กลุมสังคม (Social Grouping) จุดประสงค 
(Purpose) 

4.ตัวแปรในดานตัวครู (Teacher Variables) ไดแก ความรู (Knowledge)  
ประสบการณ (Experience) เจตคติ (Attitude) และแนวการสรางหลักสูตร (Pedagogical 
Approach) 

ตัวแปรแตละตัวมีบทบาทสาํคัญตอความเขาใจในการอาน  ซึง่อาจสมัพันธ 
กันและสัมพันธกับการสอนของครู  จากองคประกอบของความเขาใจดังกลาว  การอานนั้นเกี่ยวของ
โดยตรงกับตัวผูอาน  บทอาน  ตัวผูสอน  และสวนประกอบดานอื่น ๆ การจดัตัวแปรดังกลาวให
สัมพันธกนัอยางเหมาะสมยอมเกิดผลดีตอความเขาใจในการอาน 

 
1.5 ทฤษฎโีครงสรางความรู หรือ ประสบการณเดิม (Schema Theory) 

ในปจจุบนัการสอนอานมีแนวความคิดทางจิตวทิยาภาษาศาสตร 
(Phycholinguistics) ซึ่งทฤษฎีการเรียนรูที่มีบทบาทในการอานตามแนวคิดนี้คือทฤษฎีประสบการณ
เดิม (Schema Theory) 

ที่มาของโครงสรางความรู (Schema) 
ความคิดรวบยอดเบื้องตนเกี่ยวกบัทฤษฎโีครงสรางความรู Schema ผูที่ใชคําวา    
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Schema   คนแรก คือ  บารเล็ท (Barlett : 1932) ซึ่งนํามาจากเฮด (Head : 1926) เพื่อใชอธิบาย
ปรัชญาตามหลักของคานท (Kant :1987)  วาดวยธรรมชาติของความรูที่เนนความสําคัญของ “ A 
Priori “ ซึ่งหมายถงึ ความรวบยอดเบื้องตน ความรูเดมิแนวคิด  พืน้ฐาน  โครงขายหรือแผนงาน
พื้นฐานของความรูความจาํ  คานท (Kant) มีความเชื่อวามนุษยจะมีความเขาใจเหตุกาณรอบขาง
ของตนตอเมื่อเหตุการณเหลานัน้สอดคลองกับความคิดรวบยอด หรือความรูเดิมซึ่งมนษุยมีอยู
รองรับอยูในสมองกอนแลว  

 
หลักการของทฤษฎโีครงสรางความรู 

ทฤษฎีโครงสรางความรูมหีลกัการความเชือ่วา ภูมหิลัง (Background) ของผู 
เรียนมีผลตอการเรียนรู ในการวิจัยเกีย่วกับภูมหิลังของผูอานทําใหมีการนาํเอาแนวความคิดของ
ทฤษฎนีี้มาสูผูอาน ในดานความเขาใจในการอานทฤษฎีนี้เชื่อวาสงักปัของการอานเปนกระบวนการ
สรางเรื่องขึ้นใหมตามอนุมาน (Inference) ของผูอานเอง  โดยผูอานจะตองอาศัยความรูจาก
ประสบการณภูมิหลังของตนเองเขามาชวยในการตีความสิ่งที่อาน  และยังเชื่อวาเรื่องที่อานนัน้ไมมี
ความหมายในตัวเอง  เร่ืองเปนเพียงเครื่องชี้ทิสทางใหผูอานตองมปีฎิกริยาโตตอบเนื้อความในเรื่อง 
ตลอดเวลาที่ดาํเนนิการอาน  หรืออาจสรุปไดวาความเขาใจในการอานเกิดจากปฎสัิมพันธระหวาง
ความรูของผูอานกับเร่ืองที่อาน (กรมวิชาการ. 2538 : ด-ต)  

ความหมายของทฤษฎโีครงสรางความรู (Schema Theory) 
ทฤษฎีโครงสรางความรู (Schema Theory) เปนทฤษฎทีีอ่ธิบายถงึองคประกอบ 

            1.  วิธกีารจัดระเบียบของความรูในสมองของมนุษย 
            2..  วิธีการรับเอาความรูใหมเขาไปรวมกับความรูเดิม 
            3.  วิธกีารดัดแปลงปรับปรุงแกไขความรูเดิมใหเหมาะสม (เตือนใจ ตนังาม 

ตรง 2529  : 94) 
ทฤษฎีโครงสรางความรู (Schema) เปนทฤษฎีที่อธบิายถงึความรู ซึ่งประกอบดวย

โครงสรางความรูของมนุษยที่มีอยูเดิมแลว (Schemata หรือ Framework หรือ Knowledge 
Structure หรือ Script) และมนษุยมีกระบวนการรับยอยขาวสารเพื่อประสิธิภาพของการสื่อ
ความหมาย ซึ่งโครงสรางความรูนีจ้ะเรียงรายอยูเปนลําดับข้ึน  และจดักลุมตามคณุสมบัติที่
คลายคลึงกนั 

ความหมายของโครงสรางความรู  (Schema) 
      โครงสรางความรูเปนลักษณะหนึง่ของการจัดกลุมขอมูลเกี่ยวกับความรูเดิมที่มีอยู
แลวนํามาปรบัเขากับขอมูลใหมเพื่อใหสัมพันธกัน รูเมลฮารท (Rumelhart. 1981 : 4-12) ไดให
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ความหมายของ Schema วาหมายถงึ  โครงสรางขอมูลที่ใชแทนความหมายของความคิดรวบยอด
กวาง ๆ ที่สะสมไวในความทรงจาํ (Memory)  ขอมูลตาง ๆ ที่สะสมไว Schemata อาจเปนสงักัป
เกี่ยวกับส่ิงของ สถานการณทั่ว ๆ ไป เหตกุารณ ลําดับเหตุการณ  การกระทํา  ลําดบัการกระทํา  ซึ่ง
เปนกระบวนการที่ตองมีข้ันตอนยอย ๆ คอื Sub-Schema ของ Schema ดังนัน้ความรูหรือความคิด
รวบยอดที่เรียก Schema นี้จะตองประกอบดวยสังกัปยอย ๆ  และอธิบายความสัมพันธระหวางสงั
กัปยอย ๆ เหลานัน้เพื่อความเขาใจระบบของการรวมความคิดรวบยอดยอย ๆ เปนความคิดรวบยอด
รวมหรือความรู 

โครงสรางความรู (Schema) เปนการบรรยายเกี่ยวกับกลุมของความรู  ซึง่ประกอบดวย
โครงสรางความรูที่ผูอานมีอยูเดิมแลว (schemata) หรือ Frameworks หรือ Knowledge Structures 
ที่เรียงรายกนัอยูในเปนลําดบัข้ันจัดอยูในกลุมตามคุณสมบัติที่คลายคลึงกันและมคีวามสัมพันธซึ่ง
กันและกนั  และโครงสรางความรูเดิม Schemata เหลานี้เปรียบเทยีบเหมือนพิมพเขียว  แผนงาน  
หรือโปรแกรมคอมพิวเตอรซึง่ม ี Scenerios หรือ  Schemas ทําหนาที่ผนกึขอความที่ผูอานรับเขาไป
ไวรวมกนั  กลุมโครงสรางความรูเปนสิ่งชีน้ําเรื่องใหกับผูอานและจัดโครงสรางเรื่องไวสําหรับเร่ือง
ใหมในขณะทีผู่อานระลึกเรื่อง  และเรื่องเหลานี้จะถูกนาํไปบรรจุไวในโครงรางหรือ โครงสราง 
(Schemata) ซึ่งอยูภายใตโครงสรางทีจ่ัดไว 

กลาวโดยสรุปโครงสรางความรู (Schema) หมายถึง โครงสรางความคดิในสมอง 
ซึ่งมีการจัดกลุมขอมูลเกี่ยวกบัความรู และประสบการณทีม่ีขอมูลเหลานี้จะมีประโยชนในการ
คาดคะเนตีความขอมูลใหม ปรับขอมูลใหมใหเขากบัขอมูลเดิมที่มีอยูแลวเพื่อเก็บขอมูลไวใชตอไป 

    ทฤษฎโีครงสรางความรู (Schema Theory) กับความเขาใจในการอาน 
  ทฤษฎีโครงสรางความรู (Schema Theory) ไดใหความสําคัญตอโครงสรางความรู
ของผูอานเปนอันมาก กระบวนการทํางานของโครงสรางความรูเหลานี้จะมีการทาํงานตั้งแตเร่ิมตน
จนถงึขั้นตอนทําใหเกิดความเขาใจในการอาน 

รูเมลฮารท (Rumelhart 1981 : 22-23) ไดอธิบายวาความเขาใจในการอาน 
จะเกิดขึ้นไดหากผูอานมีความรูทางภาษา (Linguistic Knowledge) และความรูทั่วไป (General 
Knowledge of The World) ในขณะทีอ่าน ความรูเหลานี้จะถกูกระตุนใหทํางานโดยกระบวนการ
ทางสมอง  ผูอานใช Schema หรือโครงสรางความรูเดิมทั้งดานภาษาและความรูทัว่ไปที่มีอยูพรอม
แลวมาชวยในการทาํความเขาใจเรื่องที่อาน  เพราะขอเขียนใด ๆ ก็ตามเปนเพียงขอมูลที่ผูเขียน
เตรียมใหผูอานเทานัน้  ผูอานจะตองสรางความหมายขึ้นเองโดยการนําโครงสรางความรูเดิมที่มีอยู
มาสัมพันธกับขอเขียน  ในตวัโครงสรางความรูเดิมจะมชีองวางอยู  ในขณะที่กระบวนการอานดําเนิน
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ไป ผูอานจะเริ่มไดความหมายจากสิ่งที่อานมากขึ้นเรื่อย ๆ เมื่อชองวางนัน้มีสภาพสมบรูณ 
(Instantiation of  Schema) ความเขาใจถงึเกิดขึ้น 

ตามหลกัการของทฤษฎีประสบการณเดมินั้นถือวาทัง้ผูอานและผูเขยีนตางก็มโีครงสราง
ของความรูเปนสวนสําคัญในการเรียนรูทฤษฎี Schema ออกมาเปนงานเขยีน  งานเขียนจึงเปน
ตัวแทนของโครงสรางของความรูของผูเขียนเอง  หาก Schema ของผูเขียนแตกตางกันมาก ผูอานก็
จะมีแนวโนมที่จะไมเขาใจเรื่องที่อาน 

ชนิดของโครงสรางความรู  (Schema) 
      ชนิดของโครงสรางความรูในตัวผูอานนั้นมีเกิดขึ้นไดหลายรูปแบบแตกตางกนั
ออกไป ผูอานนัน้จะมีความรูเดิมในเรื่องที่อานอยูมากนอยขึ้นอยูกับประสบการณของผูอาน  ดังนัน้
คารเรลล  และไอซเทอรโฮลด (Carrell and Eisterhold 1983 : 560)    แบงโครงสรางความรูออกเปน 
2 ชนิดคือ 

  1.  โครงสรางความรูเกี่ยวกับรูปแบบ (formal Schemata) หมายถึง 
การที่ผูอานมคีวามรูเกีย่วกบัลักษณะลีลาการเขยีนและโครงรางของเรื่องมากอน  เชนการเขียนเชิง
บรรยาย นิทาน นิยาย วิทยาศาสตร หนงัสือพิมพ  ถาผูอานมีความรูสึกไวตอลักษณะโครงสรางของ
การเขียนและรูจักใชความรูเดิมเหลานี้ใหเปนประโยชนในขณะที่อานจะชวยอยางมากทางดานความ
เขาใจและความทรงจาํ  ลักษณะการเขียนของเรื่องราวตาง ๆ จะแตกตางกนัไป และมักจะมีลักษณะ
โครงสรางของขอเขียนเฉพาะรูปแบบ  เชน นทิาน การบรรยาย  การพรรณนา เปนตน  และในบรรดา
โครงสรางการเขียนทัง้หมด  โครงสรางเกี่ยวกบัการเขยีนเชงิบรรยายคอนขงจะงายและเปนที่คุนเคย
กันมาก  จนอาจจะกลาวไดวาเปนโครงสรางแบบสากล เพราะลักษณะการเขียนประเภทนี้มกัจะไม
คอยมีวัฒนธรรมของแตละชาติเขาไปแทรกแซงไดมาก เหมือนกับการเขียนประเภทอื่นๆ ผูอาน
สวนมากมกัจะมีโครงสรางของความรูเดิมเกี่ยวกบัการเขยีนบรรยาย (Narrative Schemata) มาแลว  
ผลของการอานจึงไมมีปญหา 

2.โครงสรางความรูเชงิเนือ้หา (Content Schemata) การที่ผูอานม ี
ความรูเดิมเกีย่วกับเนื้อหาของเรื่องในสาขาวิชาใดวิชาหนึ่ง  เชน  เศรษฐกิจ  การแพทย  ธุรกิจ  เปน
ตน  จะชวยใหเกิดความเขาใจดีข้ึน  ผูอานที่มีโครงสรางความคิดแขนงหนึ่งจะรับเร่ืองไดเร็วกวาผูที่ไม
เคยมีประสบการณความรูทางเนื้อหาเหลานี้มากอน 

ความเขาใจจะเกิดขึ้นไดตองอาศัยการผสมผสานระหวางโครงสรางความรูเดิมทัง้สอง
ชนิด  เพราะการมีความรูเกี่ยวกบัเร่ืองมากอนจะชวยเพิ่มความสามารถในการเดาเรื่องไดดีข้ึน  และ
ถามีความรูเดมิเกี่ยวกับรูปลักษณะการเขียนที่ดียอมทําใหเกิดประสิทธิภาพในการอานซึง่แปรไปตาม
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ลักษณะประโยคอนุเฉท (Paragraph)  และการจัดระเบียบการเขียนของเรื่อง (เตือนใจ ตันงามตรง 
2529 : 98-99, อางถงึใน Carrel 1983) 
 
สรุปความเขาใจของ ทฤษฏีโครงสรางความรู (Schema Theory)  มีดังตอไปนี้ 

ความเขาใจในแงทฤษฎีโครงสรางความรู โดยสรุป  คือการที่ผูอานเก็บขอความจากเรื่อง
ที่อานและจากโครงสรางความรูที่ผูอานเกบ็รวบรวมไวเดิม  เอามาจัดเขาเปนกลุมของความคิดอัน
เดียวกนั (Schemata)  และเรื่องที่บรรจไุวในกลุมเดยีวกันตองมีความสอดคลองกันและมีเนื้อความ
ครบถวนตามความตองการของผูอาน (Hudson. 1982) 

จากแนวทฤษฎีโครงสรางความรู (Schema)  สรุปไดวาในการอานนัน้ความเขาใจจะ
เกิดขึ้นตองมีองคประกอบ คอื (1) ความรูทางภาษา  (2) ประสบการณความรูทัว่ไป  ซึง่รวมถงึความรู
และความพรอมในเนื้อหาของผูอานที่มีตอส่ิงที่อาน (3) ความสมบูรณของเนื้อเร่ือง  (4) โครงสราง
ของขอเขียน 

องคประกอบของการอานตามทฤษฎีประสบการณเดิม 
 การอานในแตละครั้งผูอานจาํเปนตองมีประสบการณเดมิเพื่อมาเพิม่พนูความ

เขาใจของตนเองใหเขาใจไดรวดเร็วขึ้น  ตามที่ฮัดสนั (Hudson 1982 : 2)  ไดจัดองคประกอบการ
อานตามแนวทฤษฎีประสบการณเดิมเปน 3 สวนดังนี ้

1. องคประกอบเบื้องตน  ไดแก  ความรูตาง ๆ เชน ตัวหนงัสือ การรูคํา ความ 
สอดคลองของหนวยเสยีงและหนวยคาํ  ความสัมพันธทางดานการรูศัพท (Lexis) วากยสัมพันธ 
(Syntax) ความรูดานความหมาย (Semantic) และโครงสรางขอความ (Discourse) 

2. องคประกอบที่เกี่ยวกับการกระทําของผูอาน  มกีารตั้งสมมุติฐานและการ 
ทดสอบการเดาและการระบคุวามหมาย  การจัดกลุมสนเทศ (Information) การจัดขอความใหมให
เหมาะสมกับความรูเดิม การปรับแตงขอความที่สมมุติไวลวงหนาใหกลมกลืนกับความหมายใหมที่
ควรเปน  และการจัดขอความเขาไปในชองที่เตรียมไวรับขอความ 

3. องคประกอบเกี่ยวกับคุณสมบัติทางอารมณและจิตใจของผูอาน  เชน  เหตุผล 
ของการอานความสนใจในหวัขอที่อาน  ปฎิกริยาโตตอบ ความยากงายของเรื่อง  และปฎิสัมพันธกับ
ส่ิงอื่น ๆ รอบกายผูอาน  

ทฤษฎโีครงสรางความรูกบัการตีความ 
ความสามารถของการตีความขึ้นอยูกับพื้นความรูเดิมของผูอาน  ซึ่งจะมีมาก 

นอยแตกตางกัน  และมีผลทําใหการระลึก การทบทวนความจาํเกีย่วกับรายละเอียดของเนื้อความ
แตกตางกนัดวย 
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   ในดานการตีความนกัทฤษฎีโครงสรางความรูเดิมเชือ่วา 
1. เร่ืองที่ผูอานรบัเขาไปยังสมองจะตองถูกเก็บรวมกับโครงสรางความ 

รูที่มีอยูแลว 
2. ลักษณะของโครงสรางความรูนั้น  ตองมคีวามสอดคลองกับเร่ือง 

ราวใหม ที่ผูอานรับผานเขาไป 
สรุปไดวาทฤษฎีโครงสรางความรูจะชวยใหผูอานเชื่อมโยงความรูใหมกับประสบการณ

พื้นฐานที่ผูอานมีอยู  ทําใหผูอานไดจัดความรูเปนระบบ เกิดความเขาใจเรื่องราวตาง ๆ ไดมากข้ึน   
 

1.1 วิธีการบอกกระบวนความคิด (Think Aloud) กับการอาน 
ความหมายของการบอกกระบวนการความคิด (Think Aloud) 
วิธีบอกกระบวนความคิด (Think Aloud) เปนลักษณะการอธิบายโดยใชคําพูด 

บรรยายถงึรายละเอียดหรือข้ันตอนตาง ๆ ในขณะที่คิดอยูนั้น  เพื่อใหผูฟงเห็นภาพกระบวนการคดิได
อยางละเอียดชัดแจง (เยี่ยมจิต  บูรณโภค 2533 : 8) 

การบอกกระบวนการความคิด (Think Aloud)  การเปดเผยตนเอง  (Self –  
revelation)  เปนกลวธิีหนึง่ที่ผูอานใชในการอานกลาวคือ  ผูอานมีวิธรีวบรวมขอมูลโดยการรายงาน
เกี่ยวกับกระบวนการคิดของผูอาน  ซึง่การเปดเผยตนเองเปนการรายงานของผูอานโดยบอกสิ่งที่ตน
คิดออกมาดัง ๆ ในขณะที่กาํลังดาํเนนิกระบวนการอานอยูซึง่ขอมูลที่ไดยังไมไดรับการเรียบเรียง  
และการวิเคราะห    (สุมิตตรา พรรณกุลบดี  2535 : 3, อางถงึใน Cohen, Fixch and Kasper 1987 
: 82-95)  

การบอกกระบวนการความคิด (Think Aloud) การคิดอยางดงัหรือบรรยายการ 
คิด เปนยทุธวธิีทางดานความรูความเขาใจ (Cognitive Strategy)     วิธีหนึ่ง ที่นักเรียนสามารถ
จดจํา แลกเปลี่ยนขอมูล แกปญหา โดยใชความคิดสรางสรรคในสิ่งใหม เพื่อตัดสนิความถกูตองตาม
กฎเกณฑ   ซึง่อาจจะนาํมาแทนการทาํเปนตัวอยางของครูได  (สุรศักดิ์ หลาบมาลา 2535 : 13 ; วิ
สาข จัติวัตร 2541: 212) 

การบอกกระบวนการความคิด (Think  Aloud )  เปนการสื่อสารความคดิ  ที ่
ผูอานคิดตามความเขาใจของตนเอง  แลวถายโอนความคิดดวยคําพดูของตนเองใหไดมากที่สุดเทาที่
จะทําได (Davey, B 1983 : 44-47)  

โดยสรุป การบอกกระบวนการความคิด (Think Aloud) หมายถึง  การบอก 
หรือการบรรยายหรืออธิบายกระบวนการคดิ  โดยใชคําพดูเพื่อใหเห็นรูปแบบการคิดในขณะที่อาน 
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Think Aloud กับการอานเพื่อความเขาใจ 
วิธีการอานของการบอกกระบวนความคิด (Think Aloud)  เมื่อนํามาใชทําเปน 

ตัวอยาง เชน เมื่อครูกําหนดคํากระตุน (สอนใหนักเรียนตั้งคําถามวา ใคร ทําอะไร เมื่อไร ที่ไหน และ
อยางไร)  ครูก็พูดไปดวยวา ทําไมจงึกาํหนดเปนคําเหลานี ้ เมื่อหารายละเอยีดและแนวคิดหลกัจาก
ทองเรื่องก็พูดไปดวย  ขณะตั้งคําถามและหาคําตอบก็พดูไปดวย  คลายกับครูพูดกบัตนเองจนถงึขั้น
รวบรวมคําตอบเขาเปนบทความ  ปรับขอความและอานทบทวนกท็ําไดเชนกัน  เมือ่นักเรียนทาํไดดี
แลวครูก็ลดวิธกีารคิดอยางดงัในขณะที่ปฏิบัติการ (สุรศักดิ์ หลาบมาลา 2535 : 13) 

วิธีการบอกกระบวนความคดิ  เปนรูปแบบที่ดีในการชวยใหนกัเรียนเขาใจการอาน โดยใช
คําพูดอธิบายความคิดของครูขณะที่อานเรื่องดวยการออกเสียงดงั ๆ ซึง่นกัเรียนจะติดตามดวยการ
ฟงและดูวธิีการคิด  เมื่อพบจุดที่เปนปญหาตาง ๆ ในการอาน  ครูจะตองสงเสริมนกัเรียนใหเพิม่เติม
ความคิดเหน็ใหเขากับความคิดเห็นของคร ู

เทคนิคที่ใชสําหรับวิธกีารบอกกระบวนการคิด (Think Aloud) มี 5 เทคนิค ดังนี้คือ  
( Davey 1983 : 44 – 46) 

1. ทํานาย  (Make Predictions)  เปนการแสดงวิธีการพัฒนาขอความสมมติฐาน       
เชน “ ครูคิดวาในสวนนี้เปนการบรรยายถงึเกมคอมพิวเตอร ”  (A Description) 

2. บรรยายภาพ  (Describe The Picture) เปนการบรรยายภาพที่เกิดขึน้จากขอ 
มูลที่อานโดยบอกวิธีการพฒันาลกัษณ (Images) ในขณะที่อาน เชน “ ครูมีภาพของเหตุการณนี้ใน
ใจครู  รถคันนัน้อยูบนถนนทีม่ืด ซึ่งบางที่จะแคบ  ไมมีรถคันอื่น ๆ อยูรอบ ๆ “ 

3. มีสวนในการอุปมาน (Share An Analogy) เปนการแสดงวิธีการเชื่อมโยงความรู
เดิม กับขอมูลใหมที่ไดจากบทอาน เชน “ ตอนนี้คลายกับเวลาที่เราขับรถไปยังบอสตนัและรถเรายาง
แตก เรามีความกังวลใจที่จะตองเดิน 3 ไมล เพื่อขอความชวยเหลือ “ 

4. ใชคําพูดบอกจุดที่เกิดความสบัสน   (Verbalizing  A  Confusing  Point)      เปน 
การแสดงการควบคุมความเปนไปไดของความเขาใจในบทอาน เชน “ ส่ิงนี้ยงัไมสามารถทาํใหเขาใจ
ได “ 

5.  การสาธติการใชยุทธวิธ ี  (Demonstrate Fix – Up Strategies)  เปนการแสดงให
เห็นถึงวิธทีี่ทาํใหเกิดความเขาใจที่ถกูตอง เชน “ฉันควรจะอานใหม “ 
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วิธีการบอกกระบวนการคิด (Think Aloud) เปนวิธีการหนึ่งในการใหแบบอยางการคดิแก
นักเรียน  และเปนการกระตุนนกัเรียนใหมสีวนรวมในการตรวจสอบความถูกตองในการอานดวย 

 
 

2. เอกสารเก่ียวกับการสอนอาน 
2.1 องคประกอบพื้นฐานของชั้นเรียน 

ชั้นเรียนเปนองคประกอบพืน้ฐานหนึง่ที่สามารถทําใหนกัเรียนสามารถเรียนรูได 
เปนอยางดี ดกิสัน และ แนซเซล (Dixon and Nessel. 1992) กลาววา  การชวยใหนักเรียนเกิด
กระบวนการสรางความหมาย หรือการอานเพื่อความเขาใจ  ตองพิจารณาองคประกอบพื้นฐานของ
ชั้นเรียน คือ บทบาทของครู  บรรยากาศในชั้นเรียน  และการพูดเพื่อการเรียนรู  กลาวคือ 
 
บทบาทของครู 

เมื่อการอาน คือกระบวนการสรางความหมาย  ครูควรหลีกเลี่ยงการทําตัว 
เปนผูตรวจสอบ และควรเปลี่ยนบทบาทมาเปนผูใหความชวยเหลือ หรือพี่เลี้ยงที่คอยสงเสริมและฟง
การอภิปรายความหมายที่แตกตางกนัของนักเรียนแตละคน  และแทนที่ครูจะตัดสินวาผิด  ครูควรให
นักเรียนอธิบายถึงสาเหตุของแนวความคดินั้น 
 
การบรรยายในชั้นเรยีน 

ควรจัดสภาพหองเรียนใหดมูีชีวิตชีวา  มคีวามสะดวกสบาย  ทีจ่ะทาํใหทั้งครู   
และนักเรียนรูสึกดีตอการทาํงานของตน  นอกจากนี้แครทเชน และเทอเรล (Dixon and Nessel 
1992, cting Khrashen and Terrel 1983) แนะนาํวา ถาครูสามารถใชเงื่อนไข 4 ประการ ดังที่จะได
กลาวตอไปนี ้ ชั้นเรียนก็จะมบีรรยากาศที่กระตุนใหนักเรยีนเกิดความมัน่ใจในตนเองและสงเสริม
ความสามารถในการสรางความหมายจากการอานได เงื่อนไขดังกลาว คือ   

1. ใหเวลานกัเรียนคิด  นักเรียนบางคนอาจตองการฟงความคิดเห็นของคนอื่น  กอน 
ที่จะ สรางกระบวนการคิดของตนเอง 

2. ยอมรับขอผิดพลาดทีเ่กิดขึ้น  เพราะขอผิดพลาดเปนเรื่องปกติ  และเปนความจํา 
เปนใน กระบวนการสื่อสาร  ครูควรจะมองขามขอผิดพลาดเล็ก ๆ นอย ๆ และพยายามกระตุนใหมี
การสื่อสารตอไป  เพราะกระบวนการสรางความหมายจะเกิดขึ้นถานกัเรียนไดรับการสงเสริมใหแสดง
ความคิดใหมากที่สุดเทาที่จะทําไดโดยปราศจากความกงัวลเรื่องความถูกตองของการใชภาษาอยู
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ตลอดเวลา  ถาครูเนนในเรื่องของการสรางความหมายมากกวาความถกูตอง นักเรียนจะสามารถ
แสดงออกไดมากที่สุด 

3.  ควรใหมีการฝกหัดอยางเปนธรรมชาต ิ ใชบทอานที่หลากหลายมีวตัถุประสงคที่
ตางกนั ใหนกัเรียนไดมีโอกาสแสดงออกดวยการพูดหรือเขียนใหมากทีสุ่ด  การทีน่ักเรียนมีโอกาสได
ใชภาษามากเทาใด  นกัเรียนก็จะมีความมั่นใจมากขึ้นเทานั้น  และนกัเรียนก็จะพฒันากระบวนการ
สรางความหมายจากการอานหรือฟงไดมากยิ่งขึน้ 

4. กิจกรรมตองจูงใจ      และเปนประโยชนอยางชัดเจน     คาํถามทีท่กัทายจะกระตุน 
ใหนักเรียนตองอานเนื้อหาเพื่อหาขอมูลมาตอบคําถาม  กระบวนการสรางความหมายก็จะไดรับการ
สงเสริม เพราะนักเรียนไดรับแรงจูงใจใหหาขอมูลอยางมีเปาหมาย 
 
การพูดเพื่อการเรียนรู 

เนื่องจากภาษาเปนพื้นฐานของกระบวนการคิดและเรียนรู  ดังนั้น เมื่อมีการใชภาษา
หมายความวาสวนใหญแลวจะเกิดกระบวนการคิดอยูดวย  เพราะการที่เราสามารถใชภาษาพดูเพื่อ
เรียกชื่อ  อธบิายเรื่องตาง ๆ แกตนเองหรือผูอ่ืนไดนั้น  ราจะตองใชความคิดในการจัดประสบการณ  
ความรูตาง ๆ ใหเขามาเชื่อมโยงกับประสบการณหรือความรูใหมแลวถายทอดออกมาเปนภาษาของ
เราเอง (อุไรวรรณ สีชมภู  2542 : 19)  

นอกเหนือจากการสรางความมั่นใจใหแกนักเรียนแลว  นกัเรียนควรจะไดมีโอกาสพูดเพื่อ
ใชเปนองคประกอบในการพฒันากระบวนการคิด และเรียนรูของตนเอง  แตครูจะตองใชความ
ระมัดระวังเพือ่ควบคุมการพดูของนกัเรียนใหเปนไปเพือ่วัตถุประสงคของการคิดและการเรียนรู  โดย
อาจวางเงื่อนไขของการพูดไวดังนี ้

1. นักเรียนพูดเกีย่วกับสาระสําคัญของเรื่องทีไ่ดเรียนไป 
2. นักเรียนพูดอยางเปนอิสระ  สรางสมมุติฐาน  หรือบทสรุปตามความคิดของตน 

เอง  โดยไมตองกังวลวาจะผดิ  หรือใชภาษาไมถูกตอง 
3.  นักเรียนไดมีโอกาสอภิปรายความคิดเหน็ซึ่งกันและกนั 
นอกจากการสงเสริมใหนักเรยีนพูดแลว  การใชคําพูดของครูก็มีความสําคัญตอการเรียน

การสอนดวยเชนกนั  เพราะการใชคําพูดอยางมีประสิทธิภาพของครูจะชวยสงเสริมใหนักเเรียนมี
พัฒนาการทางสติปญญา  การใชภาษา  เกิดการเรียนรูไดงายขึน้  จนสามารถชวยเหลือตนเองใน
การเรียนไดในที่สุด  การสอนโดยใหการสนับสนนุ  สงเสริมการเรียนรูของนักเรียนดวยคําพูดของครูที่
มีประสิทธิภาพวิธหีนึ่ง คือ การเสริมตอการเรียนรู (scaffolding) 
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บีด และคณะ (Beed and others 1991)  กลาววา  การเสริมตอการเรียนรูเร่ิมข้ึนมาจาก
การสังเกตการใชคําพูดของพอแมทีพ่ยายามชวยใหลูกไดเรียนรูการทาํกิจกรรมตาง ๆ หรือพฒันา
ความสามารถในการใชภาษา  คําพูดเหลานี้มทีัง้คําพูดที่เปนการสื่อสารตามปกติธรรมดา หรือกลวิธี
การเสริมการเรียนรู (Incidental Scaffolding) คือ คําพูดที่ไมไดเปนคําสอนโดยตรง  และคําพูดที่เปน
การสอน หรือแนะนาํกลวิธตีาง ๆ (Strategic Scaffolding) ใชในการอธิบายวิธีการทํากิจกรรม  การ
แกปญหาตาง ๆ เชน การอธิบายวิธีลางจาน  วิธีอาบน้าํ วิธเีลนเกม  เปนตน  และไมวาผูใหญ หรือ
พอแมจะใชคําพูดลักษณะใดก็ตาม  ส่ิงสาํคัญที่จะพบไดในการเสริมตอการเรียนรูทั้ง 2 ประเภท คือ 

   1.   คําพูดทีใ่หความชวยเหลือ  ใหโอกาสตอความคิด  ความสนใจของเด็ก 
   2.   ความเอาใจใสดูแลพัฒนาการ  หรือการแสดงออกของเด็กอยางใกลชิด 
   3.  การลดความชวยเหลือลงตามลาํดับเมื่อเด็กมีพฒันาการ  หรือความสามารถ 

สูงขึ้น  นัน่คือการใหโอกาสเด็กไดพยายามใชความสามารถของตนอยางเต็มที ่
ผูใหญหรือ พอแมจะใชคําพูดที่เปนการเสริมตอการเรียนรูของเด็กจนเด็กบรรลุเปาหมาย 

คือ การใชภาษา  หรือการทาํกิจกรรมตาง ๆ ไดดวยตนเอง 
การนาํการเสรมิตอการเรียนรูมาใชในการสอนภาษาทาํใหเกิดการเชื่อมประสานระหวาง

การพูดของครกูับนักเรยีน  เปนการใชบทสนทนาเพื่อกระตุนใหนักเรียนใชความคดิ  และพฒันา
ความสามารถของตนขึ้นเรื่อย ๆ โดยเฉพาะเมื่อใชกับผูเรียนระดับเร่ิมตน  หรือผูเรียนที่มี
ความสามารถต่ํา  วิธนีี้จะชวยแกปญหาของนักเรียน  ทําใหนกัเรียนประสบความสําเร็จในการเรียน
ไดเปนอยางดี  ดังเชนการทดลองของ พาลินสการ (Palinscar 1986) ที่ไดทดลองศกึษาพัฒนาการ
ดานความสามารถในการอานของนักเรียนเกรด 1 โดยทําการฝกอบรมครู 6 คน ใหมคีวามรูเกี่ยวกับ
การใชกลวธิีเสริมตอการเรียนรู  และนาํมาใชกระตุนนักเรียนใหฝกการเดาเนื้อหา  การทาํความ
กระจางกับขอสงสัย  การตัง้คําถาม  และการสรุป เพื่อชวยในการทําความเขาใจเรื่องที่อาน  ผล
ปรากฏวา  ในวนัแรก ๆ ครูตองใชกลวิธีเสริมตอการเรียนรูบอยมาก เพื่อกระตุนใหนกัเรียนใชกลวิธี
ตาง ๆ มาชวยในการอาน  แตในระยะทายของการทดลองปรากฏวา นักเรียนสามารถใชกลวิธีตาง ๆ 
ดวยตนเองไดดีข้ึน และครูกส็ามารถลดการใชการเสริมตอการเรียนรูลงได 

สวนบีด และคณะ (Beed and others 1991) ไดพัฒนาการใชเสริมตอการเรียนรูทีพ่อแม 
หรือผูใหญใชในชีวิตประจาํวนัมาเปนกลวิธเีสริมตอการเรียนรูสําหรับครูที่จะใชในการสอนการอาน
ใหแกนกัเรียน  เพื่อใหนักเรยีนเปนนกัอานอยางอิสระ  คือ  สามารถใชกลวิธีตาง ๆ เขามาชวยในการ
อานไดดวยตนเอง  โดยบดีไดทดลองใชกลวิธีเสริมตอการเรียนรูที่จดัรูปแบบของคําพูดเปน 5 ระดับ 
แลวนําไปใชกบันักเรียนเกรด 1-5 เพื่อเปนแนวทางในการพูดของครทูี่จะกระตุนใหนักเรียนเลือกใช
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กลวิธ ีSWAT มาชวยทาํความเขาใจบทอาน ซึง่กลวิธ ีSWAT (Strategic Word Attack Technique) 
เปนกลวิธทีี่จะชวยในการหาความหมายของคําศัพท  ทีม่ี 5 ข้ันตอน  คือ 

1. อานจนจบประโยค 
2. อานซ้าํ  และครูดูรูปภาพประกอบการเดาความหมายคําศัพท 
3. ถามตัวเองวา  มีคําใดบางทีเ่ร่ิมตนดวยพยญัชนะตัวเดียวกับคํานี้  แลวสามารถต ี

ความหมายจากบริบทของประโยคนี้ไดใจความที่สุด 
4. ทําความเขาใจคําศัพทแตละคําแลวจึงตีความหมายโดยรวมทัง้ประโยค 

3. อานตอไป หรือขอความชวยเหลือ 
รูปแบบของคําพูด 5 ระดับ ที่บีดพัฒนาขึ้นมาเพื่อใหครูพูดกระตุนใหนักเรียนใชกลวิธี 

SWAT ไดดวยตนเอง โดยเฉพาะนักเรียนทีม่ีความสามารถต่ํา มีดงันี ้
ระดับที่ 1 การพูดเพื่อใหรปูแบบ 
เปนการใชคําพูดของครูเพื่อยกตัวอยาง หรืออธบิายกลวิธีในการอานที่จําเปนใหแก 

นักเรียน   เชน  
Teacher :  Let’s use the first step of SWAT. Oftentimes, if you skip the 

word you don’t  know and read on to the end of sentence, it 
will help you to figure out the word. I’ll read the rest of this 
sentence to show you how it works.  Let ‘s see if it helps. 

เมื่อครูอานจนจบประโยคแลว  ครูจงึอธิบายใหนกัเรียนฟงวาจะทราบความหมายของ
คําศัพทจากบริบทในประโยคนั้นไดอยางไร 

ระดับที่ 2 การพูดเพื่อเสรมิความ หรือตอความ 
เปนการใชคําพูดของครูเพื่อกระตุนใหนักเรียนไดมีสวนในการกระทาํ การแสดงออก 

โดยการพูด  หรือการใชความคิดเลือกใชกลวิธีตาง ๆ เพื่อใหนักเรียนสามารถเขาใจความหมายของ
คําศัพทได เชน 

Teacher : Remember what we tried yesterday to help us read the 
word?  It was our SWAT.  Let’s try it with this word. Do you 
remember what we did first? 

Children : (Silent.) 
Teacher : It was read to the end….. 
Children : Of the sentence. 
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จากนั้นนักเรียนจึงอานจนจบประโยคแลวอภิปรายวาจะทราบความหมายของคาํที่เปน
ปญหาไดอยางไร  

ระดับที่ 3 การพูดเพื่อใหแนวทาง 
เปนการใชคําพูดของครูเพื่อแนะนาํวาจะใชกลวิธีอะไร เชน 

  Teacher :  Try doing step 1 of  SWAT. 
                เมื่อครูใหแนวทางในการกลวธิี SWAT แลว นกัเรียนจงึเริ่มอานจนจบประโยค 
 

ระดับที่ 4 การพูดเพื่อบอกกลวิธ ี   
เปนการพูดของครูเพื่อบอกนกัเรียนวาควรจะใชกลวธิีใดที่จะชวยในการทําความเขาใจ

คําศัพทได เชน 
  Teacher : Have you tried your SWAT steps? 
 จากนั้นนักเรียนจึงพยายามใชกลวิธ ีSWAT ดวยตนเอง 

ระดับที่ 5 การพูดเพื่อชี้แนะ 
เปนการใชคําพูดของครูเพื่อช้ีแนะใหนักเรยีนนํากลวิธีตาง ๆ มาใชในการอานเองโดยครู

จะไมบอกวาควรใชกลวิธีใด เชน 
  Teacher :  You’re stuck on that work, are you ? 
    “ What can you try ?” 

ผลการทดลองปรากฏวา เมือ่นักเรียนอานเรื่องในตอนแรก ๆ ครูจะตองใชกลวธิีเสริมตอ
การเรียนรูทั้ง 5 ระดับ อยูตลอดเพื่อฝกใหนักเรียนใชกลวิธี SWAT และการตอบคําถามกอนอานเรือ่ง  
แตในการอานเรื่องตอ ๆ มาพบวา นักเรยีนสามารถใชกลวิธี SWAT  และถามและตอบคําถามเพื่อ
คาดเดาเรื่องในการอานไดดวยตนเอง 

บีดไดแนะนําไววา    ครูควรใชรูปแบบของคําพูดในระดบัตาง ๆ      ใหเหมาะสมกบั 
ปญหาที่เกิดขึน้  หรือเหมาะสมกับระดับความสามารถในการแกปญหาของนกัเรียน คําพูดในระดบัที ่
1 เปนคาํพูดที่เหมาะสมกบันักเรียนทีม่ปีญหาในการทําความเขาใจคําศัพทมาก ชวยเหลือตนเองได
นอย  เมื่อนักเรียนมีความสามารถมากขึน้ครูก็ควรใชคําพูดในระดับที ่ 2 และ 3 สวนคําพูดระดับที ่ 4 
และ 5 ควรใชกับนักเรยีนทีส่ามารถชวยเหลือตนเองไดบางแลว  จนเมื่อนักเรยีนเรยีนรูวาจะใชกลวิธี
ใดอยางไร และเมื่อไรกลวิธีเสริมตอการเรียนรูเชนนีก้็อาจจะไมจําเปนที่จะตองใชอีกตอไป 
 

2.2 รูปแบบของการสอนการอาน 
จากความรูเร่ืองรูปแบบและความหมายของการอาน  ทําใหสรุปรูปแบบของ 
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การสอนการอานได  ดังนี้ (Leu and Kinzer 1995 : 59-60)  
1. แบบจําลองการอานที่เนนกระบวนการอานในระดับพื้นฐานไปสู 

กระบวนการอานในระดับสูงหรือการสอนแบบลางขึ้นบน เปนการสอนที่เนนเรื่องการอานคํา 
ความหมายของคําศัพทมากกวาเนื้อหาโดยรวม ครูที่ใชรูปแบบการสอนแบบนี้เชื่อวาความแมนยําใน
การอานคําและการแปลความหมายคําศัพท  จะทําใหผูอานแปลและทําความเขาใจความหมาย
โดยรวมได  การสอนแบบนี้มักใชกับเด็กเล็ก  หรือผูอานระดับตน 

2. แบบจําลองการอานที่เนนกระบวนการอานในระดับสูงไปสูกระบวนการ 
อานในระดับพื้นฐานหรือการสอนแบบบนลงลาง  เปนการสอนที่เร่ิมจากการแนะนําการใชกลวิธี
ควบคุมการเรียนรู  การวิเคราะหขอความตอเนื่อง  โครงสรางทางภาษา และคําศัพท  ตามลําดับ  ครู
ที่ใชรูปแบบการสอนแบบนี้เชื่อวาผูที่มีความรูมากจะมีความสามารถในการคาดเดาความหมายของ
เนิ้อหาโดยรวมไดมากกวาและแมนยํากวา 

3. การสอนแบบปฏิสัมพันธ  เปนการสอนที่ใหความสําคัญกับองคประกอบ 
ของการอานทั้ง หมดเทา ๆ กัน มุงใหผูอานคาดเดาความหมายโดยรวมของเนื้อเร่ืองได  โดยใช
กระบวนการอานและองคประกอบตาง ๆ ในการอานอยางเปนอัตโนมัติ 

สรุปไดวารูปแบบของการสอนการนั้นจะมลัีกษณะคลายกันคือ  ฝกกระบวนการคิดใน
การคาดเดา ตรวจสอบ กลัน่กรองขอมูลที่ไดจากการอาน  ใหโอกาสนักเรียนไดฝกอานเนื้อหาดวย
ตนเองกอน  โดยใชองคประกอบตาง ๆ ของการอานอยางอัตโนมัต ิ 
 

3.2 แนวการสอนเกี่ยวกับการสอนอาน 
แนวการสอน (Approach) หมายถึง แนวการสอนเกี่ยวกับธรรมชาติของ 

ภาษาและการเรียนรูภาษา ซึ่งจะนํามาใชในการเรียนการสอนภาษาได  แนวการสอนเหลานี้จะ
เกี่ยวของกับความรูทางภาษาศาสตร  จิตวิทยา และสังคมวิทยา  แนวการสอนจะชวยเปนแนวทางใน
การพิจารณาหาวิธีการสอน  และเทคนิคการสอนเฉพาะอยางใหสอดคลองกันเพื่อใหการเรียนการ
สอนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ           (เสาวลักษณ รัตนวิชช 2531 : 26)  และในชวงไมกี่ปที่ผาน
มาแนวการสอนภาษาไดถูกพัฒนาขึ้นมาหลายวิธีดวยกัน  และก็ไดมีนักการศึกษานําไปใชกับการ
สอนในหลาย ๆ ระดับ อยางไรก็ตามไมมีแนวการสอนใดจะกอประโยชนสูงสุดไดโดยสมบูรณ  
ครูผูสอนจึงสามารถนําแนวการสอนมาประยุกตใชพรอมกันไดในเวลาเดียวกัน  ทั้งนี้ ข้ึนอยูกับ
รากฐานของปรัชญาการสอนวาตองการใหกระบวนการเรียน และผลการเรียนของนักเรียนเปนเชนไร 
(Cooper, Warcke and Shipman 1988) 
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แนวการสอนภาษาแบบยึดหนังสือเรียนเปนหลัก (Basal Reader Approach) 
แนวการสอนแบบยึดหนังสือเรียนเปนหลัก เปนแนวการสอนที่เคยไดรับความ 

นิยมจากครูผูสอนในสหรัฐอเมริกามากที่สุด  โดยเฉพาะในชวง ป ค.ศ. 1970-1990 โดยมีแนว 
ปรัชญาของการสอนการอานวา นักเรียนจะสามารถเรียนการอานไดดีถาไดรับการฝกทักษะการอาน  
หรือระบบของภาษาตามลําดับต้ังแตระบบยอย ๆ ของหนวยคําไปจนถึงระดับประโยค การสอนยดึครู
เปนศูนยกลาง  โดยใชหนังสือเรียนเปนหลัก  และเสริมความแมนยําของการใชทักษะการอานดวย
การทําแบบฝกหัดทายชั่วโมง (Ryuddell and Ruddell 1995 : 611)  

หลักการสอนตามแนวการสอนแบบยึดหนงัสือเรียนเปนหลัก  มีดงัตอไปนี ้
1. เนื่องจากการสอนตามแนวนี้เนนพัฒนาทักษะทางภาษาอยางเปนลําดับ  ครูจงึตอง 

สอนอยางเปนข้ันตอนตามแผนทีก่ําหนดไวในคูมือครู 
2. วิธีสอนดําเนินไปเปนขั้นตอน คือ เตรียมความพรอม  แนะนําคําศัพทใหม นักเรียนอาน

ในใจตรวจสอบความเขาใจ อภิปราย  อานบททบทวน ทําแบบฝกหัดเสริมทักษะ 
3.หนังสือเรียน หรือส่ืออ่ืน ๆ ที่ใชในการสอนอานจะถูกเตรียมเนื้อหาใหเปนแนว 

เดียวกัน (Thematic Unit)  อยางเหมาะสมกับประสบการณ อายุ และความสามารถของผูเรียน เชน 
เนื้อหาสําหรับนักเรียนระดับมัธยมตนจะเปนเรื่อง การแนะนําตัวเอง เพื่อน ครอบครัว โรงเรียน เปน
ตน 

4. ความยากของเนื้อหา        และทักษะทางภาษาจะจัดเตรียมไวใหเหมาะสมกับ 
ระดับช้ันเรียน 

5. มีการใชสมุดแบบฝกหัดที่จัดทําขึ้นเพื่อใชฝกทักษะทางภาษาที่ไดสอนไปแลวใน 
แตละครั้ง โดยที่ครูจะมีสมุดแบบฝกหัดเดียวกันที่มีคําตอบเฉลยไวแลว 

6. การทดสอบทักษะทางภาษาของนักเรียนจะทําทุกครั้งที่เรียนจบ 1 บท โดยใชทั้ง 
แบบทดสอบ และการสังเกต 
 
แนวการสอนภาษาแบบเนนประสบการณ  (Language Experience Approach) 

แนวการสอนแบบเนนประสบการณ     ไดเร่ิมตนขึ้นเมื่อประมาณป  ค.ศ.1908   เมื่อ    
ฮิวเลย  ( Huey)   ไดคนพบวา  ประโยคที่เด็กพูดออกมานั้น  เปนความสัมพันธระหวางภาษาและ
ประสบการณ  ตั้งแตนั้นมาจึงไดมีนักการศึกษาหลายทานพยายามพัฒนาแนวการสอนภาษา  โดยมี
พื้นฐานมาจากแนวคิดดังกลาว  จนกระทั่งมีการคนพบวาเด็กเริ่มเรียนการอานตั้งแตเมื่อพอแมอาน
หนังสือหรือเลานิทานใหเขาฟง  นั่นคือเด็กไดรับประสบการณการฟง  การพูดจากพอแมของตน  และ
เร่ิมดูตัวอักษรจากหนังสือนิทานที่พอแมชี้ใหดูขณะเลานิทาน  ซึ่งเปนที่มาของปรัชญาการสอนตาม
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แนวทฤษฎีนี้วา  เด็กเกิดมาพรอมกับพลังอํานาจในการเรียนรูภาษาและพลังอํานาจนี้จะสงผล
โดยตรงตอความสามารถในการเรียนการอานได  แสดงวาดวยอํานาจในการเรียนรูภาษาที่ติดตัวมา  
ประกอบกับประสบการณในสภาพแวดลอมที่เด็กไดเห็นตัวอักษรจากหนังสือนิทานที่พอแมเลาใหฟง  
ทําใหเด็กพัฒนาความสามารถจากการฟง-แม ไปสูการอานและหมายความวาประสบการณทาง
ภาษายอมทําใหเด็กพัฒนาภาษาพูดไปสูภาษาเขียนไดดวยเชนกัน (Tierney, Readence and 
Disher 1995 : 91-92 ) 

เรนส และเคเนดี้ (Raines and Canady 1990 : 18) ไดกลาวถึงหลักการสอนภาษาตาม
แนวการสอนภาษาแบบเนนประสบการณวาประกอบดวยภาษาพูดและการจัดประสบการณทาง
ภาษาโดยใชส่ือที่มีเนื้อหามาจากภาษาพูดของนักเรียนเอง  โดยการจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดมี
โอกาสอภิปรายเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียนรวมกัน ครูจะเขียนคําศัพทที่สําคัญหรือคําที่เปนปญหาที่
นักเรียนพูดลงบนกระดาน  เด็กจะเห็นวาครูเปลี่ยนภาษาพูดของเขาเปนภาษาเขียน  ครูจะอาน
ทบทวนคํานั้นใหนักเรียนฟง  นักเรียนอานตาม  จนเมื่อครูเห็นวานักเรียนอานไดดีแลวก็จะใหนักเรียน
เขียนคํานั้นตามคําบอกของครู  การทําเชนนี้ทําใหนักเรียนมีประสบการณการใชภาษาทั้งทักษะฟง 
พูดอาน เขียน ที่มาจากภาษาพูดของเขาเองและเพื่อน ๆ 

แนวการสอนภาษาแบบเนนประสบการณนี้  ไดรับการพัฒนาการสอนแตกตางกันออกไป
โดยนักการศึกษาหลายทาน เชน  Allen,  Hall หรือ  Stauffer เปนตน 

สตัฟเฟอร (Stauffer 1980) ใหความสําคัญกับภาษา สติปญญา สังคม และวัฒนธรรม
ของนักเรียนที่ติดตัวพวกเขามาโรงเรียน  แลวถูกถายทอดออกมาเปนภาษาพูด จากนั้นจึงพัฒนามา
เปนภาษาเขียน  เขากลาววาความสําคัญของแนวทฤษฎีการสอนภาษาแบบเนนประสบการณ คือ 
ความสัมพันธระหวางภาษา  ความคิด ประสบการณ และทักษะการสื่อสารทั้งดานการฟง พูด อาน 
เขียน ซึ่งมีหลักการจัดการเรียนการสอนดังตอไปนี้ 

1. การฟง พูด อาน เขียน ควรเปนไปในบริบทของการสื่อสารที่มีความหมาย 
2. นักเรียนควรไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนแนวความคิด ความสนใจ ความอยากรู ความ 

คิดสรางสรรค วัฒนธรรม และความสามารถ 
                 3.  ความรูดานการอานคํา และความหมายของคําศัพท  ควรไดรับการพัฒนาอยางมี
ความหมาย ทั้งนี้  เนื้อหาที่นํามาสอนอานตองมีตัวชี้แนะอยูดวย 

7. สอนทักษะการอานเฉพาะทักษะที่นักเรียนไดใชหรือไดพบไปแลว 
8. มีการเสริมตอ หรือตรวจสอบ กลั่นกรองความเขาใจในการใชภาษาของนักเรียน 
9. สงเสริมใหนักเรียนเห็นประโยชนของการอาน  และไดมีโอกาสฝกการอานเปน 

ประจํา 
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จากพื้นฐานเรื่องความสัมพันธของภาษาและประสบการณ สรุปไดวา เด็กจะพัฒนา
ความสามารถและความสนใจตอการอานไดดีข้ึนตามลําดับอยางเปนธรรมชาติ  เพราะนักเรียนไดมี
โอกาสอภิปรายเนื้อหารวมกัน เปนการพัฒนาความสามารถทางภาษาทั้งทางดานฟง พูด อาน เขียน 
ไดเปนอยางดี  

ดังนั้นจึงไดมีการนําหลักการสอนการอานตามแนวการสอนและปรัชญาดังกลาวมาแลว
ขางตน  มาประยุกตใชเปนหลักการในการจัดการสอนอาน ดังตอไปนี้ 

1. สงเสริมใหนักเรียนมีความกลาในการเรียนรูเรียนการอานอยางมีวัตถุประสงคดวย 
การฝกการคาดเดา  ตั้งสมมุติฐานเกี่ยวกับเนื้อหาที่อาน  โดยไมกังวลกับขอผิดพลาดที่อาจเกิดขึ้น  
ซึ่งครูจะอธิบายและแกไขใหภายหลังเทาที่จําเปน หรือตามที่นักเรียนตองการ 

2. จัดนักเรียนเปนกลุมคละความสามารถ  เพื่อใหนักเรียนไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนล 
แนวความคิด ความสนใจ  ความอยากรู  ความคิดสรางสรรค  และความสามารถซึ่งกันและกัน 

3. ใชรูปแบบการสอนอานแบบปฏิสัมพันธ       คือ     หลังจากนักเรียนคาดเดาเนื้อหา
แลวนักเรียนจะไดอานเนื้อหาโดยรวมใหเขาใจกอน  โดยใชประสบการณเดิมของผูอานเขามาชวยทํา
ความเขาใจ  เมื่อเขาใจแลวครูจึงอธิบายสวนประกอบยอย ๆ ภายหลัง 

4. ดําเนินการสอนตามแผนการสอนที่กําหนดไว  และแบงการสอนออกเปนสองชวง 
หลัก คือ  ชวงกระบวนการอานและคิด และชวงการฝกทักษะที่จําเปน 

5. สอนรายละเอียดดานโครงสรางทางภาษา  หรือทักษะการอานเฉพาะที่นักเรียน 
ไดพบในบทอานไปแลว 

6. ครูเตรียมสื่อที่จะใชสอนอานไวลวงหนา  เตรียมเนื้อหาใหเหมาะสมกับระดับความ 
สามารถ และความสนใจของนักเรียน  จัดลําดับการใชส่ือตามลําดับความยากงายของโครงสราง
ภาษา 

10. ใชส่ือการสอนที่มีเนื้อหาและโครงสรางทางภาษาไมแตกตางไปจากสื่อที่นักเรียน 
พบในชีวิตประจําวัน 

11. สงเสริมใหนักเรียนเหน็ประโยชนของการอาน และไดมีโอกาสฝกอาน 
 

3. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวกับทฤษฎีการอานแบบปฏิสัมพันธ    (Interactive 
Reading) 

3.1 ทฤษฎกีารอานแบบปฏิสัมพันธ (Interactive Reading) 
ทฤษฎีการอานไดเปลี่ยนแปลงจาก Passive เปน Active หรือ ปฏิสัมพันธ  
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(Interactive) ซึ่งเปนทฤษฎีที่เกิดจากการประนีประนอมของความหมาย (Negotitation of 
Meanings) ระหวางผูอาน (Reader) และบทอาน (Text) หรือ ผูเขียน (Author) กลาวคือ ผูอานจะมี
สวนรวมและปฏิสัมพันธกับบทอาน (Carrell, Devine and Eskey 1989 : 1)  

รูเมลฮารท (Rumelhart 1977) ไดเสนอแนะวาการอานเปนกระบวนการดานการรับรู 
(Perceptual) และกระบวนการดานความคิด (Cognitive Process) รูปแบบของการอานเปน
ปฏิสัมพันธ (Interactive Model) กลาวคือ การอานเปนทั้งแบบลางขึ้นบน (Bottom-up) และแบบบน
ลงลาง (Top-down) มีสวนตอกระบวนการอาน  โดยแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธของกระบวนการ
ระหวางสวนประกอบตาง ๆ ของทักษะในการอานซึ่งเนนชนิด และทิศทางของกระบวนการที่ข้ึนอยู
กับบริบทของการอาน  และแหลงที่มาของขอมูล  กลาวคือ  เมื่อผูอานเห็นคํา  และตวัสะกดตาง ๆ จะ
เก็บในข้ัน VIS (Visual Information Store) โดยการดึงสวนสําคัญของคําเหลานี้ (Feature 
Extraction Device) และสงผานไปยังหนวยสังเคราะหแบบ (Pattern Synthesizer) ซึ่งเปนที่รวม
ความรูทางภาษาที่มีอยูกอนในตัวผูอานคือ ความรูทางดานโครงสรางไวยากรณ (Syntactical 
Knowledge) ความรูดานความหมาย (Semantic Knowledge) ความรูดานการสะกดคํา 
(Orthographic Knowledge) และความรูดานความหมายของคํา (Lexical Knowledge) ซึ่งรวมกัน
แลวตีความที่ไดจากการอาน ดังรูปภาพประกอบ 4 
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ภาพประกอบ 4  ข้ันตอนการอานของรูปแบบปฏิสัมพันธ โดย รูเมลฮารท  
ที่มา : วิสาข จตัิวัตร, การสอนอานภาษาองักฤษ  (นครปฐม : มหาวิทยาลัยศิลปากร,2537),10. 

โดยสรุปรูเมลฮารท  ใหความสําคัญตอแหลงความรูตาง ๆ ที่ทาํใหเปนผลที่เกิดขึ้นในเวลา
เดียวกับการเชื่อมโยงของการใชแหลงความรูตาง ๆ ทั้งหมด 

แอนเดอรสัน และเพียรสัน (Anderson and Pearson 1984) เนนทฤษฎีโครงสรางความรู
(Schemata) และความจาํ (Memory) เพื่อความเขาใจในการอาน  โดยผูอานจะใชโครงสรางความรู 
(Schemta Structure) และความสาํคัญขององคประกอบ (Components) และการอนมุาน 
(Inference) โดยขณะที่ขอมลูของบทอาน (Textual Information) เขามาในสมองจะเกิดความจาํและ
มีการอนมุาน (Inference) 4 ชนิด การอนมุานจะเกิดในสถานการณเพื่อตัดสินวาโครงสรางความรู
((Schema)  ใดจะกระตุนสําหรับบทอานหนึ่ง  อนุมานวาชองของโครงสรางความรู  (Schema) ใด 
ของขอความทีอ่าน (Textual item) สามารถใสลงไปไดอยางเหมาะสม อนุมานเพื่อตัดสินดวยวาสวน
ที่ขาดหายไปสวนใดในบทอานที่จําเปนในการทําใหโครงสรางความรู (Schema) สมบูรณ และหา
ขอสรุปที่มีพืน้ฐานจากความรูที่ขาดไปในโครงสรางความรู (Schema) โดยสรุปรูปแบบของแอนเดอร
สัน และ  เพียรสัน เนนการอนุมาน (Inferencing) วาเปนสวนสาํคัญการอาน 

เพียรสัน และเทียรนยี (Pearson and Tierney 1984) กลาววาการอานเปนการ
ประนีประนอมของความหมาย (Negotiation of Meaning) ระหวางผูอานและผูเขยีนซึง่รวมกนัสราง
ความหมายในการอาน  รูปแบบการอานคือ A Composing Model กลาวคือการอานเปนเหตุการณ 
ที่ผูอานซึ่งใชความคิด ผูอานเปนเสมือน ผูแตง โดยมีบทบาทที่ปฏิสัมพันธกัน 4 ดาน คือ ผูวางแผน ผู
แตง บรรณาธกิาร และเปนผูควบคุม และความเขาใจเปนการประกอบในสวนใหม (New Version) 
ของบทอานที่เกิดภายในตัวผูอาน 

ซิลเบอรสไตน (Silberstein 1987) มีความเห็นวา การอานที่ประสบความสําเร็จไมไดใช
เฉพาะรูปแบบจําลองการอานที่เนนกระบวนการอานในระดับพื้นฐานไปสูกระบวนการอานใน
ระดับสูง (Bottom-up) หรือ รูปแบบจําลองการอานที่เนนกระบวนการในระดับสูงไปสูกระบวนการ
อานในระดับพื้นฐาน (Top-down) เพียงอยางใดอยางหนึ่งจะตองใชทัง้ 2 กระบวนการอยางมี
ปฏิสัมพันธ 

เอสกี้ และเกรบ (Eskey and Grabe 1986) ใหความเหน็วาการอานเปนเปนพฤตกิรรม
ทางความรูความคิดอยางหนึ่ง การอานเปนปฏิสัมพนัธตอกัน 

สรุปความหมายของคําวา ปฏิสัมพันธ (Interactive) นกัวิจัยดานการอานไดให
ความหมายหลายอยางตอคาํวา ปฎิสัมพนัธ(Interactive) ความหมายที่ใชกนัไดแก (1) กระบวนการ 
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(Process) (2) รูปแบบ (Model) และ (3) การปฏิสัมพนัธของบทอาน (Textual Interaction) 
(Carrell, Devine and Eskey 1989 : 56)  

1. กระบวนปฎิสัมพันธ (Interactive Process)  เปนกระบวนการทางความคิดที่ใช 
ประสบการณเดิมทั้งในรูปแบบภาษา และประสบการณเดิมในเรื่องราวที่อานทําใหเกิดการ
คาดการณตอไปไดอยางมีปฎิสัมพันธตอเนื่องทําใหผูอานเขาใจในสิ่งที่อาน (Dubin and others 
1986 ;  Coady 1979 ;  Eskey 1986) 

2. รูปแบบการอานแบบปฎิสัมพันธ  เชื่อวาทักษะในทุกระดับมีปฎิสัมพันธตอ
กระบวนการและการแปลความหมายของบทอาน (Text) รูปแบบการอานนี้เปนการใชความรูเดิม 
(Background Knowledge) การคาดหวัง (Expectations) บริบท (Context) และอื่น ๆ (Carrell, 
Devine and Eskey 1989 : 224) 

3. การอานแบบปฎิสัมพันธเปนกระบวนการ  (Process) เชื่อมระหวางขอมูลของบท 
อาน (Text information)  กับขอมูลที่ผูอานนํามาจากบทอาน  กลาวคือ การอานไมใชเปนเพียงการ
ดึงขอมูลจากบทอาน (Text) แตการอานเปนการกระตุนความรูที่ผูอานใชความคิดตอขอมูลใหมจาก
บทอาน (Text) (Widdowson 1979) 

ทฤษฎีการอานแบบปฎิสัมพันธ (Interactive) นั้นเปนทฤษฎีการเรียนการสอนจะใชทั้ง
การสังเคราะห และวิเคราะหโดยใชกระบวนการอานทั้งแบบลางขึ้นบน และแบบบนลงลางในการจัด
กิจกรรมการสอน  เนนการไดความคิดรวบยอดจากเรื่องที่อานโดยการจับใจความสําคัญของเรื่อง
จากประสบการณเดิม จากการเดาความที่แวดลอม จากลักษณะงานเขียนของผูเขียน ทฤษฎกีารอาน
แบบปฎิสัมพันธ (Interactive) ซึ่งจะทําใหผูอานมีความคงทนในการจําระยะยาวกับส่ิงที่อานไดเปน
อยางดี 
 

3.2 การอานแบบปฎสิัมพนัธดวยวธิี KWL -PLUS 
เนื่องจากความรูเดิมเปนสิ่งที่สําคัญ  และมีอิทธิพลตอวิธีการตีความเมื่ออาน 

หรือส่ิงที่เรียนรูจากการอาน (Ogle 1986,  cited by Anderson 1977)  การอานที่ดีตองมีการ
ประเมินความรูที่ไดจากเรื่องซึ่งตองมีวิธีการที่เหมาะสมเพื่อใหเกิดความเขาใจในการอาน (Ogle 
1986,  cited by Anderson and Picher 1978,  Bransford 1983)  
   การอานแบบปฎิสัมพันธ (Interactive Reading) หมายถึงการอานที่ผูอานใชความรู
ทักษะ ทัศนคติของตนที่มีอยูในขณะนั้นไปชวยตีความเรื่องที่อาน ปฎิสัมพันธระหวางผูอานและ
ผูเขียนเกิดขึ้นเมื่อผูอาน “เดา” หรือ “สรางสมมุติฐาน” เกี่ยวกับความหมายของขอความไวลวงหนา
ทั้งจากประสบการณเดิม  และจากบริบทของเนื้อหาและภาษา  เมื่ออานขอความตอไปอีก
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ความหมายของขอความจะสะทอนกลับมายังผูอานเพื่อใหรูวาการตีความ หรือ “การเดา” ในขั้นตน
ของผูอานนั้นถูกตองหรือไมมากนอยเพียงใด จากนั้นผูอานอาจจะมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงการ
ตีความใหมใหถูกตองเหมาะสมยิ่งขึ้น  หรือกรณีที่การตีความขั้นตนถูกตองก็จะเก็บสะสมขอมูลนัน้ไว 
เพื่อการตีความในโอกาสตอไป ข้ันตอนที่ประกอบดวยกระบวนการตีความขั้นตนของผูอาน การอาน
เพื่อทดสอบวาการตีความขั้นตนนั้นถูกตองแลวหรือยัง   การสะสมขอมูลหรือการปรับปรุง
เปล่ียนแปลงการตีความขั้นตนใหมใหเหมาะสม 

กระบวนการอานเริ่มจากการที่ผูอานใชโครงสรางความรู (การเก็บสะสมความรู 
ตาง ๆ ในโลกอันเปนผลจากประสบการณการเรียนรู  และองคประกอบทางสมองดานอื่น ๆ อยางมี
ระบบในหนวยความจําในสมอง) มีแรงจูงใจในการอาน (อาจจะเปนแรงจูงใจภายในหรือแรงจูงใจ
ภายนอก) มีจุดประสงคในการอาน  และมีทักษะในการอานเพื่อการอานขอความที่ผูเขียนบันทึกไว  
ขณะเดียวกันนี้ผูเขียนใชโครงสรางความรู  แรงจูงใจ  วัตถุประสงคในการเขียนขอความและทักษะ
ทางภาษาสื่อสารผูอาน  ซึ่งกระบวนการอานไมไดส้ินสุดที่การไดมาซึ่งความหมาย  ดังนั้นผูอานจึง
ตองสามารถอานไดอยางมีประสิทธิภาพดวย  คือสามารถนําความหมายมาพิจารณาเพื่อปรับ
โครงสรางความรู  และ ทัศนคติเดิม  และมีการนําไปใชหรือการแสดงออกตาง ๆ  

การอานแบบปฎิสัมพันธดวยวิธี KWL เปนเทคนิคการสอนอานที่มีประสิทธิภาพ 
ซึ่งพัฒนาและเผยแพรโดยโอเกิล (Ogle) ในป 1986 รูปแบบการสอนประกอบดวยขั้นตอนสําคัญ 3 
ข้ันตอน คือ Know – want – learn (KWL) และตอมาคาร  (Carr)  และโอเกิล (Ogle) ป 1987 ไดพัม
นารูปแบบ KWL เปนรูปแบบ KWL-Plus  Strategy ดวยการเพิ่มการทําแผนภูมิบทอาน (Mapping 
Text) และการสรุปขอความ (Summarizing Information) ซึ่งสวนที่เพิ่มเติมนั้นไมวาจะเปนการเขียน
โครงสรางของบทอาน  และการเขียนสรุปขอความจะเปนสิ่งชวยนักเรียนในดานกระบวนการอาน 
เพื่อสรางความหมายและพัฒนาทักษะการถายโอนการเรียนรูดวย 

การอานแบบปฎิสัมพันธดวยวิธี KWL เปนยุทธวิธีในการสอนอานเพื่อความเขา 
ใจ (Comprehension Strategy) เปนวิธีหนึ่งซึ่งชวยนักเรียนในการสรางประสบการรเดิม และมีสวน
รวมในประสบการณ วิธีนี้ทําใหนักเรียนไดใชความคิดเกี่ยวกับส่ิงตอไปนี้ 

1. ความรูของประสบการณเดิมที่เกี่ยวของ 
2. คําถามซึ่งสะทอนจุดประสงคในการอาน  
3. ขอมูลที่ไดจากบทอาน การอานโดยใชวิธี KWL สงเสริมใหนักเรียนอานโดยมี 

จุดประสงค  และจําขอมูลหรือสารสนเทศได (Pardo and Raphael 1991 : 558) 
การอานแบบปฎิสัมพันธดวยวิธี KWL เปนวิธีการอานที่ชวยพัฒนาความเขาใจ 
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ในการอานวิธีหนึ่งในหลักการที่วาความเขาใจเกิดจากการสรางของตัวผูอาน (Constructuctivist 
Principles)  โดยที่ผูอานเปนผูคนหา  และคนพบความหมายดวยคําถามของครูวา “นักเรียนรูได
อยางไร ?” ผูอาน (นักเรียน) จะตองเปนผูหาหลักฐานจากบทอานหรือความรูที่มีมากอน มาตอบ
คําถามของครู วิธีการ KWL นี้มุงกระตุน (Activate)  ทบทวน (Review) และพัฒนาประสบการณเดิม 
(Develop Background Knowledge)        ของผูอาน     รวมทั้งการตั้งจุดประสงคที่เนนประโยชน
สําหรับผูอาน (นักเรียน)  ใหสามารถเปนผูเรียนที่ตื่นตัว (Active) และเปนอิสระ (Independent) ใน
ที่สุด (Flood and Lapp 1990 : 494)  

การอานแบบปฎิสัมพันธดวยวิธี KWL เนนวิธีการสอนอานที่เปนยุทธวิธีแบบ 
ทํานาย (Predictive Strategy) คือเปนวิธีชวยใหผูอาน (นักเรียน) พัฒนาการหาขอยืนยันหรือไม
ยืนยัน (Confirm / Disconfirm) ดวยการตั้งสมมุติฐานในการอาน  สมมุติฐานที่ตั้งขึ้นเพือ่ทาํนายกอน
การอานชวยกระตุนประสบการณเดิมของนักเรียน  และยังเปนแนวทางในการหาขอมูลหรือ
สารสนเทศขณะที่อาน และในขั้นหลังการอาน  การอภิปรายเกี่ยวกับการทํานายชวยใหนักเรียนเห็น
ขอมูลใหมที่มีผลตอส่ิงที่ผูอาน (นักเรียน) รูแลวดวย 
  ข้ันตอนการสอนอานแบบปฎิสัมพันธดวยวิธี KWL มีดังนี ้
  ขั้นกิจกรรมกอนการอาน (Pre-reading Activity) 

1. ระดมพลังสมอง (Brainstorm) และอภิปราย (Discuss) ในกลุมใหญเกี่ยว 
กับหัวขอเร่ือง (Topic) โดยแตละคนแสดงความคิดเห็นรวมกับครู 

2. ครูเขียนสิ่งที่นักเรียนรูเกี่ยวกับหัวขอเร่ือง (Topic) ลงในชอง K (ส่ิงที่รูหรือที่ 
เรียนรูไดจากการระดมพลังสมองและการอภิปราย) บนกระดานดําแลวนักเรียนแตละคนเขียนขอ
ความลงในใบงาน (Worksheet) ของตนในชอง K 

3. ครูจัดประเภทของขอมูลจากขอความในชอง        K   โดยครูทําเปนแบบ 
อยางดวยการบรรยาย  ความคิด (Think Aloud) คือการอธิบาย บอกส่ิงที่ครูคิดขณะที่อานขอมูลใน
ชอง K ดวยการออกเสียงดัง ๆ  ซึ่งนักเรียนจะคิดตามดวยการฟง และครูวิธีการคิด แลวนักเรียนจัด
ประเภทของขอมูลในชอง K ของตน 

4. นักเรียนแตละคนตั้งคําถามที่ตองการทราบจากหัวขอเร่ือง (Topic) โดย 
เขียนคําถามเปน  ลําดับลงในชอง W (ส่ิงที่นักเรียนตองการจะรู) 

ขั้นกิจกรรมการอาน  (Reading Activity) 
1.ใหนักเรียนแตละคนอานเรื่องในหนึ่งหรือสองอนุเฉทแรกแลวตรวจสอบขอ 

ความที่เกี่ยวของ หรือต้ังคําถามเพิ่มเติมในชอง W 
2.ใหนักเรียนบันทึกคําตอบและขอมูลใหมจากการอานเรื่องในชอง L  (ส่ิงที่นัก 
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เรียนไดเรียนรูใหม) 
  ขั้นกิจกรรมหลังการอาน (Post-reading Activity)  

1. ใหนักเรียนอภปิรายและเขียนแผนภูมิความหมาย (Semantic Mapping)  
รวมกันในกลุม เกี่ยวกับการจัดประเภทหรือความสัมพันธของขอมูลในลักษณะแผนผัง (Diagram) 
หรือแผนภูมิ (Map) เพื่อสรุปเร่ืองที่อาน 

2. นักเรียนแตละคนเขียนเรื่องสรุปใจความสาํคัญทั้งหมด 
สรุปไดวาขั้นตอนการสอนการแบบ KWL-Plus เปนกลวธิีการอานที่ครูจะกระตุน 

ใหนักเรียนไดใชความรูเดิมทีม่ีอยูมาอภิปรายและเขียนสรุปไวหลังจากนั้นคาดเดาวาจะไดอานอะไร 
อยากรูอะไรเขียนไวในกิจกรรมอานการอาน  ในขณะที่อานนกัเรียนก็สามารถตอบคําถามที่อยากรู 
หรือจะถามคําถามเพิ่มเติมกไ็ด เพื่อเปนแนวทางในการอาน  พรอมจดใจความสําคัญไว หลังการ
อานนักเรียนกม็ารวมอภิปรายถึงสิง่ที่ไดในขณะที่อาน พิจารณาคาํตอบวาตรงกบัคําถามที่ตั้งขึ้นไว
หรือไม 
 
4. เอกสารที่เกี่ยวของกับกระบวนการแผนภูมคิวามหมาย (Semantic Mapping) 

4.1 ความหมาย 
          เสาวลักษณ รัตนวิชช   (2534 : 31-32)        กลาววา   การสอนอานโดยใช 

เทคนิคการสรางไดอะแกรม  หมายถึง ไดอะแกรมที่ผูสอนใชเพื่อชวยผูเรียนในการอานจับใจความ
สําคัญของเรื่อง เชน การลําดับเร่ือง การโยงความสําคัญของเรื่องที่สัมพันธ เชน เปนเหตุเปนผลกัน 
เปนปญหาและแกปญหานั้น การเปรียบเทียบความคลายคลึง ความแตกตางของเรื่อง นอกจากนี้ ยัง
เกี่ยวกับการใหรายละเอียดของเรื่องอีกดวย 
  ซิเนทรา, กีเมค และเบริก (Sinatra,  Gemake & Berg 1984 : 22)  กลาววา เทคนิค
การสรางไดอะแกรม เปนเทคนิคการสอนอานเพื่อความเขาใจโดยใชเสนแสดงความสัมพนัธระหวาง
ความคิดหลกัและประเด็นตาง ๆ ในเรื่อง 
  เฮมลิช และ พิทเทิลแมน (Heimlich & Pittleman 1986 : 3) กลาววาการสอนอาน
โดยใชเทคนิคการสรางไดอะแกรม ไมใชเทคนิคใหมมมีานานแลว เพียงแตเดิมเรียกวา Semantic 
Webbing, Networking หรือ Plot Maps ซึ่งหมายถึงไดอะแกรมที่แสดงใหเหน็ความสัมพันธของ
ใจความสาํคัญ หรือ คําหนึง่ ๆ กับคําอื่น  
  ซมิดท (Schmidt 1986 : 113)  กลาววา การสอนอานโดยใชไดอะแกรมเปนยทุธวิธี
การอานเพื่อความเขาใจ           โดยใหผูอานทาํไดอะแกรมเพื่อแสดงถงึความเขาใจที่ไดรับจาก 
การอาน 
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  เดวิส และ เมคเฟอรสัน (Davis & McPherson 1989 : 232-242) กลาวถงึ การสอน
อานโดยใชไดอะแกรมวา เปนเทคนคิการสอนอานเพื่อความเขาใจที่สามารถใชไดทั้งกอนและหลัง
อาน ระหวางการอาน และ หลังการอาน ไดอะแกรมจะชวยใหผูอานมองเห็นขั้นตอนและลาํดับ
ความสัมพันธของเรื่องที่อานเปนอยางด ี
  จากความหมายดังกลาวสรุปไดวา  การสอนอานโดยใชเทคนิคการสรางผังโยง
ความสัมพันธความหมาย (ไดอะแกรม) เปนเทคนิคการสอนอานจับใจความสําคัญของเรื่องที่ให
ผูอานเขียนผังโยงความสัมพันธความหมาย เพื่อแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธของเนื้อเรื่องที่อาน
ตลอดทั้งใจความสําคัญ ลําดับเหตุการณ ตาง ๆ อยางเปนลําดับ  

4.2 แบบการสรางผังโยงความสัมพันธความหมาย 
รูปแบบการสรางผังโยงความสัมพันธความหมายขึ้นอยูกับโครงสรางระดับยอด 

ในการเขียน (Top-Level Structure)  ที่ประกอบเปนบทอาน บางเรื่องอาจมีเนื้อความที่ซับซอน 
หรือไมเกี่ยวของโดยตรงกับหัวเร่ือง จึงทําใหการสรางผังเปนไปโดยยากและมีรูปแบบตางๆ กัน 
นอกจากนี้การสรางผังสรุปโยงเรื่องเดียวกันอาจทําไดหลายรูปแบบ จะไมถือวารูปแบบใดถูกตอง
ที่สุด ส่ิงที่สําคัญคือ ความสัมพันธของความหมายในแผนผังจะตองสอดคลองกับบทอาน ซมิดท 
(Schmidt 1986 : 112-117) ไดจําแนก  รูปแบบของผังโยงความสัมพันธความหมาย    ตามลักษณะ
โครงสรางของ   บทอานที่พบเสมอ ๆ 5 แบบ คือ  

1. แผนผังรูปแมงมุม (Spider map) สําหับบทอานที่แสดงใจความสําคัญ  
(main idea) และรายละเอียดสนับสนุน (supporting details) ไวชัดเจนดังรูป 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
ภาพประกอบ 5 The Spider Map : Main Idea and Details 

 
 

2 แผนผังรูปข้ันบันได  (Descending ladder or Time ladder map) สําหรับ 
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บทอานที่แสดงลําดับเวลา ขบวนการหรือข้ันตอน ตลอดจนการบรรยายเรื่องราว  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
     

                   ภาพประกอบ 6 The Time ladder Map 
3.แผนผังแสดงเหต-ุผล (Cause – effect map) สําหรับบทอานที่แสดงเหต ุ– ผล 
 

 
  
 
 
 

ภาพประกอบ 7 The Cause / Effect Map 
5. แผนผังแสดงการเปรียบเทยีบ หรือ ส่ิงตรงขาม (Comparison contrast or  

contras  overlay map) สําหรับบทอานทีแ่สดงการเปรยีบเทียบหรือส่ิงตรงขาม 
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    ภาพประกอบ 8 The Contrast Overlay Map 
6. แผนผังแบบผสมผสาน (Combined maps) สําหรับบทอานที่มีเนื้อความซ้ํา 

ซอน หรือ ผสมผสานงานเขียนแบบตาง ๆ ไวในเรื่องเดียวกัน 
จากรูปแผนผังโยงความสัมพันธความหมายขางตน         เห็นไดวามีหลายรูป 

แบบข้ึนอยูกับลักษณะโครงสรางงานเขียน  สําหรับงานวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดคัดเลือกบทอานที่มี
ลักษณะโครงสรางงานเขียน 4 แบบ คือ แบบบอกรายละเอียด  การเปรียบเทียบ การแสดงเหตุ-ผล  
และ การแสดงปญหา    และการแกไข  

4.3 ขอควรคํานึงในการใชเทคนิคการสรางผังโยงความสัมพันธความหมาย 
การใชเทคนิคการสรางผังโยงความสัมพันธความหมายนั้นเปนสิ่งที่ชวยทําใหนัก 

เรียนสามารถเขาใจการอานไดเปนอยางดี แตถึงอยางไรก็ตามก็ยังมีขอจํากัดในการสรางผังโยง
ความสัมพันธความหมาย โดยซิเนทรา, กีเมค และ มอรแกน (Sinatra, Gemake & Morgan 1984 : 
22-29) ไดเสนอแนะวานักเรียนจะทําผังโยงความสัมพันธความหมายไดดีหากผูสอนช้ีแนวทาง
เกี่ยวกับความหมายของคําศัพทใหม ๆ ที่ปรากฏในบทอานนั้น ๆ เสียกอน 
  เดวิส และ แมคเฟอรสัน (Davis & McPherson 1989 : 232-242) เสนอแนะวา การ
ใหนักเรียนทําผังโยงความสัมพันธความหมายตองคํานึงถึงความเหมาะสมในดานตาง ๆ เชน วุฒิ
ภาวะของผูเรียน  การสอนครั้งแรกควรใหผูเรียนดูผังโยงใยความสัมพันธความหมายที่ทําเสร็จแลว 
หลังจากที่ไดอานเรื่องนั้นจบ ผูเรียนไมตองลงมือทําผังโยงความสัมพันธความหมายเองเพื่อใหผูเรียน
เขาใจวิธีการ  และองคประกอบของการทําผังโยงความสัมพันธความหมายกอน ผังโยงความสัมพันธ
ความหมายจึงควรนํามาใชเปนกิจกรรมหลังการอานเพื่อระลึกความทรงจําในสิ่งที่อาน เชน นําเรื่องที่
อานมาพูด เขียนอีกครั้งเมื่อดูผังโยงความสัมพันธความหมายแลว 
  นอกจากนี้เมื่อผูเรียนคุนเคยกับการทําผังโยงความสัมพันธความหมายมากขึ้น ควร
ใหผูเรียนลงมือสรางเอง การใหผูเรียนสรางผังโยงความสัมพันธความหมายที่อานเองในครั้งแรก
ผูเรียนจะมีความมั่นใจ แตถาผูเรียนทํากิจกรรมนั้นเปนกลุม ความรูสึกดังกลาวจะหมดไปเพราะ
ผูเรียนมีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นอยางมีเหตุผล ทําใหเขาใจเรื่องที่อานมากขึ้น 
  ดังนัน้สิ่งที่ครูควรคํานึงในการสอนอานโดยใชเทคนิคการสรางผังโยงใย
ความสัมพันธความหมายสรุปไดดังนี้ 

1. ความยาก งายของคําศัพท และ การใชภาษา 
2. ตัวผูเรียน เชน วุฒิภาวะ และ ประสบการณ 
3. วิธีสอนควรคํานึงถงึขั้นตอนที่ชัดเจน เสนอตัวอยางดวยความระมัดระวัง 

ตามลําดับความงายไปยาก เพื่อใหผูเรียนเขาใจไดชัดเจน 
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4. การเสริมแรง จะชวยใหผูเรียนสนุก พอใจ และ มัน่ใจมากขึ้น 
 
 

 
4.4 ประโยชนของการสอนอานโดยเทคนิคผังโยงความสัมพันธความหมาย 

ส่ิงที่สามารถทําใหนักเรียนเชื่อมโยงความคิดกับความรูเดิมไดเปนอยางดี พรอม 
ทั้งสามารถถายโอนความรูไปใชบูรณาการในการอานไดเปนอยางดี ตามที่พรทิพย ตันติเวสส (พร
ทิพย ตันติเวสส. 2540 : 37-38) กลาววา ครูที่สอนอานภาษาอังกฤษควรสอนใหนักเรียนรูวิธีสรางผัง
โยงความสัมพันธความหมาย เพราะ  มีประโยชนดังตอไปนี้ 

1. ชวยใหนักเรียนเชื่อมโยงความคิดทั้งหลายเขาดวยกัน และ ชวยใหนักเรียน 
เรียนรูอยางมีวิจารณญาณ 

2. ชวยใหนักเรียนเปนนักอานเชิงรุก รูจักใชความรูเดิมเปนพื้นฐานในการรับขอ 
มูลใหมไดอยางมีประสิทธิภาพ 

3. ชวยฝกฝนทักษะทางปญญา ทําใหนักเรียนสามารถอานไดดวยตนเอง  
เพราะไดรับการฝกใหคิด ประเมินขอเขียน เรียบเรียงขอมูล ถายโอนขอมูลตลอดเวลาในการอานเปน
การพัฒนา ความเจริญงอกงามทางสติปญญา ปลูกฝงใหนักเรียนเปนผูคิดเปน ทําเปน และ 
แกปญหาเปน 

4. ชวยพัฒนานิสัยการเรียน กระตุนใหมีสวนรวมในกิจกรรม รูจักทํางานรวม 
กับผูอ่ืนและเรียนรูจากผูอ่ืน 

5. ชวยใหผูเรียนมีทักษะการเรียน ซึ่งสามารถถายโอนไปใชประโยชนในวิชาอื่น  
ๆ  ได เชน การรูจักใชคําถาม คํานึงถึงจุดประสงคกอนลงมือทํากิจกรรม ใชความคิดพิจารณาหา
เหตุผล เชื่อมโยงความรู ความคิด สรุปความหรือใจความสําคัญ และ จัดระบบขอมูลความรู 
  สรุปไดวาประโยชนของการอานโดยเทคนิคผังโยงความสัมพันธความหมาย ทําให
นักเรียนเชื่อมโยงความคิดกับความรู เดิมและความรูใหมไดเปนอยางดี ทําใหเรียนรูอยางมี
วิจารณญาณ  สามารถรับขอมูลใหมไดอยางมีประสิทธิภาพ อีกทั้งเปนการปลูกฝงการทํางานรวมกับ
ผูอ่ืนไดเปนอยางดี พรอมทั้งสามารถถายโอนความรูไปใชบูรณาการในวิชาอื่น ๆ ไดเปนอยางดี 
 
5. เอกสารและงานที่เกีย่วของกบัแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ 

6.1 ความหมายและทฤษฎขีองแรงจูงใจ 
แรงจูงใจ หมายถึง  แรงขับและแรงกระตุนสภาวะทางอารมณ  หรือความ 
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ปรารถนา ภายในที่จะผลักดันใหบุคคลเกิดการแสดงพฤติกรรมตาง ๆ เพื่อตอบสนองตอเปาหมายที่
วางไว (Murry 1983 : 284, Brown 1981 : 121-122)  

แรงจูงใจเปนความปรารถนาที่จะไดมาซึ่งเปาประสงค หรือจุดหมาย ซึ่งจะมีมาก  
หรือนอยเพียงใด ข้ึนอยูกับการเรียนรูของแตละบุคคล (สุชา จันทเอม 2527 : 110) 

นักจิตวิทยากลุมความรูความเขาใจ (The Cognitive View) มีมุมมองพฤติกรรม 
ที่เปนแรงจูงใจวาเปนพฤติกรรมที่เกิดขึ้นจากความคิดที่มีเปาหมาย  และพฤติกรรมนั้นก็เปน
พฤติกรรมนําไปสูเปาหมาย เมื่อบรรลุเปาหมายไดก็จะเกิดความสุข ความพอใจ ทฤษฎีแนวนี้เนนใน
ส่ิงที่มองไมเห็น  หรือสังเกตเห็นไดนอย เชน ความคิด ความทะเยอทะยาน ความสําเร็จ การ
คาดคะเนเหตุการณตาง ๆ โดยอาศัยการรับรูมากอน หรือจากการคิดคน และการตัดสินใจ ดังนั้นการ
กระตุนหรือพฤติกรรมที่จะนําไปสูเปาหมาย (Goal-seeking behavior) จะถูกกําหนดโดยความรูที่
เคยพบ เหตุการณในอดีต ส่ิงแวดลอมในปจจุบัน และความคาดหวังในอนาคต (สุชา จันทรเอม  
2527 : 108-109, พวงเพชร วัชรอยู 2537 : 206-207) 
 

6.2 ประเภทของแรงจูงใจ 
แรงจูงใจนัน้เปนส่ิงที่สามารถทําใหนกัเรียนมีความพยายามที่จะไปใหถึงจุดหมาย 

ของตนเองไดเปนอยางดี มีประสิทธิภาพในระดับที่นักเรียนพอใจได ดดยพรพิมล จนัทรพลับ (2539 : 
160-172) แบงแรงจูงใจออกเปน 4 ประเภท คือ 

  1. แรงจูงใจตามลักษณะที่แทจริง แบงเปนลักษณะยอยได 3 ประการ คือ 
     1.1แรงจูงใจทางรางกาย ซึ่งเปนไปเพื่อความอยูรอด เชน ความหิว แรง 

ขับทางเพศ ความตองการอากาศ ความตองการพักผอน 
1.2 แรงจูงใจทางสังคม เปนความตองการทางดานจิตใจ เชน การคาด 

หวังความสุขความสําเร็จ การมีชื่อเสียงเกียรติยศ 
1.3 แรงจูงใจเกี่ยวกับคุณคาของตน เชน แรงจูงใจกับความกาวราว  ทํา 

ใหบุคคลปองกันตนเอง หรือทํารายผูอ่ืน แรงจูงใจใตสํานึกที่พยายามลืมส่ิงที่ไมพอใจ แลวถูกเก็บกด
ไว 

2. แรงจูงใจตามลักษณะกิจกรรมที่นําไปสูเปาหมาย คือ ความมุงหมายทาง 
การกระทํา แบงไดเปน 3 ประเภท คือ 

2.1 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ คือ ความปรารถนาที่จะไดรับความสําเร็จใน 
งาน 

2.2 แรงจูงใจใฝสัมพันธ  คือ     ความปรารถนาของบุคคลทีจ่ะนําตวัเขา 
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รวมในสงัคมตองการใหผูอ่ืนรัก เคารพ ยอมรับ มีความรูสึกไมดีตอความโดดเดี่ยว การพลัดพราก ผูที่
มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิสู์งจะชอบคลุกคลีอยูกับงานทีท่ําเปนทมี  มีความเขาใจ  และเห็นใจเพื่อน
รวมงาน 

2.3 รงจูงใจใฝอํานาจ  คือ  ความตองการทีจ่ะมอํีานาจเหนือผูอ่ืน  เหนือ 
ส่ิงแวดลอมมกัมีพัฒนาการมาจากความรูสึกต่ําตอย ผูทีม่ีแรงจูงใจใฝอํานาจสูงมกัจะถกเถยีงโตแยง 
พอใจที่จะทาํงานในลักษณะที่เปนผูนาํ 

3. แรงจูงใจตามลักษณะการคิด แบงเปน 2 ประเภท คือ 
3.1แรงจูงใจภายใน หมายถึง การที่บุคคลมองเห็นคุณคาของกิจกรรมที่ทํา   

จึงทําดวยความเต็มใจ  ตระหนักวาการบรรลุผลสําเร็จในกิจกรรมนั้นเปนรางวัลอยูในตัวอยูแลว 
แรงจูงใจประเภทนี้เกิดจาก 
  ความสนใจทีก่ระตุนใหเกิดแรงจูงใจขึ้น 
  ความตองการที่กระตุนใหเกดิแรงจูงใจ  และกระทาํพฤติกรรมออกมา 
  เจตคติ เปนความรูสึก ความคิดเห็น ที่บุคคลมีตอส่ิงหนึง่สิ่งใด 

3.2 แรงจูงใจภายนอก เปนการกระทําที่เกิดจากการหวงัผลจากกิจกรรม 
นั้น ไมไดทําดวยอุดมคติ มคีวามผูกพนัทางจิตใจกับกิจกรรมนั้นนอยมาก จุดมุงหมายของการกระทํา
อยูนอกเหนือจากตัวกิจกรรม  ส่ิงภายนอกที่เปนแรงจูงใจ คือ 

เปาหมายของการเรียน หรือกิจกรรมใด ๆ เปนสิ่งกระตุนใหคนเกิดแรง 
จูงใจกระทําพฤติกรรมอยางถูกตองเหมาะสม   
   ความรูเกี่ยวกับความกาวหนา เมื่อบุคคลทราบ ยอมทําใหเกิดแรงจูงใจ 
และมีกําลังใจทําดียิ่ง ๆ ข้ึนไป 
   เครื่องลอ เชน การใหรางวัล การชมเชย การลงโทษ การทดสอบ 

4. แรงจูงใจตามลักษณะการใช แบงเปน 2 ประเภท คือ 
4.1 การจูงใจแบบอิงเกณฑ คือ การจูงใจที่ตั้งไวเปนกฏเกณฑ ถาทาํได 

ระดับตามเกณฑจะไดรับรางวัล 
4.2 การจูงใจแบบไมอิงเกณฑ คือ การใชเทคนิคทางจิตวิทยาในการจูงใจ โดยไม 

มีเกณฑตั้งเอาไว  
สวนขั้นตอนแหงการเกิดแรงจูงใจนั้น พวงเพชร (พวงเพชร วัชรอยู 2357 : 198-191) ได

กลาวไววา ประกอบดวยขั้นตอนที่เกี่ยวเนื่องกัน 4 ข้ันตอน โดยเริ่มที่ความตองการ และสิ้นสุดลงที่
การตอบสนอง ดังคําอธิบายเพิ่มเติมตอไปนี้ 

1. ข้ันความตองการ เปนภาวะขาดสมดุล ซึ่งสิ่งที่ขาดนั้น อาจเปนสิ่งจําเปนตอ 
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ชีวิต  เชน อาหาร หรืออาจเปนสิ่งสําคัญตอความสุขทุกขของจิตใจ เชน ความรัก หรือ อาจเปนเปนสิ่ง
เปนเล็กนอย เชน หนังสือพิมพรายวัน 

2. ข้ันแรงขับ คือ      ภาวะที่ความตองการในขั้นแรกถูกกระตุนใหเกิดความกระวน 
กระวาย หรือเรียกวา แรงขับ 

3.  ข้ันพฤติกรรม คือ พฤติกรรมถูกผลักดันโดยแรงขับ 
4. ข้ันลดแรงขับ ถือเปนขั้นสุดทายของขั้นตอนการเกิดแรงจูงใจ คือ แรงขับจะลด 

ลงภายหลังการเกิดพฤติกรรมที่สนองความตองการแลว 
สรุปไดวาขั้นตอนของแรงจูงใจ เกิดจาก ความตองการพื้นฐานที่จําเปนตอรางกาย  แลว

กระตุนใหเกิดแรงขับและแสดงพฤติกรรมตามมาเมื่อสนองความตองการแลว แรงขับจะลดลง  
 

5.2 แรงจูงใจกับการเรียนภาษาตางประเทศ 
ตามทฤษฎีการเรียนรูของบลูม (Bloom 1979) กลาววาความสามารถทางดาน 

พุทธิปญญา (Cognitive)  คือ ความรูที่จาํเปนกอนการเรียน  คุณลักษณะดานจิตพิสัย คือ แรงจูงใจ
ในการเรียน คุณภาพดานการสอนจะเปนตัวกาํหนดผลการเรียน อันไดแก ระดบัและประเภทของ
ผลสัมฤทธิ์ อัตราการเรียนรู และผลทางดานจิตพิสัย ดังภาพประกอบ 9 
 
 
 คุณลักษณะนักเรียน                   การสอน    ผลการเรียน 
 
 
  

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

คุณลักษณะทางดานพุทธิ
พิสัยกอนเรียน เนื้อหา 

การเรียน 

ระดับและประเภทของ
ผลสัมฤทธิ์ 

คุณลักษณะทางดานจิต
พิสัย(แรงจูงใจในการ

เรียน) กิจกรรม 
การเรียน 

อัตราการเรียนรู 

คุณภาพ 
การสอน 

ผลทางดานจิตพิสัย 
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ภาพประกอบ 9 แสดงความสัมพันธของคณุลักษณะนกัเรียน การสอน และผลการเรยีน 
ที่มา : บุญชม ศรีสะอาด, พฒันาหลักสูตรและการสอน  (มหาสารคาม :  
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ,2528),  45-46. 
  

ในดานแรงจูงใจในการเรียนภาษาตางประเทศนั้น  เนลสัน และจาโคโบวิทส (Nelson 
and Jacobovits 1970 : 102)  กลาววา แรงจูงใจเปนองคประกอบพื้นฐานที่สําคัญในการเรยีนภาษา 
เพราะจากการวิเคราะหองคประกอบในการเรียนภาษาตางประเทศของผูเรียนพบวา มีองคประกอบ
สําคัญ 4 ประการ คือ ความถนัด สติปญญา ความมานะพยายาม หรือ แรงจูงใจในการเรียน และ
องคประกอบอื่น ๆ ซึ่งสรุปออกมาเปนรอยละไดดังตอไปนี้ 

1. ความถนัดในการเรียนภาษาตางประเทศ (aptitude) รอยละ  33 
2. สติปญญา (Intelligence) รอยละ     20 
3. ความเขมขนของความมานะพยายามหรือแรงจูงใจ  
(Persevarance of  Motivation) รอยละ   33 

4. องคประกอบอื่น ๆ รอยละ     14 
นอกจากนี้ในการเรียนภาษาตางประเทศนั้น สามารถแบงประเภทของแรงจูงใจตามความ

ตองการในการเรียนไดดังนี ้
1. Instrumental Motivation หมายถึง     แรงจูงใจของนักเรียนที่ตองการเรียนภาษา 

ตางประเทศเพื่อใชเปนเครื่องมือในการประกอบอาชีพ 
2. Integrative Motivation   หมายถึง   แรงจูงใจของนักเรียนที่ตองการเรียน    

ภาษาตางประเทศเพื่อใหเขาถึงวัฒนธรรมและตองการเปนที่ยอมรับของบุคคลในวัฒนธรรมของ
ประเทศที่ใชภาษานั้น ๆ 

พวงเพ็ญ  อิทรประวัติ (2523 : 45 ) ไดกลาวถึงความสําคัญของแรงจูงใจในการเรียน
ภาษาตางประเทศไววา ขอแตกตางระหวางการเรียนในหองเรียนกับการเรียนในประเทศที่ใชภาษา
นั้น อยูที่แรงจูงใจผูเรียนภาษาที่ดี มักจะมีแรงจูงใจอยางแรงกลาที่จะติดตอส่ือสารความหมายโดยไม
คํานึงถึงวาเขาจะอยูที่ไหน ดังนั้นปญหาจึงอยูที่วา ครูสามารถสรางแรงจูงใจใหนักเรียนไดมากนอย
เพียงใด     ซึ่งคุณลักษณะของครูที่นักเรียนตองการ และจะสามารถจูงใจใหนักเรียนอยากเรียนไดนั้น  
กิรารด (Girard 1977 : 102) ไดสํารวจโดยใชแบบสอบถามความเห็นจากนักเรียนชาย-หญิง ซึ่งมี
อายุระหวาง 12-17 ป จํานวน 1,000 คน ไดคําตอบดังนี้ 

 1. เปนผูสามารถสรางบทเรยีนใหนาสนใจ 
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 2. ออกเสียงใหถูกตองชัดเจน 
 3. อธิบายชัดเจน 
 4. พูดภาษาองักฤษเกง 
 5.  แสดงความสนใจนักเรียนอยางทั่วถงึ 
 6. ใหนักเรียนทุกคนไดมีสวนรวมในกิจกรรม 
 7. มีความอดทนสงู 
 8. ใชภาษาพดูอยูเสมอ 
 9.  มีความสามารถในการทาํใหนักเรียนทกุคนเรียนไดดี 
 10. ใชโสตทัศนูปกรณ 
สวนแรงจงูใจกับการอานนัน้ คูเปอร  วอรเนเก และ ชิปแมน (Cooper, Warneke and  

Shipman 1988 : 8) กลาวไววา นักอานทีด่ีจะมีแรงจูงใจในการอาน นักเรียนทีม่ีความตองการที่จะ
อานจะสอนไดงายกวา และเรียนรูไดมากกวานักเรียนที่ไมมีแรงจูงใจ 
 
6.งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

6.1 งานวจิัยตางประเทศที่เกี่ยวของกบัแรงจูงใจ 
 ลิตเติ้ลวูด (Littlewood. 1984 : 57 ; อางถึงใน Gardner and Lambert 1972) ได

กลาวถึงผลการวิจัยของการดเนอร และแลมเบรท เกี่ยวกับแรงจงูใจในการเรียนภาษาตางประเทศทั้ง
สองประเภท คือ Integrative Motivation และ Instrumental Motivation  ตามการแบงประเภท
แรงจูงใจ โดยการทาํการศึกษากบักลุมตวัอยางทีพู่ดภาษาองักฤษเปนภาษาแมในอเมริกาและเรยีน
ภาษาใฝรั่งเศล ผลการศึกษาพบวา ผูเรียนที่มีแรงจูงใจในประเภท Integrative Motivation สูงกวาจะ
ประสบความสําเร็จและมีความชาํนาญในการใชภาษาฝรั่งเศลมากกวาทั้งนี้เพราะผูเรียนทีม่ีแรงจูงใจ
สูงมีความปรารถนาที่จะติดตอกับผูอ่ืนในสังคม และมคีวามสุขกับการไดเลียนแบบการพูดของผูพูด
ชาวตางประเทศ 

 จาโคโบวทิส (Jacobovits 1971 : 85) ไดสรุปผลการวิจยัตาง ๆ ที่มีผูทําไว  สรุปได
วาผูเรียนภาษาตางประเทศที่ไมมคีวามถนัดในการเรียน สามารถเรยีนภาษาไดโดยไมยาก  ถามี
ทัศนคติและแรงจูงใจ เชนเดียวกับ ลุกมาน ิ (Lukmani 1972 : 83-99) ไดทําการทดลองคนควา
เกี่ยวกับแรงจงูใจวา มีผลตอความสําเร็จในการเรียนภาษาตางประเทศหรือไม โดยทําการทดลองกับ
เด็กชาวอนิเดยีซึ่งพูดภาษามาราธ ี(Marathi) ที่เรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ  ผลการวจิัย
พบวาเด็กเหลานี้ไดคะแนนการทดสอบ Integrative Motivation สูง ในขณะทีท่ําคะแนนการทดสอบ
ทางภาษาไดสูงเชนเดียวกัน 
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 กามาร (Kharmar 1971 : 103)  ไดทําการสํารวจแรงจงูใจของผูเรียนภาษาอังกฤษ
ระดับกลางในประเทศคูณา พบวาความสนใจและแรงจูงใจของผูเรียนขึ้นอยูกับครูผูสอนและชนิด
ของเนื้อหาที่ใชสอนวามีความสอดคลองกับความตองการของผูเรียนมากนอยเพยีงใด 

 สรุปจากผลงานที่เกี่ยวของกบัแรงจูงใจในการเรียนภาษาตางประเทศนั้น พบวา การ
ที่จะประสบความสาํเร็จนัน้เกิดจากความปรารถนาที่จะอยูกับผูอ่ืนในสังคม และมีความสุขที่ไดพูด
เลียนแบบชาวตางประเทศ  อีกทั้งจะมีแรงจูงใจมากขึ้นหากผูสอน และเนื้อหาที่สอน ซึง่มคีวาม
สอดคลองกับความตองการของผูเรียน  
 

6.2 งานวิจัยตางประเทศที่เกี่ยวของกับวิธีสอนแบบปฏิบัติสัมพันธ 
โอฟุต ( Ofutt 1985)  ไดทดลองวิธีสอน 2 แบบ    คือ    วิธีสอนแบบเดิมซึ่งเปน  

แบบที่นักเรียน  ตองจําใจความสําคัญ  (Main Idea)  และรายละเอียดของขอเท็จจริง (Factual) กับ
วิธีสอนแบบปฎิสัมพันธซึ่งนักเรียนสามารถหาความหมายจากประโยค และจากยอหนาของเรื่อง  
ทดลองกับนักเรียนเกรด 4 จํานวน 40 คน ของมหาวิทยาลัยพิทสเบอรก ผลการวัดดวยระบบการ
ประเมินผลแบบปฎิสัมพันธของทั้งสองกลุมแตกตางกัน  โดยกลุมทดลองไดคะแนนสูงกวาอยางมี
นัยสําคัญ  ซึ่งแสดงวาการสอนโดยใชแบบปฎิสัมพันธ (Active Comprehension) ทําใหนักเรียน
สามารถปรับปรุงความสามารถที่จะเรียน จดจํา และวิเคราะห งานเขียนได 

 โยพ ( Yopp1987) ไดวิจัยการอานแบบปฎิสัมพันธกับนักเรียนเกรด 5 จํานวน 61 
คน ของมหาวิทยาลัยแคลิฟอรเนีย โดยแบงนักเรียนเปน 3 กลุม คือ กลุมทดลอง 2 กลุม สอนแบบปฎิ
สัมพันธ  (Active Comprehension)  ซึ่งเปนแบบที่ตั้งคําถามอยางเดียวและแบบที่สอนดวยการตั้ง
คําถามและตอบคําถาม  สําหรับกลุมควบคุม 1 กลุม สอนแบบเดิม ผลการวิจัยจากการทดสอบความ
เขาใจของกลุมทดลองไดผลดีกวากลุมควบคุม  แตไมมีความแตกตางระหวางการทดสอบความ
เขาใจของกลุมทดลองที่สอนแบบปฎิสัมพันธ 

 จากบทวิจัยสามารถสรุปไดวา การอานดวยกลยุทธแบบปฎิสัมพันธ เปนสวนทีท่าํให
นักเรียนมีความสามารถในการอานภาษาอังกฤษไดดีทําใหเกิดผลดีตอการเรียนรูภาษาอังกฤษไดดี
อีกทั้งยังเปนการสงเสริมความสามารถทางการอานใหบรรลุผลดียิ่งขึ้น 
 

6.3 งานวจิัยตางประเทศที่เกีย่วของกับการสอนอานโดยใชเทคนิคการสราง 
ผังโยงความสัมพันธความหมาย 

ดายเออร    (Dyer 1986 : 2641 – A)       ศึกษาผลการใชแผนผังสรุปโยงเรื่องกอน 
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การอานที่มีตอความเขาใจความและการถายโยงการเรียนรูโดยศึกษากับกลุมตัวอยางที่เปนนักเรียน
ระดับ 8 จํานวน 80 คน แบงออกเปน 3 กลุม ๆ แรก จํานวน 30 คน  ไดรับการสอนใหใชแผนผังสรุป
โยงเรื่องกอนการอานพรอมเนนใจความสําคัญโดยมีการอภิปรายใจความสําคัญของเรื่องที่อาน กลุม
ที่ 2 จํานวน 30 คน เร่ิมโดยใชผังโยงเรื่องกอนการอานโดยไมเนนใจความสําคัญ กลุมที่ 3 เรียนโดย
การฟงบรรยายจากครูกอนการอานทั้ง 3 กลุม ไดอานบทอานเรื่องเดียวกัน หลังจากนั้นจึงทํา
แบบทดสอบวัดความเขาใจในการอาน หลังจากสิ้นสุดการทดลอง จึงทดสอบความสามารถในการ
อานถายโอนการเรียนรูโดยใหผูเรียนทั้งสองกลุมอานบทอานที่เกี่ยวเนื่องกับเร่ืองที่เคยอานมาแลว แต
ไมมีกิจกรรมกอนการอาน พบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญกับกลุมที่เรียนโดยไมใชแผนผังสรุป
เร่ือง  นอกจากนี้พบวา คามัชชฌิมเลขคณิตในการถายโอนการเรียนรูของกลุมที่เรียนโดยใชแผนผัง
สรุปโยงเรื่องแตไมเนนใจความสําคัญของเรื่องและกลุมที่ไมไดใชแผนผังสรุปโยงเรื่องอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

จอหนสัน (Johnson 1988 : 198-A) ไดศึกษาผลการใชผังโยงความสัมพันธความหมาย
เปนแบบฝกหัดชนิดเติมคําที่มีตอการอานเขาใจความ  โดยใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับ 4 
จํานวน 132 คน แบงออกเปน 3 กลุม ๆ ละ 44 คน กลุมที่ 1 เรียน โดยการทําผังโยงความสัมพันธ
ความหมายดวยตนเองหลังจากอานเรื่อง  กลุมที่ 2 เรียนโดยการเติมขอความลงในผังโยง
ความสัมพันธความหมายที่ครูสรางขึ้น กลุมที่ 3 เรียนดวยการตอบคําถามหลังจากอานเรื่อง 
ผลการวิจัยพบวา ความเขาใจในการอานของนักเรียนกลุมที่ 1 แตกตางจากลุมที่เรียนดวยการตอบ
คําถาม (กลุมที่ 3) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 แตไมพบความแตกตางระหวางกลุมที่รียน
ดวยผังโยงความสัมพันธความหมาย ที่เปนแบบฝกหัดชนิดเติมคํา กับกลุมที่เรียนดวยการตอบ
คําถาม 

ลิปสัน (Lipson 1989 : 3980-A) เปรียบเทียบผลการสอนอานเพื่อความเขาใจของ
นักเรียนที่มีผลการเรียนอยูในระดับตํ่า 3 วิธีคือ Semantic mapping วิธีสอนเชิงหนาที่ของ Herber 
และวิธีสอนแบบตามเดิม กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาของวิทยาลัยชั้นปที่ 1 ที่เรียนโปรแกรมการอาน
ซอมเสริม นักศึกษากลุมที่ 1 จํานวน 16 คน ไดรับการสอนเชิงหนาที่ของ Herber และวิธีสอน
ตามเดิม หลังจากทําการสอนจํานวน 8 คร้ัง ทดสอบดวยแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอาน ผล
ปรากฎวา นักศึกษาที่ไดรับการสอนโดยใช Semantic mapping มีผลสัมฤทธิ์ในการอานเพื่อความ
เขาใจสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนอานดวยวิธีสอนเชิงหนาที่และวิธีสอนแบบเดิม  

จากบทวิจัยสามารถสรุปไดวา การอานโดยใชเทคนิคการสรางผังโยงความสัมพันธ
ความหมาย  เปนสิ่งที่ทําใหผูเรียนมีความสามารถในการสรุปใจความของการอานภาษาอังกฤษไดดี 
ซึ่งเปนผลใหมีความเขาใจในการอานมากยิ่งขึ้น 
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งานวจิัยในประเทศ 

นภดล ปูชูประเสริฐ (2533 : 55-56) ทําการวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการอานเพื่อ
ความเขาใจของนักเรียนที่เรียนดวยการอภิปราย (กลุมควบคุม) และ การทําผังโยงสรุปเร่ือง (กลุม
ทดลอง)กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ในการอานเพื่อความเขาใจ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวยการโยงสรุปเร่ืองที่อานสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการ
อภิปรายอยางมีนัยสําคัญ 0.01 

วิฑูร ตั้งพงษ (2535 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่องผลสัมฤทธิ์ในการอานเพื่อความเขาใจ
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมผังความสัมพันธ 
(Semantic mapping) กับกลุมที่เรียนโดยใชกิจกรรมคูมือครู ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ในการ
อานภาษาอังกฤษของนักเรียนที่เรียนดวยการสอนโดยกิจกรรมผังความสัมพันธควาหมายสูงกวา
นักเรียนที่เรียนดวยการสอนโดยใชกิจกรรมตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.01 

ศิริพรรณ กาจกําแหง (2538 : 267) ศึกษาเรื่องการเปรียบเทียบความเขาใจในการอาน
ภาษาอังกฤษและความคงทนในการระลึกสิ่งที่อานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการสอน
อานโดยใชเทคนิคการสรางผังโยงความสัมพันธความหมาย (กลุมทดลอง) กับการสอนตามคูมือครู 
(กลุมควบคุม) ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนดวยเทคนิคการสรางผังโยงความสัมพนัธความหมาย
มีความเขาใจในการภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการสอนอานตามคูมือครูอยางมี
นัยสําคัญที่ระดับ 0.01 

พรทิพย ตันติเวสส  (2540 : บทคัดยอ) ทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ในการอาน Expository 
text ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการฝกสราง Semantic mapping  (กลุมทดลอง) กับ
การสอนอานดวยวิธีแปล (กลุมควบคุม) ผลการวิจัยพบวา คะแนนเฉลี่ยของกลุมตัวอยางแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยที่นักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนสูงกวา
นักเรียนกลุมควบคุม 

จากการศึกษาคนควางานวิจัยที่ เกี่ยวของทั้งในประเทศและตางประเทศ  พบวา  
การศึกษาคนควาไดกระทําในรูปการทดลองโดยสวนใหญไดขอสรุปวา  การสอนอานโดยใชเทคนิค
การสรางผังโยงความสัมพันธความหมายและวิธีการอื่น ๆ ที่คลายคลึง ไดแก การใชโครงสรางระดับ
ยอดจะทําใหผลสัมฤทธิ์ในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจสูงกวาการเรียนการสอนโดยวิธีอ่ืน 
ๆ 

นิยม สารรัตน (2524 : 50) ทําการวจิัยเปรยีบเทียบเจตคติและแรงจูงใจในการเรียน 
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ภาษาอังกฤษระหวางผูเรียนโปรแกรมศิลปภาษา กบัผูเรียนโปรแกรมวิทยาศาสตร ของนักเรยีนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5 เขตการศึกษา 9 พบวา ผลการเรยีนของนักเรียนมีความสัมพนัธกับเจตคติและ
แรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ กลาวคือ ถานักเรียนมีเจตคติ และแรงจูงใจสงูก็จะมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูง ถานกัเรียนมีเจตคติ และแรงจูงใจต่ําผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะต่าํดวย 

สุดา ชาตรีนนัท   (2528 : 74)  ทําการวจิัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ แรงจูงใจ และความ
คงทนในการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1 ที่ไดรับการสอนแบบ Total 
Physical Response ที่มกีิจกรรมเสริมและการสอนตามคูมือครู ผลปรากฏวานกัเรียนที่ไดรับการ
สอนภาษาอังกฤษแบบ T.P.R. ที่มีกิจกรรมเสริมมีคะแนนแรงจงูใจในการเรียนภาษาองักฤษสงูกวา
นักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 

พาพร พึ่งศักดิ์ (2534 : 78)  ไดทําการทดลองเปรียบเทียบความเขาใจ และแรงจงูใจใน
การอานภาษาอังกฤษของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 กอนและหลังเรียน โดยใชกจิกรรมภาษาจาก
เอกสารจริง  ผลการทดลองพบวาความเขาใจในการอานและแรงจงูใจในการอานภาษาอังกฤษของ
นักเรียนหลงัการใชกิจกรรมภาษาจากเอกสารจริงสูงกวากอนการเรียนโดยใชกิจกรรมภาษาจาก
เอกสารจริง 

ฉันทนา นนัทแกลว (2536 : 126)  ไดทําการศึกษาพัฒนาการในดานทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนการอานภาษาอังกฤษของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 4 ที่ไดรับการสอนซอมเสริมการอานดวยวิธีวิเคราะหคาํที่เปนปญหา  กลวิธีเสริมตอการเรียนรู และ
การสอนตามคูมือครู พบวานักเรียนที่ไดรับการสอนซอมเสริมการอานดวยวิธีวเิคราะหคาํที่เปน
ปญหา และกลวิธีเสริมตอการเรียนรู มพีฒันาการในดานทักษะการอานภาษาอังกฤษ และแรงจูงใจ
ใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนการอานสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 

ถึงแมงานวิจัยดังกลาวจะเปนการพัฒนาความสามารถทางภาษาของนกัเรียนดวยวธิี
สอนที่แตกตางกัน แตทุกงานวจิยัแสดงใหเหน็ไดวา นักเรียนในกลุมที่มพีัฒนาการทางภาษาดีข้ึน
ลวนเปนกลุมที่มีแรงจงูใจในการเรียนดีดวยเชนกนั 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

ผูวิจัยดําเนนิการศึกษาคนควาตามหวัขอตอไปนี้ 
1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
3. การสรางและพัฒนาเครื่องมือ 
4. การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
5. การวิเคราะหขอมูล 
6. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

ประชากรที่ใชในการวจิัย 
ประชากรและกลุมตวัอยาง 
ประชากร   
ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนวัดทะเลบก  

อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม  จํานวน  2  หองเรียน  นักเรียน  72 คน 
กลุมตวัอยาง ในการวิจัยครัง้นี้คือ  นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ที่กาํลังศึกษาในภาค 

เรียนที ่1  ปการศึกษา 2544    โรงเรียนวดัทะเลบก  อําเภอกําแพงแสน  จงัหวัดนครปฐม  หองเรยีน  
2  หอง  และสุมหองเรียนอยางงายเพื่อแบงเปนกลุมควบคุม 1 หอง และกลุมทดลอง 1 หอง  หองละ 
36  คน   ไดกลุมตัวอยาง 72 คน 
 
ตัวแปรที่ศกึษา 

ตัวแปรที่ศกึษา ตัวแปรที่ศกึษามีดงันี ้ คอื 
 ตัวแปรอิสระ  ไดแก   วิธกีารสอน  2  วิธี    คือ    การสอนอานดวยวิธี KWL –  

Plus   และ  การสอนอานตามคูมือครู
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ตัวแปรตาม ไดแก 
 1. ความเขาใจในการอานภาษาองักฤษหลัก 9  (อ.015) 
 2.  แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ 

    ตัวแปรรวม ไดแก 
1. คะแนนผลการทดสอบกอนการเรียน 

   2.  แรงจูงใจกอนการเรียน 
 
เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ 
1. แผนการสอนอานแบบปฎิสัมพันธวิธ ีKWL-Plus  จํานวน  10  แผน 
2. แผนการสอนอานตามคูมอืครู  จํานวน 10 แผน 
3. แบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษที่ผูวิจยัสรางขึน้และผานการ   
    ตรวจสอบคุณภาพมาแลวจํานวน 40 ขอ 
4. แบบทดสอบวดัแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษที่ผูวิจยัสรางขึ้นและผานการ

ตรวจสอบคุณภาพมาแลวจาํนวน 20 ขอ 
 

การสรางและพัฒนาเครือ่งมือ 
ผูวิจัยไดดําเนนิการสรางและพัฒนาเครื่องมือ ดงัตอไปนี ้
1. การเขียนแผนการสอน ผูวิจยัดําเนนิการตอไป 

1.1  ศึกษาจุดประสงคของหลักสูตรภาษาอังกฤษ (มัธยมศึกษาตอนตน พุทธศกัราช 
 2539 )  จุดประสงครายวิชา   ภาษาอังกฤษหลัก 9 (อ.015)  ศึกษาคําศัพท  และโครงสรางใน
หนังสือ  หนังสือพิมพ  และนิตยสารซึ่งมีความยากงายระดับเดียวกับหนังสือเรียนเพื่อเปนแนวทางใน
การเลือกเนื้อหา  โดยทดสอบคาความยากงายจากนักเรียนกลุมทดลองเครื่องมือ  ดังตอไปนี้ 

ก. ศึกษาจุดประสงคการเรียนรูของหลักสูตรภาษาอังกฤษหลัก 5-10 (อ 011 - อ  
016)  ระดับมัธยมศึกษาตอนตน จากหลักสูตรภาษาอังกฤษ พุทธศักราช 2539 ดังตอไปนี้ 

1) เพื่อใหสามารถใชภาษาอังกฤษสื่อสารในสถานการณตาง  ๆ    ได 
ถูกตอง ตามหลักภาษาและเหมาะสมกับวัฒนธรรมของผูพูดภาษาอังกฤษเปนภาษาแม 

2) เพื่อใหสามารถใชภาษาสื่อสารดวยการฟง พูด อาน และเขียน ได 
อยางถูกตอง ชัดเจน และเหมาะสมกับระดับที่เรียน 

3) เพื่อใหมีความรูความสามารถในการใชภาษาอังกฤษตามระดับภาษา 
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ที่เรียนสาํหรับการศึกษาตอและการประกอบอาชีพ 
4) เพื่อพัฒนาเจตคติของผูเรียนใหเห็นประโยชนและคุณคาของภาษา 

อังกฤษ มนีิสัยใฝหาความรูโดยใชภาษาองักฤษเปนสื่อ   
ข  ศึกษาจุดประสงคการเรียนรูรายวชิาอังกฤษหลัก 5-10 (อ 011 – อ 016) ระดับ 

มัธยมศึกษาตอนตน   ตามหลักสูตรภาษาอังกฤษ    พุทธศักราช    2539    ของกลุมกระตีบ    อําเภอ 
กําแพงแสน จังหวัดนครปฐม  เฉพาะจดุประสงคการอาน คือ อานขอความ เร่ืองสั้น หนังสอืพิมพ 
นิตยสาร บทสนทนา จดหมาย บัตรเชิญ ประกาศ ฉลาก คําแนะนําการซื้อส้ินคา  บทรอยกรอง  ตํารา
อาหาร  แผนผัง แผนภูม ิ  สารานกุรม  สัญลักษณภาพ  เครื่องหมาย  และ  อานขอมูลจากมมุมองที่
ตางกนั ที่มีความยากงายเหมาะสมกับระดับ  แลว 

ก. บอกใจความสําคัญ  และรายละเอยีด  รวมทัง้ตั้งชื่อเร่ืองได 
ข.  ตีความหมายและแสดงความคิดเห็น  เกี่ยวกับขอความที่อานได 
ค. เรียงลําดับความหมายหรือเหตุการณจากขอความที่อานได 
ง. ยอ  สรุปเร่ือง  หรือ  ขอความที่อานได 
จ. แสดงความซาบซึ้งในสนุทรยีรสของวรรณกรรมไทยและตางประเทศได   

1.2 วิเคราะหจุดประสงคการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษหลัก 5-10 (อ 011 - อ016)  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน และเนื้อหาทักษะการอานที่ปรากฏในหนังสือเรียนประกอบรายวิชา
ภาษาอังกฤษ 9 (อ 015)  English for A Changing World Book I, Trio Book III, และ Discovery 
Book III ไดขอบขายจุดประสงคการเรียนรูทักษะการอาน ในรายวิชาภาษาอังกฤษหลัก 9 (อ 015)  ที่
จะนํามาสรางเปนแผนการสอน   ตามจุดประสงค ดังตอไปนี้ 

1. สามารถบอกสาระสําคัญของประโยคและใจความหลักของแตละยอหนาของ 
เนื้อเร่ืองได 

2. สามารถบอกรายละเอยีดของเนื้อเร่ือแตละยอหนาได 
3. สามารถเรยีงลําดับเหตุการณ ความคิดและขอมูลตาง ๆ ได 
4. สามารถบอกสาเหตุและผลที่เกี่ยวของสัมพันธกันได 
5. สามารถแยกแยะสิ่งตาง ๆ (เชน ตวัละคร)  ความคิด เนื้อเร่ืองแตละตอนได 
6. สามารถเดาความหมายจากบริบทโดยอาศัยพื้นฐานความรูของอานได  
7. สามารถบอกความสัมพันธระหวางเรื่องราว เหตุการณ  ความคิดและบุคคลที่ 

กลาวถึงในเรื่องนัน้ได 
8. สามารถเดาผลหรือตอนจบของเรื่องได 
9. สามารถประยกุตส่ิงที่อานมาใชเปนประโยชนได 
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1.3 นําจุดประสงคการเรียนรูรายวิชาภาษาองักฤษหลกั 9 (อ 015)  ที่วิเคราะหไดในขอ  
1.2  ทั้ง 9 จุดประสงคมากําหนดจุดประสงคเชิงพฤตกิรรมและศึกษา และสราง Table of Content 
Specification  คัดเลือกเนื้อหาที่ใชในการทดลองจาํนวน 10 เร่ือง (ภาคผนวก ข หนา 168 – 178)       
จากหนงัสือแบบเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3และเรื่องทีพ่บในชวีติประจําวนัในหนงัสืออานทัว่ไป  
หนงัสือพมิพ  และนิตยสารโดยมีความยากงาย  ในระดบัช้ันมัธยมศึกษาปที ่3   นําเนื้อหาที่สรางขึ้น
เสนอผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน ซึ่งประกอบไปดวย  อาจารยผูสอนที่มปีระสบการณในการสอน
ภาษาอังกฤษระดับมัธยมศกึษาปที ่ 3  และผูเชี่ยวชาญในการสอนภาษาอังกฤษเปน
ภาษาตางประเทศ เพื่อตรวจคุณภาพดานความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยพิจารณาวาบทความนัน้มี
ความสอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงคของการเรียนรูหรือไม   และมีระดับความยากงาย
เหมาะสมกับระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 หรือไม โดยใชเกณฑดังตอไปนี ้

   –1  คะแนน  สําหรับขอคําถามที่ไมสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
0 คะแนน สําหรับขอคําถามทีไ่มแนใจวามีความสอดคลองกับจุดประสงค 
     การเรียนรู 

   1    คะแนน สําหรับขอคําถามที่มีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
จากนั้นจงึนาํผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญแตละทานไปหาคาดัชนีความเทีย่งตรง 

ของเนื้อหา  และดรรชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู  แลวคัดเอาเนื้อ
เร่ืองคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.5 ข้ึนไป  โดยใชสูตรของสุโขทัยธรรมาธิราช (2535 : 456)  ดังนี ้
   IC = ΣR 
       N 
  เมื่อ      IC แทน ดัชนีความสอดคลอง 
   R แทน คะแนนความเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
   N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

1.4 ศึกษารายละเอียดของเนื้อหาที่คัดเลือกมากอนสรางแผนการสอนโดยมจีุดประสงค 
การเรียนรู จุดประสงคปลายทาง และจุดประสงคนาํทาง  (ภาคผนวก ก)   

1.5 สรางแผนการสอน 2 รูปแบบ  (ภาคผนวก ข) 
1.5.1 แผนการสอนแบบปฏิสัมพันธดวยวธิี KWL-Plus  ผูวิจัยศึกษาการสอนอาน 

แบบปฎิสัมพันธดวยวิธี KWL-Plus ของ ดอนนา โอเกลิ และ เอลลีน คาร (Donna Ogle and Eileen 
Carr  1987) สรางแผนการสอนตามจุดประสงคการเรียนรูที่คัดเลือกในขอ 1.2 ซึ่งมดีังตอไปนี้  
   1.5.1.1 สามารถบอกสาระสําคัญของประโยคและใจความหลักของแตละ
ยอหนาของเนือ้เร่ืองได 
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1.5.1.2  สามารถบอกรายละเอียดของเนื้อเร่ือแตละยอหนาได 
1.5.1.3 สามารถเรยีงลําดับเหตุการณ ความคิดและขอมูลตาง ๆ ได 
1.5.1.4 สามารถบอกสาเหตุและผลที่เกี่ยวของสัมพันธกันได 
1.5.1.5 สามารถแยกแยะสิ่งตาง ๆ (เชน ตวัละคร)  ความคิด เนื้อเร่ืองแตละตอนได 
1.5.1.6 สามารถเดาความหมายจากบริบทโดยอาศัยพื้นฐานความรูของอานได 
1.5.1.7  สามารถบอกความสัมพันธระหวางเรื่องราว เหตุการณ  ความคิดและ 

บุคคลที่กลาวถึงในเรื่องนัน้ได 
1.5.1.8   สามารถเดาผลหรือตอนจบของเรื่องได 
1.5.1.9 สามารถประยกุตส่ิงที่อานมาใชเปนประโยชนได 

และเนื้อหาที่คดัเลือกในขอ 1.3  จํานวน 10  แผน (ในภาคผนวก ข ) โดยมีวิธกีารดังตอไปนี้ 
ขั้นกิจกรรมกอนการอาน (Pre-reading Activity) 

1 นักเรียนระดมพลังสมอง (Brainstorm) และอภิปราย (Discuss) 
ในกลุมใหญเกี่ยวกับหัวเรื่อง (Topic) โดยแตละคนแสดงความคิดเห็นรวมกับครู 

2. ครูเขียนสิ่งที่นักเรียนรูเกี่ยวกับหัวขอเร่ือง (Topic) ลงในชอง K  
(ส่ิงที่รูหรือที่เรียนรูไดจากการระดมพลังสมองและการอภิปราย)  บนกระดานดําแลวนักเรียนแตละ
คนเขียนขอความลงในใบงาน (Worksheet) ของตนในชอง K 

3. ครูจัดประเภทขอมูลจากขอความในชอง K โดยครูทําเปนแบบอยาง 
ดวยการบรรยายความคิด (Think Aloud)  คือการอภิปราย  บอกส่ิงที่ครูคิดขณะที่อานขอมูลในชอง 
K ดวยการออกเสียงดัง ๆ ซึ่งนักเรียนจะคิดตามดวยการฟง  และดูวิธีการคิด  แลวนักเรยีนจดัประเภท
ของขอมูลในชอง K ของตน 

4. นักเรียนแตละคนตั้งคําถามที่ตองการทราบจากหัวขอเร่ือง  (Topic)  
โดยเขียนคําถามเปนลําดับลงในชอง W (ส่ิงที่นักเรียนตองการจะรู) 
   5.  ครูสอนศัพทและโครงสรางใหม  จากบทความ 
  ขั้นกิจกรรมการอาน (Reading Activity) 

1. ใหนักเรียนแตละคนอานเรื่องในหนึ่งหรือสองอนุเฉทแรกแลวตรวจ 
สอบขอความที่เกี่ยวของ  ตั้งคําถามเพิ่มเติมในชอง W 

2. ใหนักเรียนบันทึกคําตอบและขอมูลใหมจากการอานเรื่องในชอง L  
(ส่ิงที่นักเรียนไดเรียนรูใหม) 
  ขั้นกิจกรรมหลังการอาน (Post-reading Activity) 

1. ใหนักเรียนอภิปรายและเขียนแผนภูมิความหมาย (Semantic 
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 Mapping)รวมในกลุมเกี่ยวกับการจัดประเภทหรือความสัมพันธของขอมูลในลักษณะแผนผัง 
(Diagram) หรือแผนภูมิ (Map) เพื่อสรุปเร่ืองที่อาน 

2. นักเรียนแตละคนเขียนเรื่องสรุปใจความสาํคัญทั้งหมด 
   3. แผนการสอนตามคูมือครู  ผูวิจัยไดยึดแนวการสอนและจัดกิจกรรมรายวิ
ขา อ. 015 ภาษาอังกฤษ 3  ของหนวยศึกษานิเทศก  กรมสามัญศึกษาเปนหลัก  แลวสรางแผนการ
สอนโดยใชจุดประสงคการเรียนรูและเนื้อหาเดียวกันที่ใชในแผนการสอนของกลุมทดลอง  โดยมี
ข้ันตอนดังตอไปนี้ 
   ข้ันที่ 1  สรางความสนใจ  โดยการสนทนาถึงสถานการณตาง ๆ ที่เกี่ยวของ
กับบทเรียน  หรือใชวัสดุอุปกรณตาง ๆ เพื่อใหนักเรียนเกิดความสนใจในบทเรียน  เปนการสราง
แรงจูงใจ  นํานักเรียนเขาสูบทเรียน 
   ข้ันที่2  แจงจุดประสงคการเรียนรูใหผูเรียนทราบวาเมื่อผูเรียนเรียนจบ
ข้ันตอนในเนื้อหาแลว  ผูเรียนสามารถอานเรื่อง เขาใจความหมายของเรื่อง  ตลอดจนใชภาษา
สําหรับการเขียนไดอยางถูกตอง 
   ข้ันที่3  ทบทวนประสบการณเดิมโดยการใชคําถาม  วัสดุอุปกรณตาง ๆเปน
การทบทวนเรื่อง  ลําดับที่ สํานวน และโครงสรางไวยากรณที่ผูเรียนไดอานไปแลว 
   ข้ันที่ 4  เสนอบทเรียนใหม  โดยครูอานเนื้อเร่ืองใหนักเรียนฟง  นกัเรยีนอาน
ตาม  ครู  อธิบายความหมายของคําศัพท  สํานวน  และโครงสรางไวยากรณตาง ๆ 
   ข้ันที่ 5  ใหแนวการเรียนรู  โดยแนะใหนักเรียนทาํกิจกรรมดวยตนเอง  เชน  
แนะนาํวิธทีาํกจิกรรม  แนะนาํแหลงคนควา  โดยการใชคาํถามนาํทาง  หรือใหแนวไปคิดเอง 
   ข้ันที่ 6  ลงมือปฎิบัติ  ใหนักเรียนอานเรื่องดวยตนเอง  และทําแบบฝกหัด  
ตลอดจนกิจกรรมตามจุดประสงคที่วางไว 
   ข้ันที่ 7  แจงผลการปฏิบัติ  โดยครูตรวจแกไขขอบกพรองในการทํา
แบบฝกหัดของนักเรียน  ใหคําชมเชยเมื่อนักเรียนทําแบบฝกหัดถูกตอง  แกไขเมื่อนักเรียนทําผิด  
และอธิบายเพิ่มเติม 
   ข้ันที่ 8  ประเมินผลการเรียนรู  โดยการสังเกตการอาน  และตอบคําถาม
จากแบบฝกหัดของนักเรียน 
   ข้ันที่ 9  เสริมความแมนยํา  และถายโยงการเรียนรู  เปนการสรุป  ย้ําทวน
บทเรียน  ใหนักเรียนมีความรูความจําที่แมนยํา  โดยใหทําแบบฝกหัดเพิ่มเติม 
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  1.5.3   หลังจากสรางแผนการสอนแลว  ผูวิจัยนาํแผนการสอนทั้งสองวิธีไปให
ผูเชี่ยวชาญดานการสอนภาษาอังกฤษ  จาํนวน 3 ทาน  เปนผูตรวจแผนการสอนโดยพิจารณาจาก
จุดประสงคการเรียนรู  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อใหบรรลุเปาหมายและการประเมินผล 

1.5.4 นําแผนการสอนที่ผูเชีย่วชาญไดตรวจแลวมาปรับปรุงแกไขขอบกพรองขั้น 
ตนแลวนาํไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  เพื่อศึกษาขอบกพรอง
และทดสอบหาเวลาที่เหมาะสมเกี่ยวกับแผนการสอน  จากนัน้ผูวิจยันํามาแกไขกอนนาํมาใชในการ
สอนจริงตอไป 
 2.  แบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 

  ผูวิจัยไดดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษตาม 
ข้ันตอนตอไปนี้ 

2.1  ศึกษาวิธกีารสรางและวิธีเขียนขอสอบของชวาล แพรัตกุล (2520 : 1-407) 
การทดสอบทางภาษาของเสาวลักษณ รัตนวิชช (2531 : 107-122)   การทดสอบ  และการ
ประเมินผลสําหรับครูผูสอนภาษาอังกฤษของกาญจนา ปราบพาล (2532) 

2.2 วิเคราะหหลักสูตร  เนื้อหา  ความคิดรวบยอด  และจุดประสงคของเนื้อหาที่ใช 
ทดลอง  เพื่อใชในการเขียนขอสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ  สรางตารางวิเคราะห
ขอสอบ (Table of Test Specification หนา 196-197 )                   

2.3 ศึกษารายละเอียดของเนื้อหาที่คัดเลือกไวตามเกณฑเดียวกันกับเนื้อหาที่ใชใน 
การสอน ผูวิจัยสรางแบบทดสอบชนิด 4 ตัวเลือก  ตรงตามจุดประสงคที่ใชสอนเพื่อเปนแบบทดสอบ
วัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ  จํานวน 60 ขอ  ใชเวลาในการทดสอบ 2 ชั่วโมง โดยออก
ขอสอบวัดพฤติกรรมดานการแปลความ  การตีความ  ลําดับความ  วิเคราะหเหตุและผล  และจับ
ใจความสําคัญของขอความ 

2.4 นําเนื้อหาที่สรางขึ้นเสนอผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน เพื่อตรวจสอบคุณภาพ 
ดานความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยพิจารณาวาขอสอบที่เขียนนั้นสอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงค
ของการเรียนรูหรือไมโดยใชเกณฑดังตอไปนี้ 

   –1  คะแนน  สําหรับขอคําถามที่ไมสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
0 คะแนน สําหรับขอคําถามที่ไมแนใจวามีความสอดคลองกับจุดประสงค 

การเรียนรู 
   1    คะแนน สําหรับขอคําถามที่มีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู    
จากนั้นจึงนําผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญแตละทานไปหาคาดัชนีความเที่ยงตรง 
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ของเนื้อหา  และดรรชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู  แลวคัดเอาเนื้อ
เร่ืองคาดรรชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรูตั้งแต 0.5 ข้ึนไป 
   IC = ΣR 
       N 
  เมื่อ      IC แทน ดัชนีความสอดคลอง 
   R แทน คะแนนความเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
   N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

2.5 นําแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ   จํานวน     60    ขอไป 
ทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนวัดสระสี่มุม อําเภอกําแพงแสน  จังหวัดนครปฐม  
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2544  ที่มีลักษณะคลายกลุมตัวอยาง  จํานวน 50 คน  แลวนําไปตรวจให
คะแนนเปนรายขอ  ตอบถูกได 1 คะแนน  ตอบผิดได 0 คะแนน จากนั้นนําไปวิเคราะหหาคาความ
ยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของขอสอบแตละขอ   แลวคัดเลือกขอสอบที่มีคาความยาก
งาย (p) ระหวาง 0.20 ข้ึนไป และหาคาอํานาจจําแนก (r) ระหวาง 0.2 -0.8  คัดเลือก จํานวน 40 ขอ 
เพื่อนํามาใชในการทดลอง (Test  Specification ภาคผนวก ค หนา196-197) 

2.6 นําแบบทดสอบที่คัดเลือกไวแลวจํานวน 40 ขอ ไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปที่ 3  โรงเรียนวัดสระสี่มุม อําเภอกําแพงแสน  จังหวัดนครปฐม  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2544  ที่มีลักษณะคลายกลุมตัวอยาง  จํานวน 50 คน  แลวนําไปตรวจใชเวลา 1 ชั่วโมง 30 นาที  
แลวนําไปหาคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับ  โดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอร ริชารดสัน (พวงรัตน ทวีรัตน. 
2538 : 123 ) มีคาความเชื่อมั่น (r)  เทากับ 0.80 (Test Specification ภาคผนวก ค หนา196 - 197 ) 
 
3 แบบทดสอบวัดแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ 

ผูวิจัยไดดําเนินการสรางแบบสอบถามวัดแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษตามขั้นตอน
ตอไปนี้ 

3.1 ศึกษาหลักการสรางและวิเคราะหเครื่องมือประเภทแบบสอบถามวัดแรงจูงใจ 
ของ  วิเชียร เกตุสิงห (2524 : 78-79)  วิธีการวิจัยพฤติกรรมศาสตรและสังคมศาสตรของ   พวงรัตน  
ทวีรัตน (2538 : 96-103)  และศึกษาการสรางแบบทดสอบวัดแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ  ซึ่ง
ปรับปรุงจากงานวิจัยของพาพร พึ่งศักดิ์ (2534 183-186) 

3.2 ปรับแบบสอบถามวัดแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษของพาพร พึ่งศักดิ์  
(2534 : 183 – 186)  เปนจํานวน 40 ขอโดยมี ขอความสอบถามนักเรียนในดานความรูสึกพึงพอใจ  
เล็งเห็นคุณคาและประโยชนของภาษาอังกฤษ  ความสนใจ  ความมานะพยายามในการอาน
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ภาษาอังกฤษ  ที่นักเรียนคิดวาแสดงถึงความรูสึกหรือการกระทําที่ตรงกับตนเองมากที่สุด  โดยมี
ตัวเลือกอยู  5 ระดับ คือ เห็นดวยอยางยิ่ง  เห็นดวยปานกลาง  ไมแนใจ  ไมเห็นดวย  และไมเห็นดวย
อยางยิ่ง   

 กําหนดใหคาน้ําหนกัของการใหคะแนนการตอบตัวเลือกของแตละขอความไวดงันี ้
  ถาขอความนัน้แสดงความรูสึกหรือการกระทําทางบวก (Positive) ใหคะแนนดงันี ้
   เห็นดวยอยางยิ่ง  5 คะแนน 
   เห็นดวยปานกลาง 4 คะแนน 
   ไมแนใจ   3 คะแนน 
   ไมเห็นดวย  2 คะแนน 
   ไมเห็นดวยอยางยิง่ 1 คะแนน 

3.3 นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญทางการสรางแบบสอบถามวัดแรงจูง 
ใจในการอานภาษาอังกฤษจํานวน 5 ทาน   ตรวจดูความเหมาะสมของการใชภาษาและลักษณะของ
ขอความทั้งทางบวกและทางลบ  ตลอดจนตรวจสอบวาคําถามนั้นวัดแรงจูงใจในการอาน
ภาษาอังกฤษหรือไม  โดยวิธีการหาคาความสอดคลอง ผูเชี่ยวชาญเสนอแนะใหใชขอความแสดง
ความรูสึก หรือการกระทําทางบวกโดยไมใชขอความเชิงลบ 

3.4 นําแบบทดสอบมาปรับปรุงแกไขใหเหมาะสมในการวิจัย 
3.5 นําแบบสอบถามวัดแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษที่ไดรับการตรวจสอบและ 

ปรับปรุงแกไขไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนวัดสระสี่มุม  อําเภอกําแพงแสน  
จังหวัดนครปฐม  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2544 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 50 คน 

3.6 นําผลการตรวจใหคะแนนของแบบสอบถามมาหาคาอํานาจจําแนกของขอ 
ความรายขอ  โดยตรวจและรวมคะแนนทุกขอของนักเรียนแตละคนเขาดวยกัน  แลวนํามาเรียงลําดับ
คะแนนสูงสุดถึงต่ําสุด  โดยใชสัดสวน 25%  แลวนําคะแนนแตละขอของกลุมสูงและกลุมตํ่ามา
ทดสอบหาคานัยสําคัญ  โดยใช t-test (พวงรัตน  ทวีรัตน  2538 : 131-133)  จากนั้นคัดเลือก
แบบสอบถามที่มีคานัยสําคัญที่  0.05   จํานวน 20 ขอ  

3.7  หาคาความเชื่อมัน่ของแบบสอบถาม  โดยใชวิธีสัมประสิทธิ์อัลฟา  (Alpha  
Coefficient)ของ Cronbach (พวงรัตน ทวีรัตน 2538 : 125)  มีคาความเชื่อมัน่ (∝ Coefficient) 
เทากับ 0.95 
 
การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 

1. แบบแผนการทดลอง 
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การวิจยันี้เปนการวิจยัเชิงทดลอง  โดยใชแบบแผนการทดลองที่มีกลุมทดลองและ 
กลุมควบคุม แบบสุม  มกีารทดสอบกอนการสอนกบัการทดสอบหลงัการสอน (Randomization 
Control Group Pretest-Posttest Desgin) (พวงรัตน ทวีรัตน. 2538 : 60-61) 
ตาราง 2 แบบแผนการทดลอง 
 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
RE T1 X T2 
RC T1 ~X T2 

 
  สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง 
   E  แทน  กลุมทดลอง 
   C  แทน  กลุมควบคุม 
   R  แทน  การกําหนดกลุมตัวอยางแบบสุม 
   T1 แทน  การสอบกอนที่จะจัดกระทําการทดลอง 
   T2 แทน  การสอบหลังจากที่จะไดจัดกระทําการทดลอง 
   X  แทน  การสอนอานดวยวธิี  KWL-Plus 
   ~ X  แทน  การสอนอานดวยวิธีการสอนตามคูมือครู 
 
ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 

การทดลองกระทําในภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2544  การทดลองแตละกลุมใชเวลา 20 
คาบ คาบ ละ 50 นาที จํานวน 20 แผนการสอน  รวมเปนเวลา 10 สัปดาห 
  
ขั้นตอนในการดําเนินการทดลอง 

1. ผูวิจัยคัดเลือกกลุมตัวอยางดวยวิธีการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) 
โดยใชหองเรียนเปนหนวยสุมมา 2 หองเรียน    แลวจับฉลากหองเรียนเปนกลุมทดลอง 1 หอง กลุม
ควบคุม 1 หอง หองละ 36 คน 

2. จัดปฐมนิเทศนักเรียนเพื่อทําความเขาใจเกี่ยวกับกระบวนการเรียน บทบาทของนัก 
เรียน เปาหมายของการเรียน  และวิธีประเมินผลของการทดลองในครั้งนี้ 

3. ทําการทดสอบกอนเรียน (Pretest) กับกลุมทดลองและกลุมควบคุม  โดยใชแบบ 
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ทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ  และแบบทดสอบวัดแรงจูงใจในการอาน
ภาษาอังกฤษ 

4. ดําเนินการทดลอง  โดยผูวิจัยเปนผูสอนทั้งสองกลุม  กลุมทดลองไดรับการสอนดวยวิธี  
KWL-Plus กลุมควบคุมไดรับการสอนตามคูมือครู  ใชเวลาในการสอนกลุมละ 20 คาบ 

5. ทดสอบหลงัการทดลอง (Posttest) กับกลุมทดลอง  และกลุมควบคุม  โดยใชแบบ 
ทดสอบชุดเดิมที่ใชกอนการทดลอง หลงัจากนั้นใชแบบทดสอบวัดแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ 
ทั้ง 2 กลุม 

6. ตรวจผลการทดสอบแลวนําผลที่ไดมาวเิคราะห  ดวยวิธีการทางสถติิ     เพื่อทดสอบ 
สมมติฐาน โดยใชโปรแกรม SPSS 7.5 
การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยใชสถิติในการวิเคราะห ดังตอไปนี ้
1.เพื่อตอบวัตถุประสงควิจัยขอที่ 1 คือเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษา 

อังกฤษ ระหวางกลุมทดลอง  และกลุมควบคุม หลังการทดลอง  โดยมีคะแนนความเขาใจกอนการ
ทดลองเปนตัวแปรรวม สถิติที่ใชคือ การวิเคราะหความแปรปรวนรวม   (Analysis of covariance -
ANCOVA ) 

2.เพื่อตอบวัตถุประสงควิจัยขอที่ 2   คือ     เปรียบเทียบแรงจูงใจในการอานภาษา 
อังกฤษ ภายในกลุมทดลอง  และกลุมควบคุมหลังการทดลอง  โดยมีคะแนนแรงจูงใจกอนการ
ทดลองเปนตัวแปรรวม สถิติที่ใช คือ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และ การวิเคราะหความ
แปรปรวนรวม  (ANCOVA)  โดยแปลความหมายจาก ลิเคอรท (Likert quoted in Best 1986 : 181 
– 182)  ดังนี้  

1.0 ≤  X < 1.50 หมายถงึ นักเรยีนมีแรงจงูใจในการอานภาษาอังกฤษ 
     โดยเฉลี่ยอยูในระดับตํ่าสดุ 

1.50 ≤  X < 2.50 หมายถงึ นักเรียนมีแรงจูงใจในการอานภาษาองักฤษ 
    โดยเฉลี่ยอยูในระดับตํ่า 

   2.50 ≤  X < 3.50 หมายถงึ นักเรียนมีแรงจูงใจในการอานภาษาองักฤษ 
     โดยเฉลี่ยอยูในระดับปานกลาง 

   3.50 ≤  X < 4.50 หมายถงึ นักเรียนมีแรงจูงใจในการอานภาษาองักฤษ 
    โดยเฉลี่ยอยูในระดับสูง 

4.50 ≤  X < 5.00 หมายถงึ นักเรยีนมีแรงจงูใจในการอานภาษาอังกฤษ 
    โดยเฉลี่ยอยูในระดับสูงที่สุด 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
บทที ่4 

 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
ในการวิเคราะหขอมูลครั้งนีผู้วิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหตามลาํดับ ดังนี ้
1. เปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที ่

ไดรับการสอนการอานดวย วิธี KWL-Plus  และการสอนอานตามคูมือครู 
2.  วิเคราะหความแปรปรวนรวมของคะแนนความเขาใจการอานของนกัเรียนที่ไดรับการ 

สอนอานโดยวธิี KWL-PLUS  และการสอนตามคูมือครู 
3. เปรียบเทยีบแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3 ท่ีไดรับ

การสอนการอานดวยวิธ ีKWL- Plus  และการสอนอานตามคูมือครู 
4.  วิเคราะหความแปรปรวนรวมของคะแนนแรงจูงใจการอานของนักเรยีนที่ไดรับการสอน 

อานโดยวิธ ีKWL – PLUS และการสอนตามคูมือครู 
5. เปรียบเทียบแรงจูงใจนักเรียนในกลุมที่สอนตามคูมือครกูอนการทดลองและหลงัการ 

ทดลอง 
6.  เปรียบเทยีบแรงจูงใจนักเรียนในกลุมทีส่อนดวยวิธี KWL – Plus กอนการทดลองและหลัง

การทดลอง 
 
1. ผลการเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาป 

ท่ี 3 ที่ไดรับการสอนการอานดวย วิธี KWL-Plus  และการสอนอานตามคูมือครู 
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ตารางที่ 3 แสดงคาสถิติพืน้ฐานของคะแนนความเขาใจในการอานภาษาภาษาอังกฤษโดยการใช 
     การสอนอานดวยวิธ ีKWL-Plus กับการสอนอานตามคูมือครู กอนและหลังการทดลอง 

 
กอนการทดลอง (pretest) หลังการทดลอง (posttest) กลุมตัวอยาง 

n = 36 คน คาเฉลี่ย  
(⎯X ) 

สวนเบีย่งเบน
มาตรฐาน (S.D) 

คาเฉลี่ย 
( ⎯X  ) 

สวนเบีย่งเบน 
มาตรฐาน (S.D) 

กลุมทดลอง 22.06 5.56 31.72 5.72 
กลุมควบคุม 21.22 5.88 27.11 5.33 

 
จากตารางที่  3 แสดงใหเห็นวา กอนการฝกนกัเรียนกลุมทดลองมคีะแนนเฉลีย่ความเขาใจ

เทากับ 22.06 คะแนน  และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 5.56 คะแนน  หลังการทดลองคะแนนเฉลี่ย
เพิ่มเปน 31.72  คะแนน  และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 5.72 คะแนน  สวนนักเรียนกลุมควบคุมมี
คะแนนเฉลีย่ความเขาใจในการอานกอนทดลองเปน 21.22  คะแนน  และมีสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน
เทากับ 5.88  คะแนน  หลังการทดลองคะแนนเฉลีย่เพิ่มข้ึนเปน 27.11 คะแนน และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ  5.33 คะแนน 
 

2. ผลการวิเคราะหความแปรปรวนรวมของคะแนนความเขาใจการอานของนักเรียนที่ได 
รับการสอนอานโดยวธิี KWL-PLUS  และการสอนตามคูมือครู 
 
ตารางที่ 4 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนรวมของคะแนนความเขาใจในการอานของนักเรียนที่ไดรับ 

   การสอนอานโดยวธิี KWL-Plus  และการสอนตามคูมอืครู 
 

แหลงความแปรปรวน SS df MS F Sig of F 
คะแนนกอนการทดลอง 66.87 1 66.87 2.23 0.140 
วิธีการสอน 357.52 1 357.52 11.90 0.001 
ความคลาดเคลื่อน 2073.91 69 30.06   
รวม 2523.50 71    
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จากในตารางที่ 4    แสดงใหเห็นวา คะแนนกอนการทดลองไมมีความสัมพันธตอคะแนน
ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนกัเรียนหลังการทดลอง โดยพิจารณาจากคาระดับนยัสําคัญ
จากตัวอยาง 0.14 ซ่ึงมีคามากกวาระดับนัยสาํคัญที่กําหนด (0.05) และวิธีการสอนที่แตกตางกนั 
นักเรียนมีความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษแตกตางกัน พิจารณาจากคาระดับนัยสําคัญจากตัวอยาง 
0.001  ซึ่งนอยกวาระดบันัยสําคัญทีก่ําหนด (0.05) และเมื่อพจิารณาจากตารางนักเรียนที่เรียนโดย 
KWL – PLUS มีคาเฉลี่ย 31.72 คะแนน ซ่ึงสงูกวากลุมควบคุม ซึง่มีคาเทากับ 27.11แสดงวานักเรียนที่
เรียน โดย KWL – Plus มีคะแนนความเขาใจในการอานสงูกวากลุมที่ไดรับ ดวยการสอนแบบคูมือครู ซ่ึง
เปนไปตามสมมุติฐานขอ 1 

 
3. เปรียบเทียบแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปท่ี 3 ที่ไดรับ 

การสอนการอานดวยวิธ ีKWL –PLUS และการสอนอานตามคูมือครู 
 
ตารางที่ 5  แสดงคาสถิติพืน้ฐานแรงจงูใจในการอานภาษาองักฤษโดยการใชการสอนการอานดวยวิธ ี 

     KWL –PLUS และการสอนอานตามคูมือครู กอนและหลังการทดลอง 
 

กอนการทดลอง (pretest) หลังการทดลอง (posttest) กลุมตัวอยาง 
n = 36 คน คาเฉลี่ย 

 (⎯X ) 
สวนเบีย่งเบน 
มาตรฐาน (S.D) 

คาเฉลี่ย 
(⎯X  ) 

สวนเบีย่งเบน 
มาตรฐาน (S.D) 

กลุมทดลอง 3.67 0.63 3.88 0.66 
กลุมควบคุม 3.33 0.63 3.45 0.68 

 
จากตารางที่  5 แสดงใหเห็นวา กอนการฝกนกัเรียนกลุมทดลองมคีะแนนเฉลีย่แรงจูงใจใน

การอานเทากบั 3.67 คะแนน  และมีสวนเบีย่งเบนมาตรฐานเทากบั 0.63 คะแนน  หลงัการทดลอง
คะแนนเฉลีย่เพิ่มเปน 3.88  คะแนน  และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.66 คะแนน  สวนนักเรียน
กลุมควบคุมมคีะแนนเฉลีย่แรงจูงใจในการอานกอนทดลองเปน 3.33  คะแนน  และมีสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 0.63  คะแนน  หลงัการทดลองคะแนนเฉลีย่เพิม่ข้ึนเปน 3.45 คะแนน และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  0.68 คะแนน 
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4 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนรวมของคะแนนแรงจงูใจการอานของนักเรียนที่ไดรับ 
การสอนอานโดยวิธี KWL – PLUS และการสอนตามคูมือครู 
 
ตารางที่  6 แสดงผลการวเิคราะหความแปรปรวนรวมของคะแนนแรงจูงใจในการอานของนักเรียนที่ไดรับ 

    การสอนอานโดยวธิี KWL – PLUS และการสอนตามคูมือครู 
  
แหลงความแปรปรวน SS df MS F Sig of F 
คะแนนกอนการทดลอง 1278.21 1 1278.21 28.67 0.00 
วิธีการสอน 151.54 1 151.54 3.40 0.07 
ความคลาดเคลื่อน 3076.32 69 44.59   
รวม 397327.0 71    
 

จากในตารางที่  6 แสดงใหเห็นวาคะแนนแรงจูงใจกอนการทดลองมคีวามสัมพันธตอคะแนน
แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรยีนหลังการทดลอง  โดยพิจารณาจากคาระดับนัยสาํคัญจาก
ตัวอยาง 0.00 ซ่ึงมีคานอยกวาระดับนยัสําคัญที่กําหนด (0.05) และวิธีการสอนที่แตกตางกนั  นักเรียนมี
แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษไมแตกตางกนั  โดยพิจารณาจากคาระดับนัยสาํคัญจากตัวอยาง 0.07  
ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญที่กําหนด (0.05) แสดงใหเหน็วานกัเรียนทีเ่รียน โดย การสอนการอาน
ภาษาอังกฤษแบบ KWL-Plus มีแรงจูงใจที่ไมแตกตางจากนกัเรียนที่สอนการอานตามคูมือครู   ซึ่งไม
เปนไปตามสมมุติฐานขอที่ 2 

5.  เปรียบเทยีบแรงจูงใจนกัเรียนในกลุมทีส่อนตามคูมือครูกอนการทดลองและหลงัการ
ทดลอง 
วิธีการสอนการอานแบบ KWL-Plus  มีอิทธิพลตอคะแนนหลังการทดลอง  โดยพิจารณาจากคาระดับ
นัยสําคัญ 0.00  ซ่ึงมีคามากกวาระดับนัยสําคัญที่กาํหนด (0.05)  แสดงใหเห็นวา คะแนนกอนการ
ทดลองมีความสัมพนัธตอคะแนนแรงจงูใจในการอานภาษาองักฤษของนักเรียน และวิธีการสอนที่
แตกตางกนั นกัเรียนมีแรงจงูใจในการอานภาษาอังกฤษไมแตกตางกัน พิจารณาจากคาระดับนัยสําคัญ
จากตัวอยาง 0.070  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญที่กาํหนด (0.05)  
ซ่ึงไมเปนไปตามสมมุติฐานขอ 2 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
บทที่ 5 

สรุป  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การวิจยัเรื่องการเปรียบเทยีบความเขาใจ  และแรงจูงใจในการอานภาษาองักฤษของ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนวัดทะเลบก  อําเภอกําแพงแสน  จงัหวัดนครปฐม  ที่ไดรับการ
สอนดวยวิธี  KWL-PLUS      กับการสอนตามคูมือครู เปนการวิจัยเชงิทดลอง โดยใชแผนการทดลอง 
ที่มีกลุมทดลองและกลุมควบคุมแบบสุม    มีการทดสอบกอนการสอน      กับการทดสอบหลงัสอน   
( Randomization Control Group Pretest-Posttest Desgin) มีวัตถปุระสงคเพื่อเปรียบเทียบความ
เขาใจ และแรงจูงใจในการอานภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 โรงเรยีนวัดทะเลบก ที่
ไดรับการสอนอาน  ดวยวธิี KWL- Plus กบันักเรียนที่ไดรับการสอนอานตามคูมือครู กลุมตัวอยางใน
การวิจยัครั้งนีค้ือ  นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 ที่กําลังศึกษาในภาคเรียน ที่ 1  ปการศึกษา 2544    
โรงเรียนวัดทะเลบก  อําเภอกําแพงแสน  จังหวัดนครปฐม   โดยวธิกีารสุมตัวอยางหองเรียนมา  2  
หอง และสุมหองเรียนอยางงายเพื่อแบงเปนกลุมควบคุม 1 หอง และกลุมทดลอง 1 หอง  จาก
หองเรียนทั้งหมด  2  หอง  หองละ 36 คน จํานวนนักเรียน  72  คน  ระยะเวลาในการทดลอง  
ดําเนนิการในภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2544  ชวงเดอืนพฤษภาคมถึงเดือนตุลาคม  โดยใชเวลาใน
การทดลองสปัดาหละ 2 คาบ ที่เปนคาบตอเนื่อง 100 นาที เปนระยะเวลา 10 สัปดาห  รวมทัง้หมด 
20 คาบ 
 
เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ 
1. แผนการสอนอานแบบปฎิสัมพันธวิธ ีKWL-PLUS    จํานวน  10  แผน   เปนแผนการ

สอนที่ผูวิจัยสรางขึ้น จากหนังสือ Let’s Use English 2, Practice in Comprehension,  Start with 
English with English 6 และ The World Book Encyclopedia ตออดจนวารสารและสิ่งพมิพตาง ๆ 
ที่นกัเรียนสามารถพบเหน็ในชีวิตประจําวัน       (Authentic Materials)       โดยใหสอดคลองกับ
วัตถุประสงคการเรียนรูรายวชิาภาษาอังกฤษในดานการอาน แผนการสอนนี้สรางขึ้นโดยใชกิจกรรม
การสอนอานดวยกลวธิี KWL-PLUS  ประกอบกับกลวิธีการเสริมตอการเรียนรู   ซึ่งผานการ
ตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญแลวจํานวน  20  คาบโ ดยใชคาบตอเนื่อง 100  นาที

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



                                                                                                                                                                     83 
 

2. แผนการสอนอานตามคูมือครู  จํานวน 20 แผน  เปนแผนการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
จากหนงัสือ Let’s Use English 2, Practice in Comprehension,  Start with English with English 
6 และ The World Book Encyclopedia ตลอดจนวารสารและสิ่งพมิพตาง ๆ ที่นกัเรียนสารมารถพบ
เห็นในชีวิตประจําวนั (Authentic Materials)  โดยใหสอดคลองกับวัตถุประสงคการเรียนรูรายวชิา
ภาษาอังกฤษในดานการอาน  แผนการสอนนี้สรางขึ้นโดยใชกิจกรรมการสอนอานตามคูมือครู   ซึ่ง
ผานการตรวจสอบจากผูเชีย่วชาญแลว จํานวน 20 คาบ  โดยใชคาบตอเนื่อง  100 นาท ี

3. แบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษที่ผูวิจยัสรางขึน้       และผานการ 
ตรวจสอบคุณภาพมาแลวจาํนวน 40 ขอ เปนขอสอบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก  สรางขึ้นตามจุดประสงค
ของการเรียนรูภาษาอังกฤษรายวิชา อ. 022  ซึ่งผานผูเชี่ยวชาญเปนที่เรียบรอยแลว  นาํไปหาคา
คุณภาพไดคาความยากงาย (p) ระหวาง 0.22-0.67 คาอํานาจจําแนก (r)  ระหวาง 0.21-0.79  และ
มีคาความเชื่อมั่น 0.80 

4.แบบทดสอบวัดแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษที่ผูวิจัยสรางขึ้นและผานการ
ตรวจสอบคุณภาพมาแลวจาํนวน   20   ขอ    มีคาอาํนาจจําแนก  (r)   ระหวาง 4.00 – 8.19      และ
มีคาความ เชือ่มั่น 0.95 
 
สรุปผลการวจิัย 

1. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนการอานภาษาองักฤษดวยวิธี การสอน
อาน KWL-PLUS   มีความเขาใจในการอานภาษาองักฤษ   สูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนอานตาม
คูมือครูภายใตนัยสําคัญทางสถิติ ที่ ระดบั 0.05 

2. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนการอานภาษาอังกฤษดวยวิธ ี  KWL-
PLUS   มีแรงจูงใจในการอานภาษาองักฤษ ไมแตกตางกับนักเรียนที่ไดรับการสอนอานดวยวิธสีอน
ตามคูมือครูภายใตนัยสาํคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
การอภิปรายผล 
  

การศึกษาครั้งนี้เปนการเปรยีบเทียบความเขาใจ  และแรงจูงใจในการอานภาษาองักฤษ
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  ที่ไดรับการสอนอานดวยวิธี KWL-PLUS กับการสอนอานตาม
คูมือครู จากผลการศึกษาสามารถอภิปรายผลไดดังตอไปนี้   

1. การเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนทีไ่ดรับการสอนอาน 
ดวยวิธ ีKWL-PLUS กับนักเรียนที่ไดรับการสอนอานตามคูมือครู   

จากผลการศึกษาคนควาพบวา  นกัเรียนทีไ่ดรับการสอนอานดวยกลวธิี KWL-PLUS กับ 
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นักเรียนที่ไดรับการสอนอานตามคูมือคร ู มีความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษแตกตางกนัอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ในขอที่ 1 โดยนกัเรียนที่ไดรับการ
สอนอานดวยกลวิธ ี KWL-PLUS มีความเขาใจในการอานภาษาองักฤษมากกวากลุมที่ไดรับการสอน
อานตามคูมือครู ทั้งนี้อาจพจิารณาไดวาเปนผลสืบเนื่องมาจากสาเหตุดังตอไปนี้ 

1.1 การสอนอานดวยกลวิธี KWL-PLUS ในขั้นกิจกรรมกอนการอาน  นกัเรียนระดมพลัง 
สมองและอภิปรายภายในกลุมเกี่ยวกับหัวเรื่องของตนเองมีความรูเร่ืองมากนอยเพียงใด แลวนาํ
ขอมูลเหลานัน้มาเขยีนลงใน Column K ในขั้นตอนนี้เองนักเรียนไดรับการกระตุนใหนาํความรูเดิมมา
ใช  เพราะประสบการณของนักเรียนเปนสิ่งสาํคัญมากในการจัดกจิกรรมกอนการอาน  เปนการ
เตรียมนักเรียนในการเรียนรูเนื้อหาใหม  การบูรณาการระหวางความรูเดิมกับเร่ืองทีน่ักเรียนจะอาน
เปนสิ่งที่ชวยในการสรางความหมายของบทอานไดดี  ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎี “ โครงสรางความรู 
(Schema)”  โดยเฉพาะอยางยิ่ง  “โครงสรางความรูเชงิเนื้อหา (Content Schemata)” เพราะผูอานมี
ความรูเดิมเกีย่วกับเนื้อหาทีอ่านจะเขาใจเนื้อเร่ืองไดดีและรวดเร็วกวาผูที่ไมเคยมีประสบการณ
ความรูในเรื่องนั้นเลย (Carrell and Eisterhold 1983 : 560) และความรูเดิมยงัชวยใหนักเรยีน
สามารถอางองิหรือสรุปลงความเหน็ในเรื่องที่อาน  มุงความสนใจเนื้อหาหลักที่ตรงกับเปาหมายของ
ผูเขียนและยงัชวยใหนักเรียนระลึกถงึสิ่งทีอ่านได  นอกจากนี ้ ความรูเดิมยังชวยใหนักเรียนสามารถ
ทํานายใจความสําคัญจากเนื้อเร่ืองที่อานไดดวย (McDonough and Shaw 1993) จึงเห็นไดวา
ความรูเดิมสามารถทาํใหนักเรียนประสบความสาํเร็จในการอานได  ซึง่สอดคลองกับงานวิจัย
ของวรรณงาม ภวัครานนท (2530 : 51-53) และแวววิภา ภักดีอาษา (2532 : 64-70) ที่พบวาความรู
เดิมมีผลตอความเขาใจในการอานภาษาองักฤษอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ สวนนกัเรียนที่ไดรับการ
สอนตามคูมือครู ไดรับการกระตุนในการใชความรูเดิมนอยกวา  เพราะกจิกรรมการเรียนการสอน
สวนใหญยึดครูเปนศูนยกลาง  นกัเรียนมีโอกาสฝกการใชความคิดและนําความรูเดิมมาชวยในการ
ตีความไดนอย  จงึทําใหการอานไมประสบความสาํเร็จเทาที่ควร 

1.2 การสอนอานดวยวิธ ี KWL – P LUS  ในขั้นกิจกรรมกอนการอาน    ครูจัดกิจกรรม 
ประเภทของขอความใน “Column K” ซึ่งเปนการกระตุนประสบการณเดิมของนักเรียนวามีความรู 
และ ประสบการณเดิมในหัวขอ หรือเนือ้เร่ืองที่อานอยางไร โดยครูแสดงแบบอยางการคิดโดยการ
กลาวหรือพูดเกียวกบัความคิดของตนจากการอาน (Think aloud) ซึ่งนกัเรียนจะคิดตามแลวจัด
ประเภทของขอมูลกระบวนการของการอาน  และการใชกลวิธีตาง ๆ เมื่อคิดปญหาเกีย่วกับความ
เขาใจในขณะอาน  ตลอดจนกระบวนการกํากับตนเองในการอาน  ครูที่เปนนักอานที่ดีจะเปน
แบบอยางของผูเรียน  จะทาํใหผูเรียนเหน็ถึงขัน้ตอนและวิธีในการอาน การแสดงเปนแบบอยางของ
ครูเปนการพฒันากระบวนการรับรูและการคิดของนักเรียน เปนโอกาสที่ด ี ทีท่ําใหผูเรียนมี
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ประสบการณเกี่ยวกบัการอาน  การแกไขปญหาที่มีประสิทธิภาพ  และมีการถายโอนกลวธิีเรียนรูไป
ใชในการอานดวยตนเอง  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของเอลิงเคอร (Ehlinger 1988) แบริเตอร และ
เบิรด (Bareither and Bird 1985) วิมบียและคณะ (Whimbey and others 1980) และเธอรมอนด 
(Thurmond 1986)  นักเรียนที่ไดรับการสอนอานโดยมีรูปแบบการคิดมีความเขาใจเรื่องที่อานและ
สามารถถายโอนไปยังบทอานอืน่ ๆ ไดสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนอานโดยไมมีรูปแบบการคิด 
ดวยเหตุผลดังกลาวนักเรียนที่ไดรับการสอนอานดวยกลวิธี KWL-PLUS จึงมีความสามารถในการ
อานภาษาอังกฤษสงูกวา  สวนนักเรียนทีไ่ดรับการสอนอานตามคูมือครูนั้น  ครูไมไดแสดงแบบอยาง
การคิดในการอาน  จงึทําใหมีอุปสรรคในการพัฒนาการอานใหดีข้ึน เพราะการอานเปนสิง่ที่เกิดขึ้น
ในสมองไมสามารถจะเหน็ได    สําหรับครูก็ไมสามารถรูไดวาผูเรียนมีปญหาอะไรเกิดขึ้นบางในขณะ
อานและมกีารวิเคราะหปญหา  ตลอดจนตัดสนิปญหาอยางไร  โดยเฉพาะนักเรียนที่เรียนออนนั้นครู
ไมสามารถจะชวยเหลือไดถูกตองเพราะไมรูถึงพฤติกรรมการอานทีเ่กดิขึ้น  สําหรับนักเรียนกไ็มมี
โอกาสไดเหน็หรือเปรียบเทยีบความแตกตางระหวางการอานของตนกับผูอ่ืนเพื่อจะไดรูวา    การอาน
ของตนนัน้มีขอบกพรองอะไร    หรือเมื่อมปีญหาเกิดขึ้นควรแกไขอยางไร  จึงทาํใหการอานไมประสบ
ความสาํเร็จเทาที่ควร 

1.3 การสอนอานดวยกลวธิี KWL-PLUS ในขั้นกิจกรรมกอนการอาน  นักเรียนตั้งคําถาม 
ลงใน “Column W” ซึ่งเปนการตัง้วัตถปุระสงคของการอานจากนักเรียนเองวานักเรียนตองการจะ
ทราบอะไรเกีย่วกับหัวเรื่องที่นกัเรียนกําลงัอาน  คาํถามเหลานี้อาจจะเปนคําถามจากขอมูลที่ไดจาก
การอภิปราย  หรืออาจจะเปนคําถามที่ไดจากการพิจารณาถึงหัวขอหลักที่คาดวาจะพบในบทอานก็
ได  เมื่อถงึขั้นกิจกรรมการอาน  นกัเรยีนจะหยุดอานเพื่อตรวจสอบความเขาใจของตนเอง  โดย
ตรวจสอบคําตอบของคําถามที่ตัง้ไวใน “Column W” ซึ่งขั้นตอนนีก้อนทีน่ักเรียนอานจะจบยอหนา  
นักเรียนจะทราบวาไดเรียนรูอะไรบาง  ยงัไมเขาใจตรงไหนบาง  เมื่อนักเรียนอานพบขอมูลใหมในบท
อาน นักเรียนสามารถตัง้คําถามเพิ่มเติมลงใน “Column W”  ดวยก็ได  ในขั้นตอนแรกนักเรียนจะตั้ง
คําถามรวมกบัครูตอไปจึงตั้งคําถามภายในกลุมและตามลําพงั  การตั้งคําถามของนักเรียนทาํให
นักเรียนสามารถกําหนดเปาหมายการอานอยางอิสระเสรี เปนผลใหนกัเรียนมุงจดจออยูกับบทอาน
และตรวจสอบตนเองในขณะเรียนรูดวย  นอกจากนี้คําถามของนักเรียนยังเปนการเสริมสราง
แรงจูงใจในการอาน แวคคา (Vacca 1981)  กลาววา  ยิง่นักเรียนมีความอยากรูอยากเหน็มากเทาใด  
แรงจูงใจในการอานจะยิ่งเพิม่มากขึน้เทานัน้  การเราความอยากรูอยากเห็นสามารถทาํไดโดยใช
คําถามทีน่ักเรยีนสรางขึ้นเอง  การอานดวยกลวิธ ีKWL-PLUS นัน้  ถานกัเรียนมีขอมูลใน “ Column 
K” นอย  นักเรียนจะตั้งคาํถามลงใน “Column W” ไดมาก เพราะเมื่อนักเรียนมพีื้นความรูในเรื่องที่
อานนอย  ก็จะทําใหนกัเรียนมีคําถามในการอานเรื่องมากขึ้น  ซึง่ถอืเปนการตั้งสมมุติฐานกอนอาน  
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และเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน  การตั้งคําถามของนกัเรียนจงึทาํใหการอานมปีระสิทธิผลมากขึ้น  
เพราะเปนกลวิธีทีน่ําไปสูเปาหมายของกิจกรรมการอานโดยตรง  อีกทัง้ยังเปนการสนับสนุน
ปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนกับบทอาน  ระหวางนักเรียนกับครู  และระหวางนักเรยีนกับนักเรยีนที่
ไดรับการสอนอานตามคูมือครู  นักเรียนอานเรื่องเพือ่ตอบคําถามของครูที่กําหนดให  และเปน
คําถามที่ตองการคําตอบเฉพาะในบทอาน  ทาํใหนักเรียนมีอิสระในการคิดนอยกวา  มเีปาหมายใน
การอานไมชัดเจน  ขาดแรงจูงใจในการอาน  อีกทัง้ยังทําใหนกัเรียนเกิดความเครยีดเมื่อตอบคําถาม
ของครูไมได  จึงทาํใหการอานตามคูมือครูไมไดผลเทาที่ควร  จากเหตุผลดังกลาวจึงทําใหนกัเรียนที่
ไดรับการสอนอานดวยกลวธิี KWL-PLUS มีความสามารถในการอานภาษาองักฤษสูงกวานักเรียนที่
ไดรับการสอนอานตามคูมือครู 

1.4  การสอนอานดวยกลวธิี KWL-PLUS นักเรียนจดบันทกึขอมูลในทกุขั้นตอนของการ
อาน  ตั้งแตกจิกรรมกอนอาน  กิจกรรมการอาน  และกิจกรรมหลังการอาน  โดยเฉพาะอยางยิง่ในขั้น
กิจกรรมการอาน  นกัเรียนเขียนขอมูลที่ไดจากการอานลงใน “Column L” ซึ่งขอมูลนี้ไดมาจากการ
ตอบคําถามของขอมูลใน “Column W” ทําใหนกัเรียนมีสมาธ ิสนใจและมีใจจดจออยูกับบทอาน  ใน
ข้ันตอนนี้เปนการสนับสนนุปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนกับบทอานโดยตรง  การจดบันทกึของนกัเรียน
ในขั้นตอนนี้จะชวยในการเขียนสรุปใจความสําคัญและจดัเรียบเรียงขอมูลที่อานนักเรยีนจงึสามารถ
ใชัขอมูลที่ไดจากการจดบันทึกตามเปาหมายที่ตองการได  และการจดบันทกึนีจ้ะชวยใหนกัเรียน
สามารถเลือกขอมูลที่เปนประเด็นสําคัญ  จากแตละยอหนา  ซึง่ประเด็นสําคญันี้  จะเปนพื้นฐาน
ใหกับนกัเรียนในการเขียนตอไป  และยังชวยในการทบทวนเนื้อหาจากบทอาน  โดยไมตองยอนกลับ
ไปดูเนื้อหาที่อานใหม  ทาํใหไมเปนการเสียเวลา  สวนนกัเรียนที่ไดรับการสอนอานตามคูมือคร ู  ใน
ข้ันกิจกรรมการอาน  นักเรียนจดบันทึกเฉพาะคาํศัพท สํานวน ไวยากรณที่ครูอธิบาย  ไมไดจดบนัทกึ
ขอมูลที่เปนประเด็นสําคัญ  หรือรายละเอยีดที่พบในบทอาน  ทําใหนกัเรียนไมคอยใหความสนใจตอ
บทอาน  เพราะมีเปาหมายในการอานไมชัดเจน  ซึง่สบืเนื่องมาจากขั้นกิจกรรมกอนการอาน  และ
เมื่อนักเรยีนอานจบมักจะระลึกเรื่องที่อานไมได  ตองยอนกลับไปอานเนื้อเร่ืองใหม  จากเหตุผล
ดังกลาวสามารถสรุปไดวานกัเรียนที่ไดรับการสอนอานดวยกลวธิี KWL-PLUS มคีวามเขาใจในการ
อานภาษาอังกฤษสงูกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนอานตามคูมือครู 

1.5 การสอนอานดวยกลวิธี KWL-PLUS ในขั้นกิจกรรมหลังการอาน  นักเรียนเขียนขอมูล 
ลงในแผนภูมคิวามหมาย  เปนกลวธิีในการมีปฎิสัมพนัธระหวางนักเรยีนกับบทอานเพื่อกอใหเกิดการ
คนหาและสรางความหมายขึ้นมาดวยการแสดงถึงวธิีการจัดประเภทของขอมูลหรือจัดความสัมพันธ
เปนรูปธรรมในลักษณะแผนผังหรือแผนภูมิ  ในการสอนอานดวยกลวิธ ี KWL-PLUS นักเรียนจะนํา
ขอมูลในชอง “Column L”  มาเขียนลงในแผนภูมิความหมายโดยเลือกประเด็นสาํคัญเปนหัวเรือ่ง
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และตามดวยรายละเอยีดของประเด็นหลักนั้น ๆ การทีน่ักเรียนนาํขอมูลมาเขียนลงแผนผังดังกลาว
นั้น  สามารถใชตรวจสอบพื้นความรูเดิมของนักเรียนทีเ่กี่ยวของที่อาน  และชวยใหนักเรียนระลึก
เกี่ยวกับเร่ืองแลวเรียบเรียง  เขียนขอมลูออกมาเปนโครงสรางได  นอกจากนีก้ารนํากระบวนการ
แผนภูมิความหมายใชในการสอนอานในขัน้กิจกรรมหลังการอานในกลวิธี KWL-PLUS  นัน้เปนการ
อํานวยความสะดวกในการเขาใจบทอานโดยการเชื่อมโยงความสัมพนัธระหวางความคิดหลักตาง ๆ 
ของเนื้อหาเขาดวยกนั  ซึ่งจะทําใหผูอานสามารถสงัเคราะหความเขาใจไดดีข้ึน  อีกทัง้ยงัเปนการ
ทดสอบความเขาใจของตนเองไปในตัว  และกระชับความคิดดวยรูปแบบของแผนภูมิ  ทาํใหเหน็
เนื้อหาชัดเจนและเปนรูปธรรมมากขั้น (สุพานี  วรรณการ  2533) ซึง่สอดคลองกบังานวิจยัของคาร
เตอร (Carter. 1985 : 674-A) รัทเซล (Reutzel 1985 : 401-404)  ฟอเรย (Foley  1986 : 2527-A)  
และดายเออร (Dyer  1986 : 2641-A) ที่พบวาการสอนอานโดยใชแผนภูมิความหมาย  ทําให
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ในการอานสงู  สามารถจําเนื้อเร่ืองและมีความคงทนในการจาํ  จากเหตผุล
ดังกลาว  นกัเรียนที่ไดรับการสอนอานดวยกลวธิี KWL-PLUS จึงมีความเขาใจในการอานสงูกวา
นักเรียนที่ไดรับการสอนอานตามคูมือคร ู  เพราะในขัน้กิจกรรมหลังการอานของการสอนตามคูมือครู  
นักเรียนจะทําแบบฝกหัดโดยการตอบคําถามจากเนื้อเร่ืองที่อาน  นักเรียนไมไดเขียนโครงรางสรุป
ประเด็นไวกอน  นักเรียนจงึไมสามารถระลึกเรื่องที่อานได  จึงตองยอนกลับไปอานเรื่องใหม และหาก
คําตอบไมไดปรากฏอยูในเรือ่งทีอาน  นักเรยีนกจ็ะไมสามารถตอบคําถามไดเพราะขาดการใช
กระบวนการคดิในการอานมากอน  ดวยเหตุผลดังกลาวนักเรียนที่ไดรับการสอนอานตามคูมือครู  จึง
ไมสามารถประสบความสาํเร็จในการอานเทาที่ควร 

1.6 การสอนอานดวยกลวิธี KWL-PLUS ในขั้นกิจกรรมหลังอาน    นกัเรียนสามารถเขียน 
สรุปใจความสาํคัญของเรื่องที่อาน  โดยการแปรขอมูลจากแผนภูมคิวามหมายซึง่ประกอบไปดวย
ประเด็นสําคญัของเรื่อง  พรอมรายละเอียดประกอบประเด็นสําคญันั้น ๆ  นกัเรียนระลึกเรื่องไดทันที
เมื่อดูแผนผังขอมูล  และสามารถเขียนออกมาเปนประโยคของนักเรียนเองโดยคํานงึถงึใจความ
สําคัญ  ความถูกตองชัดเจน  ความรวบรัดไมเนนรายละเอยีดมากเกินไป  และไมเนนรูปแบบ
ไวยากรณ  ครูจะเนนการเขาใจเนื้อเร่ืองทีอ่านเปนสําคญั  การเขียนสรุปความนีเ้ปนกระบวนการขั้น
พื้นฐานของนกัเรียนที่เร่ิมเรียนวชิาการอานภาษาอังกฤษจากการฝกเขียนแผนผงัขอมูลซ่ึงเปน
ข้ันตอนแรกของการเขียนสรุปความ  นกัเรียนจะเรียนรูถึงการพิจารณาใจความสาํคัญและ
รายละเอียดประกอบใจความหลัก  และเรียนรูการเขียนโครงรางแผนผัง  และเมือ่นักเรียนถายโอน
แนวคิดจากแผนผังไปสูการสรุปความนัน้แสดงใหเหน็วาแผนผังขอมลูเปนเสมือนโครงรางในการ
เขียนสรุปความ  นกัเรียนสามารถบรรจขุอความลงในบทสรุปความไดทันที  ดังนั้นการเขียนสรุป
ความจงึเปนงานที่ไมยากสําหรับนกัเรียน  เมื่อนักเรียนสามารถเขียนสรุปใจความสําคัญจากเรื่องที่
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อานไดเปนการยืนยนัความเขาใจในการอานของนักเรียนนัน่เอง  จากเหตุผลดังกลาวการสอนอาน
ดวยวิธ ี KWL-PLUS ทาํใหนักเรียนมคีวามเขาใจสงูกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนอานตามคูมอืครู  
เพราะขัน้ตอนการสอนอานตามคูมือครู  ไมเอื้อตอการระลึกสิ่งที่อานได  เมื่อนักเรียนเขียนสรุป
ใจความสาํคัญจากเรื่องที่อาน  ก็ไมสามารถจบัประเด็นสําคัญและเขียนออกมาเปนประโยคของ
ตนเองได เพราะไมมโีครงรางสําหรับการเขียน  จากการทดลองพบวา  นกัเรียนมกัยอนกลับไปอาน
เร่ืองใหมและเขียนประโยคโดยดัดแปลงจากเนื้อเร่ือง  และบางคนก็คดัลอกประโยคจากเนื้อเร่ือง  ซึ่ง
ไมไดเขียนออกมาจากความเขาใจของนกัเรียนเอง  ดวยเหตุผลดังกลาวทําใหนักเรียนที่ไดรับการสอน
อานตามคูมือครูไมประสบผลสําเร็จเทาทีค่วร 

ดวยปจจัยทีน่กัเรียนใชกลวธิีในการอาน  ตั้งแตการใชความรูเดิมในการอาน  การเหน็
แบบอยางการคดิในการอาน  การตัง้คําถามกอนอานและระหวางอาน  การจดบันทกึขอมูลในทกุ
ข้ันตอนของการอาน  การเขียนแผนภูมิความหมายและการเขียนสรุปใจความสาํคัญในกิจกรรมหลัง
อาน  ซึง่เปนการสอนอานดวยกลวธิี KWL-PLUS  ทําใหนกัเรียนประสบความสําเร็จในการอานได  
ซึ่งเปนผลมาจากการฝกฝนประสบการณคือฝกใหบงชี้ใจความสาํคัญ  ฝกการเลอืกสรรขอมูลจาก
การจดบันทึกมาเขียนลงแผนผัง  ฝกใหจาํแนกประเภทขอมูลที่ไดบันทกึไว และฝกใหรูวิธีการถายโอน
ขอมูลจากแผนผังมาเปนบทสรุปความซึ่งจะเปนตวัแทนของเรื่องที่อานไปแลว  จึงสามารถสรุปวาการ
สอนอานดวยกลวิธี KWL-PLUS  ทําใหนกัเรียนมีความเขาใจในการอานภาษาองักฤษสูงกวานักเรียน
ที่ไดรับการสอนอานตามคูมอืครู 
 

2. การเปรียบเทยีบแรงจูงใจตอการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอนภาษา 
อังกฤษดวยวธิี KWL-PLUS  กับการสอนอานตามคูมือครู 

จากผลการศึกษาคนควาพบวา  นกัเรียนทีไ่ดรับการสอนการอานภาษาอังกฤษดวยกลวิธ ี
 KWL –PLUS  กับนักเรยีนที่ไดรับการสอนการอานภาษาอังกฤษตามคูมือครู  มีแรงจูงใจตอการอาน
ภาษาอังกฤษไมแตกตางกนัภายใตนัยสาํคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05 ทั้งนี้อาจพิจารณาไดวาอาจเปน
เพราะ 

2.1 เนื่องจากนักเรยีนขยายโอกาสของโรงเรียนวัดทะเลบกนัน้  คุนเคยกับการสอนโดย 
วิธีการแปลโดยครูผูสอนมาเกือบ 9 ป โดยวิธีครูสรุป  และเฉลยกอนที่นกัเรียนจะไดใชความคิดของ
ตนเองสรุปบทเรียน  เพื่อทาํความเขาใจบทเรียน  เมื่อมาฝกในการจัดกิจกรรมการอาน   ตั้งแตการ
ระดมสมองอภิปรายเกี่ยวกบัเร่ืองที่อาน  เพื่อใหนักเรียนไดใชกระบวนการคดิแสดงความคิดเห็น  
เพื่อใหเกิดความคิดรวบยอดดวยตัวนกัเรยีนเอง  นกัเรยีนจงึรูสึกวาเปนเรื่องยากและสับสน  เปนผล
ใหเกิดความเบื่อหนายและไมสนุกในการเรียนในแตละครั้ง  สอดคลองกับงานของ  คัชเเชนเบอรร่ี 
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(Cushenbery 1989 : 103-104 )  และ  สมุทร เซ็นเชาวนิช  (2540 : 15)  ซึ่งพบวาถานักเรียนขาด
แรงจูงใจในการอานประกอบกับการที่ไมสามารถอานคําศพัท หรือไมเขาใจความหมายของคําศัพทที่
มีอยูในขอความที่กาํลังอานทําใหนกัเรียนไมเกิดความเขาใจในการอานและยงัรูสึกวาการอานเปน
เร่ืองยาก  ลําบาก นาเบื่อหนายมากยิ่งขึน้ 

2.2 ในขั้นกิจกรรมการเขียนแผนภูมิความหมายเพื่อสรุปความเขาใจ  นกัเรียนเหลานี้ ไม 
เคยไดรับการถูกฝกใหเขียนภาษาอังกฤษดวยความคิดของตนเอง  ขาดความเชื่อมั่นในการเรียน ไม
กลาเขียน  เพราะกลัวผิด  จงึทาํใหบทเรียนลาชา เปนผลใหผูสอนตองตอเวลาเรียนไปอีก จึงเปนเหตุ
ใหนักเรียนรูสึกวาการเรียนภาษาอังกฤษดวยวิธ ี KWL-PLUS  ไมนาสนใจ  ทัง้นี้สอดคลองกับ
งานวิจยัของ   ดัฟฟ     และ โรเลอร  (Duffy and Roehler 1989 : 21)  ที่พบวาถานกัเรยีนตองวิตก
กังวลกับรายละเอียดในการเรียนจนทาํใหรูสึกกลัวที่จะเรยีนภาษาอังกฤษ รูสึกทอถอย  เปนผลให
ขาดแรงจูงใจ  หรือใสใจในเรื่องที่เรียนเปนอยางมากเมือ่ตองใชภาษาอังกฤษในการสื่อสาร   

2.3 นักเรียนขาดทกัษะในการถายโอนความรูในหองเรียนไปใชอยางมีจุดมุงหมายนอย 
มาก  เมื่อตองนาํทกัษะทางดานภาษาไปใช  นกัเรียนสวนมากพบวาการอานภาษาอังกฤษยากเกิน
กวาทีน่ักเรียนจะเรียนรูได ซึง่สอดคลองกบังานวิจยัของกิ่งเพชร ปองแกว (2545 : 63-65)  พบวา
ปญหาดานการเรียนการสอนภาษาอังกฤษที่สําคัญ คือนักเรียนไมสามารถถายโอนภาษาเพื่อส่ือสาร
ในชีวิตประจาํวันได 

2.4  เนื่องจากนักเรยีนยึดติดกับเพื่อนกลุมเดิม  จึงทําใหนกัเรยีนไดมีโอกาสแลกเปลี่ยน 
ความรู  และประสบการณกับเพื่อน ๆ ที่ไมหลากหลายนกั  เปนผลทําใหนกัเรียนไดเพิ่มพูนความรู  
และความเขาใจในการอานภาษาองักฤษนอย  และอยูในวงจํากัด  และความคิดก็อยูในวงจาํกัด
เชนกนัทัง้นิ้สอดคลองกับงานวิจยัของลารเซนต ฟรีแมน และ ลอง (Larsen – Freeman and Long 
1991: 3) ที่พบวาคูสนทนาที่ขาดคุณภาพจะนําไปสูความยุงยากในการปฏิสัมพนัธ  สงผลใหไมพึง
พอใจ เนื่องจากเปนการยากที่จะแสดงความคิดเห็นทีน่าสนใจในการสนทนา  ขาดการวางแผนอยาง
รอบคอบ  
 
ปญหาที่พบในการวิจัย 

การดําเนินการวิจัยครั้งนี้ถึงแมวาผูวิจัยไดวางแผนในการทดลองตามขั้นตอนที่กําหนดแต
ก็ยังมีปญหาและอุปสรรคบางประการ ดังตอไปนี้ 

1.1 ปญหาจากจํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง  เนื่องจากการทดลองสอนเปนการสอน 
นักเรียนของโรงเรียนขยายโอกาส  มีจํานวนนักเรียนไมมาก มีนักเรียนที่ขาดเรียนบอยครั้ง  จึงทําให
ตองมีการคัดเลือกนักเรียนที่มาเรียนทุกครั้ง เปนผลทําใหกลุมตัวอยางมีจํานวนนอย 
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1.2 ปญหาแรงจูงใจตอการเรียนภาษาอังกฤษ  นักเรียนสวนใหญไมเห็นความสําคัญ 
ของภาษาอังกฤษเทาที่ควร ประกอบกับยังไมไดรับการกระตุนและสงเสริมจากอาจารยทานอื่นอยาง
เพียงพอ ผูวิจัยตองกระตุนเปนอยางมากถึงความสําคัญของภาษาอังกฤษ 

2.  ปญหาจากปจจัยภายใน 
2.1 ปญหาการไมคุนเคยกับเทคนิคการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางในการปฏิบัติกิจ 

กรรม  ซึง่ขั้นตอนในขั้นนําเสนอเนื้อหา ครูผูสอนเปนผูแนะนาํเนื้อเร่ืองเพียงเล็กนอย สวนมากเปนการ
กระตุนใหนักเรียนเปนผูคิด และในขั้นปฏิบัติกิจกรรมนักเรียนตองทาํงานรวมกนัเปนกลุม ครูผูสอน
ตองเนนและชีแ้จงแนวทางอยางมากเพื่อใหเปนไปตามแผนการสอนที่เนนกระบวนการของนักเรียน
เปนศูนยกลาง 

2.2 ปญหาเวลาที่ใชในการเรียนการสอน   เวลาในการสอนโดยใชวิธทีี่กําหนดในการ 
ทดลอง ในการสอนแตละครั้ง 1 บทเรียนกําหนดใชเวลา 2  คาบเรยีน รวมเวลาในการทําแบบทดสอบ
ดวย แตในการทดลองพบวานักเรียนใชเวลามาก เพราะขาดทักษะกระบวนการกลุม  บางครั้งอาจ
ตองเพิ่มเวลาอีกประมาณ 15 นาทีในแตละบทเรียน 

2.3 กิจกรรมที่สอนจะเนนทั้ง 4 ทักษะ คือ ฟง พูด อาน เขียน ผูวิจัยพบวานักเรียนไม 
คอยกลาพูดภาษาอังกฤษ เนื่องจากกลัวผิด และขาดความมั่นใจในการใชภาษาอังกฤษจึงทําใหการ
สอนบทเรียนคอนขางลาชามากขึ้น 
 
ขอเสนอแนะ 
 จากการศึกษาวิจัยครั้งนี้  ผูวจิัยมีขอเสนอแนะทีเ่ปนประโยชนตอการปรับปรุงและพัฒนาการ
สอนภาษาอังกฤษ  ดังตอไปนี ้

1. ขอเสนอแนะในการนําวิธกีารสอนนี้ไปใช 
1.1 กอนนาํไปใชสอนตองศึกษาขั้นตอนใหเขาใจชัดเจน เมื่อนําไปใชสอนจะทําใหบรรลุ 

วัตถุประสงคทีต่ั้งไว 
1.2 ในขั้นฝกทักษะทางภาษาเปนขั้นที่สําคัญที่ผูเรียนตองไดรับขอมูลที่ถกูตองอยาง 

เพียงพอ ครูตองอธิบายหรือช้ีแนะเพื่อใหผูเรียนสามารถปฏิบัติไดถูกตอง 
1.3 จากการสังเกต นักเรียนขาดทักษะในการพูดภาษาองักฤษ ซงึพูดไดไมคลอง  ครูผู 

สอนตองปรับเวลาในการพูดหรือในการทํากิจกรรมมากขึ้นเพื่อสงเสริมใหนกัเรียนพูดใหมากข้ึน 
1.4 จากผลการทดลองพบวาหากมีการสอบถามนกัเรียนในดานความตองการกอนแลว 

จะพบวาถาครูผูสอนสามารถจัดหาบทเรียนไดใกลเคียงกับความตองการของนกัเรยีนจะทําให
นักเรียนมีแรงจูงใจในการเรยีนมากขึ้น 
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2. ขอเสนอแนะในการทําวิจยัครั้งตอไป 
2.1 ขอเสนอแนะจากขอจํากัดของการวิจัย คือ นักเรียนเปนนกัเรียนขยายโอกาส จงึมกั 

ไมเห็นคุณคาของภาษาองักฤษ  ควรศึกษาปญหาในดานทัศนคติ เพื่อหาหนทางแกไขในคร้ังตอไป 
2.2  ควรทาํวิจยัที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลางใหมากข้ึน เพื่อฝกกิจกรรมใหนักเรียนไดม ี

สวนรวมใหมากขึ้นในแตละบทเรียน เปนผลใหมีการฝกทุกทักษะอยางสม่ําเสมอ 
     2.3  ควรศึกษาวิจยัเกีย่วกับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษกับนักเรียนชัน้อื่น ๆ เพื่อ

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในดานการเรียนภาษาองักฤษ โดยใชเทคนิคการสอน KWL-Plus 
      2.4  ควรทําวิจัยการสอนโดยใชเทคนิคการสอน KWL-Plus ในวิชาอื่น ๆ เชน  
คณิตศาสตร วิทยาศาสตร เปนตน เพื่อเปรียบเทียบแรงจูงใจและผลสัมฤทธิ์ 

2.5  การสอน KWL-Plus ในที่นี่จะเนนการอาน แตความเขาใจที่เกิดขึ้นของนักเรียน 
สามารถถายทอดออกมาเปนการเขียนได ควรขยายผลเปนการเขียนตอไป 
                 2.6  การสอนควรมีการเปลี่ยนกลุมผูเรียนเพื่อใหมีโอกาสแลกเปลี่ยนประสบการณและ 
ความคิดเห็นกับเพื่อนอยางทั่วถึง 
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ภาคผนวก ก 
จุดประสงครายวชิา 
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ตาราง  จุดประสงคการเรียนรู  จุดประสงคปลายทางและจุดประสงคนําทางของแบบฝกทักษะการอาน 
 

Learning Objectives Terminal Objectives Enabling Objectives 
1.  Identify the main idea of 
each sentence and each 
paragraph in the passage 

-  Students are able to read 
the passage and identify the 
main idea from the passage 

- Read passage and 
identify the main idea 
from the passage 

- Identify the main from 
each paragraph 

- Answer the questions 
2.  Tell details in each 
paragraph 
 
 

- Students are able to tell 
the details  

 

- Read passage and tell 
the details from the 
passage 

- Tell the details from the 
paragraph 

- Answer the questions 
correctly 

3.  Rearrange the events in 
the passage. 

- Students are able to 
rearrange the events 
from the passage 

 

- Read the passage and 
rearrange the sentences 
following the passage 

- Read the passage and 
rearrange the pictures 
following the passage 

4.  Tell the cause and effects 
which relate to the passage 

-   Students are able to read 
and explain the cause and 
effects 

- Match the sentences 
which are cause and 
effects 
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Learning Objectives Terminal Objectives Enabling Objectives 
5.  Identify the each things 
(such as actors ideas) in 
each passage   

- Students are able to tell 
the charterictes of each 
actors. 

 

- Read and write the 
charter of the actors. 

- Role play from the 
passage 

6.Guess the meanings from 
the context 

- Students are able to 
guess the context 

- Fill in the blank by guess 
from the context . Don’t 
use dictionary. 

7.  Tell the relation of the 
events, ideas and people in 
the passage   

- Students tell the relation 
of the people and events 

- Match the people and 
events from the passage 

 
8.  Guess the results or the 
events   at the end of the 
passage 

- Students guess the 
events at the end. 

- Write the events of the 
passage. 

- Discuss the events of the 
passage. 

9.  Apply the things from the 
passage to use in the life. 

- Students write the useful 
things to use in their 
lives. 

- Write the summary from 
the passage. 

- Write the useful things to 
apply in their lives 

- Role play. 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก ข 
แผนการสอน 
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แผนการสอนกลุมควบคมุ 
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Control Group’s Lesson Plan 
Period : 1-2   Class ; M.3   Time : 100 mins 
Area of Work : Teacher’s Manual 
Content : ”Thai Boxing.” 
Objectives : By the end of this lesson, the students will be able to : 

1. Tell and write the meaning of the vocabulary. 
2. Use the grammatical structures. 
3. State the main ideas and details of the passage. 
4. Interpret the passage in their own words. 
5. Discuss and state their own points of view about the story. 
 

Reading Tasks : 
1. Reading comprehension exercise 1 (Wh-questions) 
2. Reading comprehension exercise 2 (True or False) 

Teaching Aids : 
1. Reading passage (Thai Boxing) 
2. Pictures of : Pictures of : boxers, gloves, and drums 
3. Word cards ; gloves, drum, flute, weapon, knock out, round, match, 

kneel, kick, elbow 
Evaluation : 

1. Observing the students’ learning in the class. 
2. Checking the students’ exercise. 

Procedure : 
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Time 

(100 mins) 
Teacher’s Activity Students’ Activity Notes/Equipment 

Needed 
5 
 
10 
 
 
 
 
20 
 
 
 
 
 
 
 
10 
 
 
10 
 
 
 
 
15 

- Establishing the 
reading purposes 

- Showing the students 
pictures of boxers 
gloves, and drums to 
build up the students’ 
attention 

- Presenting new 
vocabulary ; gloves, 
drum, flute, weapon, 
knock out, round, 
match, kneel, kick, and 
reviewing the Passive 
Voice and Past Simple 
Tense 

- Distributing the reading 
passage, and then 
reading aloud 

- Correcting the 
students, reading 
mistakes, and asking 
some questions about 
the passage 

- Dividing the students 
into groups of four, and  

- Listening to the teacher 
 
- Listening to the 

teacher, looking at the 
pictures, asking and 
answering questions 

 
- Listening to the 

teacher, repeating the 
vocabulary, and asking 
and answering 
questions 

 
 
 
 
- Reading the passage 

aloud both in chorus 
and individually 

- Answering the 
teacher’s questions 

 
 
 

- Reading the passage in 
groups, and doing their  
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Time 
(100 mins) 

Teacher’s Activity Students’ Activity Notes/Equipment 
Needed 

 
 
 

10 
 
 
 
 
 
 
 
10 
 
 
 
 
 
10 

Allowing the students to     
 read the passage and    do 
their exercises 
- Checking the students, 

exercises, correcting 
their mistakes, and then 
explaining clearly once 
more to help them 
understand the 
passage thoroughly 

- Evaluating by asking 
the students some the  
some questions, 
observing them doing 
the exercises and 
correcting their writing 

- Allowing the students to 
take notes of the new 
vocabulary in their 
notebooks, and write 
their own points of view 
about “Thai Boxing” in 
their exercise books 

exercise 
 
 

- Listening to the 
teacher, and correcting 
their mistakes 

 
 
 
 
 
- Listening to the 

teacher, and answering 
the questions 

 
 
 
 
- Noting down the  new 

vocabulary in their 
notebooks, and writing 
their own points of view 
about “Thai Boxing” in 
their exercise books 
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Exercise 1 

Direction : Answer the following questions 
1. What do boxers wear on their hands ? 
………………………………………………………………………………………………… 
2. What is one part of a fight called ? 
………………………………………………………………………………………………….. 
3.  How does a Thai boxing match begin ? 
………………………………………………………………………………………………….. 
4.  What do the boxers do before they start fighting ? 
………………………………………………………………………………………………….. 
5.  What is the length of a round in Thai boxing ? 
………………………………………………………………………………………………….. 

Exercise 2 
Direction :  Write T in front of the correct statement and F in front of the  incorrect  

ones. 
…………. 1.  Boxing is popular in Thailand. 
…………. 2.  Thai Boxing began over 500 years ago. 
………….         3. Most boxers can fight only five rounds and have a five-minute  

rest. 
…………. 4.  Thai Boxing is different from other boxing. 
…………. 5.  King Naresuen was a very good boxer. 
…………. 6.  A Thai Boxing match begin with songs. 
…………. 7.  Thai boxers can wear gloves and masks during the match. 
…………. 8.  Thai boxers can use different parts of their body such as feet,  

     elbows and hands. 
…………. 9.  Thai boxers do a slow dance with the international songs. 
…………. 10.  Each part of the fight is a match. 
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Control Group’s Lesson Plan 
Period : 1-2   Class ; M.3   Time : 100 mins 
Area of Work : Teacher’s Manual 
Content : “A Computer Information Specialist” 
Objectives : By the end of this lesson, the students will be able to : 

1. Tell and write the meaning of the vocabulary. 
2. Use the grammatical structures. 
3. State the main ideas and details of the passage. 
4. Interpret the passage in their own words. 
5. Discuss and state their own points of view about the story. 
 

Rerading Tasks : 
1. Reading comprehension exercise 1 (Wh-questions) 
2. Reading comprehension exercise 2 (True or False) 

Teaching Aids : 
1. Reading passage “A Computer Information Specialist” 
2.   Pictures of : computers and offices 

 3.    Words cards ; computer,  upside down, holding on, temperature, invent, 
efficient, system, and electronic 

Evaluation : 
1. Observing the students’ learning in the class. 
2. Checking the students’ exercise. 
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Time 

(100 mins) 
Teacher’s Activity Students’ Activity Notes/Equipment 

Needed 
5 
 
10 
 
 
 
 
20 
 
 
 
 
 
 
10 
 
 
10 
 
 
 
 
15 

- Establishing the 
reading purposes 

- Showing the students 
pictures of  computers 
and offices to build up 
the students’ attention 

 
- Presenting new 

vocabulary: upside 
down, holding on, 
temperature, invent, 
efficient, system, and 
electronic 

 
- Distributing the reading 

passage, and then 
reading aloud 

- Correcting the 
students, reading 
mistakes, and asking 
some questions about 
the passage 

- Dividing the students 
into groups of four, and  

- Listening to the teacher 
 
- Listening to the 

teacher, looking at the 
pictures, asking and 
answering questions 

 
- Listening to the 

teacher, repeating the 
vocabulary, and asking 
and answering 
questions 

 
 
- Reading the passage 

aloud both in chorus 
and individually 

- Answering the 
teacher’s questions 

 
 
 

- Reading the passage in 
groups, and doing their  
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Time 
(100 mins) 

Teacher’s Activity Students’ Activity Notes/Equipment 
Needed 

 
 
 
 

10 
 
 
 
 
 
 

10 
 
 
 
 
 

10 

Allowing the students to     
 read the passage and    do 
their exercises 
- Checking the students, 

exercises, correcting 
their mistakes, and then 
explaining clearly once 
more to help them 
understand the 
passage thoroughly 

- Evaluating by asking 
the students some the  
some questions, 
observing them doing 
the exercises and 
correcting their writing 

- Allowing the students to 
take notes of the new 
vocabulary in their 
notebooks, and write 
their own points of view 
about “A Computer 
Information Specialist” 
in their exercise books 

exercise 
 
 

- Listening to the 
teacher, and correcting 
their mistakes 

 
 
 
 
- Listening to the 

teacher, and answering 
the questions 

 
 
 
 
- Noting down the  new 

vocabulary in their 
notebooks, and writing 
their own points of view 
about “A Computer 
Information Specialist” 
in their exercise books 
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Exercise 1 
Direction :  Answer the following question. 
1. Who is learning to use computers ? 
…………………………………………………………………………………………………………… 
2. What does a computer information specialist do ? 
…………………………………………………………………………………………………………… 
3. What is important about the temperature in a computer room ? 
…………………………………………………………………………………………………………… 
4. Is it a good idea to use a computer while you are eating ? 
…………………………………………………………………………………………………………… 
5. Where can we use computers ? 
…………………………………………………………………………………………………………… 
Exercise 2 
Direction :  Write T in front of the correct statement and F in front of  the incorrect ones. 
……….  1.  Katherine Boudreaux is teaching works how to eat a sandwich. 
……….  2.  Computers have to be very clean. 
……….  3.  A computer works well in  a  very hot room.  
……….  4.  Katherine Bougreaux can change part of a computer. 
……….  5.  Some students are afraid of computers. 
……….  6.  Workers learn to relax computers. 
……….  7.  Computers can help both managers and workers. 
……….  8.  Companies can be more productive if they have good computer systems. 
……….  9.  Computers are electronic. 
……….  10. Katherine Boudreaux is a computer specialist. 
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Control Group’s Lesson Plan 
Period : 1-2   Class ; M.3   Time : 100 mins 
Area of Work : Teacher’s Manual 
Content : ”Food groups” 
Objectives : By the end of this lesson, the students will be able to : 

1. Tell and write the meaning of the vocabulary. 
2. Use the grammatical structures. 
3. State the main ideas and details of the passage. 
4. Interpret the passage in their own words. 
5. Discuss and state their own points of view about the story. 
 

Rerading Tasks : 
1. Reading comprehension exercise 1 (Wh-questions) 
2. Reading comprehension exercise 2 (True or False) 

Teaching Aids : 
1. Reading passage : Food Groups. 
2. Pictures of : mash,  pour,  
3. Word cards : raise, and in good working order 

Evaluation : 
1. Observing the students’ learning in the class. 
2. Checking the students’ exercise. 
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Time 
(100 mins) 

Teacher’s Activity Students’ Activity Notes/Equipment 
Needed 

5 
 
10 
 
 
 
 
20 
 
 
 
 
 
10 
 
 
10 
 
 
 
 
15 

- Establishing the 
reading purposes 

- Showing the students 
pictures of food to build 
up the students’ 
attention 

 
- Presenting new 

vocabulary ; mash, 
pour, raise, in good 
working order reviewing 
the Passive Voice and 
Past Simple Tense 

- Distributing the reading 
passage, and then 
reading aloud 

- Correcting the 
students, reading 
mistakes, and asking 
some questions about 
the passage 

- Dividing the students 
into groups of four, and  

- Listening to the teacher 
 
- Listening to the 

teacher, looking at the 
pictures, asking and 
answering questions 

 
- Listening to the 

teacher, repeating the 
vocabulary, and asking 
and answering 
questions 

 
 
- Reading the passage 

aloud both in chorus 
and individually 

- Answering the 
teacher’s questions 

 
 
 

- Reading the passage in 
groups, and doing their  
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Time 
(100 mins) 

Teacher’s Activity Students’ Activity Notes/Equipment 
Needed 

 
 

10 
 
 
 
 
 
 
 
10 
 
 
 
 
 
10 

Allowing the students to     
 read the passage and    do 
their exercises 
- Checking the students, 

exercises, correcting 
their mistakes, and then 
explaining clearly once 
more to help them 
understand the 
passage thoroughly 

- Evaluating by asking 
the students some the  
some questions, 
observing them doing 
the exercises and 
correcting their writing 

- Allowing the students to 
take notes of the new 
vocabulary in their 
notebooks, and write 
their own points of view 
about “Food Groups” in 
their exercise books 

exercise 
 

- Listening to the 
teacher, and correcting 
their mistakes 

 
 
 
 
- Listening to the 

teacher, and answering 
the questions 

 
 
 
 
 
 
- Noting down the  new 

vocabulary in their 
notebooks, and writing 
their own points of view 
about “Food Groups” in 
their exercise books 
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Exercise 1   
Direction :  Answer the following question. 
1. What passage is about ? 
…………………………………………………………………………………………………………… 
2.  Which food groups are good for bones ? 
…………………………………………………………………………………………………………… 
3.  What do the advantages of foods ? 
……………………………………………………………………………………………………………
4.  Where can you buy fruits and vegetables ? 
…………………………………………………………………………………………………………… 
5.  Which food group is good for the strong body ? 
……………………………………………………………………………………………………………
6.  What does the advantage of the last food group ? 
…………………………………………………………………………………………………………… 
Exercise 2.  Write “T”  in front of the sentence which is true, and “F”  in front of the sentence 
which is false. 
……….1.  Parts of the body needs foods. 
……….2.  Cream, pudding, and cake make from the milk group. 
……….3.  your eyes are clear if you eat meat group. 
……….4.  Fish and eggs belong to the grains group. 
……….5.  We used grains to make breakfast cereals and bread. 
……….6.  Milk and meat groups give your body enough energy too. 
……….7.  Fruits and meat groups keep the eyes clear. 
……….8.  Butter and cheese  are made from milk. 
……….9.  The third group is the fruit group. 
………10. Fruits and vegetables may be canned.  
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Control Group’s Lesson Plan 
Period : 1-2   Class ; M.3   Time : 100 mins 
Area of Work : Teacher’s Manual 
Content : ”The Postage Stamp.” 
Objectives : By the end of this lesson, the students will be able to : 

1. Tell and write the meaning of the vocabulary. 
   2. Use the grammatical structures. 

1. State the main ideas and details of the passage. 
2. Interpret the passage in their own words. 
3. Discuss and state their own points of view about the story. 
 

Rerading Tasks : 
1. Reading comprehension exercise 1 (Wh-questions) 
2. Reading comprehension exercise 2 (True or False) 

Teaching Aids : 
1. Reading passage : “The Postage Stamp” 
2. Pictures of : stamps, letters, envelops 
3. Words cards ; cross, prepaid, receive, deliver, postage 

Evaluation : 
1. Observing the students’ learning in the class. 
2. Checking the students’ exercise. 
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Time 
(100 mins) 

Teacher’s Activity Students’ Activity Notes/Equipment 
Needed 

5 
 

10 
 
 
 
 

20 
 
 
 
 
 
 
 

10 
 
 

10 
 
 
 
 

15 

- Establishing the 
reading purposes 

- Showing the students 
pictures of boxers 
gloves, and drums to 
build up the students’ 
attention 

- Presenting new 
vocabulary ; cross, 
prepaid,stamp,receive,
deliver,postage,glue, 
mail,  and accept 
reviewing past simple 
tense 

 
- Distributing the reading   

passage, and then  
      reading aloud 
- Correcting the 

students, reading 
mistakes, and asking 
some questions about 
the passage 

- Dividing the students 
into groups of four, and  

- Listening to the teacher 
 
- Listening to the 

teacher, looking at the 
pictures, asking and 
answering questions 

 
- Listening to the 

teacher, repeating the 
vocabulary, and asking 
and answering 
questions 

 
 
 
 
- Reading the passage 

aloud both in chorus 
and individually 

- Answering the 
teacher’s questions 

 
 
 

- Reading the passage in 
groups, and doing their  
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Time 
(100 mins) 

Teacher’s Activity Students’ Activity Notes/Equipment 
Needed 

 
 
 

10 
 
 
 
 
 
 
 

10 
 
 
 
 

 
 

10 

Allowing the students to     
 read the passage and    do 
their exercises 
- Checking the students, 

exercises, correcting 
their mistakes, and then 
explaining clearly once 
more to help them 
understand the 
passage thoroughly 

- Evaluating by asking 
the students some the  
some questions, 
observing them doing 
the exercises and 
correcting their writing 

 
- Allowing the students to 

take notes of the new 
vocabulary in their 
notebooks, and write 
their own points of view 
about “The Postage 
Stamp” in their exercise 
books 

exercise 
 

- Listening to the 
teacher, and correcting 
their mistakes 

 
 
 
 
 
 
- Listening to the 

teacher, and answering 
the questions 

 
 
 
 
 
- Noting down the  new 

vocabulary in their 
notebooks, and writing 
their own points of view 
about “The Postage 
Stamp” in their exercise 
books 
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Exercise 1 
Direction : answer the following questions 
1. Who invented the postage stamp ? 
…………………………………………………………………………………………………………… 
2. What country was he born in ? 
…………………………………………………………………………………………………………… 
3. What does “prepaid’  mean ? 
…………………………………………………………………………………………………………… 
4. What does the Universal Postal System do today ? 
…………………………………………………………………………………………………………… 
5. Where are the offices of UPS ? 
………………………………………………………………………………………………………… 
 Exercise 2 
Direction : Write T in front of the correct statement and F in front of the incorrect ones. 
……….  1.  Before postage stamps, two people paid for letters to travel in two countries. 
……….  2.  A teacher invented the postage stamp. 
 ………. 3.  He was American. 
 ……….  4.  The first two stamps were colored black and blue. 
………. 5.  A  stamp shows that the postage is prepaid.  
……….  6.  The United States was the second country to make postage stamps. 
……….  7.  Postage stamps solved all mail problems immediately. 
……….  8.  Members of the UPS accept prepaid letters from other countries. 
……….  9. Kuwait is member of the UPS. 
………. 10.  All the UPS officials are Swiss. 
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Control Group’s Lesson Plan 
Period : 1-2   Class ; M.3   Time : 100 mins 
Area of Work : Teacher’s Manual 
Content : ”Two Worlds” 
Objectives : By the end of this lesson, the students will be able to : 

1. Tell and write the meaning of the vocabulary. 
2. Use the grammatical structures. 
3. State the main ideas and details of the passage. 
4. Interpret the passage in their own words. 
5. Discuss and state their own points of view about the story. 
 

Reading Tasks : 
1. Reading comprehension exercise 1 (Wh-questions) 
2. Reading comprehension exercise 2 (Matching) 

Teaching Aids : 
1. Reading passage (Two Worlds) 
2. Pictures of : underdeveloped society and developed society 
3. Words cards ; drought, create,  dependent, fertile 

Evaluation : 
1. Observing the students’ learning in the class. 
2. Checking the students’ exercise. 
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Time 
(100 mins) 

Teacher’s Activity Students’ Activity Notes/Equipment 
Needed 

5 
 

10 
 
 
 
 

20 
 
 
 
 
 
 

10 
 
 

10 
 
 
 
 

15 

- Establishing the 
reading purposes 

- Showing the students 
pictures of boxers 
gloves, and drums to 
build up the students’ 
attention 

- Presenting new 
vocabulary ; drought, 
create, dependent 
reviewing Quantitative 
words, Cardinal 
numbers, and 
Connection words  

- Distributing the reading 
passage, and then 
reading aloud 

- Correcting the 
students, reading 
mistakes, and asking 
some questions about 
the passage 

- Dividing the students 
into groups of four, and  

- Listening to the teacher 
 
- Listening to the 

teacher, looking at the 
pictures, asking and 
answering questions 

 
- Listening to the 

teacher, repeating the 
vocabulary, and asking 
and answering 
questions 

 
 
 
- Reading the passage 

aloud both in chorus 
and individually 

- Answering the 
teacher’s questions 

 
 
 

- Reading the passage in 
groups, and doing their  
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Time 
(100 mins) 

Teacher’s Activity Students’ Activity Notes/Equipment 
Needed 

 
 
 
 

10 
 
 
 
 
 
 

10 
 
 
 
 
 

10 

Allowing the students to     
 read the passage and    do 
their exercises 
- Checking the students, 

exercises, correcting 
their mistakes, and then 
explaining clearly once 
more to help them 
understand the 
passage thoroughly 

- Evaluating by asking 
the students some the  
some questions, 
observing them doing 
the exercises and 
correcting their writing 

- Allowing the students to 
take notes of the new 
vocabulary in their 
notebooks, and write 
their own points of view 
about “Two Worlds” in 
their exercise books 

exercise 
 

- Listening to the 
teacher, and correcting 
their mistakes 

 
 
 
 
 
 
- Listening to the 

teacher, and answering 
the questions 

 
 
 
- Noting down the  new 

vocabulary in their 
notebooks, and writing 
their own points of view 
about “Two Worlds” in 
their exercise books 
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Exercise 1 
Direction : Answer the following questions 
1.  Why do millions of people in the Third World get sick or die ? 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. Why does the climate sometimes cause famine ? 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. Why do wars make the problems worse ? 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. Why does the First World have too much food ? 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. What are the differences between the First World and the Third World ? 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
Exercise 
Direction : Match the words whit their definitions. 
……….  1.  Drought a.  producing a lot 
……….  2.  Famine b.  make 
……….  3.  Create c.  a Person who has to run away from danger in his own country to another                 
      country 
………. 4.  Refugee d.  being slowly destroyed 
………. 5.  Dependent  e.  money paid to keep 
………. 6.  Fertile  f.  long time of dry weather 
………. 7.  Starve  g. substance added to the earth to produce better crops 
………. 8.  Erosion h.  unable to do without something 
………. 9.  Sufficient  i.  Great lack of food in a country 
………. 10.fertilizer j.  amount of something left over 

k. enough 
l. die from hunger 
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แผนการสอนกลุมทดลอง 
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Experimental Group’s Lesson Plan 
 
 

Period : 1-2     Class : M.3/1   Time : 100 mins 
Area of work : KWL-Plus 
Content :  “Thai Boxing” 
Objectives : By the end of this lesson, the students will be able to : 

1. State the main ideas and details of the passage. 
2. Interpret the passage in their own words. 
3. Discuss and state their own points of view about the story. 
4. Use the semantic mapping in reading and writing. 

Reading Tasks : 
1. KWL-Plus worksheet. 
2. Semantic mapping worksheet 

Teaching Aids : 
1. Reading passage “Thai Boxing” 
2. Picture of :  gloves, drum, flute, weapon, knock out, round, match, kneel, kick, 

elbow 
Evaluation : 

1. Observing the students’ learning in the class. 
2. Checking the students’ worksheets. 

Procedure : 
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Time 
(100 mins) 

Teacher’s Activity Students’ Activity Note/Equipment 
Needed 

(25) 
3 
 
3 
 
 
 
 
 
 
3 
 

 
 

5 

Pre-reading Activity 
- Establishing the 

reading purposes 
- Teaching some 

vocabularies :  
 
 
 
 
- Allowing the students to 

have brainstorming and 
discussion on “Thai 
Boxing “ 

 
-    Scaffolding by asking 
the following guided 
questions :  1. What do you 
know about you know 
about Thai Boxing?” 
2.“What are the differences 
between Thai Boxing and 
?” or etc. and encouraging 
the students to answer the 
above questions both in 
chorus and individually. 
 
 

 
- Listening to the 

teacher. 
 
 
 
 
 
 
- Listening to the 

teacher, asking and 
answering questions, 
and discussing in 
groups 

- Listening to the 
teacher, answering 
the questions, and 
discussing about 
“Thai Boxing” 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
The teacher 
uses the 
scaffolding 
techniques by 
asking, the 
questions, 
soliciting or 
initiating giving 
directions, 
structuring 
patterns, and 
encouraging 
the students. 
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Time 
(100 mins) 

Teacher’s Activity Students’ Activity Note/Equipment 
Needed 

3 
 
 
 

 
3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5 
 
 
 
 
 

 
 

- Noting down what the 
students know about 
“Thai Boxing “ in 
Column K on the 
blackboard. 

- Thinking aloud, 
modelling the 
categorization process, 
and writing 1 in front of 
the words concerning 
the activities before the 
match ? 2. In front of 
the words concerning 
the differences 
between Thai Boxing 
and other boxing 3. In 
front of  the words 
concerning the length 
of the fight.  

- Monitoring the students 
by listening to and 
watching their 
interaction 

- Noting what they 
know about “Thai 
Boxing” in column  K 
in their worksheets 

 
- Listening to the 

teacher, and reading 
the words on the 
blackboard. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Generating questions 

from “Thai Boxing” 
then listening the 
questions in Column 
W in their worksheets 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
The teacher 
uses the 
scaffolding 
techniques by 
asking, the 
questions, 
soliciting, or 
initiating, giving 
directions, 
structuring 
patterns, and 
encouraging 
the students. 
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Time 
(100 mins) 

Teacher’s Activity Students’ Activity Note/Equipment 
Needed 

(35) 
10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Reading Activity 
- Allowing the students to 

read the passage. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Monitoring the students 

by listening to and 
watching their 
interaction 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
- Reading the passage 

of “Thai Boxing”, and 
checking the answers 
to the questions listed 
in column W. 

 
 
 
 
 
 
 
 
- Generating additional 

questions in column 
W. 

 
 
 
 

The teacher 
uses the 
scaffolding 
techniques by 
asking, the 
questions, 
soliciting, or 
initiating, giving 
directions, 
structuring 
patterns, and 
encouraging 
the students. 
The teacher 
uses the 
scaffolding 
techniques by 
asking, the 
questions, 
soliciting, or 
initiating, giving 
directions, 
structuring 
patterns, and 
encouraging 
the students 
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Time 
(100 mins) 

Teacher’s Activity Students’ Activity Note/Equipment 
Needed 

15 
 
 
 
 

(40) 
15 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 

- Monitoring the students 
by listening to and 
watching their 
interaction 

 
Post-reading Activity 
- Dividing the students 

into groups of four 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Monitoring the students 

by listening to and 
watching their 
interaction  

 

- Writing  the answers 
and new information 
in Column L in their 
worksheets. 

 
 

- Discussing what they 
have read from the 
passage. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Summarizing the story 

by using a semantic 
mapping.  

 

 
 
 
 
 
 
The teacher 
uses the 
scaffolding 
techniques by 
asking, the 
questions, 
soliciting, or 
initiating, giving 
directions, 
structuring 
patterns, and 
encouraging 
the students. 
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Time 
(100 mins) 

Teacher’s Activity Students’ Activity Note/Equipment 
Needed 

15 - Monitoring the students 
by listening to and 
watching their 
interaction  

 

- Summarizing the story 
by using a semantic 
mapping.  

 

The teacher 
uses the 
scaffolding 
techniques by 
asking, the 
questions, 
soliciting, or 
initiating, giving 
directions, 
structuring 
patterns, and 
encouraging 
the students. 
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Worksheet1 ;  KWL worksheet 
Directions :    1.   Write what you know about “Thai Boxing”      in Column K. 

3. Write what you want to know about “Thai Boxing ” in Column W. 
4. Write what you have learned about “Thai Boxing ” in Column L. 
 

K W L 
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
………………………………… 

…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
………………………………… 

…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
………………………………… 
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Worksheet 2 : Semantic mapping 
Direction : Read the passage and fill in the appropriate information in the map below. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Thai Boxing 

The activities 
Before the match 

The differences between Thai 
Boxing and other boxing 

The length of 
fight 
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Experimental Group’s Lesson Plan 
 

Period : 1-2     Class : M.3/1   Time : 100 mins 
Area of work : KWL-Plus 
Content :  “A Computer Information Specialist” 
Objectives : By the end of this lesson, the students will be able to : 

1. State the main ideas and details of the passage. 
2. Interpret the passage in their own words. 
3. Discuss and state their own points of view about the story. 
4. Use the semantic mapping in reading and writing. 

Reading Tasks : 
1. KWL-Plus worksheet. 
2. Semantic mapping worksheet 

Teaching Aids : 
1. Reading passage “A Computer Information Specialist” 
2. Picture of : computers and offices. 

Evaluation : 
1. Observing the students’ learning in the class. 
2. Checking the students’ worksheets. 

Procedure : 
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Time 
(100 mins) 

Teacher’s Activity Students’ Activity Note/Equipment 
Needed 

(25) 
3 
 
3 
 
 
 
 
 
 
3 
 
 
 
 
5 

Pre-reading Activity 
- Establishing the 

reading purposes 
- Teaching some 

vocabularies : 
specialist = a person 
who knows a lot 
something : She ‘s a 
specialist in Thai art.  

- Allowing the students to 
have brainstorming and 
discussion on “ A 
Computer Information 
Specialist “ 

- Scaffolding by asking 
the following guided 
questions :  1. Do you 
know how to use a 
computer ? “ 2. What 
are  man and women 
doing ?   (in the picture) 
4. Where do we use 
computers ?” or etc. 
and encouraging the 
students to answer the 
above questions both in 
chorus and individually. 

 
- Listening to the 

teacher. 
 
 
 
 
 
 
 
- Listening to the 

teacher, asking and 
answering questions, 
and discussing in 
groups 

- Listening to the 
teacher, answering 
the questions, and 
discussing about “A 
Computer Information 
specialist” 

 
 
 
 
 
 

 
The teacher 
uses the 
scaffolding 
techniques by 
asking, the 
questions, 
soliciting or 
initiating giving 
directions, 
structuring 
patterns, and 
encouraging 
the students. 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



                                                                                                                                                                    138 
 

Time 
(100 mins) 

Teacher’s Activity Students’ Activity Note/Equipment 
Needed 

3 
 
 
 
 
 
3 
 
 
 
 
 
 
 
5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

- Noting down what the 
students know about “A 
Computer Information 
Specialist “ in Column K 
on the blackboard. 

 
- Thinking aloud, 

modelling the 
categorization process, 
and writing 1 in front of 
the words concerning A 
Computer Information 
specialist’s job 

 
- Monitoring the students 

by listening to and 
watching their 
interaction 

 
 
 
 
 
 
 

- Noting what they 
know about “A 
Computer Information 
specialist” in column  
K in their worksheets 

 
- Listening to the 

teacher, and reading 
the words on the 
blackboard. 

 
 
 
 
- Generating questions 

from “A computer 
Information Specialist” 
then listening the 
questions in Column 
W in their worksheets 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
The teacher 
uses the 
scaffolding 
techniques by 
asking, the 
questions, 
soliciting, or 
initiating, giving 
directions, 
structuring 
patterns, and 
encouraging 
the students. 
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Time 
(100 mins) 

Teacher’s Activity Students’ Activity Note/Equipment 
Needed 

(35) 
10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Reading Activity 
- Allowing the students to 

read the passage. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Monitoring the students 

by listening to and 
watching their 
interaction 

 
 
 
 
 
 

 
- Reading the passage 

of “A Computer 
Information 
Specialist”, and 
checking the answers 
to the questions listed 
in column W. 

 
 
 
 
 
 
- Generating additional 

questions in column 
W. 

 
 
 
 

The teacher 
uses the 
scaffolding 
techniques by 
asking, the 
questions, 
soliciting, or 
initiating, giving 
directions, 
structuring 
patterns, and 
encouraging 
the students. 
The teacher 
uses the 
scaffolding 
techniques by 
asking, the 
questions, 
soliciting, or 
initiating, giving 
directions, 
structuring 
patterns, and 
encouraging 
the students 
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Time 
(100 mins) 

Teacher’s Activity Students’ Activity Note/Equipment 
Needed 

15 
 
 
 
 

(40) 
15 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
10 

- Monitoring the students 
by listening to and 
watching their 
interaction 

 
Post-reading Activity 
- Dividing the students 

into groups of four 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Monitoring the students 

by listening to and 
watching their 
interaction  

 

- Writing  the answers 
and new information 
in Column L in their 
worksheets. 

 
 

- Discussing what they 
have read from the 
passage. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Summarizing the story 

by using a semantic 
mapping.  

 

 
 
 
 
 
 
The teacher 
uses the 
scaffolding 
techniques by 
asking, the 
questions, 
soliciting, or 
initiating, giving 
directions, 
structuring 
patterns, and 
encouraging 
the students. 
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Time 
(100 mins) 

Teacher’s Activity Students’ Activity Note/Equipment 
Needed 

15 - Monitoring the students 
by listening to and 
watching their 
interaction  

 

- Summarizing the story 
by using a semantic 
mapping.  

 

The teacher 
uses the 
scaffolding 
techniques by 
asking, the 
questions, 
soliciting, or 
initiating, giving 
directions, 
structuring 
patterns, and 
encouraging 
the students. 
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Worksheet1 ;  KWL worksheet 
Directions :    1.   Write what you know about “A Computer Information  Specialist” 

      in Column K. 
3. Write what you want to know about “A Computer Information 

 Specialist   ” in Column W. 
1. Write what you have learned about “A Computer Information  Specialist  

” in Column L. 
 

K W L 
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
………………………………… 

…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
………………………………… 

…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
………………………………… 
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Worksheet 2 : Semantic mapping 
Direction : Read the passage and fill in the appropriate information in the map below 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A Computer 
Information 
Specialist 
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Experimental Group’s Lesson Plan 
 

Period : 1-2     Class : M.3/1   Time : 100 mins 
Area of work : KWL-Plus 
Content :  “ Food groups” 
Objectives : By the end of this lesson, the students will be able to : 

1. State the main ideas and details of the passage. 
2. Interpret the passage in their own words. 
3. Discuss and state their own points of view about the story. 
4. Use the semantic mapping in reading and writing. 

Reading Tasks : 
1. KWL-Plus worksheet. 
2. Semantic mapping worksheet 

Teaching Aids : 
1. Reading passage “Food group” 
2. Picture of : “Food .” 

Evaluation : 
1. Observing the students’ learning in the class. 
2. Checking the students’ worksheets. 

Procedure : 
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Time 
(100 mins) 

Teacher’s Activity Students’ Activity Note/Equipment 
Needed 

(25) 
3 
 
3 
 
 
 

 
3 
 
 
 
5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Pre-reading Activity 
- Establishing the 

reading purposes 
- Teaching some 

vocabularies : mash = 
press and mix food to 
make it soft : mashed 
potatoes 

- Allowing the students to 
have brainstorming and 
discussion on “  Food 
group. “ 

- Scaffolding by asking 
the following guided 
questions :  1. Do you 
think what is the best 
for our lives ?  2. Please 
tell me the name of 
food.  3. Are they good 
or bad for your body ? 
Why ? How ? (in the 
picture)  or etc. and 
encouraging the 
students to answer the 
above questions both in 
chorus and individually. 

 
- Listening to the 

teacher. 
 
 
 
 
 
- Listening to the 

teacher, asking and 
answering questions, 
and discussing in 
groups 

- Listening to the 
teacher, answering 
the questions, and 
discussing about 
“Food group” from the 
picture. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
The teacher 
uses the 
scaffolding 
techniques by 
asking, the 
questions, 
soliciting or 
initiating giving 
directions, 
structuring 
patterns, and 
encouraging 
the students. 
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Time 
(100 mins) 

Teacher’s Activity Students’ Activity Note/Equipment 
Needed 

3 
 
 
 

 
3 
 
 
 
 
 
 
 
5 

- Noting down what the 
students know about 
“Food group “ in 
Column K on the 
blackboard. 

- Thinking aloud, 
modelling the 
categorization process, 
and writing 1 in front of 
the words concerning 
problem, and 2 in front 
of the words 
concerning solution. 

- Monitoring the students 
by listening to and 
watching their 
interaction 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Noting what they 
know about “ Food 
group “ in column  K 
in their worksheets 

- Listening to the 
teacher, and reading 
the words on the 
blackboard. 

 
 
 
 
- Generating questions 

from “Food group ” 
then listening the 
questions in Column 
W in their worksheets 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
The teacher 
uses the 
scaffolding 
techniques by 
asking, the 
questions, 
soliciting, or 
initiating, giving 
directions, 
structuring 
patterns, and 
encouraging 
the students. 
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Time 
(100 mins) 

Teacher’s Activity Students’ Activity Note/Equipment 
Needed 

(35) 
10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
10 

Reading Activity 
- Allowing the students to 

read the passage. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Monitoring the students 

by listening to and 
watching their 
interaction 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- Reading the passage 

of “Food group” and 
checking the answers 
to the questions listed 
in column W. 

 
 
 
 
 
 
 
- Generating additional 

questions in column 
W. 

 

The teacher 
uses the 
scaffolding 
techniques by 
asking, the 
questions, 
soliciting, or 
initiating, giving 
directions, 
structuring 
patterns, and 
encouraging 
the students. 
The teacher 
uses the 
scaffolding 
techniques by 
asking, the 
questions, 
soliciting, or 
initiating, giving 
directions, 
structuring 
patterns, and 
encouraging 
the students 
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Time 
(100 mins) 

Teacher’s Activity Students’ Activity Note/Equipment 
Needed 

15 
 
 
 
 

(40) 
15 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 

- Monitoring the students 
by listening to and 
watching their 
interaction 

 
Post-reading Activity 
- Dividing the students 

into groups of four 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Monitoring the students 

by listening to and 
watching their 
interaction  

 

- Writing  the answers 
and new information 
in Column L in their 
worksheets. 

 
 

- Discussing what they 
have read from the 
passage. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Summarizing the story 

by using a semantic 
mapping.  

 

 
 
 
 
 
 
 
The teacher 
uses the 
scaffolding 
techniques by 
asking, the 
questions, 
soliciting, or 
initiating, giving 
directions, 
structuring 
patterns, and 
encouraging 
the students. 
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Time 
(100 mins) 

Teacher’s Activity Students’ Activity Note/Equipment 
Needed 

15 - Monitoring the students 
by listening to and 
watching their 
interaction  

 

- Summarizing the story 
by using a semantic 
mapping.  

 

The teacher 
uses the 
scaffolding 
techniques by 
asking, the 
questions, 
soliciting, or 
initiating, giving 
directions, 
structuring 
patterns, and 
encouraging 
the students. 
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Worksheet1 ;  KWL worksheet 
Directions :    1.   Write what you know about ”Food group”   in Column K. 

2.   Write what you want to know about “ Food group”   in Column W. 
3. Write what you have learned about “Food group ” in Column L. 
 
 
 

K W L 
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
………………………………… 

…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
………………………………… 

…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
………………………………… 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



                                                                                                                                                                    151 
 
 
Worksheet 2 :  Semantic mapping 
Direction  :   Complete the mapping by filling in the following blanks with information from the story. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Food group
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Experimental Group’s Lesson Plan 
 

Period : 1-2     Class : M.3/1   Time : 100 mins 
Area of work : KWL-Plus 
Content :  “The Postage Stamp” 
Objectives : By the end of this lesson, the students will be able to : 

1. State the main ideas and details of the passage. 
2. Interpret the passage in their own words. 
3. Discuss and state their own points of view about the story. 
4. Use the semantic mapping in reading and writing. 

Reading Tasks : 
1. KWL-Plus worksheet. 
2. Semantic mapping worksheet 

Teaching Aids : 
1. Reading passage “The Postage Stamp” 
2. Objects of : stamps, letters, and envelopes.  

Evaluation : 
1. Observing the students’ learning in the class. 
2. Checking the students’ worksheets. 

Procedure : 
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Time 
(100 mins) 

Teacher’s Activity Students’ Activity Note/Equipment 
Needed 

(25) 
3 
 
3 
 

 
3 
 
 
 
3 

Pre-reading Activity 
- Establishing the 

reading purposes 
- Teaching some 

vocabularies : deliver = 
sent, receive =  get 

- Allowing the students to 
have brainstorming and 
discussion on “The 
Postage Stamp “ 

- Scaffolding by asking 
the following guided 
questions :  1. Does 
someone in the class 
have a postage stamp?  
2. What does it look 
like? 3. Do you write 
letters to your friends or 
call them on the 
telephone? or etc. and 
encouraging the 
students to answer the 
above questions both in 
chorus and individually. 

 
- Listening to the 

teacher. 
 
 
 
- Listening to the 

teacher, asking and 
answering questions, 
and discussing in 
groups 

- Listening to the 
teacher, answering 
the questions, and 
discussing about “The 
Postage Stamp” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
The teacher 
uses the 
scaffolding 
techniques by 
asking, the 
questions, 
soliciting or 
initiating giving 
directions, 
structuring 
patterns, and 
encouraging 
the students. 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



                                                                                                                                                                    154 
 

Time 
(100 mins) 

Teacher’s Activity Students’ Activity Note/Equipment 
Needed 

3 
 
 
 

 
3 
 
 
 
 
 
 
 
5 

- Noting down what the 
students know about 
“The Postage Stamp “ 
in Column K on the 
blackboard. 

- Thinking aloud, 
modelling the 
categorization process, 
and writing 1 in front of 
the words concerning 
the problem, and 2 in 
front of the words 
concerning the solution 

- Monitoring the students 
by listening to and 
watching their 
interaction 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Noting what they 
know about “The 
Postage Stamp” in 
column  K in their 
worksheets 

- Listening to the 
teacher, and reading 
the words on the 
blackboard. 

 
 
 
 
- Generating questions 

from “The Postage 
Stamp” then listening 
the questions in 
Column W in their 
worksheets 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
The teacher 
uses the 
scaffolding 
techniques by 
asking, the 
questions, 
soliciting, or 
initiating, giving 
directions, 
structuring 
patterns, and 
encouraging 
the students. 
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Time 
(100 mins) 

Teacher’s Activity Students’ Activity Note/Equipment 
Needed 

(35) 
10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 

Reading Activity 
- Allowing the students to 

read the passage. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Monitoring the students 

by listening to and 
watching their 
interaction 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
- Reading the passage 

of “The Postage 
Stamp” and checking 
the answers to the 
questions listed in 
column W. 

 
 
 
 
 
 
 
- Generating additional 

questions in column 
W. 

 
 
 
 

The teacher 
uses the 
scaffolding 
techniques by 
asking, the 
questions, 
soliciting, or 
initiating, giving 
directions, 
structuring 
patterns, and 
encouraging 
the students. 
The teacher 
uses the 
scaffolding 
techniques by 
asking, the 
questions, 
soliciting, or 
initiating, giving 
directions, 
structuring 
patterns, and 
encouraging 
the students 
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Time 
(100 mins) 

Teacher’s Activity Students’ Activity Note/Equipment 
Needed 

15 
 
 
 
 

(40) 
15 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 

- Monitoring the students 
by listening to and 
watching their 
interaction 

 
Post-reading Activity 
- Dividing the students 

into groups of four 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Monitoring the students 

by listening to and 
watching their 
interaction  

 

- Writing  the answers 
and new information 
in Column L in their 
worksheets. 

 
 

- Discussing what they 
have read from the 
passage. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Summarizing the story 

by using a semantic 
mapping.  

 

 
 
 
 
 
 
The teacher 
uses the 
scaffolding 
techniques by 
asking, the 
questions, 
soliciting, or 
initiating, giving 
directions, 
structuring 
patterns, and 
encouraging 
the students. 
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Time 
(100 mins) 

Teacher’s Activity Students’ Activity Note/Equipment 
Needed 

15 - Monitoring the students 
by listening to and 
watching their 
interaction  

 

- Summarizing the story 
by using a semantic 
mapping.  

 

The teacher 
uses the 
scaffolding 
techniques by 
asking, the 
questions, 
soliciting, or 
initiating, giving 
directions, 
structuring 
patterns, and 
encouraging 
the students. 
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Worksheet1 ;  KWL worksheet 
Directions :    1.   Write what you know about “The Postage Stamp” 

      in Column K. 
2.  Write what you want to know about “The Postage Stamp ” in Column W. 
3. Write what you have learned about “The Postage Stamp ” in Column L. 
 

K W L 
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
………………………………… 

…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
………………………………… 

…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
………………………………… 
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Worksheet 2 : 
Direction : Read the passage and fill in the appropriate information in the table below. 
 

             The Postage Stamp 
 
 
 

Problem Solution 
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Experimental Group’s Lesson Plan 
 

Period : 1-2     Class : M.3/1   Time : 100 mins 
Area of work : KWL-Plus 
Content :  “Two Worlds” 
Objectives : By the end of this lesson, the students will be able to : 

1. State the main ideas and details of the passage. 
2.  Interpret the passage in their own words. 
3.  Discuss and state their own points of view about the story. 
4. Use the semantic mapping in reading and writing. 

Reading Tasks : 
1. KWL-Plus worksheet. 
2. Semantic mapping worksheet 

Teaching Aids : 
1. Reading passage “Two Worlds” 
2. Picture of : underdeveloed society and developed society 

Evaluation : 
1. Observing the students’ learning in the class. 
2. Checking the students’ worksheets. 

Procedure : 
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Time 
(100 mins) 

Teacher’s Activity Students’ Activity Note/Equipment 
Needed 

(25) 
3 
 
3 
 
 
 

 
3 
 
 
 
5 

Pre-reading Activity 
- Establishing the 

reading purposes 
- Teaching some 

vocabularies : drought 
= long time of dry 
weather, sufficient = 
enough 

- Allowing the students to 
have brainstorming and 
discussion on “Two 
Worlds “ 

- Scaffolding by asking 
the following guided 
questions :  1.”What do 
the names First World 
and third World mean? 
“ 2. Why do the people 
in the third World have 
too little food ? 3. Why 
do many people in the 
first World have too 
much food ? ”  or etc. 
and encouraging the 
students to answer the 
above questions both in 
chorus and individually. 

 
- Listening to the 

teacher. 
 
 
 
 
 
- Listening to the 

teacher, asking and 
answering questions, 
and discussing in 
groups 

- Listening to the 
teacher, answering 
the questions, and 
discussing about 
“Two Worlds” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
The teacher 
uses the 
scaffolding 
techniques by 
asking, the 
questions, 
soliciting or 
initiating giving 
directions, 
structuring 
patterns, and 
encouraging 
the students. 
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Time 
(100 mins) 

Teacher’s Activity Students’ Activity Note/Equipment 
Needed 

3 
 
 

 
3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

- Noting down what the 
students know about 
“Two Worlds “ in 
Column K on the 
blackboard. 

- Thinking aloud, 
modelling the 
categorization process, 
and writing 1 in front of 
the words concerning 
First World and 2. In 
front of the words 
concerning the Third 
World 

- Monitoring the students 
by listening to and 
watching their 
interaction 

 
 
 
 
 
 

- Noting what they 
know about “Two 
Worlds” in column  K 
in their worksheets 

- Listening to the 
teacher, and reading 
the words on the 
blackboard. 

 
 
 
 
 
 
- Generating questions 

from “Two Worlds” 
then listening the 
questions in Column 
W in their worksheets 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
The teacher 
uses the 
scaffolding 
techniques by 
asking, the 
questions, 
soliciting, or 
initiating, giving 
directions, 
structuring 
patterns, and 
encouraging 
the students. 
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Time 
(100 mins) 

Teacher’s Activity Students’ Activity Note/Equipment 
Needed 

(35) 
10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Reading Activity 
- Allowing the students to 

read the passage. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Monitoring the students 

by listening to and 
watching their 
interaction 

 
 
 
 
 
 
 

 
- Reading the passage 

of “Two Worlds”, and 
checking the answers 
to the questions listed 
in column W. 

 
 
 
 
 
 
 
 
- Generating additional 

questions in column 
W. 

 
 
 
 

The teacher 
uses the 
scaffolding 
techniques by 
asking, the 
questions, 
soliciting, or 
initiating, giving 
directions, 
structuring 
patterns, and 
encouraging 
the students. 
The teacher 
uses the 
scaffolding 
techniques by 
asking, the 
questions, 
soliciting, or 
initiating, giving 
directions, 
structuring 
patterns, and 
encouraging 
the students 
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Time 
(100 mins) 

Teacher’s Activity Students’ Activity Note/Equipment 
Needed 

15 
 
 
 
 

(40) 
15 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 

- Monitoring the students 
by listening to and 
watching their 
interaction 

 
Post-reading Activity 
- Dividing the students 

into groups of four 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Monitoring the students 

by listening to and 
watching their 
interaction  

- Writing  the answers 
and new information 
in Column L in their 
worksheets. 

 
 

- Discussing what they 
have read from the 
passage. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Summarizing the story 

by using a semantic 
mapping.  

 
 
 
 
 
 
The teacher 
uses the 
scaffolding 
techniques by 
asking, the 
questions, 
soliciting, or 
initiating, giving 
directions, 
structuring 
patterns, and 
encouraging 
the students. 
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Time 
(100 mins) 

Teacher’s Activity Students’ Activity Note/Equipment 
Needed 

15 - Monitoring the students 
by listening to and 
watching their 
interaction  

 

- Summarizing the story 
by using a semantic 
mapping.  

 

The teacher 
uses the 
scaffolding 
techniques by 
asking, the 
questions, 
soliciting, or 
initiating, giving 
directions, 
structuring 
patterns, and 
encouraging 
the students. 
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Worksheet1 ;  KWL worksheet 
Directions :    1.   Write what you know about “Two Worlds” in Column K. 

3. Write what you want to know about “Two Worlds ” in Column W. 
2. Write what you have learned about “Two Worlds ” in Column L. 
 

K W L 
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
………………………………… 

…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
………………………………… 

…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
………………………………… 
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Worksheet 2 : Semantic mapping 
Direction : Read the passage and fill in the appropriate information in the map below. 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Two Worlds 

The First World The Third World 
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เนื้อเรื่องที่ใชในการอาน 
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Thai Boxing 
 
 Boxing is popular in many countries.  Two fighters wear boxing gloves on their hands.  
A bell rings.  The boxers hit each other until one knocks out the other until one knows out the 
other.  Each part of the fight is three minutes long.  It is called a round. 
 Thai boxing is different.   
 The match begins with music from- drums and flutes.  Then the two fighters knell and 
pray to God.  Next they do a slow dance that copies the movements of Thai boxing.  During 
this dance, each fighter tries to show other that he is best. 
 Then the fight begins.  In Thai boxing, the fighters can kicks  with their feet and hit 
each other with their elbows and knees.  Of course, they hit with their hands too.  Each round 
is three minutes long. Then the boxers have a two-minute rest.  Most boxers can fight only five 
rounds because this kind of fighting is very difficult. 
 Thai boxing began over five hundred (500) years ago.  If  a soldier lost his weapons in 
a battle, he needed to fight with just his body.  The soldiers learned how to use all the parts of 
their body.  In 1560, the Burmese army captured Naresuen, the King of Thailand, in a war.  
King Naresuen was a very good boxer.  He won his freedom from Burma by defeating all the 
best Burmese fighters.  When he returned to Thailand, his people were very proud of him.  
Thai boxing become a popular sport. 
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Food groups 
 
 The body needs food.  The skin, hair, teeth, bones, and blood, and other parts of the 
body are made up of things found in foods.  Other things found in foods keep the body warm, 
help a person grow and move around, and keep the heart beating.  There are four main 
groups of food that give the body what it needs. 
 The milk group is one of these four groups.  Milk helps the bones of the body grow.  It 
is often mixed with other foods in cooking.  Foe example, it is in ice cream, pudding, cake, 
and mashed potatoes.  Soups and drinks are often made with it.  Milk or cream can be 
poured over fruits and breakfast foods.  Butter and cheese are made from milk. 
 Fruits and vegetables make up the second food group.  They may be bought fresh, 
canned, or frozen.  They help keep the eyes clear, the skin smooth, and the bones and teeth 
in good working order. 
 The third group is the meat group.  Among important foods in this group are beef and 
chicken.  Fish and eggs, too, belong to this group.  They all make the body strong.  Farmers 
raise cattle or chickens, while fish and other seafood come from oceans, rivers, and lakes. 
 Grains are the last food group.  They are used to make bread, breakfast cereals, and 
macaroni. Grains give the body enough energy to keep the person going for the next meal. 
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How to save a person from a live wire. 
 
 Direction :  A person accidentally grabs a live wire.  You cannot pull out the plug, and 
you do not know where the main switch is.  First make sure you are not standing on a west 
surface.  If the floor is wet, stand on dry wood.  Do not touch the victim or any metal object 
such as a radiator or water pipe.  Take a dry handkerchief, towel, sheet, or other dry cloth.  
Use the to grasp the wire and carefully pull it away from the victim.  It necessary, apply 
artificial respiration if the person has stopped breathing.  Phone doctor and power company. 
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Butterflies and Moths are differences. 
 

 Although butterflies and moths are much alike, we can often tell their difference.  On 
the head of butterfly, there are two long antennae with a knob at the end.  The antennae of a 
moth are feathery and shorter.  They are without any knobs.  A butterfly at rest will fold its 
wings together so they stand up straight from its long and slender body.  A moth at rest does 
not fold its wings together ; the wing do not stand straight up from its body.  On the contrary, 
they are left somewhat open and flat.  A moth’s body is heavier and rounder than a butterfly ‘s.  
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 Why do people tell lies? 
 
 Why do people tell lies ?  One reason is fear.  A child breaks a glass. He is afraid that 
his mother will punish him.  So he tells a lie.  He says the cat broke it.  People need courage to 
tell the truth.  A liar is a coward.  He is not brave.  He hides behind a lie.  But not all lying 
comes from fear.  Many people tell lies from greed, to get money.  A fruit-seller lies about his 
fruit.  He says his mangoes are sweet but in fact they are not.  He gets more money for them 
by lying.  Some people pretend to be rich, because  foolish people respect rich people. 
 Lying is a very bad habit.  It may be useful for a time.  But in the end it brings shame 
and sorrow.  No one trusts a liar.  No one wants to be his friend. 
 Be brave,  Be honest,  and tell no lies. 
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The postage Stamp 
 
 Before the invention of the postage stamp, it was difficult to send a letter to another 
country.  The sender paid for the letter to travel in his or her own country.  Then the person in 
the other country paid for that part of the trip.  If a letter crossed several countries, the 
problem was worse. 
 Rowland Hill, a British teacher, had the idea of a postage stamp with glue on the back.  
The British post office made the first stamps in 1840.  They were the penny Black and the 
Twopenny Blue.  A person bought a stamp and put it on a letter.  The post office delivered the 
letter.  When people received letters, they didn’t have to pay anything.  The letters were 
prepaid. 
 Postage stamps became popular in Great Britain immediately.  Other countries started 
making their own postage stamps very quickly. 
 There were still problem with international mail.  Some countries did not want to 
accept letters with stamps from another country.  Finally, in 1874 a German organized the 
Universal Postal System.  Each country in the UPS agreed to accept letters with prepaid 
postage from the other members.  Today the offices of the UPS are in Switzerland.  Almost 
every country in the world is a member of this organization.  It takes care of any international 
mail problems. 
 Today post offices in every country sell beautiful stamps.  Collecting stamps is one of 
the most popular hobbies in the world, and every stamp collector knows about the Penny 
Black and the Two Penny Blue. 
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A Computer Information Specialist 

 
 Katherine Boudreaux is a computer information specialist.  Right now she is teaching 
a class about computers.  She is teaching the workers how to change part of the computer.  
The computer is upside down so she is holding on to it. 
 In Ms. Boudreaux’s class, the students are learning to relax.  They feel afraid of the 
computers.  Now, they have a computer beside them.  Some of them are very nervous. 
 In rooms with computers, the temperature has to be exactly right, not too high and not 
too low.  No dirt at all can get into the computers.  For example, one worker cannot use his 
computer now because he is eating a sandwich. 
 Computer information specialists do many different jobs.  They have to invent ways for 
computers to help managers and works in all parts of a company.  They also tell their 
company when to buy new computers  and what kind to buy. 

Efficient use of computers can make companies more productive.  Computer 
information specialists try to make the whole system, human and electronic, work efficiently. 
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Two Worlds 

 
Every year, millions of people die in the Third World because they have too little food.  

Millions get sick for the same reason. Why ? 
Climate is one reason.  Many Third World countries suffer from drought.  When the 

rains don’t come the harvests fail and famine is the result.  War is a factor.  It creates millions 
of refugees who lose their homes and land : They end up in camps dependent on 
international aid. 

Some Third World countries are fertile and have plenty  of rain but they don’t grow 
food for the local population : they grow cash crops, such as sugar cane.  These cash crops 
go mainly to the First World while the local population sometime starves. 

Poor farming methods are also a factor.  Sometimes the land is badly farmed and the 
rain washes away the soil.  The erosion destroys the lands. By contrast, the First  World has 
too much food.  Sufficient rain mechanized farming methods and fertilizers lead to large 
harvests.  Governments pay their farmers for the food they produce.  These subsidies  result 
in food mountains which are stores in warehouses.  Sometimes this surplus food finds its way 
to the Third World in the form of aid.  Sometimes it is wasted. 
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Buying a Home Computer 

 
Because computers are versatile (can do many things), such as teach, play games, or 

help with a business, choosing a computer is not a simple, easy, joy.  If  you  follow these 
steps, you will find this task easier. 

First, decide on the main reason(s) that you a computer.  Is the most import reason to 
play games or to help with your business or to help with schoolwork ? 

Second, look carefully at the programs the computer can use.  Are there enough 
available for your needs ?  some people also write their own programs.  If you want to write 
your own. It’s important to consider, look at,  the computer language.  Is it easy to learn ? 

Third, decide on the minimum, the least, smallest, needs you  have for your computer.  
What are the characteristics you would like to have ?  For example, do you want a typewriter 
keyboard?  Is a color display important to you ?  Your use of the computer will help you 
decide which characteristics are necessary, which are desirable  (nice) , and which are 
unnecessary. 

Fourth, when you have limited your choices to a few computers, look at the secondary 
uses and programs.  For example, if your main reason for buying a home computer is to play 
games, you may decide to take Computer A  instead of Computer B because Computer A 
also can be used as a word processor.  

Fifth, consider the cost.  There two cost to think about.  The first cost is the price you 
must pay to take the computer home.  The second is the price of additional programs and 
possible additions that you might want to buy at a later date. 

Be sure to try out the computer before you buy it.  Salespeople at computer stores are 
happy to help you choose the computer that will best fit your needs and budget. 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



                                                                                                                                                                        178
 

 
Clouds 

 
 Sometimes, the sky is full of fluffy white clods.  But sometimes, clouds look black.  
Sometimes, they look pink. 
 Clouds are made of drops of water or ice.  But the of water in the clouds are not pink 
or red or orange. It is sun that makes the colors in the clouds.  Sunshine changes color as it 
through the drops of water in the clouds. 
 Clouds look dark because they are so thick.  Billion of drops of water make a cloud.  
Very little sunshine can come through.  Dust also makes clouds dark.  Dust from the ground 
blows into the sky and becomes part of the clouds. 
 The shapes and colors of the clouds tell about the weather. 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก ค 
รายละเอียดแบบทดสอบ  แบบทดสอบ 
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ตาราง แสดงคาความยากงาย(p) และคาอํานาจจําแนก (r)ของแบบทดสอบวัดความเขาใจ ในการ
อานภาษาอังกฤษ 

ขอ PH PL P r 
1 0.76 0.36 0.56 0.41 
2 0.68 0.36 0.52 0.32 
3 0.64 0.32 0.48 0.32 
4 0.84 0.28 0.57 0.76 
5 0.48 0.28 0.38 0.21 
6 0.72 0.48 0.60 0.25 
7 0.64 0.12 0.36 0.55 
8 0.84 0.40 0.63 0.47 
9 0.88 0.24 0.58 0.64 

10 0.96 0.16 0.60 0.79 
11 0.72 0.36 0.54 0.36 
12 0.76 0.08 0.36 0.69 
13 0.68 0.44 0.56 0.25 
14 0.88 0.16 0.53 0.70 
15 0.56 0.20 0.37 0.38 
16 0.84 0.48 0.67 0.40 
17 0.60 0.24 0.42 0.37 
18 0.64 0.28 0.46 0.36 
19 0.72 0.04 0.33 0.73 
20 0.44 0.16 0.29 0.33 
21 0.68 0.24 0.46 0.44 
22 0.72 0.28 0.50 0.44 
23 0.56 0.28 0.42 0.28 
24 0.52 0.08 0.28 0.53 
25 0.68 0.16 0.41 0.53 
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ตาราง แสดงคาความยากงาย(p) และคาอํานาจจําแนก (r)ของแบบทดสอบวัดความเขาใจ ในการ
อานภาษาอังกฤษ (ตอ) 
 
 

ขอ PH PL P r 
26 0.92 0.32 0.65 0.64 
27 0.68 0.16 0.41 0.53 
28 0.68 0.36 0.52 0.32 
29 0.60 0.24 0.42 0.37 
30 0.84 0.44 0.65 0.43 
31 0.76 0.28 0.52 0.48 
32 0.76 0.28 0.52 0.48 
33 0.80 0.32 0.57 0.49 
34 0.80 0.16 0.47 0.63 
35 0.60 0.20 0.39 0.42 
36 0.64 0.28 0.46 0.36 
37 0.40 0.08 0.22 0.43 
38 0.56 0.12 0.32 0.49 
39 0.80 0.08 0.42 0.71 
40 0.80 0.40 0.61 0.42 

 
 

มีคาความเชื่อมั่น (rtt) เทากบั 0.80 
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ตารางแสดงคาอํานาจจาํแนก (t) ของขอคําถามในแบบสอบถามวัดแรงจูงใจในการอาน
ภาษาอังกฤษ 
 

ขอ XH S2
H XL S2

L t 
1. 4.44 0.76 3.24 0.52 5.54 
2. 4.52 0.26 2.80 0.83 8.19 
3. 4.40 0.33 3.00 1.08 6.09 
4. 3.76 0.69 2.12 1.03 6.07 
5 4.76 0.19 3.20 1.58 5.78 
6 4.44 0.42 3.32 0.39 5.60 
7. 4.24 0.44 2.80 0.92 6.23 
8 4.56 0.34 3.72 0.54 4.51 
9 3.84 0.72 2.32 0.48 6.94 

10 4.68 0.31 3.36 0.99 5.81 
11 4.48 0.26 3.72 3.38 4.78 
12 4.04 1.04 2.80 1.50 3.88 
13 4.12 1.11 2.80 1.08 4.55 
14 4.52 0.84 3.28 1.21 4.43 
15 3.60 1.17 2.32 1.06 4.27 
16 4.44 0.42 3.40 1.16 4.00 
17 4.56 0.34 3.08 0.74 7.79 
18 4.08 0.91 2.64 0.91 5.33 
19 4.64 0.24 3.56 0.26 7.71 
20 3.76 0.77 2.28 0.88 5.92 

 
มีคาความเชื่อมั่น (∝ Coefficient) เทากับ 0.95 
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คาดัชนีความสอดคลองของบทความการอานจากแบบสอบถามผูเชีย่วชาญ 
 

คะแนนความเห็นของ
ผูเชี่ยวชาญ 

เนื้อเรื่อง รายการ 

1 2 3 4 5 

รวม IC 

1.เนื้อหามีความยาวเหมาะสมกับเวลา 2 
คาบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

2.  เนื้อหาสอดคลองกับความสนใจของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

3.  ศัพทมีความยากงายเหมาะสมกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

A Computer information 
specialist 

4.  เนื้อหาสอดคลองกับหลักสูตรชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

1.เนื้อหามีความยาวเหมาะสมกับเวลา 2 
คาบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

2.  เนื้อหาสอดคลองกับความสนใจของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

3.  ศัพทมีความยากงายเหมาะสมกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

Food groups 

4.  เนื้อหาสอดคลองกับหลักสูตรชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

1.เนื้อหามีความยาวเหมาะสมกับเวลา 2 
คาบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

2.  เนื้อหาสอดคลองกับความสนใจของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

3.  ศัพทมีความยากงายเหมาะสมกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

How to save a person 
from a live wire 

4.  เนื้อหาสอดคลองกับหลักสูตรชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 
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คาดัชนีความสอดคลองของบทความการอานจากแบบสอบถามผูเชีย่วชาญ (ตอ) 
 

คะแนนความเห็นของ
ผูเชี่ยวชาญ 

เนื้อเรื่อง รายการ 

1 2 3 4 5 

รวม IC 

1.เนื้อหามีความยาวเหมาะสมกับเวลา 2 
คาบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

2.  เนื้อหาสอดคลองกับความสนใจของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

3.  ศัพทมีความยากงายเหมาะสมกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

Butterflies and Moths 
are differences. 

4.  เนื้อหาสอดคลองกับหลักสูตรชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

1.เนื้อหามีความยาวเหมาะสมกับเวลา 2 
คาบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

2.  เนื้อหาสอดคลองกับความสนใจของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

3.  ศัพทมีความยากงายเหมาะสมกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

Why do people tell lies 

4.  เนื้อหาสอดคลองกับหลักสูตรชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

1.เนื้อหามีความยาวเหมาะสมกับเวลา 2 
คาบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

2.  เนื้อหาสอดคลองกับความสนใจของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

3.  ศัพทมีความยากงายเหมาะสมกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

The postage stamp 

4.  เนื้อหาสอดคลองกับหลักสูตรชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 
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คาดัชนีความสอดคลองของบทความการอานจากแบบสอบถามผูเชีย่วชาญ (ตอ) 
 

คะแนนความเห็นของ
ผูเชี่ยวชาญ 

เนื้อเรื่อง รายการ 

1 2 3 4 5 

รวม IC 

1.เนื้อหามีความยาวเหมาะสมกับเวลา 2 
คาบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

2.  เนื้อหาสอดคลองกับความสนใจของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

3.  ศัพทมีความยากงายเหมาะสมกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

Two worlds 

4.  เนื้อหาสอดคลองกับหลักสูตรชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

1.เนื้อหามีความยาวเหมาะสมกับเวลา 2 
คาบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

2.  เนื้อหาสอดคลองกับความสนใจของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

3.  ศัพทมีความยากงายเหมาะสมกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

Buying from computer 

4.  เนื้อหาสอดคลองกับหลักสูตรชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

1.เนื้อหามีความยาวเหมาะสมกับเวลา 2 
คาบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

2.  เนื้อหาสอดคลองกับความสนใจของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

3.  ศัพทมีความยากงายเหมาะสมกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

Clouds 

4.  เนื้อหาสอดคลองกับหลักสูตรชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 
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คาดัชนีความสอดคลองของบทความการอานจากแบบสอบถามผูเชีย่วชาญ (ตอ) 
 

คะแนนความเห็นของ
ผูเชี่ยวชาญ 

เนื้อเรื่อง รายการ 

1 2 3 4 5 

รวม IC 

1.เนื้อหามีความยาวเหมาะสมกับเวลา 2 
คาบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

2.  เนื้อหาสอดคลองกับความสนใจของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

3.  ศัพทมีความยากงายเหมาะสมกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

Thai Boxing 

4.  เนื้อหาสอดคลองกับหลักสูตรชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 
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คาดัชนีความสอดคลองของแบบสอบถามวัดแรงจูงใจจากแบบสอบถามผูเชี่ยวชาญ 
 

คะแนนความเห็นของ
ผูเชี่ยวชาญ 

ขอคําถาม รายการ 

1 2 3 4 5 

รวม IC 

1.  ภาษาที่ใชเหมาะสมกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

2.  ขอคําถามมีความหมายทางบวกและ
ลบชัดเจน 

1 1 1 1 1 5 1 

ประโยชนของการอาน
ภาษาอังกฤษ  
1.  การอานภาษาอังกฤษ
ทําใหเปนคนที่ทันตอ
เหตุการณ 3.  ขอคําถามสามารถวัดแรงจูงใจ

ภาษาอังกฤษได 
1 1 1 1 1 5 1 

1.  ภาษาที่ใชเหมาะสมกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

2.  ขอคําถามมีความหมายทางบวกและ
ลบชัดเจน 

1 1 1 1 1 5 1 

2.  การอานภาษาอังกฤษ
ทําใหมีความคิดกวางไกล 

3.  ขอคําถามสามารถวัดแรงจูงใจ
ภาษาอังกฤษได 

1 1 1 1 1 5 1 

1.  ภาษาที่ใชเหมาะสมกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

2.  ขอคําถามมีความหมายทางบวกและ
ลบชัดเจน 

1 1 1 1 1 5 1 

3.  การอานภาษาอังกฤษ
เปนกิจกรรมที่สนุกสนาน 

3.  ขอคําถามสามารถวัดแรงจูงใจ
ภาษาอังกฤษได 

1 1 1 1 1 5 1 

1.  ภาษาที่ใชเหมาะสมกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

2.  ขอคําถามมีความหมายทางบวกและ
ลบชัดเจน 

1 1 1 1 1 5 1 

4.  การอานภาษาอังกฤษ
ทําใหเพลิดเพลิน 

3.  ขอคําถามสามารถวัดแรงจูงใจ
ภาษาอังกฤษได 

1 1 1 1 1 5 1 
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คาดัชนีความสอดคลองของแบบสอบถามวัดแรงจูงใจจากแบบสอบถามผูเชี่ยวชาญ (ตอ) 
 

คะแนนความเห็นของ
ผูเชี่ยวชาญ 

ขอคําถาม รายการ 

1 2 3 4 5 

รวม IC 

1.  ภาษาที่ใชเหมาะสมกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

2.  ขอคําถามมีความหมายทางบวกและ
ลบชัดเจน 

1 1 1 1 1 5 1 

5.  วิชาการอาน
ภาษาอังกฤษมีกิจกรรมที่
สงเสริมใหผูเรียนกลาแสดง 
ออก 

3.  ขอคําถามสามารถวัดแรงจูงใจ
ภาษาอังกฤษได 

1 1 1 1 1 5 1 

1.  ภาษาที่ใชเหมาะสมกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

2.  ขอคําถามมีความหมายทางบวกและ
ลบชัดเจน 

1 1 1 1 1 5 1 

6.  การอานภาษาอังกฤษ
ทําใหรูศัพท สํานวนมาก
ขึ้น 

3.  ขอคําถามสามารถวัดแรงจูงใจ
ภาษาอังกฤษได 

1 1 1 1 1 5 1 

1.  ภาษาที่ใชเหมาะสมกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

2.  ขอคําถามมีความหมายทางบวกและ
ลบชัดเจน 

1 1 1 1 1 5 1 

ความสนใจ ความตั้งใจ 
และความเอาใจใสใน
การเรียนภาษาอังกฤษ 
7.  ขาพเจารูสึกพึงพอใจ
เม่ือไดอานภาษาอังกฤษ 3.  ขอคําถามสามารถวัดแรงจูงใจ

ภาษาอังกฤษได 
1 1 1 1 1 5 1 

1.  ภาษาที่ใชเหมาะสมกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

2.  ขอคําถามมีความหมายทางบวกและ
ลบชัดเจน 

1 1 1 1 1 5 1 

8.  เม่ือพบคําที่เปนปญหา
ขาพเจาจะถามเพื่อนหรือ
ครู 

3.  ขอคําถามสามารถวัดแรงจูงใจ
ภาษาอังกฤษได 

1 1 1 1 1 5 1 
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คาดัชนีความสอดคลองของแบบสอบถามวัดแรงจูงใจจากแบบสอบถามผูเชี่ยวชาญ (ตอ) 
 

คะแนนความเห็นของ
ผูเชี่ยวชาญ 

ขอคําถาม รายการ 

1 2 3 4 5 

รวม IC 

1.  ภาษาที่ใชเหมาะสมกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

2.  ขอคําถามมีความหมายทางบวกและ
ลบชัดเจน 

1 1 1 1 1 5 1 

9.  ขาพเจามักทําการบาน
วิชาอื่นกอนวิชาการอาน
ภาษาอังกฤษเสมอ 

3.  ขอคําถามสามารถวัดแรงจูงใจ
ภาษาอังกฤษได 

1 1 1 1 1 5 1 

1.  ภาษาที่ใชเหมาะสมกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

2.  ขอคําถามมีความหมายทางบวกและ
ลบชัดเจน 

1 1 1 1 1 5 1 

10.  ขาพเจามีความเต็มใจ
ที่จะเขารวมกิจกรรมการ
เรียนการอานภาษาอังกฤษ
ทุกคาบเรียน 

3.  ขอคําถามสามารถวัดแรงจูงใจ
ภาษาอังกฤษได 

1 1 1 1 1 5 1 

1.  ภาษาที่ใชเหมาะสมกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

2.  ขอคําถามมีความหมายทางบวกและ
ลบชัดเจน 

1 1 1 1 1 5 1 

11.  วิธีสอนของผูสอน
วิชาการอานภาษาอังกฤษ
ทําใหขาพเจาชอบเรียน
วิชานี้ 

3.  ขอคําถามสามารถวัดแรงจูงใจ
ภาษาอังกฤษได 

1 1 1 1 1 5 1 

1.  ภาษาที่ใชเหมาะสมกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

2.  ขอคําถามมีความหมายทางบวกและ
ลบชัดเจน 

1 1 1 1 1 5 1 

12.  การใชส่ือประกอบการ
เรียนการอานภาษาอังกฤษ
ทําใหผูเรียนตื่นตัวอยูเสมอ 

3.  ขอคําถามสามารถวัดแรงจูงใจ
ภาษาอังกฤษได 

1 1 1 1 1 5 1 
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คาดัชนีความสอดคลองของแบบสอบถามวัดแรงจูงใจจากแบบสอบถามผูเชี่ยวชาญ (ตอ) 
 

คะแนนความเห็นของ
ผูเชี่ยวชาญ 

ขอคําถาม รายการ 

1 2 3 4 5 

รวม IC 

1.  ภาษาที่ใชเหมาะสมกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

2.  ขอคําถามมีความหมายทางบวกและ
ลบชัดเจน 

1 1 1 1 1 5 1 

13.  ขาพเจารูสึกดีใจมาก
เม่ืออานภาษาอังกฤษแลว
เขาใจ 

3.  ขอคําถามสามารถวัดแรงจูงใจ
ภาษาอังกฤษได 

1 1 1 1 1 5 1 

1.  ภาษาที่ใชเหมาะสมกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

2.  ขอคําถามมีความหมายทางบวกและ
ลบชัดเจน 

1 1 1 1 1 5 1 

ความมุงหวังทีจ่ะประสบ
ความสําเร็จ 
14. ขาพเจาตองการให
หองสมุดของโรงเรียนมี
หนังสือสําหรับฝกอาน
มากกวานี้ 

3.  ขอคําถามสามารถวัดแรงจูงใจ
ภาษาอังกฤษได 

1 1 1 1 1 5 1 

1.  ภาษาที่ใชเหมาะสมกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

2.  ขอคําถามมีความหมายทางบวกและ
ลบชัดเจน 

1 1 1 1 1 5 1 

15.  ถามีชุมชนตาง ๆ ให
เลือก ขาพเจาจะเลือก
ชุมชนที่เกี่ยวกับการอาน
ภาษาอังกฤษ  เพื่อจะไดมี
โอกาสพัฒนา
ความสามารถในการอาน
ภาษาอังกฤษใหดีขึ้น 

3.  ขอคําถามสามารถวัดแรงจูงใจ
ภาษาอังกฤษได 

1 1 1 1 1 5 1 

1.  ภาษาที่ใชเหมาะสมกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

2.  ขอคําถามมีความหมายทางบวกและ
ลบชัดเจน 

1 1 1 1 1 5 1 

16.  ปญหาที่พบในการ
อานภาษาอังกฤษมีสวน
ชวยทําใหขาพเจาเกิด
ความมุมานะพยายามที่จะ
พัฒนาความสามารถใน
การอานภาษาอังกฤษเพิ่ม
มากขึ้น 

3.  ขอคําถามสามารถวัดแรงจูงใจ
ภาษาอังกฤษได 

1 1 1 1 1 5 1 
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คาดัชนีความสอดคลองของแบบสอบถามวัดแรงจูงใจจากแบบสอบถามผูเชี่ยวชาญ (ตอ) 
 

คะแนนความเห็นของ
ผูเชี่ยวชาญ 

ขอคําถาม รายการ 

1 2 3 4 5 

รวม IC 

1.  ภาษาที่ใชเหมาะสมกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

2.  ขอคําถามมีความหมายทางบวกและ
ลบชัดเจน 

1 1 1 1 1 5 1 

17.  ขาพเจาตองการ
พัฒนาความสามารถใน
การอานภาษา 
อังกฤษใหดีขึ้นกวานี้ 

3.  ขอคําถามสามารถวัดแรงจูงใจ
ภาษาอังกฤษได 

1 1 1 1 1 5 1 

1.  ภาษาที่ใชเหมาะสมกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

2.  ขอคําถามมีความหมายทางบวกและ
ลบชัดเจน 

1 1 1 1 1 5 1 

18.  ไมวาขาพเจาจะทํา
คะแนนการอาน
ภาษาอังกฤษไดดีหรือไมก็
ตาม ขาพเจาก็จะพยายาม
ฝกอานภาษาอังกฤษให
มากกวานี้ 

3.  ขอคําถามสามารถวัดแรงจูงใจ
ภาษาอังกฤษได 

1 1 1 1 1 5 1 

1.  ภาษาที่ใชเหมาะสมกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

2.  ขอคําถามมีความหมายทางบวกและ
ลบชัดเจน 

1 1 1 1 1 5 1 

19.  ในขณะเรียนการอาน
ภาษาอังกฤษ ขาพเจา
ตองการแสดงความคิดเห็น
กับเพื่อน ๆ เกี่ยวกับเนื้อหา
ที่อาน 3.  ขอคําถามสามารถวัดแรงจูงใจ

ภาษาอังกฤษได 
1 1 1 1 1 5 1 

1.  ภาษาที่ใชเหมาะสมกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 

1 1 1 1 1 5 1 

2.  ขอคําถามมีความหมายทางบวกและ
ลบชัดเจน 

1 1 1 1 1 5 1 

20.  ผูสอนควรที่จะนํา
เ นื้ อ ห า จ า ก บ ท เ รี ย น  
บทความ   หนัง สือพิมพ  
และนิตยสารภาษาอังกฤษ
มาสอนในการอาน 3.  ขอคําถามสามารถวัดแรงจูงใจ

ภาษาอังกฤษได 
1 1 1 1 1 5 1 
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ตารางเนื้อหาและจาํนวนขอความในแบบสอบถาม 
วัดแรงจูงใจการอานภาษาอังกฤษ 

 
 

ประเด็นขอคําถาม น้ําหนกั จํานวนขอ 
1.  ประโยชนของการอานภาษาองักฤษ 30 6 
2.  ความสนใจ ความตั้งใจ และความเอาใจใสในการเรยีน
ภาษาอังกฤษ  

35 7 

3.  ความมุงหวังที่จะประสบความสาํเร็จ 35 7 
รวม 100 20 
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แบบสอบถามวัดแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ 
คําช้ีแจง 

1.  แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามวัดแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนเมื่อ 
อานขอคําถามในแตละขอแลว  ใหนักเรียนเลือดตอบตามความคิด  ความรูสึก  หรือการกระทําที่แทจริง
ของนักเรียน  คําตอบของนักเรียนจะถือเปนความลับ  ไมมีการตัดสินวาถูกหรือผิด  และไมมีผลตอการ
เรียนหรือคะแนนสอบของนักเรียนแตประการใด 

2. วิธีตอบแบบสอบถาม 
ขอใหนักเรียนพิจารณาขอความแตละขออยางรอบคอบแลวจึงตอบโดยทําเครื่องหมาย  √  

ในชอง “ความรูสึกหรือการกระทํา”  ทางขวามือที่ตรงกับความคิด  หรือความรูสึกของนักเรียนมากที่สุด  
ซึ่งในขอหนึ่งจะมีชองความรูสึกหรือการกระทําใหเลือก 5 ระดับ คือ 

2.1 ถาทําเครื่องหมาย √ ในชองคําตอบ  “เห็นดวยอยางยิ่ง”  แสดงวานักเรียนเห็น 
ดวยกับขอความนั้นเปนอยางยิ่ง  เพราะขอความนั้นตรงกับความรูสึกของนักเรียน หรือการกระทําของ
นักเรียนอยางยิ่ง 

2.2 ถาทําเครื่องหมาย  √  ในชองคําตอบ “เห็นดวย”  แสดงวานักเรียนเห็นดวยกับ 
ขอความนั้นเปนอยางยิ่ง  เพราะขอความนั้นตรงกับความรูสึก  หรือการกระทําของนักเรียนเปนสวนใหญ 

2.3 ถาทําเครื่องหมาย     √   ในชองคําตอบ “ไมแนใจ”  แสดงวานักเรียนไมแนใจ 
กับขอความนั้น  เพราะขอความนั้นตรงกับความรูสึก หรือการกระทําของนักเรียนเปนสวนนอย 

2.4 ถาทําเครื่องหมาย  √   ในชองคําตอบ “ไมเห็นดวย”  แสดงวานักเรียนไมเห็น 
ดวยกับขอความนั้น  เพราะขอความนั้นไมตรงกับความรูสึกหรือการกระทําของนักเรียน 

2.5 ถาทําเครื่องหมาย       √   ในชองคําตอบ “ไมเห็นดวยอยางยิ่ง”  แสดงวานัก 
เรียนไมเห็นดวยกับขอความนั้นเปนอยางยิ่ง  เพราะขอความนั้นไมตรงกับความรูสึก  หรือการกระทําของ 
นักเรียนอยางยิ่ง 

3. ขอใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  √  ใหตรงกับขอความในแตละขอ  ขอหนึ่ง ๆ นักเรียนจะทํา 
เครื่องหมายไดเพียงชองเดียวเทานั้น  และขอใหตอบแบบสอบถามนี้ครบทุกขอ 

 
ขอขอบใจในความรวมมือของนักเรียนเปนอยางยิ่ง 

                                                                            อาจารยอมรศรี    แสงสองฟา       
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ความรูสึกหรือการกระทํา 

 
ขอความ 

เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย
อยาง
ยิ่ง 

ประโยชนของการอานภาษาอังกฤษ  
1.  การอานภาษาอังกฤษทําใหเปนคนที่ทันตอเหตุการณ 

     

2.  การอานภาษาอังกฤษทําใหมีความคิดกวางไกล      
3.  การอานภาษาอังกฤษเปนกิจกรรมที่สนุกสนาน      
4.  การอานภาษาอังกฤษทําใหเพลิดเพลิน      
5.  วิชาการอานภาษาอังกฤษมีกิจกรรมที่สงเสริมให
ผูเรียนกลาแสดงออก 

     

6.  การอานภาษาอังกฤษทําใหรูศัพท สํานวนมากขึ้น      
ความสนใจ ความตั้งใจ และความเอาใจใสในการ
เรียนภาษาอังกฤษ 
7.  ขาพเจารูสึกพึงพอใจเมื่อไดอานภาษาอังกฤษ 

     
 

8.  เม่ือพบคําที่เปนปญหาขาพเจาจะถามเพื่อนหรือครู      
9.  ขาพเจามักทําการบานวิชาอื่นกอนวิชาการอาน
ภาษาอังกฤษเสมอ 

     

10.  ขาพเจามีความเต็มใจที่จะเขารวมกิจกรรมการเรียน
การอานภาษาอังกฤษทุกคาบเรียน 

     

11.  วิธีสอนของผูสอนวิชาการอานภาษาอังกฤษทําให
ขาพเจาชอบเรียนวิชานี้ 

     

12.  การใชส่ือประกอบการเรียนการอานภาษาอังกฤษทํา
ใหผูเรียนตื่นตัวอยูเสมอ 

     

13.  ขาพเจารูสึกดีใจมากเมื่ออานภาษาอังกฤษแลวเขาใจ      
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ความรูสึกหรือการกระทํา 

 
ขอความ 

เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย
อยาง
ยิ่ง 

ความมุงหวังทีจ่ะประสบความสําเร็จ 
14. ขาพเจาตองการใหหองสมุดของโรงเรียนมีหนังสือ
สําหรับฝกอานมากกวานี้ 
 

     

15.  ถามีชุมชนตาง ๆ ใหเลือก ขาพเจาจะเลือกชุมชนที่
เกี่ยวกับการอานภาษาอังกฤษ  เพื่อจะไดมีโอกาสพัฒนา
ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษใหดีขึ้น 

     

16.  ปญหาที่พบในการอานภาษาอังกฤษมีสวนชวยทําให
ขาพเจาเกิดความุมานะพยายามที่จะพัฒนา
ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพิ่มมากขึ้น 

     

17.  ขาพเจาตองการพัฒนาความสามารถในการอาน
ภาษาอังกฤษใหดีขึ้นกวานี้ 

     

18.  ไมวาขาพเจาจะทําคะแนนการอานภาษาอังกฤษไดดี
หรือไมก็ตาม ขาพเจาก็จะพยายามฝกอานภาษาอังกฤษ
ใหมากกวานี้ 

     

19.  ในขณะเรียนการอานภาษาอังกฤษ ขาพเจาตองการ
แสดงความคิดเห็นกับเพื่อน ๆ เกี่ยวกับเนื้อหาที่อาน 

     

20.  ผูสอนควรที่จะนําเนื้อหาจากบทเรียน บทความ 
หนังสือพิมพ และนิตยสารภาษาอังกฤษมาสอนในการ
อาน 
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Table of Test Specification 
 

Terminal  
Objective 

Mode Text 
Type 

Skill 
level 

Testing 
techniques 

No.of  
item 

scoring Weigh 
% 

Time 
(mins) 

1. To identify 
main idea and 
details 

 

R Passage 
from the 
textbook for 
M.3  

Cr 
Cr 
Cr 
Cr 
Cr 
Cr 

M/C 1 
16 
34 
35 
39 
40 

0-1 15 90 

2. To rearrange 
the events 

R Passage 
from the 
textbook for 
M.3  

T 
T 
T 
T 

M/C 14 
15 
37 
38 

0-1 10  

3. To identify 
cause and 
effect 

R Passage 
from the 
textbook for 
M.3  

C 
C 
 

M/C 2 
3 

0-1 5  

4. To identify 
word meaning 
from context 
clues 

R Passage 
from the 
textbook for 
M.3  

K 
K 
K 
K 
K 
K 
K 
K 
K 

M/C 19 
20 
21 
23 
24 
25 
26 
27 
36 

0-1 22.5  

5. To identify 
mood and tone 

R Passage 
from the 
textbook for 
M.3  

Cr 
 

M/C 11 0-1 2.5  

6. To identify the 
character traits 

R Passage 
from the 
textbook for 
M.3  

C 
C 
 

M/C 7 
8 

0-1 5  
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Table of Test Specification 
 

Terminal  
Objective 

Mode Text 
Type 

Skill 
level 

Testing 
techniques 

No.of  
item 

scoring Weigh 
% 

Time 
(mins) 

7.  To identify the 
author’s point of 
view 

R Passage 
from the 
textbook for 
M.3  

Cr 
 

M/C 33 0-1 2.5  

8.  To identify fact 
opinion 

R Passage 
from the 
textbook for 
M.3  

Cr 
Cr 
 

M/C 9 
10 

0-1 5  

9.  To identify the 
setting 

R Passage 
from the 
textbook for 
M.3  

Cr 
Cr 
Cr 
 

M/C 6 
13 
17 

 7.5  

10  To infer the 
meaning from 
passage  

 Passage 
from the 
textbook for 
M.3  

T 
T 
T 
T 
T 
T 
T 
T 
T 
 

 4 
5 
18 
21 
28 
29 
30 
31 
32 

 22.5  

 
  M = mechanical 
  K = knowledge 
  T = transfer 
  C = communication 
  Cr  = criticism  
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แบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

(จํานวน 40 ขอ เวลา  2  ช่ัวโมง) 
คําชี้แจง 

1. ขอสอบมีทั้งหมด 40 ขอ  นกัเรียนตองทาํทุกขอ 
2. ใหนักเรียนเลอืกคําตอบที่ถกูตองเพยีงคําตอบเดียว  แลวกาเครื่องหมาย 

กากบาท     (X)   ลงในกระดาษคําตอบ 
3.  หามเขียน  หรือ ทําเครื่องหมายใด ๆ ลงในแบบทดสอบ 
4. เมื่อทําแบบทดสอบเสร็จแลว  ใหสงแบบทดสอบพรอมกระดาษคําตอบคืนแกผู

คุมสอบ 
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English Reading Test 
Mathayom  Suksa 3       Academic year 2001 
40  marks        90  minutes 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
Direction :  Read the following passages, and then choose the best answer of items according to the   
     Passage you have read by marking  below a, b, c or d on your answer sheet. 
 

Passage 1 
 The most common liquid in the word is water.  We  find water in rivers, lakes, seas and oceans.  
It is composed of hydrogen and oxygen. 
 Water has many uses.  All living things cannot live without water.  We need water for drinking 
and washing.  Without water we cannot have vegetables, fruit, rice or meat.  Animals eat grass, and 
grass or plants need water in order to grow.  Fish live in water. 
 Heat changes water into steam, and cold changes it into ice. 
 
A. Choose the best answer. 

1. What is the best title ? 
a.  Water    b.  Steam 
c.  Ice     d.  Hydrogen and Oxygen 

2. Why do we need the water ?  Because………………… 
a.  we find it everywhere.   b.  it can change to steam 
c.  it comes from hydrogen and oxygen d.  we cannot live without water. 

3. What will happen if there is no water in the world? 
a.  Plants will die.    b.  Animals will die. 
c.  People will die    d.  All living things cannot live. 

 
B. Choose a, b, c or d which best explains the meaning of the underlined words. 

4.  Grass or plants need water in order to grow. 
a.  because of    b.  for 
c.  as a means to    d.  as a ruler to 

       5.  Cold change it into ice.  Here “it” refer to. 
 a.  water     b.  steam 
 c.  ice     d.  heat 
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Passage 2 
 In Canada there are many schools on wheels.  The classroom is a railway carriage.  It travels 
with the train.  When the train arrives at a village, the carriage is taken off and stays there.  The school is 
open for five days.  Children come to this school on foot or by boat.  They are very shy.  Some of them 
are poorly dressed.  They learn about the things they see every day.  They use the same school books 
as the pupils in ordinary schools.  In each village about  ten or fifteen pupils come to the school.  Before 
the school moves on to the next village, the teacher gives enough homework to the pupils busy for five 
weeks. 
 Mr. Fred Sloman was the first man to think of the school on wheels.  He was a kind man.  He 
was a teacher, helper and friend to everyone.  He knew that many children had no chance to go to 
school.  He pitied them.  So he built the first school on wheels.  He and his family lived in it.  He wanted 
to make life happier for his pupils.  He tried to make the school a part of their lives. 
 
A. Choose the best answer. 

6. Where are the schools on wheels ? 
 a.  a carriage      b.  a village 
 c.  In Canada     d.  In England 
7. What was Mr.Fred Sloman like ? 

a.  fierce      b.  good and kind 
c.  cruel      d.  mad 

8. What were the children like ? 
a. shy and poor     b.  very rich 
c.  self – confidence    d.  clever 

9. Who was Mr.Sloman ? 
a.  A teacher     b.  A doctor 
c.  A pupil     d.  A soldier 

10. How many teachers are there in this school ? 
a.  one      b.  two 
c.  three      d.  four 

11. How did he feel about his job ? 
a.  boring     b. happy 
c.  suffer      d.  serious 
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12. Why does he build the school on wheels ? 
a.  To help his wife    b.  To do his job 
c.  To help the villages    d.  To help the children who 
            had no chance to go to school 
 

Passage 3 
 An earthquake struck the city of San  Franciso, California, at twelve minutes past five in the 
early morning of April 18, 1906.  It lasted one minute. 
 A minute is a short time when you are in a pleasant place, and  sometimes it passes much too 
quickly.  But, in an earthquake it is very long.  At one moment you are living your usual life.  At the next 
your chairs and tables are dancing on the floor, your house is moving about, and your world is 
suddenly changed.  You cannot be sure what will happen next.  You cannot be if you will be alive to 
see what happens next. 
 So, it was at San Francisco that morning.  People found their beds, tables, and chairs moving 
about.  A strange noise could be heard on all sides.  Then stones began to fall down into the rooms and 
into the streets outside.  Walls and buildings started to come down.  The cries of those who were hurt 
could be heard from far and near.  In some places the roads themselves opened like wide mouths.  
Street cars fell on their sides.  Electric wires came down and started fires. 
 At the end of one minute the earthquake stopped.  Many of the people who had run into the 
streets in their night clothes went back home to dress properly. 
 
A. Choose the best answer. 

13. When is a minute a short time ? 
a.  when time passes to quickly   b.  when we are in a pleasant place 
c.  when we are in an earthquake   d.  when we are at San Francisco 

14. What cannot you be sure of in an earthquake ? 
a. whether we are living our usual life  
b. whether our house is moving about 
c. whether we will be alive to see what happens next 
d.  whether our chairs and tables are dancing on the floor 

15. When did an earthquake strike the city of San Francisco ? 
a.  On April 8, 1906    b.  On April 18, 1906 
c.  On April 8, 1906    d.  On April 18, 1906. 
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16. How long did the earthquake last ? 
a.  one minute     b.  two minutes 
c.  a few minutes     d.  a long time 

17. When did the earthquake stop ? 
a.  at twelve minutes past five   b.  at fifteen minutes past five 
c.  at the end of one minute   d.  early in morning 

 
B.  Say what each underlined word refers to…     
18. Sometimes it passes much too quickly. 

a.     a minute     b.  an earthquake 
e. c.  a short time    d.  a pleasant place. 

19. Your world is suddenly changed. 
a.  earth      b.  life 
c.  house     d.  city 

20. The cries of those  who were hurt could be heard from far and near. 
a.  walls and buildings    b.  boys and girls 
c.  children     d.  people 
 

Passage 4 
 Laffitte came to Paris  1788 at the age of twenty-one.  He wanted to apply for a job.  All his 
ambition was to obtain a position in a bank.  Her presented himself to a rich banker. 
 “ It is impossible to admit you in my bank, at least for the time being, “  said the banker to him.  
“My offices are all occupied.” 
 The young man saluted and retired.  While he was crossing the court, he noticed a pin on the 
ground and picked it up. 
 The rich banker had been watching the young man from his window.  He saw him pick up the 
pin and this action pleased him. 
 On that same evening the young man received a letter from the banker who said to him : 
 “You have a position in my office.”  You may come to occupy it from tomorrow. 
 The young man became soon cashier, then partner, then master of the first bank of Paris.  
Finally, he became a statesman with great influence under King Louis Philippe. 
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A. Choose a, b, c or  d  which best explains the meaning of the underlined words. 

21. Laffitte came to Paris in 1788 at the age of twenty-one. 
a.  for twenty – one years   b.  when he was twenty – one years old 
c.  after twenty – one years  d.  on the 21 st of the month 

22. All his ambition was to obtain a position in a bank. 
 a.  He had a strong desire to work in a bank.  b. He wanted to be manger of a bank. 
 c.  He wished to have a share in a bank.         d. He wished to go to a bank. 
23. He presented himself to a rich banker. 

a. appeared before    b.  talked with 
c.  was taken to     d.  gave himself up to 

 
Passage 5 

 Fishing is my favourite sport.  I often fish for hours without catching anything,  but this  
does not worry me.  Some fishermen are unlucky. Instead of catching fish, they catch old boots and 
rubbish.  I am even less lucky. I never catch anything, not even old boots.  After having spent the whole 
morning at the river, I always go home with an empty bag .  “You must give up fishing!”, my friends say, 
“It ’ s a waste of time.”  But, they don’t realize one important thing,  I’m not really interested in fishing.  I 
am only interested in sitting in a boat and doing nothing at all !.  

A. Choose a, b, c or  d  which best explains the meaning of the  words. 
24. The word “favourite” (line 1)  means something you… 

a.  like best     b.  are very good at 
c.  do every day     d.  are surprised at doing 

25. The word  “give up” (line 6)  means….. 
a.  try       b.  start 
c.  stop      d.  study 

26. The sentence “Fishing is my favourite sport.”(line 1)  means….. 
a.  I am not good at fishing.   b.  Fishing is what I am best at. 
c.  Fishing is what I like best   d.  I am surprised when I catch fish. 

27. The clause “this does not worry me” (line 2) means this… 
a.  makes me look worried    b.  makes me look foolish 
c.  is very unlucky for me    d.  is not a problem for me 
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Passage 6 
 During the heat of the day rhinoceros usually buries itself in muddy water, and the comes out 
with layer of mud on its skin.  This dries and forms a protective coating against the bites of insects. 
 Despite the thickness of its hide, the rhinoceros is afraid of the bite of some parasites which 
can infect it with germs of dangerous diseases.  This fear seems very strange for such a very large 
animal. 

A. Choose a, b, c or  d  which best explains the meaning of the  words. 
28. The word “its”  (line 2)  refers to the……… 

a.  heat      b.  rhinoceros 
c.  day       d.  muddy  water 

29. The word “it”  (line 6)  refers to the…….. 
a.  thickness     b.  infection 
c.  rhinoceros     d.  bite of some parasites 

30. The word “This fear”  (line 7)  refers to…….. 
a.  having thick skin    b.  being afraid of parasites 
c.  being bitten by any animals   d.  forming a protective coating 
 

Passage 7 
Have you ever noticed how well animals belong to the places they live  in ?  Here is a story 

about the giraffe and its long neck that helps it reach leaves at the tops of tall trees. 
 Long ago in a place somewhere in North Africa, trees and grass covered the land.  Many 
animals made their homes there and fed on grass and leaves from trees.  The leaves on the lower 
branches of the trees became hard to find.  Many animals which could ‘ t reach the taller  branches 
died,  but there were some animals which were lucky.  This was because their necks were a bit longer 
than the neck of most of the other animals.  They were able to reach leaves on the higher branches.  
These animals went on eating and living.  They had babies,  most of which were born with necks as 
long as or even longer than their parents ‘ necks, soon the leaves on the middle branches of the trees 
became hard to find.  The animals with longer necks were still able to live.  We call them giraffes.  The 
giraffes were able to live because they were able to adapt as the environment changed 

A Choose a, b, c or  d  which best explains the meaning of the  words. 
31. The word “ fed on “  means……….. 

a.  ate      b.  grew 
c.  found    d.  touched. 
 

32. The word “there”  means ……….. 
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a.  the land    b.  their home 
c.  trees and grass   d.  a place in North Africa. 
 
B.  choose the best answer. 

33. This  passage tells you about how the giraffes………… 
a.  lived on grass   b.  were able to stay alive 
c.  changed the places they lived d.  liked the taller branches of trees 

34. What is the main idea of the passage ? 
a. Grass and leaves will be hard for eventually die out 
b. All animals with short necks will eventually die out. 
c. Animals which can adapt to change have a better chance of survival. 
d. Animals with long necks will always live a longer life than other animals. 

35. What is the best title of passage ? 
a.  The Death of Animals.   b.  Grass and Leaves of Trees. 
c.  a Long Period of No Rain.  d.  The Advantages of Animals 
 

Passage 8 
One of the greatest sea tragedies that has ever occurred was that of the sinking of the 

steamship, the Titanic.  It was the first trip of the giant ship.  There were 1,310 passengers and 898 
officers and crew aboard on their way to the United States from England. 
 It was on the night of April 14, 1912.  The sea was calm, and the weather was beautiful.  
People were dancing in the big room.  Music, laughter, and singing could be heard everywhere.  The 
thought of  danger was far away. 
 Suddently, just before midnight, the sailor on guard cried : “Iceberg!”  Before the ship could 
change her course, the iceberg had torn a huge hole in the bottom of the ship.  Nothing could be done.  
The new ship sank about 1,600 miles northeast of New York City.  There were only enough lifeboards 
for a third of those on board.  They took on mostly women and children.  Altogether 1,503 people lost 
their lives on that tragic night. 
 

A.  Choose the best answer. 
36. The phrase “change her course” means………….. 

a.  call for help.     b.  take out lifeboats 
c.  move up and down.    d. go in another direction. 

37. When did the sad event happen ? 
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a. When there was a storm.    
b.  When it was very windy 
c.  When the ship was on the way to America .  
d. d.  When the ship was on the way back to England. 

38. According to the passage, the ship………… 
a.  went back to English    b.  went to many other places. 
c.  was from the United States   d.  had not yet been to the United States 

39. What is the main idea of the passage ? 
a. A trip by sea is  always enjoyable. 
b. It was too difficult to see the iceberg 
c. The sinking of the Titanic was a very sad event. 
d. There were not enough lifeboats for all the people. 

40. The best title for this passage should be………………. 
a.  A Giant  Ship.    b.  Tragedy at Sea. 
c.  Travelling by sea.   d.  Dancing on Board. 
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